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Koszonettel tartozom témavezetomnek, Spéder Zsoltnak a munkam soran nyujtott
tamogatasaert. Koszoném  tovabba  munkatarsaimnak, a Népességtudomanyi
Kutatdintézet kutatoi kozosségének a munkam kiilonbozo fazisaiban nyujtott utmutatast
és a dolgozat korabbi valtozataihoz, illetve annak egyes részeihez fiizott értékes
észrevételeiket. Es végiil, de nem utolsésorban készom csalddomnak, hogy mellettem

alltak és biztattak.



BEVEZETES

Az utébbi évtizedekben megvaltozott a csaldd helye és szerepe a tarsadalomban:
elterjedt a hazassagon kiviili egyiittélés, novekedett a hazassagon kiviili sziiletések
aranya, emelkedett a valasi hajlanddsag — és még sorolhatnank tovabb a valtozasokat.
Kutatasunk szempontjabdl a valas 1950-es években kezdddo terjedése és azota toretlen
emelkedése' érdemel figyelmet. Az élettarsi kapcsolatok kialakuldsa is a valasok
terjedésére €és az Ujrahdzasodasok visszaesésére vezethetd vissza (Carlson—Klinger 198;
Spéder 2005b). A valas nem csak a parkapcsolati viszonyokat rendezte at, megtorve a
hazassag évszazadokon keresztiil fennallo ,,felbonthatatlansagéat”, de — amennyiben az
¢érintettek gyermekkel is rendelkeztek —, megvaltoztatta a csalddokban nevelkedd
gyermekek helyzetét is: a gyermekek egyre nagyobb hanyada tapasztalja meg a csaladd
felbomlasat.

Az egysziilés csaladok novekvd terjedése és az egysziilosséggel szinte
torvényszerlien egyliitt jard hatranyok novekedése hamar felkeltette a kutatok
érdeklddését. Az egysziilds csaladok egyik leglényegesebb tarsadalmi jellemzdje, hogy
szegénységi kockazataik messze atlag felettieck (Weitzman 1985; Andorka 1996;
Bradshaw et al. 1996; Kiernan et al. 1998; Fodor 2001; Szelényi 2001). Részben ebbdl
kovetkezik az a nehezebben kimutathatd Osszefiiggés, hogy az egysziil6s csaladokban
nevelkedd gyermekek maés teriileteken is hatranyban vannak. Korabbi kutatasok
eredményei szerint az egysziilds csalddokban nevelkedd gyermekek korében — a
kétsziilos csalddokban €l6khoz képest — gyakoribb a blindzés, a kiilonb6z6 drogokkal
vald visszaélés, anya és apa mellett felndvo kortarsaikhoz viszonyitva gyengébb iskolai
teljesitményt nyujtanak, gyakrabban maradnak ki az iskolabol ¢és alacsonyabb
képzettséget érnek el, koriikben jellemzd inkabb a serdiilékori terhesség, valamint a
viselkedési és pszichés problémak megjelenése (Price—McKenry 1988; Simons et al.
1996; McLanahan 1997; Amato 2000; Orbuch et al. 2000). Szamos felnéttkorban
megjelend probléma mogott is allhat a sziilok valasa, igy az elvaltak gyermekei
nagyobb eséllyel rekednek meg alacsonyabb statuszhelyzetben, és gyakoribbak
koriikben a parkapcsolati problémék (Feng—Giarusso 1999; Wallerstein et al. 2000).
Arrél azonban még folyik a vita, vajon inkdbb az egysziilés csaladszerkezet vagy

inkabb az ahhoz kapcsolodd kedvezdtlen jovedelmi viszonyok kovetkezményei-e ezek a

" Err6l bdvebben lasd az I.3. fejezetet.
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hatdsok (Kiernan 1996; Biblarz—Raftery 1999). Az is lehetséges azonban, hogy a
kedvezbtlenebb koriilmények kozott élok korébdl keriilnek ki az egysziilds csaladok.
Ezt tdmasztja ald, hogy McKay (2002) 1994-95-6s nagy-britanniai adatok elemzése
soran arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a hatranyos tarsadalmi-gazdasagi jellemzok
szoros kapcsolatban allnak az egysziilos helyzet kialakulasaval.

A fenti jelenségek vizsgalata 4altaldban keresztmetszeti adatokkal torténik,
kiilondsen igaz ez az egyének ¢€s csaladok jovedelmi és szegénységhelyzetére. Az ilyen
statikus megkozelitések akaratlanul is azt a képzetet alakitjdk ki, hogy az egysziilés
csalad stabil tarsadalmi entitas. Pedig az a tény, hogy (tobbnyire) a nuklearis csalad
felnétt tagjai kozotti parkapcesolat felbomlasaval keletkezik, egyértelmiivé teszi, hogy az
egysziilds csaladtol semmi sem 4ll tadvolabb, mint a statikussadg. Az egysziilés csalddok
1éte sem tart feltétleniil 6rokké: nem csak ugy sziinnek meg, hogy a gyermek felnd és
elkoltozik a sziildi hazbol, de ugy is — és a tarsadalmi dinamika szempontjabol ez
kiilonosen érdekes —, hogy az egyediil maradt sziil§ Gj partnert talal. Erdeklédésiinket
pontosan ez a dinamika keltette fel: az egysziilds csaladokat a kialakulds—fennallas—
megsziinés harmas egységében értelmeztiik.

Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy az egysziil0s csaladok tobbféle modon
keletkezhetnek:  ahogy  mar  emlitettiik, valassal, illetve az  ¢lettarsi
kapcsolatok/hazassagon kiviili sziilések terjedése kovetkeztében, az élettarsi kapcsolat
felbomlasaval, tovabba a (hdzas)par valamelyik tagjanak a halalaval, és végiil ugy is,
hogy az anya egyediilalloként vallal gyermeket (S. Molnar—Pongracz 1996). Az
egysziilés csalddok évszazadokon keresztiil a hazassagban ¢l6k egyikének korai
halalaval alakultak ki, 4m alapvetéen gazdasdgi okokbdl kifolyolag a taléléshez
elengedhetetlen volt az Ujrahdzasodds (Phillips 2004). (Az 0Ozvegyiiléssel
dolgozatunkban nem fogunk foglalkozni.) Az egysziilds csaladok valas révén torténd
keletkezéséhez elengedhetetlen volt a n6k munkavallaldsa, illetve a joléti rendszerek
kiépiilése (LAcsei 1978; Tomka 2000). Az élettarsak szétkoltdzése szocioldgiai tartalmat
tekintve sokban megegyezik a valas soran 1étrejové egysziilés csaldddal, de jogi (és
anyagi) biztonsadga az elkoltozé fél jogi kotetlensége okan bizonyosan eltér. Attol
fliggben tehat, hogy hogyan alakul ki az egysziilés helyzet, nagy kiilonbség

tapasztalhaté a késObbi életkoriilményekben, ezért célszerti kiilon-kiilon vizsgélni az
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egyes csoportokat. Ardnyaikat tekintve ma mégis a valas révén létrejovo egysziilOs
csaladok alkotjak azok legszamottevobb részét.”

Az egysziilds allapotbol vald kilépés kétféle modon torténhet: az egyediilallo
sziil6 uj parkapcsolatot alakit ki, vagy a gyermek statusa valtozik meg.’

A dolgozatban az elsd hazassagot kovets® parkapcsolati dinamikat vizsgaljuk: a
hazassdg felbomldsiban, illetve a valast koveté Uj parkapcsolatok kialakulasaban
szerepet jatszo legfontosabb tényezdket. Az elsé hazassag kivalasztdsat az indokolja,
hogy a vizsgalt idészak kezdetén — a mult szdzad kdzepén — a(z egyiittélésen alapuld)
elsé6 parkapcsolatok szinte kizardlag hazassagok voltak, és csaknem mindenki
hazassagot kotott’; az élettarsi kapesolatok, mint elsé parkapcsolatok, és mint olyan
parkapcsolatok, amelyben gyermeket vallalnak, az utébbi néhany évtizedben
fokozatosan terjedtek el Magyarorszagon. A valds utdni 0j parkapcsolatokat tekintetve
mind az Wjrahazasoddsokat, mind pedig az élettarsi kapcsolatokat bevonjuk az
elemzésbe. Az 1950-es évektdl az 1970-es évek végéig az elvaltak tilnyomo része még
Uj hazassagot kotott, bar ebben az iddszakban is csokkend tendencia figyelhetd meg. Az
¢lettarsi kapcsolatok Magyarorszagon mar az 1970-es években is jelentds részét tették a
ki az egyiittélésen alapulé parkapcsolatoknak® (Carlson—Klinger 1986), az elvaltak 1
parkapcsolatai kozott azonban csak az 1980-as évek elejétdl keriiltek talsulyba.
Vizsgalodasainkat tehat két f6 kérdéskorre sszpontositjuk: az elsé hazassagot kdvetd
valasokra, illetve a valast kdvetd 1j parkapcsolatok kialakitasara.

A szakirodalmi elemzések nyoméan magyarazd valtozdinkat négy csoportba
sorolhatjuk: (1) az alapvetd szociodemografiai jellemzok (nem ¢és életkor) mellett (2) a
szil6i hattérre, (3) a parkapcsolat jellemzdire és a gyermekekre, tovabba (4) a
képzettségre és a vallasossagra.” Ezek kozil is kiemelt figyelmet szenteltiink annak,
hogy a gyermekek 1éte, illetve a gyermekek szama és életkora hogyan modositja a valas

kockézatat, valamint az 0j partner megtalalasanak esélyét. Olyan kérdésekre keresiink

? Lasd erré] bévebben az 1.3. fejezetet.

? Az egysziilés csalad meghatarozasatél fliggden ez a valtozas tobbféle lehet: a gyermek elér egy
bizonyos életkort; munkaba all és kikeriil az eltartotti helyzetbdl; elkoltozik a sziildi hazbol.

* Az els6 hazassag nem feltétleniil az elsé parkapcsolat, mi azonban most eltekintiink attol, hogy
a hazastarssal valo esetleges eldzetes egyiittélésen kiviil is lehettek az érintetteknek mas parkapcsolatai.
Itt nem foglalkozunk azzal sem, hogy az elsé hazassag vajon mindkét fél elsé hazassaga volt-e (csaladi
allapot szerinti homogamia).

> Részletesebb indoklas és adatok a dolgozat 1.3. fejezetében talalhatok.

® Az 1970-es népszamlalas soran tettek fel eldszor kérdést az élettarsi kapcsolatra vonatkozoan.

7 A magyardzd valtozok kivalasztasat az is befolydsolta — a szakirodalmi eredmények
figyelembevételén tul —, hogy az elemzések sordn hasznalt adatbazisban ezek koziil melyek alltak
rendelkezésiinkre.
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valaszt, hogy a sziil6i hattér, a gyermekkori csalad Osszetétele, a sziilok valasa noveli-e
a hazassag felbomldsanak kockazatat; hogy a gyermekek szdma vagy az életkoruk
befolyasolja-e inkdbb ezt a kockézatot; hogy valoban kiilonboznek-e a férfiak és a ndk
sikeres parkapcsolat kialakitasanak esélyei a valas utan; hogy a gyermekek csokkentik-
e az 1j parkapcsolat kialakuldsanak valdsziniiségét; hogy mennyiben kiilonbozik ez a
hatas a férfiaknal és a noknél, stb.

Az els0 hazassag felbomlasanak vizsgalata soran igaznak bizonyult a
szocializacios hipotézis, vagyis az, hogy a sziil6k valasa megnoveli gyermekeik késébbi
hazassdgbomlasanak esélyét. A hazassag megkotésének bizonyos koriilményei —
egyiittélés elézte meg a hazassagot, gyermek sziiletett a hazassagkotés elott, fiatal
¢letkorban kototték a hazassdgot — egyértelmilien novelték a valasi kockazatot. A
gyermekszdmot vizsgdlva azt lattuk, hogy a hdzassdg megsziinésének az esélye a
gyermektelenek korében a legnagyobb. A gyermekesek korében az elsé és masodik
gyermekek megsziiletésekor, illetve a gyerekek fiatal kordban alacsony a hazassag
felbomlasanak az esélye; a harmadik és tovabbi gyermek esetében azonban a 0-3 éves
gyermek mar noveli a valas kockazatat. A tobbvaltozos elemzésekben is kimutathat6 az
a kozismert 0sszefliggés, hogy a multtdl a jelen felé haladva fokozatosan né a valasi
kockézat. Kivételt képez az 1990-1994 kozotti idészak, amikor a valasi kockazatok
csokkenését vélhetdleg a valasok jogi szabdlyozdsanak megszigoritdsa okozta. A
vallasossag hatdsa is egyértelmili: a kevésbé vallasosak nagyobb eséllyel bontjak fel
hazassdgukat, mint az elkotelezetten valldsosak. A magasabb iskolai végzettség
magasabb valasi kockazattal jar, am az 0sszefiiggés nem linearis.

A valast kdvetd 0j parkapcsolatok kialakulasanal kiilon elemeztiik a ndket és a
férfiakat. Azt taldltuk, hogy a férfiak a valast kdvetden hamarabb ¢és nagyobb
gyakorisaggal alakitanak ki 0j parkapcsolatot, mint a nok, és az életkor elérehaladtaval
mindkét nemnél cs6kken ennek az esélye. A csokkenés a ndknél gyorsabban
kovetkezik be, mint a férfiaknal. A sziiléi csalad gyermekkorban megtapasztalt
felbomldsa minden esetben ndveli az Uj parkapcsolatok kialakuldsanak esélyét, a
hazassagot megel6zo egyiittélés befolyasa viszont csak a ndkre nézve volt szignifikans.
Nemenként eltérd az érintettek gyermekeinek hatasa: ha a ndk tobb kiskoru gyermekkel
¢lnek egyiitt, és koziilik legalabb az egyik hat éves vagy fiatalabb, akkor — a
haztartasukban kiskoru gyermeket nem nevel6khoz viszonyitva - csokken az Uj
parkapcsolat esélye. A férfiaknal viszont az idésebb gyermekkel vald egyiittélés

csokkenti az 0j par megtalalasanak esélyét. A kiilon héaztartasban €16 kiskoru gyermek
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léte csak a noéknél gyakorol szignifikdns hatast, mégpedig ugy, hogy csaknem
kétszeresére noveli az 1j kapcsolat kialakuldsanak esélyét. A valas idejét figyelembe
véve azt kaptuk, hogy ma kisebb az 0j parkapcsolat kialakuldsanak esélye, mint
(évtizedekkel) kordbban. A férfiaknal és a nem diploméds ndknél szignifikdns az
iskolazottsag hatdsa, irdnyultsaga viszont ellentétes: az elobbieket tekintve a képzettség
noveli, az utdbbiakndl csokkenti az esélyeket. A vallasossdg csak a férfiak korében
jatszik szerepet: az egyhaz eldirdsai szerint vallasosak kisebb eséllyel taldlnak uj part.

A dolgozat két részbdl all: az els6 részben vazoljuk a kutatas elméleti hatterét és
bemutatjuk a vizsgalt jelenségek — a valas és a valas utani uj parkapcsolatok — idébeli
alakulasat makrostatisztikai és kutatasi adatok alapjan; a masodik rész az alkalmazott
modszer és a felhasznalt adatbazis leirdsat, hipotéziseinket és az elemzéseket
tartalmazza.

Az els6 rész els6 fejezetében az egysziilds csaladokat szélesebb kontextusba
helyezve kialakitjuk a vizsgalat kereteit, elsésorban Parsons nyoman, a csalad rendszer
szemléletli megkozelitésébdl kiindulva. Ebben a fejezetben tekintjiik at az egysziilds
csaladok kialakuldsanak és megszlinésének lehetséges tipusait, valamint a kiilonb6z6
moédon  1étrejott  egysziilds csaladtipusok kozotti  legfontosabb  kiilonbségeket.
Ugyancsak itt adunk rovid attekintést az egysziilés csaladokkal kapcsolatos
legfontosabb problémakdrokrol.

Az els6 rész masodik fejezetében a valasra és az 0j parkapcsolatok kialakitasara
vonatkoz6 elméleti hatteret foglaljuk dssze. A parkapcsolatok keletkezését illetve azok
felbomléasat kiilonb6zé erdk mozgatjak, ezért indokolt az ide vonatkozd elméletek
elkiiloniilt targyalasa. A valasok tekintetében az elméleti megkozelitések gazdagsiga
szembetlind, és ez megkonnyitette a szakirodalom leglényegesebb megéllapitasainak
Osszefoglalasat. A valas utani Uj parkapcsolatok elméleti hatterének kialakitdsa soran
nehezebb volt a dolgunk: a szakirodalom ugyanis leginkdbb az els6 parkapcsolatok
alapitasaval foglalkozik, illetve altalanossagban beszél a parkapcsolatok alapitasarol.
Ritkan fokuszal a masodik, illetve tobbedik parkapcsolatra. Ezért kiilon kiemeljiik
azokat a tényezOket, amelyek kiilonbozoéek Ilehetnek az elsé ¢és a tobbedik
parkapcsolatoknal.

A harmadik fejezetben eurdpai és hazai statisztikai adatok és kutatasi
eredmények segitségével mutatjuk be az egysziilds csalddok keletkezésének,
elterjedésének és megsziinésének trendjeit. A hazassagkotések és valasok altalanos

mutatoszdmai mellett attekintjiik a gyermekkel rendelkezOk valasainak jellemzdit,
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kiilonos tekintettel a kiskorq, illetve eltartott gyermeket neveld csalddok felbomlésara.
Az egysziilds csaladok elterjedésének iddbeli alakuldsa mellett bemutatjuk a kiilonb6z6
sajatossagokkal rendelkezé egysziilds csalddok részardnydnak valtozasat (pl. a sziild
neme, csaladi allapota, a gyermek(ek) életkora stb. alapjan). A valast kovetd uj
parkapcsolatok kialakitasat tekintve az Gjrahazasodasrél vannak atfogod adataink, hiszen
ezeket az adatokat a népmozgalmi statisztika rendszeresen kozreadja. A hdzassag utani
¢lettarsi kapcsolatokrol az egyes kutatdsok adnak attekintést.

A masodik rész elsé fejezetében ismertetjiik az elemzésekhez hasznalt adatokat
¢s elemzésilink legfobb maddszerének, az eseménytorténeti elemzés alapjait. Adataink a
KSH Népességtudomanyi Kutatdintézete altal 2001/2002-ben végzett . Eletiink
fordulopontjai” cimii adatfelvételbdl szdrmaznak, amely egy longitudindlis vizsgalat
elsé hullama.® A minta nagysaga — tobb mint 16 ezer f6 — és a 18-75 év kozotti
magyarorszagi népességre vonatkozd reprezentativitasa lehetévé teszi, hogy az altalunk
kivalasztott elemzési eszkoztarat alkalmazzuk. Az eseménytorténeti elemzés a 80-as
években terjedt el a szocioldgidban, hazai alkalmazasara azonban még alig van példa.’
Magyar nyelven megfeleld szakirodalom sem all rendelkezésre, ezért célszertinek
tartottuk a modszer rovid leirasat.

A masodik és a harmadik fejezet tartalmazza a korabbi empirikus kutatdsok
eredményeit ¢és az ezek alapjan megfogalmazott hipotéziseinket, az elemzéseket és a
kapott eredmények értékelését. Az eseménytorténeti elemzés eredményeit relativ
kockazatok formajaban mutatjuk be. A valasnal és a valast kovetd 0j parkapcsolatok
kialakulasanal vizsgaljuk a kérdezett csaladi hatterét, a megsziint hazassag jellemzdit, a
gyermekek szamat és életkordt, a valads bekovetkezésének iddpontjat, tovabba a
képzettséget €s a vallasossagot.

A dolgozatot az Gsszefoglalas és a kovetkeztetések zarjak. A valasra és az Uj
parkapcsolatok kialakitasara vonatkozodan kiilon-kiilon Osszegeztiik eredményeinket,
majd ezeket Osszevetettik a hipotéziseinkkel, illetve a szakirodalom idevago
megallapitasaival. A kapott eredmények talnyomoérészt Osszhangban vannak a
varakozasainkkal, az ettdl eltéré eredményeket részletesen targyaljuk. Itt tériink ki
kutatasunk korlataira is, amelyekre mindenképpen tekintettel kell lenni az eredmények

értékelésénél. Befejezésképpen roviden vazoljuk tovabbi kutatasi terveinket.

¥ B6vebben: Kapitany 2002.
® A dolgozat témakoréhez kapcsolodoan pl. Bukodi—Robert 2003.
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Megitélésiink szerint a dolgozat egyik legfontosabb eredménye, hogy
Magyarorszag tekintetében is sikeriilt szamszerlisiteni a nemzetkdzi szakirodalomban
folyamatosan megfogalmaz6dd, és a hazai szakmai nyilvanossagban is gyakran
megjelend feltételezéseket. Elemzéseink azt tamasztjak ala, hogy a parkapcsolatok
keletkezésére ¢s felbomlasara hatd tényezok dontd tobbségiikben megegyeznek az
eurdpai orszagokban tapasztaltakkal. Ugyanakkor olyan meglepd eredményekkel is
szembesiiltiink, mint példaul a valas utani 0 parkapcsolatok kialakitdsnak csokkend
tendencidja, vagy mint a kiilonéld kiskora gyermekkel rendelkezd ndk nagyobb
parkapcsolati esélye azokhoz viszonyitva, akiknek vagy nincs kiskoru gyermekiik, vagy

egy haztartasban ¢lnek vele.
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I. ELMELETI KERETEK — ALAPVETO TENDENCIAK

I.1. A PARKAPCSOLATOK ES A CSALAD VALTOZASA, EGYSZULOS
CSALADOK — AZ ELEMZES KERETEI

I.1.1. A parkapcsolatok és a csalad valtozasa

A parkapcsolatok valtozatos formainak (jbdli) megjelenése és terjedése, a csalad
szerepének ¢€s helyének megvaltozdsa az emberek életében, és ezen beliil az egysziilds
csaladforma terjedése megkeriilhetetlen tények. Vajon milyen tényezdk vezettek
ezekhez a valtozasokhoz? Egyrészt a makrostrukturalis — gazdasagi és tarsadalmi —
atalakulasok voltak hatdssal a csaladok Iétrejottére és stabilitdsara. A tarsadalmi
valtozasok kozott a legjelentdsebb a ndk keresd tevékenységében kovetkezett be:
egyrészt a nék nagyobb aranyban vallaltak fizetett munkat és — a novekvd képzettségi
szinttel parhuzamosan — keres6képességiik is megnovekedett. Ezzel a nék szamara is
lehetové valt az anyagilag fiiggetlen, 6nallo ¢letvitel, megsziint a gazdasagi kényszer
miatti hazassagkotés, illetve a hdzassagi kotelék fenntartdsa e kényszer miatt. Az
egysziilds csalddok elterjedésében mindezeken kiviil szerepet jatszott a joléti
intézményrendszer kiépiilése, ezen beliil az, hogy a szlilok munkavallalasat segiti a
gyermekek napkozbeni feliigyeletének atvallalasaval, valamint jovedelmi helyzetiik
javitasdhoz is hozzajarul kiilonb6z6 szocialpolitikai juttatdsokkal (Baker 1999).

Masrészt, a tarsadalmi-gazdasagi valtozdsok mellett olyan értékvaltozasok is
bekovetkeztek, amelyek eredményeképpen kisebb szerep jut a tradicidknak, a sziildi
mintak kovetésének, a tekintély tiszteletének, s nagyobb azoknak, amelyek az egyéni
autondémia megvaldsitasa, az individualizdci6 iranyaba mutatnak. Eldtérbe keriiltek az
egyéni érdekek és a személyes szabadsag, s ezek gyakran keriilnek 6sszelitkozésbe a
hazassagban felmeriild kotelezettségekkel ¢és feladatokkal (Bachrach et al. 2000). A
hazassag ¢s a csalad ma is fontos értéket képvisel, ugyanakkor meggyengiiltek azok a
vallasi és erkdlcsi normdk, amelyek a valast, a hazassdgon kiviili egyiittélést és a
hazassdgon kiviili gyermeksziilést elitélik. A hdzassdg érzelmi funkcidja valt
els6dlegessé, s ennek kovetkeztében konnyebben felbontjadk azt, ha nem tartjak
boldognak.

A tarsadalmi-gazdasagi valtozasok hatasara tehat a parkapcsolatok €s a csalad is

mélyrehatd valtozdsokon megy keresztiil, noha arrdl vitdk folynak, hogy milyen
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mértéki ez a valtozas €¢s mennyiben tekinthetok valoban Gjnak a sokszor annak deklaralt
jelenségek, mint példaul a valas vagy az élettarsi kapcsolat. Vannak olyan vélemények,
amelyek szerint ezek a jelenségek egyaltalan nem ujak, az Ujdonsdg az elterjedésiik
mértékében és/vagy a legitimitasukban keresendd (Coontz 2004).

Témank szempontjabdl a valas és az ¢lettarsi kapcsolat érdemel kiemelt
figyelmet, hiszen az egysziilds csaladok terjedése legnagyobbrészt a hdzassagok illetve
az ¢lettarsi kapcsolatok felbomldsdnak az eredménye. Egészen a legutobbi évtizedekig
a kétsziilds csalad volt a legelterjedtebb csaladforma, és a gyermekeknek jo esélyiik volt
arra, hogy mindkét vér szerinti sziilojiikkel egyiitt nevelkedve érjék el a felnottkort
(Andersson 2002; Spéder 2005a). Napjainkra ez alapvetden megvaltozott: szdmos
eurdpai orszagban a hazassagok 40-50 szazaléka is valassal végzédik,'’ az élettarsi
kapcsolatoknal pedig még nagyobb ez az ardny. Az 1990-es évek elején Nagy-
Britanniaban az elsé parkapcsolatok 70%-a élettarsi kapcsolat volt. A Brit Haztartas
Panel 1991-1995 kozotti elsé 6t hulldmanak adatai alapjan (a 35 évnél fiatalabbak elso
parkapcsolatait vizsgalva) azt mondhatjuk, hogy az élettarsi kapcsolatok rovid idén
beliil vagy felbomlanak, vagy pedig az egyiitt €16 felek hazassagot kotnek. Az élettarsi
kapcsolatok median idotartama két év volt, 30 szazalékuk felbomlott, 60 szazalékuk
pedig hdzassagot kotott tiz éven beliil (Ermisch—Francesconi 2000).

A parkapcsolatok ¢és a csaladi élet teriiletén az elmult fél évszazadban lezajlott
valtozasok kapcsan szokds a hazassag €s a csalad valsagarol illetve a parkapcsolatok és

A parkapcsolati magatartds valtozasa tehdt a tarsadalmi valtozasokkal fligg
Ossze, elsdsorban pedig a képzettség szintjének emelkedésével, a novekvd tarsadalmi
joléttel és a tarsadalom életét szabalyozo rendszerek liberalizalédasaval. Az emberek
valasztasi szabadsaga megnétt és a valaszthaté lehetéségek kore is kiboviilt: ki-ki
eldontheti, hogy egyediil vagy parkapcsolatban ¢l, hogy ez utobbi formaja élettarsi
kapcsolat vagy hazassag, és hogy ezek milyen sorrendben kovessék egymast.

A hazassag monopoljellege megszlint, az élettarsi kapcsolatok elfogadottsaga
nd: ez utdbbi ritka és devians viselkedésbodl alakult at a hazasodasi korban 1évo
generaciok tobbségének tapasztalatdva (Thornton 1988; Bumpass and Sweet 1989). Az
¢lettarsi kapcsolat tobbnyire nem a hdzassag helyébe 1€p, hanem azzal egyiitt 1étezik, és

bizonyos életszakaszokban — példaul fiatalkorban vagy valads utan — jut nagy szerephez.

1% Az erre vonatkozo adatokat lasd a 1.3. fejezetben.
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A fiatalkori ¢élettarsi kapcsolatokat tekinthetjiik a parkapcsolatok tanulési folyamaténak,
a felndtté valas részének, mig iddsebb korban az életpalya egy szakaszanak.

A parkapcsolatok és csaladforméak pluralizdlodésa a sokféleség megjelenését
jelenti ezen a teriileten — a hagyomanyos formak mellett megjelennek olyan 1j
valtozatok is, mint a hazassag nélkiili egytittélés, az un. latogatd kapcsolat (living apart
together, LAT), az egymast kovetd hdzassdgok sorozata stb. A torténészek szerint
azonban ezek a jelenségek valojaban nem tUjak, korabbi idészakban mar léteztek egy-
egy tarsadalomban. Ami 0j benniik, az az elterjedés mértéke, a tarsadalmi illetve
torvény altali elfogadottsag, valamint az, hogy ezek a valtozatos formak egyidejlleg,
egyazon tarsadalomban Iétezhetnek egymas mellett (Coontz 2004; Willekens 2003).

Az egymas mellett 1étezd valtozatos parkapcsolati és csaladformak vajon jelentik-e
egyuttal azt is, hogy a hazassig és a csalad valsagban van? Ugy tiinhet, hogy a
csaladalapitas valasztds kérdése, és esetleg sokan a karriert helyezik elétérbe vagy
fontosabbnak tartjak a szabadidét. Ha azonban megnézziik a kiilonb6z6 kutatasok
adatait, a vélemények szintjén azt latjuk, hogy a parkapcsolat, a csalad és a gyermek a
legfontosabb életcélok kozott szerepel a legtobb eurdpai orszagban, Magyarorszagra
pedig kiilonosen jellemzé az erds csalad- és gyermek-kozpontisag. Az 1991-ben
szamos eurdpai orszagban végzett Population Policicy Acceptance vizsgalat eredményei
szerint a megkérdezettek tobb mint 90 szazaléka tartja fontosnak vagy nagyon
fontosnak, hogy a partnerével harmonidban ¢ljen; szinte mindeniitt meghaladja az 50
szazalékot azok aranya, akik sajat maguk szdmara a torvényes hdzassagot tartjak a
legmegfelelobb ¢életformanak — Magyarorszagon pedig kiilondsen magas, csaknem 80
szazalék —, és csupan 11-24 szazalék kozotti azoknak az ardnya, akik a hdzassagot
idejétmult intézménynek tartjak.'' Az élettel valé elégedettséghez hozzatartozik a ,,jo
szil6” szerep a kérdezettek 51-97 szazaléka szerint, a legmagasabb aranyban a
magyarok, az olaszok, a litvdnok és a lengyelek értenek egyet ezzel. Azzal, hogy egy
szilé ugyantigy fel tudja nevelni a gyermekeket, mint két sziilo, a vizsgalt orszagok
atlagaban a kérdezettek 40 szazaléka ért egyet, mig Magyarorszagon csak 31 szazalék.
Az 1992-1993-ban Magyarorszagon is lebonyolitott Europai Termékenységi &és
Csaladvizsgalat'? eredményei is alatamasztjak, hogy kérdezettek tulnyomo tSbbsége

(80%) hazassagparti, emellett azonban kissé meglepd a vélemények szintjén megjelend

' Esztorszag kivételével, ahol ez az arany csaknem 47 szazalék.
'> European Fertility and Family Survey, orszdgosan reprezentativ felmérés a 1841 éves néi és a
2044 éves férfi lakossag korében.
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meglehetdsen nagy tolerancia a hazassagon kiviili és a stabil partnerkapcsolat nélkiili
gyermekvallalassal szemben (Kamaras 1995). Vaskovics (1995) eurdpai orszagokat
hasonlitott 6ssze 1993-as és 1988-as adatok'” alapjan a csalad és a sziiléi szerep
értékelse szempontjabol. Megallapitja, hogy az emberek szubjektiv megitélése szerint a
csalad a legfontosabb ¢letszférak kozé tartozik; a gyermek kiemelkedd fontossagu a
vizsgalt orszagokban és a kérdezettek tobbsége szeretne csalddot alapitani és gyermeket
vallalni, valasztasi lehetdségként ennek iddézitése meriil fel inkabb, nem pedig az, hogy
megtorténjen-e. Minedezekbdl arra a kovetkeztetésre jut, hogy a nyugat-eurdpai
orszagokban az értékrendszerek valtozasa nem érinti kozvetlentil a csalad szférajat.

Torres €s munkatarsai (2007) a csaladi viszonyokat és a csaladdal kapcsolatos
értékeket vizsgalta az eurépai orszagokban ESS'* adatok felhasznalasaval. Ok is a
csalad fontossagat hangsulyozzak: eredményeik szerint az eurdpaiak tobbsége hazas
vagy egyiitt ¢l valakivel, és a csaladd tovabbra is a szeméyles élet legmagasabbra értékelt
dimenzidja.

A kapcsolatok stabilitasa is megkérddjelezddik: a valasi aranyszdmok a legtobb
eurdpai orszagban novekednek, az élettarsi kapcsolatok pedig a hazassagoknal is
bomlékonyabbak. A valasok elterjedése azonban egyrészt szorosan Osszefiigg a valas
jogi lehetdségeinek kiszélesedésével, masrészt az elsdsorban érzelmi alapokra épiild
kapcsolat természeténél fogva kevésbé stabil, mint a gazdasdgi vagy mas érdekek
alapjdn  létrejott  kapcsolatok, ugyanis az érzelmek gyakran labilisak ¢és
kiszamithatatlanok. Az elsOsorban gazdasagi tarsulasként értelmezett hazassagban
feltehetéen konyebben kotottek kompromisszumot a hazasfelek, mint az érzelmeken
alapul6 hazassagban (Godri, 2001). Phillips (2004) azonban arra is felhivja a figyelmet
munkdjaban, amelyben a véalds nyugat-eurdpai torténetét vizsgalja a kozépkortol
napjainkig, hogy kiilonbséget kell tenniink a valas és a hdzassdg megromlédsa kozott.
Munkdjanak egyik legfontosabb kérdése, hogy azért kovetkezett-e be a valas elterjedése
a 19. szdzadban, mert tobb hazassdg romlott meg, vagy csupan a megromlott
hazassagokat bontottdk fel egyre nagyobb mértékben. A szerzd szerint a nyugati
tarsadalomban a hazassagok a vizsgalt idészak tulnyomo részében szilardak voltak, és a
hézassagok tomeges megromlasa foként az elmult szaz évre jellemzd. Ervelése szerint a

multbeli hazassadgok stabilitdsa azon alapult, hogy a hazastarsakat 6sszekotd tarsadalmi-

"> Az Eurobarometer (1993) az Eurépai Unié akkori orszagaira terjedt ki; az ISSP — Family
Structures néhany k6zép- és kelet-eurdpai orszagot vesz figyelembe, koztilk Magyarorszagot is.
4 ESS: European Social Survey.
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gazdasagi kényszerek a hazassaggal szembeni rugalmas, alacsony szintii elvarasokat és
nagyfoku toleranciat eredményeztek, ezek azonban id6k soran megvaltoztak.

Az élettarsi kapcsolatok esetében a nehézség mar a meghatarozasnal kezdddik.
Van, amikor a kozds haztartast is feltételnek tekintik, van, amikor nem. Ha csak
bizonyos iddszakot tolt egylitt a par — példaul a hét meghatarozott napjait —, akkor nem
tudjuk, hogy mi az a hatar, amikortdl mar egyiittélésnek tekintjiik. Kiilonboz6 fajtai
léteztek, amelyek kiilonb6zé okokbdl alakultak ki. Példdul ismeriink olyan format,
amikor az alsobb rétegek anyagi helyzete nem teszi lehetdvé esetleg mar magat a
hazassagkotést sem (a lakodalom koltségei, a hozomany miatt), de egy csalad eltartasat
semmiképp; lehet a hazassag eldszobaja, Uin. probahazassag, de bizonyos esetekben a
hazassag helyébe is 1éphet (példaul az elvaltak parkapcsolatainal). Megjelenési formaja
a torténeti idében is, de adott idében, adott tarsadalomban is sokféle lehet." Valgjaban
azonban nem egymas versenytarsainak kellene tekinteniink a hazassagot €s az élettarsi
kapcsolatot, hanem olyan parkapcsolati formaknak, amelyek egymas mellett 1éteznek
egy adott tarsadalomban, az egyéni életit soran pedig kiilonb6z6 annak kiilonbdzd
szakaszaiban fordulhatnak eld.

Az eddigi kutatasok alapjan levonhat6 egyik leglényegesebb kovetkeztetés, hogy
a parkapcsolatok folyamatosan valtoznak formajukban és tartalmukban — a torténeti
idében és az életht soran is —, de még egy folyamatosan fenalld péarkapcsolat jellege és
mindsége is 4atalakul az idék sordn, tehat mindenképpen figyelembe kell venni e
kapcsolatok dinamikus jellegét.

A parkapcsolatok ¢és ezen beliil a hazassag felbomldsa is tobbnyire hosszu,
konfliktusokkal teli folyamat eredményeképpen kovetkezik be. Ha csak a vélas konrét
okara kérdeziink ra, a kapott véalaszok magarol e folyamatrdl keveset arulnak el.
Legtobbszor nem egyetlen okrdl, hanem okok sorozatarol beszélhetiink, és ezeknek nem
is mindig van tudataban a valni késziild vagy elvalt személy. A hézassagok
felbomlasanak folyamatat csak longitudinalis adatfelvételek keretei kozott tudjuk
vizsgélni, amelyek sordn mar a hazassagkotést kozvetleniil kdvetd iddszaktol kezdve
kovetjik a kérdezettek életatjat, s ily modon fel tudjuk tarni a valashoz vezeté okok

egyiittesét €s ezek egymasra €piilését.

15 Villeneuve-Gokalp (1991) az élettarsi kapcsolatok 6t formajat kiilonboztette meg az egyiitt é16
parok kiilonboz6 attitiidjei szerint: a hazassag el6tti egyiittélést; a probahazassagot, amikor is a felek még
nem dontotték el, hogy 0sszehazasodnak-e; az atmeneti egyiittélést, amelyet az elkdtelezettség hianya és a
rovid iddtartam jellemez; az elkotelezettség néliili stabil egyiittélést, ami az el6z6hoz hasonlo, de hossza
ideig fennall; és végiil az Un. szabad egyiittélést, amelynek soran az egyiitt ¢l6k fontolora sem veszik a
hazassag gondolatat.
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Magyarorszagon a héazassdgok instabilitdsanak statisztikai adatokon tilmutato
helyzetér6l, a hazassagok bomldsdhoz vezetd okokrdl, az erre haté mikro- és
makrotarsadalmi tényezokrdl kevés empirikus adat all rendelkezésiinkre, a hazassagi
kapcsolatok mindségérol, szubjektiv megitélésiikrol, ezeknek a kapcsolat instabilitdsara
gyakorolt hatdsarol pedig szinte semmit sem tudunk. A nemzetkdzi szakirodalom
szerint ez utdbbiak is fontos szerepet jatszanak a hazassdgok megsziinésében (Bumpass
2002).

Dolgozatunkban elsésorban a parkapcsolatok dinamikéajaval foglalkozunk,
ugyanakkor nem feledkezhetiink meg arrdl a kérdésr6l sem, amelynek kapcsan
eljutottunk ehhez a problémakorhoz, vagyis az egysziilds csaladokrol és ezek
keletkezésérdl illetve megsziinésérdl. A kovetkezokben meghatarozzuk az egysziilds
csalad fogalmat és alapvetd tipusait, majd rovid leirdst adunk életkdriillményeik néhany
specialis vonatkozasardl. A fejezet végén attekintjiik a hdzassag — és kiilondsen a

gyermekes hazassag — felbomlasakor ohatatlanul dtrend6z6 kapcsolatokat.

I.1.2. Az egysziilos csalad fogalma és tipusai

Az egysziilds csalad fogalmanak meghatarozasakor kézenfekvd a csalad fogalmabol
kiindulnunk. Az egyik legkorabbi és ma is hasznalatos meghatarozas Burgess-tol
szarmazik, aki a csaladtagok kozotti interakciot tartja a csalad legfontosabb vonéasanak.
Ebben a meghatirozasban alapvetd a szerep fogalma: ,,A csalad olyan interakcioban
allo személyek egysége, akiket egymassal valo érintkezésiikben a férj és feleség, az apa
€s anya, a fiu és lany, a fivér és névér tarsadalmi szerep betoltésére vald torekvés
iranyit. A szerepek tarsadalmilag definidltak, de minden csalddban részben érzelmileg,
részben hagyomanyosan kialakult tudati tényezdk lényegesen megerdsithetik Oket.”
(Burgess 1926).'°

Az interakcids csaladfogalom azonban nem veszi figyelembe a csalad és az azt
koriilvevé tarsadalom viszonyat. A strukturalis—funkcionalis iskola, Parsons (1955) és
kovetdi a csalddot mint tdrsadalmi rendszert értelmezik. E nézet szerint a csaladi élet
megértéséhez nem elegendd a csalddi rendszer vizsgalata, hanem figyelembe kell venni
a csalad kapcsolatait a tarsadalom egészével, a tarsadalom mas intézményeivel, illetve

vizsgalni kell az egyes csaladtagok €s a csalad egésze kozotti viszonyt is — a csalad az

1°1dézi Cseh-Szombathy (1979).
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egész tarsadalom, mint rendszer alrendszere. Parsons €s kovetdi a csaladi szerepeket —
legalabbis az apabdl, anyabdl és gyermekekbdl allo csaladstruktardkban — tébbnyire
adottnak tekintik, abbol kiindulva, hogy a férfiak Un. instrumentélis, a nék pedig
expressziv szerepet toltenek be. Az instrumentdlis, vagyis férfias szerepek technikai
jellegli feladatok, a végrehajto és itélkezd, dontd funkcidk betdltését jelentik, mig az
expressziv, ndies szerepek a tdmogatd, Osszhangteremtd, fesziiltségoldd feladatok
ellatdsdban nyilvanulnak meg.

A csalddszociologidban ez utdbbi szemlélet terjedt el leginkabb, kiegésziilve
azzal, hogy a csaladi rendszert funkcidéi szempontjabdl kell szemiigyre venniink.
Altalaban a csalad 6t funkcidjat szoktak megemliteni: termelés, fogyasztas, demografiai
reprodukcid (gyermek sziiletése), tarsadalmi reprodukcio (a gyermek szocializacioja) és
végiil a felnéttek pszichés védelme (Cseh-Szombathy 1979). A csalad funkcioi és azok
egymashoz viszonyitott jelentdsége a torténelem soran valtozott (példaul a gyermek
szocializacidjara iranyuld tevékenységek egy részét atvette az iskola). A csalad egyik
legfontosabb funkcidjava a csalddtagok érzelmi sziikségleteinek kielégitése valt.

Az empirikus kutatdsokban igen jol hasznalhaté a csaldd fejlodésszemléletii
megkozelitése is. A modellt kidolgozé Hill és Rodgers (1964) a csaladi életszakaszokat
demografiai  valtozasokhoz kototték, harom ismérvet figyelembe véve: a
csaladnagysagot ¢és annak valtozédsat, valamint a csaldd kordsszetételében és a tagok
gazdasagi aktivitasaban bekovetkezd valtozast. Ezek alapjan a csaladi életciklus nyolc
szakaszat kiilonboztették meg: az 0j hdzaspar, csecsemds csalad, csalad bolcsodés-
ovodas koru gyermekkel, csalad iskolds gyermekkel, csaldd serdiilé gyermekkel, a
felnovekedett gyermekeket kibocsatd csaldd, a magukra maradt de még aktiv sziilok
csaladja és végiil az inaktiv, id6s hazaspar.

Parsons-i megkozelitésben az egysziilds csaladot'’ a tarsadalom olyan
alrendszereként értelmezziik, amely a nuklearis csalad (sziilok ¢és gyermekeik)
felbomlasaval keletkezett binukledris (kétmagvu) csalddrendszer része. Nem statikus
jelenségnek tekintjiik, hanem a kialakulas-miikddés-megsziinés dinamikajat kovetve
vizsgaljuk, a csalddot korlilvevd tarsadalmi kornyezetbe agyazva (I.1.2.1.4bra). Az

egysziilos csaladot tehat olyan csaladként hatarozhatjuk meg, amelyben az egyik sziilé

7 Megjegyezziik, hogy az egysziilés csalad elnevezés némiképp félrevezetd, hiszen az egy sziil§-
gyermek tipusu csaladok tobbsége nem Ozvegylilés, hanem valds vagy kiilonélés Utjan jon létre, ez
azonban azt jelenti, hogy tovabbra is kétsziilés, csupan a sziilok nem egyazon haztartasban élnek. A
tovabbiakban mégis elsdsorban ezt a kifejezést fogjuk hasznalni a gyermekét egyediil neveld sziilé és
gyermekének egyiittesére, részben egyszerisége, részben pedig a hazai és nemzetkdzi gyakorlatban valo
elterjedtsége miatt.
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neveli a gyermekeit. Noha a gyermekeit egyediil neveld sziild egyarant lehet akar az
apa, akar az anya, kozismert, hogy az egysziilds csaladok dontd tobbségében az anya az
egyediili sziil6. A kétmagvu csalad a nukledris csalad felbomlasaval keletkezik, vagyis a
hazastarsi vagy élettarsi kapcsolat felbomlasaval: a csaladtagok két kiilonbozo
haztartdsban ¢élnek a szétvalast kovetden, tehdt két csaladmag alakul ki.
Hagyoményosan az egyikbe a gyermek(ek) és az egyik sziil¢ — altaldban az anya —, a
masikba pedig a masik sziild, rendszerint az apa keriil. A csalad felbomlasat kdvetden
megjelend 0j parkapcsolatok kialakuldsaval és Uj gyermekek megjelenésével szamos

kiilonb6z6 csaladszerkezet johet 1étre (Ahrons-Rodgers 1987).
[.1.2.1. &dbra: Az egysziilos csaladok vizsgalatanak keretei*

Utak az egysziil6s csaladok felé

—

A parkapcsolat felbomldsa Gyermekvallalas
/ \ egyediilalloként
Hazassag Elettarsi
/ l \ kapcsolat
valas kiilonélés Ozvegyllés  kiilonélés ¢lettars

N/

Egysziilés csalad

Sziilé
Gyermek(ek)
Uj pédrkapcsolat A kapcsolat A gyermek mar nem
/ \ helyreéllitasa eltartott/kiskoru

hazassdag élettarsi

'\kaLcsOlat

Kiutak az egysziil6s csaladi helyzetbél

*Az éabran kiemelten jeloltik azokat a részeket, amelyekre a dolgozatban bemutatando
kutatasunk kiterjed.
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Az Ozvegyiilés esetében nem jon Iétre masik csaladmag, illetve az
egyediilalloként gyermeket vallaloknal — tehat akik soha nem éltek egyiitt gyermekiik
masik sziilgjével — kérdéses ennek a csalad-résznek az értelmezése, hiszen a kapcsolat
jellegétdl fliggden mas-mas tartalmat kaphat.

Egysziilés csaladok tehat kétféleképpen keletkezhetnek: a nukledris csalad
felbomlasaval, illetve hazassagon kiviili'"® sziilés utjan (a csalad itt lehet hazaspar
gyermekkel illetve élettarsi kapcsolatban ¢él6 par gyermekkel). A csalad felbomléasa
torténhet valassal vagy 6zvegyiiléssel, élettarsi kapcsolat esetén kiilonkoltozéssel.

Az egysziilés csaladok nemcsak kialakulasuk szempontjabol kiilonbozoek,
hanem szdmos mas tényezd tekintetében is. Ilyen példaul a gyermekek szama és
¢letkora a csalddban, a kapcsolat a kiilon €16 sziildvel, a csalad rendelkezésére allo
anyagi forrasok, lakéskoriilmények, foldrajzi mobilitas, a két sziil6 rokonsagatdl kapott
tamogatas. A kiilonbségek mellett azonban sok hasonld vonast is tapasztalhatunk: az
egysziilos csaladok talnyomo részében nd a csaladfo; mivel a csaladban egyetlen kereso
van, megnovekedett szegénységkockdzattal kell szdmolnunk, tovabba a gyermekeket
érintd szamos — az iskolai teljesitmény, a deviancidk, a késdbbi parkapcsolatok tertiletén
megnyilvanul6 — hatrannyal.

Az egysziilés csaladok kiilonb6zo tipusaira egy masik felosztast javasol a
Kiernan—Land-Lewis (1998) szerzOharmas: 6k a hivatalos csaladi allapotot 1is
figyelembe veszik, és csak az anya-gyermek tipusu egysziilds csaladokat vizsgaljak.
Ennek alapjan az 6 tipizalasukban a korabban nem hézas egyediilalldé anyak azokat az
anyakat jelenti, akik jogilag nem éltek hazassagban, de élhettek tartds parkapcsolatban,
¢lettarsi kapcsolatban. Kiilon csoportként kezelik a hdzassag utani egyediilallo anyékat:
ide tartoznak az olyan, gyermekiiket egyediil neveld anyak, akik elvaltak, vagy jogilag
még hazasok ugyan, de kiilon élnek, és az 6zvegyek.

E logika mentén harom csoport kiilonithetd el a kordbban nem hazas anyak
kozott: egyrészt azok a gyermekes ndk, akik nem éltek tartds parkapcsolatban, ezen
beliil azok, akik nagyon fiatal korban sziiltek gyermeket, illetve azok, akik iddsebb
korban, tudatos dontés eredményeként vallaltak egyediil gyermeket; masrészt azok, akik

¢lettarsi kapcsolatban ¢éltek, gyermek sziiletett a kapcsolatbol, majd ez a kapcsolat

'8 Ha egészen pontosan fogalmaznank, akkor itt ,.egyiittélésen alapuld parkapcsolaton kiviili”
sziilésrdl kellene beszélniink, a hazassagon kiviili sziilések korébe ugyanis beletartoznak az élettarsi
kapcsolatban €16 ndk sziilései is — ezek a hdzassagon kiviili sziiletések csaknem kétharmadat tették ki
Magyarorszagon, és 30 szazalék esetében az anya nem élt egyiitt a gyermek apjaval egy évvel a sziilés
utan egy 1996-o0s vizsgalat adatai szerint (S. Molnar—Pongracz, 1997).
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megszakadt. A gyermekiiket egyediil neveld, kordbban nem hazas anydk kozott ez
utobbi csoport a legnagyobb (Kiernan—Land-Lewis 1998).

Lathato, hogy a két tipizalas alapvetden a parkapcsolat jellegének (par nélkiil,
¢lettarssal, hazassagban) figyelembevétele kovetkeztében tér el egymastol. Kérdéses,
hogy kiilon kezeljiik-e az élettarsi kapcsolatban €loket, vagy pedig a hdzasokkal azonos
modon. Mindkét megoldas mellett szélnak érvek. Egyrészt, az élettarsi kapcsolatok
egyre inkdbb elfogadottak a magyar tirsadalomban, s 0gy tlinik, hogy részben a
hazassag helyébe 1épnek — ezt tamasztja ald az a tény, hogy az élettarsi kapcsolatban ¢é16
parok tarsadalmi-demografiai jellemz6i mind jobban kozelednek a hézasparokra
jellemzé mutatokhoz (Sziics 1996). Masrészt, a legijabb hazai kutatasok azt jelzik,
hogy igen lényeges kiilonbségek vannak az é€lettarsi kapcsolatban €16k €s a hazasparok
kozott, példaul a korstruktara és a termékenységi magatartas szempontjabol: az élettarsi
kapcsolatban ¢él10k fiatalabbak és kevesebb gyermeket vallalnak, mint a hazasok
(Pongraczné—Spéder 2002). A kutatasok soran célszertinek tartjuk a két forma — a
hazassadg ¢és a hazassagkotés nélkiili egyiittélés — megkiilonboztetését, hiszen az egyik
legfontosabb kérdés az lehet, hogy miben hasonlitanak, illetve miben térnek el ezek a
formak.

Kiilon csoportot képeznek a gyermekeiket egyediil nevel6 apak. Az egysziilos
csaladoknak csupan viszonylag kis hanyadat alkotjak, Magyarorszagon 15-20%-ot, az
eurdpai orszdgokban 9-17% kozotti részét (Szukicsné 1995; Bradshaw et al. 1996;
Vukovich 2006) tették ki az 1990-es években. Ez a csoport mégis kiemelt figyelmet
érdemel, mégpedig két okbol. Egyrészt, mert az anyai és apai szerepek kozeledésével
varhatéan ndni fog az egysziilds csaladokon beliili részaranyuk (Peterson — Steinmetz,
2000); masrészt, mert a gyermekeiket egyediil neveld apak helyzete szamos
vonatkozasban eltér a gyermekeiket egyediil neveld anyak helyzetétol: magasabb
képzettség, nagyobb anyagi biztonsag jellemzi Oket, valamint az, hogy inkabb az
idésebb gyermekek keriilnek hozzajuk és koziilik is a fitk (Price-McKenry 1988;
Bradshaw et al. 1996).

Természetesen nem minden valas jar egysziilés csaladok kialakuldsaval: ha a
parnak nincs kiskoru gyermeke, értelemszertien nem keletkezik egysziilés csalad.
Altalanos azonban az a tapasztalat, hogy az elvalt hazasparok talnyomo részének van
kozos gyermeke a valaskor, novekszik az egy valasra jutd atlagos gyermekszam, és
novekszik azoknak a valdsoknak a szama és aranya, amelyeket hosszii hdzassagban

toltott évek eloznek meg (Kiernan—Land—Lewis 1998; Szukicsné 1996; Godri 2000).
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Az egysziilos csaladokon beliil az egyes tipusok kiilonbozo sullyal jelennek meg.
Nyilvanval6, hogy az idésebb korban, tudatosan egyediilalloként gyermeket vallalok
részaranya joval kisebb, mint a valast kovetden gyermekiikkel egyediil maradé sziiloké.
Arra azonban, hogy pontosan milyenek ezek az aranyok és hogyan valtoztak az elmult
évtizedekben, illetve mennyire elterjedt az egysziilos csaladtipus a tarsadalomban, csak
a makrostatisztikai adatok elemzésével kaphatunk vélaszt — ehhez pedig a statisztikai
adatgytijtések soran hasznalt fogalmak pontos ismeretére van sziikséglink. Mindezek

részletes bemutatdsara a 3. fejezetben kertil sor.

1.1.3. Az egysziilds csaladok életkoriilményei'”

Az egysziilés csaladok életkoriilményeit alapvetéen meghatarozd tényezd, a
megnovekedett szegénységi kockazat elsésorban abbdl ered, hogy a kereso-eltartott
arany kedvezOtlen iranyban valtozik meg. A csalad keresdinek szama eggyel csokken
valaskor vagy kiilonélés esetén, az eltartottak szdma pedig nem valtozik. A joléti
juttatdsok emelkedése és a gyermektartasdij legtobbszor nem képes kompenzalni a kiesd
keresetet. Az egyediilalloként gyermeket vallaloknal a helyzet bizonyos értelemben
forditott: a keresOk szdma nem valtozik (bar a munkdbdl szarmazo6 jovedelem is
csOkkenhet a gyermekgondozas kdvetkeztében a munkabdl vald kiesés miatt), mikozben
az eltartottak szdma novekszik. A szegénységi kockdzat mértéke attdl is fiigg, hogy
milyen mdas forrast tudnak igénybevenni az érintettek (anyagi vagy természetbeni

segitség mas csaladtagoktol vagy egyéb személyektol).
Jovedelmi helyzet

Korabbi kutatasok alapjan elmondhatd, hogy valas utan a férfiak és a ndk helyzete is
lényegesen romlik, azonban a ndk esetében ez altaldban nagyobb mértékii, mint a
férfiaknal (Burkhauser et al. 1991; Jarvis—Jenkins 1997; Utasi 1997; Bianchi et al.
1999). Azt allapitottak meg, hogy a nék munkavallaldsa altalaban novekszik a valés

utdn, azonban ez nem elég ahhoz, hogy ellenstlyozza a jovedelemkiesést. A

" Itt elsésorban a gyermekes hazassagok és élettarsi kapcsolatok felbomlasaval keletkezett
egysziilos csaladokat vessziik figyelembe, részben azért, mert az egysziilés csaladok legnagyobb része
igy jon létre, részben pedig azért, mert késobbi elemzéseinknek az egysziilos csaladokat érintd részében is
csak a valassal illetve a valas utjan kialakuld egysziilos csaladokkal foglalkozunk.

27



jovedelemcsokkenés a szegénységi ratak emelkedésében (McLanahan—Sandefur 1994;
Seccombe 2000; Spéder 2002b), a joléti juttatasokra vald nagyobb raszorultsagban és a
romld lakaskorilményekben mutatkozik meg. Kiilondsen az egyediill marad6 ndk
esetében komolyak a kovetkezmények. Az Gjrahdzasodas Iényegesen javitja az anyagi
helyzetet (Duncan 1984), bar mas szempontbdl kozel sem egyenértékii az eredeti
hazassaggal: a mostohacsalddban nevelkedd gyermekek hasonld problémakkal kiizdenek,
mint az egysziils csaladban nevelkeddk, raadasul a megvaltozott csaladszerkezethez vald
alkalmazkodas sem konfliktusmentes (McLanahan-Sandefur 1994).

A jovedelmi helyzet romlésa tobb tényezdre vezethetd vissza. A csalad két
kiilonalld haztartasra bomlasa egyértelmiien veszteséget jelent a gazdasdgossagi skalan:
mikdzben az Osszes jovedelem nem valtozik, a tovabbiakban két haztartast kell beldle
miikddtetni. A munkaerdpiaci befektetések a férfiak esetében nagyobbak, s ez segiti
Oket abban, hogy veszteségeik mérsékeltebbek legyenek. A nok altalaban a haztartasba
¢s a gyermekgondozasba is nagymértékben befektetnek, ez pedig korlatozza a
munkaerépiaci befektetések lehetségét.”® Ezaltal a munkaerépiacon hasznosithato
human tékébdl kevesebb all rendelkezésiikre, jovedelemszerzd képességiik korlatozott.
Az a paradox helyzet all el6 az anya—gyermek tipusu egysziilos csaladok kialakulésakor,
hogy az anyaknak éppen akkor novekednek meg a haztartissal és a gyermekneveléssel
kapcsolatos terheik, amikor a munkaerdpiacon vald nagyobb részvételre, erdteljesebb

jovedelemszerzd képességekre lenne sziikségiik.

A sziild munkavallaldasa

Az egysziilés haztartasok a legmagasabb szegénységi kockazatli haztartasok kozé
tartoznak. A gyermekiiket egyediil nevel6 dolgozé anyak azonban ebbdl a szempontbol
jobb helyzetben vannak, mint azok, akik nem dolgoznak (Bradshaw et al. 1996;

' 2001-ben az egysziilés

Kiernan-Land-Lewis 1998). Az eurdpai orszagokban®
haztartasok kozott masfél-kétszer gyakoribb volt a szegénység, mint a teljes
népességben. A szegénység elsdsorban a gyermekiiket egyediil neveld ndket érinti, ami

nagyrészt a sziild munkaerdpiaci helyzetére vezethetd vissza. Azokban az egysziilGs

Y Errél 1asd bdvebben: Bukodi 2004.
! A megallapitis az Eurdpai Uni6 akkori 15 tagorszégara, a csatlakozasra varo allamokra és a
tagjeldlt orszagokra vonatkozik.
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haztartdsokban, ahol a sziil dolgozik, Iényegesen alacsonyabb a szegénységi kockazat,
mint a haztartastipus atlaga (Gabos 2005).

A munkabol szarmazé jovedelem lehet az egysziilos csalddok legbiztosabb és
legjelentdsebb jovedelmi forrasa. A szocialis juttatdsok altalaban alacsonyabbak, mint a
munkaval elérhetd jovedelem, a gyermektartasként kapott 0sszeg pedig sok esetben
alacsony ¢és bizonytalan.

A legtobb sziild szamara a legfontosabb gyermekei jolétének biztositasa, ami
nemcsak a gazdasagi értelemben vett jolétet jelenti. A munkavallalasra vonatkozo
dontésnél az egyediilallé anyak szamos szempontot vesznek figyelembe ezen kiviil is.
Egy Hollandidban végzett kutatas szerint az anyak dontésében fontos szerepet jatszik,
hogy a munkavallaldst vagy a gyermekgondozast tartjadk fontosabbnak, valamint az is,
hogy mennyire érzékelik probléménak a fizetett munkavégzés és a gyermekgondozas
Osszeegyeztetését (Wel-Knijn 2001). Megjegyezziik azonban, hogy legtobbszor ezt a
dontést kiilonbozo kényszerek is befolyasoljak, példaul a gyermekgondoz6 intézmények
elérhetdsége vagy a munkavallalas lehetdségei.

Magyarorszadgon a kisgyermekes nok jelentds része a teljes gyermekgondozasra
igénybe vehetd iddszakot otthon tolti. A dontést nem csak a gyermek érdekei, hanem a
munkaerdpiacra vald visszatérés nehézségei is befolyasoljak. A munkaltatok ugyanis
azzal szdmolnak, hogy a hosszl tavollét alatt a munkavallaléi készségek romlanak,
vélhetden gyakrabban fognak hidnyozni és munkaidd tekintetében kevéssé rugalmasak.
Ugyanakkor a gyermekgondozasi iddszak letelte utan igénybe vevok — dontden az
anyak — haromnegyede tervezett munkavallalast, mikozben 2005-ben 25 szazalékuk
nem dolgozott a gyermek sziiletése eldtt — esetiikkben az elhelyzekedési esélyek
mindenképpen csokkennek -, és kevesebb mit 40%-uk szeretne és tudna is korabbi

munkaltatdjanal dolgozni (KSH 2006).

Lakaskoriilmények

A kétsziilosbol egysziildssé vald csaladok esetében a valtozasok a lakaskoriilményeket
is alapvetden megvaltoztathatjdk. Vegyiik sorra, mi minden teszi ezt sziikségessé ¢€s
milyen kovetkezményekkel jar. Az eddigi egy haztartasbol két kiilon haztartas lesz, s
ezeket értelemszerlien  koltségesebb  fenntartani, mint egyetlen haztartast.
Magyarorszagon ¢éppen a lakaskérdés jelenti az egyik legnagyobb problémat a

parkapcsolat felbomléasat kovetden, kiilondsen akkor, ha mar gyermek is sziiletett a
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kapcsolatbol. Altaldnosan elterjedt az a nézet, hogy a birdsag a ndknek itéli a
gyermekeket ¢€s a lakast, a férfiak pedig kénytelenek elkdltozni az addigi kozos
otthonbol, gyakran sokkal rosszabb koriilmények kozé. Egy kozelmultban végzett
kutatas adatai azonban nem tamasztjak ald ezt a vélekedést® (Foldhazi 2005). A 2000-
ben hivatalosan elvalt férfiak és ndk esetében azt talaltuk, hogy a férfiak nagyobb
aranyban koltoztek el, mint a ndk, de a kiilonbség nem volt tulsdgosan nagy. Az
elkoltozok kozott a gyermekesek aranya csak kevéssel maradt alatta az el nem koltozok
kozotti gyermekesekének.

A valas legtobbszor egyiitt jar a volt hazasfelek szétkoltozésével, melynek soran
altalaban csak az egyik f¢él, de szamos esetben mindkét fél elkoltozik, tobbnyire még a
torvényes valas elott, sok esetben akdr egy évvel vagy még tobb idével kordbban
(Becker 1981). Errdl az iddszakrol keveset tudunk, mert a legtobb esetben a kiilonélés a
két fél kozotti informalis egyezség alapjan jon 1étre. Altalaban azonban az a tapasztalat,
hogy a legtobb kiilon €16 par hamar elvalik (Cherlin 1992). Sajat kutatasaink is
alatdmasztjak ezt: a 2000-ben elvaltak csaknem haromnegyed része kiilonkoltozott a
valas kimondasa el6tt, 30%-uk tobb mint egy évvel el6tte” (Foldhazi 2005a).

A valast kovetd koltozéseknek — azon a nyilvanvald tényen kiviil, hogy a volt
hazasfelek nem kivannak a tovabbiakban egy fedél alatt €lni — van néhany mas,
meglehetdsen gyakorlati oka is. Andress ¢és Giillner (2002) vizsgalata szerint a
lakasvaltoztatas altaldban a kovetkezd okok miatt torténik: a valas kdvetkeztében csokkent
létszam haztartasnak a sziikségletei is kisebbek, az anyagi forrasok sziikdssége miatt
kisebb, olcsobb lakasba koltoznek illetve 1 partnerkapcsolatot alakitanak ki.

A megromlott csaladi kapcsolatok és a valds a hajléktalansag okai kozott is
megjelennek (Bényei et al. 2000; Medgyes 2003).

Az elkoltozok egy része U élettarshoz vagy hazastarshoz koltozik; mas kutatasokbol
tudjuk, hogy a férfiak, a fiatalabbak és a gyermektelenek alakitanak ki gyakrabban és
koradbban 1j kapcsolatot a valds utan (Becker 1993; Kiernan et al. 1998; Ermisch 2002).

Magyarorszagon gyakori a sziilkhoz valo visszakoltozés is (Foldhazi 2005a).

> A KSH Népességtudomanyi Kutatéintézetének ,,Csaladi egyiittélés” c. kutatdsa, 2000-ben
elvaltak korében 1600 fos mintan végzett vizsgalat 2002-2003-ban.

» Megjegyezziik, hogy kozel 10%-uk viszont a kérdezés idépontjaban — vagyis két évvel a valas
kimondasa utan — még nem koltozott szét.
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I.1.4. Ujraformal6do kapcsolatok

A korabban parkapcsolatban €16 felek kiilonvalasa azzal is jar, hogy a csaladi, rokoni és
barati kapcsolatok atrendezddnek, és a kapcsolathald minden résztvevdjének tjra meg
kell talalnia a helyét ebben a kapcsolatrendszerben. Ismét célszeri megkiilonboztetni a
gyermektelen és a gyermekes elvaltakat: noha a gyermektelenek szdmara is szamtalan
nehézséget tartogat az Gjrakezdés, a gyermekesek mégis tobb konfliktusra szamithatnak.
Mig a gyermektelen elvalt parok lezarhatjdk kapcsolatukat volt tarsukkal, a
gyermekeseket tovabbra is Osszekoti gyermekiik vagy gyermekeik léte, tovabbra is
kozosen kell gondoskodniuk a felnevelésiikrdl, s ez mindkét félre fokozott anyagi és
érzelmi terhet r6. A tovabbiakban elsésorban a gyermekes elvaltak kapcsolataival
foglalkozunk.

Amikor a kapcsolatokat vizsgaljuk, alapvetden harom tertiletre kell kitérniink: a
csalad két része kozotti kapesolatra, a tagabb kapcsolathald valtozasaira, illetve az elvalt
felek 1) parkapcsolat-alapitasi lehetOségeire. Az elsé két esetben elsdsorban a
gyermekes parokra tériink ki — eredeti érdeklodésiinknek megfeleléen —, mig az

utobbiban egyarant targyaljuk a gyermekes ¢s gyermektelen elvaltak parkapcsolatait.
A két csaladmag kapcsolata a csalad felbomlasdt kévetden

Az elvalt sziilok kapcsolata sokféle lehet, Stewart ¢s munkatarsai (1997) harom
kiilonboz6 tipust kiilonitettek el: a csatazo, a szovetséges illetve a targyald sziiloket. A
csatazo sziilokre a negativ interakcidok fennmaradésa a jellemzd, még mindig intenziv
diihot éreznek egymas irant. Az interakciok fesziiltek a két fél kozott, gyakran csapnak
at heves vitdba — mintha megrekedtek volna az érzelmi valés fazisaban. A gyerekeket is
bevonjak vitdikba, a gondozd sziild6 gyakran akadalyozza a lathatast. Nehezen
kommunikélnak egymassal, és sok esetben hosszan elhuz6dé jogi vitdkba keverednek.
A szévetséges sziilok az ellentétes poluson helyezkednek el. Kapcsolatuk a baratsagtol
az udvarias kozombosségig terjedd skalan helyezkedik el. A gyerekekre vonatkozo
kérdésekben hatékonyan egylittmiikodnek, s ami talan a legfontosabb: mindkét sziil6 jo
kapcsolatot tart fenn a gyerekekkel, akik tovabbra is ugy érzik, hogy két sziil¢jiik van. A
targyalo sziilok képviselik a harmadik, legelterjedtebb tipust, amelyik valahol az el6z6
két tipus kozott helyezkedik el. Hazasparként ugyan megsziint a kapcsolatuk, sziiloként

viszont egylittmiikddnek a gyermekekkel kapcsolatos problémak megoldasaban.
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A sziil6k kapcsolata azért kiilondsen fontos, mert ez alapozza meg vagy teszi
lehetetlenné a gyermekkel vald jo kapcsolatot, a rendszeres kapcsolattartast. A kiilonéld
szil6 — altalaban az apa — szdmara fontos a sziil6i szerep atélése, a gyermekéhez fiiz6do
érzelmi kapcsolat a&poladsa. Az apaval jo kapcsolatban 1évé gyerekek érzelmileg
stabilabbak, ¢és az ¢let mas teriiletein is jobban teljesitenek.

Az, hogy a kiilon ¢l6 apa fizet-e gyermektartdst vagy sem, jelentdsen
befolyasolhatja az anya és gyermekei ¢€letszinvonalat. Bradshaw és munkatarsai (1999)
gyermekeiktdl kiilon €16 apakra vonatkozo kutatdsai alatamasztottak, hogy a nem fizetés
f6 oka a munkanélkiiliség, illetve a gyermekkel valo kapcsolat hianya. Az dnszantukbol
fizetd apak szorosabb kapcsolatot tartottak a gyermekiikkel, és kotelességiiknek
tartottak a fizetést. Hasznos és jelentOségteljes volt szamukra a tartasdijfizetés aktusa a
gyermekkel vald kapcsolattartasban és apai identitdsukban. A kapcsolattartds nagyobb
valoszintiséggel rendszeres, ha a tartasdijat fizeti az apa, és ha jo a kapcsolata a gondozo
sziilovel. Az anyaval fenntartott j0 kapcsolat valdsziniibb akkor, ha az apanak nincs 0j
partnere ¢s nincs Uj gyermek a haztartasaban. A tartasdij-fizetés gyakran ugy miikodik,
mint valami garancia a gyermekkel valo kapcsolattartasra.

Szukicsné (1995) eredményei is a tartdsdij és a lathatds kozotti kapcsolat
meglétét bizonyitjak. Az apak nem latjak értelmét, hogy gyermektartast fizessenek, ha
korabbi partneriik akadalyozza a gyermekkel wvald taldlkozéast. A talalkozasok
rendszeresebbek, ha az apa dolgozik, ha a gyermek fiatal, ha az apdnak nincs a
haztartasaban €16 11j gyermeke, és ha kozel €l a gyermekhez.

Seltzer (1991) kutatasai szerint az apak kapcsolata a gyermekekkel valtozo, fiigg
attol is, hogy a gyermek sziiletésének idején milyen volt a sziilok kozotti kapesolat. A
gyermekiiket rendszeresen latogatd apdk nagyobb valdsziniiséggel fizetik a
gyermektartast, €s nagyobb valdszinliséggel szdélnak bele a gyermekneveléssel
kapcsolatos dontésekbe.

Furstenberg ¢és munkatarsai (1995) viszont nem taldltak kapcsolatot a
gyermektartasdij-fizetés és a gyermekkel valo kapcsolattartas kozott. Ok hivjak fel a
figyelmet annak fontossdgara, hogy a gyermek milyen életkoraban kovetkezett be a
valas. Ha ez a gyermek egészen fiatal kordban torténik, az apa kapcsolata az ynanaal
marad6 gyermekkel 4ltalaban megromlik, mig a gyermek felndttkordban bekdvetkezd

valas esetén mindkét sziild kapcsolatban marad a gyermekkel.
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Az eddigiekben leginkdbb a kiilonéld apa kotelezettségeirdl esett szo, Lin és
McLanahan (2007) azonban parhuzamosan vizsgalja a kiilonéld apak jogair6l és
kotelezettségeirdl valo elképzeléseket az Egyesiilt Allamokban.

A parkapcsolat felbomléasa utan a vitak egyik f6 forrasa éppen az, hogy a felek
kiilonbozéképpen itélik meg, hogy a kiilon€ld apa esetén a gyermek lathatdsanak joga
illetve a gyermekkel kapcsolatos dontésekben vald részvétel joga mennyiben fiigg attol,
hogy az apa teljesitette-e a gyermektartas fizetésére vonatkozd kotelességét. Jelenleg a
gyermektartasi kotelezettségek és a lathatasi jogok kozott nincs kapesolat®™ a tartasdij
fizetésének  megallapitasara  kialakitott ~ rendszerben.  Valoban  hatékony
gyermektartasdij-fizetési és lathatdsi rendszer kialakitdsdhoz fontos annak
figyelembevétele, hogy az anydk és az apak véleménye eltérhet ebben a kérdésben - ha
ugyanis a torvények nincsenek oOsszhangban azzal, hogy a sziildk mit gondolnak
megfelelonek, valosziniileg kevésbé fogjak betartani dket.

A tanulmany masik fontos eredménye az, hogy a mintaban szerepld sziilok nagy
tobbsége egyetért azzal, hogy a kiilonéld apak kotelessége a gyermektartds fizetése,
eltér azonban a véleményiik a jogokat illetden. Fdleg a gyermektartasdijra jogosult
anyak gondoljak azt, hogy a kiilonéld apaknak kevesebb lathatasi és dontéshozési joggal
kellene rendelkeznilik, mint az egyiittélo apaknak, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a
szilok véleménye kapcsolatban 4ll a gyermektartdsdijjal Osszefiiggd sajat
tapasztalataikkal.

A gyermekek és az apa kapcsolatadban igen lényeges tényezd az is, hogy a
gyermekek milyen életkoraban kovetkezett be a valas. Ha mar elérték a felndttkort, a
valas lényegében nem befolyasolja a kozottiik 1évo kapcsolatot. Amennyiben azonban a
gyermekek még kiskortak a csalad felbomlasakor, szinte torvényszerien meggyengiil a

kapcsolatuk a kiilonélo apaval (Furstenberg-Hoffamn-Shrestha 1995).

A tamogato kapcsolathalo alakvaltozasai

A gyermekeivel magéara maradt sziilé6 — mikézben meg kell kiizdeni érzelmi €s anyagi
veszteségeivel — fokozottabb igénybevételnek van kitéve, mind a munka, mind a
haztartasi teendék, mind a gyermeknevelés teriiletén. A csaladtagokbol és baratokbol
allo erds személyes kapcsolathdlo altal biztositott anyagi és érzelmi tamogatas

hozzasegiti az egyediilallo sziil6t ahhoz, hogy kevesebb lelki sériilést szerezzen a valas

** Ez Magyarorszagon is igy van.
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folyamata soran, tovabba hogy jobban el tudja latni a munkdjat, jobban keressen ¢és
kevésbé szoruljon rd a szocialis tdmogatasra, mint azok, akik nem, vagy kevésbé
rendelkeznek ilyen kapcsolatrendszerrel (Harknett 2006).

A rokonok koziil els6sorban a nagysziilok azok, akik segithetnek a
gyermekgondozas soran. Mas sziilokkel 6sszehasonlitva, az egyediilallo sziilok és azok,
akik nem tradicionélis munkarend szerint dolgoznak, lényegesen gyakrabban veszik
igénybe a rokonok segitségét a gyermekgondozas soran; gyermekeik szignifikdnsan
hosszabb ideig vannak rokonok feliigyelete alatt, foként a szok4sos napi munkaiddn tuli
idészakban. A rokonok megkonnyitik a sziilé6 munkavallalasat azzal, hogy biztositjak a
gyermek feliigyeletét olyan napszakokban, amikor piaci alternativdk nem allnak
rendelkezésre (Hunts-Avery 1998). Kiilonosen akkor jellemzd a nagysziilok bevonasa
az unokakrol valé gondoskodasba, ha kozel laknak, ha az 6 gyermekiik az unoka
gondozdja, elsdsorban a nagymamakat vonjak be, és fokozottabb mértékben segitenek a
nagysziilok, ha az unokat az apa neveli (Hilton-Macari 1997).

Magyaroszagon széles korben elterjedt a generaciok kozotti segitdé kapcsolat,
altalaban a sziilok gyermekeiket anyagilag és természetben is tdmogatjak, a gyermekek
pedig 1d6s0do sziileik gondozasdban nyujtanak segitséget. Ebben az esetben az
egyediilallo sziil6t szamtalan moddon segithetik sajat sziilei: lakast biztosithatnak
szdmara, s ez egyuttal a haztartdsi munkéaban és a gyermek feliigyeletében is segitséget
jelent, tovabba tarsasagot és érzelmi tamaszt; tdmogathatjdk anyagi és természetbeni
juttatdsokkal, tovabba a gyermek gondozasaban vald részvétellel, a haztartasi teenddk
egy részének atvallalasaval. A gyerekekre tobb 1d6 és figyelem juthat ilyen esetekben,
ami iskolai teljestiményiikben is megmutatkozhat (Dunifon—Kowaleski-Jones 2007).

Ha a valas vagy szétkoltozés kapesan az elvalt sziild koltozik is, vagy eleve tavol
laktak a nagysziiloktdl, mas segité kapcsolatok keriilnek el6térbe. Természesen az is
lehetséges, hogy éppen a nagysziilok, a sajat sziilei lakohelyének kozelébe koltozik az
egyediilallo sziilo.

A rokoni hélozatbol segitségként még a testvérek johetnek szoba, foként abban
az esetben, ha a sziilok tavol élnek, vagy akar anyagi helyzetiik, akar fizikai allapotuk
nem teszi lehetdvé a segitségnyujtast — vagy esetleg mar nem ¢élnek. Hasonlod ¢életkoruk
kovetkeztében — esetleg maguk is kisgyermekesek — korlatozottabb segitséget

jelentenek, mint a sziilok, viszont tarsasagot és erds érzelmi tdmaszt nyujthatnak.

34



A j6 szomszédi kapcsolatok kisebb volument, &mde fontos segitséget adhatnak,
ami a gyermekek szemmel tartdsdban, aprobb szivességekben nyilvanulhatnak meg, és
tarsasagot is biztositanak.

A baratok, ismerdsok halozata jelentésen besziikiilhet a valas utan, hiszen a
kozos baratok gyakran az egyik fél mell¢ allnak, mikézben a masiktol elpartolnak. A
valast, illetve a szétkoltozeést kovetd gyakori foldrajzi mobilitas, munkahelyvaltas sem
kedvez a barati kapcsolatoknak — ezek a halok felbomlanak vagy legaldbbis itt-ott
szakadoznak, mikozben potlasukra korlatozottak a lehetdségek. Raadasul felndtt korban
sokkal nehezebben szovOdnek szoros barati kapcsolatok, és ezek éppen abban az
1d6szakban szlinnek meg, valtoznak, amikor az egyediil marado sziilének a legnagyobb
sziiksége lenne ra.

Ugyanakkor a lakohely és munkahely-valtas sok 1) ismeretség kialakulasaval
jarhat, amelyek kezdetben tobbnyire felszinesek ugyan, de ezek az Un. gyenge
kapcsolatok (Granovetter 1973) a mindennapi ¢€let soran tamaszt jelenthetnek, példaul
informdciok nyujtasaval vagy kisebb szivességekkel — ha nem is pdtoljadk a mélyebb
kapcsolatokat.

Harknett (2006) kimutatta a gyermekiiket egyediil neveld, alacsony jovedelmi
anyak esetében a személyes kapcsolathalo — vagyis olyan csalddtagok ¢és baratok
egylittese, akik sziikség esetén anyagi és érzelmi tdmaszt tudnak nyljtani — fontossagat.
Ko6zel haromezer f6s mintdn vizsgalodva azt taldlta, hogy akik erds személyes
kapcsolati haloval rendelkeznek, azok tobbet dolgoznak, jobban keresnek és kevésbé
fliggnek a joléti juttatdsoktol, tovabba kevesebb depresszids tiinetet mutatnak és
magasabb az onértékelésiik.

Hao és Brinton (1997) kimutatta az Egysiilt Allamokban 1979-1992 k&zotti
hullamait felhasznalva egy panelvizsgalatnak,” hogy a rokonok és killsnosen a
rokonnak valo egyiittlakds a kovetkezd teriileteken segitheti a fiatal, gyermekiiket
egyediil neveld anydkat: feliigyeli a tarsadalmi normdk betartdsat, segitséget nyljt a

gyermek(ek) gondozéasaban, segiti a munkavallalast €s a tarsas kapcsolatok fennatrtasat.

> National Longitudinal Survey of Labor Market Experience, NLSY.
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Uj parkapcsolatok a vilds utdn®

Az egysziilés csalad altaldban atmeneti életforma, az esetek tobbségében nem tart
tovabb néhany évnél. Az egysziilds allapot a gyermek(ek) onallova valasaval, a sziil6 1j
parkapcsolataval, illetve a sziilé vagy a gyermek haldlaval sziinhet meg. A tovabbiakban
csak azzal az esettel foglalkozunk, amikor a megsziinés oka a sziild uj parkapcsolata.

Kiernan és szerzdtarsai (1998) megemlitik, hogy az egyediilallo anyasag a 20.
szazad végén Nagy-Britannidban az anydk tobbsége szdmara viszonylag rovid ideig
tarto allapot, atlagosan harom és fél év. Haskey és Kiernan becslése szerint (Bradshaw
et al. 1999) a valas utan 2,5 évvel a n6k egyharmada 0jrahazasodik, masik egyharmada
pedig egyiitt ¢l valakivel.

A Brit Haztartaspanel elsd 6t hullama (1991-1995) alapjan az anyék 40%-a tolt
valamennyi 1d6t gyermekét egyediil neveld sziiloként. Az egysziildsség tartama gyakran
rovid, a gyermekiiket egyediil neveld sziilok fele 4 évet vagy kevesebbet tolt ebben a
helyzetben (Ermisch-Francesconi 1996). Ujabb adatok szerint a median idétartam 3,55
¢v (Boheim-Ermisch 1998).

A legalapvetobb meghatarozd tényez6 az elvaltak parkapcsolatai esetében is a
nem ¢s a kor: a férfiak és a fiatalabbak a valast kdvetden hamarabb és nagyobb
gyakorisaggal 1épnek be Uj parkapcsolatba, mint a ndk és az iddsebbek (Wu-
Balakrishnan 1994; Haskey 1999; Parker 1999; Hughes 2000; Graaf—Kalmijn 2003).

Az elvaltak esetében foként az 4tlagosan magasabb életkor, a
hazassagi/parkapcsolati piac besziikiilése ¢és a gyermek(ek) jelenléte neheziti meg az 1;j
tarsra talalast.

Ermisch és Francesconi (2000) nagy-britanniai kutatasa szerint a valas utdni
péarkapcsolatok dominans formaja az élettarsi kapcsolat. Elettorténeti adataik szerint az
els6 hazassag felbomldsat kovetd 1j parkapcsolatok 70%-a élettarsi kapcsolatként
kezdddik, és a Brit Haztartaspanel elsd 6t hulldmanak idején (1991 és 1995 kozott) azok
az elvalt és kiilon €16 kérdezettek, akik 0j parkapcsolatot alakitottak ki, kétharmad
részben ¢élettarsi kapcsolat formdajaban tették ezt. Magyarorszagon az élettarsi
kapcsolatok terjedése az 1970-es években kezdddott, és az elvalt nOk korében volt a
leggyakoribb (Cserndk et al. 1992), és napjainkban is ez a jellemzd parkapcsolati forma

az elvaltaknal.

6 Parkapcsolaton itt most csak az egyiittélésen alapulé parkapcsolatokat értjiik, vagyis az
élettarsi kapcsolatot és a hazassagot.
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Altalanos az a nézet, hogy az 0j parkapcsolat esélyeit csokkenti a gyerekek
jelenléte, minél tobb gyermeke van valakinek, anndl inkabb. A gyerekek negativ hatasa
a nok esetében érvényesiil inkdbb, bar Sweeney (1995) példaul nem talélt szinifikans
kapcsolatot a gyerekek szama ¢és az Ujrahdzasodas kozott. A férfiak esetében
meglehetésen vegyes kép: egyes kutatasok szerint a gyerekek jelenléte a férfiak
esetében is csokkenti az Uj parkapcsolat kialakuldsanak esélyét (Bernhardt 2000; Keij-
Harmsen 2001; Ermisch 2002), mig masok eredményei szerint nincs ra hatassal (Parker
1999; Hughes 2000; Stewart et al. 2003). A gyermekek életkora — koziiliik is kiilondsen
a legkisebb gyermeké — szintén szerepet jatszhat az esélyek alakuldsaban, az eddigi
kutatasi eredmények alapjan azonban ez a hatas nem egyértelmli (Sweeney 1995;
Hughes 2000).

Az eddigiekben attekintettiik az egysziilds csaladokrol szolo szakirodalmat,
kitérve a kiilonboz6 egysziilds csaladtipusokra, a tarsadalomszerkezetben elfoglalt
helyiikre és arra, hogy az egyéni életit €s a csaladi ¢€letciklus mely pontjain valdszinii a
kialakulasuk. Az életkoriilmények és a kapcsolatrendszer megvaltozasanak
bemutatdsaval az volt a célunk, hogy érzékeltessiik azokat a legfontosabb teriileteket,
ahol kiilonboznek a kétsziilés csaladoktol, €és ahol specidlis nehézségekkel kell

szembenéznitk.
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1.2. PARKAPCSOLATOK ES EGYSZULOS CSALADOK DINAMIKUS
SZEMLELETBEN: KIALAKULAS ES MEGSZUNES

A péarkapcsolatok és az egysziilds csalddok dinamikus vizsgdlatakor a kezdeti és a
kimeneti fazisra 0sszpontositjuk érdeklddésiinket: hogyan keletkeznek ezek a csaladok,
milyen tényezOk novelik kialakulasuk kockézatat, és milyen utak vezetnek ki ebbdl a
helyzetbdl, ezt milyen tényezok segitik eld, illetve mely tényezdk akadalyozzak. Mielott
azonban ezekre a kérdésekre valaszt adnank, attekintjiik a vélasokra és az 1j

parkapcsolatokra vonatkoz6 elméleteket.

I.2.1. A valasok okai és néhany kovetkezménye

1.2.1.1. Okok — elméleti megkozelitések

A hézassag és a csalad alapvetd valtozasokon ment keresztiil a torténelem folyaman.
Manapsag szokas a valasok elterjedése és az élettarsi kapcsolatok egyre nagyobb
térhoditasa miatt a hézassag valsagarol beszélni.”’ Ezek nem 4j jelenségek, igazan 1
fejlemény viszont, hogy egy tarsadalomban létezhetnek egymas mellett a kiilonb6z6
parkapcsolati formdk ¢és a legtobb koziilik legitim — vagy torvényesen, vagy a
tarsadalom tobbsége szdmara elfogadott. Tovabba, hidba volt jelen a valas és az
egysziil6s csalad sok tarsadalomban, szinte soha nem kapcsolddott Ossze azzal, hogy a
ndknek is joguk lett volna a valast kezdeményezni, vagy sok n6 lett volna képes sajat
magat és gyermekeit eltartani. A nék gazdasagi fiiggetlenedése atformalta a csalad
arculatat és megteremtette valadsok tomeges méretii elterjedésének anyagi feltételeit
(Coontz 2004; Phillips 2004).

A n6k munkavallalasanak altaldnosséa valasa mellett még szamos tényezo jatszott
kozre a véldsok szamanak ¢és ardnydnak az utdbbi évtizedekben tapasztalhato
emelkedésében. Ezek a tényezdk tobb szinten vizsgalhatok: makrotarsadalmi szinten, a
csaladi mikrok6zosség szintjén, illetve személyes szinten (Cseh-Szombathy 1985).

Az iparosodds megteremtette a ndk munkavallaldsanak lehetOségét,
egyszersmind sziikségessé is tette azt, s az ezzel egyiitt megjelend modern tarsadalmi

intézmények megjelenése és elterjedése alapvetden megvaltoztatta a csalad miikodését,

7 Megjegyezziik, hogy egyes kutatdsok ezzel ellentétes jeleket is talaltak: Martin és Parashar
(2006) példaul azt tapasztalta, hogy a magasabb iskoldzottsagli ndk, akik a hetvenes években a leginkabb
elfogadtak a valast, mara kevésbé elfogadodak e tekintetben, mint a kozépfoku végzettségliek.
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meglazitotta a csaladtagok kozotti kotelékeket. A hagyomanyos paraszti gazdalkodas
visszaszoruldsa, a nok keresd tevékenységének elterjedése, a tradiciokat gyengitd
tarsadalmi mobilitds, a falvakbol a varosokba irdnyuld vandorlds 10j alternativakat
nyitott, a kapcsolatteremtés ) modjai terjedtek el, a csalad és a hazassag ezaltal
nyitottabba ¢s igy sériilékenyebbé valt (Cseh-Szombathy 1991).

A csaldad gazdasagi funkcidinak fokozatos hattérbe szoruldsaval eldtérbe
keriiltek a hézassag érzelmi funkcidi. A modern tarsadalmakban a szerelem jelenti a
hazassagkotés gyakran egyediili legitim alapjat, viszont a csupan erre épiilé hazassagot
nem konnyl fenntartani, hiszen az érzelmek gyakran kiszamithatatlanok. Miutan a
hazassaggal szemben tamasztott elsédleges elvaras a hazasfelek boldogsaga lett, ennek
hianya esetén a hazassag értelmét vesztette (Knox 1988; Skolnick 1996; Coontz 2004).

A 20. szazadhoz kotédik a fel nem bontott hazassagok tartamanak
meghosszabbodasa. A mult szazadban Eurépa nagy részén és Eszak-Amerikaban
novekedett az atlagos ¢lettartam, ebbdl kdvetkezden a kordbbinal joval hosszabb,
atlagosan kozel 6tvenévnyi egyiittélésre szamithatnak a hazassagot kotd fiatalok. Ilyen
hosszu id§ alatt nyilvanvaléan megndvekszik a valasok kockazata is (Somlai 1986).
Ehhez — a mar emlitetteken kiviil — még szamos tényezd hozzajarult.

Az egyik ilyen fontos tényezd volt az értékek valtozasa. A fentebb emlitett
makrofolyamatok hatasara a tdgabb csalad és a kozdsség kontrollja gyengiilt, s ez egyiitt
jart a tradicionalis kulturalis, erkolcsi és vallasi normak fellazuldsaval, a hdzassag
elveszitette hajdani normativ talapzatat.

A szekularizaci6 is nagy szerepet jatszott a normak fellazulasaban €s a hazassag
intézményének fokozodo instabilitdsaban (Cseh-Szombathy 1994; Bumpass 2002), mert
meggyengitette azokat a normdakat, amelyek az elkotelez6dést, a masokért valo
felelosségvallalast céloztak.

A megvaltozott értékek azonban nem ugyanolyan mértékben jellemzok az egész
tarsadalomra vagy esetleg bizonyos tarsadalmi csoportokra. Inkdbb a pluralizmus
jellemzd, a sokféle szemléletmod és értékrend egyiittes jelenléte a tdrsadalomban és
annak egyes csoportjaiban (Cseh-Szombathy 1994; Somlai 1999). A sokféleség hatasara
a kiilsé szabdlyozas normativ ereje gyengiilt, a parkapcsolatok alakitdsa nagyobb
szabadsaggal jar, a kozvetlen kornyezetben tapasztalt normék és értékek mar nem
jelentenek kizardlagos utmutatot, érvényességiik megkérddjelezhetd.

Az utdbbi évtizedekben fokozatosan elhalvanyodott a hazassag felbomlasahoz

kapcsolodo tarsadalmi megbélyegzés is, amely deviancidnak mindsitette €s elitélte a
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valast. A valasok folyamatos terjedése dontd szerepet jatszott a hazassag intézményének
megkérddjelezésében, megingatta, majd le is rombolta az életre sz6l6 hdzassag
eszményét (Spéder 2005a). A megromlott hazassagok felbontisa az egyik lehetséges,
tarsadalmilag elfogadott problémamegoldé6 moddszerré valt. Gyakran mar a hazassag
kezdetén szamolnak a hazasulandok ezzel a lehetdséggel — ennek egyik intézményesitett
formaja a hazassagi szerz6dés —, s ennek tudatiban esetleg kevesebb id6t, energiat
aldoznak a konfliktusok megoldasara, adott esetben a megromlott hazassagi kapcsolat
helyrehozéséara. A hazassagok bomlékonyabb volta, akarcsak az élettarsi kapcsolatok és
a hazassagon kiviili sziilések terjedése, a tarsadalmi ,,stigma” elhalvanyodasat jelzik, de
ugyanakkor a tarsadalmi tolerancia er6sddésének is kedveznek (Bumpass 2000).

A masodik demografiai atmenet koncepcidjanak képviseldi szerint is az
értékvaltozasnak van kulcsszerepe az 1j magatartasformak 1étrejottében és terjedésében
(Lesthaeghe 1996). Els6sorban az individualizalodas ujabb hullamait, a posztmaterialis
értékek elterjedését, az autoritasok elleni lazadast, a hagyomanyos nemi szerepek
megkérddjelezését, a jelenkdzpontisagot emelik ki.

A csaladi mikrokdzosség szintjén vizsgalva a hazassag felbontasanak okait,
értelmezési keretként a szocialis csereelmélethez folyamodhatunk. Ennek alapjan Lewis
¢s Spanier (1979) négyféle hatast vett figyelembe a valast befolyasolod tényezdk
vizsgalatakor: a hdzassdag vonzdsait és a hdzassdg fesziiltségeit, mint hazassagon beliili
tényezoket, valamint a mds életformak vonzasat (alternativakat) és a kiilsé nyomasokat
(gatakat), mint hazassdgon kiviili tényezoket. Az elsé kettd a hdzassag mindsegét
hatdrozza meg, a stabilitasat kdzvetetten, az utdbbi kettd pedig kozvetleniil befolyasolja.
A hazassadg mindséget a hdzassagon beliili pozitiv és negativ tényezdk ardnya donti el: a
hazassag elényds oldalai, vagyis az elégedettséget nyujtd tényezok, mint a kdlcsonds
tisztelet, elfogadds, megértés, szeretet, szexualis Oromok stb.; illetve a hdzassag
hatranyos tényez0i: fesziiltségek, megoldatlan konfliktusok, csalodasok stb. A hazassag
stabilitasat a parkapcsolaton kiviili tényezok is befolyasoljak: a hdzassag fenntartasat
segitd kiils6 nyomds, mint a valas esetén tapasztalhatd negativ kdrnyezeti reakciok,
vagyis a kiils6 elvarasok, a valas utani nehézségek, a gyermekek elvesztésétol, a
kudarctol, a maganytol vald félelem stb.; mas életformak vonzésai, esetleges 1j
parkapcsolat, szexudlis kalandok lehetdségei stb. (Bognar—Telkes 1986). A valas
valdszinlisége tehat akkor a legnagyobb, ha nagyok a fesziiltségek, de gyengék a
fennmaradast szolgald kényszerek, és erds az alternativ lehetdségek vonzasa (Cseh-

Szombathy 1985; Godri 2001; Phillips 2004).
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A hazassag felbomlasdban — amint az eddigiekben mar lattuk — demografiai,
tarsadalmi, gazdaséagi és pszichologiai tényezdk egész sora jatszik szerepet. A valas nem
egyetlen mozzanat, hanem inkabb folyamatnak tekinthetd, amelyre hatdssal vannak az
egyének ¢letében bekdvetkezo egyéb események is, mint példaul a képzettség valtozasa,
a foglalkozasi ¢életutban vagy a lakaskoriilményekben bekdvetkezett valtozasok stb. A
személyes értékek, jellemzOk és attitlidok is modosulhatnak az élett soran (Jasilioniene
2007).

A valas a hazastarsi kapcsolatok megsziinésének egyszerre tobb szinten zajld
folyamata. A legfontosabb szintek: az érzelmi levalas, a masik ,,elengedése”; a valas
jogi aktusa; az ¢letkdzosség megsziinése, a kiilonkoltozés; a sziilo—gyermek kapcsolat 4j
szerepeinek kialakitasa; a vagyonmegosztds és végiil a korabbi tarsas kapcsolatok
atrendezddése (Bognar — Telkes 1986). Tehat a hazassag megsziinése nemcsak az élet
kiilonboz6 teriileteire kiterjedd, hanem id6ben is elhuz6dé folyamat, amelyben a valas
jogi aktusa, a valas kimondéasa a birdsag altal csupan egyetlen — és nem is mindig a
legfontosabb — allomas.

A korédbbiakban emlitetteken kiviil a valasi esélyeket a hazastarsak személyes
jellemz6i, elvarasai ¢és igényei, konfliktus- ¢és problémamegoldd készségei is
befolyéasolhatjak. A dontésben szerepet jatszo tényezok kiillonbozoek a férfiak és a ndk
esetében, ¢és id6ben is valtoznak: eltolodas tapasztalhatd az instrumentélis okoktdl az
érzelmi okok felé¢ (Kitson—Sussman 1982). A leggyakrabban az alkoholizmus, a
hiitlenség, a kommunikacié és a megértés hianya, az Gsszeférhetetlenség, a csaladon
beliili nemi szerepek eltérd megitélése, a szexualis és az anyagi problémak meriilnek fel
(White 1990). Az emlitett okok fontossagi sorrendje a csaladi életciklusok soran
valtozik: egyesek el6térbe keriilnek, mig masok hattérbe szorulnak (Rasche 1988). Sajat
kutatasaink alatamasztjék a fentieket.”® A ndk tobb okot jeldltek meg, mint a férfiak. Az
elsé harom helyen emlitett ok azonban ugyanaz volt mindkét nemnél: a figyelmesség és
a szeretet hianya, a volt hdzastars személyes szokdsai €és az anyagi problémak. A néknél
nagyobb sullyal szerepelt a volt hazastérs italozasa és koltekezése, a férfiaknal pedig a
sajat munkaval valo talterheltség. Emellett megjelent még a volt hazastars hitlensége,
problémdk a csaladjaval és a barataival, tovabba szexualis problémak és a haztartasi

munkdk, illetve a gyermeknevelés koriili nézeteltérések. A figyelmesség és a szeretet

2 A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézete ,,Csaladi egyiittélés” cimmel 2002/2003-ban kérdéives
vizsgalatot végzett a 2000-ben elvalt férfiak és ndk 1606 fos mintajan.
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hidnyanak els6 helyre keriilése egyértelmiien jelzi a hazassag érzelmi oldalanak eldtérbe

keriilését (Pongracz 2005).

1.2.1.2. Kovetkezmények — sziilok és gyermekek

Felvetddik a kérdés, hogy vajon a valni késziild, gyermekes hdzasfelek felmérik-e, fel
tudjak-e mérni a gyermekekkel kapcsolatos, valas okozta nehézségeket, és ha igen, ez
mennyiben befolydsolja a valasrol hozott dontést. Alapvetden két kérdés mertil fel fel a
dontéshozatal soran: a hazassag felbontdsa esetén milyen mértékben lesznek képesek
biztositani sajat maguk és gyermekeik anyagi-gazdasagi jolétét, illetve hogy mennyire
tudnak megfelelni a gyermekneveléssel kapcsolatos feladatoknak, mennyire tudnak ,,jo
szilok™ lenni.

A valas eltérden érinti a valo feleket, abbol a kozismert ténybdl kifolyolag, hogy
a gyermekek tobbnyire az anyandl maradnak. Poortman és Seltzer (2007) kutatasa
szerint a sziilok mas-mas nehézségekkel szdmolnak. Az anydk inkabb az anyagi-
gazdasagi értelemben vett koltségektdl tartanak, mig az apak elsdsorban a sziil6ként
valé szerepteljesités miatt aggddnak — ami nem is meglepd, hiszen a gyermekek
mindennnapi létfenntartasi sziikségleteirdl tobbnyire az anyaknak kell gondoskodniuk,
mig a gyermektdl kiilon ¢él6 apa esetén a sziildi szerep tartalma valtozik meg. Ez
azonban nem jelenti azt, hogy az anyak ne vennék figyelembe a sziil6i feladatok
tobbségének egyszemélyes ellatdsaban jelentkezd nehézségeket, illetve hogy az apak
figyelmen kiviil hagynak a valas kovetkeztében rajuk haruldé anyagi terheket
(gyermektartas). A legtobb sziil6 — nemre valo tekintet nélkiil — mindkét teriileten
magas koltségekkel szamol, azonban a sziildi feladatok ellatdsdval kapcsolatos
aggodalmak valamelyest nagyobb visszatartd erét jelentenk, mint a gazdasagi
nehézségektdl valo félelem.

Ugyancsak nem elhanyagolhatd — bar mar inkabb a szocialpszichologia
terliletére tartozik —, hogy azok a parok, akik a valas mellett dontenek, hogyan értékelik
dontésiiket utdlag. A valas — kiilondsen a gyermekes parok valasa — a korabbi kutatdsok
tanusdga szerint minden érintettre negativ hatdssal van. Az anyagi-gazdasagi helyzet
romlasa a valas utan szinte torvényszerli, €s nagyobb mértékli a ndk esetében, mint a
férfiakndl (Burkhauser et al. 1991); a férfiak esetében a jovedelemcsdkkenés oka

részben az, hogy nem tudjék teljes egészében kompenzalni a korabbi partner kiesd
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jovedelmét, részben pedig a kotelezd €s dnkéntes tartasdij fizetése (McManus — DiPrete
2001). A gyermekek iskolai teljesitménye romlik és gyakoribb koriikben a pszichés
problémak el6fordulasa (Sigle-Rushton et al. 2005); a felndttek is pszichés és
alkalmazkodasi problémakkal szembesiilnek (Amato 1993) és ez a hatas nem csokken a
valas egyre nagyobb mérvi elterjedésével sem, ahogyan azt kordbban feltételezték;
Ranschburg (1994) a valasnak tulajdonitott devians viselkedésformék a gyermekeknél
inkdbb a kié¢lezetten diszharmonikus hazassadg ¢és csaladi élet kovetkezménye, nem
els@sorban a valasé. A pszichologiai és jogi értelemben is kulturalt valas szerinte
kevesebb kart okoz a gyermeknek, mint a megromlott hazassag fenntartdsa. Kiemeli,
hogy nagyon fontos az, hogy a gyermek milyen életkordban kovetkezik be a valas.
Leginkabb artalmasnak azt tartja, ha az apa kilépése a csalddbol még a gyermek
mesziiletése elott kovetkezik, mert ebben az esetben sokszor tulfélétéshez, talzott
szimbidzishoz vezet anya €s gyermeke kozott. A kisgyermekkorban — a gyermek 6 éves
kora elott — bekovetkezd valas gyakran kedvezdtleniil befolydsolja a gyermek nemi
identitasat és serdiildkora utdni szexudlis magatartasdt. A gyermek serdiildkoraban
bekovetkezett valads az anydndl maradd gyermek esetében ismét a talzott féltés, a
tulgondoskodas veszélyét rejti.

Amato és Cheadle (2005) harom generacion keresztiil vizsgaltdk a valasnak a
gyermekekre gyakorolt hatasat és azt talaltak, hogy nincs nemek szerinti kiilonbség és
ez a hatds nem gyengiil generaciordl generaciora haladva.

Williams €s Dunne-Bryant (2006) a valasnak a felndttek pszichologiai jolétére
gyakorolt hatdsat vizsgaltik az Egyesiilt Allamokban 1987 és 1992 kozotti panel-
adatfelvétel alapjan, és azt talaltadk, hogy ez a hatds negativ ¢és a legerésebb azoknal,
akiknek fiatal gyermekei voltak a valaskor, és a néknél nagyobb a hatds, mint a
férfiaknal.

Ennek ismeretében miért dontenek mégis a valas mellett a hazasparok? Erre
egyetlen logikus vélasz lehet, mégpedig az, hogy azért, mert ettdl a 1épéstdl valamilyen
értelemben a sajat és/vagy gyermekeik helyzetének javuldsat varjak. Ha azonban az
objektiv koriilményekben ilyen javulds nem tapasztalhatd, akkor ezt mashol kell
keresniink, feltehetéen a személyes jol-1¢ét teriiletén. Utasi (1997) véleménye szerint a
hazastarsak azért (is) valasztjdk a konflkitusmegoldas eszkozeként a valast, mert a
hazassagukbol hianyzé boldogabb, kiegyenstlyozottabb emberi kapcsolatra vagynak, s
azt remélik, hogy a veszteség megéri a valtoztatast. De valdban igy van-e? Vagyis

lényegében az a kérdés, hogy a valas utan boldogabbak-e az elvalt férfiak, ndk és
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gyermekek? Erre nem tudunk egyértelmi valaszt adni, az azonban valdsziniinek latszik,
hogy a boldogséag, a személyes jolét megitélése valtozik annak fiiggvényében is, hogy
mennyi id0 telt el a valas ota.

Andress és Brockel (2007) egy németorszagi panelvizsgalat®™ 1984 és 1999
kozotti 16 hullamanak adatait felhasznalva azt talaltdk, hogy az elvaltak gazdasagi
helyzete romlott, és ez tiikr6z6dott sajat anyagi helyzetiik megitésében is. Ugyanakkor
az ¢lettel valo altaldnos elégedettség vizsgalata azt mutatta, hogy mas szempontbol
viszont javult az életiik a hazassag felbomldsa utan. Hetherington és és Kelly (2002)
husz év kutatasainak attekintése soran jutott arra a kdvetkeztetésre, hogy 20-30%-ra
tehetd azoknak az aranya, akiknek javult a helyzetiik ahhoz képest, mintha hazasok
maradtak volna, és 40% koriili azoknak az Ujrahdzasodottak az ardnya, akik az uj
hazassagban is az el6z6 hazassaghoz hasonlé problémakkal kiizdenek, és tovabbi 30%
helyzete romlott. Waite ¢s munkatarsai (2002) kifejezetten azt vizsgaltak, hogy a valas
utdn boldogabbak lesznek-e az emberek. A 80-as ¢évek végén hazassagukat
boldogtalannak tarté parokat kérdezték meg &t év elteltével. Ok nem talaltak semmilyen
bizonyitékot arra vonatkozdan, hogy az elvaltak boldogabbak lennének, mint azok, akik
nem bontottak fel boldogtalannak tartott hazassagukat. Harom olyan esetbdl, amikor a
kérdezett sajat allitasa szerint boldogtalan volt a hazassagaban, de nem valt el, ketten 6t
évvel késébb mar boldog hazassagrol szamoltak be; ugyanakkor azok koziil, akik
elvaltak, otbdl csak egy ¢lt Ujra boldog hdzassdgban sajat bevalldsa szerint.
Magyarorszagon Kapitany (2001) vizsgalta a valas eldtti és utani elégedettséget a

Magyar Haztartas Panel®

adatai alapjan. A valast megeldz6 egy és az azt kovetd két
adatfelvétel adatait elemezte, az élettel vald elégedettségre és a jovobeli kilatasokkal
vald elégedettségre vonatkozo kérdésre kapott valaszok felhasznaldsédval. A valas
csekély — statisztikailag nem jelents — elégedettségnovekedéssel jart az eddigi élettel
valo elégedettséget vizsgalva. Ugyanakkor komoly novekedés jelentkezett a jovObe
vetett bizalomban a valas utan. Tovabba, mig az eddig élettel valo elégedettség mind a
valas el6tt, mind a valds utdn az Gsszsokasdgénal jelentdsen alacsonyabb, addig ez a

jovobeli kilatadsoknal mar nem igaz a valas utan. Tehat a valas eldtt az emberek mind az

eddigi életiikkel, mind kilatdsaikkal elégedetlenck, a valas utan ez a helyzet

2 GSOEP, German Soci-Economic Panel
% A Magyar Héztartis Panel a TARKI évente megismételt adatfelvétele volt 1992 és 1997
ko6zott, 2650 haztartas volt a kiinduld minta.
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megvaltozik: eddigi életilkkel ugyan tovabbra is atlag alatti mértékben elégedettek,
ugyanakkor a jovobeli kilatdsaikkal mar annyira elégedettek mint az 4tlag.

Szamos kutato egyetért abban, hogy a csalad atalakulésa és a valasok terjedése
nem visszafordithatd folyamat, ezért nem elsdsorban a valasok megakadalyozasara,
hanem a vele jaré negativ kovetkezmények mérséklésére kellene nagyobb figyelmet
forditani (Coontz, 2004). Ebben a szellemben és a megszokottdl eltéréen optimista
hangnemben ir6dott Ahrons (2004) konyve, aki mélyinterjik soran feln6tt gyermekeket
kérdezett sziileik valasarol. Legfontosabb kovetkeztetései szerint a valas ujraszervezi a
csaladot, de nem sziinteti meg; nem sziikségszeriien rossz a gyermekek szamadra,
amennyiben a sziilok képesek a gyermekek érdekében egyiittmiikddni; tovabba, a mar

felndtt gyermekek tobbsége helyesli sziilei korabbi, valasrol sz616 dontését.

1.2.2. Uj parkapcsolatok a valas utan

Amikor a valéds utani 0j parkapcsolatok elméletei kereteit probaljuk kialakitani, azzal a
nehézséggel taldlkozunk, hogy az elméletek elsdsorban az elsd parkapcsolatokra
vonatkoznak, mikdzben a masodik vagy tobbedik parkapcsolatnal olyan tényezdkkel is
szamolnunk kell, amelyek az elsé parkapcsolatoknal még nincsenek jelen, vagy mas
stllyal esnek latba (példaul a korabbi kapcsolatbdl szarmazo gyermek(ek), az atlagosan
magasabb ¢letkor, a sziiléi hattér szerepének csokkenése és az egyéni ¢élettt soran elért
teljesitmény feértékelddése stb.). Ezért ebben a részben eldszor altalanossagban
tekintjiik 4t a parkapcsolatok keletkezésére vonatkozo elméleteket, majd vazoljuk
azokat a fontosabb tényezOket, amelyek elsdsorban a késdbbi parkapcsolatok
kialakitasanal jelentkeznek.

Mar itt kiemeljiik azt a tényt, hogy noha a valas utani parkapcsolatokban az
ujrahdzasodas jelentOs szerepet jatszik, elsdsorban az élettarsi kapcsolat valasztisa a

jellemzd.
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1.2.2.1. A parkapcsolatok kialakulasa — elméleti megkozelitések’'

A parvalasztassal tobb tudomanyag is foglalkozik — példaul a szocialpszicholdgia vagy
a kézgazdasagtan is -, itt els6sorban a szociologiai megkozelitésekkel foglalkozunk. A
szociologia altalaban két tényezOre vezeti vissza a parvalasztast: a preferencidkra és a
lehetdségekre — a preferenciak azt irjak le, hogy kihez vonzddnak a tarsat véalasztok, mig
a lehetdségek a potencidlis partnerek korét. A preferencidkat leird elméletek koziil a
csereelméletet és a vonzalom-elméletet ismertetjiik, a lehetéségekkel kapcsolatos
elméletek koziil pedig a csoport-tulajdonsagok (méret, heterogenitds) hatasaval
foglalkoz6 elméleteket. Ezt kovetden kitériink az elsé és a tovabbi parkapcsolatok
kozotti kiilonbségekre.

A csereelmélet szerint minden embernek van egy bizonyos ,,piaci értéke”, ami
attol fiigg, hogy milyen mértékben rendelkezik elényos tulajdonsagokkal — példaul
szépség, intelligencia, vagyon, tarsadalmi statusz —, €s az emberek a lehetd legmagasabb
értekl, szdmukra legmegfeleldbb tarsat keresik. Ilyen mdédon egymasra taladlnak azok,
akik ,,piaci értéke” hasonld, és igy az emberek kicserélik sajat értékeiket masok
értékeiért — ebben az értelemben beszélhetiink cserérdl (Kenrick et al. 1993). Az elmélet
szerint a hazassagi piacok hasonlitanak a hagyomanyos piacokra, ahol kiilonb6z6 javak
cserélnek gazdat — a kiilonbség az, hogy itt férfiak és ndk cserélnek a masik nem
szamara vonzd tulajdonsagokat .

A csereelmélet egy masik valtozata szerint (Rusbult 1983) a kapcsolattal valo
elégedettséget ¢s elkotelezddést nem csak a koltségek €s jutalmak befolyasoljak, hanem
a befektetések is. Rusbult kétféle befektetést kiilonboztetett meg: a kiilsédleges
befektetések nem a kapcsolatra vonatkoznak, de elveszhetnek a kapcsolatbol vald
kilépéssel — ilyen példaul a kozds otthon vagy a kozds baratok —; a belsd befektetés a
kapcsolatba fektetett id6, pénz, vagy az érzelmek. Vizsgalatdban — egyetemistdk
egylittjarasat elemezte — azt taldlta, hogy mindkét tipusu befektetés noveli a
parkapcsolat iranti elkotelezddést.

A parvéalasztast iranyitd masik mechanizmus lehet a hasonlosdg. A
szocialpszicholégiaban egyik alaptétele, hogy a hasonldé emberek vonzodnak

egymashoz.

31 Az érvrendszerek bemutatsa Kalmijn és Graaf két tanulmanyan, Bukodi, illetve Lérincz elméleti
Osszefoglalasan alapul (Kalmijn—Graaf 2000; Graaf—Kalmijn 2003; Bukodi 2004; Lérincz 2006).
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A masik emlitett csoportba tartoznak a lehetdségekre vonatkozo elméletek. Az
egyik ilyen a kozelségi hipotézis: ha valakivel gyakran taldlkozunk, azt jobban
kedveljiik, vagyis csupén a talalkozasok gyakorisaga kovetkeztében vonzalom alakulhat
ki. Ennek a hipotézisnek egyik alkalmazasa szerint, ha gyakram talalkozunk
téliinkvalamilyen tekintetben kiilonb6zé emberekkel, akkor gyakoribbak lesznek a
heterogén kapcsolataink is.

A péarvélasztasra torekvd személy altalaban bizonyos preferencidkkal,
elvarasokkal rendelkezik a leendd tarsa irdnt, illetve a parvalasztas révén bizonyos
sziikségleteit igyekszik kielégiteni. A dontések a hazassagi piacon sziiletnek, ahol a part
keresd személyek egyrészt bemutatjak sajat eréforrasaikat, masrészt felmérik a
potencialis partnerek kiilonboz6 tulajdonsagait. Ezek a tulajdonsagok nagyon sokfélék
lehetnek, mi itt elsdsorban a gazdasagi, kulturalis ¢és demografiai tényezOkre
Osszpontositunk. Az elvéltak esetében specidlis koriilményként figyelembe kell venniink
az elészor part keres6kénél magasabb ¢életkort, valamint azt, hogy tobbnyire gyermekiik
is van.

A parvélasztast befolydsold tényezok 1dordl idére valtoznak egy adott
tarsadalomban, és az egyén életatja soran is. Amikor a parkapcsolat gazdasagi alapja a
,hagyomanyos” csaladi munkamegosztas, amelyben a férfiak feladata a megfeleld
jovedelem biztositasa, a n6ké pedig a haztartas ellatasa, a legjobb valasztasi stratégia a
férfiak kedvezd munkaerd-piaci, foglalkozési statusdnak és a ndknek a hdaztartas
vezetésében hasznalhatd tuddsanak a parositasa. Ez a modell az elmult évtizedekben
alapvetéen megvaltozott annak kovetkezményeként, hogy a ndk egyre nagyobb
aranyban lépnek be a munkaerdpiacra. Ennek folytdn a nék gazdasagi eréforrdsai is
fontos szerepet jatszhatnak a parvalasztds soran. Az egyéni életut korai szakaszaban
nagyobb a szarmazas ¢s a formalis képzettség szerepe. Az iskola vilagabol kilépve,
ahogy egyre tobb 1d0 telik el a végzettség megszerzésétol, eldtérbe keriil a foglalkozas,
a jovedelem ¢€s a presztizs. Az elvalt parkeresdk esetében tehat ez utdobbiak befolyédsolo
ereje a jelentésebb.

Ha a part keresok igényeit, sziikségleteit vessziik figyelembe, azt mondhatjuk,
hogy az emberek azért 1épnek 0j parkapcsolatra, hogy emeljék anyagi, érzelmi és
szocidlis jolétiiket. Minél nagyobb hidnyt szenved valaki ezekben, annal nagyobb
valoszinliséggel torekszik 0j parkapcsolat kialakitdsara. Példaul, partnerkapcsolata
felbomlasat kovetden a legtobb nd anyagilag meglehetésen kedvezotlen helyzetbe

kertil, foként ha gyermeket is nevel, s ebbdl a helyzetbdl az egyik lehetséges kiut az 0j
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parkapcsolat. Ha az egysziilos csalad 0 keresdvel boviil, né az egyiittélok anyagi
joléte. De nem csak gazdasagi értelemben jelent valtozast az 0j tars megjelenése:
érzelmi tdmogatast nyujt, tdrsasdgot biztosit, tovabba sajat kapcsolatai révén kibdviti a
személyes kapcsolati halozatot.

Az 1j parkapcsolat valdsziniisége annal nagyobb, minél vonzobb valaki a masik
nem szamara, vagyis minél ,kelenddbb” a madasodlagos hézassagi piacon (second
marriage market).”> A személyes vonzerét szamos tényezd hatirozza meg, tobbek
kozott a kiilsé megjelenés, az iskoldzottsag, a tarsadalmi helyzet. Az elébbi a kor
elérehaladtaval apad,” igy a parkapcsolati esélyek is csokkennek. A foglalkozasnak
pozitiv és negativ hatasa egyarant lehet. A magasabb statusban 1évé né vonzobb lehet a
hazassdgi piacon, ugyanakkor gazdasdgilag kevésbé van raszorulva egy masodik
jovedelemre (Sweeney 1995). A masodik parkapcsolat esetében a mérlegelésnek olyan
uj szempontjai is megjelenhetnek, mint az eldzé kapcsolatbol szdrmazod gyermekek,
akik tobbnyire korlatozo hatast gyakorolnak. Ha a kevésbé vonzd személyek egymas
szdmara elfogadhatok, ez nem feltétleniil akaddlyozza a partalalast. Tény persze, hogy a
vonzobb személyek szélesebb korbdl valaszthatnak, mig a kevésbé vonzodak szaméra
kevesebb a lehetdség is, ezért hosszabb iddt igényel a megfeleld partner megtalalasa, és
kisebb az esélyiik is erre. A potencialis partner értékét noveld jellemzok az életkorral
valtozhatnak, tehat az elvaltaknal mas sullyal jelenhetnek meg. Az iskolai végzettség, a
kereset és a munkaerdpiacon hasznalhat6 kiilonbozd tudasok nagyobb sulyra tehetnek
szert, csokkenhet a fizikai vonzerd és az alkalmazkodoképesség szerepe. Esetleg az
iskolazottsag is veszithet a jelentdségeébdl, ehelyett eldtérbe keriil a foglalkozasi pozicid
¢s az anyagi helyzet.

A péarkapcsolati mintakat nemcsak a part keresd személy sziikségletei és vonzo
vagy kevésbé vonzo6 tulajdonsagai hatarozzak meg, hanem magéanak a hazassagi piacnak
a tulajdonsagai is. Az itt fellelhetd lehetdségek fiiggnek olyan makrostrukturalis
tényezOktdl, mint a népesség egészének demografiai, tarsadalmi osszetétele, de fiiggnek
a lokalis hazassdgi piacok — telepiilések, kisebb régiok, szomszédsagok, vallasi

csoportok, iskolak, munkahelyek — jellegétol is.

32 A hazassagi piac nem mas, mint a hézastarsat keresok interakcidinak szintere. A ,,masodlagos”
kifejezés itt arra utal, hogy a hazastarsat — vagy tagabb értelemben: part — keresék korabban mar voltak
hazasok. Esetiinkben nemcsak hazassagrol, hanem élettarsi kapcsolatrol is sz6 lehet, mivel azonban a
kifejezés igy terjedt el a szakirodalomban, mi is ezt hasznaljuk.

3 A kiilsé megjelenés akar javulhat is, ha példaul valaki tébbet tud magéara kolteni.
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A partnervalasztas lehetOségeit alapvetden behatarolja az életkor és a lakohely.
Az idGsebbek szamara altaldban jelentdsen csokken a potencidlis partnerek szama, ez
pedig korlatozza az elvaltak partalalasi lehetdségeit — bar ez a ndk esetében érvényesiil
erésebben. A harom legfontosabb lokalis hazassagi piac a szomszédsag, a munkahely és
az iskola — amelyek mds-mas szerepet téltenek be a parvalasztasban. Az utobbi ketton
inkdbb a teljesitmény érvényesiil, mig az els6 a szdrmazasi homogamidban jatszhat
szerepet. Tovabbi két fontos lokdlis hazassagi piac a sziildi csalad kapcsolathaloja,
illetve a kiilonb6zd Onkéntes szervezetek, kozosségek, klubok. Az elvaltak esetében
ezek a piacok Iényegesen sziikebbek: az iskolanak és a sziil6i csalddnak mar nincs, vagy
alig van szerepe.

Az 1j parkapcsolat kialakitasat az érintettek kulturalis jellemzdi, értékorientacioi
is befolyasolhatjdk. A kulturdlis hasonldésdg altaldban mar maganak a
megismerkedésnek is elengedhetetlen feltétele, de késébb is megkonnyiti egymas
viselkedésének megértését, lehetdové teszi — az izlés hasonlosdga révén — hogy a
partnerek kozos elfoglaltsdgokat talaljanak, ¢és valosziniisiti, hogy hasonldéan
gondolkodjanak az élet fontos mozzanatairdl. A parkapcsolattal, illetve a hazassaggal
kapcsolatos attitiidoknek szintén fontos a szerepe. Nehéz allast foglalni abban, hogy az
el6z6 rossz hazassag kiket motival ) hazassagra. Példaul torekedhetnek az elvaltak
arra, hogy az Ujabb kudarcot vagy a valassal jar6 Gjabb procedurat elkertiljék, ezért nem
hazasodnak, vagy hézassag helyett ¢lettarsi kapcsolatra 1épnek. Mégis, az az altalanos
tapasztalat, hogy az emancipaltabb, individualisztikus és nem vallasos emberek kevésbé
hajlamosak arra, hogy 1) hazassagot kossenek (Graaf—Kalmijn 2003). Az ¢lettarsi
kapcsolatokrol e tekintetben kevesebb ismerettel rendelkeziink, de szdmos
vonatkozasban az el6zdvel ellentétes hatast feltételezhetiink. A modernebb értékeket
vallok altalaban kevésbé elkotelezettek a parkapcsolatok irant, minél nagyobb
kotottséggel jarnak ezek, annal inkdbb — tehat feltételezhetjiik, hogy az egyiittélést
jobban elfogadjak, mint a hazassagot (Kalmijn—Graaf 2000).

Az 1) péarkapcsolat kialakitasanak valészinlisége az érintett személy
kapcsolathalojanak stirtiségétol is fiigg. Minél gyakrabban és tobb emberrel taldlkozik
valaki, annal nagyobb az esélye arra, hogy megtalalja a szdmara megfeleld személyt. A
masodik vagy tobbedik parkapcsolat esetében ez a tényezd még nagyobb szerepet
jatszik, mint az elsénél, részben azért, mert maga a hdzassagi piac is sziikebb, részben
pedig azért, mert ekkor mar kiesnek egyes természetes ismerkedési helyszinek, példaul

az iskola vagy a szorakozohelyek.
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1.3. ALAPVETO TENDENCIAK A PARKAPCSOLATOK KELETKEZESEBEN
ES MEGSZUNESEBEN

Ebben a fejezetben az a célunk, hogy képet adjunk az egysziilés csalddok
kialakuldsanak ¢és megsziinésének €és ezen belill a valasok és a valast kovetd uj
parkapcsolatok kialakulasdnak Europdban ¢és Magyaroszagon tapasztalhatdo f{obb
demografiai folyamatairol. Tessziik ezt azért, hogy szélesebb kontextusban lassuk
elemzésiink targyat, valamint azért, hogy Magyarorszadgot dssze tudjuk hasonlitani mas
eurépai orszagokkal és el tudjuk helyezni az eurdpai orszagok kozott. Attekintésiink a
malt szdzad masodik felét’® és az eurdpai orszagok egy részét (féként a jelenlegi
Eurépai Unids orszagokat) igyekszik atfogni, ahol és amennyiben ez lehetséges a
rendelkezésre 4ll6 adatok alapjan. Természetesen dolgozatunkban csak a legalapvetdbb
tendencidk bemutatasara vallalkozunk, mintegy hattérként az ezt kdvetd elemzésekhez.

A fejlett orszagokban altalanos jelens€g a hazassagkotési hajlandosag
csokkenése, a valdsok ardnyanak ndvekedése és az élettarsi kapcsolatok elterjedése.
Ezek a valtozdsok azt eredményezik, hogy novekszik a népességben a
nétlenek/hajadonok és az elvaltak aranya, mikozben a hdzas népesség részaranya
csokken. A gyermekek szempontjabol a legfontosabb valtozas, hogy ndvekszik a
gyermekes parok kozott az élettarsi kapcsolatban €16k ardnya, tovabba ndvekszik a
gyermekiiket egyediil neveld elvalt, illetve kordbban nem hézas sziildk aranya.

Amikor az egysziilds csaladok kialakulasat vizsgaljuk, figyelembe kell venniink
az ehhez az allapothoz vezetd minden lehetséges utat, vagyis a hazassagok felbomlasat,
az ¢lettarsi kapcsolatok megsziinését és az egyediilallok gyermekvallalasat is. Az
egysziilds helyzetbdl valo kilépést a sziilé uj parkapcsolata vagy a gyermek statuszaban
bekovetkezett valtozas (nagykoriva valas, eltartotti statusz megsziinése, a sziiléi hazbol
valo elkoltozeés) jelentheti. Az itt felsorolt jelenségek egy részér6l boségesen all
rendelkezésiinkre statisztikai adat, mig masokrol kiilonb6zé kutatdsok alapjan vannak

ismereteink, s ennek megfelelden eltérd a kiillonbozo folyamatok bemutatésa is.

** A bemutatandé idészak ilyen kivalasztasat az indokolja, hogy a késébbi elemzésekben
felhasznalt adatok is erre az id6szakra vonatkoznak.
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1.3.1. Hazassagkotés és valas

A vélasok tendencidi szoros 0sszefliggésben vannak a hazassagkotések alakulasaval. A
hazassagkotési hajlandosag a legtobb fejlett orszagban mar évtizedek ota csokken, ezt
jol mutatja a teljes els6 hazassagkotési aranyszam®. A ndk teljes elsé hazassagkotési
aranyszamait tekintve Magyarorszdg az eurOpai orszagok kozépmezonyében
helyezkedik el, mind a csokkenés mértékét, mind maganak az ardnyszadmnak az értékét
figyelembe véve ( 1.3.1.1. tablazat). 1970-ben még csaknem minden né hdzassagot
kotott, 2000-re azonban felére csokkent ez az arany, ami azt jelenti, hogy varhatéan

csupan minden masodik né fog meghézasodni 50 éves kora el6tt.

[.3.1.1.tdblazat: A nok teljes elsé hazassagkotési aranyszama az Eurdpai Unio egyes
tagorszagaiban, 1970-2000

1970 1980 1990 2000

Ausztria 0,91 0,68 0,58 0,54
Belgium 0,98 0,77 0,72 0,52
Bulgaria 0,97 0,97 0,89 0,52
Ciprus - 0,78 1,18 1,41
Csehorszag 0,91 0,90 1,02 0,50
Dania 0,82 0,53 0,60 0,73
Egyesiilt Kiralysag 1,04 0,76 0,62 0,53*
Esztorszag 1,04 0,94 0,79 0,39
Finnorszag 0,94 0,67 0,58 0,62
Franciaorszag 0,92 0,71 0,56 0,62
Gorogorszag 1,06 0,87 0,73 0,52
Hollandia 1,07 0,68 0,66 0,59
irorszég 1,10 0,84 0,70 -
Lengyelorszag 0,91 0,90 0,91 0,63
Lettorszag 0,87 0,97 0,94 0,40
Litvania 1,14 0,94 1,06 0,51
Luxemburg 0,97 0,75 0,64 0,55
Magyarorszag 0,97 0,89 0,77 0,49
Németorszag 0,98 0,69 0,64 0,58
Olaszorszag 1,01 0,78 0,69 0,62%*
Portugalia 1,15 0,87 0,88 0,73
Romania 0,84 1,02 0,92 0,64
Spanyolorszag 1,01 0,76 0,69 0,61
Svédorszag 0,62 0,53 0,55 0,53
Szlovéakia 0,87 0,87 0,96 0,52
Szlovénia 0,96 0,79 0,51 0,45

*1999-es adat )
Forras: Demografiai Evkonyv 2001. KSH, Budapest.

3 A teljes els6 hazassagkotési aranyszam azt mutatja meg, hogy a hézasodasi korba 1épé, 15
éves életkort elért férfiak és ndk hanyad része kotne hazassagot bizonyos (néknél 49, a férfiaknal 59 éves)
korig. Azon a feltételezésen alapul, hogy az adott naptari évben 15 éves korukat elérd férfiak és nok
ugyanolyan gyakorisaggal fognak meghazasodni 50, illetve 60 éves korukig, mint az adott naptari évben
tették.
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Mikozben a hézassagkotések aranya csokken, a valasok éppen ellenkezd
tendenciat mutattak, ardnyuk szinte folyamatosan emelkedett az elmult évtizedekben.
Bar a valas régota jelen van a magyar tarsadalomban, a mult szdzad elsé évtizedeiben
inkdbb csak periferialis jelenségnek tekinthettiik (Locsei 1978; Cserndkné 1996).
Manapsag a teljes valasi aranyszamok’® alapjan Magyarorszag az Eurdpai Unié magas

valasi aranyszamokkal jellemezhetd nyugati tagorszagaihoz all kozel (1.3.1.2. tablazat).

1.3.1.2. tablazat: Teljes valasi ardnyszamok az Eurdpai Unio egyes tagorszadgaiban

1970 - 2004

1970 1980 1990 2002 2004

Ausztria 0,18 0,26 0,33 0,45 0,46
Belgium 0,10 0,20 0,31 0,54 -

Bulgaria 0,14 0,18 0,17 0,21 0,31
Ciprus - 0,04 0,07 0,22 0,24
Csehorszag 0,26 0,31 0,38 0,46 0,49
Dania 0,25 0,40 0,44 0,47 0,47

Egyesiilt Kiralysag 0,16 0,35 0,37 0,45 -

Esztorszag - 0,50 0,46 0,48 -
Finnorszag 0,17 0,28 0,42 0,50 0,50
Franciaorszag 0,12 0,22 0,32 0,39 -
GoOrdgorszag 0,05 0,06 0,12 - -
Hollandia 0,11 0,25 0,30 0,37 0,35
Lengyelorszag 0,14 0,14 0,15 0,18 0,23
Lettorszag 0,51 0,54 0,44 0,37 0,36
Litvania 0,25 0,38 0,39 0,41 0,45
Luxemburg 0,10 0,27 0,36 0,51 0,49
Magyarorszag 0,25 0,29 0,31 0,42 0,42
Németorszag 0,17 0,25 0,29 - 0,46
Olaszorszag 0,05 0,03 0,08 0,13 -
Portugalia 0,01 0,07 0,12 0,39 0,33
Romania 0,05 0,20 0,19 0,20 -
Spanyolorszag - - 0,10 0,10 -
Svédorszag 0,23 0,42 0,44 0,55 0,52
Szlovakia — - 0,24 0,33 0,33
Szlovénia 0,13 0,16 0,25 0,15 0,25

Forras: Demografiai Evkonyv 2005. KSH, Budapest.

Magyarorszdgon az 1945. évi, a hdzassadg felbontdsit megkonnyitd rendelet
hozzajarult a valasok szdmanak a haboru utdni jelentdés emelkedéséhez. Az 1952-ben
hatalyba Iépett hazassagi bontéjog megsziintette a vétkességre alapozott bontookokat.
Ezzel a hazassag felbontésa el6tt all6 jogi akadalyok 1ényegében megsziintek. A valasok

szama ¢s aranya toretlenlil emelkedett az 1980-as évek masodik feléig. 1987-ben a

3% A teljes valasi aranyszam azt mutatja meg, hogy a megfigyelt idészakban kotott hazassagokra atlagosan
hany véalas jutna, amennyiben az adott naptari id6észak (példaul év) hazassagtartam-specifikus valasi aranyszamai
valtozatlanul fennmaradnanak.
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csaladjogi torvény Gjabb modositisa eljarasjogi szigoritast’’ vezetett be a bontoperes
eljarasba. Ennek hatdsara a valasi aranyszdmok — 1988-as mélyponttal — visszaestek az
1970-es évek masodik felét jellemzd, mar akkor is magasnak tartott szinvonalra. 1989
Ota a valasok trendje kisebb ingadozasokkal ismét emelkedést mutat (Cserndkné 1996)

(I.3.1.1. abra).

[.3.1.1. &bra: Teljes valasi aranyszamok Magyarorszagon, 1973-2001
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Forras: Demogréfiai Evkonyv 2001, KSH Budapest.

A valasok szdmanak és aranyanak novekedése részben a korai hdzassagkotést
kovetd korai valasokbol, részben pedig a ndvekvd varhatd élettartam kdvetkeztében
hosszabba valo hazassagok felbontasanak ndvekvd gyakorisagabdl adodik (Cserndkné
1996). A valasok héazassagtartam szerinti Osszetételében megfigyelhetd, hogy a
rovidebb ideig fennalld hazassagok felbontasa egyre kisebb, és a hosszabb, kiillondsen a
20 évnél is tovabb tartdo hazassagok bomléasa pedig egyre nagyobb részaranyt képvisel
(1.3.1.2. &bra). 1973-ban a hazassagkotéstdl eltelt 6t éven beliil a hazassagok 10%-a ért
véget valassal, 1990-ben is hasonld volt az ardny, 2001-ben pedig kissé magasabb,
11,5%. A tiz éven beliil felbontott hdzassagok aranya alig valtozott 1973 és 2001 kozott,
a hosszabb hézassagtartamoknal azonban jelentds novekedés tapasztalhatd: a tizenot
éven beliil felbontott hazassdgok aranya 21%-r6l 30%-ra, a hisz éven beliil felbontott

hazassagoké 23%-r6l 34%-ra nott.

37 A Csaladjogi Torvény 1986. évi modositasanak folyomanya volt 1987 kozepén a ,kételezd
békéltetd targyalas”-nak nevezett eljarasjogi szigoritds. Nem a valast szigoritottdk, hanem azt
feltételezték, hogy a békeéltetd targyalas eldsegiti a valasok csokkenését €s igy a hazassagok stabilitadsanak
megOrzését. Sokan ennek ismeretében igyekeztek a békéltetés kotelezd elrendelése elétt meginditani a
valasi procedirat, mig masok inkabb elhalasztottdk. Néhany év alatt azonban ismét elérte a valasi arany a
korabbi magas szintet.
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Az atlagos hazassagkotéskori életkor emelkedésével az atlagos valasi életkor is
emelkedett: 1973-2001 kozott a férfiaknal 36 évrol 39-re, a noknél 33 évrol 36-ra,

mikdzben a valo felek életkora kozotti kiilonbség lényegében allando, 3 év volt.”®

[.3.1.2. ébra: A felbontott hazassagok hdzassagtartam szerinti megoszlasa (%),
1973-2001

50
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Forras: KSH, sajat szamitasok.

A vaélasok tendencidinak modosuldsa azért is érdemel figyelmet, mert ma mar
tobbségben vannak az olyan esetek, amikor a hazassag felbontdsa egy vagy tobb, a
hazassagbol szarmazé gyermeket is érint. igy van ez annak ellenére, hogy a magyarok
europai Osszehasonlitisban még az évszazad elején is a leginkdbb gyermek- és
csaladcentrikusok koz¢ tartoztak a valas és a gyermekek kérdésében: 91%-uk tartotta
rossznak vagy nagyon rossznak a valasok szamanak novekedését, 97%-uk értett egyet
azzal, hogy a gyermekeknek kétsziilés csalddban kellene felndniiik, 94% szerint pedig
rossz vagy nagyon rossz, hogy novekszik az egysziilés csalddban felnevelkedd

gyermekek szama.*

3% Ezek az adatok azonban nemcsak az elsé hazassagokat és nemcsak az azokat kovetd valasokat
tartalmazzak, és mivel a tobbedik hazassadgok/valasok altalaban magasabb életkorban kdvetkeznek be,
viszont a valasok tulnyomé része elsé valas, ezért az itt kozoltnél valamivel alacsonyabb az elsd
hazassagot kovetden elvalok atlagos életkora.

% Az idézett adatok a Population Policy Acceptance II. vizsgalatbol szarmaznak, amelyet 2000
és 2003 kozott szamos eurdpai orszagban lebonyolitottak (Ausztria, Belgium, Csehorzsag, Esztorszag,
Finnorszag, Németorszag, Magyarorszag, Litvania, Hollandia, Lengyelorszag, Szlovénia). Ez a kutatas az
1991-ben lezajlott PPA 1. vizsgélat ismétlése volt.
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A valasok gyermekszadm szerinti alakulasat tekintve azt latjuk, hogy az 1950-es
évek elején a felbontott hdzassagok kozel fele gyermektelen volt, az 1990-es évek
elejére ez az arany egynegyedre esett vissza és megnovekedett a két-, illetve harom és
tobb gyermekes felbomld hazassdgok ardnya. A nézépont megforditasaval azt
mondhatjuk, hogy mig az 1970-ben véget ért hazassagok 60%-aban sziiletett gyermek,
1980-ra ez az arany tobb mint 70%-ra nétt, az 1990-es évek elején érte el a 75%-o0s
csucsot, majd meredek csokkenés kovetkezett (1.3.1.3. dbra). Az utdbbi 4-5 évben 60%
koriili ez az arany. A valaskor gyermeket még nem nevel6k ardnyanak emelkedése a

gyermekvallalési életkor kitolodasaval van 6sszefliggésben.

[.3.1.3.4abra: A felbontott hazassdgok hany szézalékaban sziiletett kozds gyermek
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Forras: Demografiai Evkonyv 2001, KSH Budapest

A gyermekes — gyermektelen valdsok ardnyan tGl benniinket kiilondsen a
valaskor még kiskoru gyermeket nevelok hazassagadnak bomlasa érdekel. Az egy valasra
jutéd kiskoru gyermekek szama 1970-ben még 0,73 volt, 1980-ra 0,6-ra csokkent, am
1990-re mar 1,05-re emelkedett, a késdbbiekben valamelyest csokkent, s az utdbbi
években 1 koril stagnal. Tehat mikozben a gyermekes valasok aranya csokkent az
1990-es évektol, a valasokban érintett kiskoru gyermekek szdma nem kovette ezt a
csokkenést. Ezt a képet arnyalhatjuk, ha kiilon vessziik az iskolaskor elétti kora (0-6
éves) és az annal idésebb kiskort (7-17 éves) gyermekek szamat. Ekkor azt latjuk,

hogy az egy valasra jutdé 0—6 évesek atlagos szama az 1950-es évektdl napjainkig
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folyamatosan csokken, mikozben az ennél iddsebbeké novekszik — ez viszont azt
tamasztja ald, hogy a nagyon fiatal, iskolaskort még el nem ért gyermek mégiscsak

jelent valamelyest visszatarto erdt, de ez inkabb csak a valés elhalasztasat jelenti.

1.3.2. Egysziilos csaladok

A kovetkezdkben az egysziil0s csaladok elterjedtségét és néhany alapvetd jellemzojét
mutatjuk be makrostatisztikai adatok alapjan. Az egysziilds csalad statisztikai ¢és
szociologiai fogalma némileg eltér egymastol.

Magyarorszadgon a legutobbi, 2001. évi népszamlalas (az 1990. évi népszdmlalas
is) a csalad fogalmat a kovetkezéképpen hatarozta meg: ,,A csalad a héazastarsi vagy
¢lettarsi, illetve vérségi kapcsolatban egyiitt élok legsziikebb kore. A csalad lehet
hazaspar tipusu, ezen beliil hazaspar nétlen, hajadon gyermekkel vagy gyermek nélkiil,
illetve élettarsi kapcsolatban egyiitt €16 két személy ndtlen, hajadon gyermekkel vagy
gyermek nélkill, és egy sziilo (apa vagy anya) notlen, hajadon gyermekkel” — tehat a csalad
fogalmaba az egysziilds csaladok is beletartoznak. Gyermeknek csak ,,a nétlen, hajadon
(azaz hazassagot még soha nem kotott) csaladi allapott, gyermek csaladi allasa személy”’-
ek® szamitanak. A népszamlalasok tehat a gyermek statuszt nem kototték a gyermek
¢letkordhoz. Ez azért Iényeges, mert az egysziilds csaladok - mint tarsadalmi jelenség -
szempontjabol elsésorban a kiskoru, illetve eltartott gyermeket neveld csaladok vizsgalata
a legfontosabb. A nemzetkozi statisztikai adatkozlések soran szamos orszag figyelembe
veszi a kritériumok kozott a gyermek életkorat, ez azonban orszagonként valtozo. Tehat a
makrostatisztikai adatok feldolgozasakor mindig szem eldtt kell tartanunk az egysziilds
csalad adatgytijtés soran hasznalt meghatarozasat.

Az egyediilalldo sziilok csaladi allapotanak vizsgalatakor nem szabad
elfelejteniink, hogy a ndtlen/hajadon csaladi allapot kiilonbozd élethelyzeteket takarhat:
példaul akik egyediilalloként vallaltak gyermeket, nem ¢éltek egyiitt a gyermek apjaval;
akik élettarsi kapcsolatban ¢éltek, gyermeket sziiltek, majd ezt kdvetden az élettarsi
kapcsolat felbomlasa kovetkeztében maradtak egyediill gyermekkel. A masodikként
emlitett csoport azért kiilondsen fontos szamunkra, mert az élettarsi kapcsolatok

novekvd szdma nd, és mivel az ilyen kapcsolatok — a hdzassagokhoz viszonyitotva —

%2001 évi népszamlalas. 6. Teriileti adatok. 6.21 Osszefoglalé adatok, 1. kotet. KSH. Budapest,
2002. 250-251. oldal.
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bomlékonyabbak. Ez azt jelenti, hogy az egysziil0s csaladokon beliil egyre nagyobb
aranyban jelennek meg a kordbban élettarsi kapcsolatban €16k, akikrdl viszonylag kevés
a megbizhato statisztikai adatgy(ijtés. Tehat, ha csak az elvéltakat és a kiilonéloket
nézziik az egysziilds csalddokon belil, alulbecsiiljik azok szédmat, akik élettarsi
kapcsolat megsziinését kovetden maradnak magukra gyermekiikkel.

A vizsgdlt jelenség szempontjabol a bevallas is okozhat torzitasokat. Ma mar a
hazai és a nemzetkozi gyakorlat is kétsziilos csaladként tartja nyilvan a hdzassagban
¢l6kon kiviil azokat is, akik egyiitt élnek, de térvényesen nem kotottek hazassagot. Az
¢lettarsi kapcsolatok tarsadalmi elfogadottsaga azonban orszagonként kiilonbozo, ezért
a bevallott és a tényleges egyiittélések aranya kozotti kiilonbség eltérd lehet a kiilonb6zo

orszagokban (S. Molnér 1997).

Mindezek figyelembevétel vegyiik szemiigyre az egysziilds csaladok
elterjedtségét ¢és néhany fontos jellemzdjét Eurdpa egyes orszagaiban ¢és

Magyarorszagon.

Az Eurdpai Unidban az egysziilds haztartasok elterjedtsége az utobbi 20-30
évben szdmottevéen nodvekedett, &m a novekedés kiilonb6zé mértékii volt az egyes
orszagokban. (Egysziilds haztartasnak itt azt tekintjiik, ahol egyetlen sziilo ¢l egyiitt
eltartott’’ gyermekével.) 2001-ben tobb mint 4,3 millié egysziilds haztartds volt az
Eurépai Unid orszagaiban, 1%-t0l (Spanyolorszag, Olaszorszag, Luxemburg) 7%-ig
(Nagy Britannia) terjedd aranyt képviselve az Osszes haztartason beliil. Ha az 0sszes
eltartott gyermeket neveld hdztartashoz viszonyitjuk az egysziilés haztartdsokat, a
legmagasabb aranyt Svédorszagban (22%), a legalacsonyabbat pedig Spanyolorszagban
(3%, illetve Olaszorszagban, Portugéalidban és Gorogorszagban (4%) talaljuk (1.3.2.1.
abra). Magyarorszagon az egysziilés csalddok aranya az Osszes csaladhoz viszonyitva
10%, mig az Gsszes eltartott gyermeket neveld csaladhoz viszonyitva 20% - ez azonban
nem hasonlithatd 06ssze kozvetleniil az Eurdpai Unids adatokkal, mivel ott

haztartasokrol beszéltiink, itt pedig csaladokrol.

1 Eltartott: 6nallé keresettel nem rendelkezd.

57



[.3.2.1. dbra. Egysziil6s haztartasok az Eurdpai Unid 15 tagorszagaban
2001

25

O Az dsszes haztartas szazalékaban
O Azdsszes eltartott gyermeket neveld haztartas szazalékaban

Forras: ECHP UDB, Eurostat, December 2003; Népszamlalas 2001, KSH.

Az Osszes egysziilds csalad 91%-a volt anya-gyermek tipusu az Eurdpai Unid
orszagaiban 2001-ben. Kiugréoan magas a gyermekiiket egyediil neveld apdk aranya
Svédorszagban, ahol minden negyedik egysziilds csalad apa-gyermek tipusu, mig
Danidban csupdn 4% ez az arany. Magyarorszagon az apa-gyermek és anya-gyermek
tipusu egysziils csaladok aranya éppen megegyezik az Europai Uni6 atlagaval.

A gyermekiiket egyediil neveld anyak csaladi allapot szerinti Osszetétele
meglehetdsen vegyes képet mutat, erésen fiigg ugyanis az adott orszdgban elfogadott, a
parkapcsolatokra és a gyermekvallalasra vonatkozd norméktél. Csaknem minden
orszagban az elvéltak aranya a legmagasabb, a kiilon €16 sziilokkel egyiitt pedig szinte
mindeniitt meghaladja az 50%-ot (1.3.2.1. tdblazat). A hajadonok aranya a legmagasabb
frorszagban, a legalacsonyabb pedig Olaszorszagban és Japanban. Olaszorszagban
legnagyobb az Ozvegyek aranya, 63%, ennek tizedét sem éri el Finnorszagban,
frorszagban, Hollandidban, Uj Zélandon, Portugalidban, Nagy-Britanniaban és az

Egyesiilt Allamokban.

58



1.3.2.1. tdblazat: A gyermekiiket egyediil neveld anydk megoszlasa csaladi allapot
szerint (%)

Kiilonéld és elvalt

Hajadon Kiilonéls Elvalt Eayiit Ozvegy Osszesen
Ausztria (1999) 26 8 34 42 32 100
Belgium (1997) 16 29 39 68 14 100
Finnorszag (1999) 34 13 48 61 5 100
Németorszag (1999) 27 13 39 52 22 100
frorszag (1999) 63 29 2 31 6 100
Izrael (1999) 10 12 58 70 18 100
Olaszorszag (1998) 7 . 31 31 63 100
Japan (1998) 7 4 68 72 19 100
Luxemburg (2000) 22 23 34 57 22 100
Hollandia (2001) 33 11 51 62 6 100
Uj Zéland (1996) 46 29 20 49 5 100
Portugalia (1996) 13 19 31 50 30 100
Spanyolorszag(1999) 12 4 57 61 27 100
Nagy Britannia (2001) 46 20 29 49 4 100
Egyesiilt Allamok (2000) 43 18 35 53 4 100

Forras: Bradshaw, J. & Finch, N. (2002). A Comparison of Child Benefit Packages in 22
Countries. Table 2.3. UK: Department for Work and Pensions.
http://www.childpolicyintl.org/contexttabledemography/table218.pdf

Magyarorszagon a 2001-es népszamléalas adatai alapjan becsiilhetd, hogy a
nétlenek és hajadonok ardnya 12% az egysziilds csaladokon beliil, az elvaltak aranya
55%, a kiilonélok és elvaltak pedig egyiittesen csaknem kétharmadat teszik ki a

gyermekiiket egyediil neveld sziilknek.*

[.3.2.2. tdblazat: 15 évesnél fiatalabb gyermeket neveld egysziilds csalddok
aranya és megoszlasa, 1970-2001

Anya és Apa és

, Egysziilés - ermek Osszes
Ev csaladok —=Y ey £y p csalad
. az egysziilés csaladok .
aranya . szama
aranyaban

1970 12,0 88,4 11,6 1249779
1980 14,9 82,8 172 1201669
1990 23,8 78,9 21,1 1034947
2001 21,0 91,1 8,9 864996

Forras: Népszamlalas 2001, KSH

> Ez azonban csak becslés, amely ugy keletkezett, hogy a szokasos statisztikai egysziilés csalad
fogalmat hasznalo adatokbdl kihagytuk a 60 éves és idGsebb sziildket, hiszen ebben a korcsopotban mar
feltehetden a fiatalabb korosztalyoknal joval ritkabb akar a kiskoru, akar az eltartott gyermek jelenléte.
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Mar lattuk, hogy az egysziilés csaladokban tulnyomoérészt az anya az egyediili
szilo. A fenti tadblazatbol (I1.3.2.1. tablazat) az is vilagosan kivehetd, hogy az apak
inkabb az iddsebb gyermekeket nevelik. Ahogy emelkedik a legfiatalabb gyermek
¢letkora, ugy ndvekszik az egysziilds csaladok korében az apa-gyermek tipustak
részaranya: a 6 éven aluli gyermeket nevelok korében megfigyelt kozel 6%-os ardny

megkétszerezddik a 18 éven aluli gyermeket neveldk korében (1.3.2.4. tdblazat)

1.3.2.4. tdblazat: Legalabb egy, az adott életkor alatti gyermeket neveld egysziilés
csaladok megoszlasa a gyermeket nevel6 neme szerint (%)

2001
Apa Anya Egyiitt
szam % szam % N
6 éven aluli 3701 5,7 61007 94,3 64708
15 éven aluli 16103 8,9 165675 91,1 181778
18 éven aluli 22474 10,0 202251 90,0 224725
25 éven aluli 40053 12,0 293898 88,0 333951
Eltartott* 30851 10,9 253339 89,1 284190

* Sajat keresettel nem rendelkezd.
Forras: Népszamlalas 2001, KSH, sajat szamitas.

A 15 évesnél fiatalabb gyermekek koziil Budapesten minden o6todik, a
kozségekben csak minden tizedik nevelkedik egysziilés csaladban. A telepiilési lejton
lefelé haladva — Budapesttdl a kozségek felé — csokken a 15 évesnél fiatalabbak korében
az egysziilds csalddokban nevelkeddk aranya. (1.3.2.5. tablazat) (Az eltartott
gyermekeknél is hasonloak a tendenciak, csupan az aranyok moédosulnak valamelyest,

lasd Filiggelék 1. tablazat).

1.3.2.5. tablazat: A 15 évesnél fiatalabb gyermekek szdma és megoszlasa
csalad- ¢és telepiiléstipus szerint

2001
Budapest Megyei jogl varos Varos Kozség
szam % szam % szam % szam %
Hazasparos 173 360 78,2 250623 82,6 399915 85,7 583226 88,4
Egysziils 48 226 21,8 52715 17,4 66 560 14,3 76 735 11,6
Osszesen 221586 100,0 303338 100,0 466475 100,0 659961 100,0

Forras: Népszamlalas 2001, KSH, sajat szamitas

A 15 év alatti gyermekek megoszlasa az egysziilds-kétsziilds csalddi helyzet

szerint valtozatos képet mutat Eurdpaban (1.3.2.6. tdblazat). A 0-4 éves gyermekek
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korében azt latjuk, hogy a déli orszagokban nagyon alacsony az egysziilds csaladban
¢l6k aranya: Cipruson nem ¢éri el a 3 szazalékot és gdrdgorszagban is alacsonyabb 6
szazaléknal. Néhany orszagban azonban minden 6tddik ilyen kort gyermek egysziilds
csaladban é1 (példaul az Egyesiilt Kiralysagban vagy Szlovénidban), Esztorszagban és
Csehorszagban pedig még ennél is magasabb aranyt figyelhetiink meg. A volt
szocialista orszagokban az atlagosnadl nagyobb ez az arany: hét orszagbdl Stben 20
szazalékhoz kozeli vagy meg is haladja azt. Ennél 1ényegesen alacsonyabb adatokat
csak Romanidban (9%) és Magyarorszagon (12%) taldlunk. Azt is latjuk, hogy négy
orszag kivételével az egysziil6s csalddban nevelkeddk részaranya a 10-14 kozott
mindeniitt magasabb, mint a 0-4 éveseké. A parkapcsolatok novekvd instabilitasat
figyelembe véve varhatd, hogy a legfiatalabb korosztaly tiz év muilva nagyobb aranyban

fog egysziilés csaladban éIni, mint 2000-2001-ben a 10-14 évesek™ (Spéder 2005a).

1.3.2.6. tdblazat: Az egysziilos csaladban nevelkedo 15 év alatti gyermekek aranya
a gyermekek életkora szerint (2000-2001)

Orszag 04 éves 5-9 éves 1014 éves
Ciprus 2.8 5,6 6,6
Cseh Koztarsasag 23,3 20,2 20,0
Dania 11,0 16,1 18,3
Egyesiilt Kiralysag 21,0 23,8 24.8
Esztorszag 23,0 24,8 26,4
Finnorszag 11,2 16,0 18,8
Franciaorszag 10,4 14,0 15,9
Gorogorszag 5,5 8,0 10,0
Hollandia 7.8 11,2 13,5
Lengyelorszag 18,9 15,1 14,3
Liechtenstein 8,0 11,0 14,1
Litvania 18,1 18,6 19,5
Magyarorszag 12,3 14,5 17,1
Németorszag 10,6 13,7 15,6
Norvégia 11,7 16,2 18,1
Olaszorszag 8,2 9,0 10,5
Portugéalia 79 10,2 11,9
Romaénia 9,1 10,5 13,3
Szlovak Koztarsasag 17,8 13,4 13,1
Szlovénia 19,3 14,7 13,9

Forras: Spéder, 2005a.

Andersson (2002) a kiilonbozd csaladtipusokban eltoltott 1dot vizsgalta a

gyermekek 14 éves koraig 16 eurdpai orszagban és az Egyesiilt Allamokban (I.2.3.7.

“ Az egysziilds status elterjedtsége korcsoportonként kiilonbozé lehet, ezeket az aranyokat
azonban csak akkor lehetne az életiitra jellemz6 adatként Osszehasonlitani, ha az egysziilés csaladi
helayzetbe vald bekeriilés, illetve kikertilés esélyét idében valtozatlannak tekintenénk — feltételezésiink
szerint azonban a parkapcsolatok bomlékonysaga a jovoben novekedni fog.
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tablazat). Az anya-gyermek (illetve anya nélkiili) egysziilds csalddban toltott ido aranya
az Egyesiilt Allamokban volt a legmagasabb, atlagosan 22 szazalék, mig Eurépaban
ugyanez az arany atlagosan 10 szdzalék. A legmagasabb értéket Lettorszagban talalta,
mig Flandridban, Szlovénidban, Spanyolorszagban és Olaszorszagban 3-6 szazalék
kozott mozog az ilyen tipust csaladban eltoltott id0 a gyermekkor soran. A
mostohacsaladban eltoltott idé tekintetében is az Egyesiilt Allamok vezet 10
szazalékkal, mig Europdban a 15 év allati gyermekek ennek az id6tartamnak a felét,
gyermekkoruk 5 szazalékat toltik mostohacsaladban. A legmagasabb, 7-8 szazalékos
értékek Kelet-Németorszagban, Csehorszagban és Lettorszagban tapasztalhatok, a
legalacsonyabbak, 0-2 szazalék kozottiek Olaszorszagra, Spanyolorszagra, Szlovéniara

¢s Lengyelorszagra jellemzdek.

1.3.2.7. tdblazat: A kiilonboz6 csaladtipusokban eltoltott idé 0—14 éves korban,

szazalékban
. . Egysziilds Ketszy IO,S c’salafi . Mostohacsalad
Orszag Periodus , (hazassag és élettarsi .
csalad . (anyaval)
kapcsolat is)
Svédorszag 1987-93 12 81 6
Norvégia 1983-89 7 89 4
Finnorszag 1983-89 8 88 4
Franciaorszag 1988-94 11 86 3
USA 1989-95 22 67 10
Ausztria 1990-96 12 84 4
Nyugat-Németorszag 1986-92 12 83 5
Flandria 1985-92 5 92 3
Olaszorszag 1990-95 3 97 0
Spanyolorszag 1989-95 4 94 1
Kelet-Németorszag 1984-89 13 79 8
Magyarorszag 1988-93 8 87 5
Cseh Koztarsasag 1992-97 8 85 7
Szlovénia 1989-95 6 92 2
Lettorszag 1989-95 15 79 7
Litvania 1989-95 10 86 3
Lengyelorszag 1986-91 9 90 1

Forras: Gunnar, 2002.

Adatainak egyik legfontosabb tanulsaga az, hogy a gyermekek tilnyomd
tobbsége vér szerinti sziileivel nevelkedik fel. A legalacsonyabb az ¢ép csaladban
nevelkedve toltétt idd aranya az Egyesiilt Allamokban, de még ott is 67 szazalékos,
Europdban a legkisebb érték 79 szazalék (Kelet-Németorszag ¢és Lettorszag), a

legmagasabb 97 szazalék (Olaszorszag). A legtobb esetben a sziil6k hazassagban ¢lnek,
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Svédorszag kivételével, ahol igen elterjedt az élettarsi kapcsolat, amelyben gyermeket is

vallalnak: a svéd gyermekek gyermekkoruk 17 sz4zalékat toltik ilyen tipusu csalddban.

Az egysziilos csaladok elterjedtségének attekintése utdn megvizsgaljuk, hogy

milyen tendenciadk érvényesiilnek a valast kovetd uj parkapcsolatokban.

1.3.3. Parkapcsolatok a hazassag utan

A hazassag felbomlasat kovetden az 1j (egyiittélésen alapuld) parkapcsolatoknak két
formajat kiilonboztetjik meg: az Ujrahdzasodast és az élettarsi kapcsolatokat.
Statisztikai adatokbol ismeretes, hogy az ujrahazasodasi kedv jelentdsen csdkkent az
utobbi idében, az élettarsi kapcsolatok viszont egyre jobban terjednek, s nem kivétel ez
alol a hazassagot kovetd kapcsolatok teriilete sem. Az ujrahazasodasokrol hosszu
évtizedekre visszamendleg rendelkeziink makrostatisztikai adatokkal, az élettarsi
kapcsolatok esetében ez nem igy van.**

A statisztikai adatok alapjan nyert képet kiegészithetjiik reprezentativ
adatfelvételekb6l szarmazo adatokkal, az altalunk hasznalt adatbéazis, az ,Eletiink
forduldpontjai” panelvizsgalat els6 hullamanak adatai megfeleldek erre a célra is. Az
eredmények szerint az els hazassdg megsziinését kovetd 2 éven beliil a férfiak 33%-a,
a n6k 23%-a létesit egytittélésen alapuld parkapcsolatot. A férfiak fele a valast kovetden
négy év utan ismét egyiitt él valakivel, mig a nék esetében ehhez nyolc évre van
sziikség. A férfiak 11%-a, a nék 32%-a sem élettarsi, sem héazastarsi kapcsolatra nem
1ép, Ok egyediil maradnak (1.3.3.1. dbra). Adataink a mintdnkban szereplé 1948-2001
kozott elvaltakra vonatkoznak.

Ebben az esetben nem valasztottuk kiilon az ujrahazasodasokat és az élettarsi
kapcsolatokat, tudjuk azonban, hogy az ujrahazasodéas sokkal ritkabb és gyakorisaga
egyre csOkken az elvéltak korében: az 10 parkapcsolatok dontd tobbsége élettarsi

kapcsolat.

* Magyarorszagon elészor az 1970-es népszamlalas soran kérdeztek az élettarsi kapcsolatrol —
akkor csak a noktél — 1980-ban azonban mar a férfiaktol is, és azota a népszamlalasok és a
mikrocenzusok soran egyarant kérdezik.

63



1.3.3.1. abra: Uj parkapcsolatok az elvaltak korében
a valas ota eltelt id6 fliggvényében, nemek szerint (%)

90
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A valas ota eltelt id6 (év)

Forras: ,,Eletiink fordulopontjai” cimii panelvizsgalat elsé hulldma, KSH NKI 2001/2002, sajat

szamitas.

Attol fliggden, hogy a vizsgalt idészakon beliil melyik évtizedre esett a hdzassag
felbontasanak kimondasa, eltérd az 0j parkapcsolatok kialakitasdnak eléforduldsa és
tipusa. Mar egy meglehetdsen tdg csoportositds is érzékelteti az ujrahdzasodas

visszaszorulasat és nemek szerinti kiilonbségét (1.3.3.1. tablazat)

[.3.3.1. tablazat: Az els6 hazassagukbol elvalt férfiak és ndk 1j parkapcsolatai,
a valas iddszaka szerint

A vélas id6szaka

Az 1j parkapcsolat 1969 &s 1970- 1980— 1990—
tipusa nemenként clétte 1979 1989 2002 Osszesen

ko6zott ko6zott ko6zott

Férfiak

Hézasség 84,4 66,4 41,4 11,3 40,7

Elettarsi kapcsolat 12,5 26,5 38,6 32,2 30,4

Nincs Uj

kapcsolata 3,1 7,1 20,0 56,5 28,9

N (100%) 96 155 220 283 754

N6k

Hézasség 67,5 514 28,9 10,7 332

Elettarsi kapcsolat 11,0 22,5 33,0 22,4 23,7

Nincs Uj

kapcsolata 21,5 26,1 38,1 66,9 43,1

N (100%) 181 249 336 411 1177

Forras: Az ,Eletiink fordulopontjai” cimii panelvizsgalat els6 hulldma, KSH NKI 2001/2002.

64



A minta legrégebbi (1969-ben vagy korabban) elvaltjainak meghatarozo
tobbsége — mindkét nem esetében — ujrahazasodott. Elettarsi kapcsolat ebben a korben
még alig 1étesiilt, és relative kevesen — akkor is inkdbb a n6k — maradtak egyediil.

Az els6 hazassagukat valassal késébb — 1970-1979, illetve 1980—-1989 kozott —
lezarok korében mar lathatod az Gjrahdzasodas csokkenésének és az é€lettarsi egytittélések
térnyerésének tendencidja.

A legutobbi iddszakban (1990-2002 kozott) elvaltakrél most még nehéz
egyértelmii megallapitast tenni, mivel az esemény Ota viszonylag rovid id9 telt el. Az
adatok mindenesetre azt sejtetik, hogy az ¢lettarsi kapcsolatot valasztok hatarozott

tobbségbe keriilnek az Gjrahdzasoddkkal szemben. Az 0j parkapcsolatra 1€p6 ndk aranya

tovabbra is valamennyi csoportban alacsonyabb, mint a férfiaké.

Ujrahazasodas

A valast kovetd ujrahdzasodas Eurdpéban csokkend tendenciat mutat, és a ndk korében

altalaban kisebb mértékii az ujrahdzasodas, mint a férfiaknal ( 1.3.3.2. tablazat).

1.3.3.2. Ezer elvalt férfira €s ndre jutdé hazassagkotések szama
Eurdpa egyes orszagaiban, 1990, 2000, 2005

1990 2000 2005
Csehorszag férfi n.a. 39 32
nd n.a. 29 24
Dania ferfi 47 49 44
né 37 37 33
Németorszag ferfi n.a. 48 37
nd n.a. 42 33
Olaszorszag férfi n.a. 64 53
nd n.a. 36 33
Romania férfi n.a. 70 60
nd n.a. 37 34
Szlovakia férfi n.a. 30 28
nd n.a. 18 18
Finnorszag ferfi 31 28 n.a.
nd 22 23 n.a.
Svédorszag férfi 31 22 22
né 23 20 21
Norvégia ferfi 44 33 n.a.
nd 32 27 n.a.
Svajc férfi n.a. 52 48
nd n.a. 32 31

Forras: Eurostat.
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Az elvaltak Gjrahdzasodasi hajlandésaga Magyarorszagon is dramaian csokken:

mig 1970-ben 1000 elvalt férfira 168, ugyanennyi elvalt nére 84 hazassagkotés jutott,
addig 2000-ben mar csak 29, illetve 20. Az 1.3.3.3. tablazatbol lathatd, hogy a

csOkkenés folyamatos és napjainkig tart, valamint a férfiak esetében joval nagyobb

mértékll, mint a noknél.

[.3.3.3. Ezer elvalt férfira és nére jutd hazassagkotések szama Magyarorszagon,

1950-2005
Férfiak Nok
1950 256 107
1960 264 104
1970 168 84
1980 94 56
1981 88 53
1990 46 32
2000 29 20
2005 27 17

Forras: Demografiai évkonyv 2006. KSH Budapest

A hazasulok kozott egyre nagyobb részaranyt képviselnek azok, akik mar nem

elsé hazassagukat kotik, amint ezt a 1.3.3.4. tdbldzat adatai mutatjdk. Mig 1970-ben az

esetek 25,6%-aban az ujrahazasodd parok legalabb egyike volt mar hdzas, 2005-re ez

arany 30,5%-ra novekedett. Mivel a hdzassagkotések szama ebben az iddszakban

jelentésen csokkent, a ndvekvo arany valdjdban csokkend 1étszamot jelent: az 1970-es

24665 Ojrahazasodashoz képest a 2005-6s 13473 eset tobb mint 11 ezres csokkenést

jelent.

1.3.3.4. tablazat: Hazassagkotések az el6z6 hazassag szerint,

1949-2005
: Osszes  COYKEL o i gl Mindkét fel
Ev . . ... semvolt . . Osszesen
hazassagkotés . volt hazas volt hazas
hazas

1949 107 820 78,5 15,0 6,5 100,0
1960 88 566 73,1 15,9 11,0 100,0
1970 96 612 74,5 14,4 11,1 100,0
1980 80 331 70,7 16,6 12,7 100,0
1990 66 405 72,2 15,6 12,2 100,0
2000 48 110 70,7 17,1 12,2 100,0
2005 44 234 69,5 18,5 12,0 100,0

Forras: Demografiai évkonyv 2006. KSH Budapest.
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Elettarsi kapcsolat valas utan

A valast kovetd ujrahdzasodas csokkenése mellett az élettarsi kapcsolat novekedése
tapasztalhatd az elvéltak korében. Magyarorszagon mar az 1970-es évektdl elterjedtebb
volt az ¢€lettarsi kapcsolat, mint szamos nyugat- és észak-eurodpai orszagban. Nemcsak
az elterjedés mértékében, hanem mas jellemzokben is kiillonbozott ezektdl az
orszagoktol: az élettarsi kapcsolatban ¢élok ardnya gyorsabban ndvekedett a kordbban
hazasok korében, mint a nétlenek/hajadonok csoportjdban; a gyermekes ndk korében
nagyobb valdszinliséggel fordult eld, mint a gyermektelencknél; és elsdsorban az
alacsonyabb iskolai végzettségliek valasztottak ezt a parkapcsolati format (Carlson-

Klinger 1987).

1.3.3.5. tablazat: A 15-49 éves, élettarsi kapcsolatban €16 ndk aranya
Magyarorszagon (%) 1970-2001

Csaladi allapot 1970 1984 1990 2001
Hajadon 1,8 3.4 5,1 16,1
Hazas 0,6 0,4 0.4 0,6
Ozvegy 9,2 13,6 11,6 18,8
Elvalt 12,5 17,1 20,6 28,6
Osszesen 1,5 2,5 3,4 9,5

Forras: Spéder, 2005a.

Az elvaltak aranyanak novekedése nem jelenti azt, hogy a korabbi sikertelen
hazassag utan ne probalkoznanak 0j kapcsolattal. Egy résziik ismét hdzassagot kot, mas
résziik élettarsi kapcsolatba 1ép. 2001-ben a 1549 év kozotti az elvalt nék 29%-a élt
¢lettarsi kapcsolatban, tehat 1970-hez viszonyitva tobb mint kétszeres a novekedés
(I.3.3.5. tablazat). Az elvaltak korében 1970-t61 2001-ig folyamatosan ndvekedett az

¢lettarsi kapcsolatban €16k aranya.

67



II. ESEMENYTORTENETI ELEMZES*

I1.1. AZ ELEMZES MOSZERE ES A FELHASZNALT ADATOK

Az elézéekben vazolt folyamatok, illetve az azokban szerepet jatszo tényezdk
vizsgalatahoz az eseménytorténeti elemzés nyujt megfeleld kereteket, a felhasznalt
adatbézis pedig az ,.Eletiink fordulopontjai” cimii panel-adatfelvétel elsé hullamabol
szarmazik. Mind az els@ hézassag felbomlasdnak, mind pedig az azt kovetd 1j
parkapcsolatok kialakuldsanak elemzésekor az eseménytorténeti elemzést és az emlitett

adatbazist alkalmazzuk, ezért roviden ismertetjlik ezeket.

I1.1.1. Az elemzés modszere: az eseméyntorténeti elemzés

Az eseménytorténeti elemzés egyre jobban elterjed a szociologiai kutatasok teriiletén,
magyar nyelven azonban nincs hozzaférhetd leirdsa, ezért a kovetkezokben réviden
ismertetjiik a modszer alapjait.*®

Az eseménytorténet egy vagy tobb eseménytipus idobeli eléforduldsanak leirasa.
Jellemz6 példa a kapcsolattorténet, amikor altaldban az egyiittélésen alapuld
kapcsolatok kezdetét és végét rogzitjiik, és érdeklodésre szamot tartdé esemény lehet a
hazassagkotés vagy az élettarsi kapcsolat kezdete, illetve a valads vagy kiilonélés
bekovetkezése. Az eseménytorténeti elemzést arra hasznaljuk, hogy tanulmanyozzuk
egy bizonyos esemény bekovetkezéséig eltelt idotartamot, ahol az iddtartam kezdete az
az id6pont, amikortdl egy egyén ki van téve annak a kockdzatnak, hogy az adott
esemény bekovetkezik. Példaul ilyen értelemben egy egyén attdl kezdve van kitéve a
valas kockazatanak, amikortol hazassagra Iépett.

A legtdbb esetben az eseménytorténeti elemzés célja az, hogy meghatarozzuk,
milyen tényezok allnak kapcsolatban a vizsgalt esemény idozitésével. Az
eseménytorténeti vagy kockadzati modellek regresszios modellek, amelyben egy esemény

eléfordulasanak ,, kockdzatat” egy valtozokészlet segitségével becsiiljiik meg. Tehat az

* Az ebben a részben bemutatott tanulméanyok elkészitését az OTKA tamogatta ,,A
parkapcsolatok formavaltozasa — atmenetek és/vagy stabilitas” cimi projekt keretében (T 0490066).

* Az érdekl6dé olvasd a mellékletben tajékozodhat az eseménytorténeti elemzés tovabbi
lehetdségeirdl, a szamitdgépes megvalodsitasrol €s a legalapvetobb szakirodalomrol.
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eseménytorténeti elemzés olyan modszer, amely arra alkalmas adatok esetén tobbféle
technikai eljarassal is megvaldsithato.

A kockézati modelleket két alapvetd tulajdonsaguk kiilonbozteti meg mas tipusu
regressziés modellektdl. Az egyik, hogy ebben az esetben lehetdség van olyan
megfigyelések figyelembevételére is, amelyek esetében csak részleges informacié all
rendelkezésiinkre az esemény bekovetkezésének iddpontjarol, ezeket cenzoralt
megfigyeléseknek nevezziikk — példdul amikor valaki hdzassagot kot, de a kérdezés
idépontjaig nem valik el: ekkor nem tudjuk, hogy a késdbbiekben bekdvetkezik-e az
esemény vagy sem. A masik tulajdonsdg, hogy a magyardaz6 valtozok értékei
valtozhatnak a megfigyelési id6szak soran — ilyen péddul a gyermekek szama a
hazassag tartama alatt, vagy az iskolai végzettség: a kockéazati id6tartam alatt egyes
megfigyelt személyek képzésben vehetnek részt, ezaltal magasabb iskolai végzettségre
tehetnek szert. Ezek a dinamikus valtozok igen fontos szerepet kapnak az
eseménytorténeti elemzésben: alkalmazasukkal lehetévé valik a vizsgélt eseményt
befolyasold valtozok valtozasainak figyelemmel kisérése is.

Az eseménytorténeti elemzés elsé 1épése azoknak az dllapotoknak a
meghatarozasa, amelyek kozott kiilonbséget szeretnénk tenni. Az allapotok a fiiggd
valtozo kategoriai, ¢s az ezen allapotok valtozasai kozotti dinamika az, amit meg
akarunk magyarazni. Egy bizonyos iddpontban egy személy csak egyetlen egy
allapotban lehet. A hdzassagtorténet vizsgdlata soran példdul négy allapotot szokas
elkiiloniteni: ndtlen/hajadon, hazas, elvalt, 6zvegy.

Az esemény nem mas, mint dtmenet egyik allapotbol a masikba, vagyis egy
kezdeti vagy kiindulo dllapotbol a végallapotba, vagyis, példankndl maradva, a valas
atmenet a hdzas A4llapotbol az elvalt allapotba. Az, hogy milyen allapotokat
kiilonboztetink meg, meghatarozza azt is, hogy mely Ilehetséges események
bekovetkezését tudjuk vizsgalni. Példaul, ha a parkapcsolatok vizsgélatanal csak a hazas
¢s a nem hdzas allapotokat kiilonboztetjiikk meg, akkor csak a hdzassagkdotés, a valas és
az Ozvegyllés szerepelnek a lehetséges események kozott — az élettarsi kapcsolat
kialakitasa és megsziinése nem.

Egy tovabbi fontos fogalom a kockdzati periodus. Ahhoz, hogy egy bizonyos
esemény eléfordulhasson, az adott személynek a kezdeti vagy kiindulé allapotban kell
lennie, vagyis rendelkeznie kell azzal a kockazattal, hogy az adott esemény
bekovetkezik. Azt az iddszakot, amikor fenndll az esélye annak, hogy egy esemény

bekovetkezik, kockazati periodusnak nevezziik. Példaul egyértelmii, hogy csak a
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hazasok valhatnak el, vagyis csak a hdzasok esetében all fenn a valas, a valas
eseményének kockazata. Tovabba, a valas kockazati periddusai azok az iddészakok,
amikor az adott személy hazas. Mas esetekben azonban kevésbé nyilvanvald, hogy
mikor kezddédik a kockézati periddus és a kutatonak kell kivalasztani a megfeleld
kezdetet. Egy ilyen példa az elsé sziilés tanulmanyozéasa, amikor is kérdés, hogy milyen
idépontot tekintsiink a kockézati peridodus kezdetének. Azokban a tdrsadalmakban, ahol
a hazassagon kiviili sziilés ritka, a hdzassagkotéskori €letkor lehet a természetes kezdeti
idépont, ahol viszont a hdzassagon kiviili sziilés altalanos jelenség, ott példaul
tekinthetjiik a kockazati id6szak kezdetének az elsé menstruacié idépontjat.

A kockazati periddust epizédokra tagoljuk, ahol egy epizdd olyan folyamatos
id6tartam, amely idején az egyén mindvégig ki van téve annak a kockdzatnak, hogy a
vizsgalt esemény bekdvetkezik. Minél kisebb egységekben mérjiik az iddt, minél
rovidebb egy epizod, annal differenciltabb képet tudunk adni egy adott esemény adott
¢lettorténeti periddusban valo bekdvetkezésérdl vagy be nem kovetkezésérol.

Ezeknek a fogalmaknak a felhasznalasdval azt mondhatjuk, hogy az
eseménytorténeti elemzés nem mas, mint annak az idOtartamnak az elemzése, amely
alatt a kérdéses esemény nem kovetkezik be a kockdzati periodus alatt. Amikor a
vizsgalt esemény az ,,els6 hdzassag”, az elemzé€s arra az id6tartamra vonatkozik, amikor
az egyének még nem lépnek be az elsd hdzassagba, mas szavakkal, arra az iddszakra,
amikor ndétlen/hajadon éllapotban maradnak. A gyakorlatban az eseménytorténeti
modellekben a fiiggd valtozdo nem az id6 vagy az id6tartam Onmagédban, hanem az
datmenetrata. Ezért az eseménytorténeti elemzést Ggy is meghatarozhatjuk, mint egy
esemény eléfordulasi ratdinak elemzését a kockazati periodus idején. Az elsé hdzassag
példajan, az eseménytorténeti modell a korabban soha nem hézas személyek hdzassagi
rataival foglalkozik.

Az eseménytorténeti elemzés legnagyobb eldnye tehat a korabban alkalmazott
modszerekkel szemben az, hogy bizonyos eseményeknek nemcsak a bekovetkezését,
hanem az é¢letutbeli 1d6zitését is vizsgalhatjuk, és dinamikus valtozok alkalmazasaval
egy-egy tényezd hatidsat arnyaltabban vizsgalhatjuk. Ugyanakkor a mddszer
alkalmazasédhoz részletes €s pontos adatokra van sziikségiink, amelyeket elsdsorban

panelvizsgalatokbdl nyerhetiink.
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I1.1.2. Az adatok: az ,,Eletiink fordulépontjai” panel-adatfelvétel

A Népességtudomanyi Kutato Intézet 2001-ben inditotta Wtjara az Eletiink
fordulopontjai” cimili demografiai alapfelvételt. Ezek a fordulopontok — demografiai
szempontbol — az 6nallo élet megkezdéséhez (munkaba allas, sajat lakasba koltozés,
hazassagkotés), illetve a tovabbi életut soran bekovetkezett valtozdsokhoz (gyermekek
szliletése majd késobb elkoltozése, munkahely valtoztatasa, masik lakasba koltozés,
valas, tjabb hazassagkotés, nyugdijazas) kotddnek. A kutatds elinditasat alapvetden két
tényez0 motivalta: egyrészt, az azt megel6zé évtizedben bekovetkezett nagymérvii
valtozasok az emlitett fordulopontokkal Osszefliggésben; masrészt sok esetben
magukrol a folyamatokrol, azok okairdl és kovetkezményeirdl sincs pontos képiink.
Ezek feltarasa ¢és feltérképezése érdekében sziiletett meg az alapfelvétel, amely a
valaszolok életutjanak kovetkezd kérdéseire Osszpontosit: a fiatalok levalasa a sziiloi
csaladrol; az é€lettarsi kapcsolat és/vagy hazassag valasztasat meghataroz6 okok illetve
ezek hatdsa; a parkapcsolatok mindsége; a valés illetve szétkoltozés koriilményei €s
kovetkezményei; az ujrahazasodas illetve a valas utani uj parkapcsolatok koriilményei
¢és kovetkezményei; a gyermekvallalas koriilményei és kovetkezményei; felkésziilés a
nyugdijas korra; a nyugdijasok életkoriilményei; generacids kapcsolatok és egyenlegek.

A vizsgalat ujdonsaga, hogy a keresztmetszeti kép mellett egy ritkabban
alkalmazott modszer segitségével kozeliti meg a valtozasokat, illetve azok
mozgatorugoit: panelelemzéssel ¢és az élet- vagy eseménytorténi adatfelvétel
alkalmazéséaval.

A panelmodszer — vagyis amikor ugyanazokat a valaszadokat nemcsak egyszer,
hanem bizonyos id6 elteltével wGjra megkérdezik — nagy eldnye, hogy ki tudja
kiisz6boIni az emlékezet torzitasait, és igy meg tudja kiilonboztetni a tényleges okokat a
feltételezésektdl és hiedelmektdl. Hatranya ugyanakkor, hogy az adatdllomany csak az
adatfelvétel utols6 hulldma utan valik teljessé. Ez wutobbit kikiiszobdlendd az
adatfelvétel elsd hullama ugy késziilt, hogy oOnalléan is elemzhetd, teljes értékii
adatallomany legyen.

Az élet- vagy eseménytorténeti elemzés lényege, hogy idérendi sorrendben
kérdezi végig a valaszado életitjanak eseményeit, és ennek segitségével az események
egymasutanjanak jellegzetes mintazatait tudja kilakitani. Igy pédaul megvizsgalhato,
hogy a kiilonb6zd kohorszokban és/vagy tarsadalmi csoportokban hogyan alakulnak az

elsd parkapcsolatok, illetve azok felbomléasa: mikor, illetve mely csoportokra jellemzo,
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hogy az elsd (egyiittélésen alapuld) parkapcsolat élettarsi kapcsolat, illetve kik azok,
akiknél hazassag, és ezek milyen gyakran, mennyi id eltelte utan, milyen koriilmények
kozott bomlanak fel.

Ahhoz, hogy az adatok alapjan megbizhaté eredményekre és megalapozott
kovetkeztetése jussunk, arra van sziikség, hogy a felvétel soran megfeleld szamu
demografiai esemény torténjen — ehhez pedig minél tobb megkérdezettre, illetve arra
van szilikség, hogy két kérdezés kozott minél hosszabb 1d6 teljen el. Az elsé hullamban
megkérdezett tobb mint 16 ezer véalaszadd és a harom éves kovetési tavolsag kielégiti
ezeket a feltételeket.”’

Elemzéseink soran az elsd hullam adatait hasznaltuk — ahogy mar emlitettiik,
retrospekitv adatok is alkalmasak lehetnek eseménytorténeti elemzésre —, mert amikor
az elemzések késziiltek, még nem alltak rendelkezésiinkre tisztitott formaban a masodik

hullam adatai.

7 Az adatfelvétel elsé hullama 2001/2002 forduldjan zajlott le tobb mint 16 ezer f6s mintan; a
masodik hullam 2004/2005 forduldjan tobb mint 13 ezres mintan (a csokkenés oka a ,,panelkopas”, a
valaszadok kiilonbozé okok miatti lemorzsolddésa); jelenleg a harmadik hullam elokészitése zajlik.
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I1.2. AZ ELSO HAZASSAG FELBOMLASA
VALAS GYERMEKKEL ES GYERMEK NELKUL

I1.2.1. A valashoz vezeto tarsadalmi-demografiai okok: hipotézisek

A Dbevezetd részben mar attekintettiik a valas altalanos, makrotarsadalmi, a csaladi
mikrokozosségben rejlo, illetve személyes okait. A kdvetkezOkben az egyes tarsadalmi-
gazdasagi-demografiai tényezokre tériink ra.

McKay (2002) oOsszefoglalja azokat az — els6sorban demografiai jellegii —
hatdsokat, amelyek Osszefiiggésbe hozhatok a valas megndvekedett valoszinliségével.
Ezek a kovetkezOk: korai hazassagkotés, hdzassag elotti egyiittélés, hazassag eldtti
szililés, a hazassagkotés utdn rovid idon beliil az elsd gyermek megsziiletése, rossz
anyagi koriilmények, alacsony képzettség, kiilonboz6 tarsadalmi osztalybdl szdrmazo
hazasfelek, valas a szlikebb csalddban, el6z6 hazassag (sajat valas). Megemliti még az
alternativ partnerek elérhetOségét, illetve az alternativ lakhatdsi lehetdségek
elérhetdségét (pl. a sziiloknél).

A valas okait vizsgald kutatasok altaldnos tapasztalata, hogy a demografiai
tényezOok hatdsa legtobbszor erds ¢€s konzisztens, mig mas tarsadalmi-gazdasagi

tényezok esetében a hatas gyengébb és nem egyértelmii (Graat—Kalmijn, 2003).

I1.2.1.1. A szarmazasi csalad és a megsziint hazassag

A sziilok valasa

Szamos tanulmany szamol be arrdl, hogy a sziilok valdsa megndveli a felnbttkori
parkapcsolat felbontdsanak valosziniiségét, de arra is rdmutatnak, hogy ez az
Osszefliggés nem tul erds (Pope—Mueller 1976; Greenberg—Nay 1982; Amato 1996). Az
elvalt sziilok gyermekei tehat maguk is nagyobb eséllyel valnak el, mint azok, akik
stabil sziil6i csaladbol szdrmaznak. Ez még azok esetében is megfigyelhetd, akik mar
felndttek voltak, amikor a sziileik hdzassaga felbomlott (Wallerstein et al. 2000; Graaf—
Kalmijn 2006).

Az az éltalanos vélemény, hogy a jelenség eredete a hidnyos szocializacio,

aminek kovetkeztében az érintettek kevésbé képesek a problémakkal megbirkozni, a
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nemi szerepeket nem megfelelden sajatitjak el, hianyzik a sziikséges sziil6i kontroll és
altaldban anyagi problémakkal kiizdenek (Raschke 1988). Az elvalt sziillok gyermekei
gyakrabban kiizdenek olyan viselkedési problémakkal mint a méasok irdnti bizalom vagy
az elkotelezodésre valo képesség hianya. A sziilok valasa lebontja a valas pszicholdgiai
korlatait, és elfogadhatobba teszi mint a konfliktusok megoldasdnak egyik lehetséges
modjat (Amato 1996). Feng és Giarusso (1999) arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a
szllok valasa azaltal noveli a gyermek valasanak valdszinliségét, hogy alacsonyabb lesz
az iskolai végzettsége ¢és a jovedelme, valamint kordbban is hazasodik. Ha viszont
kikiiszoboljiik ezeknek a tényezdknek a hatdsat, akkor mérséklodik a kiilonbség az

elvalt és nem elvalt sziilok gyermekeinek valasi hajlanddsaga kozott.

A testvérek szama

A testvérek szdmanak szintén van befolyasa. Aki tobb testvérrel egylitt nevelkedett, az
jobban hozzaszokott a nagyobb csalddhoz, és altaldban is a csaladi kornyezethez, tehat
igyekszik azt megérizni. Ugy is érvelhetiink azonban, hogy a tobb testvér egyfajta
tamogatod haldzatot biztosit, ami megkonnyiti a valas kovetkezményeinek kezelését

(Benhardt 2000).

Egyiittélés a hazassag elott

A hazassag eldtti egyiittélés hatdsaval kapcsolatban érvelhetiink gy, hogy ennek
csokkentenie kell a valds kockazatdt, mivel a partnerek megismerhetik egymast,
megtapasztalhatjdk, hogy a masik fél hogyan viselkedik a mindennapi életben fontos
helyzetekben. A hazassidg eldtt egylitt ¢lok esetében tobb a partnerrdl szerzett
informéacio és nagyobb a kapcsolatba tortént befektetés.

Szamos kutatds eredményei szerint azonban éppen ennek az ellenkezdje
tapasztalhatd, vagyis az eldzetes egyiittélés nélkiil dsszehdzasodok korében kisebb a
valasi kockazat (White 1987; Booth—Johnson 1988; Thornton 1991). Azt mondhatjuk,
hogy ahogyan az egyiittélési formak valtoznak — vagyis az élettarsi kapcsolat egyre
jobban elterjed —, a hazassag mint elsé egylittélési forma egyre inkabb vallasos vagy
egyéb meggydzddések (esetleg valamilyen teriileti vagy mas kulturdlis hatasok)
kifejezddése lesz. Ez azt is jelenti, hogy ebben a csoportban alacsonyabb ¢és csokkend

valasi esélyekre szamithatunk. A valasztott forma tehat egyfajta szelekciot is rejt, a
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hazassag elott egylitt €16k altalaban liberalisabb nézeteket vallanak a parkapcsolatokra
vonatkozoan (is), gyengébb a hazassdggal szembeni -elkotelezettségiik, kevésbé
normakovetdk, és kevésbé befolydsolja Oket a valassal jard esetleges stigmatizacio,
ezért a késébbiekben kdnnyebben bontjak fel a hazassagukat.

Kiernan (2002) is arra hivja fel a figyelmet, hogy a héazassag eldtti egyiittélés
valasi kockdzatot ndveld hatdsa nem olyan altaldnos, mint ahogyan azt kordbban
gondoltdk. Kilenc eurdpai orszdg elemzése soran Ot orszagban nem taldlt ilyen
kiilonbséget. Dourleijn és Liefbroer (2006) kisérletet tett arra, hogy ennek okait feltarja.
A szelektivitasra vonatkoz6 feltételezésbdl indultak ki, ezt azonban kiegészitették azzal,
hogy kiilondsen erdsen érvényesiil akkor, ha csupan egy kicsi, viszonylag homogén
csoportra jellemz6 a hdzassag elotti egyiittélés, illetve abban az esetben, amikor széles
korben elterjedt a vizsgalt orszagban. Eredményeik igazoljak ez utobbi feltevéseket is: a
hazassag elotti egyiittélés nem noveli a valasi kockdzatot abban az esetben, amikor a
népességben kozel azonos aranyban fordul el6 a hazassag eldtti egyiittélés illetve a
kozvetlen hazassdg. Amikor azonban a népesség nagyon kicsi vagy nagyon nagy részére

jellemz0 a hazassag eldtti egyiittélés, akkor megnovekszik az esélykiilonbség.

Eletkor a hdzassdgkotéskor

A hézassagkotéskori €letkor a valas egy tovabbi fontos eldrejelzéje. Szamos tanulmany
beszamol arr6l, hogy a kordn, foként a 20 éves kor eldtt kotott hazassagok esetében
nagyobb a valas esélye (Kiernan 1986; Kravdal 1988; Martin-Bumpass 1989;
Andersson 1997)

A gazdasagi elméletek szerint ennek az az oka, hogy nagyon fiatal korban az
emberek nem forditanak elegendd id6t és energiat a megfeleld partner keresésére, illetve
hogy nem elég ¢érettek a megfeleld tars kivalasztdsara; érzelmileg nem eléggé
felkésziiltek, és hianyoznak a kapcsolat fenntartasdhoz sziikséges ismereteik és a
gazdasagi erd6forrdsok. A tdl fiatalon kotott hazassag gyakran  irredlis
szerepelvarasokkal, valamint a sziil6i csaladtol vald elszakadas nehézségeivel is egylitt
jar (Raschke 1988). Jelent6sége van tovabba annak is, hogy a személyiség ebben a
korban még kialakuloban van, még sokat valtozik. Minél fiatalabb egy par, annal
nagyobb az esélye, hogy az évek folyaman eltavolodnak egymastol, mert egyre nagyobb

eltérést tapasztalnak érdeklddési koriikben, nézeteikben és terveikben. A hézassagkotési
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kor a hazassag elsé Ot évében a valas eldrejelzésére leginkabb alkalmas tényezo
(Martin—Bumpass 1989).

A korai hazassagkotést tehat — mas okok mellett — azért tartjdk a valas
kockazatat noveld tényezdnek, mert feltételezik, hogy ebben az esetben kevesebb ido all
rendelkezésre a megfeleld tars megtalalasdhoz. Ellentmond ennek a magyarazatnak,
hogy a hazassag eldtti egyiittélés — aminek folytan a partnerek minden bizonnyal tobb
ismerethez juthatnak egymasrol — noveli a vélas esélyét. Briiderl és Kalter (2001) azt
fejtegeti egy tanulmanyaban, hogy valojaban nem a hazassagkotéskori életkort kellene
figyelembe venni, hanem a megismerkedés, illetve a szorosabb kapcsolat
kialakulasanak idopontjat. Kimutattdk, hogy igy eljarva a hazassag elotti egytittélés
negativ hatdsa szamottevéen gyengébbnek mutatkozik.

Néhany szerzé amellett érvel, hogy a hazassagkotéskori életkor és a hazassag
felbomlasanak kapcsolata a tarsadalmi status hatasat tiikrozi, ugyanis az alacsonyabb
tarsadalmi osztalyokbdl szarmazdk hajlamosabbak kordbbi életkorban hazasodni. Hoem
¢s Hoem: a korai hazassagkotés a felbomlas megnovekedett kockéazataval jar egyiitt. A
gazdasagi magyarazatok szerint ez azért van, mert a felek nem forditottak elegendd id6t
a legmegfelelobb partner keresésére vagy megtalalasara (Becker—Landes—Michael
1977; Becker 1981). A magyarazat tovabbi eleme lehet a partnerek személyiségének
éretlensége, illetve az eltérd irdnyu személyiségfejlodés az életiit soran, valamint a
parkapcsolati piacon a vonzerd megdrzése (Booth—Edwards 1985; Morgan—Rindfuss

1985; Thornton—Rodgers 1987).

A hazassag tartama

A hézassagtartam és a valas Osszefliggését vizsgalva abbol a logikus feltevésbol
indulhatunk ki, hogy akik elégedettebbek a hazassagukkal, kevésbé hajlamosak azt
felbontani, de mert az elégedettség idokozben valtozik, kiilonbozo idészakokban mas és
mas a valas kockazata.

Szamos tanulmany szerint a hazassaggal valo elégedettség az életut folyaman U
alakti gorbe szerint valtozik, azaz az els6 években csokken, a késObbiekben pedig
emelkedik. Az elsd ilyen kutatasi eredmények mar a hetvenes években megjelentek
(Rollins—Feldman 1970; Rollins—Cannon 1974; Spanier et al. 1975). Més kutatasok
eredményei is bizonyitjak, hogy a valas kevésbé valoszinii idésebb korban és hosszabb

hazassagtartam utan (Fergusson et al. 1984; Booth et al. 1986). Magyarorszagon Godri
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(2002) figyelte meg a hazassaggal vald elégedettség ilyen alakulésat, a nemek szerinti
bontds sordn azonban azt talalta, hogy ez csak a nékre jellemzd, a férfiaknal kisebb az
elésgedettség csokkenése a hazassag esld évtizedében, de a 25 évnél régebben fennalld
hazassagok esetében Ok is elégdettebbnek mutatkoztak. Az idGsebbeknél tapasztalt
nagyobb elégedettség mogott tobb tényezo is allhat: ebbdl a csoportbol mar hianyoznak
azok a parok, amelyek elégedetlenek 1évén a hazassdgukkal mdar elvaltak; mésrészt
naluk nagyobb a torekvés a kognitiv konzisztenciara, hiszen a régdta fennallo hazassag
nehezen egyeztethetd Ossze azzal, hogy nagyon elégedetlenek vele (Cseh-Szombathy
1979).

A valasi kockézat ilyen valtozasanak egyik lehetséges magyarazata az, hogy a
hazassadg elsd évtizedében a felek a tovabbi életutjuk szempontjdbdl meghatirozo
eseményeken mennek keresztiil és nagy kihivasokkal szembesiilnek (az iskola
befejezése, allaskeresés, karrierépités, gyermek sziiletése stb.). Ezeken tuljutva mar
sokkal nyugodtabb ¢életet ¢€lnek, és a megfeleldé problémamegoldéasi stratégidk
birtokaban vannak.

Bszintén novekszik,

Az egyiittélés hosszl évei alatt a ,, hdzassag-specifikus toke
ami koltségesebbé teszi a valast.

A legtobb elemzés a gyermekek érkezésére Osszpontosit. Megsziiletésiiket
kovetden az elégedettség mérséklddésérdl szdmolnak be a parok. Noha a gyermek
Osszetarto erd is, egyuttal stressz forrasa is a hazassagban, és feltételezhetjiik, hogy tobb
gyermek még tobb stressz forrdsa; a serdiilokori problémak hatdsaként pedig tovabb
csokken az elégedettség. Ezzel Gsszhangban a rovid tdvra vonatkozd elemzések azt
mutatjak, hogy gyermek megsziiletését kovetden az elégedettség mértéke alacsonyabb,
majd ismét emelkedik, a mikor a gyermekek elhagyjdk a sziildi hazat.

Ezek az eredmények azonban keresztmetszeti jellegi vizsgalatokon alapultak,
igy nem tudtak kisziirni a kohorsz-hatést ¢és az életat bizonyos befolyasolo tényezdinekk
hatasat. Longitudinalis vizsgalatok soran nem mutattak ki U alakt gorbét (White—Booth
1985; Caroline—George Vaillant 1993). VanLaningham ¢és szerzétarsai (2001)
longitudinalis adatbazison végezték el az elemzést az Egyesiilt Allamokra vonatkozoan,
¢s azt talaltak, hogy az elégedettség és a hazassagtartam kozotti kapcsolat csak enyhén

gorbevonall, és a hazassag kezdeti éveiben a legnagyobb a csokkenés. Glenn (1998)

*® A, hazassag-specifikus tke” olyan javakra vagy készségekre, jartassagokra utal, amelyek
hasznosak a hazassagban, de kevésbé hasznosak vagy értékesek a hazassagon kiviil; ilyen lehet példaul a
haztastars megismerése és megértése, a gyermekneveléshez sziikséges jartassagok, vagy akar maguk a
gyermekek is.
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hazassagi kohorszokat hasonlitott G6ssze a General Social Survey megismételt
keresztmetszeti hulldmaibol, és azt latta, hogy folyamatosan csdkken a hazassaggal valo
elégedettség.

Ugyanakkor azonban az emlitett elemzések nem vesznek figyelembe szamos
szoba johetd tényezot. Ilyen példaul, amikor a feleség fizetett munkat vallal, lakast
valtoztat a csalad, jovedelmiik névekszik vagy csokken, valamelyikiik nyugdijba megy
— ezek pedig mind olyan mozzanatok, amelyek atstrukturdljdk a csaladdi szerepeket és
hatéssal lehetnek arra, hogy a par tagjai hogyan értékelik a hazassagot. A hézassig
késoi fazisaban hazzajarulhat at elégedettséghez az anyagi biztonsag €s sajat otthon. Lee
(1989) pedig azt taladlta, hogy a feleldsség és a kiilonboz6 szerepekhez kapcsolodo
kovetelmények, elvarasok csokkenésének lehet ilyen hatdsa Myers és Booth (1996)
kutatdsa szerint a nyugdijazas akkor kapcsolddik Ossze a hazassdg mindségének
javulasaval, ha a férj korabbi munkaja nagymértékii stresszel jart.

Az utobbi évtizedekben ndvekszik a hosszi hazassagtartamot kovetden
felbontott hazassagok ardnya az Osszes valdson beliil, ennek mértéke azonban (még)
kisebb anndl, hogy érdemben emelje a valasi kockadzatot az adott csoportban.
Kétségteleniil szerepet jatszik itt az is, hogy ekkorra mar sok hazassiagnak az egyik
hazastars haldla véget vetett. A magyarorszagi statisztikai adatok szerint is a valasi
aranyok novekedése tapasztalhatd mind az iddsebb kortiakndl, mind — ezzel

Osszefliggésben — a régebben fennalld hazassagok esetében.

I1.2.1.2. Gyermekek

Hazassdagon kiviil sziiletett gyermek

Szamos kutatas foglalkozott azzal, hogy az els6 gyermek sziiletésének iddzitése milyen
hatast gyakorol a hazassag stabilitasara. Altalanos az a tapasztalat, hogy van kozottiik
Osszefliggés. A hdzassdgot megeldzé fogamzas ¢és kiilondsen a hazassag elbtti sziiletés
noveli a héazassag felbomlasanak valdszinliségét, foként az elsé években (Martin —
Bumpass 1989; Waite—Lillard 1991; Andersson 1997; Lyngstad 2006). A magyarazat
tobbnyire a gyakori anyagi problémdkban (amit olykor a tanulmanyok megszakitasa is
befolyasol), valamint a sziildi szerepre vald felkésziiletlenségben taldlhatd. A hézassag

felbomlasanak megnovekedett valosziniiségét egyes kutatasok (Kravdal 1988; Liu
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2002) szerint nem befolyasolja, hogy ki a gyermek apja — akkor is fennall, ha ez a
késdbbi férj; mig mas kutatdsok (Hoem—Hoem 1992) szerint az utdbbi esetben — ha
abban az ¢lettarsi kapcsolatban sziiletett, illetve fogant a gyermek, ami késobb a
hazassaghoz vezetett — nincs ilyen kockazatnoveld hatds. Az egyiittélésen kiviil sziiletett
elsé gyermek viszont nagyobb valasi kockazathoz vezet. Ez a helyzet két valtozatban all
eld: vagy a jelenlegi hazastars nem a gyermek apja, vagy a parnak olyan problémai
voltak a gyermek sziiletésének idején, amely akkor megakadalyozta Oket az
Osszekoltozésben, illetve a hézassagkotésben. Mindkét esetben fokozott valasi
kockézattal szamolhatunk.

A hazassagon kiviil sziiletett, illetve fogant gyermek valasi kockéazatot ndveld
hatasat annak tulajdonitjak, hogy nem volt elegend6 vagy megfeleld id6 és lehetdség a
partner kivalasztasara, illetve annak, hogy a hazassagon kiviil gyermeket sziilt ndk
kevésbé szamitanak kivanatos partnernek a hazassagi piacon — a mégis ,,kikényszeritett”
vagy ,.erOltetett” hazassag pedig a fesziiltségek felgyiilemléséhez vezethet.

A hazassdgon beliil fogant és sziiletett gyermek(ek) védenek leginkabb a
hazassagbomlas ellen. Nem tudjuk azonban azt, hogy az elsé gyermek sziiletésének a
hazassagkotést kovetd tobb éves késleltetése noveli-e a hazassag stabilitasat a korabbi

gyermeksziiléshez képest.

A gyermekek szama, kora és neme

A gyermekeknek a hédzassag stabilitdsara gyakorolt hatasara vonatkozé szakirodalom
arra a kovetkeztetésre jut, hogy a gyermek hozzajarul a hazastarsak kozotti szorosabb
kapcsolathoz és csokkenti a valas esélyét. A gyermekek un. ,,hdzassag-specifikus tokét”
alkotnak (Becker— Landes—Michael 1977) emelve a hazassag értékét, és ezzel novelve
felbontasanak koltségeit is, hiszen a valas ennek a tékének a részleges vagy akar teljes
elvesztésével is jarhat (Waite—Lillard 1991; Briiderl-Kalter 2001). A gyermek jogi,
anyagi ¢és ¢érzelmi korlatokat allit a valas elé, ugyanakkor azonban tobb gyermek nem
jelent sziikségszertien nagyobb védelmet.

Az emberek akkor fektetnek be ilyen tékébe, ha ez valamiféle hozadékkal jar
sajat maguk és utddaik szamdara (és esetleg mas csalddtagok szamadra is). Eszerint a

gyermek sziiletése annak megnyilvanuldsa, hogy a kapcsolat jol mikddik és a valas
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kockazata alacsony — legalabbis, ha tervezett gyermekrdl van sz6.* Ezt a kovetkeztetést
kiterjeszthetjiik a kozos gyermekekre altalaban, és ha nem miikddnének mas hatasok,
minden tovabbi gyermeknek tovabb kellene csokkentenie a valdsi kockdzatot. A
kutatasi eredmények nagyrészt 0sszhangban vannak ezzel, ugyanakkor ramutatnak arra,
hogy a csokkenés nem monoton: példaul a haromgyermekes parok esetében nagyobb a
valas kockazata, mint a kétgyermekeseknél. Elképzelhetd, hogy a masodik gyermek
utan sziiletd gyermekek eldre nem latott fesziiltségeket visznek a csaladok életébe, vagy
hogy bizonyos esetekben egy tovabbi gyermek mar nem tesz jot a csaladi
kapcsolatoknak (Hoem — Hoem 1992).

Szamos tanulmanyban arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a gyermekek
szamanak a valasra gyakorolt hatdsa U alaku gorbével szemléltethetd: legalacsonyabb a
kétgyermekesek korében, legmagasabb pedig a gyermektelenek, illetve a négy és

tobbgyermekesek korében (Andersson 1997; Liu 2002).

Nemcsak a gyermekek szama, hanem az életkora is fontos szerepet jatszhat a
hazassag stabilitasdban. A valas kockazata alacsony a gyermek sziiletését kovetden, és a
legalacsonyabbak abban az iddszakban, amikor a gyermek még nagyon kicsi.
Novekedésével parhuzamosan emelkedik a valas kockazata (Becker—Landes—Michael
1977; Kravdal 1988; Andersson 1997). Waite és Lillard (1991) szerint az életkor hatasa
az elsdsziilotteknél a legerdsebb. Az elsOsziilott gyermekek az iskolaskor eldtti éveikig
novelik sziileik hazassaganak stabilitasat, mig az ezt kovetOen sziiletett gyermekek

esetén csak egészen fiatal korukig allithato ez.

Tudjuk, hogy bizonyos tarsadalmakban, illetve bizonyos tarsadalmi
csoportokban eléfordul, hogy a fiik vagy a lanyok sziiletését preferaljak, ¢s ez hatassal
lehet a hdzassag stabilitasara is. Példaul Indidban a fiigyermek sziiletését részesitik
elényben, és Bose és South (2003) igazolta, hogy a mult szazad kilencvenes éveiben
szignifikdnsan kisebb volt a valas kockéazata, ha legaldbb egy fiugyermek sziiletett a
csaladban. 1980-as évekbeli adatokra alapozo6 korabbi kutatasok alapjan felmertilt az a
feltételezés, hogy azok a parok, akiknek csak lanygyermekei vannak, jobban ki vannak
téve a valas kockazatdnak (Morgan—Lye—Condran 1988; White 1990). Lehetséges
magyarazatként azt hoztdk fel, hogy az apdkat altalaban jobban bevonjak a fitk

* Olyan esetek is elképzelhetdek, amikor a kapcsolat javitisat vagy bizonyos mas probléméak
megoldasat varjak a gyermek megsziiletésétol.
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nevelésébe, mint a lanyokéba, és ez stabilabba teszi a hazassagokat. Egy 18 orszag — 16
eurdpai orszag, valamint Kanada és USA — Family and Fertility Survey (Csalad és
Termékenység Adatfelvétel) az 1970-es évektdl az 1990-es évekig terjedd hazassagi
kohorszok adatait elemzd kutatds nem igazolta ezt a feltételezést (Diekmann—
Schmidheiny 2004). Vélhetéen a csaladi szerepek valtozdsaval az apdk figyelme

egyenlébben oszlik meg kiilonb6z6 nemii gyermekeik kdzott.

A kutatét foglalkoztathatja az a kérdés is, hogy azok esetében, akik elsd
gyermekei ikrek, kiilonbozik-e a valas esélye az olyan parokétol, akiknek egymaést
kovetden sziiletnek meg a gyerekek. A felvetés érdekes, bar kissé marginalis, tekintve,
hogy 4tlagosan 100 sziiletésre esik egy ikersziilés. Svéd adatok elemzése nem mutatott
ki ilyen kiilonbséget (Walke 2002). Az ikreket gyakran ki is zarjak a vizsgéalatokbdl,
eleve feltételezve, hogy sziileik viselkedésének sajatosak a motivumaik. A gyermek
vilagra jovetele altalaban megszilarditja a hazassagokat, legalabbis egy idore; az ikrek
szliletése azonban olyan stresszel jarhat, amellyel a par nehezen birk6zik meg. Az ilyen
esemény tehat a hazassdg megromldsdhoz vezethet, de a megnovekedett feleldsség,
amelyet két gyermek felnevelése jelent, stabilizalhatja is azt.

Az ikergyermekek sziiletése viszonylag ritka esemény — természetes iton torténd
fogamzéskor koriilbelill szaz sziiletésre jut egy ikersziilés, mesterséges beavatkozas
esetén ez az arany joval magasabb -, ezért ezzel a kérdéssel kutatdsunkban nem

foglalkozunk.

I1.2.1.3. Tovabbi lehetséges hatiasok

Jovedelem, foglalkoztatdas

A n6k munkavallaldsa megteremtette ugyan a valas gazdasagi feltételeit, azonban a
hazassag felbontdsardl hozott dontést szamos ezzel Osszefliggd tényezd arnyalhatja.
Fontos szempont lehet az, rendelkeznek-e biztos jovedelemmel a par tagjai, mire
szamithatnak a valast kovetden — részben a két kiillon haztartds 1étrehozéasa
kovetkeztében el6alld gazdasagossagi veszteség, részben pedig a munkalehetségeket
illetéen (ez utdbbi foként a gyermekeseket, illetve kisgyermekeseket érinti, koziiliik is

foleg azt a felet, akinél a valds utdn marad a gyermek). A kutatasi eredmények elég
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vegyes képet mutatnak a foglalkoztatas, a foglalkozasi status, a munkaidé ¢és a
jovedelem hatasardl, és ez nemek szerint is kiilonb6zo.

A valas gazdasagi kovetkezményeinek feltarasara irdnyuld munkék mindegyike
jovedelemcsokkenésrél szamol be. Ennek mértéke a nék — kiilondsen pedig a
gyermekes nok — esetében nagyobb. Orszagonként vannak ugyan kiilonbségek, de a
valas mindeniitt negativ hatassal van a ,,gyengébb” félre. A veszteség sulya a ndk
munkaerd-piaci helyzetétél — konkrétan és altaldban is — az 4allam altal nyujtott
pénziigyi tdmogatastol, tovabba a rokoni halozat miikodésétdl fiigg. Tehat a csalad, a
munkaerdpiac €s az allami intézmények arnyaljak ezt a hatast (Andress et al. 2006).

A ndék munkaerdpiaci szerepvallaldsa a valas esélyének ndvekedése irdnyaban
hathat, hasonl6 miik6dési mechanizmus révén, mint a képzettség. Akinek biztos allasa
van, nagyobb eséllyel fog elvélni, mert egyrészt jobb a gazdasagi helyzete, masrészt
altalaban jobban meg tud birkozni a csalad felbomlésaval, jobban tudja hasznositani a
képességeit, tovabba mert tobb lehetdsége van arra, hogy a hazastarsan kiviil mas
férfiakkal talalkozzon, mert részben a férjétdl fiiggetlen tarsadalmi életet él. A
részmunkaidében dolgozod ndk esetében ezeknek a tényezdknek a hatidsa gyengébb.
Ennek a foglalkoztatdsi forméanak a valasztasa Onmagadban is jelzi, hogy jobban
elkotelezettek a csalad irant, mint akik teljes munkaidében dolgoznak.

Szamos kutatas azonban ettdl eltérd eredményre jutott. Alacsony foglalkoztatasi
statusu és alacsony jovedelmil csoportokban korabbi vizsgalatok tobbnyire magasabb
valasi aranyt mutattak ki (Fergusson et al. 1984; Raschke 1988; Martin—Bumpass 1989).
Ross és Sawhill 1975-6s longitudinalis vizsgélata szerint a férfiak korében pozitiv az
Osszefliggés a munkanélkiiliség és a hdzassag instabilitdsa kozott, ezt késdbb 1979-ben
Cherlin is igazolta (Raschke 1988). Az alacsony foglalkoztatottsag és a magas valasi
gyakorisag szintén kapcsolatban all. A ndk esetében viszont éppen a foglalkoztatottsag
jart egyiitt a valas nagyobb valoszintiségével (Mott—Moor 1979; Booth—White 1980).

Olah (2001) a nemek kozotti munkamegosztds valasokra gyakorolt hatdsat
vizsgélta Svédorszagban ¢és Magyarorszagon. Eredményei azt mutatjdk, hogy a
kétkeresOs csaladmodell csokkenti a valasi kockazatot, de csak abban az esetben, ha a
csaladon beliili munkamegosztas eltavolodik a tradicionalis mintatol. A férfiaknal a
foglalkoztatds bizonytalansaga noveli a valds kockazatat mindkét orszdgban, a néknél
azonban eltérd a foglalkoztatas hatasa: Svédorszagban a teljes munkaidds

alkalmazéashoz képest csak a tanulok esetében novekszik a hazassagbomlés
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valoszinlisége, minden madas esetben csokken, mig Magyarorszagon a tanuloknal és
egy¢b, alkalmazdsban nem alloknal csdkken a valasi kockazat.

Bukodi és Robert (2003) az elsd hazassag felbomlasanak tényezdit vizsgalva
Magyarorszagon azt talalta, hogy a feleség nagyobb munkaerdpiaci részvétele ndvelte a
valasi kockazatot, mig a férjek esetében forditott volt ez a hatas. Az életut soran
tapasztalt foglalkozasi mobilitds — akar a férjnél, akar a feleségnél kovetkezett be —
szintén novelte a hazassdgbomlas esélyét.

Manting és Loeve (2004) az 1990-es években vizsgaltdk a héazassagi és az
¢lettarsi  kapcsolatok ¢és a jovedelem, illetve fogalalkoztatottsag Osszefiiggéseit
Hollandiaban. Eredményeik szerint els6sorban nem a jovedelem nagysaga a
meghatarozo, hanem a férfi és a nd jovedelmének egymadashoz viszonyitott aranya:
kiilonosen nagy bomlési kockazatot tapasztaltak azoknal a paroknal, ahol a nd keresete
meghaladta a haztartas Osszes jovedelmének a felét. A férfiak esetében a magasabb
jovedelem kisebb valasi, illetve kiilonélési kockazattal jart, és a dolgozd férfiak
esetében kisebb volt a kockizat, mint a munkanélkiiliecknél. A vizsgalt tényezdk
tekintetében nem talaltak Iényeges kiilonbséget a hazassag és az élettarsi kapcsolat
kozott.

Ezzel ellentmondd eredményre jutott Rogers (2004) az Egyesiilt Allamokban: 6k
azt talaltdk, hogy ha a feleség részesedését tekintjiik a haztartds sszes jovedelmének,
egy forditott U alaktl gorbét kapunk a valasi kockazatra vonatkozoan, vagyis akkor a
legmagasabb a kockazat, ha a feleség jovedelme a csaladi jovedelem 40-50 szazalékat
teszi ki. Amikor a feleség jovedelmének Osszegét nézték, a jovedelem pozitiv, linedris

kapcsoltot mutatott a valasi kockazattal.

Képzettség

Elméleti megfontolasok ¢és kordbbi kutatdsi eredmények egyardnt arra engednek
kovetkeztetni, hogy a képzettség is befolyasolja a valasi kockazatot.

Az iskolazottabbak inkabb megengedhetik maguknak, hogy kiilon otthonban,
kiilon haztartasban éljenek; jobban bizhatnak abban, hogy képesek lesznek megkiizdeni
az ujrakezdés nehézségeivel, s6t az abban rejld lehetdségeket is ki tudjak hasznalni.

Ugyanakkor ennek ellenkez6jére, vagyis arra vonatkozoan is vannak kutatasi
eredmények, hogy a magasabb iskolai végzettségiieck korében alacsonyabb a valas

valdszintisége (Mott — Moor 1979). Glick és Norton 1979-ben azt valdsziniisitette, hogy
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azok az egyéni, tarsadalmi és gazdasagi koriilmények, amelyek a magasabb iskolai
végzettség tényezdi, a hdzassag stabilitasa irdnyaba hatnak (Raschke 1988). Hoem és
Hoem (1992) eredményei szerint az iskoldzottabb sziilok lanygyermekei nagyobb
es¢llyel bontottak fel parkapcsolatukat, mint a kevésbé képzetteké. Szerintiik ez azt
jelenti, hogy kell lennie valaminek a magasabb tarsadalmi osztalyok kultarajaban, ami
konnyebben elfogadhatova teszi a valadst a megromlott parkapcsolat fenntartdsdnak
alternativajaként.

Ugy tinik, mindkét fenti érvelés igaz lehet, csak mas-mas idGszakra
vonatkozoan. Graaf és Kalmijn (2006) a valasi kockazat 6t jol ismert meghatirozo
tényezOjét vizsgalta tanulmdnyaban, ezek a kovetkezOk: a képzettség, a sziilok
tarsadalmi statusza, a vallasossag, a sziilok valasa és a gyerekek. Megtigyelésiik targyat
az 1952-1999 kozotti holland hézassagi kohorszok képezték. Ebben az iddszak az
elemzésbe bevont tdrsadalmi tényezOk hatisa stabil volt, a képzettség kivételével.
Azokban az id6kben, amikor a valas még nem volt annyira elterjedt, mint napjainkban,
a magasabb képzettséglick nagyobb eséllyel bontottdk fel a hazassdgukat, mint a
képzetlenebbek. Ennek a tendencianak valamelyest ellentmond Utasi (1997)
megallapitasa, aki Magyarorszagon 1994-es adatok alapjan a fels6foku végzettségliek
korében talalt kiugroan magas aranyban elvaltakat (14,7 szazalékot, mikdzben a minta
atlaga 8,5 szazalék volt).

A valasok tomeges elterjedésével azonban ez a tendencia megfordult, €s ma mar
a hazassagbomlés esélye a kevésbé iskolazottak kozott magasabb. Martin (2006) az
Egyesiilt Allamokban, Raymo és munkatarsai (2004) pedig Japanban vizsgaltik az
iskolai végzettség hatdsat a valdsra. Eredményeik szintén azt mutatjdk, hogy az idok
soran a képzettség hatasa, mégpedig oly mddon, hogy a magasabb végzettségilieck
korében csokkent a valasi hajlandosag. Ez azt is jelenti, hogy a tarsadalmi-gazdasagi
értelemben vett hatranyos helyzet €és a csaldd instabilitasa kozott egyre szorosabb a
kapcsolat.

A képzettség hatdsdnak mas vonatkozasait emeli ki Lyngstad (2004). Nemcsak a
parok, hanem a sziilok iskolai végzettségét is vizsgalva pozitiv kapcsolatot talalt a
valassal Norvégiaban. Vizsgalta a képzettségi heterogamiat illetve homogamiat is, és
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy utdbbi esetben igencsak megnoveli a hazassagbomlas
esélyét az a tény, ha a par valamelyik tagja végzettségét mar a hazassag fennallasa alatt

szerezte.
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Martin (2006) az Egyesiilt Allamokban vizsgélta az elsé hazassagukat 1975-
1994 kozott kotott ndket, és azt talalta, hogy mikdzben a magasabb — legalabb fdiskolai
végzettségli — ndk korében csokkent a valasok gyakorisdga, az ennél alacsonyabb
végzettséglick korében tovabbra is magas maradt. Ez azt jelenti, hogy a erdsodik a
kapcsolat a hatranyos tarsadalmi-gazdasagi koriilmények és a csalad instabilitasa kozott.

Raymo ¢és munkatarsai (2004) Japanban vizsgéltdk a valasokat és a valasok
kapcsolatat az iskolai végzettséggel az 1980-2000 kozotti iddszakban. A valasi aranyok
ebben az iddszakban gyorsan emelkedetk minden hdzassagi kohorszban, és ma mar
varhatéban a hézassagok egyharmada végzodik majd valassal. Id6kozben az iskolai
végzettség hatidsa is megvaltozott: mig 1980-ban nem volt szamottevo kiillonbség a
valasok gyakorisagdban az iskolai végzettség sazerint, addig 2000-ben mar a kevésbé
iskolazottak — legfeljebb kozépfoku végzettséglieck — sokkal nagyobb valdszinliséggel

valtak el, mint a magasabb végzettségliek.

Vallas

A vallas — mint a tradiciondlisabb csaladi értékek és a magasabb szintli erkolcsi
elkotelezettség forrasa — altaldban meglehetdsen erds hatast gyakorol a hazassag
stabilitasara. A vallasi kozosség szigori kontrollt gyakorol tagjainak mindennapi élete
folott, részletesen szabalyozza azt, és ez az individualis torekvések visszaszoritasara és
a vallasi-egyhazi normak betartasara késztet. A szabalyok megszegését, a normakovetd
viselkedés hidnyat pedig a kozosség kiilonb6zd modon szankciondlja. A hdzassag
felbontasatol visszatartd erd természetesen elsdsorban maga a vallasos hit, a vallési
értékei iranti erds belso elkotelezettség.

Ugy tiinik, a felekezeti hovatartozas kevésbé befolyasolja a hazassag stabilitasat,
mint a valladsgyakorlés, és ez a hatas napjainkhoz kézeledve csdkken. Korabbi kutatasok
azt talaltdk, hogy a katolikusok kevésbé hajlamosak a valdsra, mint a protestansok, és
ezt a katolicizmus szigoru valasellenességével magyaraztak. A kozelmultban sziiletett
tanulmanyok arr6l szdmolnak be, hogy a két felekezethez tartozok valédsi aranyszédmai
kozelednek egymashoz. Mindenesetre, amikor a valldsosakat a nem valldsosakhoz
hasonlitjuk, azt tapasztaljuk, hogy az eldbbiek kevésbé megengeddek a véalassal
szemben. Magyarorszagon Bukodi és Roébert (2003) talalt negativ kapcsolatot a
vallasossag és valasi kockazat kozott, Hollandidban Graaf és Kalmijn (2003) mutatta ezt

ki.
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A naptari idoszak

A jelenség elemzése soran igen fontos a naptari id0 figyelembevétele, ezt szamos
tanulmany hangsulyozza (Kravdal 1988; Andersson 1997). A vélasok gyakorisagaban e
szerint bekovetkezett valtozasok egyrészt a valdsra vonatkozo torvények, masrészt a
szélesebb értelemben vett tarsadalmi-gazdasagi és kulturdlis valtozasok hatasat
tikrozik.

A valas jogi szabalyozésa altalaban inkdbb koveti a mar kialakult tendencidkat,
tehat hosszabb tavl valtozdsokra dnmagéaban ritkdn ad magyarazatot. Rovidebb tavon
azonban esetleg mas tényezOkkel nem magyarazhatd hirtelen ingadozéasokat
eredményezhet, mint példdul Magyarorszagon az 1987-es eljarasjogi szigoritas,”
amelynek hatasara 1988-ban mélypont kdvetkezett be a valasok szaméaban (néhdny év
alatt azonban visszaallt a korabbi szint).

A gazdasagi valtozasok élénkithetik vagy visszafoghatjak a hazasodasi és a
valasi hajlamot is. A konjunktara kedvezo feltételeket teremthet a valashoz azaltal, hogy
konnyebben biztosithatd az egyszemélyes vagy egy szild gyermekkel tipusu
haztartasok onallé megélhetése, mig a recesszid éppen ellenkezdleg hathat.

A kulturalis valtozasok, az értékek és attitidok modosulasa hosszabb tavu
folyamat, a naptari idoben ezek hatasat csak akkor tudjuk kimutatni, ha hosszabb
id6étavot vesziink figyelembe — azt azonban nem tudjuk, hogy ezek okok vagy
kovetkezmények. A hazassag és a valas megitélésének valtozasa — amelynek nyoman a
hazassdg mar nem feltétleniil szerepel az egyéni tervek kozott, illetve az életre sz6lo
hazassagot felvaltja a hazassagok és ¢lettarsi kapcsolatok sorozata, tovabba a valas
tarsadalmi elfogaddsa — évtizedes folyamat eredménye.

Felmeriilhet az a kérdés, hogy az in. személyes id6 vagy személyes élettorténet
¢s a naptari id0 kozott van-e valamilyen kolcsonhatds. Tudjuk, hogy a valasok
elterjedtsége a torténeti id6 soran valtozik, ugyanakkor a valasok gyakorisaga az ¢letkor
elérehaladtaval, a hazassagkotési életkor novekedésével €s a hazassagtartammal
csokken. Thornton és Rodgers (1987) az Egyesiilt Allamokban vizsgéilta a valasok
alakulasat az 1930-as évektdl az 1970-es évekig. Vizsgalatuk azt mutatta, hogy a

kiilonbozé — sziiletési kohorsz, hazassagi kohorsz, hazassagkotéskori életkor,

0 Ekkor vezették be a kotelezd békéltetd targyalast — tehat nem magat a valasi eljarast
szigoritottdk, hanem éppen azt feltételezték, hogy a békéltetd targyalas eldsegiti a hazassagok
stabilitdsanak megdrzését.
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hazassagtartam szerint képzett — csoportokra ugyanolyan mddon hatottak a torténeti
valtozasok, tehat nincs ilyen kolcsonhatas (vagy legalabbis vizsgalatuk idépontjaban

nem tudtak ilyet kimutatni).

I1.2.1.4. Valas Eurdpaban — hasonlosagok és kiilonbségek

A vélasra hajlamosité tényezOk az egyes orszagok tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis
jellemzdinek fliggvényében eltéré mddon fejtik ki hatasukat.

Egy tanulmanyban  (Wagner—Weiss  2006) europai  longitudindlis
valasvizsgalatok metaelemzését mutattdk be a szerzOk. Hérom lehetséges tényezot
vizsgaltak: a hdzassag elotti egyiittélést, a kozos gyermekeket és a sziilok valasat.
Mindegyik tényezd esetén szamottevd valtozatossagot taldltak az eurdpai orszagok
kozott. A hazassag eltti egyiittélés néhany orszagban (Csehorszag, Esztorszag,
Franciaorszag, Németorszag, Magyarorszag, Olaszorszdg, Hollandia, Lengyelorszag,
Spanyolorszag ¢€s Svajc) szignifikdns kapcsolatban all a hazassag stabilitdsanak
csokkenésével, mas orszagokban ilyen dsszefiiggés nem mutatkozik (Ausztria, Belgium,
Finnorszag, Litvania, Szlovénia, Egyesiilt Kiralysag), Gorogorszagban pedig pozitiv a
hatds. A hazassag elbtti egyiittélés 0Osszességében 33%-kal noveli a hézassag
felbomlasanak valosziniiségét. Ha gyermeke van a hazasparnak, ez 25-70%-kal noveli
kapcsolatuk szilardsagat. Csaknem minden orszagban pozitiv a kapcsolat, csak
Németorszagban ¢s Svédorszdgban mutathatd ki némi negativ hatas. Ha a sziilok
elvaltak, ez atlagosan 60%-kal noveli annak esélyét, hogy gyermekeik is igy tegyenek.
A hatds nem szignifikans Franciaorszagban, Lengyelorszagban, Szlovénidban ¢&s
Spanyolorszagban. Osszefoglaloan az allapithaté meg, hogy azokban az orszagokban,
amelyekben a hazassagot szigori normak szabalyozzdk, a hadzassag elotti egyiittélés
erdsebben hat a valasra, mint ahol ez a szabalyozas gyengébb. Tovabba, minél kevesebb
tényez6 korlatozza a valast, anndl kevésbé fiigg 0sze a sziilok és a gyermekek valasa.

Dourleijn és Liefbroer (2002) 16 eurdpai orszagban hasonlitottak 6ssze az 1953
és 1967 kozott sziiletett noket az élettarsi kapcsolatok €s a hézassag felbomlasanak
gyakorisdga szempontjabol. Az orszdgokat négy csoportba osztottdk: északi
(Svédorszdg, Norvégia, Finnorszag), nyugati (Flandria, Franciaorszdg, Nyugat-
Németorszag, Ausztria) déli (Spanyolorszag, Olaszorszag), valamint kozép- és kelet-
eurdpai (Kelet-Németorszadg, Lengyelorszag, Magyarorszadg, Csehorszag, Lettorszag,

Litvania, Szlovénia) orszagokra. Azt allapitottdk meg, hogy azokban az orszagokban,
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ahol az egyiittélés nagyon elterjed, illetve ahol kevéssé elterjedt — tehat a két ,,sz€1s6”
csoportban — nagyobb a bomléds valdszinlisége az élettarsi kapcsolatban €16k és az
egylttélést kovetden hazassagot kotottek korében az eldzetes egyiittélés nélkiil
0sszehazasodokhoz viszonyitva.

Az egyes orszagcsoportokra vonatkozoan jelentds kiilonbségeket talaltak. Az északi
orszagokban magas és emelkedd a bomlasok gyakorisaga, 15 szazalékrol 33 szazalékra
emelkedett a vizsgalt kohorszokban. A nyugati orszagokban kozepes gyakorisag mellett
emelkedd tendenciat tapasztaltak: 10-rdl 15 sz4zalékra nétt a bomlasok gyakorisdga. A
déli orszagokban alacsony, 7 szazalékos gyakorisag mellett szintén novekedést figyletek
meg. A kozép- és kelet-eurdpai orszagokban kozepes gyakorisdg és viszonylagos
stabilitds volt jellemzd. A kezdeti szint hasonldé a nyugat-eurdpaihoz, ugyanakkor az

egyes orszagok kozott is elég nagy kiilonbségek vannak.

I1.2.1.5. Hipotézisek

Az itt bemutatott korabbi kutatasi eredmények alapjan hipotéziseink a kdvetkezok:

A sziildi hattérre vonatkozoan:

HI. A sziiloi csalad felbomlasa megnéveli a kévetkezo generdciok esetében a hazassag
felbontdsanak kockazatat.

H2. A gyermekkori csalad nagysaga befolyasolja a valasi kockdzatot, nem tudjuk
azonban, hogy a fenti érvelések koziil melyik érvényesiil, ezert nem fogalmazunk meg

feltetelezést a hatas iranyara vonatkozoan.

A hazassag jellemzdire vonatkozdan:

H3. A hazassagkotés elotti egyiittélés valasra gyakorolt hatdasdara vonatkozo eddigi
eredmények alapjan azt varjuk, hogy ez a tényezé néveli a hazassag felbomldasanak
kockazatat.

HA4. A fiatalabb korban kétott hazassagok bomlékonyabbak lesznek.

H5. A hazassag korai éveiben magas valasi kockdzat a hdazassagtartam novekedésével

csokken.
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A gyermekekre vonatkozoan:

H6. A hazassagon kiviil sziiletett gyermek és a hdzassag felbomlasa kézott pozitiv
kapcslat all fenn.

H7. A gyermektelen hdazasparok valasi esélye a legnagyobb, a gyermekesek koziil pedig
a kétgyermekeseke.

HS8. Hipotézisiink szerint a gyermekek egészen fiatal korukban csokkentik a sziilok

valasanak esélyéet.
A koréabbi kutatdsi eredmények szerint a gyermekek szama és életkora egylittesen is
befolyasolja a valas kockazatat, ezért a H7. és HS. 0sszevonasaval az alabbi hipotézist

fogalmazhatjuk meg:

H9. A legnagyobb a gyermektelen hdzasparok vadldsi esélye, a legkisebb a

ketgyermekeseké, ahol a fiatalabb gyermek még nem iskolaskoru.

A naptari idoszakra vonatkozoan:

HI0. Az itt bemutatott kutatasi eredmények és a korabban mar ismertetett
magyarorszagi valasi aranyszamok alapjan azt varjuk, hogy a valasi esélyek csaknem
folyamatosan emelkednek a naptari idészak elérehaladtaval.

A képzettségre vonatkozoan:

HIl. A képzettség hazassagbomlasra gyakorolt hatasa az eddigi kutatasok alapjan
ellentmondasos, ezért a hatas meglétét feltételezziik ugyan, de nem fogalmazunk meg
hipotézist a hatds iranydra vonatkozoan.

A vallasossagra vonatkozdan:

HI2. Azt varjuk, hogy a vallasossag és a valasi hajlandosag kozotti kapcsolat negativ: a

magukat vallasosnak mondok esetében a legkisebb a hdazassagbomlas kockazata, a nem

vallasosak esetén a legnagyobb.
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A valast meghatarozo tényezok soraban fontos szerepet jatszik a jovedelem és a
gazdasagi aktivitds, ezért fontosnak tartjuk az ezekre vonatkozo kordbbi kutatdsi
eredméynek rovid ismertetését. Elemzésiinkben mégsem szerepeltetjiik ezeket, mert
nem allnak rendelkezésiinkre megfeleldé adatok: nem ismerjilk ugyanis a
megkérdezettek jovedelmét és gazdasagi aktivitasat a valast kozvetleniil megeldzo,
illetve azt kovetd iddszakban (a késébbiekben, amikor elegendd szamossagu esemény
all majd rendelkezésiinkre a panel-adatfelvétel egymast kovetd hullamaibol, lehetévé

valik e tényezdok vizsgélata is).

I1.2.2. Valtozok és adatok

A korabbi kutatasi eredmények alapjan megfogalmazott hipotéziseink vizgéalatdhoz erre

alkalmas valtozokat alakitottunk ki.

A sziil6i hattér. A szocializécios hatas vizsgalatdhoz a sziilék valasara vonatkozd
valtozot haszndltuk. Két kategoriat kiilonitettlink el aszerint, hogy a sziilék a
megkérdezett 16 éves kora el6tt elvaltak-e vagy sem.”’

A testvérek szdma szerint az egyediili gyerekként nevelkeddket, a kétgyermekes
csaladban, illetve a nagycsaladban (két vagy tobb testvérrel) nevelkeddk csoportjait

vizsgaltuk.

A hazassag jellemzoi. A hazassag elotti egyiittélésnél két kategoriat vettlink
figyelembe aszerint, hogy egylitt ¢éltek a hdzassagkotést megeldzéen vagy sem; az
egylittélés iddtartamat figyelmen kiviil hagytuk.

A hazassagkotéskori életkort 6t kategoriaba csoportositottuk: 14—18, 19-22, 23—
26, 27-29 ¢és 30+. Arra torekedtiink, hogy jol elkolonithetéek legyenek a koran — 18
¢éves korban és eldtte — kotott hazassagok.

A hézassagtartamnal igen részletes bontast alkalmaztunk: a hetedik évig
évenkénti bontést, majd a 8-9 évet, a 10-19 éves idotartamot, illetve az ennél hosszabb
hazassagtartamot. Fontos megjegyezni, hogy logikailag ugyan a hézassag jellemzdihez

sorolhatjuk a hizassagtartamot, valdjaban elemzésiinkben kitiintetett szerepet jatszik: ez

°' A szakirodalom alapjan a sziiloknek a kérdezett késGbbi életkordban — akar felnSttkoraban —
bekdvetkezo valasa is hat a kérdezett késobbi parkapcsolataira, itt azonban inkabb az egysziilds csaladban
nevelkedés hatasat igyekeztiink vizsgalni.
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az ugynevezett alap id6-valtozo (basic time variable), ez a valtoz6 méri a kockazati

id6tartamot — ezért minden modelliinkben szerepel.

A gyermekek jellemzoi. Az els6 hazassagkotés elotti gyermeksziilés valtozojaban
csupan két kategoriat kiilonboztetiink meg: megtortént-e vagy sem ez az esemény. Ha
igen, nem tesziink kiilonbséget aszerint, hogy a férj-e a gyermek bioldgiai apja vagy
sem (erre vonatkozdan nem is rendelkeziink adatokkal)

A gyermekek szamat és koziiliik a legfiatalabb életkorat interakcids valtozoban
vettiik figyelembe annak érdekében, hogy egylittes hatasukat tudjuk vizsgélni. Az
elobbit illetden a gyermekteleneket, valamint az egy-, két-, illetve harom vagy tobb
gyermekeseket kiilonboztettiik meg. A legkisebb gyermek életkorat harom kategoridba
osztottuk: 0-3 évesek (bolcsddéskoruak), 46 évesek (6vodaskortiak), és 7 évesek ¢€s
idésebbek (iskolaskoruak és id6sebbek). A két valtozo egyes kategoridinak értelemszerti

kombinalasval hoztuk létre az interakcios valtozot.

A naptari idoszak. A naptari 1d6 fontos dinamikus valtoz6. Mivel elemzésiink
hosszll idészakot fog at, lehetdség nyilik a periddushatds alapos tanulmanyozésara.
Ennek érdekében viszonylag rovid, 6t éves szakaszokra osztottuk a vizsgalt idészakot,

az utolso egy kicsit hosszabb, tartalmazza az adatfelvétel évét is.

Iskolai vegzettség. Az iskolai végzettséget szintén dinamikus valtozoként vontuk
be az elemzésbe. Ennek érdekében néhany alapvetd feltevéssel kellett ¢élniink, a magyar
oktatasi rendszer jellemz6ibdl kiindulva. Feltételeztiik, hogy az altalanos iskolat 14 éves
korban, a szakmunkasképz6 iskolat 17, a szakkdzépiskolat vagy gimnaziumot 18 éves
korukban végezték el a kérdezettek, és tanulmanyaikat kozben nem szakitottak meg. A
felséfoku végzettség megszerzése eldtt mar gyakoribb lehet a tanulmanyok
megszakitdsa, ezért ebben az esetben a végzettség megszerzése eldtti 6t évet vettiik

figyelembe a képzésben to1tott idSként.*>

Vallas. Arrdl is van informacionk, hogy a megkérdezettnek az interju idején

milyen volt a viszonya a vallashoz. Itt harom kategoériat kiilonboztettiink meg: vallasos

2 A képzettség hatisara nézve nem fogalmazunk meg hipotézist, mivel adataink meglehetésen
hosszll naptari iddszakot fognak at, ami alatt az iskolai végzettség hatasa valtozhatott (Graaf — Kalmijn,
2006). A késébbiekben ez egy részletesebb elemzés targya lehet, ebben az elemzésben azonban
elsésorban a gyermekek hatarasa fokuszaltunk.
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¢s az egyhdz tanitasait koveti, vallasos a maga mddjan, illetve nem vallasos vagy nem
tudja. A valldsossag a kérdezés idpontjara vonatkozott, nem pedi arra az iddszakra,
amikor a vizgalt viselkedés (valas) eléfordult. Feltételezhetjiik azonban, hogy a vallasos
meggy6z0dés kialakuldsa hosszi szocializacids folyamat eredménye, és az életit

folyaman nem, vagy csak kevéssé valtozik™.

Elemzésiinkben az ,Eletiink fordulopontjai” panelvizsgalat elsé hullamanak
adataibol csak a ndket szerepeltettiik, mivel az egysziilds csaladok valas utjan torténd
kialakulasa all érdeklédésiink kozéppontjaban, €és tudjuk, hogy az egysziilos csaladok
legnagyobb része anya + gyermek(ek) tipust csalad. Csak az els6 hdzassagokat vettiik
figyelembe, mivel a vizsgalt iddszakban a kérdezettek tilnyomo része hazassagot kotott,
az utdbbi egy-két évtized kivételével az elsd egyiittélésen alapuld parkapcsolat
tulnyomorészt hazassag volt, és jellemzOen a hazassdg az a parkapcsolati forma,
amelyben a felek gyermeket vallalnak.

Tanulmanyunkban a fiiggd valtozo a jogi értelemben vett valas®™. A kockézati
id6tartam az els@ hazassagkotéstdl a valas bekovetkeztéig tart. A megfigyeléseket két
esetben cenzoraltuk: az interju id6pontjaban, ha nem kovetkezett be a vizsgalt esemény
(a valas), illetve a hazastars halalanak idépontjaban, amennyiben ez volt a hazassag
megsziinésének az oka. Az elemzésbe végiil 6sszesen 6741 esetet vontunk be, és ebbdl
1371 esetben kovetkezett be valas. Az elemzésbdl kizart esetek szamat és a kizaras okat
all.2.2.1. tablazat tartalmazza.

Az elemzés soran szakaszonként konstans eseménytorténeti modellt
hasznaltunk: feltettiikk, hogy a kockézati rata konstans, vagyis a kockazati id0 mint
kategoridlis valtoz6 minden egyes kategoridjdban 4llando, de a kiilonb6zd
kategoriakban kiilonb6zo lehet. Az eredményeket relativ kockazatok formajaban

mutatjuk be.

3 Bizonyos traumatikus események ugyanakkor képesek lehetnek megvéltoztatni ezt a

meggy6z0dést, és a valast tekinthetjiik ilyen eseménynek. Ily médon eléfordulhat, hogy valaki a valas
utan megkeseredve fordul a vallas felé, és az is elképzelhetd, hogy valaki a valas hatasara, illetve a valast
kovetden fordul el a vallastol.

** A hézassag végének tekinthetnénk a hézasfelek kiilonkoltozésének idépontjat is — ami a
legtobb esetben nem egyezik meg a valas térvényes kimondasanak idépontjaval, és a legtobb esetben nem
is esik azzal egybe —, err6l azonban nem rendelkeztiink informéacioval.
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11.2.2.1. Az elemzésbdl kizart esetek és a kizaras oka

Esetek szama az eredeti adatbazisban 16 363
A kizaras oka
Férfi 7 435
Nem kotott hazassagot (hajadon, nétlen) 1 831
Hianyz6 adatok a hazassaggal kapcsolatban 111
Hianyz6 adatok a gyermekekre vonatkozdan 43
Ikergyermekesek™ 106
Hianyz6 adatok a vizsgalt valtozoknal 96
Az elemzésbe bevont esetek szama 6741
A vizsgalt esemény (valas) elofordulasa 1371

Az elemzésbe tehat egyarant bevontunk hagyomdnyos (time-constant) ¢&s
dinamikus (time-varying) valtozokat. A valtozok listajat és a kockazati 1d0 eloszlasat az

egyes valtozok estén a 11.2.2.2. és a [1.2.2.3. tablazatban mutatjuk be.

I1.2.2.2. tablazat: A kockazati idétartam és a valtozok eloszlasa, nok
Statikus (time-constant) valtozok

Valtozé A ilz(éc(l;i Zaatl Esetszam

Gyermekkoraban ép csaladban nevelkedett-e?

Igen 93,8 6 169

Nem 6,2 572
Hany testveérrel nevelkedett egyiitt gyermekkoraban?

Nem volt testvére 11,6 820

1 testvérrel 30,4 2456

2 vagy tobb testvérrel 58,0 3465
Egyiitt éltek-e az elsd hazassagkaoteés elott?

Nem éltek egyiitt 95,0 5962

Egyiitt éltek 5,0 779
Hany éves koraban kétotte az elsé hazassagat?

14-18 26,1 1624

19-22 52,5 3423

23-26 15,7 1211

27-29 3.3 278

30- 2,4 205
Sziiletett-e hazassagon kiviil gyermeke?

Nem sziiletett 96,3 6406

Sziiletett 3,7 335
Vallasos-e?

Igen, az egyhaz tanitasat koveti 26,1 1408

Igen, a maga modjan 57,8 3947

Nem vallasos vagy nem tudja 16,1 1386
Osszesen* 1 986 855 6 741

* (Osszes kockazati id6 tartama honapokban.

> Az ikergyermekeseket azért zartuk ki a vizsgalatbol, mert azt feltételeztiik, hogy két gyermek
egyidében valod sziiletése masként hat a csalad életére, mint egy gyermek sziiletése. Arrdl, hogy a
,masként” mit jelent, nem rendelkeziink elegendd ismerettel, de mivel nem jelentett nagyszamu kizarast
az ilyen esetek kihagyasa az elemzésbdl, ezt ,,biztonsagosabb” megoldasnak tartottuk.
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I1.2.2.3. A kockazati id6tartam €s az esemény (valas) eléfordulasa, ndk
Dinamikus (time-varying) valtozok

Esemény
Véltozéd A .kockézati el6fordulasa
1d6 %-a (valasok
szama)
A hazassag tartama
1év 4.0 62
2 év 4,0 92
3év 3,8 114
4 év 3,7 94
5¢év 3,6 101
6 év 3,5 79
7 év 34 80
89 év 6,5 119
10-19 év 27,8 422
20+ év 39,6 208
Eletkor
-29 28,5 645
30-39 28,5 481
4049 21,1 202
50-75 21,8 43
A gyermekek szama és a legfiatalabb gyermek életkora
Nem sziiletett gyermeke 7,0 155
1,0-3 6,7 188
1,4-6 2,4 67
1,7+ 16,6 171
2,0-3 17,6 302
2,4-6 4,7 52
2,7+ 27,5 194
3+,0-3 8,5 175
3+,4-6 1,4 15
34,7+ 7,6 52
Naptari idészak (periodus)
<1960 4,5 55
1960-1964 4,7 59
1965-1969 6,5 97
1970-1974 8,5 127
1975-1979 10,5 159
1980-1984 12,1 186
1985-1989 13,4 190
1990-199%4 14,4 178
1995-2001 25,4 320
Iskolai végzettség
8 altalanos vagy kevesebb 47,1 440
Szakmunkasképz6 16,1 293
Erettségi 27,6 497
Fels6fokt 9,2 141
Osszesen 1 986 855" 1371

" Osszes kockézati id6 tartama honapokban.



I1.2.3. Eredmények

A valasra hatd tényezdoket hat kiilonbozd modellben vizsgaltuk. A modelleket a
vizsgalni kivant hatdsok szerint épitettiik fel, kiilon elemezve a szocializacios hatést, a
hazassag jellemzo6it, a gyermekek hatdsat, a periddushatast és végiil az iskolai
végzettség és a vallasosssag hatasat. Az utolsd, ,teljes” modellben minden valtozot
szerepeltettiink, vagyis e valtozok egylittes hatdsat illetve azok modosulasat vizsgaltuk
az el6z6 modellekben tapasztalt hatdsokhoz viszonyitva. Az elsé hdzassag
felbomlasanak esélyeire vonatkozé eredményeinket a 11.2.3.1. tdblazatban mutatjuk be.

Az els6é modellben a szocializacios hatast teszteltilk. Az els6 hdzassag esetén a
szlilok valasa tobb mint masfélszeresére noveli a valas esélyét az elsé hazassag esetén, a
nagycsaladban (két vagy tobb testvérrel) nevelkedés pedig csokkenti azt.

A masodik modell tanulsdga szerint az igen fiatal életkorban — 18 éves kor elott
— kotott hazassagok egyértelmiien bomlékonyabbak, mint az idésebb korban kotottek.
Ugyanilyen iranyu, de nagyobb mértékii kockazatnoveld hatassal jar a hazassag eldtti
egylittélés.

Az el6zé modellt kiegészitve a gyermekekre vonatkozé valtozokkal, a 26 éves
kor utan kotott hazassagok esetében a valasi kockdzat (gyenge szignifikanciaval)
csokkent, €s a hazassag eldtti egyiittélés hatdsa szintén csokkent valamelyest. A
hazassdgot megeldzden sziiletett gyermek csaknem masfélszeresére ndveli a hdzassag
felbomlasanak valoszintiségét.

Elemzésiinkben kozponti szerepet kap a gyermekek szdma ¢és kozilik a
legfiatalabb ¢letkora. Az erre iranyuld vizsgalatra egy interakcios valtozot hasznaltunk.
A két valtozo kiilon-kiilon torténd alkalmazasa kisebb mértékben javitotta a modell
illeszkedését, mint a kombinaciojuk. Referenciakategoriaként azokat a kétgyermekes
noket valasztottuk, akiknek a fiatalabb gyermeke 0-3 éves volt. Ehhez viszonyitva a
gyermektelenek 2,19-szeres eséllyel valnak el, ami varakozasunknak megfeleléen mind
koziil a legmagasabb valasi kockazat. Az egygyermekes ndk esetében a valas
valoszinlisége mar joval kisebb, a legalacsonyabb azonban nem a 0-3 éves, hanem a
mar iskolaskoru gyermekkel rendelkezok korében. A csalad ebben az iddszakban mar
»atvészelte” a hdzassagkotés és az elsé gyermek megsziiletésének krizisét, jabb
gyermekiik (még) nem sziiletett, tehat mindennapi életiik viszonylag konszolidalt. A
gyermekszam ¢és a legfiatalabb gyermek életkoranak hatdsa a két- és haromgyermekesek

tovabbi csoportjaiban nem szignifikans.
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A negyedik modellben a periddushatast tartuk fel, vagyis azt, hogy a naptari id6
valtozdsa miként befolyasolja a véldsok bekovetkezését. Az 1960 elbtti évekhez
viszonyitva az egyes Otéves periodusokban a valasi esélyek folyamatosan emelkednek,
kivéve az 1990-1994 kozotti idészakot, amikorra nézve kisebb visszaesés tapasztalhato.
1995-2001 kozott a bazisévekhez képest mar tobb mint két és félszeres annak a
kockazata, hogy az elsd hdzassag valassal ér véget.

Az 0todik modellben a valldsossagot €és az iskolazottsagot szerepeltettiik. Az
elébbi hatdsa szépen kimutathatd: az egyhdzi tanitdsokat kovetdkhoz viszonyitva a
maguk modjan valldsosaknak csaknem masfélszeresére, a nem vallasosaknak (illetve
azoknak, akik nem tudtdk megmondani, hogy vallasosak-e) kozel kétszerese novekszik
a valasi kockazatuk. Azt mondhatjuk, hogy minél elkdtelezettebben vallasos valaki,
annal kisebb az esélye annak, hogy elsdé hdzassdga valassal ér véget. Ez nem azt jelenti,
hogy a vallasos parok hazassaga jobb, inkdbb azt mondhatjuk, hogy a valldsossag a
valassal szembeni gatként miikodik. Az iskoldzottsag esetében a legalacsonyabb
végzettséglieket tekintve referenciakategéridnak, a szakmunkdsok ¢és az érettségizettek
korében masfélszer gyakoribb a valds, mig a fels6fokil végzettségliecknél az
esélyndvekedés az eldbbinek csupan a fele.

A hatodik un. ,.teljes” modellbe bevontuk az 6sszes eddig szerepld valtozot. Az
eddigiekben tapasztalt hatdsok a legtobb tényezd esetében nem vagy csak kismértékben
modosultak: a teljes csaladban vald nevelkedés, a hdzassag eldtti egyiittélés és a
vallasossag hatdsa valamelyest gyengébb, a gyermekkori nagycsaldd, a nagyon fiatal
korban kotott hazassag €s hazassag elott sziiletett gyermek hatdsa némileg erdsebb.

Két fontos €és nagyobb Iéptékii valtozast emeliink ki, mégpedig a gyermekek
szamat ¢és ¢életkorat, illetve a naptari periddust illetéen.
emelkedett, a haromgyermekes csaladoknal, ahol a legkisebb gyermek 0-3 éves,
szignifikanssa valt és a novekedés jelentdés — ebbdl az kovetkezik, hogy a harom- és
tobbgyermekes csaladoknal a gyermekek szdman és életkoran kiviil figyelembe vett
egyéb tényezOk a valasi hajlanddsag novekedése iranydban hatnak. Azt mondhatjuk
tehat, hogy a masodik gyermek megsziiletése stabilizalo hatast fejt ki a hazassagra, a
harmadikrél azonban mar nem allithaté ugyanez. A legkisebb gyermek életkora szintén
fontos tényezd, bar erds és statisztikailag szignifikdns hatdsokat csak az elsdsziilott
gyermekeknél latunk. Osszefoglaloéan azt allapithatjuk meg, hogy az elsé és masodik

gyermek a megsziiletésekor, illetve egészen fiatal kordban a hazassag felbomlasanak
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esélyét csokkentd tényezd, az elsé gyermek 4-6 éves kordban kissé ndvekednek a
kockazatok, a masodik gyermeknél ugyanebben az életkorban mér csokkennek, a
harmadik, illetve tobbedik gyermek esetében pedig a 0-3 éves kor ndveli a valas
kockazatat — de kevésbé, mint az elsé gyermek.

A naptari periddus hatdsa minden idészakban jelentdsen csokkent, ¢és legfeljebb
75%-0s az esélyndvekedés (szemben a kordbban tapasztalt tobb mint masfélszeres
kiilonbséggel). Ez az eredmény egyaltalan nem meglepd, hiszen a valasban kozrejatszo
szamos tényezd (illetve amelyeket kozilik itt figyelembe vettiink) ,elviszi” a
peridodushatas jo részét.

A hazassagtartamrol nem ejtettiink még szot: ez a valtozd6 minden modellben
szerepel, hiszen ez az Un. alap id6valtozd (basic time factor), ami alapjan az egyes
modellekben a relativ valasi kockazatokat becsiiljiik. Itt azt 1atjuk, hogy az elsé évhez
viszonyitva a harmadik, 6todik és a hetedik évben novekszik a valas esélye — a
legmagasabb a harmadik évben —, bar egyre kisebb mértékben, és a nagyon hosszt, 20
éves vagy azt meghaladd tartami hazassdgokndl a kezdeti kockdzat a toredékére

csOkken.
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I1.2.3.1. tablazat: Relativ valasi kockazatok, els6 hazassag, ndk

Valtozok 1. modell 2. modell 3.modell 4. modell 5.modell 6. modell
A hazassag tartama
1év 1 (ref)) 1 (ref)) 1 (ref)) 1 (ref)) 1 (ref)) 1 (ref.)
2 év 1.52% 1.52% 1.53%* 1.50% 1.51%** 1.52%
3év 1.94%%% ] 5%k ] Q@¥F* ] OFEE ] 94¥*k* ] gpFH*
4 év 1.65%* 1.66** 1.70%** 1.59%* 1.65%* 1.67**
5¢év 1.84*** ] 85%** ] 89*** ] 74%* 1.83*** ] 86%**
6 év 1.49% 1.50% 1.53%* 1.397 1.49% 1.50*
7 év 1.56** 1.57** 1.60** 1.44%* 1.55%%* 1.57**
89 év 1.21 1.22 1.29 1.10 1.21 1.26
10-19 év 1.02 1.03 1.14 0.85 1.03 1.10
20+ év 0.36%**  0.36%**  (.38***  0.26%**  (.39%*¥*  (.39%**
Gyermekkordaban ép
csaladban nevelkedett-e?
Igen 1 (ref)) 1 (ref.)
Nem 1.89%** 1.61***
Hany testveérrel
nevelkedett egyiitt
gyermekkoraban?
Nem volt testvére 1 (ref.) 1 (ref.)
1 testvérrel 0.95 0.92
2 vagy tobb testvérrel 0.74*** 0.82*
Hany éves koraban
kétotte az elso
hazassagat?
14-18 1.29%** ] 32%** 1.42%**
19-22 1 (ref.) 1 (ref.) 1 (ref.)
23-26 1.00 0.93 0.90
27-29 0.85 0.74 0.75~
30— 0.96 0.71~ 0.71~
Egyiitt éltek-e az elsd
hazassagkotés elott?
Nem éltek egylitt 1 (ref) 1 (ref) 1 (ref)
Egyiitt éltek 1.84***  ].7]1%** 1.35%*
Sziiletett-e hazassagon
kiviil gyermeke?
Nem sziiletett 1 (ref.) 1 (ref.)
Sziiletett 1.47** 1.63***
A gyermekek szama és a
legfiatalabb gyermek
életkora
Nem sziiletett gyermeke 2.19%** 2.37%**
1,0-3 1.61%*** 1.66%***
1,4-6 1.82%*%* 1.87%*%*
1,7+ 1.40%** 1.43%**
2,0-3 1 (ref.) 1 (ref.)
2,4-6 0.84 0.82
2,7+ 1.01 1.01
3+,0-3 1.14 1.27*
3+,4-6 0.84 0.94
3+,7+ 1.08 1.22

**% p<0.001 **p<0.01 *p<0.05 ~p<0.1
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I1.2.3.1. tablazat: Relativ valasi kockazatok, els6 hazassag, ndk

(folytatas)
Valtozok 1. modell 2. modell 3.modell 4. modell 5.modell 6. modell

Naptari idoszak
(periodus)

<1960 1 (ref.) 1 (ref))

1960-1964 1.15 1.10

1965-1969 1.54%* 1.43%

1970-1974 1.73%%* 1.54%%*

1975-1979 1.94%%%* 1.64%*

1980-1984 2.16%** 1.76%**

1985-1989 2.27H** 1.75%*

1990-1994 2.22%%x* 1.65%*

1995-2001 2.58*** 1.74%*
Vallasos-e?

Igen, az egyhaz

tanitasat koveti 1 (ref.) 1 (ref)

Igen, a maga médjan 1.48**% ] 38%**

Nem vallasos vagy nem

tudja LO7**% 1. 7]%**
Iskolai végzettség

8 altalanos vagy

kevesebb 1 (ref)) 1 (ref))

Szakmunkasképz6 1.53%*x ] 43%%*

Erettségi 1.44%%% ] 44%*%*

Felsdéfoku 1.26* 1.34%*
Kezdeti Log Likelihood -5281.44 -5281.44 -5281.44 -5281.44 -5281.44 -5281.44
Végs6 Log Likelihood -5008.78 -5017.23 -4967.58 -5008.08 -4985.63 -4866.46

Visszatérve kiindulod kérdésiinkre, vagyis az egysziilds csaladok kialakuldsara,
az itt bemutatott eredmények alapjan a kdvetkezOket mondhatjuk, hogy a kétgyermekes
csaladokat esetében a legkisebb az esélye az egysziilds csaladda valasnak, az
egygyermekesek esetében a gyermek 4—6 éves koraban legnagyobb annak a kockazata,
hogy a gyermek egysziilos csaladban fog nevelkedni, a hdrom- és tobbgyermekeseknél
pedig a legfiatalabb gyermek 0-3 éves kora a legkritikusabb iddszak. A valasok, és igy
a gyermekes hdzasparok esetében az egysziilés csaladok kialakuldsanak kockazatat
noveli, ha az anya nem ép csaladban nevelkedett, nem volt testvére, 19 éves kora elott
kotott hazassagot, €lettarsi kapcesolatban ¢t a hazassagkotés elott késébbi hazastarsaval,
hazassdgon kiviil sziiletett gyermeke, nem valldsos és legalabb szakmunkasképzot

végzett.
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IL.3. UJ PARKAPCSOLATOK AZ ELSO HAZASSAG FELBOMLASA UTAN: A
GYERMEKESEK ES A GYERMEKTELENEK ESELYEI

I1.3.1. A valas utani parkapcsolatok kialakitasat befolyasolo tényezok:
hipotézisek

I1.3.1.1. Alapvet6 szocio-demografiai hatasok és a csaladi hattér

Nem és életkor

Korabbi kutatdsok eredményei szerint a legalapvetébb demografiai valtozok dontd
fontossaguak az 1j parkapcsolatok kialakitdsa soran. A minta nemenként kiilonbozo:
férfiak gyakrabban és az el6z0 kapcsolat megsziinését kovetden hamarabb 1épnek Uj
parkapcsolatra, mint a ndk. Az életkor emelkedésével parhuzamosan egyre alacsonyabb
az 0 parkapcsolat létrejottének valdszintisége, és ez a csokkenés a nék esetében
nagyobb mértékli, mint a férfiaknal. Az életkor eldrehaladasaval sziikiil a hazassagi
vagy parkapcsolati piac. Kiilondsen érvényes ez a ndkre, a parvalasztds szokasos
¢letkori sajatossagai miatt: a nék altalaban ndluk iddsebb partnert keresnek és a
férfiaknal hosszabb ideig élnek. A ndk esélyei tovabb romlanak, ha elérik a sziiloképes
kor végét — ezt azonban valamennyire befolyasolja az is, hogy a szdbajovo partnernek
van-e mar gyermeke, illetve akar-e még gyermeket (Graaf—Kalmijn 2003; Wu—

Balakrishnan 1994; Haskey 1999; Parker 1999; Hughes 2000).

A szillok valasa

A sziil6i csalad parvalasztist befolyasold szerepe az elsd hazassagkotésnél még
egyértelmiien igen erds, annak felbomlasat kovetden azonban mér csdkken, hiszen a
szarmazasi tényezok helyett (pl. a sziilok anyagi-gazdasagi forrasai, a lokalis hazassagi
piac) az egyének sajat teljesitménye, az altala elért tarsadalmi-gazdasagi statusz kertl
eldtérbe. A sziil6i csaladbol hozott mintdknak, értékeknek, szerepeknek a hazassaggal,
parkapcsolatokkal szemben tamasztott elvarasokra gyakorolt befolyasa azonban
tovabbra is jelentos.

Tudjuk, hogy a sziilék valasa ndveli annak valdszinliségét, hogy gyermekiik
majdani parkapcsolata felbomoljék (Amato 1996), kérdés azonban, hogy ugyanilyen
hatds érvényesiil-e az 1 parkapcsolatok kialakulasat illetden. Az elvalt sziilok

gyermekei negativ attitidoket taplalhatnak a hazassag irant, az egyediilalld sziilok
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gyermekeinek a sikeresnek bizonyuld6 minta hijan szintén gyengébb lehet az
elkdtelezettségiik irdnta, viszont elképzelhetd, hogy az élettarsi kapcsolatokhoz mésként
viszonyulnak. Sweeney (1995) nem talalt szignifikdns kapcsolatot az Gjrahdzasodas és
az ép sziildi csaladban vald nevelkedés kozott, és hasonld eredményre jutott Bernhardt

(2000) hazassagok ¢és ¢lettarsi kapcsolatok vizsgalata soran.

A testvérek szama

A testvérek szama is hatdssal lehet az 0j parkapcsolatok kialakitasara, mégpedig oly
modon, hogy a tobb testvérrel egyiitt nevelkeddk felnéttkorukban is inkabb igényt
tartanak a nagyobb 1étszdmu csalddra. Bernhardt (2000) eredményei szerint az egykék
korében is magas az 0j parkapcsolatok valosziniisége. Lehetséges magyarazatként azt

emlitette, hogy ebben az esetben a partner a kortars csaladi halozatot boviti.

I1.3.1.2. A megsziint hazassag jellemz6i és a gyermekek

A megsziint hazassag idotartama

Az el6z0 hazassag idétartama tobbféleképpen befolyasolhatja az Gjrahdzasodast, illetve
az 1j ¢lettarsi kapcsolatok kialakitasat. Akik viszonylag hosszl ideig €ltek hazassagban,
elképzelhetd, hogy sokkal inkabb ,,hdzassdgorientaltak”, ezért hamarabb hatdroznak ujra
emellett. Az is lehetséges, hogy a felnétt életiik nagy részét hazassagban leéldk kevésbé
tudnak alkalmazkodni az egyediildllok ¢életformajahoz. A hosszu parkapcsolati
tapasztalatot szerz6k egyfajta ,.atviheté hazassagspecifikus huméan t6két”>® halmoznak
fel. Masrészt, azt is feltételezhetjiik, hogy a hosszi hazassagot felbontok lassabban
taldlnak 0j parra, mivel elvesztették kapcsolatukat a hazassagi piaccal, és kevésbé
rendelkeznek az Uj partner megtalalasdhoz sziikséges készségekkel (Bumpass et al.

1990; Bernhardt 2000).

6 Lasd libjegyzet a 77. oldalon. Az atvihet6” azt jelenti, hogy az egyik hazassagban
felhalmozott ilyen tipusu toke egy masik, kdvetkez6 hazassagban is felhasznalhato (pl. konfliktuskezelési
mddszerek, gyermeknevelési jartassagok stb.).
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Eloz6 kapcsolatbdl szarmazo gyermekek

Altalanosan vallott nézet, hogy kisebb az esélye az 1ij parkapcsolatra azoknak, akiknek
gyermekilk van, mégpedig tobb gyermek esetén fokozott mértékben. Az okok tobbfélék.
A gyermekek sok iddt igényelnek, és az érintettek fontosabbnak tarthatjdk sziil6i
szerepiiket, mint az 0j parkapcsolatot. Az 0j partner szdmara a gyermek(ek) 1éte részben
nagyobb koltséggel jarhat, részben a kialakuld6 mostohasziil-szerep lehet konfliktusok
forrdsa. Ugyanakkor azonban a tobbgyermekes elvalt nék szamdra erds a gazdasagi
kényszer az uj parkapcsolat kialakitasara, s ez fokozhatja kezdeményezd készségiiket —
ugyanakkor annak a veszélyét is, hogy akar nem megfeleld ) kapcsolatba is
belemennek (Bumpass et al. 1990). Tovéabba, az eldzdleg hazas, gyermektelen
személyek korében a gyermek iranti vagy a parkeresés egyik motivécioja lehet, igy a
potencialis partner gyermeke lehet akar vonzo is (Lampard—Peggs, 1999). A legtobb
kutatas a nOk esetében a gyerekek 0j parkapcsolatra gyakorolt negativ hatasat mutatja
ki, bar példaul Sweeney (1995) nem talalt szinifikans kapcsolatot a gyerekek szdma és
az Ujrahdzasodas valoszintsége kozott. A férfiak esetében meglehetdsen vegyes a kép:
egyes felmérések szerint csokkenti az 01j parkapcsolat kialakuldsanak esélyét (Bernhardt
2000; Keij — Harmsen 2001; Ermisch 2002), mig masok szerint nincs rad hatassal (Parker

1999; Hughes 2000; Stewart et al. 2003).

I1.3.1.3. Tovabbi lehetséges hatasok

Tarsadalmi-gazdasagi statusz, iskoldazottsag

A magasabb tarsadalmi-gazdasagi status a férfiak esetében altalaban nagyobb, a ndket
tekintve kisebb ijrahdzasodasi arannyal jar. Az utobbi Osszefliggés azzal magyarazhato,
hogy az alacsonyabb statusi ndk jobban rd vannak szorulva a masik fél tdimogatasara,
kevésbé képesek eltartani magukat, a magasabb statustiak viszont ilyen kényszernek
kevésbé vannak kitéve. Tovabba, a magasan képzett ndk a hdzassagi piacon kevesebb
hasonléan magas képzettségii lehetséges partner koziil valogathatnak, mint a férfiak’’.

Ugyanakkor ugy is vélekedhetiink, hogy a képzettség emelheti a ndk vonzerejét

°7 Ugyanakkor a férfiak inkabb hajlamosak arra, hogy naluk alacsonyabb képzettségii tarsat
valasszanak — ami szintén csokkenti a parkapcsolatra rendelkezésre all6 magasabb képzettségli férfiak
aranyat.
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(részben a magasabb jovedelem miatt, ami eldsegiti a csaldd anyagi stabilitasat,
masrészt az alacsonyabb foglalkozasi statusu partnerre 8sztonzo, felfelé huzo hatassal is

lehet), ezért 6k nagyobb eséllyel hazasodnak Gjra (Bumpass et al. 1990).

Vallasossag

A valldsossag az elvaltak esetében két, ellenkezd végeredménnyel jaré6 mechanizmust
Iéptethet mitkddésbe. Egyrészt feltételezhetjiik, hogy a valldsos emberek nagyobb
valoszintiséggel kotnek ijra hazassagot, mint hogy egyediil maradjanak, mert szamukra
ez a legmegfeleldbb kerete egy 1j intim kapcsolatnak. De gondolkodhatunk ugy is, hogy
az egyhaz fenntartdsokkal ¢l az Gjrahazasoddssal szemben — bar ennek valdsziniileg
mostanaban mar nincs komoly visszatartd hatdsa. Ugyanakkor az is lehetséges, hogy a
vallasos személyek kisebb eséllyel valasztjak az egyiittélést, mert a nem formalizalt
egyiittéléssel szemben elutasitoak. Igy tehat a vallasossag az ujrahazasodasra pozitiv, az
egylittélésre negativ hatast gyakorol (Graaf — Kalmijn 2003). A vallasossagnak a valas
utéani parkapcsolatokban jatszott szerepét sajat korabbi kutatasaink is igazoljak>®. 2000-
ben elvalt férfiak és ndket vizsgaltunk a valas utan két évvel, s azt talaltuk, hogy azok a
férfiak, akiknek nem volt egyhazi eskiivdjiik, nagyobb eséllyel talaltak ) part ebben az

1d6szakban.

I1.2.1.5. Hipotézisek

Az itt bemutatott korabbi kutatdsi eredmények alapjan a kovetkezd hipotéziseket

fogalmaztuk meg:

A nemre és az életkorra vonatkozoan:

HI. Mind a férfiaknal, mind a noknél azt varjuk, hogy az életkor emelkedésével csokken

az uj kapcsolat kialakitasanak esélye.

¥ A KSH Népességtudomanyi Kutatéintézete altal 2002/2003-ban ,,Csaladi egyiittélés” cimmel
végzett kutatds a 2000-ben elvalt férfiak és n6k 1600 fés reprezentativ mintajan.
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A csaladi hattérre vonatkozoan:

H?2. Feltevésiink szerint az uj parkapcsolat esetén is akaddlyt jelent a kérdezett sziileinek

vdlasa, elsosorban a parkapcsolatokba vetett hit megingasa kévetkeztében.

A testvérrel nevelkedés hatdsara két versengd hipotézisiink van:

H3a. névelheti is az uj kapcsolat kialakitisara valo torekvést a gyermekkorban
megszokott csaladi milié révén,

H3b. csokkentheti is ezt a késztetést azaltal, hogy a tamogato kapcsolathalo részét

képezi, tehdt a kérdezett kevésbé van ,,raszorulva” uj tdars jelenléteére.

Az elsd hazassag jellemzdire vonatkozoan:

H4. A hadzassagot megelozo egyiittélés esetén esélynoveld hatast varunk, mégpedig
azért, mert a hazassadg utani parkapcsolatok tilnyomo része élettarsi kapcsolat, és igy
varhatéban azok torekszenek inkdbb erre, akik megengeddbbek az ilyen tipusu

parkapcsolattal szemben.

H5a.A hosszu hazassagtartam novelheti az uj parra taldlas esélyét azéltal, hogy a tarsas
¢élethez szokott kérdezettek fokozottabban torekednek erre, de
H5b. csokkentheti is azaltal, hogy a parkereséshez sziikséges készségek a hazassagban

toltott hosszu 1d6 alatt ,,megkopnak™.

A gyermekekre vonatkozoan:

H6. A noknél az egyiittélo gyermekek esetén a magasabb gyermekszam és a fiatalabb
legkisebb gyermek esélycsokkento hatdasara szamitunk;

H7. a ferfiaknal ennek az ellenkezojére — feltételezve, hogy nagyobb segitségre
szorulnak a gyermek(ek) gondozasaban, és igy tobb erdfeszitést tesznek uj par
talalasara.

HS8. A kiilonélé gyermekeknél a nok esetében pozitiv kapcsolatot varunk, azt
feltételezve, hogy a kiilonélé gyermek(ek) eltartdsdhoz valod hozzéjarulds kovetkeztében

rd vannak szorulva a tars jelenlétére;
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HY9. a ferfiaknal pedig negativ kapcsolatot, mert a gyermekekkel kapcsolatos

kotelezettségeik feltehetden kevésbé teszik dket vonzova a parkapcesolati piacon.

Az iskolai végzettségre, a valldsossdgra és a naptdari periodusra vonatkozodan:

HI0-HI1. Ahogy korabban mar lattuk, az iskolai végzettség hatdsa nem egyértelmil,

tehat itt is a pozitiv és a negativ hatds versengé hipotéziseit vizsgaljuk.

HI2. Azt varjuk, hogy a vallasossag mértékének novekedésével csékken az uj

kapcsolatok esélye, és hogy ez a hatas a néknél erésebb, mint a feérfiaknal.

HI3. Azt varjuk, hogy az uj kapcsolatok kialakitasanak valosziniisége is novekszik a

naptari idoszak elorehaladtaval, mégpedig elsosorban az élettarsi kapcsolatoke.

Végiil egy tovabbi hipotézis a valdstol eltelt idétartamra vonatkozdan:

HIi4. A valastol eltelt idé novekedésével — a korabbi kutatasi eredmények alapjan —

egyértelmiien az esélyek csokkenésére szamitunk, a férfiaknal és a noknél egyarant.

A jovedelemre és a gazdasdgi aktivitdsra vonatkozéan nem fogalmaztunk meg
hipotézist, mivel adatbazisunkban ezek az adatok nem éllnak rendelkezésre a megfeleld

idépontokban, illetve a megfeleld formaban.

11.3.2. Valtozok és adatok

Az elemzés soran a megkérdezett neme ¢és ¢életkora mellett a csaladi hattér jellemzoi
koziil az ,,ép” (hagyoményos, gyermekes, kétsziilds) csalddban valo nevelkedésnek és a
testvérek szdmanak a hatdsat vizsgaltuk. A megszlint parkapcsolatot illetden annak
tipusat és iddtartamat, valamint a valas évét vettiik figyelembe. A vallasossagot szintén
vizsgaltuk.

Dinamikus valtozoként szerepeltettiik az életkort, az iskolai végzettséget, az

interjialanynak a vele egylitt lako kiskora gyermekeinek a szamat és koziilik a
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legfiatalabb életkorat, az interjualanynak a vele nem egyiitt lako kiskorti gyermekeinek

a szamat (I1.3.1.1. tablazat).

Viltozok

Eletkor szerint négy korcsoportba osztottuk a kérdezetteket: 30 év alattiak, 30—
39 évesek, 40-49 évesek és 5075 évesek.

A gyermekkori csaldd 16 éves kor el6tti felbomlésa a valasi kockazatot noveli,
ahogyan ezt mar korabban lattuk.

A kérdezett testvéreinek szamat csupan két kategoriaval jellemeztiik: nem volt
testvére vagy volt legaldbb egy olyan testvére, akivel gyermekkoraban egyiitt
nevelkedett.

A hazassagtartamot Otéves korcsoportokra oszottuk, 0-5, 6-10, 11-15 és 16
vagy tobb éves csoportokra.

A valés idépontjat (a naptari idészakot) harom szakaszra osztottuk: az 1970
elétti, az 1970 és 1989 kozotti, vagyis a rendszervaltas elétti illetve az 1990-2002
kozotti idészakban tortént valdsokra. Azt mar lattuk, hogy a valasi esélyek csaknem
folyamatosan ndvekedtek ebben a hosszl idészakban.

A gyermekek szdmanak és ¢€letkordnak Osszevonasaval egy interakcids valtozot
alakitottunk ki, mégpedig a gyermektelenek, az egygyermekesek legfeljebb 6 éves
illetve annal idésebb kiskoru gyermekkel, illetve a kettd és tobbgyermekesek szintén
ugyanigy csoportositva a legfiatalabb gyermek életkora szerint — a kérdezettel egytitt €16
gyermekek esetén. A kiilonéld gyermekekre kiilon valtozot vezettiink be. A ndknél
részletesebb gyermekszam-kategoridkat alkalmaztunk, mint a férfiaknal. A gyermekek
esetében a férfiaknal és a n6knél mas-mas hatast varunk.

Vallasossag szempontjabol harom csoportba osztottuk a kérdezetteket: az
egyhaz eldirasait kovetdk, a maguk mddjan vallasosak és a nem valldsosak csoportjara.

Az iskolai végzettség szerint alapfokii vagy kevesebb, szakmunkasképzd,
kozépfoku illetve felséfoku végzettséglieket kiilonitettiink el.

A valas ota eltelt idot 6t kategoéridba soroltuk: 0-2 év, 3-5 év, 610 év, 11-15 év
¢és 15 évnél tobb.

Az el6z6 — a valasra vonatkozo — elemzéstdl eltérden itt sziikségét éreztiik, hogy
a férfiakat és a ndket is kiilon-kiilon vizsgéaljuk, mivel tudjuk, hogy a valas utdni

parkapcsolatok kialakuldsa nagymértékben eltér a két nem esetében. A két nem
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parkapcsolatainak  dinamikajara fokuszalunk, ugyanakkor a gyermekesek ¢és

gyermektelenek esélyeit kiemelt figyelemmel vizsgaljuk.

11.3.2.1.tablazat: Az elemzés soran felhasznalt valtozok

A valtoz0 leirdsa Kategoridk
Ep gyermekkori csalad 16 éves kor el6tt 1 =igen
2 =nem
Hany testvérrel nevelkedett egytitt 0 = nem volt testvére
gyermekkoraban 1+ = egy vagy tdbb testvérrel
Egyiitt ¢éltek-e a hdzassagkotés elott 1 =nem
2 =igen
Hazassagtartam (év) 1=0-5
2= 6-10
3=11-15
4= 16+
A valas idépontja 1 =1948-1969
2=1970-1989
3 =1990-2002
Vallasos-e 1 =igen, az egyhaz eldirasai szerint
2 = igen, a maga modjan
3=nemyv
Eletkor (év) 1=-29
2= 30-39
3= 40-49
4= 50-75
A megkérdezettnek a vele egy hdztartasban él6 0 =nincs ilyen
sajat, kiskoru gyermekeinek a szama 1 = egy gyermek

2 =két gyermek
3+ =harom vagy tobb gyermek

A megkérdezettnek a vele nem egy haztartasban 0 = nincs ilyen
€16 sajat, kiskort gyermekeinek a szama 1 = egy gyermek
2+ = kettd vagy tobb gyermek
A megkérdezettnek a vele egy haztartasban €16 1=0-6
sajat, kiskorta gyermekei koziil a legfiatalabb 2="7-12
¢letkora (év) 3=13-17
4 = nincs a haztartasban kiskorti gyermek
Iskolai végzettség™ 1 = alapfoku vagy kevesebb

2 = szakmunkasképz6
3 = kdzépfoku
4 = felsofoku

A valas ota eltelt id6 (év) 1=0-2
2=3-5
3=6-10
4=11-15
5=16+

A 11.3.2.2. tablazatban a férfiakra ¢és a ndkre kiilon-kiilon 0Osszefoglaltuk a
masodik parkapcsolatra 1épés eléfordulasait és a kockazati idétartamokat (ez utdbbiakat

a teljes kockézati idétartam szézalé¢kdban kifejezve).

% Az iskolai végzettségbdl az eléz6 részben mér alkalmazott médszerrel képeztink dinamikus valtozot,
lasd 92. oldal
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I1.3.2.2. tablazat: A kockazati id6tartam és az esemény (1) parkapcsolat) eléfordulasa

Férfiak Nok
Valtozo Kategoriak Kockazati Uj Kockazati Uj
idd parkapcsolat id6 parkapcsolat
. . . igen 92,3 474 90,9 577
Ep gyermekkori csalad nem 77 62 9.1 9]
Hany testvérrel nevelkedett 0 17,8 81 13,3 105
egyiitt gyermekkoraban 1+ 82,2 455 86,7 563
Egyiitt éltek-e a nem 91,8 481 95,0 612
hazassagkotés elbtt igen 8,2 55 5,0 56
0-5 34,0 239 26,4 290
. . , 6-10 26,5 154 29,2 169
Hézassagtartam (év) 11-15 16.3 75 157 95
16+ 23,2 68 28,7 114
igen, az egyhaz
eldirasai szerint 14,6 59 20,2 102
Vallasos-e igen, a maga
moddjan 52,5 287 60,4 413
nem 32,9 190 19,5 153
-29 16,1 164 15,7 265
: . 30-39 35,0 237 28,7 266
Bletkor (¢v) 40-49 285 95 28,6 111
50-75 20,3 40 27,0 26
—1969 10,4 93 10,9 142
A valas idépontja 1970-1989 48,1 320 49,6 390
1990-2002 41,5 123 39,6 136
A megkérdezettnek a vele 0 82,5 441 51,9 220
egy haztartasban €16 sajat, 1 11,3 65 28,5 290
kiskort gyermekeinek a 2 5,0 23 15,3 121
szama 3+ 1,2 7 2,6 37
A megkérdezettnek a vele 0 60,1 291 98,2 646
nem egy héaztartasban €16 1 27,5 169 1,4 20
sajat, kiskoru gyermekeinek
a szama 2+ 12,4 76 0,4 2
. 0-6 5,3 51 17,2 211
A megkerdezettnek a vele 5 1, 6,0 23 17.8 180
egy haztartasban €16 sajat,
kiskort gyermekei koziil a 13717 , 6.2 21 13,1 57
. nincs kiskorti
legfiatalabbnak az életkora
(&v) g}’lerme’ke a
héztartasban 82,5 441 51,9 220
A megkérdezettnek a vele 0 82,5 441 51,9 220
egy haztartasban €16 sajat, 1(+), 0-6 53 51 9,2 138
kiskort gyermekeinek a 1(+), >6 12,2 44 8,1 73
szama’, koziilik a 2+, 0-6 - - 21,0 152
legfiatalabb életkora (év) 2+,>6 — — 9,8 85
alapfokl vagy
kevesebb 29,8 109 34,3 242
Iskolai végzettség szakmunkasképz6 35,6 195 20,2 134
kozépfoka 22,0 143 33,8 231
fels6foki 12,7 89 11,7 61
Teljes kockazati id6 és az Osszes 11j parkapcsolat 50671 536 120914 668

*A teljes kockazati idé szézalékaban kifejezve.

Csak az els6 hazassag felbontasat kovetd parkapcsolat kialakuldsat vizsgaljuk, és az

eseménytorténeti elemzés sordn nem kiilonboztetjik meg annak formadit, tehat
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figyelmen kiviil hagyjuk, hogy hézassagrol vagy élettarsi kapcsolatrol van-e sz6. Svéd
¢s norvég adatokon végzett vizsgalatbol ugy tudjuk, hogy masodik parkapcsolatként a
ndk nagy tobbsége az élettarsi kapcsolatot részesiti elényben. A jogilag nem formalizalt
egylttélések elterjedése — ugy tlinik — hozzajarult az wjrahazasodasok aranyanak
csokkenéséhez, de legalabbis késleltetéséhez: alig van olyan masodik hazassag, amelyet
a ndk eldzetes egyiittélés nélkiil kotnek meg (Blanc 1987). Az egyiittélés a valas utdn
meglehetdsen altalanos (Graaf—Kalmijn 2003). Magyarorszagon az élettarsi kapcsolat a
valasok utani parkapcsolatok jellemzd forméja volt mar a 70-es, 80-as években
(Carlson-Klinger 1987), és sajat adataink is ennek a tendencianak a folytatodasat
mutatjak.

Az elemzés 1931 olyan esetet dolgoz fel, amelyben az els hazassag birésagon
kimondott valassal fejez0dott be. Nem foglalkozunk az 6zvegyiilés utan létrejovo
parkapcsolatokkal, és azokkal sem, amelyek esetében az elsd hdzassag hivatalosan
ugyan még fennall, de a felek egymastol kiilon, egyediil, esetleg ujabb parkapcsolatban
¢lnek.

A kizart esetek szamat és a kizaras okait a 11.3.2.3. tdblazatban foglaltuk 6ssze.

11.3.2.3. tablazat: Az elemzésbol kizartak és a kizaras oka

Felhasznalhato rekordok szama (megkérdezettek) 16 363
Kizarasok

Nem élt még egyiittélésen alapuld parkapcsolatban 3 005

Els6 parkapcsolataban él 8612
Els6 hazassagabol kiilon €1 151
A masodik parkapcsolat kezdete az els6 vége elott 174
Kiilon ¢l vagy megdzvegyiilt 1912
Hianyzo adatok 578
Osszes kizéaras 14 432
Osszes felhasznalt eset 1931
Masodik parkapcsolatok szama 1204

Természetesen joval pontosabb képet kapunk, ha az elsd hazassag idOtartamat,
tovabba — a valas és az 1j parkapcsolat idOpontjanak ismeretében — a kettd kozott eltelt
1d6 hosszat (is) vizsgaljuk. Ezeket a szempontokat érvényesitettiik, amikor a most
bemutatasra keriilé eseménytorténeti elemzés valtozoirdl dontottiink.

Végigkovettiik azt a folyamatot, amely az elsé hazassag megsziinésével (a valas
hivatalos kimondasanak idépontjaval) indult és a masodik kapcsolat megteremtésével

zarult. A vizsgalt esemény a masodik parkapcsolatba vald belépés. Az eredmény relativ
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kockéazat formajat olti, vagyis annak a relativ valoszinliségét hatdrozzuk meg, hogy
valaki, aki rendelkezik egy bizonyos jellemzdvel, masodik parkapcsolatra 1ép,
Osszehasonlitva a viszonyitdsi kategoriaként kivalasztott személyek ugyanerre
vonatkoz6 esélyével (akikre nézve ez az esély 1). A modelleket kiilon becsiiltiik
férfiakra és nokre.

Ismét szakaszonként konstans eseménytorténeti modellt hasznalunk és az

eredményeket relativ kockazatok formdjdban mutatjuk be.

I1.3.3. Eredmények

Az adatok elemzése soran mind a férfiakat, mind a noket tekintve harom modellt
teszteltiink. A modelleket gy épitettiik fel, hogy az életit soran egymast kdvetden
belépd tényezoket tudjuk vizsgalni: a csaladdi hattérre vonatkoz6 valtozokat eldszor,
majd a megsziint hazassagra vonatkozd valtozokat a kdvetkezd 1épésben. A harmadik
modellben azok a véltozok is szerepelnek, amelyeket még fontosnak tartottunk és
rendelkezésiinkre is alltak.

Az els0 modell az életkor mellett a csaladi hattér jellemzdit tartalmazza: a
megkérdezett gyermekkoradban €p csaladban ¢€lt-e, valamint voltak-e testvérei, akikkel
egylitt nevelkedett. A masodik modellbe bevontuk a megsziint hazassag jellemzdit:
megeldzte-e a hdzassagkotést egyiittélés, mennyi ideig tartott, mikor valtak el, tovabba a
kozos kiskoru gyermekek jellemzdit (az interjlialanynak a vele egyiitt €10 sajat, kiskoru
gyermekeinek a szdma ¢és koziilik a legfiatalabbnak az életkora, valamint a kiilon
haztartasban él6 sajat kiskort gyermekek szama). Ebben a modellben a gyermekekre
vonatkozo valtozok koziil a megkérdezettnek a vele kozos hédztartasban €16 kiskoru
gyermekeinek a szdma ¢€s a legfiatalabb gyermek életkora kozotti interakcids valtozo
bevezetése novelte legnagyobb mértékben a magyarazderét, ezért mind a férfiakra,
mind a nékre vonatkozo szamitasok soran ezt hasznaltuk. A kozos, illetve kiilon
haztartasban ¢l0 sajat gyermekek szamat a férfiaknal és a ndéknél eltérd moddon
csoportositottuk: a valas utani gyermekelhelyezés gyakorlatdt szem el6tt tartva a ndk
esetében a velik egyiitt €16, a férfiak esetében a tolik kiilon €16 gyermekeknél
alkalmaztunk részletesebb kategorizaldst. Végiil a harmadik modellben a valldsossag €s

az iskolazottsag is szerepel.
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Az egyvaltozos hatdsokat a Fiiggelék 2. tablazata tartalmazza, az egyes modellek
jellemzoit a 11.3.3.2.1. és a 11.3.3.2.2. tablazatban foglaltuk 6ssze, kiilon a férfiakra és a

noékre.

11.3.3.1. Férfiak

A férfiakra vonatkoz6 szamitasokat tekintve az egymasra épiild modellek illeszkedése
egyre jobb, az egyes valtozocsoportok bevondsa ehhez szignifikansan hozzéjarult,
mikdzben az egyes valtozokhoz tartozo relativ kockdzatok nem véltoztak 1ényegesen.
Ezért csak a harmadik, a legb6vebb modell eredményeit ismertet;jiik.

Az ¢letkor és az 0j kapcsolat kialakitasanak Osszefiiggése szignifikdns: minél
1d6sebb valaki, annél nehezebben talal Gjra parra. A 30 év alattiakhoz viszonyitva a 40—
49 évesek szamara megfelezddik ennek az esélye, a naluk iddsebb korcsoport tagjai
esetében pedig egyharmadara csokken. A jelenség elsdsorban a fizikai vonzerd
csokkenésével hozhatd kapcsolatba, valamint az egyre jobban ,,megkoviilt” életvitellel.
A csaladnak a gyermekkor idején megtapasztalt felbomlasa noveli az ) parkapcsolat
kialakitasanak valoszinliségét, az ép csaladban nevelkedettekhez viszonyitva 40%-kal.
A testvérekkel egylitt felnovok szintén nagyobb eséllyel taldlnak tjra part, mint az
egykék. A hazassag elotti egyiittélés és a hazassag tartama nincs hatassal a parkapcsolati
esélyekre.

Nem konnyli magyardzatot adni arra az eredményre, hogy minél késdbbi
id6szakra datalodo valasrol van sz6, anndl inkdbb csokken az érintettek esélye, hogy 1j
tarsat talaljanak. fgy példaul mar az 1970-1989 kozott elvaltak a viszonyitasi csoport
tagjathoz képest tobb mint 20%-kal kisebb valoszintiséggel 1épnek 1j parkapcsolatra.
Tudjuk, hogy az Ujrahdzasodasok ardnya az elvaltak korében az 1970-es évektdl
nagymértékben visszaesett (elsdsorban a férfiak Gjrahdzasodasi ardnyszdmainak jelentds
csOkkenése miatt) (Szlics 1996). Ezzel parhuzamosan azonban gyorsan terjedtek az
¢lettarsi kapcsolatok Magyarorszagon: mig 1970-ben az Osszes csalad 2,1%-at tette ki
ez az egyiittélési tipus, 1990-ben mar 4,3%-at, 2001-ben pedig 9,5%-at (Demografiai
¢vkonyv 2000.). Miutan masodik parkapcsolatként mind a hazassagot, mind az élettarsi
kapcsolatot szamba vettiik, a tendenciat az magyarazhatja, hogy az élettarsi kapcsolatok

szamanak novekedése nem tudta ellensulyozni, az 1jrahdzasodasok szamanak
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csokkenését. Ez azért is valoszinii, mert az €lettarsi kapcsolatok terjedése az utobbi egy-
masfél évtizedben gyorsult fel.

Az 1990-2002 kozotti valasok esetében els@sorban a — valdsziniileg mar a
korabbi id6szakban is szerepet jatszo — feler6sodd individualizmusra gondolhatunk, ami
gatolja a parkapcsolatban sziikségszerti elkotelezettség vallalasat is. Erre utal az élettarsi
kapcsolatoknak az ebben az iddszakban bekovetkezett egyre nagyobb térnyerése.
Masrészt nem hagyhato figyelmen kiviil, hogy feltehetden sokan élnek ugynevezett
,»latogatd” kapcsolatban (living apart together).

Ha az elvalt férj egyiitt ¢l legalabb egy, hat évesnél idosebb gyermekével,
esélyei tobb mint 40%-kal alacsonyabbak egy 0j parkapcsolatra, mint az egyediil, illetve
kicsi gyermekkel €16 elvalt férfiaknak. A kiilon ¢l6 kiskord gyermekek nincsenek
hatassal.

A maguk modjan valldsosak, illetve a nem vallasosak szignifikansan mintegy
egyharmaddal nagyobb eséllyel 1étesitenek 0j kapcsolatot, mint az egyhaz eldirasait
kovetd vallasos férfiak.

Az iskolai végzettség emelkedésével jelentdsen és szignifikansan emelkedik az
uj parkapcsolat teremtésének esélye: a felsofoku végzettségiieké kétszerese az alapfoku
végzettséglickének.

Egyértelmil és szintén szignifikdns a valas oOta eltelt id6 hatdsa: minél régebben
tortént, annal inkabb csokken a partalalas valdsziniisége, bar a csokkenés nem
egyenletes. A valas utani els6 két évhez viszonyitva példaul a kovetkezé harom évben
13%-kal alacsonyabb a valdszinliség, ezt kovetden azonban csaknem megfelezddik, 15
éves tavlatban pedig — ez is vizvalasztonak tlinik — csak egyharmadannyi a kdzvetleniil

a valas utani mértékhez képest.

I1.3.3.2. Nok

A férfiakéhoz hasonldéan a ndék esetében is erds és szignifikdns az ¢€letkor hatasa,
rdadasul sokkal markdnsabban érvényesiil: a 40-49 évesek parkapcsolati esélyei a
legfiatalabb korcsoporthoz tartozokénak mar az egyharmadat sem érik el, az idésebbeké
pedig elenyészdek, csupan egytizednyiek. Emogott feltehetéen az all, hogy a ndk
esetében a fizikai vonzerd sokkal nagyobb sullyal esik latba, mint a férfiak esetében; a

jelenség ugyanakkor Osszefliggésben lehet azzal is, hogy a ndk negyvenes éveikben
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termékenységi idOszakuk végére érnek, tovabba, hogy a férfiak altalaban naluk fiatalabb
nét valasztanak.

A gyermekkorban felbomlott csalad a ndk kdrében is noveli az 0j parkapcsolat
1étesitésének esélyét, bar kevésbé, mint ahogy azt a férfiaknal tapasztaltuk.

A férfiaktol eltéréen azok a ndk, akik megelozden egyiitt éltek késdbbi
hazastarsukkal, nagyobb eséllyel 1épnek 1) parkapcsolatra. Tudjuk, hogy a hazassag
elotti egylittélés megnoveli a hazassdg majdani felbomldsanak valoszinliségét. Itt az
meriilhet fel magyaradzatként, hogy az ¢lettarsi kapcsolatban ¢l6k liberalisabban
gondolkodnak a parkapcsolatokrol, tehat a késObbiekben is kdnnyebben valasztjak ezt a
kevesebb elkotelezettséggel jaré format.

Ugyancsak a ndkre jellemzO, hogy a héazassagtartam Osszefligg az )
parkapcsolat kialakuldsdnak esélyével: a hazassagukat 6-10 év utan felbont6 ndk
esetében ez 25%-kal alacsonyabb, mint a referenciacsoport tagjaié.

A késObbi valasi kohorszokban a nék esetében is csokkent az 0 parkapcsolat
esélye. A hatds azonban gyengébb: az 1990 és 2002 kozott elvaltak 25%-kal kisebb
valdszinliséggel taldlnak parra, mig a férfiak esetében az esély megfelezddését
tapasztaltuk. Ez a relaci6 6sszhangban van azzal, hogy az tijrahazasodas elsésorban a
férfiak korében csokkent.

Az 1j parkapcsolat kialakuldsat a gyermekszam a vartnal kevésbé befolyasolja.
Egyetlen csaladtipusnak van visszatartd hatasa: ha tobb kiskora gyermekével €l egytitt
valaki és kozottiik van ovodaskoru vagy fiatalabb. Mas esetben — ha csak egy
kiskoruval ¢l egyiitt az édesanya vagy ha a gyermekek mar legalabb iskolaskortiak —
nem csokken az 01j parkapcsolat kialakuldsdnak valdsziniisége.

Erdekes médon a kiilon é16 kiskori gyermekek szignifikinsan novelik az
esélyeket, kozel kétszeresére azokéhoz képest, akiknek nincs kiilon él6 kiskora
gyermekiik. Ennek — az el6z6 eredmények fényében — csak részben lehet az a
magyarazata, hogy ilyenkor vagy nincs, vagy kevesebb szamban ¢l kisgyermek az
¢érintettek sajat haztartasdban, hiszen ez a tényezd dnmagaban nem volt szignifikans
hatast. Mindenképpen egy sajatos, kis 1étszamu csoportrdl van itt szo.

A vallasossadg a nOknél nem jatszik szerepet. Az iskolai végzettség befolyasa
ellentétes a férfiakndl tapasztaltakkal: az alapfoku képesitésiiekhez viszonyitva a
szakmunkasképzdt végzettek és az érettségizettek esélyei 14—16%-kal csokkennek — a
férfiaknal novekedést tapasztaltunk —, a diplomasoknal pedig a hatds nem is

szignifikans.

113



A valastol eltelt idotartam hatasa itt is egyértelmii: minél tobb ido telt el a valas
utan, annal kisebbek az esélyek. Osszhangban azzal, hogy a valast kovetden a ndk mind
kevesebb uj parkapcsolatot létesitenek, az esélyek is fokozatosan csokkennek, és

hamarabb allapodnak meg alacsony szinten, mint a férfiak esetében.

I1.3.3.2.1.tablazat: Az els6 hazassag felbontasat kdvetd 0j parkapcsolat Iétesitésének
relativ esélye, férfiak

Valtozok Kategoridk 1. modell 2. modell 3. modell

lf]letkor és csaladi hattér
Ep gyermekkori csalad (igen)*

nem 1,36* 1,38% 1,4%
Hany testvérrel nevelkedett egyiitt (0)
1+ 1,15 1,17 1,247
Eletkor, év (—29)
30-39 0,80%* 0,86 0,817
40-49 0,45%** 0,57**  (0,53%*
50-75 0,32*%**  0A41**  0,37**
A felbontott hazassag jellemz6i
Egyiitt éltek-e a hazassagkotés el6tt (nem)
egylitt éltek 1,14 1,19
Hézassagtartam, év (0-5)
6-10 1,06 1,06
11-15 1,07 1,08
16+ 0,97 1,02
A valas idépontja (1948-1969)
1970-1989 0,84 0,78%*
1990-2002 0,56%**  (,51%**
A megkérdezettnek a vele egy haztartasban €16
sajat, kiskora gyermekeinek a szama,” koziilik a
legfiatalabb életkora (év) (0)
1+,0-6 1,07 1,02
1+,>6 0,68%* 0,66*
A megkérdezettnek a vele nem egy haztartasban
€16 sajat, kiskora gyermekeinek a szama (0)
1 0,92 0,92
2+ 0,93 0,95
Egyéb valtozok
Vallasos-e (igen, az egyhaz elbirasai szerint)
igen, a maga modjan 1,36*
nem 1,337
Iskolai végzettség (alapfoku vagy kevesebb)
szakmunkasképzo 1,43%*
kozépfoku 1,57**
fels6fokn 2,03%**
A valas ota eltelt id6, év (0-2)
3-5 0,85%%*  (,84%** () 7***
6-10 0,55%%*  (,53%** (), 57%**
11-15 0,56%%*  0,47%%*  (,52%**
16+ 0,41%%% (0 20%%* (0, 34%%*
Log likelihood —2881,04 —2868,28 —2854,08
Linedrisan fiiggetlen faktorok szama 10 21 26

M p<0.15 A p<0.1 *p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001
Zarojelben a referenciakategoriak szerepelnek.
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I1.3.3.2.2. tablazat: Az els6 hazassag felbontasat kdvetd 11j parkapcsolat 1étesitésének
relativ esélye, nék

Valtozok Kategoridk 1. modell 2. modell 3. modell

lf]letkor és csaladi hattér
Ep gyermekkori csalad (igen)*

nem 1,247 1,28%* 1,27*
Hany testvérrel nevelkedett (0)
1+ 0,92 0,92 0,91
Eletkor, év (—29)
30-39 0,63%%*  (,63***  (,65%**
4049 0,33%**  0,30***  (,3]%**
50-75 0,11***  0,10%**  (,10***
A felbontott hazassag jellemzdoi
Egyiitt éltek-e a hazassagkotés el6tt (nem)
egylitt éltek 1,28" 1,297
Hézassagtartam, év (0-5)
6-10 0,76* 0,75%
11-15 0,99 0,97
16+ 1,13 1,09
A valas idopontja (1948-1969)
1970-1989 0,96 0,96
1990-2002 0,72%* 0,73*
A megkérdezettnek a vele egy haztartdsban
é16 sajat, kiskorti gyermekeinek a szama,”
koziiliik a legfiatalabb ¢életkora (év) (0)
1,0-6 0,95 0,93
2+, 0-6 0,77+ 0,76"
1,>6 1,01 1,01
2+, >6 1,08 1,07
A megkérdezettnek a vele nem haztartasban
€16 sajat, kiskoru gyermekeinek a szama (0)
1+ 2,0%* 1,93%*
Egyéb valtozok
Vallasos-e (igen, az egyhaz elbirasai szerint)
igen, a maga modjan 1,14
nem 1,20
Iskolai végzettség (alapfoku vagy kevesebb)
szakmunkasképzd 0,84
kozépfoki 0,86
felséfoku 0,89
A valas ota eltelt ido, év (0-2)
3-5 0,82%**  (,81***  (,81%**
6-10 0,73%%*  (,70%**  (,69%**
11-15 0,41%%*  (,39%x* (), 38%**
16+ 0,39%%*  0,40*** (0, 38%**
Log likelihood -3898,8  -3881,14 -3878,65
Linedrisan fiiggetlen faktorok szama 10 22 27

M p<0.15 A p<0.1 *p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001
“Zarbjelben a referenciakategoriak szerepelnek.

Az elemzések soran kapott eredményeinket természetesen kelld kortiltekintéssel
kell kezelniink. Egyrészt vizsgalatunk sordn azokra az elvéltakra szoritkoztunk, akiknek

hazassag volt az elsd parkapcsolatuk, vagy élettarsi kapcsolatnak indult ugyan, de
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hazassag lett beldle. Ennek alapjan — kiilondsen az élettarsi kapcsolatoknak az utdbbi
egy-két évtizedben bekovetkezett gyors térnyerését szamitasba véve — feltételezhetjiik,
hogy bizonyos értelemben az 4tlagosnal ,,konzervativabb” csoporttal van dolgunk.

Szintén figyelembe kell venni, hogy a hazassag felbomlasanak idépontjat a valas
kimondaséaval azonositottuk. Tudjuk azonban mas kutatasokbol, hogy az elvaltak jo
része mar a birdsagi eljaras lezardsat megeldzden szEétkoltozik, egy kisebb résziik csak
azt kovetden, de mindenképpen idében elhizodo folyamatrol van szd, a jogi (a valas
kimondasa) és a valosdgban bekovetkezd (szEtkoltdzeés) események tehat a legritkdbban
esnek egybe (Becker 1993). Logikusabb lett volna a szétkoltozés, vagyis az
¢letk6z0sség megsziinését tekinteni a hdzassag végének, erre vonatkozdan azonban nem
volt adatunk. Az altalunk kovetett eljaras azzal a kdvetkezménnyel is jart, hogy az
elemzésbdl ki kellett zarnunk azokat eseteket, amikor a hazassag jogilag még nem
bomlott fel, de az interjlialany mar 0j kapcsolatban élt. Ezért el6fordulhat, hogy a
gyakorlati értelemben vett valast kdvetd ) kapcsolatok — kiilondsen pedig az élettarsi
kapcsolatok — gyakorisagat alulbecsiiltiik. Ez esetleg az utols6 vizsgalt periddusban
bekovetkezett valasoknal okozhatja a legnagyobb torzitast. Végiil pedig megjegyezziik,
hogy csak a sajat és csak a 18 éven aluli gyerekeket vettiik figyelembe — azonban még
igy is sok volt az adathiany, els6sorban a mar régota kiilon €16 gyerekeket illetden.

Az elemzéshez egy panelvizsgélat elsé hullimanak adatait hasznaltuk, tehat
retrospektiv adatokat. Ez fOként azzal a hatrannyal jart, hogy hidnyoztak olyan
informaciok, amelyek fontos szerepet jatszhatnak a jelenség jobb megértésében (példaul
nem tudtuk a munkaerd-piaci helyzet vagy a jovedelem valtozéasait naptarszeriien

kovetni).
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OSSZEGZES ES KOVETKEZTETESEK

Dolgozatunkban a parkpapcsolatok dinamikdjat és az egysziilos csaladok kialakulasanak
¢s megszlinésének legalapvetdbb tényezdit vizsgaltuk. Felvazoltuk az egysziilos
csaladok vizsgalatanak egy lehetséges keretét, s azon beliil az egysziilés csaladok
kialakulasdra és megsziinésére Osszpontositottuk vizsgalodasainkat — hiszen tudjuk,
hogy az egysziil6sség gyakran csak atmeneti allapot a csaladok életében. Azonban még
ez is meglehetdsen szertedgazd témakdr, hiszen tobbféle modon alakulhatnak ki
egysziilés csalddok és tobbféleképpen szlinhetnek meg: elemzéseinkben az elsd
hazassagok — gyermekesek ¢és gyermektelenek egyarant — felbomlasaban ¢és azt
kovetden az 1) parkapcsolatok kialakuldsdban szerepet jatszo tényezdket vizsgaltuk. Az
els6 hazassag kivalasztasat az indokolta, hogy a vizsgalt iddszak kezdetén — a mult
szazad kozepén — tilnyomorészt ez volt az elsd tartés egyiittélés formaja, és a
késobbiekben is jelentds maradt, csak a legutobbi egy-két évtizedben multa feliil az
¢lettarsi kapcsolat elterjedtsége. A gyermekvallalas azonban alapvetden tovabbra is a
hazassag keretei kozott torténik.

A péarkapcsolati dinamikéra és az egysziilds csaladok kialakuldsara illetve
megsziinésére hatd tényezOk koziil elsésorban a demografiai tényezoket vizsgaltuk,
mégpedig két okbol. Egyrészt tudjuk, hogy a demografiai valtozok hatdsa mas
kutatdsokban is erds ¢€s konzisztens volt, ugyanis benniinket kiemelten érdekelt a
gyermekek hatdsa mindkét jelenség esetén. Masrészt, a felhasznalt adatbazisban maés —
tarsadalmi-gazdasagi — jellegli valtozok nem alltak rendelkezésre a megfeleld formaban,
illetve a megfeleld idopontban. Ugyanakkor ki is szélesitettiik az elemzés korét, vagyis
a gyermektelen hdzassagokat is vizsgaltuk, illetve a gyermektelen elvaltak Uj
parkapcsolatait is bevontuk az elemzésbe, és ezen belill hasonlitottuk Ossze a
gyermekeseket és a gyermektelencket.

Az elemzések soran a KSH Népességtudomanyi Kutatointézetében késziilt, az
,Eletiink fordulépontjai” cimii panelvizsgalat elsé hulldmanak adatait hasznaltuk. Az
adatok ebben a formaban keresztmetszeti adatok, tehat sok esetben nem felelnek meg az
eseménytorténeti elemzés adatsziikségletének, szamos esetben azonban a retrospektiv
adatokbol is megfeleléen rekonstrualhato a vizsgalt események idébeli bekdvetkezése,
egymasutanisaga. Tehat ez az az adatbazis, ha korlatozottan is, alkalmas volt arra, hogy

segitségével eseménytorténeti elemzést végezziink. A tovabbi adatfelvételi hullamokbol
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szarmaz6 adatok kiszélesitik ennek az elemzési formanak a lehetdségeit és hosszabb
tavon alaposabb ¢&s részletesebb vizsgalatok elvégzését teszik lehetdve.

Magyarorszdgon hosszi ideje magasak a valasi ardnyszamok, eurdpai
Osszehasonlitasban is. Ugyanakkor kevés olyan elemzés késziilt, amely a trendek
leirdsan tulmenden a valdsok okait keresi. Dolgozatunkban — tobbek kozott — erre
tettiink kisérletet. Természetesen az nem lehetett a célunk, hogy a valast befolyasolo
minden tényezOt megvizsgaljunk, ezek koziil azonban néhany igen fontos faktort
figyelembe vettiink. Reményeink szerint ezzel valamelyest hozzdjarulunk a valas
okainak jobb megértéséhez Magyarorszagon, remélhetdleg tovabbi kutatasokat is
0sztondzve ezzel.

Modelljeink igazoljak a feltételezett hatdsok érvényesiilését; az Osszes vizsgalt
tényezOt beépitd teljes modellben csupan néhany valtozé hatasa modosul szamottevden.

A vizsgalat f6 célja az volt, hogy feltdrja a gyermekek szerepét a valas ¢és a
valast kovetd 1) parkapcsolatok kialakuldsanak folyamataban. Eredményeink
Osszhangban vannak azokkal a kordabbi megallapitidsokkal, amelyek szerint a
gyermektelen hazasparok esetében a legnagyobb a hazassag felbomlasanak kockazata, a
gyermekek szamat és a legfiatalabb gyermek életkorat illetden azonban mar nem
egyértelmii a hatas. A tobb gyermek nem feltétleniil csokkenti a valas esélyét. A
masodik gyermek megsziiletése a legerdsebb stabilizald tényezd, a tovabbi gyermekeket
illetden azonban ilyen hatdssal mar nem szdmolhatunk. A legkisebb gyermek életkora
elsdsorban az egygyermekeseknél érvényesiil szignifikdnsan és a vart irdnyban. A
kétgyermekeseknél a 46 éves gyermekek esetén csokken a valas esélye, de a hatas
gyenge. Ennek a jelenségnek az lehet a magyarazata, hogy a masodik gyermek vallaldsa
altalaban tudatosan torténik, és valdjdban nem a gyermeksziiletés stabilizalja a
hazassagot, hanem a stabil hdzassdgokban sziiletnek meg a masodik gyermekek — igy
mar érthetdobbé valik, hogy miért nem tapasztaljuk a gyermek ¢letkoranak hatdsat. A
harom- és tobbgyermekesek esetében mas mechanizmusok mitkddését feltételezhet;jiik.
A valasnak a gyermek 0-3 éves korban megnovekedett esélye arra vezethetd vissza,
hogy a harmadik, illetve tobbedik gyerekek megsziiletését mas szandékok vezérelhetik,
mint az els6ét és a masodikét. A harmadik gyerek gyakorta nem tervezetten, esetleg
sajatos céllal (a megromlott kapcsolat megjavitdsdna, a nagycsalddosokat megilletd
kedvezmények stb.) fogan. Ezekrdl azonban hamar kideriilhet, hogy mégsem érték el a

kivant hatast, és igy még a gyermek egészen fiatal kordban felbomolhat a hdzassag.
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A hazassagtartam hetedik évéig — némi ingadozéassal — erdsddd stabilizalo
hatdsa, az ¢letkor novekedésével csokkend valasi kockéazatok ¢és a gyermekkori
csaladbomlas negativ befolydsa d6sszhangban van a korabbi kutatési eredményekkel.

A testvérekkel egyiitt nevelkeddk kevésbé vannak kitéve annak a veszélynek,
hogy felndttként elvalnak. Ez valoszintileg azzal fligg 6ssze, hogy a gyermekkorukban
megszoktak egyfajta csaladi mili6t, és ehhez hasonld életet igyekeznek berendezni
maguknak. Elképzelhetd tovabba a testvérektdl kapott tarsas tamogatds is, amely
segithet a hazassagban felmeriild problémak megoldasaban.

A hézassagkotést megeldzo egyiittélés, a hazassdgon kiviil sziiletett gyermek ¢€s
a nagyon fiatal korban kotott hazassag, varakozasainknak megfelelden, nagyobb valasi
es¢lyekkel jar egyiitt.

A naptari 1d6 elérehaladtaval parhuzamosan emelkedd kockéazat szintén varhato
fejlemény volt. A valas egyre novekvO tarsadalmi elfogadottsaga, a ndk kereso
munkaba val6 bekapcsolodasa, a gyermekgondozasi intézményhalozat kiépiilése mind
ebbe az irdnyba hatottak. Az 1990-1994 kozotti idészakban tapasztalhatd visszaesés a
valas jogi feltételeinek szigoritdsa miatt kdvetkezett be. Ez az egyetlen olyan valtozo,
amelynél a vallasossag ¢és az iskolazottsag bevonasa lényegesen hatott a kockazatok
alakulasara, mégpedig ugy, hogy csokkentette periodus-hatdst. Erre szamitottunk is,
hiszen mindkét tényezd lényeges szerepet jatszik a hdzassdgok felbomlasdban.
Kimutattuk, hogy minél elkotelezettebben vallasos valaki, anndl kisebb hajlandosagot
mutat a valasra. Ez 6sszhangban van azzal az eldzetes feltevésiinkkel, hogy a vallasos
emberek konzervativabbak, szdmukra fontosabb értéket képvisel a csaldd, mint a nem
vallasosak szamadra, és a hazassagot egész ¢letre sz016 koteléknek tekintik.

Mig a demogréfiai jellegli valtozok valasra gyakorolt hatdsa altalaban erds és
egyértelmilen meghatarozott, nem 1igy van ez a tarsadalmi-gazdasagi jellegii
tényezoknél. Az iskoldzottsag vizsgalata, egymasnak ellentmond6 eredményeket hozott.
Mi ugy talaltuk, hogy a magasabb iskolai végzettség magasabb valasi kockazattal jar, a
fels6foku végzettséglieknél kicsit kisebb mértékben, mint a szakmunkasoknal és az
érettségizetteknél. A magyarazat az, hogy a munkaerdpiacon kedvezobb helyzetben
1évok nagyobb valészintiséggel valnak el, mert ondlléan is képesek megélhetésiik
gazdasagi forrdsait biztositani. A fels6foku végzettséglieknél tapasztalt alacsonyabb
mérték viszont annak lehet a kovetkezménye, hogy a hdzassdgban felhalmozott

kiilonféle tokék megosztasa mar tul nagy veszteséggel jarna az esetleg elvald hazasfelek
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szamara, illetve minden bizonnyal szerepet jatszik benne a nagyobb konfliktuskezelési
rutin is (Cseh-Szombathy 1985).

Napjainkban, amikor a parkapcsolati formdak erds atalakuldsban vannak, egyre
fontosabb kialakulasuk ¢és felbomlasuk vizsgalata, az itt szerepet jatszo tényezdk
feltarasa — kiilonos tekintettel a gyermekekre —, illetve a nemek szerinti kiillonbségek
elemzése. A gyermekes parkapcsolatok felbomlasa igen gyakori jelenség, ez pedig azzal
jar, hogy az 0j part keresek jelentds részének mar van el6zd kapcsolatdbodl szdrmazo
gyermeke. Ez a tény nyilvanvaldan befolyasolja a part keresd elképzeléseit, szandékait:
egyrészt a mar meglévo gyermekekrol valdo gondoskodas kotelezettsége miatt, masrészt
a tekintetben is, hogy egy 0j kapcsolatban szeretne-e még gyermeket vagy sem. Ez
eltéré modon érvényesiil a férfiak és ndk esetében.

Ezért az els6 hazassiag felbomlasat kovetéen kialakuld 0j parkapcsolatok
vizsgalatat nemenként elkiilonitve végeztik el, az eseménytorténeti elemzés soran
azonban nem foglalkoztunk az 0j parkapcsolat formdjaval (hazassag vagy élettarsi
kapcsolat).

A folyamatban szerepet jatszo6 demografiai tényezOk hatdsa altalaban erds és
konzisztens, a gazdasagi és az iskolazottsagi jellemzok kovetkezményei azonban nem
egyértelmiiek. A sziil6i csalad gyermekkorban megtapasztalt felbomlasa minden
esetben noveli az j parkapcsolatok kialakuldsdnak esélyét, a hazassagot megel6zd
egylittélés befolydsa viszont csak a ndkre nézve volt szignifikans. Nemenként eltérd az
érintettek gyermekeinek hatasa: a nék esetében a tobb egyiitt €16 kiskoru, kozottiik
legalabb egy 06 éves gyermek csokkenti a partalalas esélyét, mig a férfiaknal az a
koriilmény jar ugyanezzel, ha az egyiitt ¢l6 kiskoru gyermek hat évesnél iddsebb. A
kiilon haztartasban €16 kiskoru gyermek léte csak a néknél gyakorol szignifikans hatast,
mégpedig gy, hogy csaknem kétszeresére noveli az 1) kapcsolat kialakuldsanak
eselyét. A valas idészaka szerinti megkiilonboztetésbol egyértelmiien az a kovetkeztetés
adodik, hogy naptari iddben elére haladva mindkét nem esetében csokken a
parkapcsolatok kialakuldsanak gyakorisaga. A férfiakndl az iskoldzottsdg hatdsa
szignifikans, a diplomds ndéknél nem, irdnyultsaga viszont ellentétes: az eldbbieket
tekintve a képzettség noveli, az utdbbiaknal csokkenti az esélyeket. A vallasossag csak a
férfiak esetében jatszik szerepet: az egyhaz eldirdsai szerint vallasosak kisebb eséllyel
talalnak uj part.

A kapott eredmények a legtobb esetben 6sszhangban vannak a szakirodalombol

mar ismert megallapitasokkal, néhany esetben azonban — foként a ndkre vonatkozoan —
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meglepd eredményekre jutottunk. Az erOforrasokra  vonatkozd  elmélettel
egybecsengenek a férfiak iskolai végzettséggel parhuzamosan emelkedd esélyei, a
néknél viszont ennek éppen az ellenkezdjét tapasztaltuk. A hazassagi piacon vald
érvényesiilés mindkét nem esetében igazolja, hogy a fizikai vonzerének az életkor
fliggvényében bekovetkezd csokkenése visszatiikrozodik az 0j tarsra talalas kisebb
valoszinliségében, az esélycsokkenésben azonban a személyiség valtozasa is szerepet
jatszhat. A ndk esetében a gyermekszadm hatdsa nem egyértelmii, két ponton is nem vart
kovetkeztetésre jutottunk: egyrészt eredményeinkbdl az latszik, hogy egy kiskoru
gyermek még nem jelent komoly akadalyt az 0 parkapcsolat kialakitdsdban; masrészt a
kettd vagy tobb kiskoru gyermek eltartasanak terhe sem jelent elég erds kényszert az 1j
hazassagra vagy élettarsi kapcsolat teremtésére. Szintén nem szamitottunk arra, hogy ha
egy ndének kiilon €16 kiskori gyermeke van, joval nagyobb eséllyel 1ép 1j
parkapcsolatra. Ennek egyik lehetséges okaként az johet szoba, hogy az uj kapcsolat
esetleg mar a valas idején létezett, és ennek stabilizdldsa érdekében az érintett
konnyebben lemondott gyermekérdl. A hazassagtartam hatdsara vonatkozoan, ti. hogy
egyediil a 6-10 évig fenndlldo hazassagok esetén csokken az 0 parkapcsolat esélye,
tovabbi vizsgalatokra van sziikség.

A panelvizsgalat mdasodik kérdezési hullima révén hamarosan gazdag
adathalmaz 4ll majd rendelkezésiinkre, amelynek feldolgozdsa — ujabb valtozok
bevonasaval — drnyaltabbd teszi az eddig kialakult képet. Modunk lesz az elvalt csaladi
allapoti népesség parkapcsolataiban, csaladi koriilményeiben harom ¢év alatt
bekovetkezd valtozasok 1épésrdl 1épésre torténd nyomon kovetésére. Tervezziik a
homogamia vizsgélatat is a megsziint, illetve az ujonnan létesiilé kapcsolatok esetében.
A gyermekeknek a parkapcsolatok formalodasaban jatszott szerepét pedig nemcsak az
interjualany, hanem a potencialis partnerek gyermekei szempontjabdl is fel tudjuk majd
tarni (Goldscheider—Sassler 2006).

Egyre tobb — kutatasokbdl illetve statisztikai adatfelvételekbdl szarmazéd — adat
all rendelkezésiinkre az élettarsi kapcsolatokrol is, tehat a jovoben reményeink szerint
kiszélesithetjilk a vizsgalt parkapcsolati tipusok korét, a hazassag mellett az
egyiittélések felbomlasat is bevonhatjuk elemzéseinkbe. Az egysziilés csaladok
¢letkoriilményeinek, a kiilonb6zd tipust egysziilds csalddoknak, a felbomlott csalad

egyes részeinek egymassal vald kapcsolata mind-mind tovabbi vizsgalatra varnak.
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FUGGELEK

A. ESEMENYTORTENETI ELEMZES
1. Az eseménytorténeti elemzés alapjai

1.1. Alapfogalmak

Az  eseménytorténet (event history)® egy vagy tobb eseménytipus idSbeli
eléfordulasanak leirasa. Jellemzé példa a foglalkozéstorténet (amikor a
foglalkoztatdsban  tortént valtozasok iddpontjat figyeljik meg), illetve a
kapcsolattorténet (amikor altaldban az egyiittélésen alapuld kapcsolatok kezdetét és
végét rogzitjiik). A foglalkozastorténetben érdeklddésre szamot tartd esemény lehet a
foglalkoztatdsi vagy munkanélkiiliségi iddszak vége, mig a kapcsolattorténet esetén a
hazassagkotést vagy az élettarsi kapcsolat kezdetét, illetve a valast vagy kiilonélést
szokas vizsgalni. Az eseménytorténeti elemzést arra hasznaljuk, hogy tanulmanyozzuk
egy bizonyos esemény bekovetkezéséig eltelt idotartamot, ahol az iddtartam kezdete az
az id6pont, amikortdl egy egyén ki van téve annak a kockdzatnak, hogy az adott
esemény bekovetkezik. Példaul ilyen értelemben egy egyén attdl kezdve van kitéve a
valas kockazatanak, amikortdl hazassagra 1épett.

A legtobb esetben az eseménytorténeti elemzés célja az, hogy meghatarozzuk,
milyen tényezOk dallnak kapcsolatban a vizsgalt esemény iddzitésével. Az
eseménytorténeti vagy kockdzati modellek (hazard model) regresszids modellek,
amelyben egy esemény el6fordulasanak ,, kockazatat” (risk) egy valtozokészlet (set of
covariates) segitségével becsiiljiik meg. Tehat az eseménytorténeti elemzés olyan
modszer, amely arra alkalmas adatok esetén tobbféle technikai eljarassal is
megvaldsithato.

A kockazati modelleket két alapvetd tulajdonsaguk kiilonbozteti meg mas tipust
regressziés modellektdl. Az egyik, hogy ebben az esetben lehetdség van olyan
megfigyelések figyelembevételére is, amelyek esetében csak részleges informacio all
rendelkezésiinkre az esemény bekovetkezésének idOpontjardl, ezeket cenzoralt

megfigyeléseknek nevezziik (censored observations). A masik tulajdonsag, hogy a

% A médszer leirasa soran az eredeti angol nyelvii szakkifejezéseket zarojelben kozoljiik; tesszitk
ezt azért, mert az eseménytorténeti elemzés magyar nyelvli szakszavait illetden még nincs egyértelmi
kozmegegyzés.
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magyarazo valtozok értékei valtozhatnak a megfigyelési iddszak sordn. Az ilyen
dinamikus (time-varying) valtozok hasznalata valoban dinamikus elemzéseket tesz
lehetdvé.

Az eseménytorténeti elemzés els6 1épése azoknak az dllapotoknak (states) a
meghatarozasa, amelyek kozott kiilonbséget szeretnénk tenni. Az allapotok a fliggd
valtozd kategoridi, és az ezen allapotok valtozasai kozotti dinamika az, amit meg
akarunk magyarazni. Egy bizonyos iddpontban egy személy csak egyetlen egy
allapotban lehet. A hdzassdgtorténet vizsgdlata soran példdul négy allapotot szokas
elkiiloniteni: nétlen/hajadon, hazas, elvalt, 6zvegy.

Az esemény (event) nem mas, mint atmenet egyik allapotbol a masikba, vagyis
egy kezdeti vagy kiindulo allapotbdl (origin state) a végdllapotba (destination state). A
hazassagtorténetnél maradva, egy lehetséges esemény az ,,elsé hazassag”, amelyet a
hajadon/nétlen kiinduléd allapotbdl vald hazas allapotba vald dtmenetként (transition)
hatdrozhatunk meg. Mas lehetséges események a valas, a megozvegyiilés, a tobbedik
hazassagkotés. Az, hogy milyen allapotokat kiilonboztetiink meg, meghatarozza azt is,
hogy mely lehetséges események kovetkezhetnek be. Példaul, ha a parkapcsolatok
vizsgalatanal csak a hazas és a nem hézas allapotokat kiilonboztetjilk meg, akkor csak a
hazassagkotés, a valas €és az 6zvegyiilés szerepelnek a lehetséges események kozott — az
élettarsi kapcsolat kialakitisa és megsziinése nem.®'

Egy tovabbi fontos fogalom a kockdzati periodus (risk period). Ahhoz, hogy egy
bizonyos esemény el6fordulhasson, az adott személynek a kezdeti vagy kiindulod
allapotban kell lennie, vagyis rendelkeznie kell azzal a kockdazattal, hogy az adott
esemény bekovetkezik. Azt az iddszakot, amikor fenndll az esélye annak, hogy egy
esemény bekovetkezik, kockazati periodusnak nevezziik. Példaul egyértelmii, hogy csak
a héazasok valhatnak el, vagyis csak a hazasok esetében all fenn a valds, a valas
eseményének kockazata. Tovabba, a valas kockazati periddusai azok az iddszakok,
amikor az adott személy hazas. Mas esetekben azonban kevésbé nyilvanvald, hogy
mikor kezddédik a kockézati periddus és a kutatonak kell kivalasztani a megfeleld
kezdetet. Egy ilyen példa az elsé sziilés tanulméanyozasa, amikor is kérdés, hogy milyen
1dopontot tekintsiink a kockazati periodus kezdetének. Azokban a tarsadalmakban, ahol

a hazassagon kiviili sziilés ritka, a hdzassagkotéskori €letkor lehet a természetes kezdeti

' A példa annyiban ,séantit”, hogy az élettarsi kapcsolat kezdetét maguk az érintettek sem
mindig tudjak pontosan meghatarozni, hiszen ennek a kialakuldsa gyakran egy hosszabb folyamat,
amelynek soran a par egyre tobb id6t tolt egyiitt, és hasonld lehet a megsziinése is.
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idopont, ahol viszont a hazassagon kiviili sziilés altalanos jelenség, ott példaul
tekinthetjiik a kockézati id6szak kezdetének az elsé menstruacié idépontjat.

A kockazati periddust epizodokra (episode) tagoljuk, ahol egy epizdd olyan
folyamatos iddtartam, amely idején az egyén mindvégig ki van téve annak a
kockézatnak, hogy a vizsgalt esemény bekdvetkezik. Minél kisebb egységekben mérjiik
az 1d6t, minél rovidebb egy epizdd, annal differencidltabb képet tudunk adni egy adott
esemény adott ¢élettdrténeti periddusban vald bekovetkezésérél vagy be nem
kovetkezésérol.

Ezeknek a fogalmaknak a felhasznalasdval azt mondhatjuk, hogy az
eseménytorténeti elemzés nem mas, mint annak az idOtartamnak az elemzése, amely
alatt a kérdéses esemény nem kovetkezik be a kockazati periddus alatt. Amikor a
vizsgalt esemény az ,,els6 hdzassag”, az elemzés arra az id6tartamra vonatkozik, amikor
az egyének még nem lépnek be az elsé hazassagba, mas szavakkal, arra az iddszakra,
amikor ndtlen/hajadon allapotban maradnak. A gyakorlatban az eseménytorténeti
modellekben a fiiggd valtozd6 nem az id6 vagy az id6tartam Onmagéban, hanem az
datmenetrata (transition rate). Ezért az eseménytorténeti elemzést Ugy is
meghatdrozhatjuk, mint egy esemény eldfordulasi ratdinak elemzését a kockdzati
periodus idején. Az elsé hazassag példajan, az eseménytorténeti modell a korabban
soha nem hézas személyek hazassagi rataival foglalkozik.

Az események iddzitésére vonatkoz6 longitudindlis informaciokkal egytitt
lehetnek olyan adataink is, amelyek az id6 eldrehaladtaval maguk is valtoznak. Ilyen
lehet példaul az iskolai végzettség: a kockazati id6tartam alatt egyes megfigyelt
személyek képzésben vehetnek részt, ezaltal magasabb iskolai végzettségre tehetnek
szert. Ezek a dinamikus valtozok igen fontos szerepet kapnak az eseménytorténeti
elemzésben: alkalmazasukkal lehetévé valik a vizsgalt eseményt befolyasold valtozok
valtozasainak figyelemmel kisérése is.

A dinamikus valtozok kétfélék lehetnek: a belsd (internal) tipusu valtozok
egyéni jellemzok, amelyek egyéni szintli longitudinalis adatokbodl szarmaztathatdok
(ilyen példaul a valas vizsgalata esetén a haztartas jovedelme); a kiilsé (external) tipust
valtozok pedig egy adott idében az egész mintara vagy almintéra jellemzok (példaul a
valasi aranyszamok).

A statikus és dinamikus valtozok haszndlatdval kapcsolatban fontos
megjegyezni, hogy ha egy valtozo értéke a kockazati periddus alatt modosul, akkor ezt a

valtozot semmiképpen nem tekinthetjiik statikusnak.
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Yamaguchi (1991) egy igen jol ismert példat hoz fel a valtozok tipusdnak nem
megfeleld meghatarozasara. Tegylik fel, hogy a valas eléfordulasat vizsgaldo modellben
szerepeltetni kivanunk egy statikus valtozot, amely azt jelzi, hogy az egyénnek a
hazassdg soran sziiletett-e gyermeke. Ez a valtozd nagy valosziniiséggel negativ
kapcsolatban lesz a valéassal, latszolag azt jelezve, hogy a gyermekes parok kisebb
es¢llyel valnak el. Ez a modell azonban egyértelmiien rosszul specifikalt: a negativ
kapcsolat nem az emlitett oksdgi viszony miatt all fenn, hanem azért, mert azok az
egyének, akik hosszabb ideig élnek hdzassdgban, hosszabb idon keresztiil vannak kitéve
annak a kockazatnak, hogy gyermekiik sziiletik. Tehat a fiiggd valtoz6 — vagyis a
hazassag tartama — van hatassal a fiiggetlen valtozora. Ennek a problémanak az egyetlen
megoldasa az, ha egy dinamikus valtoz6 segitségével kiilonbséget tesziink a gyermekes
¢s a gyermektelen allapot kozott. Ha az adatfelvételben nem szerepel a gyermekek
sziiletésének id6pontja, akkor a gyermekek sziiletését nem lehet a valasra hatassal 1évo
tényezok kozott szerepeltetni.

Altalanosabban megfogalmazva, eseménytorténeti elemzésben akkor és csak
akkor szerepeltethetiink egy valtozot statikus valtozoként, ha ez a valtozo a kérdezettnek
a kockazati periddusba valo belépés elotti allapotat tiikrozi. A valas eldrejelzésében
példaul csak a hazassag eldtti sziilés hasznalhatd statikus valtozoként, a hdzassag
tartama alatti sziiléseket mar dinamikus valtozoként célszerli definidlni. Mésrészrol
pedig, minden olyan valtozot, amely az élettdrténet olyan jellemzdjét méri, amely
valtozhat a kockazati periddusba vald belépést kdvetden, dinamikus valtozoként kell
definidlni, kivéve azokat az eseteket, amikor a kockdzati periddusba vald belépéskori

allapotot rogzitjiik, mint példaul az iskolai végzettséget a hazassagkdtéskor.

Cenzoralas

Az eseménytorténeti elemzés moddszerénél mindig nagy figyelmet kap a cenzordlas
jelensége. Egy megfigyelést akkor neveziink cenzoraltnak, ha tudjuk, hogy a kérdéses
esemény nem fordult elé egy bizonyos id0 soran, de nem tudjuk, hogy mikor
kovetkezett be illetve hogy bekovetkezett-e egyaltalan. Valojdban a cenzoraltsag egy
specialis tipust adathidny: cenzoralt esetrél akkor beszéliink, ha a kiindulasi allapotban
eltoltott id6 hosszat nem, vagy csak részben ismerjilk. Ha az elsé sziilést vessziik

példaként, egy cenzoralt eset lehet az a nd, aki 30 éves az interju idején és még nincs
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gyermeke. Ebben az esetben tudjuk, hogy 30 éves kordig nem sziiletett gyermeke, de

nem tudjuk, hogy mikor fog megsziiletni, illetve, hogy sziiletik-e egyaltalan gyermeke.
A gyakorlatban a cenzoralas kiilonboz0 tipusaival taldlkozhatunk, ezeket

foglaljuk ossze a kovetkezkben®. A mellékelt I1.1.2.1.1. dbra szemléletesen mutatja a

cenzoralt esetek tipusait (a megfigyelési idoszak a to idoponttdl a t; idépontig tart).

I1.1.2.1.1. &bra: A cenzoralas kiilonb6z0 tipusai az eseménytorténeti elemzésben
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to megfigyelési id6szak t

Balrol teljes egészében cenzoralt (A)

A kockézati id6szak kezdd- és végpontja is a megfigyelési idészakon kiviilre esik.
Tegyiik fel, hogy az elsdé valast vizsgaljuk 1990-2000 kozott. Balrdl teljes egészében
cenzoralt az a személy, aki a 1990 elott 1épett be a kockazati periddusba, vagyis 1990
eldtt kototte meg elsé hazassagat €s még ezen idOpont eldtt el is valt, tehat ki is 1épett a
kockazati iddszakbol. Egy ilyen eseményt nem lehet eseménytorténeti elemzéssel
vizsgélni, mert nem rendelkeziink informécioval a kockézati periddusnak sem a

kezdetérol, sem a végérol.

Balrol részben cenzoralt (B)

A kockazati idészak kezddpontjardl nincs informacionk, de ismerjiik a végpontjat. Az
el6z6 példanal maradva, balr6l részben cenzoralt az eset, ha a hdzassagkotés ugyan
1990 elétt tortént, de a valas mar az 1990-2000 kozotti idészakban. Ilyen esetekben
retrospektiv  adatfelvétellel kiegészithetjik a kockéazati periddusra vonatkozo
informéciokat.. Ez azonban egy sajatos torzitdshoz vezethet, ugyanis minél rovidebb
egy adott esetben a kockazati periodus és kezdOpontja minél messzebb esik a
megfigyelési iddszak kezdetétdl, annal kisebb az esélye annak, hogy errdl az esetrdl

akar csak részleges informdcioink is legyenek.

%2 Bukodi Erzsébet (2004) Gsszefoglalasa alapjan.

126



Nem cenzoralt (C)

A kockazati id6 kezdetérdl és az esemény bekovetkezésérdl is van informacionk.

Jobbrol részben cenzoralt (D)

Ismerjiik a kockézati periodus kezddpontjat, de nem ismerjiilk a végpontjat, mert a
vizsgalt esemény nem kovetkezik be az iddszak végéig. Ez a tipus fordul eld
leggyakrabban a retrospektiv vizsgalatokra illetve a panelfelvételekre alapozott
eseménytorténeti elemzéseknél. Az esetek tobbségében azonban a megfigyelési iddszak
vége — az adatfelvétel ideje — fiiggetlen a kutatdsi problématol, és ezt a helyzetet ez az

elemzési modszer tudja kezelni.

Jobbrol teljes egészében cenzoralt (E)

A kockézati periodusnak sem a kezd6-, sem a végpontjat nem ismerjik. A
cenzoraltsagnak ezt a fajtajat leginkdbb a retrospektiv adatfelvételeknél figyelhetjiik
meg, amikor a kiilonb6zd életkorhoz tartozd egyéneket életiik kiillonbozd szakaszaiban
figyeliink meg. Ez a probléma megoldhatd oly modon, hogy az elemzést sziiletési
kohorszok szerint lesziikitjiikk. Példaul a parkapcsolatok felbomlasanak vizsgalatanal a
nagyon fiatalokat kizarhatjuk az elemzésbdl, mert 6k €letutjuk egy késobbi szakaszaban

jutnak oda, hogy ez a probléma vizsgalhato legyen.

Balrol és jobbrol is cenzoralt (F)
Ilyen esetek eléfordulhatnak a keresztmetszeti €s a panel tipust adatfelvételeknél is. A
keresztmetszeti adatfelvételeknél csak arr6l van informacionk, hogy egy adott esemény
egy adott id6pontig — az adatfelvétel idejéig — bekovetkezett-e vagy sem; ha az esemény
bekovetkezett, akkor nem tudjuk, hogy mikor; ha pedig nem kovetkezett be, akkor nem
tudjuk, hogy mikor fog bekdvetkezni. Példaul ha a hazassagtorténetet vizsgaljuk, és a
panelfelvétel egyes hulldmaiban csak a csaladi allapotrdl van informacionk —
visszatekintd kérdés nélkiil -, akkor csak azt tudjuk, hogy a felvétel els¢ hullamaban
valaki egy adott stituszban taldlhatd, de nem ismerjiilk ennek a periddusnak a
kezdépontjat. Ha ez az egyén a kovetkezd hullamban még mindig ugyanebben a
statuszban van, akkor nem tudjuk, meddig marad még ott.

Megjegyezziik, hogy bar az ébran jeloltiik, a jobbrdl cenzoralt és a mindkét

oldalrdl cenzoralt eseteknél altaldban nem csak azt nem tudjuk, hogy mikor kovetkezik
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be az esemény, hanem azt sem, hogy bekodvetkezik-e egyaltalan (kivéve, ha olyan, az
egyén ¢letében biztosan bekdvetkezd eseményt vizsgalunk, mint a halalozas).

A cenzoralas egy sajatos tipusa az az eset, amikor egy esemény
bekovetkezésének idépontjadt nem rdgzitjik pontosan, de tudjuk, hogy melyik
iddintervallumban tortént: ez az intervallum cenzoralds (interval censoring). llyen
példaul az az eset, amikor a sziiletés vagy a hazassagkotés idopontjat honapokban vagy
években adjuk meg.

A balrdl cenzoralt eseteket meglehetésen nehéz kezelni. Tovabbi informacidok
hianyéaban a legaltalanosabb eljaras ezeknek az eseteknek a kizarasa az elemzésbol. Ez a
megoldds nem vezet ugyan torzitashoz, de tetemes informacioveszteséget
eredményezhet. Akkor érdemes ehhez folyamodni, ha a minta kis részét teszik ki a
balrol cenzoralt esetek. Egy masik lehetséges megoldds annak a feltételezése, hogy a
kockazati periodus a megfigyelt idoszak elején kezdddik. Ez a feltevés azonban csak
akkor helytallo, ha a kockdzati rata az id6tdl fiiggetlen, vagyis konstans — ez azonban
ritka kivételektdl eltekintve nem igy van. Szerencsére a gyakorlatban ritkdn fordulnak
eld ilyen adatok.

A jobbrol cenzoralt eseteknél is az egyik leggyakoribb megoldasi mod az ilyen
esetek kizaradsa, ez azonban nem ajanlott, mert a minta drasztikus csokkenéséhez
vezethet. Rdadéasul nem valdszinli, hogy az ebbdl az okbol kizart esetek a minta egy
véletlen almintdjat alkotjak, tehat szisztematikus torzitast visznek az adatokba. Példaul
ha azt vizsgaljuk, hogy a ndk esetében milyen életkorban kovetkezik be az elsd
hazassagkotés, kizarhatunk mindenkit, aki az interji id6pontjaban még hajadon. Az igy
kizart esetek azonban valdszinilileg fiatalabb ndk lesznek, akiknek még nem allt
rendelkezésiikre annyi id6 a hazassagkotéshez, mint a mintdban maradtaknak, valamint
olyan id6sebb nok, akik elhalasztottdk a hazassagkotést vagy egyaltalan nem is 4ll
szandékukban hazassagra 1€pni. Ebben az esetben tehat a minta megmaradd részében
talsulyba keriilnek az idésebb ndk, valamint azok a fiatal nék, akik koran hézassagot
kotottek.

Az eseménytorténeti elemzési modszerek alkalmazasa soran azonban a jobbrol
cenzoralt eseteket megtarthatjuk, azzal a feltételezéssel, hogy a cenzoralds idépontja
(vagyis a kérdezés i6pontja) fliggetlen a vizsgalt esemény bekdvetkezésének
idépontjatol. Ekkor lényegében azt feltételezziik, hogy az egyének nem szelektiven

zarkoznak el a mintaban valo részvételtdl, vagyis a mintaba keriild személyeknek van
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es¢lyiik arra, hogy megtapasztaljak a kérdéses eseményt. A kisérleti jellegii kutatasoknal

megkérddjelezhetd ez a feltevés, de a tdrsadalomtudomanyban helytallo.

1.2. Statisztikai alapok

Az eseménytorténeti elemzés soran elsdsorban arra vagyunk kivancsiak, hogy a vizsgalt

esemény milyen valosziniiséggel kdvetkezik be egy adott t idopontban.
A kockazati és a tulélési fiiggvény definicidja

Legyen T az a valtozo, amely a kockazati id6 kezdetétdl szamitva azt az idGtartamot
jelzi, ami alatt a szoban forgd esemény bekovetkezik. Annak a valdszintisége, hogy a
vizsgalt esemény egy t idOpontot kdvetden At idOtartam alatt bekovetkezik, feltéve,

hogy a t idépont el6tt nem kdvetkezett be, az alabbi moédon adhaté meg:
P(t<T<t+ At | T>t)

A T idétartamot folytonosnak feltételezve, ebben a kifejezésben a At
iddintervallum hossza egyre kisebb lesz, vagyis egyre kozelebb lesz a 0-hoz. Ez azt is
jelenti, hogy ebben az egyre rovidiild idészakban egyre kisebb a valdszinlisége az
esemény bekovetkezésének. Ha azonban esemény At iddintervallum alatt valo
bekovetkezésének valoszinliségét maganak ennek az intervallumnak a hosszahoz
viszonyitjuk, akkor a fliggd valtozd egy iddegység alatti valtozdsanak valdsziniiségét

kapjuk meg:

h(t)=lim (P(t<T<t+ At | T>t)/ At)

At—0

Ez pedig nem mds, mint a kockazati fiiggvény vagy kockazati rata vagy
dtmenetrata (hazard function, hazard rate, transition rate). Ez a fliggvény a kiilonb6z0
jelenségek, folyamatok idébeli alakulasanak {6 vizsgalati eszkoze.

Egy esemény adott t iddpontban vald bekdvetkezésének valoszinlisége mellett az

is fontos kérdés lehet, hogy milyen valdszintiséggel nem kdvetkezik be az esemény egy
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bizonyos t idépont eldtt. Azokrdl az egyénekrdl, akik még nem tapasztaltdk meg az
eseményt, azt mondjuk, hogy ,tuléltek”. A ,taléld” szakkifejezés a biostatisztikabol

szarmazik, ahol a kérdéses esemény gyakran a halal. Ezt a valdsziniiséget adja meg a

rrrrrr

S(t) = P(T>t)

Megjegyezziik, hogy S(0)=1, vagyis a megfigyelés kezdetén még senki nem
tapasztalta meg a vizsgalt eseményt, ezért a talélés valdszinlisége 1; tovabba, hogy S(t)
a t csokkend fiiggvénye, vagyis az id6 elorehaladtaval egyre kisebb a talélés esélye, €s
S(t) értéke a 0-hoz kozelit.

A tulélési fiiggvény komplementere a kumulativ eloszlasfiiggveny (cumulative
distribution function), ami annak a valdszinlisége, hogy az esemény bekovetkezik a T

1d6pont eldtt:

F(t) = 1 — S(t) = P(T <t)

Az eseménytorténeti elemzés a legtobb esetben a kockdzati fliggvény
modellezésére iranyul; egyrészt azért, mert fontos annak ismerete, hogy egy adott
személy egy adott id6pontban mekkora kockazatnak van kitéve, feltéve, hogy még nem
tapasztalta meg a vizsgalt eseményt; masrészt azért, mert ha ez a kockazat fligg
valamilyen dinamikus valtozotol, akkor a kockazati fliggvény ismeretében konnyt
meghatarozni (modellezni) azt a hatdst, amelyet ez a valtozo gyakorol a kockazat

mértékére.

A kockazati és a tulélési fiiggvény becslése

A tovabbiakban az a feladatunk, hogy adataink alapjan becslést adjunk a kockazati és a
tulélési fliiggvényekre. A kockazati fliiggvény és mas, idobeli eloszlasokat Osszegzd
fliggvények szokdsos becslési modja a haldlozasi tabla konstrudlasa (life table). A
halalozési tablaban az iddtartamok iddintervallumokba vannak csoportositva, ezért a t
inkdbb iddintervallumra utal ebben az esetben, nem pedig egy konkrét idopontra. Ezek

az intervallumok altaldban azonos hosszisaguak, de ez nem sziikségszerti.
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Jeloljik a t iddéintervallumban a kockazatot hi-vel, ahol t=1,2, ... , g. Minden

egyes intervallumra szamoljuk ki a kdvetkezdket:

It azoknak az egyéneknek a szama, akik esetében a t iddintervallum kezdetén
fennall az esemény el6forduldsanak kockazata;
d; a t iddintervallumban bekdvetkezett események szama;

Wi azoknak az egyéneknek a szdma, akik cenzoraltak voltak a t id6intervallum alatt.

A h(t) fiiggvény becslése, vagyis annak becslése, hogy az esemény a t
idopontban bekdvetkezik, a bekdvetkezett események szaménak €s a kockazatnak kitett
népesség szamanak hanyadosa, némi modositassal a cenzordlds miatt. Példaul, egy
lehetséges becslés az aktudrius tipust becslés, amely felteszi, hogy a cenzoralt
megfigyelése egyenletesen oszlanak el a t idéintervallumban, igy a cenzoralt esetek

atlagosan csak a t iddintervallum felében vannak kitéve kockézatnak, vagyis:

flt = dt / (rt - Wt/2)

A talélési fiiggvény esetében jeldlje S; a t idéintervallumon a talélési fliggvényt.
Si-re kozvetleniil a h; alapjan kaphatunk egy becslést. A tulélési valosziniiség a t=1
id6intervallum kezdetén definicid szerint egyenld 1-gyel. S, a talélés valdszinlisége a
masodik iddintervallum kezdetéig, és ez megegyezik annak a valdszinliségével, hogy az
esemény nem fordul eld a t=1 iddéintervallumban, vagyis S, = 1 — h; . Hasonldan, S, a
tulélés valoszinlisége a harmadik iddintervallum kezdetéig, ami nem mads, mint annak a
valosziniisége, hogy az esemény nem fordul el6 sem a t=I, sem a t=2
id6intervallumban, vagyis S; = (1 —h; )(1 — hy).

Ezért S; becslése:

§, = 1;
Si=(1-hy)(1=hy)....(1-hy)  t>1 esetén.
Végiil, a kumulativ stirtiségfiiggvény becslése:

F =1-S;
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1.3. Adatszerkezet

Az eseménytorténeti elemzéshez — ahogyan ezt mar a korabbiakban is lattuk — bizonyos
¢értelemben specidlis adatokra van sziikség: egy folyamat vizsgélatdhoz ismerniink kell
annak iddbeli lejatszodasat, torténetét. Mindazonaltal ez az elemzési forma — a
megfeleld feltételek fennallasa mellett — alkalmazhaté longitudindlis adatbazisoknal,
illetve retrospektiv adatoknal is. Ez utdbbi esetben azonban fennall annak a veszélye,
hogy a kérdezettek rosszul emlékeznek vissza az események id6pontjara, ami pedig az
ilyen tipust elemzéseknél kulcskérdés. Ez sok tényezotol fiigg, részben az események
jelentdségétdl, részben attdl, hogy milyen hossza idére visszamendleg kérdeziink. Az
emlékezet torzitdsainak kikiiszobolésére tobbféle technika hasznélatos. Az egyik ilyen,
amikor nagy jelentdségli eseményeket hasznalunk mérfoldkoként, és ehhez viszonyitjuk
a tobbi esemény el6fordulasanak idépontjat. Egy masik modszer a kalendarium vagy
naptar forma hasznalata az adatok Osszegyiijtése soran. Ekkor a biztosan tudott
események  viszonyitdsi pontként szerepelhetnek, illetve kisziirhetdk az
inkonzisztencidk, kdvethetd az események logikus egymasutanja.

Az adatok felvétele ritkan torténik olyan formaban, ami rogton lehetdvé teszi az
eseménytorténeti elemzés elvégzését, tehat altalaban at kell szervezni az adatokat,
mégpedig olyan modon, hogy minden epizddot kiilon rekordban kell rogziteni.
Altalaban elmondhato, hogy az eseménytorténeti elemzésre alkalmas forma kialakitasa
a jelenlegi szoftverekkel némi programozasi készséget igényel, ¢és gyakran
meglehetdsen iddigényes.

A kutatasi kérdésre vonatkozo valtozon kiviil az adatdllomany tobbféle
magyarazo valtozot is tartalmaz, amelyek két tipusba sorolhaték. Az elsd tipusba
tartoznak az Un. statikus valtozok, amelyeknek a értéke az életpalya eldrehaladasaval
nem valtozik (pl. nem vagy sziiletési id6); a mésodik tipusba pedig az Gn. dinamikus
valtozok tartoznak, amelyek értéke honaprol honapra valtozhat (pl. iskolai végzettség,
az iskola befejezése ota eltelt id6, dolgozik-e vagy sem).

Az adatok szokasos forméja esetén egy személyhez egy adatsor vagy egy rekord
tartozik. Ez az tigynevezett személy alapt adatbazis. Az eseménytorténeti elemzéshez
olyan adatbazisra, adatrendszerre van sziikséglink, amely lehetdvé teszi a kockazati
idészakban bekovetkezett valtozasok rogzitését is: az ilyen adatbazist személy-periddus

tipusu adatbazisnak nevezziik, ahol a periddust altalaban tovabb bontjuk epizddokra.
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Példaul, ha években mérjiik az i1d6t, és a kockazati idétartam 15 év, akkor egy
személyhez 15 rekord vagy 15 adatsor tartozik.

Az alabbiakban egy ilyen tipusti adatbazis hipotetikus példajat mutatjuk be. A
tablazat harom személy adatait tartalmazza, az egyes személyeket az azonositojuk
alapjan tudjuk megkiilonboztetni. Az els6é személyhez tizenkettd, a méasodikhoz 6t, a
harmadikhoz pedig nyolc adatsor tartozik, az egyes személyeknek a kockazati
periddusban toltott idejétdl fiiggden. A kutatdsi kérdés arra irdnyul, hogy a valast
milyen tényezdk befolyasoljak — a lehetséges magyarazo valtozok kozil itt csupan
néhanyat szerepeltetiink, statikus (ilyen példaul a nem, a hazassagkotés idOpontja) és a
dinamikus (ilyen példaul az ¢€letkor, az iskolai végzettség, a hazassagkotéstol eltelt 1do,
a gyermekek szdma) valtozokat egyarant.

A kockazati id6 — amikortél a valds kockazatanak ki vannak téve a
megkérdezettek — értelemszertien a hazassagkotés idépontjatol kezdddik, és a valassal
vagy — ha a kérdezés idOpontjaig ez nem kovetkezett be — a kérdezés idépontjaval
végzodik.

Nézziik tehat az adatokat (1.3.1. tablazat). Az idGegységnek — az egyszerliség
kedvéért — naptari évet valasztottunk.

Az elsé kérdezett férfi, 1989-ben kotott hazassdgot, ekkor egyetemi
végzettséggel rendelkezett. A megfigyelt idészakban két gyermeke sziiletett, 1991-ben
az elso, 1993-ban a masodik. Ebben az idoszakban a kérdezett nem valt el, tehat a
csaladi allapotot jelzé valtozo értéke mindvégig 0 marad. Ebben az esetben részben
jobbrol cenzoralt esettel van dolgunk — a kérdezett a megfigyelt idészakban nem valt el,
¢s nem tudjuk, hogy a késdbbiekben el fog-e valni, illetve ha elvalik, ez mikor
kovetkezik be.

A masodik kérdezett nd, 1996-ban kot hazassagot, ekkor (befejezett) iskolai
végzettsége kozépiskola, mikdzben fliskolara jar. A héazassagkotést kovetd évben
befejezi a foiskolat, tehat az iskolai végzettséget jelzd valtozod értéke megvaltozik (3-
asrol 4-esre). A hazassagkotés utdn harom évvel, 26 éves kordban megsziiletik elsd
gyermeke. A megfigyelési idoszak végéig, 2000-ig nem valik el. Ez az eset is részben
jobbrol cenzoralt.

A harmadik kérdezett szintén nd, 1987-ben, 19 éves koraban kot hazassagot,
végzettsége szakmunkasképzd. A hazassagkotést kovetd évben gyermeke sziiletik, majd
1994-ben elvalik. A tovéabbiakban kikeriil a megfigyeltek korébol, mivel a vizsgalt

esemény, a valas bekdvetkezett. Ez az eset cenzoralatlan eset.
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1.3.1. tdblazat: Az eseménytorténeti adatok szerkezete

, , . Hazassdg- 00k Csaladi
Azonositd Ev Nem Eletkor Iskolai végzettség kotés ota . .
eltelt idé szam allapot
1 1989 1 27 egyetem (5) 0 0 hazas (0)
1 1990 1 28 egyetem (5) 1 0 hazas (0)
1 1991 1 29 egyetem (5) 2 1 hazas (0)
1 1992 1 30 egyetem (5) 3 1 hazas (0)
1 1993 1 31 egyetem (5) 4 2 hazas (0)
1 1994 1 32 egyetem (5) 5 2 hazas (0)
1 1995 1 33 egyetem (5) 6 2 hazas (0)
1 1996 1 34 egyetem (5) 7 2 hazas (0)
1 1997 1 35 egyetem (5) 8 2 hazas (0)
1 1998 1 36 egyetem (5) 9 2 hazas (0)
1 1999 1 37 egyetem (5) 10 2 hazas (0)
1 2000 1 38 egyetem (5) 11 2 hazas (0)
2 1996 2 24 kozépiskola (3) 0 0 hazas (0)
2 1997 2 25 foiskola (4) 1 0 hazas (0)
2 1998 2 26 foiskola (4) 2 1 hazas (0)
2 1999 2 27 foiskola (4) 3 1 hazas (0)
2 2000 2 28 foiskola (4) 4 1 hazas (0)
3 1987 2 19 szakmunkasképz6 (2) 0 0 hazas (0)
3 1988 2 20 szakmunkasképzd (2) 1 1 hazas (0)
3 1989 2 21 szakmunkasképzd (2) 2 1 hazas (0)
3 1990 2 22 szakmunkasképzd (2) 3 1 hazas (0)
3 1991 2 23 szakmunkasképz6 (2) 4 1 hazas (0)
3 1992 2 24 szakmunkasképz6 (2) 5 1 hazas (0)
3 1993 2 25 szakmunkasképzo (2) 6 1 hazas (0)
3 1994 2 26 szakmunkasképzo (2) 7 1 elvalt (1)

A kovetkezOkben bemutatjuk az adatok egy masik lehetséges forméjat
(1.3.2.tdblazat). Ha a vizsgalt valtozokat kategorizaljuk, vagy eleve kategorikus
valtozok (mint példaul a nem), és csak azokat az epizodokat jeldljik kiilon, amikor
bekovetkezett az esemény vagy valamelyik dinamikus valtoz6 értékében valtozas
kovetkezett be, akkor tablazatunk lerovidiil.® Ez azért fontos, mert lattuk, hogy az
elébbi forma rendkiviili médon megnodveli az adatdllomény méretét, s igy annak
kezelése nehéz és idodigényes. Ekkor azonban sziikségiink van tovabbi valtozok
bevezetésére. Rogziteniink kell, hogy melyik az az epizéd , amelyiknek a végén
valamilyen véltozas tortént a dinamikus valtozok értékeiben, tovabba azt is jelezniink

kell, hogy a vizsgalt esemény bekovetkezett-e vagy sem (a kezdeti allapot jelzése 0, az

% Az alkalmazott valtozok és kategorizalasuk: Ev 1 1986-1990, 2 1991-1995, 3 1996-2000;
nem 1 férfi, 2 nd; iskolai végzettség 1 alapfokti 2 szakmunkasképzé 3 kozépiskola (érettségi) 4
foiskola 5 egyetem; a hazassagkotés ota eltelt id6 (a hazassag tartama) 1 0-3év 2 4-6év 3 7-10¢év 4
11-15 év; gyermekszdm 0 1 2.
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esemény bekdvetkezését jelzi az 1 kod). Azonban nagy adatbazisoknal még igy is

jelentdsen csokkenthetd az adatszerkezet atalakitasabol kovetkezd ndvekedés mértéke.

1.3.2. tablazat: Az eseménytorténeti adatok szerkezete kategorikus valtozok esetén

Hazas-

i ., . - VAo ) L sagko- Gyer-
AZ? , Epiz0d Ep}zod Kezdetl 'Veg Ev Nem Elet Iskolai végzettség tés 6ta mek-
nositd kezdete vége allapot allapot kor .

eltelt szam
id6
1 0 2 0 0 1986-1990 1 25-29 egyetem (5) 0-3 0
1 2 4 0 0 1991-1995 1 25-29 egyetem (5) 0-3 1
1 4 7 0 0 1991-1995 1 30-34 egyetem (5) 4-6 2
1 7 10 0 0 1996-2000 1 30-34 egyetem (5) 7-10 2
1 10 11 0 0 19962000 1 35-39 egyetem (5) 11-15 2
2 0 1 0 0 19962000 2 2024 kozépiskola (3) 0-3 0
2 1 2 0 0 19962000 2 25-29 foiskola (4) 0-3 0
2 2 5 0 0 19962000 2 25-29 foiskola (4) 0-3 1
3 0 1 0 0 1986-1990 2 —-19 szakmunkasképzé6  0-3 0
2
3 1 4 0 0 1986-1990 2 20-24 szakmunkasképzé  0-3 1
)
3 4 6 0 0 1991-1995 2 2024 szakmunkasképzé 4-6 1
2)
3 6 7 0 0 1991-1995 2 25-29 szakmunkasképzé 4-6 1
)
3 7 8 0 1 1991-1995 2 25-29 szakmunkasképzé 7-10 1
@)

2. Az eseménytorténeti elemzés tovabbi lehetoségei

Az eseménytorténeti elemzés legegyszeriibb forméja az, amikor is egyetlen folyamatot
kisériink figyelemmel, és egyetlen esemény bekdvetkezését illetve be nem kovetkezését
vizsgaljuk. Tegyiik fel, hogy arra vagyunk kivancsiak, hogy hogyan magyarazhatok a
ndk esetében az elsd gyermeksziilés idejének vagy idozitésének egyéni kiilonbségei.
Ebben az esetben az esemény az elsé gyermek megsziiletése, amit tigy is definialhatunk,
mint a kezdeti gyermektelen allapotbdl az egygyermekes végallapotba valo dtmenetet.
Ez egy olyan példa, ahol egyszeri, nem megismételhetd eseményrdl van szd, ahol az
»egyszeri” (single) arra utal, hogy a kezdeti gyermektelen allapotbol csak egyetlen
tipust esemény jelenthet kilépést, €s a ,,nem megismételhetd” pedig azt jelenti, hogy az
adott esemény csak egyszer fordulhat eld. A valdésagban azonban gyakran taldlkozunk

olyan folyamatokkal ¢és eseményekkel, amelyek joggal tarthatnak szamot
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érdeklédésiinkre, de nem illeszthetdk be ebbe az igen egyszeri sémaba. A
kovetkezOkben néhany olyan lehetséges valtozatot ismertetliink, amely gyakran
eléfordul vizsgalataink sordn, és ha nem is ilyen egyszerien, de elemezhetd az
eseménytorténeti elemzés modszerével.*

Miel6tt azonban erre ratérnénk, néhany szot ejtiink a modellvalasztas egyik
legfontosabb szempontjarol, mégpedig arrdl, hogy mikor célszerli diszkrét illetve
folyamatos modellt valasztani. A modellvaltozatok targyalasat kovetden pedig egy

altalanos probléméval, a nem megfigyelt heterogenitas kérdésével foglalkozunk

roviden.

2.1. Diszkrét vagy folyamatos modellek?

Az a mod, ahogyan az eseménytorténeti elemzés modelljeinek alapvetd statisztikai
fogalmait definialjuk, fiigg attol, hogy a T idovaltozot — amely egy esemény elé nem
fordulasanak iddtartamat jelzi — folytonosnak vagy diszkrétnek tekintjiik. Bar az
események a vizsgalt folyamat soran elméletileg barmelyik iddpontban eléfordulhatnak,
az idOtartamot altaldban valamilyen diszkrét iddegységben mérjiik, rendszerint
hénapokban vagy években, kiilondsen akkor, ha visszamendleg gytjtjiik Ossze az
adatokat, vagyis retrospektiv adatokrol van szo.

A diszkrét modellek alkalmazasat az 1d6 mérésének fent emlitett sajatossadgain
kiviil mas tényezOk is indokoljak. Ezek koziil az egyik legfontosabb az, hogy diszkrét
modellekkel jol lehet kozeliteni a folyamatos modelleket. Bar az eljaras sziikségszertien
a paraméterek becslésének torzitdsahoz vezet, ez a torzitas elhanyagolhatéva valik, ha
egy eseménynek egy diszkrét iddpontban valo eléfordulasdnak feltételes valoszintisége
— feltéve, hogy az esemény nem fordult el az egyes idOpontok elétt -, elég kicsivé
valik. A diszkrét modellek megfelelébben kezelik a vizsgalt esemény tobb egyénnél
valo azonos id6pontban valé el6fordulasat, mint a folytonos modellek. Tovabba, vannak
olyan helyzetek, amikor a vizsgalt folyamat valoban diszkrét idében torténik. Végiil, de
nem utolsésorban a diszkrét modellek tobbnyire logisztikus regresszidos modellek,
amelyek mar ismerdsek a legtobb kutatd szamara, alkalmazéasukkal vildgos és jol

értelmezhetd eredményekhez juthatunk.

Az elemzések megvalositasanak technikai részleteire nem tériink itt ki.
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A diszkrét megkozelités hatranya az, hogy az elemzést megeldzéen az
adatszerkezet tovabbi atalakitdsara van sziikség. Az adatbazis megndvekedett mérete —
kiilonosen, ha a véletlen hatdsokat is figyelembe vesszilk és komplex modelleket
alkalmazunk - hosszil szamitasi idokhoz vezethet. Annyi elénye mindenesetre van
ennek az adatmanipuldcionak, hogy a diszkrét idejii modellek sokkal vilagosabbak,

konnyebben érthetdek, mint a folytonos idejiiek.

2.2. Az eseménytorténeti elemzés kiterjesztése

Ismétlodo események

A tarsadalomtudoméanyban sok olyan eseményt tanulmdnyozunk, amelyek egynél
tobbszor is eléfordulhatnak egy egyén életében a vizsgalt megfigyelési iddszakban,
ezeket ismétlodo eseményeknek (repeatable events) nevezziikk. Példaul az egyének
tobbszor is létesithetnek egyiittélésen alapuld kapcsolatot, sziilethet egynél tobb
gyermekiik, ¢és munkdjukat ismételten megvaltoztathatjadk. Ha ilyen ismétlodd
eseményeket figyeliink meg, akkor minden egyes epizdd id6tartamat modellezhetjiik,
ahol egy epizddot ugy definialunk, mint egy olyan folyamatos periodust, amelynek ideje
alatt egy egyén ki van téve egy bizonyos esemény kockazatinak. Amikor az esemény
bekovetkezik, 0j epizod kezdddik, és az idOtartam mérésére szolgdlo ,,0ra” visszaall
zErusra.

A legegyszerlibben gy kezelhet6 ez a helyzet, ha minden egyes eseményt kiilon
modelleziink. Példaul a héazassagok felbomlasanak tanulméanyozéasakor illeszthetiink
kiilon modellt az els6 és a masodik hazassag felbontasara. Ez azonban nem biztos, hogy
a legmegfelelobb megkozelités, mivel valdszinii, hogy a hazassagbomlas bizonyos
tényezdi ugyanigy miikkddnek az elsé és a tobbedik hdzassagok esetén. Tovabba, ha
vannak olyan jellemzOk, amelyek minden egyes eseményre hatdssal vannak, de nem
megfigyeltek, a megismételt eseményeket egymastol fliggetleniil modellezd eljarasbol
szarmaz6 eredmények félrevezetdek lehetnek.

Ennél bonyolultabb, tobb munkat igényld, de az eredmények szempontjabol
igéretesebb eljaras, amikor a megismételt eseményeket egylitt, egy modellben kezeljiik.
Ennek az az eldnye, hogy lehetévé valik annak explicit moédon valo tesztelése, hogy

vajon azok a valtozok, amelyek eldrejelzik az elsd esemény bekovetkezését, hasonlo
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hatdssal vannak-e a soron kovetkezd eseményekre is. Ezt ugy érhetjiik el, hogy
bevonunk egy dummy valtoz6t a modellbe, amely az események sorrendjét mutatja, és
teszteljiik a magyarazo valtozokkal vald interakciojat. Ez a megkozelités azt is lehetové
teszi, hogy megnézziik, hogy az el6z6 esemény hogyan hat a kdvetkezd, ugyanolyan
tipusu esemény eldfordulasara. Példaul, aki az elsé hdzassagabdl elvalt, a masodikbol

kisebb vagy nagyobb eséllyel fog ismét elvalni?

Verseng6 kockazatok

A legegyszeriibb eseménytorténeti modellben azt feltételeztiik , hogy egy egyén esetén
csak egyetlen lehetséges atalakulas kovetkezhet be. Sok esetben azonban egynél tobb
atment vagy eseménytipus létezik, amely egy epizdd befejezéséhez vezethet. Olyan
eseményekre, amelyeknek tobbféle kimenete lehet, altalaban versengd kockazatok
(competing risks) elnevezéssel szokas utalni. Egy esemény kiilonb6zd kimeneteleire
azért mondjuk, hogy versengenek egymadssal, mert egymast kdlcsondsen kizardak; egy
adott epizdd soran csak egyetlen egy tipusi esemény fordulhat eld, s ennek
bekovetkezte utan az epizod véget ér. Példaul ilyen a halal oka, a munkéabol valo kilépés
okok szerint, vagy a hdzassdg megszlinésének formai szerint (valas, 6zvegyiilés).

A versengd kockazatok elemzésekor a kiilonbozd tipusu események relativ
gyakorisadgat vizsgaljuk, valamint az esemény-specifikus kockdzatok fiiggdségét a
magyarazo valtozoktol. A kiillonbozd tipusu eseményeknek kiilonbdzd determinansaik
lehetnek vagy ugyanazon magyarazo valtozok hatasa lehet esemény-specifikus. Példaul,
ha valaki specialista valamiben, ez csokkentheti a feleslegesség érzését és novelheti egy
1) munka taldldsanak esélyét; mas valtozok a lehetséges eseményeknek esetleg csak egy
részhalmazdra hatnak. A versengd kockézatok moddszerét az ilyen hipotézisek

elemzésére, feltarasara hasznalhatjuk.

Tobbszoros allapotok

Az eseménytorténeti elemzést tekinthetjiik ugy, hogy az egyének kiilonb6dzd tipusu
eseményeket tapasztalnak meg, amikor egyik allapotb6l a masikba keriilnek. Példaul,
tekinthetjilk a munkanélkiilivé valast olyan eseménynek, amely nem mas, mint két
allapot, a foglalkoztatottsag és a munkanélkiiliség kozotti atmenet. Az eddig targyalt
modellek csak egyetlen allapotbdl vald dtmenetet vizsgaltak, bar a versengd kockazatok

esetében a végallapot tobbféle is lehetett. Egy esemény megtapasztaldsa utan, amely egy
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masik allapotba vald atmenetet eredményez, az egyént a tovabbiakban nem figyeljiik
meg, hacsak nem 1€p be Ujra a vizsgalt allapotba. Tehat, amikor a foglalkoztatottsag
epizodjait elemezziik, a munkanélkiiliség periddusait figyelmen kiviil hagyjuk. A
tobbszoros allapot (multiple states) modelljében egynél tobb allapotban eltoltott idoszak
is érdekel benniinket — ez a tobb allapot lehet a lehetséges allapotok egy részhalmaza.

A tobbszoros allapotok kezelésének legegyszerlibb modja az, hogy kiilon
modellt illesztiink az atmenetekre minden egyes allapot esetén. Példaul, az élettarsi
kapcsolat felbontdsdnak modelljét (dtmenet az élettarsi kapcsolat allapotabdl) a
hazassagbomlas (atmenet a hdzassag allapotabol) modelljétdl fiiggetleniil illeszthetjiik
adatainkra. Ennek a megolddsnak azonban két jelentds hatranya is van. Tegylik fel,
hogy arra vagyunk kivancsiak, vajon a gyerekek jelenléte ugyanolyan hatdssal van-e a
hazas ¢és az élettarsi kapcsolatban ¢l6 parokra. Ha kiilon modellt illesztiink a
hazassagbol és az élettarsi kapcsolatbol vald dtmenetre, nem tudjuk tesztelni azt, hogy
egy adott valtozo hatasa fiigg-e az allapottol (ti. hogy hazassagban vagy élettarsi
kapcsolatban ¢l a par). Egy masik potencidlis probléma az egymadstol fiiggetlen
modellek alkalmazasaval az, hogy nem vizsgalhaté a kiilonb6zd allapotokbdl vald
atmeneteket meghatarozo, nem mért valtozok korrelacioja.

A tobbszoros allapotok olyan kezelési moddja, amely elkeriili a fenti
problémakat, egy olyan modell alkalmazasa, amely minden egyes allapotbdl szimultan
moddon kezeli az atmeneteket, ez azonban meglehetdsen bonyolult eljaras, amellyel itt

most nem foglalkozunk.
Hoszatavu tulélok

Az eddig leirt mddszerek soran azt feltételeztiik, hogy a teljes népesség ki van téve a
vizsgalt esemény kockézatanak a megfigyelési id6szak alatt. Sok eseménytipus esetén
azonban vannak olyan egyének, akik sohasem fogjdk megtapasztalni a kérdéses
eseményt. Példaul, vannak olyan hézasparok, akik sohasem valnak el, és vannak
terméketlen férfiak és ndk, akiknek soha nem lesz gyermekiik. Az ilyen egyéneket
hosszutavu tuléloknek (long-term survivors) nevezzilk a moédszer szempontjabol. A
probléma az, hogy hogyan kiilonbdztessiik meg a hosszatava tuléloket és a népesség
tobbi részét: mikdzben néhany jobbrol cenzoralt egyén lehet hosszatava tuléld, masok

esetleg az adatfelvétel idopontjat kovetden tapasztaljadk meg az adott eseményt.
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Az ilyen esetek kezelésére fejlesztették ki a kevert modelleket. Ezek a modellek
nulla kockazatot tételeznek fel a hossza tava talélok esetén a megfigyelési iddszak alatt.
A kevert modellek tipikusan két modellbdl tevédnek Ossze: logisztikus regresszios
modellt alkalmaznak az események el6forduldsara, és ezt kombindljdk az esemény
1dozitésére vonatkozod eseménytorténeti modellel, feltéve, hogy az esemény
bekovetkezik. Mivel a hosszu tavh tilélok csoportjaba tartozas nem megfigyelt a minta
azon tagjai esetén sem, akik nem tapasztaltdk meg az eseményt a megfigyelési
id6északban, a fiiggd valtozé a logisztikus regresszid esetén csak részben megfigyelt.
Ezért specialis becslési eljarasra van sziikség. Jelenleg a kevert modellek még nem
részei a fontosabb statisztikai programcsomagoknak, a szerzok altaldban sajat maguk

irjak meg a sziikséges algoritmust.

Korrelalt eseménytorténetek

Eddig olyan mddszereket targyaltunk, amelyek soran az események idézitését egyetlen
torténet vagy folyamat soran vizsgaltuk. Az eseményekre és folyamatokra példa a
sziiletések a  termékenységi  folyamatban, a munkahelyek véltozasa a
foglalkozastorténetben, és a kapcsolatok kialakuldsa és felbomlasa a hazassagok és
¢lettarsi kapcsolatok torténetében (vagy a kapcsolattorténetben). Jellemzo azonban az,
hogy egyik folyamat kimenetele befolyasolja az események eléforduldsat egy masik
folyamatban. Példdul a gyermekek jelenléte, akik a termékenységi folyamat korabbi
»~eredményei”, gyakran ugy talaljadk, hogy negativ kapcsolatban allnak a kapcsolat
felbontasanak kockazataval. A korabbi kutatasokban gy vizsgaltak a gyermeksziilés és
a kapcsolat felbontasa kozotti kapcsolatot, hogy a gyermekek szamat magyarazo
valtozoként vontak be a kapcsolatok felbomlasat vizsgalé modellbe. Ez a megkozelités
azonban figyelmen kiviil hagyja azt a lehetdséget, hogy a gyermeksziiléssel ¢és a
parkapcsolattal kapcsolatos dontések egymassal Osszefiiggésben allhatnak, ¢és
hatteriikben meghtizédhat néhany nem megfigyelt tényez6 is. Lillard és Waite (1993)
kifejlesztett egy szimultdn modellt, amely lehetévé teszi a hdzassag stabilitdsanak és a
termékenységnek az egylittes vizsgalatit. Ezt a megkozelitést alkalmazva arra az
eredményre jutottak, hogy bizonyos ndék masoknal nagyobb valosziniiséggel élnek
instabil hazassagban (nem mért, idoben allandoé jellemzdk kovetkeztében), és ezek a ndk

kisebb eséllyel vallalnak gyermeket a hazassagban. A folyamatok szimultan voltdnak
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figyelmen kiviil hagyasa azt eredményezheti, hogy a gyermekeknek a hazassag

felbontasara gyakorolt hatdsdnak becslése torzitott lesz.

A nem megfigyelt heterogenitas problémaja

Amikor megprobaljuk megbecsiilni a kockdzati aranyokat vagy réatdkat az egyes
egyénekre egy populacidban, akkor magyardzd véltozokat vonunk be az
eseménytorténeti modellbe. Valdsziniitlen azonban, hogy az dsszes fontos valtozot be
tudjuk vonni az elemzésiinkbe. Lehetnek olyan valtozok, amelyekrdl tudjuk, hogy
fontosak, de nem é&llnak rendelkezésre, mig mas valtozok esetén nem tudjuk, hogy
fontosak-e vagy sem. Az egyének kozotti kiillonbség, amelyet a nem mért jellemzok
eltérései okoznak, nem megfigyelt heterogenitds néven ismert. Mint barmely
regresszidelemzés esetén, a hidnyzé valtozok okozhatjak azt, hogy rosszul specifikaljuk
a modellt. Ha a nem mért valtozok korrelalnak a modellbe bevont valtozokkal, a nem
megfigyelt heterogenités figyelembevételének elmulasztasa torzitott
paraméterbecslésekhez vezethet. Tovabbéa, a nem megfigyelt heterogenitas gyakran
vezethet az alap kockdzati rata (baseline hazard rate) valtozasahoz. Példaul, tegyiik fel,
hogy a vizsgalt populacid két szubpopulacidbol all, amelyek esetén a kockazatok
allandoak az idék soran, de az egyik szubpopuldciéé magasabb, mint a masiké. Ha
ezeket a csoportokat egy kétértékli, dummy valtozdval kiilonboztetjiik meg, amelyet
magyarazé valtozoként vonunk be az elemzésbe, a becsiilt alap kockazati rata konstans
lesz. Most tegyiik fel, hogy nem ismerjilk azt a valtozot, amely a két csoport
kiilonbozoéségét okozza. Ebben az esetben a becsiilt kockazat két latens csoport
keverékén fog alapulni, amely csoportok esetén eltéré a kockazati rata. Ez az aggregalt
kockazati rata idoben csokkend fliggvény lesz, mert a magas kockazati egyének idoben
olyan koran esnek at az adott eseményen, hogy a népesség egyre nagyobb aranyban
kisebb kockazati rataja egyénekbdl fog allni. Lehetdség van arra, hogy ezt a tényezot

bevonjuk az elemzésbe.

3. Szamitogépes megvalositas

Ha az eseménytorténeti elemzéshez megfelelden elokészitettiik az adatokat (epizodokra

tagoltuk, lasd fentebb), ezek elvileg szinte barmelyik statisztikai programmal
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olvashatok. Az eseménytorténeti elemzés végrehajtdsdhoz azonban specialis
figgvényekre van sziikség, amelyek mar nem minden programcsomagban &llnak
rendelkezésre. Az eseménytorténeti elemzés modelljeinek széles kore all rendelkezésre.
A valasztas egyik szempontja lehet az, hogy az idot folyamatosnak tekintjik vagy
diszkrétnek. Egy masik fontos szempont az, hogy a kérdéses esemény iddbeli eloszlasa
milyen illetve milyennek feltételezziik.

Az alabbiakban — a teljesség igénye nélkiil — roviden ismertetiink néhany, az

eseménytorténeti elemzés megvalositasara alkalmas programcsomagot.

Altalanos felhasznaloi célokra késziilt programcsomagok

SPSS

Alapvetd leird statisztikdk, Kaplan-Meier becslés, Cox regresszids modellek. Az

alkalmazasra példakat taldlhatunk: Blossfeld et al., 1989;

STATA

Az eseménytorténeti elemzés szempontjabol relevans fiiggvények széles kore, a
felhasznalok hozzajarulasaval az *STB’ rendszeren® keresztiil, lasd Cleves et al. (2004);
Rabe-Hesketh—Everitt (2002);

SAS

Relevans fiiggvények széles kore — a tarsadalomstatisztikai programcsomagok ,,nagy
harmasa” koziil a STATA és a SAS is tobb elemzési eljarast tartalmaz, mint az SPSS.

Neéhany példa talalhato: Allison (1984), Blossfeld et al. (1989);

GLIM
Torténetileg széles korben Nagy-Britannidban hasznalt program, mind a tarsadalmi,

mind a biologiai események eseménytorténeti modellezésére. Lasd Aitkin et al (1989:

chapter 6), Allison (1984);

% A rendszer miikodésérél, a felhasznalok hozzajarulasarol a programfejlesztéshez lasd
boévebben: http://www.stata.com/products/stb/
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Splus/R
A programnyelvet elég nehéz elsajatitani, de ez az egyik olyan program, amelyet a
statisztikusok a talélési adatok legkivalobb elemzéseihez hasznalnak. Példak: lasd

Venables and Ripley (1999);

MIwiN
Népszerli elemz0 programcsomag hierarchikusan egymdésba 4gyazott adatok
elemzésére. Lehetdség van az eseménytorténeti elemzés iranyaba vald kiterjesztésre,

lasd Goldstein et al (1998);

IEM

Hatékony szabad felhasznalasi program, amely az eseménytorténeti elemzés
alkalmazasat log-linedris modellezésen keresztiil mutatja be, ldsd Vermunt (1997).
Hozzéférhetd az alabbi weboldalon:

www.kub.nl/faculteiten/fsw/organisatie/departementen/mto/software2.html

Specialis programcsomagok

TDA

Szabadon hozzaférhetd az alabbi cimen: www.stat.ruhr-uni-bochum.de/tda.html.

Egyszerl szoftver, alapos illusztracidja megtalalhatd: Blossfeld—Rohwer (2002);

SABRE
A GLIM Kkiterjesztése, kifejezetten a binaris visszatér6® (binary recurrent) események

elemzésére (Barry et al. 1990);

% A SABRE programcsomag fé célja a bindris visszatérd események modellezése. Binaris
visszatérd esemény az olyan esemény, amely tobbszor is eléfordulhat, és — a programcsomag kézikdnyve
szerint — a torténeti idében el6forduld olyan kimenetek (outcomes), amelyek a 0 értéket veszik fel, ha az
esemény nem torténik meg, illetve 1 az értékiik, ha az esemény megtorténik. Ilyen binaris visszatérd vagy
ismétlodé eseményekben gazdag a foglalkozasi, a kapcsolati vagy a termékenységi élettorénet. Ezzel a
programcsomaggal vizsgalhatok példaul olyan kérdések, hogy hogyan hat az életkor a munkanélkiiliségi
kockazatra; hogyan hat a hazassagkotéskori életkor a valas valosziniiségére; hogyan hat az iskolai
végzettség a gyermekvallalasra?

143



EvHA
Szabad felhasznaldsu program, Jonathan MacGill fejlesztette ki Jan Hoem, Rainer
Walke ¢és Gunnar Andersson kozremiikodésével (Max Planck Demogréfiai

Kutatointézet, Rostock; www.demogr.mpg.de).

Az eseménytorténeti modellek becslése az események eléforduldsa (occurrences) €s a
kockazati 1d6 (exposures) csoportositott adatai alapjan torténik Az iterdcios folyamat
végeredménye konvergal az optimalis maximum likelihood becsléshez. A faktorok és
interakciok tesztelésekor az EVHA megadja a log likelihood értékeket, a y statisztikat

¢s a megfeleld p értékeket.

4. Irodalom

Az aldbbi konyveket elsdsorban a tarsadalomtudomany mivel6i szdmara ajanljuk,
mivel inkébb alkalmazott megkozelitésiiek és kevésbé fokuszalnak a modszerek
matematikai leirdsara. Tovabbi irodalom részben az irodalomjegyzékben talalhato,
részben a specialis érdeklddési teriilettdl fiiggéen kereshetd az interneten ¢és a

konyvtarakban.

Blossfeld, Hans-Peter — Gotz Rohwer (2002): Techniques of Event History Modelling:
New Approaches to Causal Analysis. 2™ Edition. New Yersey: Lawrence Erlbaum

Associates.®’

A konyv téméja az eseménytorténeti elemzés alkalmazasa a tarsadalmi folyamatok
megértésében. A nyitd fejezet vazolja a keresztmetszeti és a panel adatfelvételek
korlatait, amelyek az oksdgi elemzés soran felmeriilnek, ¢&s targyalja az
eseménytorténeti adatok erdsségeit €s gyengeségeit. Alapvetden a folytonos idejli
modellekre fokuszal, és részletesen targyalja a dinamikus valtozokat. Egy kiilon
fejezetet szentel a nem megfigyelt heterogenitasnak. A konyv kiilonleges erénye, hogy
egyetlen adatbazist hasznal és elemez a konyv soran, és Gsszehasonlitja a kiilonb6zo
modellek illetve ugyanazon modell kiilonb6zd specifikacidi alkalmazasaval kapott
eredményeket. Referenciamunkak listdja is megtalalhatd benne, amelyek egy-egy

kérdésre bovebben kitérnek. A TDA programot hasznalja.

7 Németiil is megjelent.
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Hosmer, David W.—Stanley Lemeshow (1999): Applied Survival Analysis: Regression
Modeling of Time to Event Data. New York: Wiley.

Ebben a konyvben az eseménytorténeti elemzés leirdsa tobb technikai részletet
tartalmaz, mint a tobbi ajanlott kdnyvben, €s a példait sem a tarsadalomtudomanybol
veszi. Mindazonaltal nagyon vilagosan megirt konyv és nagy része érthetd azok
szdmara is, akik nem rendelkeznek erds statisztikai hattérismeretekkel. A folytonos
ideji modellekre koncentral, kiilondsen a proporcionalis kockézati modellekre, és kiilon
részben szerepelnek az ismétlodé eseményekre vonatkozo, véletlen hatast tartalmazo
modellek. Egy egész fejezet sz6l a modellek illeszkedésének becslésérdl. Nem
kapcsolddik egy bizonyos statisztikai programcsomaghoz, de van egy melléklete,
amelyben Stata kodban megtalalhatok a példak és az adatbazisok a kiadé weboldalan

rendelkezésre allnak.

Yamaguchi, Kazuo (1991): Event History Analysis. Applied Social Research Method
Series, Vol. 28. Sage: Newbury Park.

Vildgos ¢és alapos gyakorlati kézikonyv mind a folytonos, mind pedig a diszkrét
idejii modellekhez, a tarsadalomtudomanybdl vett példak széles korével. A konyv
sajatos erdssége, hogy minden egyes elemzést megeldéz a tesztelendd hipotézisek
megfogalmazasa. Ennélfogva az olvasé lathatja, hogy egy modell hogyan modosithatod,
hogy alkalmas legyen specialis hipotézisek tesztelésére. Az elemzések eredményeihez
alapos magyarazatot fiiz. Tartalmaz modellt tobbszords allapotokra is, de nem targyalja
a véletlen hatast is tartalmazo modelleket, és a versengd kockéazatokrdl csak egy rovid

leirast ad. Nem kapcsolddik egyetlen statisztikai programcsomaghoz sem, bar vannak

benne SAS és BMDP kddban irt példak.
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B. TABLAZATOK

1. tdblazat: Eltartott gyermekek szdma és megoszlasa csalad- és telepiiléstipus szerint

2001
Budapest Megyei jogu Varos Kozség Osszesen
Varos
szam % szam % szam % szam % szam %
Hazasp. 261493 754 356508 80,1 546032 83,7 759804 86,7 1923837 82,9

Egysziilos 85355 24,6 88373 19,9 105971 16,3 116941 133 396640 17,1
Osszesen 346 848 100,0 444 881 100,0 652003 100,0 876745 100,0 2320477 100,0
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2. tablazat: Uj parkapcsolat kialakitasanak relativ kockazatai az elsé hazassag
felbontasa utan.
Egyvaltozos hatasok

Férfiak Nok
Viltozok Kategoridk kockazat siigni‘ﬁ— kockazat szigni.ﬁ-
ancia kancia
Ep gyermekkori csalad igen 1 1
nem 1,36 * 1,39 **
Hany testvérrel nevelkedett 0 1 1
1+ 1,08 0,88
Egyiitt ¢éltek-e a hazassagkotés elétt  nem 1 1
igen L1 1,34 *
Hazassagtartam (év) 0-5 1 1
6-10 0,84 A 0,61 *oxk
11-15 0,72 * 0,62 oAk
16+ 0,44 oAk 0,38 ol
Vallasos-e igen, az egyhaz 1 1
el6irasai szerint
igen, a maga modjan 1,24 AN 1,18 AN
nem 1,23 1,22 AN
Eletkor (év) -29 1 1
30-39 0,78 * 0,63 ok
40-49 0,44 ok 0,32 ok
50-75 0,31 HHE 0,11 Ak
A valas idépontja 1948-1969 1 1
1970-1989 0,75 * 0,79 *
1990-2002 0,45 ol 0,55 o
A kérdezettel egy haztartasban €16 0 1 1
sajat kiskort gyermekeinek szama
1 0,91 1,27 *
2 0,74 0,97
3+ 0,8 1,72 **
A kérdezettel nem egy haztartasban 0 1 1
€16 sajat kiskorti gyermekeinek szama
1 1,08 2,21 HHE
2+ 1,07 0,69
A kérdezettel egy haztartasban €16 0-6 1 1
sajat kiskort gyermekei koziil a
legfiatalabb életkora (év)
7-12 0,52 ** 1,02
13-17 0,48 *x 0,56 ok
nincs a haztartasban
kiskora 0,8 A 0,75 *x
Iskolai végzettség alapfokt vagy 1 1
kevesebb
szakmunkasképzd 1,35 * 0,83
kozépfoku 1,53 ** 0,84
fels6foku 1,68 HHE 0,71 *

A p<0.15 A p<0.1 *p<0.05 **p<0.01 *** p<0.001
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