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1) Kutatasi el6zmények és a téma indoklasa

A népesség méretének ¢s Osszetételének valtozasai alapvetden befolyasoljdk a gazdasagi,
tarsadalmi és politikai rendszerek miikodését. Mig a fejlédd orszdgokban tovabbra is a
népességnovekedés a meghatdrozéd folyamat, addig a fejlett &llamok — koztik Eurdpa
tagorszagai — az eldregedés es a népességfogyads problémajaval szembesulnek. Ezek a
folyamatok veszélyeztethetik példaul a munkaerdpiac egyensulyat vagy a nyugdijrendszerek
fenntarthatdsagat, tébbek kozott olyan negativ kdvetkezményekkel, mint példaul az Eurdpai
Unio globalis gazdasagi sulyanak csokkeneése.

A kontinensiinkre jellemz6 demografiai Krizis hatterében az alacsony termékenység, vagyis a
gyermekvallalasi hajland6sag tartos visszaesése all. Ennek alapveté oka, hogy az alacsony
szuletési szamok kovetkeztében a gazdasagilag aktiv kohorszba egyre kevesebben forognak be.
Mindezzel pedig nem csupan csokken a 15-64 évesek abszol(t szama, hanem ezzel
parhuzamosan az dregedési index is emelkedik, dsszességében egy elénytelen korszerkezetet,
korfat eredményezve. Jollehet, az igynevezett helyettesitd vandorlas tiineti intervencioként
alkalmazhat¢ (a kies6 aktiv rétegek rovidtava potlasara), ugyanakkor a tarsadalom eléregedését
ez a stratégia csak atmenetileg tudja ellenstlyozni (példaul WEBER [2015] vagy TSIMBOS
[2008]).

Bar az atlagos gyermekszamot szamos tényez6 — gazdasagi helyzet, tarsadalmi kdrnyezet,
politikai intézkedések — befolyasolja, és a 20. szazad masodik felére jellemz6 hosszutavi trend
kedvezétlen folyamatra utal, ugyanakkor a teljes termékenységi aranyszam véltozasa
korantsem linearis (peldaul Lucl-GReuLICH és THEVENON [2014]), valamint foldrajzilag
differencialt (példaul LESTHAEGHE és WILLEMS [1999]).

A doktori kutatds célja a termékenységi magatartas teriileti, idébeli és tarsadalmi
egyenlOtlenségeinek feltardsa az Eurdpai Unidban. Ennek két f6 iranya egyrészt a
termékenységi probléméak foldrajzi lokalizacioja, masrészt annak bemutatdsa, hogy a nem
megfeleld csalad- és népesedéspolitikdk mikent élezhetik ki a tarsadalmi és terdleti
kilonbségeket. A kutatds eredményei hozzajarulhatnak olyan szakpolitikai stratégiak
kidolgozasahoz, amelyek mérsékelhetik a termékenységi valsagot és eldsegithetik a népesség

korstruktarajanak kiegyensulyozasat.

A dolgozat a kovetkezd {6 kutatdsi kérdés megvalaszolasara torekszik: megfigyelhetd-e

jelentds teriileti €s tarsadalmi atrendezddés az Eurdpai Unid térszerkezetében 2010 és 2020



kozott a teljes termékenységi aranyszam (TTA) és a gyermekvallalas anyai atlagéletkora
alapjan? Utobbi megvalaszoldsara az 1. tablazatban ismertetett kilenc kutatési alkérdést

fogalmaztam meg.

Megfigyelhet6-¢ jelentos teriileti és tarsadalmi atrendezodés az Europai Unio
térszerkezetében 2010 és 2020 kozott a teljes termékenységi ardnyszam (TTA) és a
gyermekvallalas anyai atlagéletkora alapjan?

Milyen strukturalis atrendezddés figyelhetd meg a teljes termékenységi aranyszam

Kl térszerkezetén?

K2 A 1549 éves nok hét 6téves reproduktiv alkohorszara jellemzo korspecifikus ratak
hogyan differencialédnak regionalisan és id6ben?

K3 Milyen strukturalis atrendez6dés figyelheté meg a sziiléskor jellemzé anyai
atlagéletkorok térszerkezetén?

Ka Milyen 6sszefiiggés van a teljes termékenységi aranyszam ¢€s az iddzités valtozo

iranyzatai kozott?

Megjelenik-e a tarsadalmon beliili polarizacio, azaz a sz¢ls6séges halasztasi

K5 | folyamatok és a kiugroan fiatal életkorra iddzitett terhességek dimenzidja az Eurdpai
Unio térszerkezetén?

Szamit-e a paritas a polarizaciora valo kitettségben, és amennyiben igen, akkor
hanyadik sorszamu élveszulottek vallalasakor valik leginkabb ketté a tarsadalom?
Mely tényezOk magyarazzak a tulsdgosan korai gyermekvallalast, egyben az ebbdl
eredd tarsadalmi megosztottsagot?

Mely tényez6k magyarazzak a halasztast, illetve az aktiv, avagy tényleges

K8 | reproduktiv életszakasz lerdvidiilését, egyben az ebbdl eredd tarsadalmi
megosztottsagot?

Melyek azok a szakpolitikai javaslatok, amelyek eldsegithetik a termékenységi
indikétorok javulasat, tovabba a két polarizacids jelenség mérséklédését?

K6

K7

K9

1. tablazat: A disszertacio fé kutatasi kérdése, valamint kutatasi alkérdései

A dolgozat kutatasi f6- és alkérdései alapjan megfogalmaztam egy hipotézist is, amely két
részbdl all. Egyrészt feltételezem, hogy 2010 és 2020 kozott jelentds atrendezddés tortént az
Eurdpai Unio termékenysegi térszerkezetében, killéndsen a teljes termékenységi ardnyszam és
az anyék atlagos gyermekvallalasi életkora terén. A mésodik allitas szerint a Hajnal Janos altal
1965-ben felallitott Hajnal-vonal koncepcié azon része tovabbra is érvényes, mely szerint
Eurépa nyugati felén a keleti kontinensrészhez képest a tarsadalmak szignifikdnsan késdbbi

anyai €letkorra 1d6zitik a gyermekek, illetve az els6 gyermekek vallalasat.

Bizonyos, hogy a felvazolt f6 kutatasi kérdés, a kilenc kutatasi alkérdés, valamint a hipotezis
megvélaszoldsa, azaz a termékenységi attitidok vizsgalata Osszetett, interdiszciplinaris

megkdzelitést igényel. Ezért a kutatas nemcsak a demografia és a tarsadalomfdldrajz
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tudasbazisara épit, hanem a szociologia, a pszicholodgia, a csaladtudomany és az orvostudomany
empirikus eredményeit is felhasznalja. Ezzel @sszhangban tdbb perspektivabdl,
interdiszciplinaris megkozelitéssel, nem mellesleg kritikai célzattal vettem vizsgalat ala a
kiegyensulyozott népességszerkezet szempontjait, a termékenységi indikatorokat, a masodik
demogréfiai atmenetet, a vandorlas és a fertilitds nexusat, a gyermekvallalasi magatartasban
megjelend teriiletiséget, a termékenységet befolyasold szakpolitikak 6sszefonddasat, valamint

a szliléség tarsadalmi polarizacids hatasat.



2) A felhasznalt modszerek

Modszertanilag a kutatds teljes mértékben kvantitativ, ezen belll masodlagos statisztikai
adatforrasokra tamaszkodik (Eurostat, ENSZ, Human Fertility Database, Vilagbank, Fertility
Europe, nemzeti statisztikai hivatalok); éppen ezért a statisztikai eredmények magyaréazata
alapos szakirodalmi alatdmasztassal torténik. Fontos nyomatékositani, hogy a rendelkezésre
alloé adatok elsésorban a ndkre vonatkoznak, ezért a férfiak gyermekvallalassal kapcsolatos
szerepe kevésbé jelenik meg az elemzésben; ez egyben a disszertacié mddszertani korlatja is,
amely kijeldli az eredmények értelmezési keretét. Ugyanakkor hangsulyozni kell, hogy a
demogréfiai valsdg okait nem szabad dedikaltan a nék egyéni dontéseiben keresni: a
gyermekvallalds attitlidje, illetve magatartdsa a férfiak, egyben a péarok kompetencidja is,

egészében véve pedig egy tarsadalmi Iéptéken értelmezendd kérdéskor.

Az eclemzés elsddleges foldrajzi egysége a NUTS 2-es régidszint, amely foldrajzi Iépték
alkalmas arra, hogy feltarja a tagallamok kozotti, illetve az esetlegesen megjelené mezoszintt,
orszagon beliili kilénbségeket (példaul az Eszak- és a Dél-Olaszorszag kozotti ellentét). A
tarsadalmi polarizacié elemzésénél ugyanakkor orszdgos (NUTS 0-s) szintli adatokat

hasznéltam az elérhet6 paritasadatok miatt.

Az iddbeli lehatarolas soran a 2010-2020-as id6szakot valasztottam. Ennek egyik f6 indoka,
hogy ez az id6szak a 2008-2009-es gazdasagi vilagvalsag és a COVID-19-pandémia kdzé esik,
igy viszonylag stabil, konjunkturalis kornyezetet biztosit a termékenységi folyamatok
vizsgalatahoz. (A 2020-as év sziletési adatait még csak korlatozott mértékben befolyasolta a

jarvany, leginkabb novembertél kezd6dden.)

Az alkalmazott mddszertan tobb kiilonbozd elemzési eszkdzt 6tvoz, amiket négy f6 csoportba
sorolhatunk. Egyrészt bizonyos indikatorok a demografiai kutatasokban altalanosan elterjedtek
(példaul teljes termékenységi aranyszam, korspecifikus termékenységi ratak, sziléskor
jellemz6 anyai atlagéletkor). Masrészt alkalmaztam olyan eszkdzoket, amelyek, jollehet szintén
megjelennek a szakirodalomban, ugyanakkor mégsem tekintenddk elterjedtnek: ide tartozik a
modalis gorbék modszere. Harmadrészt célom volt, hogy mas diszciplinak, els6sorban a
regiondlis tudomany ¢s a kozgazdasagtan altal haszndlt mddszerek adaptacids lehetOségét
bemutassam. Erre a multidiszciplinaris megkozelitésre példa a Hoover-index alkalmazasa.
Negyedreszt pedig kiegészité jelleggel megjelennek olyan altalanos, nem tudomanyag

specifikus eljarasok, mint példaul a Pearson vagy a Spearman korrelacio.



Osszességében a disszertacio legfontosabb, kiemelt elemzési eszkoze a modalis gorbék
modszere. Ennek lényege, hogy az anyak életkorat és az adott életkorhoz tartoz6 sziletések
szdmét egy eloszlasi gorbén abrazolja (1.4bra). A normalis eloszlashoz kozelitd gorbe
harmonikus gyermekvallalasi mintazatra utal, mig a gorbe vallasodasa vagy bimodalitasa arra
enged kovetkeztetni, hogy felmeriil valamilyen negativ vagy semleges értelmezésii
megosztottsag a tobbségi és a résztarsadalmak kozott. Emellett azonositottam egy masik
jelenséget is, mégpedig a modalis gorbék tdlcstcsosodasat. Ebben az esetben a polarizacio ugy
nyilvanul meg, hogy azon nék koziil, akiket a biologiai korlat problémaja kdzvetlendl érint,
feltehetéen sokan a tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis kornyezet altal erésen determinalt, a
gyermekvallalds szempontjabol késleltetett életpalyan jutottak el ebbe a kiszolgéltatott
¢lethelyzetbe. Kovetkezésképpen a gyermektelen, de gyermekre vagyd ndk részérdl joggal
merulhet fel a kirekesztettség, illetve a megfosztottsag érzete a gyermekes nék tarsadalmi

csoportjaval szemben.
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3) Az ertekezés tudomanyos eredményei

A termékenységgel kapcsolatos kvantitativ kutatasok egy viszonylag allandé valtozokeészlettel
(példaul TTA), illetve megkozelitéssel dolgoznak (példaul a halasztas dimenzija). Eppen ezért
a disszertacié elkeszitése soran kiemelt motivaciom volt, hogy eléalljak egy olyan
megkozelitéssel, amely Uj megvilagitasba helyezi a fertilitasi folyamatokat. Szintén fontosnak
tartottam, hogy a tarsadalmi polarizalddasra rairanyitsam a fokuszt. Ennek alapja, hogy vannak
olyan gyermekvallalassal kapcsolatos jelenségek, amelyeket a fejlett allamok perspektivajabol
tekintve hajlamosak vagyunk a vilag fejletlen régidihoz kotni. Emellett kiemelt jelentdsége volt
— tobbek kozott a tudoményos eredmények szakpolitikai adaptacioja miatt — annak, hogy
vilagosan feltarjam a TTA-val, illetve a korspecifikus termékenységi ratakkal kapcsolatos
problémak hatotényez6it. Tovabba tudomanyos kihivasként tekintettem egy olyan — sokak altal
mar megkérddjelezett, elavultnak vélt — koncepcid gyakorlati alatdmasztasat, amely a
demografia és a foldrajztudomany 0Osszefonddasanak egy fontos mérféldkdveként

értelmezheto.

A disszertacio 1j, vagy Gjszertinek tekintheté eredményeit az alabbi négy tézisben foglalom

0ssze:

e |. tézis: a mddszertan terén az adaptalt (példaul a két mennyiségi ismérv terileti
megoszlasanak eltérését mérd Hoover-index) és a kisebb jelentdségli, ellenben altalam
kidolgozott (példaul az els6sziilott gyermekek paritassal nem sulyozott anyai atlagéletkort
befolyasold hatasa) indikatorokon tul a dolgozat egyértelmii Gjitisa a modalis gorbék
osztalyozasaval kapcsolatos. Megfigyelhetd, hogy az elérheté publikaciokban kivétel
nelkil a bimodalitas, illetve a Kkivallasodas alatamasztasara hasznaltak az emlitett
eloszlasokat (példaul BURKIMSHER [2017], KAPITANY [2019], LimMA et al. [2018] vagy
SULLIVAN [2005]). Ezzel alatamasztottak, hogy a tarsadalom a termékenység dimenzidjan
keresztill megosztott, amely kettésség vagy a résztarsadalmak altal tudatosan gyakorolt
kulturdlis palyabol, vagy a tOobbségi tarsadalom 4&ltal mutatott kirekesztésbdl ered.
Ugyanakkor felfigyeltem egy masik szélsdségre: vannak olyan gorbék, ahol az eloszlas
tulcsucsosodik, azaz az egyéni életpalyakon lerdvidiil a gyermekvallalas id6szaka; ez pedig
a bimodalitas kapcsdn mar emlitett két okra visszavezethetd kettGsségen alapszik.
Ertelemszeriien ebben az esetben nem a modszer az 1Uj, hanem a modalis gorbék
felhasznalasanak egy jabb lehetdségét tamasztottam ala, egy napjainkban kurrens és

kritikus jelenség kapcsolataban, amely a relativ vagy abszolut gyermektelenség dimenzidja.
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Tovabbi fontos és innovativ kiegészités, hogy nem feltétlendl a halasztassal van a probléma,
hanem a lerévidilt reproduktiv életszakasszal; ugyanis vannak olyan érvendetes, ellenben
a gyermekvallaldst késleltetd, ezzel egyiitt a relativ vagy abszolut gyermektelenség
kockazatat noveld folyamatok, mint példaul a felsdoktatasban tapasztalhaté emancipacio.
Itt megjegyezném, hogy amig a szakpolitika a halasztasra fokuszal, nem pedig a lerévidlt
reproduktiv életszakaszra, eldrelépés nem lesz a csokkend TTA-ra vald valaszadasban, sot,
a rekuperacio — azaz a sziilések kés6bbi életszakaszban torténd ,,visszapotlasa” — is komoly
akadalyokba fog ttkdzni.

Il. tézis: a disszertacio kiemelt eredménye annak bizonyitasa, hogy az Eurdpai Unidban a
lerévidilt reproduktiv életszakasz, illetve a gyermektelenség mellett jelentds probléma az
egészségugyi, gazdasagi és tarsadalmi veszélyként értelmezheté kamaszterhességek kiugrd
ardnya. Bar a szakirodalom alapjan (példaul SCHOUMAKER €s SANCHEZ-PAEz [2022]) a
lednyanyasag globalis magteriilete Latin-Amerikdra és Fekete-Afrikara terjed Ki,
ugyanakkor felfigyeltem arra, hogy — legalabbis eurdpai 1éptéken — Kelet-K6zép-Eurdpaban
szintén Kirajzolodik egy magterilet, magaba foglalva Szlovakiat, Magyarorszagot,
Romaniat és Bulgariat. Raadasul el6relépés nem tortént a 11 év alatt, aminek a magteriileten
belul Magyarorszag egy jellegzetes példaja: a vizsgalt 11 év mind a négy paritasa (1., 2., 3.,
illetve 4. vagy magasabb sorszamu gyermekek) sz¢élséséges bimodalitdsra, jelentds szdmu
kamaszterhességre utalt. Kovetkezésképpen nem elég tamogatni, egyben célszerli
akadalyozni is a gyermekvallalast bizonyos korosztalyokban (a ledny-, illetve relative fiatal
anyak TTA-sulya nem mellesleg elenyészé a 25-34 éves korcsoporthoz képest, azaz nem
ez a szakpolitikai 1épés fogja megakadalyozni a reprodukcios rata megkdzelitését). Ehhez
kapcsolddik — részben atfedésben az 1. tézissel —, hogy 6nmagaban nem a gyermekvallalas
halasztéasa jelent problémat. Kovetkezésképpen — hangsiulyozom még egyszer —, ha ezen a
megkdzelitésen nem valtoztat a szakpolitika, akkor a tarsadalmi kirekesztés és az ezzel
szorosan Osszefliggd reproduktiv deprivacié még inkéabb el fog hatalmasodni.

I11. tézis: a disszertdcidban nem csupan az I-Il. tézisben emlitett fertilitasi jelenségeket,
hanem azok hatdtényezdit is azonositottam, ezzel egyiitt kidolgozva a polarizacio ket
forméajat magyaraz6 modellt, amelyet példaorszagokkal, tovabbi szamitasokkal, illetve a
szakirodalom eredményeinek felhasznalasaval ala is tdmasztottam. Ezen faktorok eltérd
kontextusban, kilén-kialon mar ismertek voltak, ellenben az Eurdpa orszagaira illesztett
modellszeri leirasukat nem emlitik a mar megjelent publikdciok. Tehat arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy a bimodalitas valoszinliségét noveli a nemzetiségi statusz

(allochton, autochton, ideiglenesen kivandorolt), a hagyomanykovetés (vallas, etnikai
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hattér, hazassag), valamint a pronatalista politika (kdzéposztaly-fokusz, nacionalista
torekvések); a lerovidult reproduktiv életszakasz kivaltd oka lehet a bioldgiai korlat, az
asszisztalt reprodukcios technologia (félreértések, fejlodési potencial), valamint a
tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis mili6 korlatozo hatasa (karrier-oktatas, érzelmi érettség,
fogyasztoi tarsadalom). Egészében véve ez a tudomanyos eredmény egyrészt lehetdséget
nyujt olyan késébbi empirikus kutatasok konceptualizacidjara, melyek fokusza az
alacsonyabb foldrajzi szintekre iranyul (példaul orszagon belil, illetve LAU-Iéptéken),
kvalitativ elemzés hasznalataval (peldaul fokuszcsoportos interjuk). Masrészt a
kamaszterhessegeknél kiemelt nyolc, valamint a rovid reproduktiv életszakaszbol eredd
gyermektelenségre irdnyuld hat faktor hivatkozasi alap lehet a szakpolitikai dontések
tudomanyos elokészitésében.

IV. tézis: folrajzi szempontbdl beigazolddott, hogy az 1965-ben publikalt Hajnal-vonal
koncepcié lenyomata a mai napig érezteti hatadsat Europa termékenységi folyamataiban.
Nem csupan az északnyugat-délkeleti ellentétet, hanem a felsorolt zarvanyokat is sikerlt
azonositani a modalis gorbék modszerével (irorszag, Finnorszag stb.). Mindamellett
lényegi kiilonbség a mérés eszkdze és az eredmények magyardzata: Hajnal az elso
gyermekek vallaldsanak atlagos anyai korévét vizsgéalta, tovabba a kilonbségek direkt
hatotényezdjeként a vallasossag altal jelentdsen determinalt hézassagkotés egyéni
¢letpalyan beliili 1d6zitését hatdrozta meg. Ezzel szemben a disszertdcibban mind a négy
paritas alapjan soroltam be az egyes tarsadalmakat, tovabba nem az atlagéletkorok révén,
hanem a modalis gorbék vizualis elemzésével (jollehet, a polarizaciora vald kitettségben a
legnagyobb érzékenységet az elsé gyermek vallaldsa mutatta). Tovabba, ami a
hatotényezoket illeti, egyértelmiivé valt, hogy a masodik demografiai atmenet kezdete, azaz
az 1960-as évek Ota egy olyan nagyivii tarsadalmi atalakulds tortént az eurOpai
tarsadalmakban, amely turbulens véltozasokat okozott a fertilitasi magatartasban is. A
Hajnal altal kiemelt hatotényezd, nevezetesen a hazassag intézménye a sz€élsdséges 1ddzitési
folyamatokban — legaldbbis generalisan — jelentdségét veszitette, annak ellenére, hogy
egyes orszagokban, résztarsadalmakban még van relevancidja a hagyomanyos
csaladmodellnek.



4)  Osszefoglalas

A Kkutatds eredmeényeképpen 6sszességében megallapithatd, hogy 2010 és 2020 kdzott az
Eurdpai Unid termékenységi térszerkezetében jelentds atrendez6édés ment végbe, amely
azonban nem egységes iranyu folyamatként jelentkezett. A teljes termékenységi ardnyszam
valtozasa markans regionalis kiilonbségeket rajzolt ki, mikozben a gyermekvallalas késobbre
toldédasa az eurdpai tarsadalmak egészét érinté tendencianak bizonyult. Ezzel parhuzamosan
fennmaradt, illetve egyes vonatkozdsokban erdsodott a gyermekvallaldas id6zitésének
tarsadalmi és tertleti polarizacioja. Az eredmények ezért arra is ramutatnak, hogy az eurdpai
termékenységi folyamatok nem irhatok le egyetlen mutatoval vagy egységes demografiai
valsagként. A kiilonboz6 térségek eltérd fertilitdsi palyai és eltérd tarsadalmi problémai
differencialt értelmezést és regionalisan célzott szakpolitikai valaszokat igényelnek. A
disszertacio legfontosabb atfogo kovetkeztetése igy az, hogy az eurdpai termékenység kérdése

egyszerre demografiai, tarsadalmi és terdleti probléma.
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