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|. BEVEZETES

A populaciodinamikai folyamatok fenntarthatésagat, valamint a népesseg méretét és
Osszetetelét vizsgalo demografia tudomanya a tarsadalmi, gazdasagi és politikai rendszerek
fejlodésével az elmult két évszazadban egyre nagyobb relevancidra tett szert. A helyzetet még
ink&bb kiélezi — tobbek kozott geopolitikai szempontbdl is — az a globalis kettdség, miszerint a
fejlédo orszagok még a népességnovekedés iddszakaszaban jarnak, mikdzben a viladg fejlett
allamai mar a lakossdg eloregedésének, illetve létszambeli fogyasanak problémajaval
kiiszkodnek. Mindkét szé€ls6ség olyan aranytalansagokhoz, akar krizisallapothoz vezet,
amelyek az orszagok gazdasagi ¢és szocidlis rendszerének miikodését alapvetéen
veszélyeztethetik. Ennek jellegzetes példai a munkaképes koru lakossag létszambeli aranya
vagy a feloszté kirovdo nyugdijrendszerek befizetokon ¢és kedvezményezetteken muld
fenntarthatosaga.

Az emlitett demografiai folyamatok legjelentésebb primer lenyomata, egyfajta térképe
a népesség korcsoportos €s nemek szerinti bontasat szemlélteté korfa, ahol nem csupan a
népesség létszamanak, hanem szerkezetének valtozasa is kovethetd. A korfat alapvetéen négy
hatotényez6 formalja, nevezetesen a vizsgalt populacié mortalitasa, ki- és bevandorlasi
folyamatai, valamint termékenysége.

Az Eurdpai Unié 27 tagallaméban a népességszdm és a népesség szerkezetének
alakulasa terén — a fejlett egészségligyi és szocialis rendszerek ellenére — a mortalitasnak
tovabbra is jelent6sége van, kiilonosen a Kelet-KOzép-Europa tagallamaira jellemz6
szignifikansan alacsonyabb varhaté élettartam tekintetében (lasd EUROSTAT [2026]). Emellett
a vandorlas is egyre hangstlyosabb demografiai faktorként értelmezhet6, mind az Eurdpai
Union belili, mind a nemzetkdzi vandorlasi rendszerek tekintetében.

Mindamellett az Eurdpét jelenleg érintd demografiai krizis problémaspiraljanak alapja
az alacsony termékenységi magatartassal magyarazhaté (DARVAS et al., 2025; VERLUISE, 2011;
WEBER, 2015). Ebbdl kovetkezik, hogy ha hosszitavon, azaz tobb évtizedes tavlatban nem
sikertil a csokkent gyermekvallalési hajlanddsag problémajat feloldani, akkor az Eurépai Unid
demogréfiai, valamint az ezzel szorosan Osszefliggd gazdasigi és tarsadalmi karaktere
drasztikusan megvaltozhat, mely helyzet bizonytalan jovéképet vetit elénk. Epp ezért tartom
indokoltnak, hogy kutatasomban a népessegszam-tervezes kérdését a termekenység iranyabol
kdzelitsem meg.

A termékenység sok tényez6tol fiigg, amire példa lehet egy gazdasagi valsag negativ

hatdsa az egyének jolétére, anyagi helyzetére. Mindamellett bizonyos negativ trendek akar



néhany ev alatt megvaltozhatnak, amely a termékenység hirtelen emelkedéséhez vezethet; és
vice versa (WYMAN, 2003). Jelenleg nincs megalapozott elképzelés arra vonatkozéan, hogy a
termékenységi gérbe hogyan fog fejlédni azokban az orszagokban, ahol a teljes termékenységi
aranyszam (TTA) a reprodukcids szint alatt van (LERIDON, 2015). A fertilitds visszaesését
ovez6 altalanos pesszimizmust megkérddjelezi, hogy a termékenység 1998 és 2008 kozott a
legtdbb eurdpai orszdgban megemelkedett, méghozz4 legdinamikusabban az 1,3 alatti TTA-val
rendelkezd dllamokban.! Ez azt jelenti, hogy a korabban prognosztizalt kévetkezmények, ami
az eldregedést és a népességszam csokkenéseét illeti, kevésbé lesznek sulyosak, mint amivel az
1990-es évek soran a kutatok szdmoltak (BONGAARTS — SOBOTKA, 2012). Mindamellett tény,
hogy az Eurdpai Unio relativ demografiai sulya globalis 0sszevetésben jelent6sen csokkenni
fog. Ehhez a tébboldalu folyamathoz hozzajarult maga az Eurdpai Unid is, mert a tagallamok a
demografiai kérdésekben hosszi idére ,,homokba dugtak a fejiiket”, pedig mar az 1970-es évek
végén érzékelhetd volt az eloregedési folyamatok kezdete (VERLUISE, 2011), illetve ezt
megeldzéen mar a szazad kozepén olyan elOreszamitasok jelentek meg, amelyek a
termékenység tartds hanyatlasara utaltak (ISAAc, 1949).

Doktori kutatdsom elsddleges, tudomanyos célja, hogy feltarja a termékenységi
magatartas tertleti, idébeli és tarsadalmi egyenl6tlenségeit az Eurdpai Unio orszagain és régidin
belil. Mindezt egyrészt a termékenységgel kapcsolatos problémak foldrajzi lokaliz&ciojanak
azonositasan, masrészt pedig a nem megfeleld pronatalista és csaladpolitikdk polarizacios
hatasanak bemutatasan keresztul.

A kutatds gyakorlati célja, hogy a megfogalmazott eredményei tamogathassak olyan
szakpolitikai stratégiak kialakitasat, amelyek a termékenységi valsag enyhitésén tdl a
korszerkezet kiegyensulyozasat is megcélozzak. Alapvetd probléma, hogy az Eurdpai Unidonak
mindmadig nem alakult ki rendszerszintli, ezzel egylitt a tagallamok megfeleld autonomidjat
fenntartd demografiai stratégiaja. Az eloregedés kérdéskore talnyomorészt kodzvetetten,
orvostudomanyi és allamhaztartasi (példaul nyugdijrendszer) megkdzelitésben jelenik meg,
mig a migraci6 — gyakran leegyszerlsitve — az Union kiviilrél érkez6 csoportokra
koncentralddik. Ennél is szorvanyosabb a termékenység tematikajanak megjelenése, mivel
uniods szinten mindossze néhany, az Eurdpai Bizottsdg szamara készitett szakértdi jelentés (pl.
a Joint Research Centre munkai) képviseli a témat. Eppen ezért a disszertacié zar6 részében

szakpolitikai ajanlasok is megfogalmazasra keriilnek, amelyek egy része unios keretben is

1 |de tartozik tobbek kozott Bulgéaria, Csehorszag, Esztorszag, Oroszorszag, Szlovénia és Spanyolorszag
(BONGAARTS — SOBOTKA, 2012).



értelmezhetd; ugyanakkor a hangsuly a tagéllami hataskorén van, mivel az Eurdpai Unid
demografiai politikdjanak rovid vagy kdzéptavu atalakulésa jelenleg nem kérvonalazédik.

A fenti célok elérése érdekében a dolgozat a kovetkezé f6 kutatasi kérdés
megvalaszolasara torekszik: megfigyelhet6-e jelentds teriileti és tarsadalmi atrendez6dés az
Eurdpai Unid térszerkezetében 2010 es 2020 kozott a teljes termékenységi aranyszam (TTA)
és a gyermekvallalas anyai atlagéletkora alapjan? Utdbbi megvélaszolasara az alabbiakban
ismertetett kilenc kutatasi alkérdést fogalmaztam meg:

1. Milyen strukturalis atrendez6dés figyelheté meg a teljes termékenységi aranyszam
térszerkezetén?

2. A 15-49 éves ndk hét 6téves reproduktiv alkohorszéra jellemz6 korspecifikus ratdk hogyan
differencialodnak regionalisan és idében?

3. Milyen strukturalis dtrendezddés figyelhetd meg a sziiléskor jellemz6 anyai atlagéletkorok
térszerkezetén?

4. Milyen dsszefliggés van a teljes termekenységi aranyszam és az idézités valtozo iranyzatai
kozott?

5. Megjelenik-e a tarsadalmon beliili polarizacio, azaz a széls6séges halasztasi folyamatok és
a kiugroan fiatal életkorra iddzitett terhességek dimenzidja az Eurdpai Unio térszerkezetén?

6. Sz&mit-e a paritas a polarizciora valo Kitettségben, és amennyiben igen, akkor hanyadik
sorszamu élveszulottek vallalasakor valik leginkabb ketté a tarsadalom?

7. Mely tényezO0k magyarazzak a tulsdgosan korai gyermekvallalast, egyben az ebbdl eredd
tarsadalmi megosztottsagot?

8. Mely tényez6k magyarazzak a halasztast, illetve az aktiv, avagy tényleges reproduktiv
¢letszakasz lerdvidiilését, egyben az ebbdl eredd tarsadalmi megosztottsagot?

9. Melyek azok a szakpolitikai javaslatok, amelyek eldsegithetik a termékenységi indikatorok
javulasat, tovabba a két polarizacios jelenség mérséklodését?

A kutatasi kérdések mentén megfogalmaztam egy hipotézist, amely két részbdl tevodik
Ossze. Egyrészt: az Eurdpai Unid fertilitasi térszerkezetében szignifikans atalakulas, terileti
atstruktaralddas tortént 2010 és 2020 kozott, kilonds tekintettel a teljes termékenységi
aranyszamra (TTA) és a gyermekvallalas anyai atlagéletkorara. Masrészt: az egyéni
életpalyakon beluli id6zités sikjan a tarsadalmak polarizalédnak, mind a tul korai, mind pedig
a tul késoi gyermekvallalas dimenzidjaban.

Ami a koncepcioalkotast illeti, latni kell, hogy a termékenységi attitiidok vizsgalata
tobbdimenzids megkozelitest kivan, ezért is elengedhetetlen az eltéré perspektivak

alkalmazasa, ezzel egydtt a kilonb6z6 tudomanyagak egyiittmiikodése, mind elméleti, mind
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gyakorlati sikon (HUININK et al., 2015). Ami a tarsadalomfdldrajz eés a demografia kapcsolatat
illeti, a 20. szdzad kozepéig a populaciddinamikai vizsgalatok tertiletén a regionalis szemlélet
uralkodott, ugyanakkor roviddel a szazad kdzepe utén tortént egy paradigmavaltas. Ennek
kovetkezményeként az egyén, mint a demografiai folyamatok elsédleges hajtoereje keriilt a
kutatasok kozeéppontjaba, ezért a pszicholdgiai és szociologiai vizsgalatok felulreprezentaltak
lettek. Mindamellett napjainkban megfigyelhetd, hogy a teruleti megkozelités ismét eldtérbe
kertilt, elsésorban a foldrajztudomany (példaul térinformatika), a regionalis tudomény és a
térokonometria fejlédésének, illetve az interdiszciplinaris megkozelitést alkalmazé kutatasok
elmult évekre jellemzo6 felértékelddése miatt (Voss, 2007). Ugyanakkor a disszertacié nem
korlatozddik csupdn a demografiai, szocioldgiai és foldrajzi megkdzelitésre, hanem
felhasznélja tovabbi diszciplindk empirikus eredményeit is, tobbek kozott beleértve az
orvostudomanyt, a csaladtudomanyt vagy a pszichologiat.

A kutatds modszertana teljes mértékben kvantitativ megkozelitésre épuil, masodlagos
statisztikai adatforrdsok felhasznalasival. Bar ez — a sajat adatfelvétel mell6zésével —
megkonnyitette a kutatds lebonyolitasat, egyben tobb kihivast is jelentett. Mivel a
termékenységi statisztika széles korben elérhetd és stabil alapot nyujt a demografiai
kutatdsoknak mar hosszu évtizedek Ota, ezért megneheziil az Gjszertli, eredeti megkozelités.
Tovabba a kvantitativ adatok 6nmagukban korlatozott értelmez6 er6vel birnak; ezért is irdnyult
kiilonds figyelem a szakirodalmi hattér folyamatos bovitésére és az adatok tagabb tarsadalmi
kontextusba helyezésére.

Végul pedig kitérnék a dolgozat egyik lényeges kutatasi korlatossagara, amely a
gyermekvallalasi magatartas nemi dimenzidjdnak kiegyensulyozatlansagabdl ered. A
termékenységi elemzések kozéppontjdban — adatelérhet6ségi és modszertani okokbdl —
tilnyomorészt a nék allnak. Az Eurostat népességstatisztikai adatbazisa példaul nem tartalmaz
részletes informéaciokat az apakra vonatkozéan. Ennek kdvetkeztében a férfiak szerepe —
ideértve az apai attitidoket, valamint a gyermekvallalashoz kapcsolodo feleldsségvallalast —
alulreprezentalt maradt. E korlatossag nem szandékos torzitas eredmenye, és semmiképp sem
lizenet arra vonatkozo6an, hogy a demogréafiai valsag kialakulasa a nékhoz kotheté. Eppen
ellenkezdleg: a dolgozat hangstlyozni kivanja, hogy a gyermekvallaldsi dontések hatterében
strukturalis, intézményi tényezOk jatszanak meghatarozd szerepet (mindenekel6tt az allam,
mint tarsadalmi védohalo). A fiatal generaciok — tehat egyiittesen a nék és a férfiak —
gyermekvallalassal kapcsolatos bizonytalansagérzete ennek egyik legsulyosabb indikatora.

A disszertacioban bemutatott empirikus eredmények egy része korabban harom

egyszerzOs tanulmanyban jelent meg (UHLJAR, 2024, 2025a, 2025b). A dolgozat ezek
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eredményeire épitve, az elemzési keret jelentds kibovitésével és tovabbfejlesztésével vizsgalja
a termékenysegi magatartas teriileti és tarsadalmi egyenl6tlenségeit. Az emlitett publikaciok

részletes bibliografiai adatait az irodalomjegyzék tartalmazza.



I1. A GYERMEKVALLALASI ATTITUDOK MOGOTTI OSSZEFUGGESEK

A gyermekvallalas rendkivil dsszetett, ugyanakkor érzékeny tarsadalmi jelenség, amely
kozvetlenll vagy kozvetve valamennyi egyént érinti. A téma relevanciajat nem csupan a
gyermekkel valé rendelkezes ténye hatarozza meg, hanem az a koérilmeény is, hogy minden
ember valamilyen tarsadalmi, kulturdlis és egyéni motivaciok mentén szlletett meg. Mindez
indokoltta teszi a kérdéskor interdiszciplinaris megkozelitését. A vizsgalat ezért nem kizarolag
demogréfiai szempontokra épil, hanem kiegészil a tarsadalomfdldrajz, a csaladszocioldgia, a
csaladpszicholdgia, valamint az orvostudomany relevans, gyakorlati eredményeinek
integraldsdval. Ugyanakkor nem &ll szandékomban a szakirodalom multidiszciplinaris
elemzése, azaz mas diszciplindk elméleteivel és mddszertandval szembeni Kritika
megfogalmazéasa, valamint utbbiak atvétele a disszertacio empirikus fejezetébe.

A fejezet a gyermekvallalassal kapcsolatos jelenségek tobbdimenzids értelmezését hét
egymashoz kapcsolédd szempontcsoport mentén targyalja. Elsoként a népességszam
alakuldsara hatd legfontosabb kozvetlen és kozvetett tényezOk attekintésére keriil sor. Ezt
kovetben a termékenység mérésére széles korben alkalmazott, ugyanakkor gyakran
félreértelmezett teljes termékenységi aranyszam kritikai vizsgalata torténik meg, kilénos
tekintettel annak politikai és médiabeli reprezentacidjara, valamint az alternativ indikéatorokkal
val6 6sszehasonlitasara. Elemzésre kerll a masodik demogréfiai atmenet fogalma is, amely az
elsé atmenettel ellentétben kozvetett mdédon befolydsolja a gyermekvallaldsi magatartast.
Részletesen bemutatasra kerlll a vandorlas és a termékenyseg kozotti kapcsolat is, kiemelve
annak jelentdségét az Europai Uni6 demografiai folyamataiban. A regionalis kiilonbségek
szerepe a geografiai és demografiai kutatasi irdnyvonalak integréciéjat indokolja, amely a
szakirodalmi héattér alapjan megalapozottan igazolhaté. A tovabbiakban az &allam, mint
intézmény miikddése vizsgalodas targyava valik a pronatalista és csaladpolitikai intézkedések
szempontjabol, kiilonds figyelmet forditva az allami szereplék kozotti koordinacio kerdéseire.
Zarasként a gyermekvallalasi magatartas egy sajatos kockazati tényezdje, azaz az anyai
életkorok polarizacidja kerll értékelésre. Az egyes fejezetekben a szakirodalom lényegi
megallapitasai vizualis eszkdzokkel — tablazatokkal és abrakkal — kertilnek kiegészitésre,
elsdsorban az értelmezés eldsegitése €s az dsszefiiggések attekinthetobb bemutatasa érdekében.
A vizualizaciok kozott elméleti modellek is megjelennek, melyek részben 0j megkozelitéseket
kinalnak, es potencialisan hozzajarulhatnak a témaval kapcsolatos tudomanyos diskurzus
bovitéséhez. Ezek a modellek tobbek kozott a demografiai krizis kezelésének lehetséges

litemezésére, a masodik demografiai atmenet id6beli elhelyezésére, valamint a pronatalista

8



politika és mas szakpolitikai tertletek kozotti Osszefliggesekre vonatkozo hipotetikus
viszonyrendszerekre fokuszélnak. Fontos azonban hangsulyozni, hogy ezek az elméleti
konstrukciok nem empirikusan tesztelt eredményekre épllnek, és nem képezik a dolgozat
kutatasi kérdéseinek targyat; inkabb kiegészit6 szerepet toltenck be az elméleti értelmezés és a
komplex problématér jobb megértése érdekében.

A termékenyseggel kapcsolatos szakirodalom valogatasanal kiemelt szempontot
jelentett, hogy a nemzetkdzi és hazai tudomanyos kézdsseg altal leginkdbb meghatarozénak
tekintett folyoiratokbol szarmazo publikéaciok keruljenek bevonasra. A vélogatasi folyamat
kezdeti szakaszaban — els6dleges sziirésként —a Magyar Tudomanyos Akadémia I1X. Gazdasag-
és Jogtudomanyok Osztalyanak Demografiai Osztalykozi Allando Bizottsaga altal Gsszeallitott
folyoiratlista szolgélt kiindulopontként. A tudomanyteriilet fokozatos elmélyitésével
parhuzamosan a szakirodalmi kor bévitése iterativ modon tortént: a relevans publikaciok
hivatkozasi apparatusanak szisztematikus kovetésével tovabbi, kbzvetett mddon feltart forrasok
1s bevonasra keriiltek. Ez az indirekt, lancszerti keresési technika lehetové tette a vonatkozd
tudomanyos diskurzus mélyebb feltérképezését, kilonods tekintettel a témahoz szorosan
kapcsolodo diszciplinak — példaul a csaladszocioldgia — alapvet6 publikacioira.

A fejezet zard szakaszaban, a kutatasi hianyterlletek és a termékenységi magatartas
Osszefliggésrendszerének feltarasat kovetden, a disszertacid {6, valamint Kilenc Kkutatasi

alkérdése, tovabba az utdébbiakhoz kapcsolddd hipotézis kerul ismertetésre.

11.1. A kiegyensulyozott népességszerkezet mennyiségi és mindségi szempontjai

Egy populacion belil mind a valtoz6 népességszam, mind a valtozd korszerkezet
tarsadalmi-gazdasagi feszlltségekhez vezethet, mindamellett régiotol és orszagtol fiiggben
eltér6 modon nyilvanulhat meg a mennyiségi, valamint a minéségi oldal. Példaul a fejlédod
orszagokban egyeldre a fiatalok, a fejlett orszagokban pedig mar az iddsek eltartasa jelent
probléméat, ami Osszefligg azzal, hogy rendszerint a fejléd6é térségekben népességszam-
novekedésrél, a fejlettekben pedig -csokkenésrdl beszélhetink (VAVRA, 1967). A fejlett
orszagok dilemmadja ugyanigy érvényes Eurdpara is, ahol a 20. szdzad masodik felétol
kezd6d6en dinamizalodott az eléregedési folyamat. Ez kétféle modon zajlott, illetve zajlik: a
korfa alulrol torténd oregedése a csokkend ujsziilotti 1étszamra, ezaltal a munkaképes korban
1év6 kohorszok utanpotlasanak hianyara vezethetd vissza. Ezzel szemben a feliilrdl torténd
oregedés két hatotényezdje egyrészt a javuld egészségiigyi €s eletkorilmények miatti élettartam

emelkedés, masrészt pedig a masodik vilaghdbor( utan sziiletett boomer generéaciok
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posztproduktiv, azaz a 64 évesnél idésebb életkorba torténd belépése (KACEROVA et al., 2014).
Osszefoglalva, kiemelt jelentdsége van a munkaképes koru lakossagba be- és a munkaképes
koru lakossaghdl kiforgd kohorszoknak, amit a termékenyseg mellett a mortalitds és a vandorlas
is befolyasol (KASHNITSKY et al., 2017).

Ugy tiinik, hogy az europai népességpolitika szamara rovidtavon nem lehet reélis
célkitlizés a népesség létszambeli fenntartasa. Ehelyett célszerli lenne inkabb a strukturalis
osszefuggesekre koncentralni nem csupan a demogréafia, hanem a tarsadalom és a gazdasag
milkodése kapcsan is (BuAK et al., 2007). Kovetkezésképpen a direkt demogréfiai
beavatkozasok, nevezetesen a gyermekvallalasi hajlanddsagra, a varhato élettartalomra és a
pozitiv vandorlasi egyenlegre elényos hatast gyakorld politikdk mellett (FOLDHAZI, 2013)
szlikség van olyan alternativ véalaszokra is, mint a munkaerdpiac strukturalis atalakitadsa (VAN
DE KAA, 2006), valamint a nyugdijasokat érinté szocidlis juttatisrendszer ujragondolésa
(EGYESULT NEMZETEK SZERVEZETE, 2000). Egyetemleges megoldas nem létezik, ezért az
eltérd intervenciok egylittes, hosszutavra kialakitott €s a populista érdekeket mell6z0 stratégiaja
fejtheti ki a legigéretesebb hatasokat. Jellegzetes példa Kelet-K6zép-Eurdpa, ahol az alacsony
termékenységet es az alacsony munkaerépiaci részvételt érint6 atfogo reformok mellett logikus
lépés lenne a bevandorlas Osztonzése is (BUAK et al., 2007). Jollehet a gyakorlatban a
bevandorlastol tobb allam is elzarkozik, illetve a célorszag jelleget nem erdsitik és a fokuszt
hangsulyosan a termékenység fokozasara helyezik. Mindamellett a monocentrikus, avagy az
egyetlen beavatkozasi pillérre alapoz6 szakpolitika sikerességét az eddigi tapasztalatok nem
tamasztjak ala (WiLsoN et al., 2013).

A demogréfiai intervenciok sarokpontja a termékenységgel kapcsolatos problémak,
illetve kérdések feloldasa. Ennek oka, hogy az anyai nemzedékek reprodukcidjanak tartos
hianya olyan negativ demografiai spiralba l6kheti az érintett tarsadalmat, ahol az egyre inkabb
csokkend sziiloképes noi 1étszam egyre kevesebb gyermeket fog vallalni a jovoben. Ez a felallas
egyre inkdbb dinamizélja a népességszam cstkkenését és eldregedését (KAMARAS, 2012),
amely folyamatok az Eurdpai Unio legjelentésebb demografiai problémaiként definidlhatok.
Ellenben a termékenységgel kapcsolatos intervencios stratégidk hossz tavi jellege miatt
legalabb rovid, illetve kozéptavi megoldasként szamolni kell a két masik demografiai
(mortalitds és vandorlas), valamint két tovabbi, a népesedési folyamatokkal Osszefiiggd
kdzgazdasagtani beavatkozassal (gazdasagi produktivitas és nyugdijrendszer).

A halalozds (mortalitas) kapcsdn a politikai dontéshozas mozgastere a joléti
tarsadalmakban napjainkra méar korlatozotta valt. Ennek oka egyrészt, hogy a munkaképes

korosztalyba beforgd gyermekkor kohorszok halandosagi rataja a minimalisra csokkent, mig

10



a munkaképes korosztaly tagjainak ugyanezen értéke jelent6sen visszaesett. A mortalitasi
dinamikék valtozasanak maésik oldala egy Osszetettebb teriilet: egyes tagallamok kapcsoldédd
mortalitasi statisztikait 0sszevetve az Eurdpai Unio legfejlettebb térségeivel kidertl, hogy a
posztproduktiv korban 1év6 idds lakossag varhatod élettartama eldrelathatoan jelentdsen
kitolédik. Mindamellett az id6skori eltartottsagi ratara és az oregedési indexre a 65+ éves
lakossag kedvezdbb ¢életkilatdsai negativ hatast fejtenek ki, azaz a gazdasagilag aktiv kohorszok
véllara még nagyobb teher fog nehezedni. (Fontos megjegyezni, hogy a javuld halanddségi
értékek a negativ hatasok ellenére pozitiv folyamatnak tekintendok.)

Ami a bevandorlast illeti, ez a megkdzelités hatékony megoldas lehet a termeszetes
népességfogyas mérséklésére (CAFARO — DERER, 2019), illetve a munkaképes koru
korosztalyok aranybeli csokkenéséhez kapcsolddo negativ hatasok részbeni ellenstlyozaséara
(WILsON et al., 2013). A termékenyseégen belll az ugynevezett visszapattands még hosszu
évekig nem éri majd el azt a szintet, amely képes biztositani a munkaképes kohorsz kielégitd
potlasat. Mindamellett ez a helyettesité vandorlas a gyakorlati tapasztalatok alapjan a népesség
megfiatalitdsara nem alkalmas, mert a korfa abszolut és mélyrehatd kiegyensulyozésahoz
irrealisan nagy szamu bevandorlét kellene befogadnia az érintett orszagoknak (EGYESULT
NEMZETEK SzeRVEZETE, 2000), nem mellesleg jellemz6, hogy a tulsdgosan a bevandorlasra
fokuszal6 demografiai politika egy alacsony termékenységii orszagban hosszUtdvon még
tovabb oregbiti a lakossadgot (SCHMERTMANN, 1992). J6 példat szolgaltat Németorszag esete
arra, hogy a migracié milyen korlatok kézott képes befolyasolni a demografiai éregedést: még
abban az esetben is, ha a nettd vandorlasi egyenleg a 2010-es évtized elsé négy évére jellemzo
évi mintegy 300 ezer fére emelkedne, ugyanis a bevandorlas csupan 3-4%-os mérséklodést
eredményezne az dregedési indexben a 2012 és 2050 kozotti idészakra vetitve (WEBER, 2015).
Ez a minimalis mérsékl6 hatas viszont —amennyiben a jelenlegi bevandorlasi és termékenységi
trendek allanddsulnak — olyan drasztikus kulturalis—tarsadalmi valtozasokkal jarhat, hogy egyes
befogadd &llamokban (példaul Németorszag) a 21. szdzad kozepére a bevandorlok és
leszarmazottjaik fogjak alkotni a gyermekvallalasi korban 1évo, illetve fiatal kohorszok
talnyomo részét (EDIEV et al., 2014). A helyettesité vandorlas fenntarthatatlansagat tamasztja
ala Gorogorszag esete is, ahol a szamitasok szerint — alapozva a bevandorlé tomegre jellemzo
korstrukturara —a 2005 és 2025 ko6zotti idészakban 4 milli6 f6 Gjonnan érkezére lenne sziikség
az eldregedés folyamatanak ellensulyozasa érdekében (TsimBoS, 2008). Ez a becsiilt érték a
gyakorlatban kilonésen talzonak tinik akkor, ha figyelembe vesszilk Gorogorszag

lakossagszamat, ami az emlitett projekcid els6 évében, azaz 2005. januar 1-én 10 969 912 6
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volt.2 A helyettesitd vandorlas korlatait szemlélteti az 1. dbra is, amely annak vizsgalatara
iranyul, hogy a 2015-ben érkezett bevandorld népesség milyen mértékben tudta mérsekelni a
2016-0s Oregedési index értékét az egyes unios tagallamokban.® (A valasztast az indokolja,
hogy a disszertacid fokuszat képezé 2010-2020-as idészakban 2015-ben regisztraltadk a
tagallamokba iranyulé bevandorlas legmagasabb volumenét, amely az eurdpai migracios
krizishez kothetd. Ez az év kiemelkeddnek tekinthetd mind az Eurdpai Union kiviilrél érkezo,
mind az Uni6 belsé hatarain atnyalé nemzetkdzi vandorlds tekintetében.) Az elemzésbél
kiderll, hogy a bevandorlas altalaban mérsékeli az 6regedési index novekedesét, ugyanakkor
nem képes megforditani a folyamatot. Svédorszag és Lettorszag volt az egyetlen kivétel, ahol
a bevandorlok hatasara valoban megfordult az 6regedeési folyamat, legalabbis a vizsgalt évben
(Svédorszéag: -0,3 szp. a +1,5 szp. helyett; Lettorszag: -0,6 szp. a 0,0 szp. helyett). Kilén
felhivndm a figyelmet arra, hogy a népmozgalmi anomaliakra altalaban rendkivil érzékenyen
reagald, valamint 2015-ben a legmagasabb bevandorl6i arannyal rendelkezé Luxemburgban és
Cipruson sem tudta megforditani a hosszutavl éregedési folyamatot a lakossagnal lathat6an
fiatalabb életkord kohorszok érkezése.

2 A lakossagszam az Eurostatrél ker(lt letoltésre (EUROSTAT, 2024j).

% Oregedési index: a 65+ éves és a 0-14 éves lakossag hanyadosa, szazalékban kifejezve. A mutatd eldnye, hogy
az adott populacio korstrukturdjanak jovobeli képérdl ad lenyomatot, szemben az idéskori eltartottsagi rataval (a
15-64 éves és a 65+ éves lakossag hanyadosa), mivel az utobbi egy akut, keresztmetszeti képet fest le az dregedés
problémajarol.
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1. dbra: A bevandorlas hatasa az 6regedési indexre.* Adatforras: EUROSTAT (2024j, 2024k,
2024n)

A kordbban ismertetett harom demografiai beavatkozasi lehetéség mellett
gazdasagelméleti alapu intervencidk alkalmazésa is relevans lehet, amelyek — bizonyos
idokeretek kozott — szintén hozzdjarulhatnak a diszharmonikus korszerkezetbdl eredd
problémak mérsékléséhez. Kiemelt jelentdséggel birhat e téren egyrészt a gazdasagi
produktivitas novelése, kiilonos tekintettel a humanerdforras rendelkezésre allasara é€s
hatékonysagara; masrészt a nyugdijrendszer atfogd reformja, amely hosszabb tavon
strukturalisan is befolyasolhatja a korosztalyi aranytalansagokbdl fakado tarsadalmi-gazdasagi
feszlltségeket. A humant6ke szempontjabol az iskolai végzettségi szint emelkedése a gazdasag
technologiai fejlédésének, valamint a tarsadalmi jolét fenntartdsanak egyik alapvetd feltétele.
Ez a folyamat Kkettds irdnyd dinamikaként irhato le. Egyrészt a munkaképes korba belép6
kohorszok iskolazottsagi szinvonala folyamatosan emelkedik, amely els6sorban a
szakképzettség megszerzésének javuld hozzaférhetdségével magyarazhatd. Masrészt a
nyugdijkorhatar elérésével parhuzamosan fokozatosan kilépnek a munkaerdpiacrdl azok a
kohorszok, amelyek alacsonyabb iskolazottsagi szinttel rendelkeznek. Ez a kettds mechanizmus

a szakirodalomban elére programozott humantéke-fejlodésként ismert (LUTZz, 2008), amit

4 Négy tagallamra nem elérhet6 az adatsor.
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tobbek kozott alatamaszt az 1960 és 1989 kozotti idészakra, 114 orszagra elvégzett elemzés.
Az egyik f6 kovetkeztetés, hogy a vizsgalt 30 évben a népességndvekedéshben bekdvetkezett
atlagosan egy szazalékos csokkenés tobb mint harom szazalékkal emelte meg az egy fére juto
brutt6 hazai termék ertékét (AHITUV, 2001). Kovetkezésképpen a zsugorodo, ellenben
képzettségi szintjét tekintve fejlodé munkaerd az eldregedés bizonyos negativ kovetkezményeit
képes enyhiteni a novekvo termelékenységgel (AUGUSZTINOVICS, 2005; LOICHINGER, 2015).
Ugyanakkor a névekvo termelékenység maga utan vonja azt a negativumot is, hogy az aktiv
rétegek vallara nehezed6 szocialis teher szintén ndvekedhet az idGsek eltartasa miatt, példaul a
szemelyi jovedelemadd emelkedése révén (LEE — MASON, 2010). Alapvetéen a munkaerépiac
jOovojét érint6 stratégiaalkotasban kiemelt jelentdsége van nem csupdn a munkaképes kord
lakossag szamanak, hanem a gazdaségi aktivitas aranyanak, a foglalkoztatottsagi ratanak és a
munkaeré hasznositasdnak (azaz, hogy egy meghatarozott id6tav alatt hany orat toltenek
munkaval a foglalkoztatottak) (IvAaNov, 2009). Nem elhanyagolhatd szempont tovabba, hogy
a foglalkoztatottsag szinvonaldnak emelése elsdsorban a ndk és az idésebb korosztalyok
munkaerdpiaci részvételének novelésén keresztiil valosulhat meg. A ndk esetében ez a
gyermeknevelés és a munkavallalas 6sszeegyeztethet6ségének javuld intézményi és tarsadalmi
feltételeivel, valamint a nemi alapl diszkriminacié fokozatos visszaszorulasaval indokolhato.
Az iddsebb munkavallalok esetében pedig a részvétel boviilésének egyik f6 hajtdereje a
nyugdijkorhatar emelkedése (PRSKAWETZ et al., 2008).

Ennél a pontnal at kell térnink a nyugdijrendszerre is: a kedvezétlen demografiai
folyamatok gazdasagi hatasai hosszutavon jelentds terhet jelentenek az allami koltségvetésnek,
melynek jellegzetes példaja a nyugdijrendszer finanszirozaséanak, illetve reformjanak keérdése
(VARGA, 2014). Legalabb rovidtavon megoldast jelenthet a foglalkoztatottsag kiterjesztése a
nyugdijkorhatar emelésével, persze figyelembe véve olyan koérilményeket is, mint példaul a
varhato élettartam novekedési Uteme (MESzAROS, 2005). Ennek ellenére hosszUtavon
elkerllhetetlen lesz a Bismarck-féle Ugynevezett feloszto—kirovd tarsadalombiztositasi
rendszer &tgondoldsa, mivel ennek a szisztéméanak feltétele a relative allando
népessegszerkezet, hiszen a munkaképes kort korosztaly befizetéseitdl fiigg az eltartottak
allami ellatasa. Ezen kritériumnak pedig ellenhat az élvesziiletések csokkend szama (VANELLA
— DESCHERMEIER, 2019). Kuléndsen aggasztd az a negativ visszacsatolas, hogy a jelenlegi joléti
rendszerek a legnagyobb terhet tobbek kozo6tt azon fiatal, gazdasagilag aktiv kohorszok vallara
helyezik, akik gyermeket szeretnének (SANCHEZ-BARRICARTE, 2017).

A populadciddinamika egyensulyanak kozvetlen és kozvetett tényezdi egyértelmiivé

teszik, hogy a termékenység az Eurdpai Uniot érinté demografiai problémaspiral alapja. Bar a
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helyettesité vandorlds alkalmas lehet a népességszam fenntartdsara, ugyanakkor a strukturalis
egyensuly megteremtésére racionalisan alkalmatlan. A varhatd élettartam, az egészsegben
eltoltott életévek javulasaban még van demogréfiai tartalék, ugyanakkor ennek kiaknazésa egy
viszonylag lassu, hosszu tava folyamat, amellett, hogy a biologiai korlatok miatt egy id6 utan
ez a potencidl csokkeni fog. A gazdasag produktivitasanak emelése szinten korlatozott
lehetdséget tartogat, mivel az egy munkavallalora esd szocialis terhet nem lehet a végtelenségig
emelni. A nyugdijrendszer atalakitdsa, elsésorban a nyugdijkorhatar emelése révén Osszefligg
a mortalitas kérdésével, azaz a nyugdijba vald belépés életéve sem emelhetd folyamatosan
visszatérd intervencioként. Mindamellett a jelenlegi termékenységi rata generalisan annyira
alacsony az Eurdpai Unidban, hogy a 2,1-es reprodukcios kiiszob elérésére csak hosszUtavon,
tobb évtizedes, akar évszazados tavlatban van esély. Ebbdl kovetkezik, hogy sziikség van rovid-
¢s kozéptavi atmeneti megolddsokra, melyre az emlitett lehetdségek, azaz a helyettesitd
vandorlas, a gazdasagi produktivitas javulasa, valamint a nyugdijrendszer atalakitasa alkalmas
lehet.

Végezetll fontos kitérni a stratégiaalkotas kapcsan a reprodukcios kiiszébre, hiszen
viszonyitasi pont nélkul nem lenne értelme a teljes termékenységi aranyszamot befolyasold
intervenciok bevezetésének, ellenben a rata univerzalisan elfogadott 2,1-es szintje elméletileg
megkérddjelezhet6 lehet. GIETEL-BASTEN és SCHERBOV (2020) szerint a reprodukciohoz mar
nem feltétleniil sziikséges elérni a 2,1 gyermek/nd aranyt. A fiatalabb kohorszok kedvezd
mortalitasi adatai miatt a fejlett orszagokban elegendd lehet egy a sztenderdhez képest
minimalisan, de alacsonyabb reprodukcios rata, aminek a szerzOparos altal javasolt értéke 2,05
gyermek/nét jelent.

Ami a torténelmi kontextust illeti, a legtobb fejlett orszagban mar az 1960-as évekt6l kezd6déen
megindult a gyermekvallalési hajlanddséag drasztikus csokkenése, és idével mar a 2,1-es szint
sem volt tarthatd. Mindezt kiélezi, hogy a reprodukcios ratéig torténd visszakapaszkodas mar
nem jellemzd, legaldbbis az elmult évtizedek tapasztalatai alapjan (PATTARO et al., 2020).
Sokaig egyértelmiinek tlint, hogy a human fejlettség ndvekedése és a termékenység csokkenése
osszegfuggésben all egymassal, azonban napjainkra vitatottd valt, hogy a legfejlettebb
orszagokban a termékenység tovabbra is alacsony marad-e vagy sem. Ezt tamasztja ala azon 40
orszag esete, amelyek mar 2010-et megel6zben elérték a 0,8-es szintet a human fejlettségi index
skalajan.® Az emlitett orszagokban — 2010-t61 2018-ig kovetve az idésort — nincs egyértelmdl,

illetve er0s Osszefiiggés a tarsadalmi —gazdasagi fejlodés és termékenység mutatdinak

5 A komplex mutato a kdvetkezd indikatorokat foglalja magaba: sziiletéskor varhato élettartam; iskolazottsag; egy
fore juté GDP.
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valtozasdban (GADDY, 2021). Ugyanakkor nem csupan a csokkenés és annak fejlodéssel
Osszekapcsolddo tartdssaga, hanem az utdbbi folyamat mértéke is fontos kérdés. Kelet- és Dél-
Eurépaban (Kelet-Azsiaval egyiitt) az 1990-es években megjelent az Ggynevezett lowest-low
termékenység jelensége, azaz a teljes termékenységi mutatd bezuhant, lecsokkent az 1,3-es
érték ala. Az érintett allamok tobbségében ez egy atmeneti allapotnak bizonyult: a tapasztalatok
alapjan az Ugynevezett lowest-low idészak utan a TTA Gjra emelkedésnek indul, majd
jellemzben ujra meghaladja a 1,5-es szintet (GOLDSTEIN et al., 2009). Kdvetkezéskeppen a
termékenységi attitlidok valtozasa nem egy egyiranyu folyamat. EIméletileg — és ez adja a
disszertacié egyik f6 motivaciojat is — egy szakmai alapa, holisztikus megkozelitési, a
mindenkori korméanyzatok altal konzekvensen végigvitt, hosszl tavl szcenéridra alapozva nem
zarhatd ki a 2,1-es szint Ujboli elérése sem. Mindamellett a kiszobérték realizalodasa
o6nmagaban csak fél sikert jelentene: alapul véve GOLDSTEIN és CASSIDY (2024) szamitasait,
korulbeldl 40 év telik el a gyakorlat szerint a 2,1-es szint ala torténé csokkenés fordulopontja
és a természetes népessegfogyds folyamatanak kezdete kozott. Feltételezhetd, hogy a
szamitasok logikaja forditott irAnyban is érvényes: a harmonikus korszerkezet hosszu tavu
fenntartasa érdekében a teljes termékenységi aranyszam (TTA) 2,1 korili értékének tobb
évtizeden at torténd stabilizalasa valik sziikségessé. Bar ez a cél — a jelenlegi demografiai
trendek fényében — talzottan optimistanak tlinhet, a latszolag megmasithatatlan helyzet ellenére
is indokolt a stratégiai fokuszpontok kijeldlése, legalabb a demogréfiai krizis mérséklésének
szandékaval. E megfontolas mentén, a szakirodalomban bemutatott szamitasokra és
kovetkeztetésekre alapozva, kdrvonalazhatd egy hossza tavu stratégiai keretrendszer el6képe:
atmenetileg az alacsonyabb TTA-érték is elfogadhatonak tekinthetd, amennyiben az allam
célzott beavatkozasok révén Kképes enyhiteni a tarsadalom eloregedéséb6l fakado
legmarkansabb problémat, vagyis a munkaképes korlU népesség létszamanak csokkenését.
Ennek harom pillérét emelném ki, nevezetesen STRIESSNIG és LuTz (2014) alapjan a
produktivitds komplex emelését, Blsak és munkatérsai (2007) kutatdsa nyoman a feloszto—
kirové nyugdijrendszer atalakitasat, valamint WiLSON és munkatarsai (2013) elgondolasanak
mintajara a helyettesité vandorlas alkalmazasat. Fontos, hogy a reprodukcios rata esetleges
elérését kovetden a harom pillérre tovabbra is sziikség lesz, egészen addig, amig a korfa
szerkezete Ujra egyensulyba nem Kerll, ezzel egyitt beall a természetes stabilitds a
népessegszamban. Utdbbi azt jelenti, hogy idealis esetben sem termeészetes szaporodas, sem
természetes fogyas nem torténik, hanem a kiegyensulyozott korszerkezet mellett a
lakossagszam stagnal. Osszefoglaléan megallapithatd, hogy a népességszam puszta

stabilizalasa — a korszerkezeti egyensuly figyelmen kivil hagyasa mellett — hossz tdvon nem
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tekinthetd6 hatékony megoldasnak. So6t, a kizardlag ezen cél érdekében alkalmazott
nagymértékii bevandorlas — a vele jar0 tarsadalmi és gazdasdgi kovetkezmények réven —
potencidlisan nem vart mellékhatasokkal jarhat (2. abra).

ROVID- VAGY KOZEPTAVON
HOSSZU TAVON
Termelékenység fokozasa (STRIESSNIG — LuTzZ, 2014)

A human fejlettség magas szinvonala
Feloszté-kirovo nyugdijrendszer atalakitasa (BUAK et al., 2007) (TTA=2.,05)

(GIETEL-BASTEN — SCHERBOV, 2020)

Helyettesité vandorlas (WILSON et al., 2013)
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A valasagkezelés idoszaka, majd a fenntarthatosag fordulopontja

2. abra: A valsagkezelés lehetséges forgatékonyve az alacsony fertilitds negativ
hatasainak ellensulyozasa érdekében. Sajat 6sszeallitas, BlJAK et al. (2007), GIETEL-BASTEN
— SCHERBOV (2020), STRIESSNIG — LuTZ (2014), valamint WiLsON et al. (2013) alapjan.
Adatforras: EUROSTAT (2024e¢)

A 2. abran felvazolt optimista forgatokonyvvel egyidejlileg fontos kitérni a leginkabb
pesszimista eshetOségre is, amelynek globalisan jellegzetes példaja a Dél-Korea kapcsan
felmeriilé6 népességdsszeomlasi kockazat. A VILAGBANK (2025b) adatai alapjan a teljes
termekenységi rata az azsiai allamban 2018 6ta nem éri el az 1,00 gyermek / n6 értéket, nem
mellesleg az utolsd hét évben, 2024-ig bezardlag az aranyszam 0,75-re csokkent; ami — az
Osszehasonlitas végett — az ENSZ altal elismert 193 orszag kozott kiugrdan a legalacsonyabb

szint (a listan hatulrél a masodik helyen Szingapur all, 0,97 gyermek / n6 értékkel, amely még
igy is 0,22-dal magasabb Dél-Koreahoz képest).
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KiM (2024) értekezésébdl kideriil, hogy az elmult években jelentdés szubvenciok
irdnyultak a gyermekvallalas 6sztonzésére, ugyanakkor ezen intervencidk hatéstalannak
bizonyultak. Kdvetkezésképpen egy materialis és immaterialis ertelemben vett 4tfogo stratégia
jelenthet csak megoldast, amit — legalabb bizonyos elemeit tekintve — mar azonnal gyakorlatba
kell Ultetni a tarsadalmi és gazdasagi szférakban. A krizishelyzet ennek megfeleléen sokrétii
problémabdl ered. Az OECONOMUS (2025) szerint megemlitheté a munkaerdpiacnak a nemi
egyenjogisag hianyaval 0Osszefiiggd rugalmatlansaga, mivel a ndéknek gyakran élesen
valasztaniuk kell a karrierépités vagy a csaladalapitas kézott. Ugyanakkor olyan kulturélis
akadalyok, berogzilesek is felmerllnek, mint példaul a hazassagkotések életpalyan beluli
halasztdsa. Ez alapvetéen nem jelentene gondot, azonban a fiatal feln6tt koreai generaciok
szintén mereven ragaszkodnak ahhoz, hogy hazassidgon kiviil lehetbleg ne vallaljanak
gyermeket. Osszességében ez a demogréfiai krizis tovabbgytirizik a gazdasag teljesitményére
is (nincs elegendé munkavallalo), illetve olyan szocialis agazatokra, mint a nyugdijrendszer (a
fenntarthat6sag egyre nagyobb terhet tesz a gazdasagilag aktiv kohorszra) vagy a kdzoktatas
(egyre tobb iskola zér be a gyermekhiany miatt). A problémaspiral vége pedig visszacsatolast
nyer a fertilitasi valsaghoz (MORGAN STANLEY, 2025): a kevésbé tehetds csaladok vagy még
gyermek nélkiili fiatalok jovedelmi instabilitdssal néznek szembe a gazdasdg gyengiild
teljesitménye miatt, illetve — ami a jolétt6l fiiggetleniil érezteti a hatasat — a gyermeknevelési
¢s oktatasi koltségek jelentés dinamikaval emelkednek. Végsé soron (SONG, 2024),
amennyiben a dél-korai allam akut megoldast kivan alkalmazni a kialakult idilt helyzetre — az
alacsony sziletési ratak és a magas Oregedési index miatt — a korabban viszonylag zart
migracios rendszer megvaltoztatasa, azaz a bevandorlas 6sztonzése megkerilhetetlen; ami az

elmult években mar meg is kezd6dott.

Osszegezve kérdéses, hogy megoldhato-e a probléma, mivel globalis szinten eddig
egyetlen tirsadalom sem talalkozott hasonld méretti demografiai krizissel. Jollehet, a dél-koreai
allam szamtalan intézkedéssel ,,probéalkozik”, azonban a problémaspirdl mar talsagosam
elmélyult. Ugyanakkor két 1ényeges kovetkeztetés felmeril: egyrészt Dél-Koreaban rendkivil
gyorsan zajlott le a termékenységi atalakulas. Az 1960-as 5,99-es TTA érték 30 év alatt 1990-
re 1,57-re csokkent. Az Eurdpia Unid tagéillamaiban jellemzéen nem volt ekkora aranyu
visszaesés, illetve az 1960-as évek utani nagy visszaesés utan az elmult néhany évtizedben
markansabban megfigyelhetok azok a kozéptavh ciklusok, amelyekben a TTA emelkedése
viszonylag jelents. Mindenesetre példaul Olasz- vagy Spanyolorszag egészen hasonld palyat

ir le az azsiai allamhoz képest: jelentds visszaesés a 1960 és 1990 kozott, napjainkban pedig
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1,00 korili — bar még az érték felette van — TTA.® Masrészt fontos kovetkeztetés, hogy a
kiilonboz6 tarsadalmi, gazdaségi és kulturalis kdrnyezet, valamint a termékenységi krizis eltérd
szintje ellenére az Eurdpai Unid perspektivajabdl fontos szerepe lehet Dél-Koreénak:
modellorszagként felhivja a figyelmet arra, hogy a demografiai problémak hosszu idén 4t tartd

negligalasa a népességosszeomlas hatarara sodorhat egy tarsadalmat.

11.2. A teljes termékenysegi aranyszam kritikaja és mas alternativak

A gyermekvallalasi hajlandosag statisztikai mérésére kiillonboz6 indikatorok allnak
rendelkezésre. Ezen mutatok némelyike egyszeriibb, némelyike pedig Osszetettebb szamitasi
maodszeren alapul, ugyanakkor altaldnosan érvényes, hogy mindegyiknek megvan a maga
eréssége és gyengesége a vizsgalni kivant jelenség, azaz a termékenység szempontjabol. A
kurrens szakirodalomban — amit jelen fejezetben ismertetek — leggyakrabban megjelend
termékenységi mutatok koziil megemlitendd az atlagos anyai életkor, az ezer megfelelé kord
nére jutd ujsziilottek szdma, az Otven éves ndi kohorsz tagjaira szamolt befejezett
termékenység, a gyermekvallalas atlagos anyai korévéhez igazitott Bongaarts-Feeney-formula,
valaminta TTA.

Utdbbi indikator a gyermekvallalasi hajlandosag mérésének leginkabb elterjedt eszkoze
mind nemzetkdzi, mind magyarorszagi kornyezetben. A laikusok szadmara is viszonylag
konnyen értelmezhetd TTA elterjedt nem csupan a demogréfiai tanulméanyokban, hanem a
médiatermékekben és a politikai élet szerepléi kozott is. Mindamellett a mutatd ezen
népszerlisége gyakran hamis képet fest le a demografiai folyamatokrol, kiilonésen a média és a
politikai aktorok altal, nem feltétlenil a tudomanyos kommunikacié mentén vezérelt
uzenetekkel befolyasolt kozvéleményben. Ennek alapvet6 oka, hogy a statisztikusok egy adott
1d6szakra, altalaban egy naptari évre jellemzd é€lvesziiletési gyakorisagok alapjan kalkulaljak
az ardnyszamot: a szamitas egy atlagos, 15-49 éves, azaz demogréfiai értelemben termékeny
korban 1év6 nd altal teljes élete soran vallalt gyermekek valdsziniisitett szdmat adja meg, azaz
nem a tényleges kimenetet.” PHILIPOV és KOHLER (2001) szerint az ennyire hosszutavd

kivetitések gyakorlati haszna csak korlatozott, mivel a gyermekvallalas gyakorisdga erdsen

6 Az adatok forrasa: VILAGBANK (2025b).

" A mutatdszam értékkészlete 0 <= TTA < oo, célja pedig a 15-49 éves anyanemzedék reprodukciojahoz sziikséges
Ujsziilotti aranynak a megallapitdsa. Tovabba a megkozelitéleg 2,1-es reprodukcids kiiszob megéallapitasahoz
figyelembe kell venni a sziiletéskor jellemz6 normal nemi aranyt, illetve a 15 évnél fiatalabb leanyok és 1549
éves nék mortalitasi adatait (KAPITANY [szerk.], 2015). A normal nemi ardny azt takarja, hogy az élveszilottek
korében 103-107 fincsecsemdre mintegy 100 leanycsecsemd aranylik (CHAO et al., 2019).
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fligg az aktualis tarsadalmi, gazdasagi és politikai hatasoktol. Ezen tényezok termékenységre
gyakorolt hatasat a TTA nem tudja precizen visszaadni. BERDE és KovAcs (2016), valamint
PRSKAWETZ és munkatarsai (2008) is felhivja a figyelmet arra, hogy a révidtavu tarsadalmi,
gazdasagi és egyéb hatasok, beleértve az ujonnan bevezetett szakpolitikai intervenciokat is,
jellemzben a gyermekek vallalasanak id6zitésében nyilvanulnak meg, amit a szakirodalom
tempdhatasként emleget. Utdbbiak jelentkezhetek egy halasztasi vagy egy elérehozatali dontés
eredmeényeképpen is. Végeredményben ezek a hatasok a periodikus, kohorsz alapu és ezéltal az
aktualis gyermekszam mérésén alapuld TTA-n rovidtavu kilengéseket okoznak. FREIJKA és
SOBOTKA (2008) alapjan az 0Osszefiiggés a kovetkezod: a halasztas csokkenti a TTA-t, az
elérehozas pedig noveli. A jelenség abbol kovetkezik, hogy vagy az a helyzet all fent, hogy a
korabbi év tapasztalata alapjan mostanra vart gyermekek csak a kés6bbi években fognak
megszuletni (halasztas), vagy mar az adott évben vilagra jonnek azok a gyermekek, akiket a
trend szerint csak egy idésebb anyai életszakaszban ,.kellene” vallalniuk a n6knek (elérehozas).
SzUKICSNE SERFOZO (2000) esettanulmanyabdl kiderl, hogy kiilondsen a fiatalabb kohorszok
gyermekvallalasi attitidvaltozdsa okozhat problémat, mivel a befejezett termékenységiik
megallapitasdnak idOpontja még annyira tavol esik a jelentdl (50 éves kor), hogy esetiikben a
szlllések gyakorisaga gyokeresen mas kepet is mutathat a kés6ébbiek folyaman. BEAUJOUAN €s
TOULEMON (2011) szerint az id6beliséggel 6sszefliggd mechanizmus jellegzetes esete a latens
folyamatok feltaradsanak hianya, ugyanis a TTA-emelkedés félrevezeto lehet, amikor az idésebb
kohorszok novekvé termékenysége ellensilyozza a fiatalok korében bekovetkezd erételjes
halasztasi trendet. BERDE €s NEMETH (2014) bemutat egy ezzel részben ellentétes példat:
eléfordul, hogy a fiatalabb kohorszok késObbre halasztjak a gyermekvallalasukat, mikézben az
id6sebb kohorszok méar tulvannak a csaladalapitason. Ennek eredménye azonnal jelentkezik,
mivel a periodikus, kohorszalapl TTA értéke bezuhan. Ugyanakkor ez hosszutavon nem
feltétlentiil jelent gondot, mivel a késobbi életszakaszuk folyaman az elhalasztott sziiléseket
visszapoétolhatjak a jelenlegi fiatalabb kohorszok (ezt a jelenséget nevezik rekuperéciénak).

Osszességében a TTA altal mutatott aranyszam akkor all a legkézelebb a valésaghoz,
ha a tempdhatasok a minimalisra csokkennek, mind a halasztds, mind a rekuperacid
folyamataban. Ugyanakkor ehhez hasonld egyensulyi allapot a termékenységi folyamatok
Osszetettsége miatt ritkan all fent, ezért felmeriil a kérdés, hogy milyen lehetdség all
rendelkezésre a TTA hianyossagainak ellensulyozésara?!

A termékenységgel kapcsolatos behatasok és szakpolitikai intervenciok rovidtava
értékelésére alkalmasabb modszer a tempdhoz igazitott TTA, amire Bongaarts-Feeney-féle

tempohoz igazitott formulaként is hivatkozik a szakirodalom (PHILIPOV — KOHLER, 2001). A
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modszer lényege, hogy figyelembe veszi az elsé, a masodik és a magasabb sorszamu
gyermekek sziiletésének iddpontjat tigy, hogy minden paritas (sorszdm) esetén az anyakra
szliléskor jellemzod atlagos életkor valtozasaval korrigdl, a megeldz6 és a kovetkezd évhez
viszonyitva (mozgodatlag). Kovetkezésképpen a formula nemcsak az id6zités torzitd hatasara,
hanem a paritasi aranytalansagra is valaszt ad. Utobbi azért fontos, mert az eltérd paritas
értelemszertien eltérd, illetve eltéréen mozgd anyai atlagéletkorokkal jar egyiitt (BERDE —
NEMETH, 2014). Ugyanakkor a kiilonb6z6 mennyiségi hatasok eredményét ezzel a formulaval
nehéz lehet magyarazni, mert példaul egy, a fiatalabb ndéi kohorszokat célzé pronatalista
intézkedéscsomag egybeeshet egy kordbban indult generalis rekuperaciés folyamattal; tehat
ebben a példaban egyszerre 1ép fel eldrehozas és halasztas, ami kioltja egymast. A modszer
tovabbi hatranya, hogy csak rovidebb tavu kovetkeztetések levonéaséara alkalmas, mivel a
tempohatasnak van egy ritmusa, azaz a pozitiv (halasztas) és negativ (rekuperacio) iranyu
trendek iranya és ezek sebessége iddvel valtozik (GOLDSTEIN et al., 2009). A korlatozott
alkalmazhatdsagot tdmasztja ala a formula képlete is, amelyben az aktualis év paritasi €s
¢letkori viszonyai az eggyel korabbi és az egyel késdbbi évhez viszonyulnak. Ebbdl az is
kovetkezik, hogy a legfrissebb tempohoz igazitott éves TTA-érték mindig a két évvel ezeldtti
naptari évre vonatkozik.

A sziilésid6zités valtozasanak torzitd hatdsa miatt célszerli lehet az egyes kohorszok tényleges
reprodukciojat a befejezett termékenységgel is megvizsgalni (ANDORKA, 1983), ami a TTA-val
és a tempohoz igazitott TTA-val 6sszevetve mar nem egy virtualis, azaz nem csupan a varhatd
folyamatokat kifejez6 érték. Ebben az esetben a kohorszok be- és kiforgasarol mar csak olyan
tekintetben van sz, hogy az adott sziiletési évii, avagy demografiai szakszdoval élve, évjarata
nok mikor toltik be az 50. €letéviiket. Amikor ez megtorténik, lehetévé valik az adott évjarat
altal vilagra hozott atlagos gyermekszam megallapitasa, illetve a befejezett paritasi
gyakorisagok megallapitdsa. Ez a valds rata pedig Iényegesen eltérhet egy retrospektiv
Osszevetés soran a korabban emlitett, a temp6 és mennyisegi hatasokra érzékeny indikéatorok
értékétol. A 3. abran az 1969-es spanyolorszagi kohorsz befejezett, azaz tényleges
gyermekszamat lathatjuk, valamint a TTA és a Bongaarts-Feeney formulaval a tobbek kozott
szamukra is prognosztizalt fiktiv értékeket, az 1986 és 2020 kozotti 35 darab reproduktiv
korévben (2020-ban zarult az 1969-es kohorsz statisztikailag termékeny életszakasza, ekkor
toltottek be az 50 eves kort). Mindennek jelentésége abban all, hogy lathatova valik az atlagos
gyermekszamot mérd termékenységi indikatorok hanyadosai kozotti eltérés. Egyrészt az egyes
évjaratok (szuletési kohorszok) eltér6 fertilitast mutathatnak a 15-49 éveseken belll: lasd az

1969-es kohorsz befejezett termékenységének és a reproduktiv életszakaszuk alatti TTA-
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valtozas kozotti eltéréseket. Masrészt pedig szignifikans a TTA és az anyai atlagéletkorokkal

korrigalt TTA kozotti kulonbség is.

Teljes termékenységi aranyszam
Bongaarts-Feeney formula

---Referenciagorbe: az 1969-es kohorsz befejezett termékenysége
1,90

A gyermekvallalas

1.70 elérehozatala,
’ majd az élvesziiletések

szamanak meredek esése

< Lo N
g & O
SRS

3. abra: A teljes termékenysegi aranyszam, a Bongaarts-Feeney formula és a befejezett
termékenység 6sszehasonlitasa, Spanyolorszag példajan keresztil, 1986—-2020.
Adatforras: HUMAN FERTILITY DATABASE (2024a, 2024b, 2024c)

Tovabba megemlithetjiik a nyers élvesziletési aranyszdmot, ami egy keresztmetszetre
szamolt indikator (1. tablazat). A mutatd a teljes lakossag évkdzepi létszamaval osztja az adott
évi élvesziletések szdmat, majd ezt szorozza ezerrel, mivel az Ggynevezett nyers mutatoknal
mindig az ezer fore jutd értéket fejezziik ki (KAPITANY [szerk.], 2015). Mindenképp elénye a
mutatonak, hogy valés, nem fiktiv adatot szolgaltat, valamint képes egy bizonyos aspektusbol
megragadni az élvesziiletések populécidra gyakorolt strukturalis hatasat.

Végezetiil pedig az élvesziiletéskor jellemz0 atlagos anyai életkort is célszerli bemutatni
(KAPITANY [szerk.], 2015). Ez a mutatdo a halasztasi, illetve elérehozatali folyamatokrol
nyujthat direkt tajékoztatast. Mindamellett a paritassal, azaz az élveszilottek anyahoz
viszonyitott sorszamaval érdemes differencialni az atlagéletkorokat, azaz kulon-kulon
kalkulalni az els6-, a masod-, a harmadszilétt vagy akar a negyedik és a tovabbi sorszamd
gyermekek dsszevont csoportjara. Fennallhat olyan helyzet, amikor példaul a masodik vagy a

harmadik sorszamu gyermekek 0sszes élvesziletésen belili aranya az adott évben megugrik,
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azzal parhuzamban, hogy az elsd paritas abszolut szama az el6z6 évhez képest nem valtozik.
Ez maga utan vonja az aggregalt atlagéletkor emelkedését is, alapul véve a ,,minél magasabb
sorszamu gyermekét sziili egy nd, annal id6sebb is” Osszefiiggést. Mindez elsd ranézésre egy
negativ halasztasi trendre utalhat, holott éppenséggel egy pozitiv jelenseg all fent, hiszen a
legalabb kétgyermekes nék aranya novekszik.

Az Osszevetés, azaz az elényok és hianyossagok értékelése jegyében az 1. tdblazatban
szemléltem nem csupén az atlagéletkor, hanem a tovabbi négy bemutatott mutaté hasznalatdban

rejlé lehet6ségeket és korlatokat.
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Teljes termékenységi aranyszam. Képlet: TFR = 5 x > ASFR; ahol az ASFR = 0téves
korcsoportok termékenysége.

Elény o Egyszerl és széleskorben elterjedt modszer
o Hipotetikus kép a jovobeli korszerkezetrdl
Héatrany o Erzékenység a tempbhatasokra, azaz rovidtdvon erésen ingadozhat

Bongaarts-Feeney formula. Képlet: adjTFR(t) = TFR(t) / (1 - r(t)); ahol a TFR(t) = adott
évi teljes termékenységi aranyszam; az r(t) = tempohatas.

Elony e Figyelembe veszi a tempohatasokat, azaz a ndvekvo vagy a csokkend
anyai atlagéletkort

o A képlet magaba illeszti a szliletési sorrendet, kiilon-kilénaz 1.,a 2., a
3., valamint a 4. vagy az annal magasabb sorszdmu élvesziiléseket

Hatrany o A hosszltavu trendek bemutatasara kevésbé alkalmas

Befejezett termékenység. Képlet: CF = NCCW50 / CW50; ahol az NCCW50 = az 50.
életévében jaro noi kohorsz élvesziiletéseinek szama; a CW50 = az 50. életévében jaro noi
kohorsz létszama.

Elény o Val6s kép az egyes n6i kohorszok reproduktiv életpalyajarol, ami a
vallalt gyermekek szamat illeti

o Alkalmas a bevandorldk altal a befogad6 orszagon kivil vallalt
gyermekek detektalasara

Hatrany o Kizérblag retrospektiv elemzésekre alkalmas

Nyers élvesziletési ardnyszam. Képlet: CBR = LB / PWMY x 1000; ahol az LB = adott
évben az élvesziilottek szama, a PWMY = a nok évkozepi lakossagszama.

Elény o Egyszerl szamitas
o Valos, keresztmetszeti jellemzés a fertilitasrol
Hatrany o HosszU tAvu kovetkeztetések levonasara nem alkalmas

N6k atlagéletkora élvesziiléskor. Képlet: MAB = AW / LB; ahol az AW = az adott évben
szllt anyak életéveinek 6sszege; az LB = adott évben az élvesziilottek szama.

Elony e A halasztés ¢és az elérehozas (tempohatasok) szemléltetése
o Paritdsonként (példaul elsosziilottek) kiilon-kilon szamithatod
Hatrany « Osszevonas esetén (nincs stlyozas paritassal) az eredmények
félrevezetok lehetnek

1. tablazat: A legfontosabb termékenységi mutaték, valamint azok legfobb elényei és
hatranyai. Forras: sajat 6sszeallitds ANDORKA (1983), BERDE — KOVACS (2016),
BERDE — NEMETH (2014), GOLDSTEIN et al. (2009), KAPITANY (szerk.) (2015), PHILIPOV
— KOHLER (2001), valamint PRskAWETZ et al. (2008) alapjan
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11.3. A termékenyseg meghatarozo kontextusa napjainkban: a méasodik demografiai atmenet

A természetes szaporodas, illetve fogyas dinamikajat a szlletések és a halalozasok
egymashoz viszonyitott egyenstlya hatarozza meg (els0 demografiai atmenet), ami direkt
tényezOként befolyasolja a populaciok vagy tarsadalmak be- és kivandorlas nélkil vett nemi,
valamint korszerkezetét (BORGERHOFF MULDER, 1998; KIRK, 1996; MCFALLS, 1991).
Mindamellett néhany évtizeddel ezeldtt felerésddtek bizonyos tarsadalmi tényezok, mint
példaul a nék tomeges munkavallaldsa vagy a fogamzasgatlasi lehetdségek bdviilése stb.,
amelyek azota oly nagymértékben alakitjdk a gyermekvallaldsi normékat és attitidoket, hogy
az igy kialakul6 Osszefiiggésrendszer kiilon megnevezést kapott a demografusok részérdl. Ezt
nevezik méasodik demogréfiai &tmenetnek (LESTHAEGHE, 2010).

A napjaink termékenységi magatartasahoz kapcsolodo folyamatok megértése érdekeében
eldszor célszerli az elsd demografiai atmenetet definidlni. Az elsd demografiai atmenet elmélete
szerint a termékenységi ratak csokkenésének elsédleges oka a javuld mortalitasi adatok okozta
racionalizacio. Ez azt jelenti, hogy a javuld csecsemé- €s gyermekhalandosagi aranyok miatt a
magasabb sorszamu gyermekek vallalasa indokolatlanna, ezzel egyutt bizonytalanna valt (VAN
PoppPEL et al., 2012). A haland6sag ingadozasa tovabbra is torzitja a szlletések reprodukciora
gyakorolt hatasat, mindamellett a haldlozasok szdménak hatdsa a kohorszok sziletéskori
Iétszdmanak tiikrében hosszutavon irrelevans (SzABADY, 2002). Az els6 demografiai atmenet
az Eurdpai Unidban direkt értelemben jellemzéen a negyedik szakasz révén érezteti hatasat,
ami azt jelenti, hogy természetes fogyas all fent. Emellett indirekten, példaul az autochton
kisebbségek sajatos vagy az Eurdpai Union kiviil érkezok ,,hozott” demografiai karaktere révén
a kordbbi szakaszok is megjelenhetnek, ha nem is 0Ossztarsadalmi szinten, hanem a
résztarsadalmakra vagy bizonyos orszagrészek populécidjara vonatkozoan. Ugyanakkor
globalis szinten napjainkban is vannak olyan orszagok, ahol a sziildi korban 1évd generaciok a
magasabb gyermekszdmot a nagyobb joémoddal azonositjdk. Ez annak ellenére is
megfigyelhetd, hogy az elérhetd fogamzasgatlasi lehetdségek kinalata egyre inkabb boviil.
Ezzel az attitliddel osszefiigg PRITCHETT (1994) kovetkeztetése, mely szerint a termékenységi
trendek valtozdsanak hatotényez6i napjainkban inkabb mar a kulturalis, a tarsadalmi és a
gazdasagi kornyezet alakuldsaban keresendok.

Az els6 demografiai atmenet masodik szakasza, azaz a népességszam-robbanas kezdete
a nyugati vilagban méar a 18-19. szdzadban megjelent, majd a 20. szazad méasodik felében
Kiterjedt a vilag tobbi részére is (LESTHAEGHE, 2010). A fejlett vilagban a termékenység

drasztikus csokkenését a masodik vilaghaboru és az 1960-as évek kdzepe kdzott még megtorte
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egy Ugynevezett baba-hullamhegy. Ezutan a teljes termékenységi rata ezen orszagok korében
az 1,3 és 2,0 kozatti értékre csokkent (TARKANYI, 2008). Ezzel sszefliggésben, az 1960-as és
az 1970-es évektdl kezdve beszélhetink a masodik demogréafiai dtmenet megjelenésérdl
(LESTHAEGHE, 2010), ami a termékenységi folyamatok magyardzatara egy Uj értelmezési
keretrendszert hozott be az elsé demografiai atmenet koncepcidja mellé. Ez aldl példaul
Magyarorszag sem kepez kivételt, aminek egyik indikatora lehet a nyers hazassagkotési
ardnyszam drasztikus visszaesese az 1970-es évek mésodik felében (4-5. &bra).

A TTA eloszor esik a reprodukcids szint ala (1960-t61 kezdédoéen)
Az els6 olyan év, amikor csokkent a TTA, és a rakovetkezo két évben szintén (1960-t61 kezdodoen)
A két év atlaga

1995

1990
1985

1980
1975 ‘ ‘

1970 | | ‘ ‘ ‘ | ’
1
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4. dbra: A masodik demografiai atmenet lehetseges fordulépontjai az Eurdpai Unié 27
tagallaméban. Adatforras: Egyesilt Nemzetek Szervezete (2024)
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Nyers hazassagkotési aranyszam Nyers valasi aranyszam

Nyers sziiletési aranyszam —Nyers halalozasi aranyszam

5. &bra: A demogréafiai atmenetek néhany kittntetett fordulépontja Magyarorszagon
(eset / 1000 f6). Adatforras: KOzPONTI STATISZTIKAI HIVATAL (2025)

Az orszagok politikai fejlédése és gazdasagi rendszerének atalakuldsa meghatarozé
keretét képezheti az atmenet kezdetének. Az individualista gondolkodasmoédnak teret ado
demokratizaldédé kornyezet kdzvetetten befolyasolja a gyermekvallalast korabban meghatarozé
tényezOk hatasat. Erre példa a szekularizacio, illetve a vallas befolyasanak gyengilése a
gyermekvallalasi vagyak és tervek megvaldsuldsdban. A fundamentalista reakcidk a
tarsadalom, 1illetve a korméanyzatok részérdl lassithatjak, ellenben valoszinilileg nem
akadalyozhatjdk meg ennek a jelenségnek a terjedését, példaul a telekommunikacios
lehetéségek vagy a tomegmédia, mint koOzvetitd csatornak széleskori elérhet6ségének
ellenszele miatt. Kovetkezésképpen a masodik demografiai atmenet feltételezhetden ki fog
terjedni az egész vilagra (LESTHAEGHE, 2010). Ugyanakkor a tarsadalom fejlédésének ezen
allapota nem marad fent 6rokre, amit az Gij mintak, 0j iranyzatok hullamszeri terjedése indokol.
Mashogy fogalmazva, az emberi tarsadalom kulturdlis fejlédése soran Ujabb és Ujabb
innovaciods hullamok jelennek meg, amelyek hosszabb vagy rovidebb id6 alatt, de véget érnek,
példaul ugy, hogy egy masik trend hullama kioltja az el6bbiét (HAGGETT, 2006; NEMES NAGY,
1998). Emiatt feltetelezem, hogy Européban, illetve a fejlett vilag orszagaiban a természetes
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reprodukciohoz elégtelen 0jsziilotti 1étszam egy atmeneti jelenség, aminek az idébeli alakulasa
hordozza magaban a legnagyobb bizonytalanségot.

A jelenség kezdetének azonositasa utdn felmeril a kérdés, hogy a hajtoer6ként
megjelend kulturalis, tarsadalmi és gazdasagi dimenziok mely tényezOk altal és hogyan hatnak
a gyermekvallalasi attitidékre a fejlett vilagban?!

Felsorolasszeri valasz a kérdés elsé felére, hogy a termékenységet befolyasold
jelentdsebb tényezo lehet a tarsadalmi-gazdasagi statusz, a jovedelem, az ezekkel 0sszefiiggd
tarsadalmi mobilitas, a haztartasok szerkezete, a sziiletéskorlatozas ismerete és alkalmazésa, a
vallas vagy akar az etnikai hattér. Mint foldrajzi tényezd, az urbanus és a ruralis lakohely kozotti
kulonbségeknek (ANDORKA, 1983), ezzel Osszefiiggden pedig a mezégazdasagban dolgozok
aranycsokkenésenek is szerepe lehet a termékenység visszaesésében (KLINGER, 1964). Ezen
tényezOk mellett a demografusok az Eurdpai Unio esetében kiemelt szerepet tulajdonitanak a
valamint a parkapcsolati formaciokkal és ezek stabilitasaval Osszefiiggé normavaltasnak
(LESTHAEGHE — WILLEMS, 1999). Utébbi megnyilvanul tébbek kozétt abban, hogy a hazasodasi
kedv egyre inkabb csdkken, a valasok gyakorisaga pedig egyre inkabb névekszik (TARKANYI,
2008), ami a hazassagon kivil sziletett gyermekek aranybéli névekedése ellenére negativan
hathat az Gjszll6ttek abszollt 1étszamara is.

Ez a sokrétii, a kulturalis, a tarsadalmi és a gazdasagi dimenzidkat vegyesen tartalmazé
felsorolas mar énmagaban sejteti, hogy a hatdtényezék érvényesiilésének modja bonyolult
Osszefliggések mentén allapithatd meg. Ez differencialod hatast fejt ki az egyénekre jellemz6
vagyra, szandékra ¢€s viselkedésre, végsd soron a vagyott, a tervezett és a vallalt gyermekek
szamara.

A gyermekvallalas kérdésében a tarsadalmi szintli makrohatasok eltéré modon
érvényesiilhetnek az egyénekre jellemzd karakter és mikrokdrnyezet fiiggvényében (BRINI,
2020). Kiemelkedd vizsgalati szemponttd valt az egyéni ¢€letcélok és a gyermekvallalés
optimalis 6sszehangolasa. Innent6l kezdve a kutatasok kontextusat meghatarozza, hogy sokan
az Onmegvalositas gatjanak tartjak a tal magas, a korabbi korszakok termékenységi
magatartasara jellemz6 vallalt gyermekszamot (S. MOLNAR, 2009). A vizsgalati fokusz
megallapitasaban fontos szempont, hogy az életcélok mellett az életpalya kiszamithatdséaga is
relevans koriilmény. Ennél a megkozelitésnél kockdzatként definialhatd, hogy az egyéntdl
figgetlen hatdsok bizonytalansdgot okoznak, melyre jellegzetes pelddk az olyan
makrotényezOk, mint a gazdaségi valsagok (ViGNoLl et al., 2020), a vilagjarvanyok vagy a

kornyezeti katasztrofak.
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A 2008-2009-es gazdasagi valsdg soran megfigyelheté volt, hogy minél
kedvezdtlenebb gazdasagi folyamatok zajlottak le, annal jobban csokkent a termékenység az
eurodpai orszdgokban; azonban ez az 0Osszefliggés kiillonbozé mértékben érvényesiilt a
regionalis, az életkori és a paritdsra, azaz a gyermekek sorszdmara vonatkozd sikokon
(GoLDsTEIN et al., 2013). Mindamellett a visszafogottabb élveszilotti Iétszam — figyelembe
véve a valsag el6tti és utani éveket is feloleld 2006-2011-es idészakot —nem a gyermekvallalasi
szandékok valtozasara, hanem a szandékok beteljesiilésének bizonytalansagara vezethetd
vissza (TESTA — GIETEL-BASTEN, 2014). Erre multiplikator hatast fejthetett ki az a tapasztalat,
hogy az egyes kormanyzatok gazdasagi valsagok idején a népessegpolitikara, ezen belil pedig
a csaladpolitikara forditott pénzforrasokat jellemzéen csokkentik (VERLUISE, 2011).
Viszonylag aktudlis példat mutathat a COVID-19 vilagjarvany okozta tarsadalmi és gazdasagi
bizonytalansag termékenységre kifejtett hatasa. Egy kutatds eredményeibdl — amit
Olaszorszagban, Németorszagban, Franciaorszagban és Spanyolorszagban, illetve az Egyesult
Kiralysagban folytattak le — kiderult, hogy két jellegzetes stratégia rajzolédott ki a COVID-
valsag hatasara: a tervezett gyermekek véllaldsanak halasztasa vagy a gyermekvallalasi tervek
elvetése. Példaul Olaszorszagban megfigyelték, hogy a 30 éven aluli, fels6fokt végzettséggel
nem rendelkez6 fiatalok korében viszonylag nagy aranyt képviseltek azon valaszadok, akik a
gyermekvallalasi tervilket hosszl tadvon, akar végérvényesen is elvetették (Luppi et al., 2020).
Ezenkiviil jellegzetes makrotényezd lehet a kornyezetrombolas vagy egy-egy jelentésebb
kornyezeti katasztréfa, mely soran az emberek életkdrilményei olyan szinten
rosszabbodhatnak, hogy az negativan hat a termékenységi ratakra (WyYMAN, 2003).

A gyakorlati tapasztalatok alapjan a kiilonbozo élethelyzetekre az egyének eltérd
maodon, a sajat narrativajuk altal meghatarozva reagalnak (VignoLl et al., 2020), amire hatast
fejtenek ki olyan mikrotényez6k, mint az egyén demogréafiai (példaul életkor) és szocialis
(példaul tartds parkapcsolat) karaktere. A hatotényezok szinte végtelen szamu egytittallasabol,
ezéltal pedig az ugynevezett idealis élethelyzett6l vald eltérésbdl kovetkezik, hogy a
gyermekvallaldsban majdnem minden esetben kilonbség lesz az eredeti szandék és a
magatartas kozott (SPEDER — KAPITANY, 2014).

Az egyéni €letpalyak és dontések ilyen szintli felértékelddése az eurdpai tarsadalmakban
évtizedek Ota zajlo individualizacidés folyamatokra vezethetd vissza. Az igy kialakuld
normavaltas jellegzetes példaja lehet a vallasossag szerepének leértékelddése, illetve a nemi
egyenjogusag felértékelddése az életpdlyaval kapcsolatos dontésekben, beleértve a

gyermekvallalas kérdését is.
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A demografiai folyamatokkal 0Osszefuggésben all6 hagyomanyos (példaul
hazassagkotés) és 1) kozosségi normdk a mai napig fontosnak tlinnek még az olyan
tarsadalmakban is, ahol az individualizmus széleskoriien elterjedt. Kovetkezésképpen az
individualizacios és a masodik demografiai atmenethez kapcsolddo folyamatok nem sziintetik
meg a kozosségi normak jelentdségét, csupan teret adnak az Gj normék régi normak mentén
valo létezésének, valamint bizonyos esetekben a fellilirdsnak (LIEFBROER — BILLARI, 2010).
Mindezt tdmaszthatja ala, hogy a termékenységi trendek valtozasénak a tapasztalatok szerint
nincs egy meghatarozott Gtja, mivel a modern ertékek hagyomanyos magatartassal is
parosulhatnak. Ennek jellegzetes példaja a hazassagon kiviil sziiletd gyermekek aranyanak
emelkedése, mely relacidban a hazassagon kivuli tartos egyuttélés jelenik meg modern, a
gyermekvallalds pedig hagyomanyos értékként (COLEMAN, 1998). Ebbdl kovetkezik, hogy a
gyermeket is magaban foglalé csalad intézménye tovabbra is fontos az emberek szdmara a
fejlett vilag orszagaiban is (TARKANYI, 2008), ugyanakkor a csalad fogalma diverzifikalodott
és a hangsuly napjainkban mar ink&bb a csaladtagok kozotti dinamikdkon, mintsem a
morfoldgian van (SCHNEIDER — KREYENFELD, 2021).

A hagyomanyos értékeket hordoz6 egyik legfobb életvezetési keretrendszer a vallas
jelent6s hatassal van a gyermekvallalasra. Napjainkban is helytallo megallapitas, hogy a csalad
kulturalis szempontl jelentGségét a vallasossdg képes lehet er6sen befolyasolni (lasd a
katolicizmus  Lengyelorszdgban) (MYNARSKA, 2010). Ennek ellenére a véllalt
gyermekszamban a valldsnak elsdsorban a termékenység csokkend trendjének kezdetén lehet
szignifikans jelentdsége (KOVACS, 2006), ezért magyarazo faktorként inkabb az elsd
demografiai tmenet altal érintett, a szekularizacios folyamatok elején jaro tarsadalmakkal
foglalkozé kutatdsokban lehet relevancidja. Ugyanakkor a vallasossag tovabbra is pozitiv
iranyt 6sszefliggésben all, azaz emeld hatast fejt ki az idealis gyermekszamra, a tovabbi, azaz
magasabb sorszamu gyermek vagy gyermekek vallalasara, valamint a tervezett és a tényleges
gyermekszamra. Az is igaz, hogy ezen Gsszefliggések valtozo erésségiiek, példaul jellemz6en
szorosabb a kapcsolat az ideélisnak VéIlt, mintsem a tervezett gyermekszdmmal.
Kdvetkezésképpen a vallasossag hatasat mas tarsadalmi korilmények (példaul munkaerépiaci
helyzet) nagymértékben befolyasoljak, illetve elnyomjak. Erre példa Olaszorszag és
Spanyolorszag, ahol a vallasosok aranya kimagaslo Eurdpaban, mégis az egyik legalacsonyabb
termékenységi aranyszamokkal rendelkezik a két populacio (PHILIPOV — BERGHAMMER, 2007).

A vallas helyett sokkal inkabb érdemes a gender, azaz t6bbek kozott a férfiak és a nék

altal onkentesen, tudatosan vagy kényszertien vallalt tarsadalmi szerepkorok vizsgalataval
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foglalkoz6 tudomanyra, illetve az erre alapuld mozgalmak (példaul feminizmus) okozta
normavaltésra helyezni a hangsulyt.

Bar nincs egyételmiien kimutatott sszefiiggés a nemi egyenjogusag fejlodése és a
termékenység valtozdsa kozott (GADDY, 2021), ugyanakkor a férfiak anyai és haztartasi
feladatokban torténd mérsékelt szerepvallalasa, illetve az ebbdl fakado ugynevezett gender jojo
hatas, azaz a nbkkel szemben tamasztott ellentmondasos elvarasok a munka- és a
gyermekvallalds vonatkozasaban, fontos blokkot jelentenek a termékenység novekedésében
(TAKACS, 2012). Példaul Eurdpaban a masodik és a tovabbi, magasabb paritdst gyermekek
vallaldsa esetén Osszefiiggés allhat fenn a férfi partnert6l kapott immateridlis tdmogatas
mértékével (HARKNETT et al., 2014).

A férfi partner direkt szerepén Kivil kiemelheté még két jellegzetes valtozd a nemi
egyenjogusag dimenzidjaban. Ide tartozik egyrészt a ndk foglalkoztatottsagi ratdja, masrészt
pedig az ehhez szorosan kotédd, de sok tekintetben eltéré hatdsmechanizmust faktor,
nevezetesen a ndk iskolai végzettsége.

A ndk foglalkoztatottsagi ratdja alapvetden a férfiak redlbérének csokkenése, valamint
a nok felsGoktatasban vald részvételének elterjedése miatt indult ndvekedésnek. E16bbi, azaz a
férfi redlbér szintje okozta kényszer kapcsan kimondottan drasztikus jelenség, hogy gyakran a
gazdasagi kényszertdl vezérelve még azok a nok is kilépnek a munkaerdpiacra, akik példaul
konzervativ, illetve vallasi okok miatt inkabb maradnanak haztartasbeli statuszban, ezzel egyitt
pedig tobb gyermeket is vallalnanak (DEROSE, 2021). Ezt a blokkot tamasztja ala, hogy példaul
Magyarorszagon a nék munkaerdpiaci statusza az elsd gyermeknél kevésbé, azonban a
rakovetkez6 gyermekek vallalasaban inkabb hangsulyos. Ezt a kontrasztot olyan szempontok
mélyitik az egyének részér6l, mint példaul a kisgyermekes ndket érintd munkahelyi
diszkriminaci6 vagy az idébeosztas rugalmatlansaga (BOGNAR, 2008). Ennek ellenére a
munkaerdpiaci részvétel nem csupan kockazati, hanem védelmezo faktorként is megjelenhet a
gyermekvallalds kérdésében, amennyiben az anyasag €s a munka 6sszeegyeztetését szolgalo
koriilmények kedvezd vagy akar vonzo életpalyat kinalnak (BUSETTA — GIAMBALVO, 2014).
Ezt tAmaszthatja ala egy, az 1960 és 2007 kozotti idészakra, az OECD orszégaira lefolytatott
elemzés, ami kimutatta, hogy a termékenység és az egy fore jutd GDP mutatdja kozotti
Osszefliggés idovel valtozik. A vizsgalt 48 év elsG szakaszaban a gazdasagi fejlodéssel
parhuzamosan a termékenységi rata mérséklédott, utdna viszont a termékenység csokkenése
megallt, s6t enyhén ndovekedni kezdett. Ezt a folyamatot olyan mogottes, az egy fore jut6 GDP
mutatdjahoz kapcsol6do faktorok okozhatjak, mint a produktivitas, a ledolgozott 6rék vagy a

foglalkoztatottsag. Ezen latens tényezOk korrelacios vizsgalatabol kiderul, hogy az Gjra
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novekvé termékenység hajtdereje lehet a ndk foglalkoztatottsdgi koriilményeinek
normalizalddésa is (Luci-GREULICH — THEVENON, 2014).

Ami az iskolai végzettséget illeti, jellemzden az alacsonyabban iskolazott parok
magasabb termékenységet mutatnak; mindamellett figyelembe kell venni a péar tagjainak
egymashoz viszonyitott vegzettségét is, azaz a hipergamiat (a férfi képzettebb), a homogamiat
(a férfi és a n6 egyforman képzett) és a hipogamiat (a né képzettebb) (OSIEWALSKA, 2017).
Tovébbi szempont a gyermekvallalas kérdésében, hogy az iskolai végzettség tényleges hatasa
nem Kerl felszinre akkor sem, ha figyelmen kivil hagyjuk a képzettség szaktertletét. Példaul
nem mindig jellemzé a fels6foku végzettségii nOkre, hogy elhalasztjak a szulést vagy, hogy
lemondanak az adott sorszamu gyermek véllalasarol. Egy olaszorszagi felmérés alapjan a
pedagbgiai végzettségli ndk akar nagyobb valoszinliséggel valnak anyava az alacsony- vagy
kozepes végzettségli n6khoz képest. Ezzel ellentétes az egészsegugyi tertileten orvosként
dolgozo ndk helyzete, akik hajlamosabbak a halasztisra az emlitett referenciacsoporthoz képest
(SOLERA — MARTIN-GARCIA, 2020). Végiil pedig célszerli a csaladpolitikai 6sztonzok altal is
arnyalni az iskolai végzettség hatasat, mivel a magasabban képzett, munkaorientalt nok
azokban az orszagokban hajlamosabbak a gyermektelenségre, ahol a gyermekgondozasi
szabadsag rendszere kevésbé békezii (BRINI, 2020).

Osszességében a ndkre jellemzSvé valt életpalya-események 6nmagukban nem
feltétlenlil gyakorolnanak visszaesest a vagyott, illetve tervezett gyermekek vallalasaban. Ez
azt is jelenti, hogy a problémat alapvetden nem az a korlilmény okozza, hogy a ndék
kenyérkeresové valtak, illetve jelents aranyban megjelentek a felsdoktatasban, hanem a nem
megfeleld, a n6k kibontakozasat gatlo koriilmények a tarsadalom, illetve a férfiak részérdl.
Maéshogy fogalmazva: minél tébb akadalyba Utk6znek életpalyajuk soran az anyanemzedék
tagjai, annal inkabb kitolodik az elsd, majd a tovabbi vagyott, illetve tervezett gyermekek
véllalasanak id6pontja. Mindez az 1d6 mtlasaval egyre inkabb ndveli a halasztas mértékét, ami
a biologiai korlatok miatt veégsdé soron alacsonyabb gyermekszamot vagy akar
gyermektelenséget is okozhat a befejezett termékenységben. Ebbél kovetkezik, hogy a masodik
demografiai 4atmenet kutatdsdban kiemelt jelentdsége van a halasztdsnak, mint
fokuszteriletnek.

Eurdpéaban az elsé dokumentalt, nagy jelentdségli pozitiv tempohatas, azaz halasztasi
trend az 1929-1933-as gazdasagi vilagvalsag hatasakeént realizalodott, bar ez a helyzet
atmenetinek bizonyult (BEAUJOUAN et al., 2017). Az 1970-es évektdl kezdve a gyermekvallalas
halasztasa ismételten dinamizalodott, ami mar egy hosszutava trendnek bizonyul, illetve

bizonyult (GusTAFssON, 2001). Mindamellett a fejlett orszagokban a sziilések tovabbi
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halasztasa lelassult, illetve napjainkban kevésbé jellemzd, mivel ennek a trendnek a tovabbi
fenntartasat bioldgiai korlatok akadalyozzak (BERDE — KOVACS, 2016).

A gyermekvallalds halasztasa univerzalisan nem tekinthetd negativ jelenségnek.
Pozitivumként lehet felhozni, hogy a gyermekteleniil eltoltott években a paroknak lehetdségiik
van a felelGsségteljesebb sziil6ségre vald felkésziilésre (KAMARAS, 1994), amit indokol a
feln6tté valas folyamatanak kitolodésa, a fiatalkor és a felndttkor kozott megjelent ugynevezett
posztadoleszcens életszakasz (BUCHMANN — KRIESI, 2011; BYNNER, 2005; GALLAND, 2003).8
Ugyanakkor a valdsagban a halasztas gyakran azzal jar, hogy a vagyott vagy a tervezett
gyermekszamhoz képest a vallalt gyermekszam szignifikansan alacsonyabb. Ez az 6sszefliggés
kiilonosen az elsd gyermeket kovetd élvesziiletésekre, illetve fogantatasokra lehet igencsak
negativ hatasu (KAMARAS, 1994). A negativ kdvetkezmények leginkabb meghatarozo alapja az
elébb mar emlitett bioldgiai korlat (KAMARAS, 2012).

Fontos lenne megérteni a gyermekvallalds szempontjabol idedlis id6pont
megvalasztasanak tényezdit (GUSTAFSSON, 2001). Ezt jelent6sen akadalyozza, hogy a korhoz
kothetd termékenységi problémaknak alacsony a lathatosdga. Magyardzatként egyrészt az
iskolai felvilagositds azon hianyossaga adhaté meg, hogy az tulfokuszalt, elsGsorban a
kamaszkori terhesség elkerulésére iranyul. Masrészt kritika fogalmazhaté meg a csaladon belili
szexudlis felvilagositasrol is, mivel a korabbi generacioknak a halasztassal, mint medddségi,
valamint sterilitasi kockazattal nem igazan volt tapasztalatuk, igy a kérdés megvalaszolasaban
nem is lehetnek igazan kompetensek. Az alulinformaltsag egyik jellegzetes kdvetkezménye a
mesterséges megtermékenyitéssel kapcsolatos tulzott optimizmus (VICSEK, 2018), ugyanakkor
a medddségi kezelések javulo elérhetésége részben ellenstlyozhatja a masodik demografiai
atmenet gyermekszamra kifejtett negativ hatasat (PRSKAWETZ et al., 2008). Ennek ellenére ez
az orvosi lehetdség csak egy masodmegoldas lehet.

Jelentds probléma, hogy nem csupan a vallalt gyermekek szama csokken, hanem a
gyermektelenek aranya is novekszik (BEAUJOUAN et al., 2017; PONGRACZ, 2007). Mindezt
érdemes két kulonallo jelenségként kezelni, mivel lényeges a kilonbség azon élethelyzet
kozott, ha az egyénnek van gyermeke, csak kevesebb szdmu az eredetileg tervezettnél, illetve,
ha az egyén egyaltalan nem valhat vagy nem valik sziil6vé (BRINI, 2020). Az élethosszig tarto
gyermektelenséghez eltérd életutak vezetnek. Egyrészt vannak olyan parok, ahol vagy a férfira

vagy a nére, vagy mindkét partnerre visszavezethet6en, illetve ismeretlen okbol kifolydlag a

8 A posztadoleszcens életszakaszt igy definidlhatjuk, hogy az egyén a személyiségfejlodés és a tarsadalmi
viszonyok tekintetében mar nem tekintheté kamasznak, ellenben felndttnek sem. Bovebben: az életkora ellenére a
kamaszokra, kiskortakra jellemzé magatartasmintat kovet az egyén (KENNETH, 1970).
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nbk biologiai okok miatt képtelenek teherbe esni vagy magzatot kihordani. Masrészt a tébbség
szdméara meghatéarozott és egyben differenciald kulturalis-tarsadalmi-gazdasagi korilmények
miatt alakul ugy az élete, hogy gyermektelen marad (FioRr1 et al., 2017). A gyermektelenségnek
akar olyan akadalyai is lehetnek, mint a megfeleld partner megtalalasanak nehézségei, illetve a
tartos parkapcsolat hianya vagy az a tulzottan onkritikus attitlid, amikor a potencialis sziilok
elbizonytalanodnak abban, hogy jo sziilévé tudnak-e valni (TAKACs, 2012). Ennélfogva fontos
kérdés, hogy a gyermektelenség énkéntelen vagy szandékos-e. A két eltér élethelyzet az egyén
¢letének késébbi jolétére és elégedettségére mas-mas kovetkezményekkel jarhat (FIoRi et al.,
2017).

Osszességében a gyermektelenség nem egy tjkeletii jelenség, mivel a 20. szazad elsd
évtizedeiben sziiletett, reproduktiv korszakukbol kilépd 50 éves ndk korében az eurdpai atlag
meghaladta a 20%-ot. Ez az érték, kovetve egy U-alaki gorbét, lecsokkent 10%-ra (1945-0s
kohorsz), majd az elmult idészakban (1968-ban sziletettek) ismét emelkedésnek indult,
meghaladva a 14%-0s gyakorisagot. A relative magas aranyokat meghatarozé kortilmények
azonban masok voltak a 20. szdzad elején. Akkoriban a nék szempontjabol egy erdteljes
,besziikiilés” tortént a parvalasztasi lehetdségek terén az elsé vildghdborti okozta
emberaldozatok, valamint az els6sorban a kelet-, a dél- és a kdzép-eurdpai allamokat érint6,
gazdasagi motivacidéju kivandorlasi hullam miatt (BEAUJOUAN et al., 2017). Ezzel szemben
napjainkban nem a parvalasztasi lehetdéségek mennyiségi besziikiilése, hanem az olyan indirekt
tényezOk domindlnak, mint példaul a sziiletésszabalyozas lehetdséginek széleskorii
elérhet6sége, a n6i emancipacio vagy a realbérek csokkenése. Mindezek pedig — természetesen
maés faktorokkal egyitt — a masodik demogréfiai &tmenet jelenlegi szakaszanak mozgat6rugoi
(2. tablazat). Kovetkezésképpen a generalis szintii valaszadas nem csupan a magasabb paritasu,
azaz sorszdmu gyermekek megsziiletését segitheti eld, hanem a kényszerlien gyermek nélkiil

maradok aranyanak csokkenését is.
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Dimenzid

Hatotényezo

Hatdsmechanizmus

Csaladszocioldgia

Parkapcsolati forméaciokkal

kapcsolatos normavaltas

Kevesebb hazassag, tébb
valas, instabilitas a

parkapcsolatok terén

Posztadoleszcens

életszakasz

Az érzelmi és tarsadalmi
értelemben vett felnotté
valas idopontja kitolodik az

egyéni eletpalyan

Egészségtudomany

Fogamzasgatlas

A nem tervezett gyermekek

aranyanak visszaesése

Mesterséges

megtermékenyités

A halasztés és a mesterséges
megtermékenyités
Osszefliggésébdl adodo

hamis biztonsagérzet

Gazdasag és munkaerdpiac

Jovedelem, tarsadalmi

mobilitas

A magasabb életszinvonal
miatt a gyermekvallaléssal
jaro haszonaldozati

koltségek emelkedése

A szekunder szektor, azaz a
mezdgazdasag csokkend

SZerepe

Kevesebb humanero-
szlikséglet a csalad, mint
gazdasagi szovetség

fenntartasaban

N6k novekvo iskolazottsaga,
tdmeges munkaba allasa, a
férfiak realbérének

csokkenése

A hagyoméanyos nemi
szerepek atalakulasa

2. tablazat: A masodik demografiai atmenet fertilitast csokkenté kiemelt

hatétényezoi. Forras: sajat 0sszeallitas ANDORKA (1983), BUCHMANN — KRIESI (2011),
BYNNER (2005), DEROSE (2021), ERDEI et al. (2015), GALLAND (2003), KaLwiy (2010),

KLINGER (1964), LESTHAEGHE — WILLEMS (1999), TAKACS (2012), TARKANYI (2008),
valamint VIcsek (2018) alapjan

35




11.4. Osszefonodas a termékenység és a vandorlas kozott

A véndorlas ugyan kozvetlenil nem jelenik meg a disszertacio kutatasi fokuszaban,
ugyanakkor mégis van indirekt jelent6sége. Ennek demografiai oka, hogy a vandorlasi
folyamatok jelentds szamu, statisztikai szempontbdl termékeny korban 1évé 15-49 éves not
érintenek, nem beszélve azon 15 évnél fiatalabb leanygyermekekrol, akik kohorsza a késdbbiek
folyaméan beforoghat majd a gyermekvallalasi korba. Ugyanakkor a jelenség kutatasaban a be-
és kivandorlas, a tartos és ideiglenes letelepedés, valamint a vandorok életpalya alapu vizsgalata
is differencialo faktor. Ebbol kovetkezik, hogy a vandorlasi folyamatok és hatasa rendKkivil
nehezen mérhetd, amit alatamaszt az is, hogy a mas orszagokbdl szarmazok termékenységét
kutat6 tanulmanyok fokusza altalaban specifikus (példaul alban bevandorlok Olaszorszagban).

Ezenkivil korantsem mindegy, hogy a bevandorlok populaciodinamikara gyakorolt
hatasat hogyan értelmezik. Alapvetden kiilonbséget kell tenni a bevandorlas
népességhelyettesitd (angolul population replacement) és sziiletéshelyettesitd (angolul birth
replacement) hatasa kozott. Utobbi hatas a termékenységi rata emelkedéséhez, elobbi pedig a
tllsdgosan alacsony létszamu kohorszok utanpotlasahoz jarul hozza (WiLsoN et al., 2013).
Kovetkezésképpen a népességfogyas problémajara alternativ megoldas lehet a helyettesitd
vandorlas, ugyanakkor amennyiben a honos lakossag termékenységi szintje alacsony marad,
valamint a bedramlok létszdmat és dsszetételét nem sikeril szabalyozni — ami nem mellesleg
egy nehéz feladat — akkor sulyos tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis feszlltségek alakulhatnak
ki (BouviER, 2001). Az alacsony TTA-értékii orszagokban éppen ezen szempontok miatt
kimondottan fontos lehet a bevandorlas ilyen kutatasa (GONZALEZ-FERRER et al., 2017).

Europaban  valdszinisithet, hogy a bevandorlas nem tud szignifikans
termékenységnovekedést el6idézni, még akkor sem, ha a bevandorlok abszolut szama nagynak
tlinik (FREJKA et al., 2008). Ennek oka, hogy a kulféldiek jelenléte maximum néhany tizeddel
képes pozitiv vagy negativ irdnyba mddositani a nemzeti TTA-t a gyakorlati tapasztalatok
szerint (SOBOTKA, 2008), mivel ebbdl a szempontbél nem elegendd csak a betelepiilt
résztarsadalomra jellemz6 magas gyermekvallalasi hajland6sag, hanem egyidében a betelepiilt
15-49 éves anyanemzedék 1étszamanak is jelentdsnek kell lennie az 6ssztarsadalomhoz képest
(VoLANT et al., 2019). Kovetkezésképpen barmelyik el6bb emlitett feltétel hianyaban az unios
orszagra jellemz6 TTA-n kifejtett hatds minimalis, illetve negativ iranyud is lehet. Ennek
kapcsan fennall egy tovabbi torvényszeriiség: minél el6rébb tart a masodik demografiai
atmenetben a kiildé orszag, annal inkabb eléfordulhat, hogy a nagymértékii bevandorlas a

befogadd orszag dsszesitett termékenységét inkabb csdkkenti, mintsem noveli. Mas szavakkal:
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ennek hatasmechanizmusa abban 4ll, hogy a kiildé orszagbol adaptalt termékenységi
magatartds kevesebb gyermekszdmot eredményez, ha a csokkend fertilitassal egyiitt jard
masodik demografiai atmenet eclérehaladottabb szakaszt mutat (PUUR et al., 2017).
Mindamellett ezeket a hatasokat célszerli hosszatavu idésoros vizsgalatokkal mérni
(ANDERSSON, 2004), annak ellenére, hogy keresztmetszeti Osszevetésben is felfedezhet6k a
kilénbseégek. A 6. abran lathatd, hogy valdban vannak olyan eurdpai, illetve unios tagallamok,
ahol a kilfoldon sziiletett n6k gyermekvallalasa képes megemelni a nemzeti TTA-t akar tobb
mint 5 vagy 10%-kal is (jellegzetes pelda erre Franciaorszag, Belgium vagy Luxemburg).
Mindamellett a hatés altalaban minimalis, tobb esetben pedig szignifikansan negativ: példaul
irorszag, Magyarorszag és Dania esetében. Az Eurostat Kkiilfoldon sziiletett nék 1étszamara
vonatkozé 2020-as adatbazisa szerint bizonyos esetekben egyértelmii az Gsszefiiggés, mivel
példaul Magyarorszag esetében csupan 5,7% a kiilfoldon sziiletett ndk aranya a ndi lakossag
korében (EU-atlag: 13,6%), illetve Luxemburgban ugyanezen arany 47,7% (ez 6sszhangban
van a 6. abraval).® Ennek ellenére van, ahol latszdlagos ellentmondas all fent: a kulfoldiek
TTA-hatasanak tekintetében legutolso helyen 1év6 frorszagban a kiilfoldon sziiletett nék aranya
20,3%, illetve a legels6 helyen allo Franciaorszagban ,,csupan” kozelitve az EU-atlagot, 12,6%-
on all. Kévetkezésképpen irorszagban a bevandorlok a befogadd orszag tarsadalméahoz képest
joval kevesebb atlagos gyermekszamot mutatnak, mikodzben Franciaorszagban forditott a
helyzet. Ennek legfébb oka — tdmaszkodva a MIGRATION PoLICY INSTITUTE (2024) adatbézisara
—, hogy Irorszag vandorlasi rendszere legfoképp az alacsony fertilitasa Eurdpéra terjed ki,
Franciaorszagba pedig jelentés szamban érkeznek a kiugro termékenységii Eszak-Afrikabol
(els6sorban Marokko, Algéria és Tunézia), valamint Fekete-Afrikabdl (példaul Szenegal,
Elefantcsontpart, Kamerun, Kongoi Kéztarsasag, Kongoi Demokratikus Koztarsasag, Comore-
szigetek, Madagaszkar).

9 A szarmazasi orszagra vonatkozé adatok az Eurostatrél szarmaznak (EUROSTAT, 20240).
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A kiilfoldon sziiletett lakossag hatasa a teljes termékenységi aranyszamra (%)
® Teljes termékenységi aranyszam (a kiilfoldon sziiletett anyak hatasaval egyiitt) (gyermek / no)

Teljes termékenységi aranyszam (a kiilfoldon sziiletett anyak hatasa nélkiil) (gyermek / n6)

6. abra: A kulféldon sziletett lakossag hatasa a teljes termékenységi aranyszamra,
2020.1° Adatforras: EUROSTAT (2024c, 2024d, 2024K)

A csekély hatés ellenére a bevandorlok termékenységét fontos lehet vizsgalni, mert a
termékenységi ratan az indirekt hatdsok nem érzékelhetdk. Erre példa, hogy a formula nem
veszi figyelembe a bevandorlok €letpalyéjat abban a tekintetben, hogy egy iddsebb né a kiildo
orszagban mar tobb gyermeket is szllhetett, igy az 6tvenéves korban szamolt befejezett
termékenységét mar az orszagba érkezés el6tt, azonban még a 15-49 éves, termékenynek
tekintendd kohorsz tagjaként éri el. Ebben az esetben a bevandorolt gyermekek a TTA-képlet
szamlaléjaban, mint Ujsziilétt nem jelennek meg utdlagosan, azonban a 15 éves kor elérésével
mar beforoghatnak a 15-49 éves kohorszba, azaz végeredményben részt vesznek az
anyanemzedék utanpétlasaban, azaz a reprodukcioban (BAGAvOs, 2019). Kdvetkezésképpen
célszeril a teljes reprodukcios idészakot, nem csupan egy-egy periddust vizsgalni (WILSON,
2020), mivel az emlitett ,,hozott” gyermekek termékenységi hatasa jelentds lehet (GONZALEZ-
FERRER et al., 2017). Nem beszélve arrol a kérdésrél, hogy a csekély TTA-hatas mellett
mekkora aranyt képviselnek a kulfoldon szlletett anyaktol szarmazd gyermekek az

élveszilottek kozott?! A 3. téblazat alapjan ebbdl a megkozelitésbdl joval erGsebb a

10 Németorszagra nincs elérhetd adat.
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bevandorlok hatdsa. Példaul Luxemburgban 2020-ban az egyes reproduktiv korcsoportokban
atlagosan az élveszilottek 66,3%-a tartozott a kullfoldon sziletett anyakhoz, mikézben a TTA-
t emel6 hatas utobbi aranytél messze elmarad, 9,6%-0s volt (annak ellenére, hogy ez a harmadik
legnagyobb érték unids 6sszevetesben); vagy példaul a Lengyelorszagban mért 2,5%-o0s,
Ujszulottek kozotti arany, 0,9%-al emeli a TTA-t, azaz ebben a kdzép-eurdpai tagallamban a
bevandorl6 anyak hatdsa — statisztikai stlyukhoz képest — relative nagyobb. Ezen latszélagos
ellentmondésnak a matematikai-demogréfiai oka, hogy a viszonylag kevés gyermeket vallald
tobbségi tarsadalomhoz képest a bevandorldk kiugroan sok gyermeket hoznak a vilagra, amely
0sszefliggés minden tagallamra érvényes (lasd a 3. tablazat TTA-hatés és atlag oszlopanak
Osszevetését). Kovetkezésképpen a kilfoldon sziletett anyak TTA-t emeld hatasa jelent6sen
elmarad a masodgeneraciés bevandorlonak tekintendd ujsziilottek Osszes Ujsziilotthoz

viszonyitott aranyatal.
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Kalfoéldon szuletett anyék &ltal vallalt élveszilottek aranya az
anyai korcsoportok kérében, valamint a hét anyai korcsoport

-Fl;;gs: stlyozatlan atlaga (%)
(%) 15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49

Atlag | éves | éves | éves | éves | éves | éves | éves
nok nok nok nok nok nok nok
Bulgaria -0,7 1,6 0,9 1,8 2,1 2,6 2,3 1,1 1,7
Szlovékia -0,4 19 1.3 19 2,3 2,3 2,7 2,0 1,9
Lengyelo. +0,9 2,5 3,4 2,7 2,3 2,2 2,5 2,4 2,5

Litvania +1,4 4,2 2,0 2,2 34 54 5,2 9,3 3,2
Lettorszag +0,6 3,5 1,5 3,0 4,3 6,2 7,0 1,9 4,0
Magyaro. -3,3 4,1 2,7 3,8 53 5,7 4,9 4,6 4,4

Romania +1,5 5,1 4,6 7,2 6,4 6,2 4,8 50 5,7
Esztorszag -1,7 6,9 4,6 6,9 6,7 8,2 8,9 8,0 6,9
Csehorszdg | +0,5 8,4 7,5 7,5 8,6 10,2 | 10,7 8,9 8,4
Horvato. +2,0 11,3 7,1 110 | 142 | 139 | 164 | 132 | 1272
Finnorszag +2,8 15,6 142 | 141 | 153 | 163 | 178 | 21,3 | 151
Szlovénia +5,0 20,5 30,3 | 155 | 12,7 | 13,5 | 13,0 | 30,0 | 157

Dania -3,3 24,0 18,5 | 151 | 204 | 26,7 | 28,4 | 324 | 19,8
Hollandia -0,9 29,1 26,0 | 171 | 180 | 26,3 | 359 | 492 | 20,7
Gorogo. +6,0 22,8 381 | 27,0 | 18,7 | 149 | 157 | 233 | 21,0

Portugalia +1,2 21,8 26,1 | 239 | 19,7 | 188 | 213 | 270 | 211
Olaszorszag | +6,5 24,6 405 | 291 | 209 | 184 | 189 | 16,1 | 234
Franciao. +116 | 28,5 246 | 214 | 222 | 28,2 | 36,5 | 411 | 2472
frorszag !I 26,0 284 | 354 | 269 | 216 | 235 | 21,7 | 26/4
Spanyolo. +4,7 29,7 47,4 | 38,2 | 253 | 22,0 | 229 | 22,2 | 28,1
Svédorszag | +3,9 36,8 398 | 254 | 276 | 357 | 40,3 | 436 | 301

Malta -2,8 28,9 348 | 298 | 333 | 32,0 | 473 0,0 32,6
Belgium +10,1 | 411 374 | 273 | 293 | 423 | 534 | 638 | 32,7
Ausztria +6,6 37,0 405 | 310 | 32,2 | 335 | 393 | 420 | 334
Ciprus +0,9 48,3 955 | 36,8 | 341 | 394 | 46,3 | 54,8 | 394

Luxemburg | +9,6 66,3 612 | 566 | 62,7 | 71,8 | 76,1 | 86,2 | 644
EU-étlag +2,3 19,7 214 | 183 | 179 | 20,1 | 23,1 | 239 | 19,0

3. tablazat: Hotérképen a Kiilfoldon sziiletett nok hatasa a TTA-ra, valamint az
altaluk vallalt élveszulottek aranya reproduktiv korcsoportonként, valamint
Osszesitve, 2020 (minél pirosabb a szinezés, annal magasabb, minél kékebb, illetve
z6ldebb, annal alacsonyabb a hatas). 1* Adatforras: EUROSTAT (2024c, 2024d,
2024k, 20240)

11 Németorszagra nincs elérhetd adat.
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A bevandorlasnak ugyanakkor vannak egyéb, tobbsztérdsen kodzvetett hatasai is a
termékenységre vonatkozoan. Ugyanis a hazasodas, valamint a partaldlas Kkorlatozott
lehetéségei esetén a kiilfoldiek érkezése pozitiv fordulatot okozhat, illetve az Osszefliggés
forditva is érvényes. Utobbi jellegzetes esete Litvania, ahol a kiilféldon dolgozo6 vendégmunkas
férfiak tavolléte gyengiti a csalddon beliili kapcsolatokat, amely koriilmény mérhetéen kihat a
mésodik vagy harmadik gyermek esetleges megsziletésére (SOBOTKA, 2008).

Figyelembe kell venni a statisztikai torzitasok egy masik esetét is, azaz az
allampolgarsag kulturalis hatteret mell6z0 hatasat. Erre példa a franciaorszagi statisztikai
hivatal (réviden INSEE) bevandorloi statuszra vonatkozd kritériumrendszere, amely tobb
idevonatkoz6 megkotést tartalmaz. Koziilik az egyik, hogy az orszagba érkezést kovetden
allampolgarsagot szerzett személyek — a szlletési hely miatt — bevandorlonak szamitanak
(amennyiben a sziilok k6zo6tt nem volt francia allampolgéar). Egy masik jellegzetes eset, amikor
egy kiilfoldiektdl szdrmazd 0jsziilott mar Franciaorszadgban jon a vildgra. Ezen személyek
allampolgarsadga francia lesz, azonban ez kizarja a lehetdséget, hogy a késobbiek folyaman,
amikor beforognak az anyanemzedékbe, masodgeneracidos bevandorloként lehessen Oket
azonositani (VOLANT et al., 2019). Ehhez kapcsoléddan megallapithaté (KINCSES, 2020), hogy
elénydsebb megoldas a vandorlasra irdnyuld kutatdsokban a sziiletési orszdgra, mintsem az
allampolgarsagra fokuszalni.

Osszességében tehat nincs olyan modell, ami univerzalisan magyarazna az egyes
bevandorloi kozosségek termékenységi mintazatat (IMPICCIATORE et al., 2020). Annyi
bizonyos, hogy a szocializacios faktornak jelent6s befolyasa van nem csupén a csaladhoz és a
parkapcsolathoz val6 hozzaéllds, hanem a demogréafiai kimenetek szempontjabol is.
Ugyanakkor a szocializacio soran mind a kisebbségi szubkultira, mind a tébbségi tarsadalom
hatast fejt ki az etnikai csoportok viselkedesére, jollehet elébbi nagyobb mértékben (KuLu —
HANNEMANN, 2016). Ezt alatdmasztja Finnorszagban lefolytatott kutatas kovetkeztetése: minél
nagyobb aranyban vannak hasonl6 szarmazasa lakosok a vizsgélt parok, illetve ndk kozelében,
termékenységi mintazatuk annal lassabban kdzeledik a befogadd orszéag karakteréhez (PUUR et
al., 2021).

A kornyezet szocializaciés hatdsa mellett meghatarozo jellemvonas még a szarmazasi
orszag. Ezzel kapcsolatban felmeril egy hianyossag, miszerint a bevandorldk termékenységét
vizsgald kutatasokban hajlamosak a magas termékenységii orszagokbol érkezdkre fokuszalni,
marginalisan kezelve az alacsony TTA-értékii kibocsatd orszagokbol utnak indult ndket
(Mussino et al., 2021). Mint kiemelt determinans, megemlithet6 még a vandorlas idépontjara

betdltott életkor, az egyes kohorszok életpalyaja (WiLsoN, 2020), valamint a vandorlas
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motivacidja. Példaul a munkavallalasi célzattal érkezé ndk szamara hosszabb iddbe telik
eldonteni azt, hogy vallaljanak-e egyaltalén, illetve még gyermeket (MUSSINO — STROZZA,
2012). Ebbdl kovetkezik, hogy a nék vandorlasi mintazatanak kulcsfontossdga van az els6
sziilés 1dozitésének, valamint az érkezést kovetden vallalt gyermekek szdmaban (ORTENSI,
2015). Ugyanakkor a helyi gyermekvallalasi mintdhoz torténd alkalmazkodas egy viszonylag
gyorsan lezajlo folyamat, amely megint csak arra utalhat, hogy a bevandorldk hatasa kevésbé
jelentds (ANDERSSON, 2004). Az asszimilacio egyik jellemz6 kulcsa az iskolai végzettség
fokoz6do szinvonala az adott csoporton beliil. Ugyanis ez a hatotényezd képes jelentdsen
elsimitani a termékenységi mintakban rejlé kiilonbségeket (PAILHE, 2017).

Osszességében a bevandorlas jelentés hatast fejthet ki az Eurdpai Unid tobb
tagallaménak termékenységére. Ez megjelenik mind a regionalis egyenldtlenségekben, mind
pedig a tarsadalmon belili kilénbségekben, megosztottsdgban. Kimondottan fontos szempont,
hogy ne csupan a manifeszt hatés keriiljon eldtérbe a fertilitas és a vandorlas 0sszefliggésének
vizsgalatakor. A latens hatasok jellegzetes példaja a kilfoldon szlletett anyak altal vallalt
gyermekek TTA-t befolyasolé hatésa, valamint a masodgenerécids élveszilottek aranya kozotti
jelentds eltérés. Elobbi jellemzden csekély, utobbi viszont a tagdllamok tobbségében

szignifikans.

I1.5. Regionalis killonbségek a termékenységi magatartasban

A regionalis 6sszefliggések tekintetében mar évszazadok ota fennallo térfelosztas
jellemzi Eurdpat. A Szentpétervart és Triesztet egy képzeletbeli egyenessel 6sszekotd Hajnal-
vonal koncepcio a kovetkezot allitja: a korabbi évszazadokban a gyermekvallalassal szorosan
Osszefliggd hazasodasi magatartas tekintetében, mar a Vasfliggony leereszkedése eldtt egy
viszonylag markéns nyugat-keleti megosztottsdg jellemezte Eurdpét. Jellemz6en a nyugati
kontinensrészen az egyéni életpalyat tekintve késébbre id6zitették a hazassagkotést, igy az elsé
gyermek véllalasat, amennyiben a keleti kontinensrészhez viszonyitunk (bizonyos zarvanyok
kivételével: példaul irorszag, Dél-Ibéria stb.). Az okok kézétt megemlithetjiik az eltérd
attitiidoket és normakat a valldsossag (HAINAL, 1965), a csaladformaciok terén (REHER, 1998),
valamint a kapitalizmust, ezen beliil az agrartdrsadalmi berendezkedésrdl az iparosodas
iranyaba torténé elmozdulast (PUUR et al. 2012). Visszatérve HAINAL (1965) irasara, a szerz6
szerint a nyugati tarsadalmak mar évszazadokra visszamenden individualistabb Gsszképet

mutattak, tobbek kodzott a hazassagkodtésekben nagyobb szerepe volt az egyéni, mintsem a
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csaladi vagy kozosségi dontésnek. Ez a hozzaallas pedig nagyobb eséllyel halasztotta a
csaladalapitas idOpontjat az életpalyakon belll (7. abra).

A bemutatott foldrajzi kettOsséget a masodik demogréafiai atmenet egy id6 utan
atformalta, mivel 1990 utan a Nyugat-Europaban mar 30 éve tartd individualista, illetve
emancipaciés  folyamatok dinamizalodtak a keleti orszagokban is, ami a
termékenységcsokkenest felgyorsitotta (WALFORD — KUREK, 2016). Mindamellett az atalakulas
tobbsiku, tobb szakaszra bonthatd, és ezek a szakaszok eltérd id6pontban jelentkeznek az
europai nagyrégiokban. A gyermekszamcsokkenést mutatd elsd szakasz utan gyakran a
gyermekvallalas  idOpontjanak halasztasdval jellemezheté masodik szakasz valik
meghatarozova. Ezutan a harmadik fejlédési fazisban a halasztas lelassulasa mellett elkezd néni
a TTA. Ennek oka, hogy az id6sebb korosztalyok altal vallalt gyermekek szama szignifikansan

emelkedik (példaul Skandinavia) (LESTHAEGHE — WILLEMS, 1999).
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Nyugat-Eurdpa

— Hazassagkaotés késobbi
életszakaszban

— Az elso gyermek
vallalasanak dtlagos anyai

életkora magasabb Kelet-Eurépa

— Hazassdgkotés korabbi
életszakaszban

— Az elsd gyermek
vallalasanak atlagos
anyai életkora

alacsonyabb

7. abra: Hajnal Janos koncepcidja. Forras: sajat 0sszeallitas, HAINAL (1965) alapjan

Az eurdpai nagyrégiok fertilitasi szempontu regionalizalodasa napjainkban is kivehetd,
amit tobbféle megkozelitésbdl alatamasztottak. Példaul — ahogy arrdl a kordbbiakban, egy
masik aspektusbol mar sz6 volt — BEAUJOUAN és munkatarsai (2017) megallapitottak, hogy a
reproduktiv életszakaszuk végén gyermekteleniil maradt nék aranya eltérd szintii Eszak-, Dél-,
Kelet- és Kozép-Eurdpaban. Ennek ellenére a gyermektelensegi gyakorisagok gorbéje az 1900
¢és 1972 kozott sziletett ndi kohorszok esetében egy U-alakd gorbét ir le Eurdpa szerte, azaz a
kontinensrészekre jellemz6 gorbék meredeksége, avagy az iranyzatok dinamikaja differencial
els6sorban. Egy masik tanulmanyban SOBOTKA (2003) a halasztas és a hazassagon Kivil

szlletett gyermekek aranyara helyezte a fokuszt. Kutatasa soran a kelet-k6zép-eurdpai
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orszagokat, illetve ezek termékenységi trendjeit vizsgalta a rendszervaltast kovetd idoszakban,
¢s arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a fiatal kohorszok ilyen jellegli gyermekvallalasi
magatartdsa eltolddott a nyugat-eurdpai minta felé. Ami a regionalizalodas f6ldrajzi fekvéstél,
valamint a LESTHAEGHE és WILLEMS (1999) altal részletezett idébeliségtol részben fiiggetlen
hatotényezoit illeti, PISON (2020) szerint a mélyen gydkerezé mechanizmusok meghatarozo
szerepet jatszhatnak a termékenységi iranyzatokban, és a ciklikus gazdaségi, valamint
tarsadalmi folyamatok jellemzden masodlagosak.

Az egyértelmli hatotényezok meghatarozdsa nehézségekbe iitkozik, mivel az
Osszefliggések megitélését egyarant bonyolitja a mikro- és makrotarsadalmi kérnyezet
Osszetettsége. Emellett el6fordulhat, hogy kiilonb6zé pronatalista rendszerek hasonld
eredményre vezetnek, mig azonos intézkedések eltérd hatast valtanak ki, a mar emlitett kiilsd
tényezok fliggvényében. Mindenesetre a 2000-es evek kozepén az 1,90 korlli TTA-értéki
orszagok jellemzéen Nyugat- és Eszak-, az 1,30 koriili TTA-értékii orszagok pedig Dél-, Kelet-
és KOzép-Eurépahoz tartoztak (RINDFUSS et al. 2016). Napjainkban az utobbi térségben fekvo,
jellemzben posztszocialista orszagok TTA-ja Ujra emelkedésnek indult (P1son, 2020), ellenben
a déli allamokban kritikus a helyzet, mivel a TTA az 1990-es években bezuhant az Ggynevezett
lowest-low tartomanyba, azaz az 1,30-as érték ala (KOHLER et al. 2002), és egy kisebb
fellendiilés utdn (2000-es évek vége), a 2020-as években ismét problémas képet fest a
gyermekvallalasi magatartas.

Ami az alacsonyabb léptéket illeti, mind a NUTS 2-es, mind a NUTS 3-as szint
megjelenik, bar csupan néhany tanulmany révén az Eurdpara lefolyatott termékenységi
kutatasokon bellll. Ezt az iranyt alatdmasztja, hogy a szignifikans orszagon beluli kiilénbségek
miatt a regiondlis megkozelités bizonyos kérdésekben nagyobb magyarazderdvel bir, mintsem
az orszagok kozotti kilonbségek dsszevetése.

A regionalis megkdzelitésre szolgaltatnak példat a csaladmeérettel kapcsolatos attitiid és
magatartas generaciok kozotti atoroklodését (MONKEDIEK et al., 2017), illetve a munkaerdpiaci
koérulmények (munkanélkiliségi rata) (MATYSIAK et al. 2021), a gazdaség teljesitményének és
a valasi gyakorisagnak a termékenységgel valo dsszefuggését méré elemzések (CAMPISI et al.
2020).2 A NUTS 2-es teriileti szintre vonatkozoan rendelkezésre all6 tanulmanyok az
atlagéletkor (paritas szerinti sulyozas nélkil) és a teljes termékenységi aranyszam alakulasat
vizsgaltak az 1990-2017, illetve az 19602015 kozotti idészakban. Az elemzések alapjan két

6 kovetkeztetés emelhet6 ki. Egyrészt bizonyos szupranacionalis csoportok kdrvonalazodnak,

2 Mindharom hivatkozott forras Eurdpat, illetve az Eurdpai Unidt atfogdan vizsgalta, nem csak egy-egy kiemelt
tagallam, régio réveén.
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kiilondsen a termékenységi rata tekintetében (példaul Eszaknyugat-Europa, Dél-Eurdpa, Kelet-
Kdzép-Eurdpa, valamint a germanofon orszédgcsoport). Masrészt megallapithato, hogy a sziilés
atlagéletkoranak emelkedése nem mutat egyértelmti Osszefliggést a teljes termékenységi
aranyszam csOkkenésével. Az alacsony atlagéletkorral jellemezhetd régiok koézott ugyanis
szamos olyan terileti egység talalhatd, ahol a gyermekvallalasi magatartas nem mutat
szignifikans pozitiv eltérést (BUELENS, 2021, 2022). Ez egy fontos referencia lehet a
disszertacidban megjelend kutatasi eredmények, illetve a 2010 és 2020 kozotti valtozasok
értelmezéseben.

Emellett rendelkezésre allnak olyan vizsgalatok is, amelyek egy-egy kivalasztott
orszagot, orszagrészt (NUTS 3-as szinten), vagy egy adott agglomeracio kisebb 1éptéki, LAU-
szintll teriileti egységeit elemzik. Erre példa az Olaszorszag (VITALI — BILLARI, 2017), az
egykori Nyugat-Németorszag (HANK, 2001), illetve a Barcelona tartomany termékenységi
mintazata kapcsan publikalt kutatas (LOPEZ-GAY — SALVATI, 2021). Az alacsonyabb terleti
szint relevanciajat szemlélteti a 8. abra is, ahol a parizsi agglomerécié (Tle-de-France) nyolc
régioja kozotti TTA-kiilonbségek lathatok: mikozben maga a févaros (Paris) 1,43-as értéket
mutat, az agglomeracidos gylrli keleti fele egy (>= 1,50 gyermek/nd), a nyugati fele két
kategoriaval magasabb (>= 2,00 gyermek/n6) TTA-szinttel jellemezhetd.
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8. abra: Példa a TTA regionalis egyenlotlenségeire egy alacsonyabb teriileti szinten
(parizsi agglomeracio, Tle-de-France) (NUTS 3), 2020. Adatforras: EUROSTAT (20241)

Konklazioként megéllapithatd, hogy a bemutatott példak nem csupan az optimalis
teriileti szint megvalasztasanak jelent6ségére hivjak fel a figyelmet (MONKEDIEK et al. 2017),
hanem arra is ramutatnak, hogy a szomszédos régidkra jellemzd tarsadalmi és kulturalis normak
hatast gyakorolhatnak egy adott térségre, még abban az esetben is, ha az érintett régidhatar
egyuttal orszaghatart is jelent (CAMPISI et al., 2020). Ellenben nem lehet figyelmen kivil hagyni
a pronatalista politikdk allamilag kozpontositott jellegét sem, mivel a jelentdsebb,
gyermekvallalast eldsegitd intervencidkat jellemzéen tagallami szinten érvényesitik a
korményzatok. Arnyalja az 6sszképet, hogy az orszagos 1épték hatasanak jelentésége ellen
hathat VAN DE KAA (2006) azon megéllapitasa, amit VERLUISE (2011) is megerGsit: mar az
1970-es években lathaté aggaszto eldjelek ellenére sokaig nem tulajdonitottak kelld
jelentéséget az eurdpai kormanyzatok a termékenységet 0sztonzd intézkedéseknek. Ebbdl
kovetkezik, hogy az egyes tagallamok demografiai politikdja valdsziniisithetéen nem annyira

erds, hogy nivellalja a kiilonbségeket a térszerkezeten.
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11.6. A termékenységet befolyasolo allami politikak gyakorlati tapasztalatai

A termékenység novelését célzd allami beavatkozéasok akkor lehetnek eredményesek,
ha illeszkednek a tarsadalom miikodésénck belsé logikajahoz, mivel a két fél kozotti
viszonyrendszer nem egyiranyu: az egyének alkotta tarsadalmi struktara visszahat a kiviilrél
érkezd Osztonzésekre (FENT et al., 2013). Ebbdl kovetkezéen a beavatkozdsok megtervezése
soran kulonos figyelmet kell forditani arra, hogy azok ne kizarélag idészakos tempohatasokon
keresztiil idézzenek el fertilitasi 6sztonzést, mivel a teljes termékenysegi aranyszam (TTA)
ilyenkor félrevezeté modon is novekedhet, amennyiben a hatds idében nem fenntarthato.
Mindez ramutat arra, hogy elengedhetetlen a varhato tarsadalmi és egyeni reakciok minél
pontosabb elérejelzése, a lehetséges kdvetkezmeények felvazolasa (BERDE — NEMETH, 2015).
Ennek mentén egyre nagyobb hangsulyt kap az egyéni célok és az életpdlya — példaul a
karrierépités — kiszamithatd és optimalis 0sszehangolasa a gyermekvallalasi dontésekkel
(ViGNoLl et al., 2020). Megfigyelhetd, hogy minél inkabb kifejezik aggodalmukat az eurdpai
kormanyok a csokkend TTA miatt, annal inkabb feler6sodik a tdrsadalmi ellenallas az allami
beavatkozassal szemben. Ez az dsszefliggés kilondsen akkor érvényesil, amikor az emberek
¢letét direkt mod befolydsold intervenciokat vezetnek be, mivel a csaldd méretérdl alkotott
tarsadalmi konszenzus a gyermekvallalast maganugykeént kezeli (GOLDSTEIN et al., 2004).

A pronatalista politikék értékelésének egyik praktikus megkozelitése, ha figyelembe
vesszilk a beavatkozasok esetleges strukturalisan szelektiv érvényesilését, kilondsen a
tarsadalmi osztalyhoz vald tartozas, a kisebbségi helyzet vagy a felekezeti identitas
szempontjabol. Ebbol kovetkezik a kérdés: vajon a teljes tarsadalom részesiil-e a beavatkozasok
elényeibdl, vagy azok csupan egy tarsadalmilag privilegizalt csoportja szdmara jelentenek
kedvezményt. Amennyiben az utdbbi eset all fenn, ugy a tarsadalmi fesziltségek er6sodése,
valamint az intézkedésekkel szembeni ellenallas fokozodasa valosziniisithetd (VAN DE KAA,
2006).

Eldéremutatd példa Franciaorszag, amely az eurdpai pronatalista politika pozitiv
értelemben vett viszonyitasi pontja. A kiszamithatésag mellett a francia tdmogatasi rendszer
sarokkove a sokszinliség, melynek koszonhetden szamos lehetdség érhetd el a lakossag szdmara
a gyermekvallalasi vagyak ¢és tervek megvaldsitasara, fliggetleniil az egyénre jellemzd
ideologiai eszmétdl, anyagi helyzettdl, etnikai hattért6l stb. (TOULEMON et al., 2008). Ezzel
ellentétes hatas volt megfigyelhet6 Romaniaban a totalitarius és sokszor kiszamithatatlan
szocialista, illetve 1965-t61 a Ceausescu-rezsim idején, 1989-ig bezarélag. Ebben az idészakban

drasztikusan, direkt médon avatkoztak be az egyének termékenységi attitiidjébe, amit kiélezett
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a kapcsolodd intézkedések rovidtavu, csupan néhany evig tartd, ezaltal az emberek
életpdlydjanak tekintetében nem kiszamithatd érvényesitése. A rezsim 1948-ban betiltotta,
1957-ben legalizélta, 1966-ban pedig ismét betiltotta a terhességek indukalt megszakitasat. Ez
a torvénykezési folyamat zavart okozott a lakossag gyermekvallalasi attitlidjében és ezzel
egyutt befolyasolta a gyermekvallalasi magatartast is. Ezt a helyzetet fokozta, mint masodlagos
korulmény a hatékony szexualis felvilagositas hianya, valamint a modern fogamzésgétlasi
modszerek terjesztésének elhanyagoldsa. Sokatmondd indikatora az elhibazott allami
intervencionak az Ujszilottek és az indukalt terhességmegszakitasok szamaban tortént
ingadozas: példaul 1966-ban egyik évrél a masikra megduplazodott az élvesziiletések szama,
illetve 1990-ben és 1991-ben (endszerdsszeomlas és liberalizacio) egy élvesziletésre mar
harom indukalt abortusz jutott. Mindez az egyének érzelmi megrazkodtatasa mellett
makroszinti tarsadalmi-gazdasagi problémat is okozott, ami a mai napig lathatd a
kohorszaranyok széls6séges ingadozasa révén (MURESAN, 1997).

Ami a hatotényezoket illeti, lathatéan a gazdasagi szempontok a fejlett, a demografiai
atmenetben el6l jar6 orszagokban fontos szerepet toltenek be a termékenységi trendek
alakulasdban. Az altalanos gazdasagi szinvonal mellett alapvetd kihivast jelent, amikor a
gyermekvallaldssal jar6 haszondldozati koltségek, azaz a jelenlegi és a jovenddbeli jovedelmek
elvesztésének kockdzata magas munkanélkiiliséggel és merev munkaerépiaci kereslettel
parosul (ADSERA, 2004). Erésen megkérdéjelezédik, hogy az olyan kdzvetlen pénzbeli
juttatdsok, mint példaul a csaladi potlek, képesek-e érdemben kompenzélni a
gyermekvallalassal jaro terheket. A bizonytalansag elsdsorban abbdl ered, hogy a
haszonaldozati koltségek az elmdlt évtizedek soran — a nék hagyomanyos tarsadalmi
szerepének atalakuldsaval, kiléndsen a témeges munkavallalas térnyerésével — jelentés
mértékben megndvekedtek (KaLwiy, 2010). Mindez arra utal, hogy az altalanos
foglalkoztataspolitikai stratégiak fejlesztése szoros 6sszefliggésben all a pronatalista és
csaladpolitikai tamogatasok hatékonysagéval (BERDE — KOVACS, 2016).

A gendertudomany miivel6i korében vitat képez, hogy a nemi egyenjogusag eldsegitése
valdban szolgalja-e a gyermekvallalasi hajlandosdg emelkedését. Bizonyos, hogy a
csaladalapitas sokkal tobb lemondassal jar a ndk részérdl, akik jelentds része emiatt, a meglévo
gyermekvallalasi vagyak, illetve tervek ellenére sem tudnak azonosulni a konzervativ vagy
konzervativabb felfogasu csaladanyai szerepkdrrel (TOULEMON, 2011). Ebbél a logikabol az
kovetkezik, hogy a dudlis keres6i modell erdsitése lehet az egyik kulcseleme a termékenységi
ratak alacsony szintr6l valo elmozditasanak (OLAH, 2011), amihez parhuzamosan hozzatartozik

a haztartdsokban végzett, ,lathatatlan” munkaként definialt feladatok ardnyosabb megosztasa
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is (CRAIG, 2012; TAKACS, 2012). Ugyanakkor bizonytalan, hogy a munkaerépiac a megszokott
munkaerdkinalati egyensuly felborulasaval 1épést tud-e tartani, amennyiben a nemi szerepek
kiegyenlitése tulsagosan hirtelen, illetve agressziv moédon megy végbe az allami szakpolitikak
réven. Mashogy fogalmazva: kérdéses, hogy a kulturalis normak valtozasa le tudja-e kdvetni a
nagyobb dinamikaji feminista elérehaladast. Ezen megfontolds mentén a pronatalista és a
genderpolitikat célszerli lenne egymastol kiilonvalasztani, ezzel teret adva a két teriilet kozotti
komplementer, ezzel egylitt a szinergiahatasok természetes uton torténd Kialakuldsanak
(PHILIPOV, 2011). A genderpolitika célja alapvetéen a demokratikus tarsadalom kialakitasa,
mas analdg politikakhoz, példaul a kisebbségi politikdhoz hasonléan. Az allamnak célszerti
lenne megcéloznia, hogy az indokolatlan korlatozasok megsziinjenek (példaul ideoldgiai
nyomas), ezzel egytt pedig az emberek hozzajussanak a sajat életformajuk megvalasztasara
irdnyul6 dontési szabadsaghoz (NEYER, 2011). (Alapvetéen mindkét vitaoldalnak igaza van,
éppen ezért a hangstly inkabb az idObeliségen lehet: a nemi egyenjogusag eldsegitheti a TTA
emelkedését, ugyanakkor a két terlilet kozotti szakpolitikai 0sszehangolas és kolcsonds
megerosités lehetdsége valoszintlileg csak hosszutavy, akar évtizedes tavlath stratégiadk mentén
lehetséges. EllenkezO esetben a tarsadalmi alrendszerek, illetve az egyének nem képesek
lekdvetni a norméakban lezajlo gyors valtozasokat, amely fokozddé fesziiltseghez, ezzel pedig
kontraproduktivitdshoz vezethet, mindkét tertileten.)

Végiil kiemelheté a csalad- és gyermekbarat kornyezet megteremtése. Ez
megnyilvanulhat egyrészt az egyének hozzaallasan, ami a csaldd, mint intézmény
fontossaganak rogzilését jelenti. Ezt leginkabb az oktatas, valamint a csaladkdzpontd normak
tudjak befolyasolni (LENTNER — SAGI, 2020). Masrészt kiemelhetok olyan tényez6k, mint a
kisgyermekek nappali felligyeletét biztositd intézmények elérhetdésége (BUSETTA -
GIAMBALVO, 2014; STROPNIK — SIRCELJ, 2008), valamint az elobb mar kézvetetten emlitett, a
munkat vallald kisgyermekes sziilékkel szembeni hatranyos megkiilonboztetés felszamolasa
stb. (BOGNAR, 2008; FREIKA — GIETEL-BASTEN, 2016; MISHTAL, 2009).

Az felsorolt hatotényezok jelentdségébdl kovetkeztetni lehet arra, hogy a termékenység
novelését célzo pronatalista politika tobb szakterulettel all kapcsolatban. Ezek kozvetlen hatasa
mellett a szakpolitikak kozotti kdlcsdnhatasok rendszere is fontos vizsgalati szempont, mivel
ennek hianyaban fenndll a kockazata, hogy bizonyos szakpolitikdk dnallsaga séril, és teljes
mértékben a pronatalizmus kiszolgalojava valnak (peldaul a lakhatasi vagy szociélpolitikai
intézkedések). Ebben az esetben fesziltség alakulhat ki az egyének és az allam kozo6tt, amely
veszélyeztetheti a termékenység novelésére iranyuld intézkedések pozitiv hatasat, valamint a

reprodukcids szint elérésének realitasat.
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Elsoként fontos elhatarolni egymastdol a pronatalista ¢és a csalddpolitikai
beavatkozasokat. E16bbi elsdsorban a fogantatas, illetve a sziiletést megel6z6 iddszakban fejti
Ki hatésat, mig utobbi kdzvetlen célja a gyermekes csalddok életkoriilményeinek javitasa a
sziiletést kovetd iddszakban. Kovetkezésképpen a csaladdpolitikai intézkedések nem feltétleniil
jarulnak hozza az ujsziléttek szamanak névekedeséhez, ahogyan a pronatalista eszkdzok sem
szolgaljak kozvetlenil a gyermekek felnevelésének timogatasat. Ugyanakkor hangsulyozando,
hogy a két szakpolitikai terllet funkcionalis kiegészit6 kapcsolatban all egymaéssal: a csaladok
életkorilményeinek javitasa kozvetett mddon hozzajarulhat a termékenységi mutatok

emelkedéséhez (9. abra).

PRONATALISTA POLITIKA SZULETES ELOTT
MINDKETTO VARANDOSSAG SORAN
| FOGANTATAS UTAN CSALADPOLITIKA

9. dbra: A pronatalista és a csaladpolitika kdzvetlen érvényesilése a gyermekvallalas
idévonalan. Forras: sajat 6sszeallitas, BENESCH (2025), BRIk (2025), DAMAYANTI et al.
(2025), HUGHES (2025), RAUCHER (2021), valamint YOUNG — SINGH (2022) alapjan

A mér felsorolt terlletek mellett kiemelhetd a szocialis politika indirekt hatasa
(BILLINGSLEY et al., 2022; CHESNAIS, 1996; HOEM, 1990), tovabba olyan kiegészitd
szakpolitikai dimenziok is relevans tényezdkkeé valhatnak, amelyek elsddlegesen nem kdtddnek
a demografiai célkitlizésekhez. lde sorolhaté példaul a kornyezetvédelem, amely az
okoszorongas €s a gyermektelenség kozotti dsszefliggések révén a termékenység jovobeli

alakulasat jelentds modon befolyasolhatja (CASEY et al., 2019; HELM et al., 2021).
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Osszességében megallapithatd, hogy a tarsadalmi folyamatok szempontjabol problémat
okozhat az a gyakorlat, amikor az egyébként 6ndllo hataskorrel rendelkezd szakpolitikdkat
alarendeli egymésnak a korményzati struktira. Erre példa lehet a pronatalizmus és a
szocialpolitika olyan jellegli fliggdségi viszonya, ahol az eldbbi teriilet fliggvényeként jelennek
meg a szocialis intervenciok. Konnyen kialakulhat olyan helyzet, amikor az életkdriilmények
fejlesztésére tett erdfeszitések (példaul a lakasvasarlas timogatasa) tilsagosan is a gyermekes
csaladokra, illetve a gyermekvallalas el6tt allo parokra fokuszalnak. Ez rovidtavon hatékonyan
elosegitheti a termékenység emelkedését, ugyanakkor sulyos tarsadalmi fesziiltségekhez
vezethet a szocialisan szintén kedvezétlen, illetve kitett helyzetben 1évé tarsadalmi csoportok
kirekesztése miatt. Az alapvetd cél egy olyan generalis tarsadalmi-gazdasidgi milid
megteremtése lenne, ahol a fiatal parok és kisgyermekes csaladok nem csupan révid, hanem
elsdsorban hosszutavon biztonsagban érzik magukat. Ezt segitheti eld a pronatalizmushoz
kapcsolodo szakpolitikak kozotti szinergikus hatasok tudatos kialakitasa és 6sszehangolasa (10.
abra).

Kovetkezésképpen fontos felismerés, hogy a gyermekvallalds, illetve a
gyermektelenség problémaja nem egy egydimenzios kérdéskor, sem az allami intervenciokat
(lasd példaul MURESAN [1997] irasat a romaniai abortusztilalomrdl), sem annak
kedvezményezettjeit tekintve (a csokkend termékenység nem csupan a nék, nem csupan a
parok, hanem az egész tarsadalom probléméja). Utdbbihoz kapcsolddva, kimondottan
keriilenddk az olyan direkt vagy akar kirekeszt6 tarsadalmi atalakitasok, mint peldaul DEMENY
(1986) ortodox megkozelitésii szavazasi rendszere, aminek lényege, hogy a sziilé gyakorolna a
kiskoru gyermek szavazati jogat egészen a nagykorusag betoltéséig. Mindezzel a gyermekes
csaladok tarsadalmi érdekérvényesitd szerepe megerésodne, ugyanakkor STANKOVICS (2023)
szerint az altalanos és egyenld valasztdjog, valamint a szavazds titkossaganak kérdésével
kapcsolatban mind elméleti, mind gyakorlati szempontb6l komoly aggalyok mertlnek fel.
Raadasul BONATTI és LORENZETTI (2023) felhivja a figyelmet azon fejlett, egyid6ben jelentds
allochton, azaz Gjgeneracios bevandorloi hattérrel rendelkez6 orszagok kitettségére, ahol a nem
honos — els6-, masodik- stb. generacios — anyék altal vallalt gyermekek aranya kimagaslo.
Utobbi komoly fesziiltségeket generalhatna a tobbségi és a bevandorolt tarsadalom csoportjai

kozott.
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Genderpolitika

— A férfiak nagyobb Caladpolinis
szerepvallalasaa — A bdles6de- és dvodahalozat
haztartasokban, otthonokban hatékony fejlesztése
végzett nem fizetett munkaban _ Stb.
Pronatalizmus
Egyéb szakpolitikak
— A realbérek emelkedése “
(gazdasagpolitika) ﬁ
— Hatékony szexualis Szocialis politika
felvilagositas — A lakhatas szocialis alapt
(oktataspolitika) tamogatasa
— Az asszisztalt reprodukcios — Stb.

kezelések elérhetoségének
javitasa (egészségpolitika)
— Stb.

10. dbra: A pronatalista politika kontextusa a kapcsolodé szakpolitikdkkal. Forrés: sajat
Osszeéllitas, BERDE — KOvACs (2016), BILLINGSLEY et al. (2022), BUSETTA — GIAMBALVO
(2014), CHESNAIS (1996), ERDEI et al. (2015), HOEM (1990), STROPNIK — SIRCELJ (2008),

TARKANYI (2008), TOULEMON (2011), valamint Vicsek (2018) alapjan

11.7. A trsadalmi polarizalédas kontextusa

Ami a gyermekvallalasi magatartasban felmertild tarsadalmi polarizacié okait illeti, két
oldalrol kell megkozeliteni a problémat: egyrészt a tilsdgosan korai (elsésorban a kevésbé
fejlett orszagokban), masrészt pedig a talsdgosan kés6i (elsésorban a fejlett orszagokban)
gyermekvallalas jelensége feldl. Tovabba léteznek olyan, felsoroldsszertien is bemutathato
tényezok — példaul a bevandorlasi statusz —, amelyek tarsadalmi szinten tovabb arnyalhatjak a
gyermekvallalas gyakorlatat. Mivel azonban ezen determinansok részletes kifejtésére a korabbi
fejezetekben mar sor keriilt, jelen szakaszban kulon elemzésiik nem szerepel a targyalt
kérdéskorben.

A tllsagosan korai gyermekvallalas jelenségét illetden SCHOUMAKER és SANCHEZ-PAEZ
(2022) megéllapitésa szerint globdlis szinten a kamaszterhességek el6fordulasa alapvetéen
ritka, ugyanakkor két markans foldrajzi régio — Fekete-Afrika és Latin-Amerika — Kivételt
képez. Ezekben a térségekben a 15 évesnél fiatalabb ndkhoz kothetd €lvesziiletések aranya
mintegy negyvenszerese a fejlett orszagokban mért értéknek. Magyarazatként megemlithet6 a
még mindig csak vart oktatasi expanzio, a fogamzasgatlasi eszk6zok korlatozott elérése, a

kényszerhazassagok, a nék elnyomott tarsadalmi statusza, valamint SEIFU és munkatarsai
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(2023) szerint a hipergadm (a ferfi a képzettebb) parkapcsolat, a haztartas atlagon fellli joléte és
a vidéki kornyezet. LIMA és munkatérsai (2018) Latin-Amerikara fokuszalo kutatdsa —amely a
jelen tanulmany modszertanat is képzé modalis gorbék eszkozét hasznalta fel (a részletes leirast
lasd a Ill. A kutatds modszertana cimii fejezetben) — az iskolazottsag, valamint az azzal
Osszefliggo jolét kapcsolatat emelte ki. Az alacsonyabb iskolai végzettségii brazil, chilei, Costa
Rica-i és uruguayi nék gyakran csak komoly nehézségek &aran tudnak érveényesulni a
munkaerdpiacon, ezért esetiikben elterjedt stratégia az anyai szerepkor, illetve az egykeresds
csaladmodell preferalasa, mar egészen fiatal életkorban. A tanulmany nem mellesleg
megjegyzi, hogy leggyakrabban az elsé paritas, azaz az elsésziilottek esetében meriil fel a
legélesebb kilonbség a szillés életkoraban, a négy vizsgalt dél-, illetve kbzép-amerikai orszag
esetében.

A 11. &bran lathatjuk, hogy vannak olyan tarsadalmak, ahol a tulsagosan fiatal korban
torténé gyermekvallalas élesen megjelenik az egyes reproduktiv korévek termékenységének
tekintetében. Kiléndsen éles a kontraszt, ha olyan tarsadalmakhoz viszonyitunk, ahol a 35 évet
ativel6 reproduktiv életkor kdzotti megoszlas egyenletesnek nevezheto.
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11. &bra: Példa a tulsagosan korai életszakaszra idézitett gyermekvallalas esetére
(Yugoiztochen NUTS 2-es régio, Bulgaria), 6sszehasonlitva egy harmoniat mutato
eloszlassal (Stiedni Cechy NUTS 2-es régio, Csehorszag). Adatforras: EUROSTAT (2023b)
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Visszatérve az életpalyan beliili id6zitésre, egy tovabbi szempont is figyelmet érdemel:
a halasztés jelensége, valamint annak egyik kovetkezménye, a tulsdgosan révid tényleges
reproduktiv életszakasz problémdja. Az ehhez kapcsolddd kockazatok és magyarazo tényezok
értelmezése az indirekt hatismechanizmusok miatt kiilonosen Osszetettnek tekinthetd. Ennek
megfeleléen a multidiszciplinaris megkozelités — kilondsen az orvostudomany (bioldgia), a
csaladszocioldgia és a csalddpszichol6gia szempontjabdl — még hangsulyosabb szerephez jut.
A halasztas gyermekvallalasra kifejtett kockazata szempontjabol mindenképp kiemelhetjik a
bioldgiai korlatot. Az AMERIKAI SZULESZEK ES NOGYOGYASZOK TESTULETENEK (2014)
elemzésébdl kidertil, hogy az optimalis termékenységi iddszak a ndk esetében koriilbeliil a 31.
életévig terjed ki. Nagyjabol 32 éves kortdl jellemzden visszaesik, 40 éves korra jelentésen
visszaesik a természetes uton torténd fogantatas esélye, elsdsorban a petesejtek mennyisége,
minésége ¢és érése miatt. A mar emlitett KAMARAS (2012) kutatdsa szerint az anyak
atlagéletkoranak emelkedése — a fogantatas lehetOségének fennallasa ellenére — magaban
hordozza a csecsemdhaldlozas és a korasziilések gyakoribb eldforduldsanak kockazatat is.
Példaul a csecsemdhalalozas gyakorisaga a 34 év feletti varandésoknal meredek emelkedésnek
indul, és 4-5 ezrelékrél a 40+ éves nék korében mar 10 ezrelékre emelkedik (a 2011-es
magyarorszagi fertilitas adatsorai alapjan). Ennél a pontndl SElFu és munkatarsai (2023)
publikacidjara hivatkozva, vissza kell utalni a ttlsdgosan korai gyermekvallalas egészségugyi
kockéazatara, mivel a bioldgiai korlat tgymond visszafelé is kihat. A kenyai esettanulmanybdl
kiderul, hogy a tulsdgosan fiatalkorra — azaz a pubertasra — idézitett élvesziilés negativan
befolyasolhatja mind az anya, mind a gyermek egészégiigyi allapotat (a 18 évesnél fiatalabb
anyai életkor az (gynevezett magas kockazatl termékenységi viselkedés kiemelt
determinansa).’3

Tovabb ¢élezi a helyzetet az asszisztalt reprodukcids technikdkkal (roviden: ART)
szembeni tarsadalmi attitlid is. ERDEI és munkatarsai (2015) alapjan elmondhato, hogy az ART
hatékonysagaval, valamint a medddség eléforduldsaval kapcsolatban — kiilondsen a kezelések
sikerességére €s a ndk kizardlagos érintettségére vonatkozdan — jelentds félreértések
tapasztalhatok nemcsak a lakossag korében, hanem azoknél az orvostanhallgatoknal is, akik a
jovOben potencidlisan részt vesznek a medddségi kezelések nyujtadsdban, és ezaltal érdemi

hatést gyakorolhatnak a leendd paciensek dontéseire. (Magyarorszagra vonatkoztatva valgjaban

13 Az EGESZSEGUGY! VILAGSZERVEZET (2024) jelentése felhivja a figyelmet arra, hogy a 10-19 éves anyak
korében a 20-24 éves anyakhoz képest szignifikansan magasabb az eléfordulasa egyes megbetegedéseknek
(példaul gyermekégyi méhgyulladas), illetve a leAnyanyakhoz tartoz6 élveszilottek esetében az alacsony sziiletési
sulynak, valamint a 37. terhességi hetet megel6z6 sziiletésnek (korasziilés).
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a hatékonysag kb. 20%-o0s, az érintett parok ardnya kb. 10-15%-os, a kizardlag ndi eredetli
medddség pedig kb. 30-35%-os lehet). VICSEK (2018) szerint generaciokon ativeld
Osszefiiggés, hogy az iskolaban és a csalddokon beliil feltlinden kevés informéciohoz jutnak a
felndvekvo gyermekek az életkorhoz kapcsolddo termékenységi problémakrol. Ez pedig olyan
kovetkezményekkel jar, hogy a lakossag tilsagosan optimista a mesterséges megtermékenyités
lehetdségeivel kapcsolatban, és a reproduktiv életkorban jaré egyének hajlamosak ignoralni
azokat a befolyasol6 faktorokat, mint példaul az el6bb emlitett bioldgiai korlatok. Nem beszélve
arrol, hogy az ART alkalmazasa még mindig szamottevo fejlodési potencialt hordoz magéban.
Az Ausztraliaban miik6do ART klinikak adatszolgaltatasain alapuld projekcio szerint (LAZZARI
et al., 2023) az 1986-0s, azaz a 2024-ben még csak 37 éves ndi kohorsz majdani befejezett
termékenységében a mesterséges uton fogant ¢Elvesziilottek ardanya varhatéan 5,7%-ra
emelkedik.’* Arnyalja a helyzetet, hogy ez az érték az 1968-as, azaz a 2024-ben mar a
statisztikailag a reproduktiv életszakaszbol (1549 év) kiforgott 55 éves évjarat esetén csupan
2,1% volt. DESY és MARRE (2024) a fejlodési potencialt megerdsiti egy masik szempontbdl is:
szerintik az allami egészségligyi jogi keretrendszer igymond lemaradt az adapticidban. A
szerzéparos erre egy jellegzetes példat hoz fel, mégpedig Franciaorszagot, ahol a 43 éves vagy
idésebb ndk szamdara jogilag nem érhetd el az ART kezelés, ezért az érintettek vagy
beletorodnek a gyermektelenségbe, vagy egy kiilfoldi klinikat keresnek fel (a francia nék
esetében jellemzden Spanyolorszagot).

Nem szabad elfeledkezni arrdl, hogy a halasztasnak nem csupan materialis okai
lehetnek. PopPER (2015), valamint CHAPMAN és CAMPBELL (2015) szerint a mai
tarsadalmakban nagyon nehéz lelki és tarsadalmi értelemben, azaz ténylegesen is felndni, mert
sokan nem tudjdk vagy nem akarjak idoben elhagyni a csaladi ,,fészket”. Ennek a blokkja sok
esetben egzisztencialis okokra, illetve a sziil6ktdl vald érzelmi levalas nehézségeire vezethetd
vissza. Ilyen tekintetben a leginkabb elénytelen helyzetben a diplomas értelmiségiek vannak,
mivel felndtt életiiket csupan tobb éves késleltetéssel tudjak megkezdni. Utdbbit, azaz a
tovabbtanulas és az 6nall6sodas eziranyu kapcsolatat Cs. F. NEMES (2005) is meger6siti, és
felhivja a figyelmet arra, hogy mig a bioldgiai érettség ideje a 13—18 éves életszakasz, addig a
lelki érettségé késébbre (18-24 év), a tarsadalmi érettség elérése pedig még inkabb késébbre
(18-30 év) tolddik ki. Kopp és SKRABSKI (2006) behoz egy tovabbi lehetséges hatdtényezot:
véleményuk szerint a fogyasztéi tarsadalom kapcsolati mintaja torzitja az egyének

személyiségfejlodését, mivel ez a tarsadalmi berendezkedés azt kozvetiti az emberek felé, hogy

14 A befejezett termékenységet az 50. életéviiket betdltdtt ndi kohorszokra szamithatjuk. Az ardny megmutatja,
hogy ténylegesen és atlagosan hany élvesziilés kothetd az adott évben sziiletett nék demografiai csoportjdhoz.
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az érzelmek is fogyasztasi cikkek, ami megneheziti az elkotelezddést, a felelosségvallalast a
parkapcsolatok, valamint a gyermekvallalas terén.

A halasztés, illetve a kulturalis-tarsadalmi-gazdasagi, valamint a biologiai korlatok altal
meghatarozott tllsagosan rovid reproduktiv életszakasz problémajara reflektal a 12. abra.
Lathato, hogy az élvesziilés valosziniisége killondsen a harmoniat mutatd csehorszagi gorbérél
leolvashato feliilreprezentalt id6szak — azaz korulbelul a 29-31 éves életszakasz utdn — erésen
lecsokken. Ezzel a jelenséggel pedig novekszik a kockazata bizonyos résztarsadalmakban
(p¢ldaul diplomas ndk) a relativ vagy abszolut értelemben vett gyermektelenségnek. Mindezt
szintén nevezhetjik a polarizacio egy sajatos formajanak, mivel feltehetéen sok nd, illetve par
nem szandékosan, mondhatni a kiils6 korilmények miatt erdsen determinalt okbol kifolyolag
halad azon az életpalyan, amely a relativ vagy abszolut gyermektelenséget eredményezi. Ebbol
kovetkezik, hogy a Kkirekesztettség érzete, illetve tarsadalmi szempontbdl a negativ

konnotacidju polarizacié megallapitasa ebben az esetben alatamasztast nyer.
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Statisztikailag reproduktiv néi kohorszok (év)

Stiedni Cechy (CZ02) === Prov. West-Vlaanderen (BE25)

12. &bra: Példa a tulsagosan rovid életszakaszra idozitett gyermekvallalas esetére (Prov.
West-VlIaanderen NUTS 2-es régid, Belgium), 6sszehasonlitva egy harmdéniat mutaté
eloszlassal (Stiedni Cechy NUTS 2-es régi6, Csehorszag). Adatforras: EUROSTAT (2023b)
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11.8. Az elméleti hattér, a kutatasi kérdések, valamint a hipotézis kapcsolata

A szakirodalom sokszempontu attekintése, valamint a termékenységi attitiiddel és
magatartassal kapcsolatos legfobb determinansok értelmezése alapjan megfogalmaztam egy 6
kutatasi kérdést, valamint kilenc kapcsoldédd kutatdsi alkérdest, tovabba az utdbbiakhoz

kapcsolddo hipotézist.

A 16 kutatasi kérdés kapcsan fontos szempont volt, hogy az illeszkedjen a disszertacio
két dedikalt, elsdédleges céljahoz. A két cél a termékenységgel kapcsolatos problémak foldrajzi

lokaliz&cioja, valamint a nem megfeleld pronatalista politikak polarizacios hatasanak feltarasa.

A disszertacio f6 kutatasi kérdése egyrészt arra irdnyul, hogy megfigyelhetd-e jelent6s
teriileti és tarsadalmi atrendezédés az Eurdpai Unid térszerkezetében 2010 és 2020 kozott a
teljes termékenységi ardnyszam (TTA) és a gyermekvallalas anyai atlagéletkora szempontjabol
(4. téblazat). Ami az idObeli lehatarolast illeti, a két Kkrizisidészak, azaz a 2008-2009-es
vilagvalsag és a COVID-19 pandémia kdzotti mintegy egy évtized — bizonyos révidebb tava
anomalidkat leszamitva (példaul a magyarorszagi devizavalsdg) — a 27 tagallamban
kiegyensulyozott mili6t biztositott a tarsadalom szamara egy olyan hosszatavu
felelosségvallalas meghozataldban, mint a sziildség (errdl a Ill. A kutatas modszertana cimii

fejezetben bovebben értekezem).
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FO KUTATASI KERDES

Megfigyelhet6-e jelentds teriileti €s tarsadalmi atrendez6dés az Eurdpai Unid
térszerkezetében 2010 és 2020 kozott a teljes termékenységi aranyszam (TTA) és a
gyermekvallalas anyai atlagéletkora alapjan?

ALKERDESEK

Milyen strukturalis atrendez6dés figyelheté meg a teljes

K1l ) L . )
termékenységi aranyszam térszerkezetén?

IV.1.1. fejezet

A 15-49 éves nok hét 6téves reproduktiv alkohorszara jellemzé
K2 | korspecifikus ratak hogyan differencialédnak regionalisan és IV.1.2. fejezet
idében?

Milyen strukturalis atrendez6dés figyelheté meg a sziiléskor
jellemz6 anyai atlagéletkorok térszerkezetén?

Milyen 6sszefliggés van a teljes termékenységi aranyszam és az
1d6zités valtozo iranyzatai kozott?

Megjelenik-e a tdrsadalmon bellli polarizacio, azaz a
sz€lsoséges halasztasi folyamatok és a kiugroan fiatal életkorra
idOzitett terhességek dimenzidja az Eurdpai Unid
térszerkezetén?

Szamit-e a paritas a polarizaciora valo kitettségben, €s

K6 | amennyiben igen, akkor hanyadik sorszamu élvesziilottek IV.2.2. fejezet
vallalasakor valik leginkabb ketté a tarsadalom?
Mely tényezOk magyardzzak a tulsdgosan korai
K7 | gyermekvallalast, egyben az ebbdl eredd tarsadalmi IV.2.3. fejezet
megosztottsagot?

Mely tényezOk magyarazzak a halasztast, illetve az aktiv, avagy
K8 | tényleges reproduktiv életszakasz lerovidilését, egyben az IV.2.4. fejezet
ebbdl eredd tarsadalmi megosztottsagot?

Melyek azok a szakpolitikai javaslatok, amelyek eldsegithetik a
K9 | termékenységi indikéatorok javulasat, tovabba a két polarizacios IV.3. fejezet
jelenség mérséklodését?

K3 IV.1.3. fejezet

K4 IV.1.4. fejezet

K5 IV.2.1. fejezet

HIPOTEZIS

Az Europai Uni6 termékenységi mutatdiban jelentds teriileti atstrukturalodas tortént 2010
és 2020 kozott; azzal egytt, hogy tovabbra is érvényes a Hajnal Janos altal 1965-ben
felallitott Hajnal-vonal koncepcio, azaz Eurdpa nyugati felén a keleti kontinensrészhez
képest a tarsadalmak szignifikansan késdbbi anyai életkorra iddzitik a gyermekek, illetve az
elsé gyermekek vallalasat.

4. tablazat: A f6 kutatasi kérdés, a kilenc alkérdés, valamint a hipotézis, a kapcsol6do

fejezetekkel

A 2010-2020 kozotti térszerkezet vizsgalatahoz kapcsoldéddéan feltarom, hogy a

strukturalis atrendez6dést a teljes termékenysegi aranyszam térszerkezetében (K1). Ez a kérdés
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arra mutat rd, hogy a vizsgalt idészakban hogyan alakultak at a magas és alacsony
termékenységii  térségek, illetve kialakultak-e (j magterlletek vagy periféridk a
gyermekvallalasi hajlandosag szempontjabol.

Ezt koveti a 15-49 éves nok hét otéves reproduktiv korcsoportjara jellemzo
korspecifikus termékenységi ratak tertleti és idobeli differencialodasanak vizsgalata (K2).
Ezzel a kérdéssel a termékenység életkori szerkezetének finomabb rétegzettsége tarul fel: az,
hogy a szllési aktivitas stlypontja mely korcsoportok felé tolddott el, és milyen mddon jarult
hozza ez a teljes termékenyseégi aranyszam valtozasahoz.

Harmadik 1épésként a sziiléskor jellemzd anyai atlagéletkor térszerkezetének
atalakulasat vizsgalom (K3). Ennek célja, hogy az id6zitésre vonatkozé folyamatok regiondlis
lenyomatéat azonositsam: konvergélnak-e egymashoz az eurdpai régiok, vagy inkabb
divergencia, azaz 01j id6zitési torésvonalak megjelenése figyelheté meg.

A negyedik kérdés kifejezetten a két f6 indikéator kozotti viszonyra koncentral, azaz a
teljes termékenységi aranyszam ¢és az id6zités valtozo iranyzatai kozotti 6sszefuiggésre (K4).
Ennek megvalaszolasa azt teszi lehetévé, hogy a halasztasi folyamatokat ne dnmagukban,
hanem a termékenysegi ratakkal dsszekapcsolva értelmezzik, vagyis megértsiik, mennyiben
jarul hozza a gyermekvallalas kitol6dasa az alacsony fertilitasi szintek fennmaradasahoz.

A f6 kutatasi kérdés masrészt a tarsadalmi polarizaciora iranyul. Ezen beliil els6
Iépésként annak megitélése a cél, hogy megjelenik-e a tarsadalmon belili polarizacio
dimenzidja az Eurdpai Uni0 térszerkezetén, azaz kimutathato-e a széls6séges halasztasi
folyamatok és a kiugroan fiatal életkorra iddzitett terhességek foldrajzi kettéssége (K5). Ez a
kérdés annak feltarasat segiti, hogy az 1ddzités szempontjabodl kockazatos magatartasok
tertletileg és tarsadalmilag milyen médon koncentral6dnak.

Ezt koveten a paritas szerepének vizsgalata keriil el6térbe: szamit-e a polariziciora
valo kitettségben, hogy hanyadik sorszamu élvesziilésrdl van szo, és ha igen, melyik paritasnal
valik leginkabb ketté a tarsadalom (K6). Itt az a cél, hogy kideriljon, vajon a polarizacio
elsdsorban az els6 gyermek vallalasa kortil tor-e be a termékenységi palyaba, vagy a masodik-
harmadik-negyedik+ gyermeknél valik markéansabba.

A kovetkezé két kérdés a polarizacid két sz€élsé polusdnak magyardzatara iranyul.
Egyrészt vizsgalom, mely tényezOk magyarazzak a tulsagosan korai gyermekvallalast, valamint
az ebbdl eredd tarsadalmi megosztottsagot (K7); masrészt azt, mely tényezok allnak a halasztés
és a tényleges reproduktiv életszakasz lerdvidiilése mogott, és ezek miként jarulnak hozza ezen

trsadalmi megosztottsag elmélyiléséhez (K8). E két kérdés célja, hogy a korai és késoi
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gyermekvallalds mogotti strukturalis, kulturalis s intézményi mechanizmusok azonosithatova
valjanak.

Végll pedig az utolso kérdés a szakpolitikai javaslatok megfogalmazésara iranyul (K9):
melyek azok a szakpolitikai javaslatok, amelyek eldsegithetik a termékenységi indikatorok
javulasat, tovabba a két polarizacios jelenség mérséklodését? Itt egyrészt a termékenységi
térszerkezet szakpolitikai ,,leforditasa” adja a motivaciot, azaz a feltart regionalis és id6zitési
mintazatokat kezelé vagy enyhit6 beavatkozasok bemutatasa. Masrészt motivacioként jelenik
meg, hogy olyan intervencids iranyok kerlljenek kijel6lésre, amelyek képesek enyhiteni a
gyermekvallalas id6zitésébol fakado tarsadalmi fesziltségeket, és javitani a reprodukcids
esélyek Kiegyensulyozottsagat.

A {6 kutatasi kérdésbol, valamint az alkérdésekbdl levezetett hipotézisem allitasa a
kovetkezd: egyrészt jelentds teriileti 4talakulas tortént a teljes termékenységi aranyszadm ¢és a
gyermekvallalas atlagos anyai atlagéletkora tekintetében. Masrészt pedig, hogy a Hajnal Janos
altal 1965-ben felallitott Hajnal-vonal koncepcid azon része tovabbra is érvényes, mely szerint
Europa nyugati felén a keleti kontinensrészhez képest a tarsadalmak szignifikdnsan késobbi
anyai ¢letkorra idézitik a gyermekek, illetve az els6 gyermekek vallalasat. Ez a felvetés
szolgalna a tarsadalmakon beliili egyenl6tlenségek feltarasat, a halasztasbol és a tulsagosan
korai gyermekvallalasbol eredd polarizalddas megértése révén.

Ennél a pontnal visszatérnék a I1.5. fejezetben mar bemutatott elméletre, pontosabban
az adaptacios lehetdségekre és azok korlatjara. A korabbi évtizedekben tobb tanulmany is
megjelent, amely a koncepcid napjainkra vonatkozo6 érvényességét bizonyos szinten kimutatta
(PUUR et al., 2012; REHER, 1998), vagy céfolta (STEINBACH et al., 2016). Mindamellett a
cafolatok — tovabba a bizonyitasok is — erdsen fiiggnek az alkalmazott mddszertantdl, a
megosztottsagot, a teriileti kiilonbségeket vizsgald valtozotol. Osszességében jelen dolgozat
jelen kutatasi kérdéskorének célja, hogy egy az eddigiektdl eltéré modszertannal vizsgalja az
elmélet aktualis érvényességét: a mérési eszkdz pedig a modalis gorbék modszere (bévebben

lasd a Ill. A kutatas modszertana cimii fejezetben).
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11l. A KUTATAS MODSZERTANA

A szakirodalom alapjan kialakitott koncepciobol eredd operacionalizalas soran fontos
korbejarni  bizonyos szempontokat. Ide tartozik a foldrajzi Iépték megvalasztasa, a
valtozokészlet kialakitasa, a vizsgalt idészak megallapitasa és az alkalmazott modszerek

részletes bemutatasa.

I11.1. A tertleti szint megvalasztasanak problémaja

Ami a foldrajzi Iéptéket illeti, a disszertacié hangsulya az Eurdpai Unié szintjére iranyul.
Maéshogy kifejezve: a fokusz az orszagcsoportok eltéréseire iranyul6 megallapitadsokon van
(erre utal a Hajnal-vonal koncepcio vizsgélata is), nem pedig az egyes régiok bels6
struktarajanak feltardsan. Ennek tovabbi oka, hogy a NUTS 0-s, de még a NUTS 2-es régidk is
— belsé karakteriiket figyelembe véve — tlsagosan aggregaltak, igy nem alkalmasak a mélyebb,
lokélis kovetkeztetések levonasara. (Ezt azonosithatjuk a disszertacio legfébb modszertani
korlatjaként.) A NUTS 3-as szint valamelyest kedvezObb vizsgalati 1épték lehetne, de az
elemzésnek akadalyai meriltek fel. A harmonizalt fertilitasi adatok ugyan elérhet6k ezen a
Iéptéken is, azonban az adatkészlet idintervallumanak, valamint a valtozok szamanak — a 0-s
és a 2-es szinthez viszonyitott — jelentds hianyossagai miatt mégis mell6ztem.

Mindamellett ebben a kontextusban a NUTS 2-es terileti szint bevonasa indoklast
kivan, hiszen — ahogy fentebb kifejtettem —a NUTS 0-s szint Gnmagaban is alkalmas lenne az
orszagcsoportok kozotti differenciak feltarasara, azaz a disszertacid céljanak elérésére. A
hasznélatnak harom fé oka volt: egyrészt az Eur6paban jellegzetes mezoszintti tarsadalmi-
gazdasagi tagozodasok, illetve ennek fertilitdsi térszerkezetre valdo atoroklodése
feltételezhetéen kimutathatd tobb esetben ezen a foldrajzi léptéken is. Erre lasd példaként
GYORI és MIKLE (2017) Magyarorszag nyugat-keleti, HORVATH (2013) Németorszag szintén
nyugat-keleti, valamint SzaB6 (2002) Olaszorszag észak-déli megosztottsagarol sz4l6 irasait.
Maésrészt a 11.5. fejezetben emlitett kisebb Iéptékli szuburban kiilonbségek szintén
kirajzol6dhatnak azon agglomeraciok esetében, ahol a tervezési-statisztikai rendszer a kozponti
véarost levalasztotta az agglomeracios gyiirtitél (példdul Budapest, Berlin, Pozsony).

Harmadrészt pedig az Eurostat az adatelemzései és publikécioi altal maga is jovahagyja a
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NUTS 2-es szint ervényessegét a kontinentalis 1éptékii elemzésekben; lasd példaul a Regions

of Europe cimii, tobbek kozott demografiai fokusz kiadvanyokat.™

111.2. Valtozokészlet

A kutatas soran alapvet6en az Eurostat 27 tagallamra harmonizalt demogréfiai adatait
hasznéltam fel; ezen adatkészlet segitségével mutatom be a térszerkezet keresztmetszetét,
atalakulasat a fertilitasi indikatorok terén (ldsd elsésorban a IV.1. fejezetet). Ezen tilmenden, a
teruleti folyamatokat mozgatd faktorok értelmezésében tovabbi adatbazisokat vontam be.
Utobbi adatkészletekkel mar nem volt célom minden orszagot egyuttesen értelmezni, igy tébb
alkalommal csupan egyetlen kitiintetett esetet, azaz tagallamot emeltem ki (példaul Bulgéria
vagy Magyarorszaqg) (ldasd elsésorban a 1V.2.3-4. fejezeteket).

A tovabbi adatgazdak kozott megtalalhatd peldaul Bulgéaria Statisztikai Hivatala, az
Egyesiilt Nemzetek Szervezete, Eszak-irorszag Statisztikai Hivatala, a Fertility Europe
szervezet, a Human Fertility Database, Irorszag Statisztikai Hivatala, a K6zponti Statisztikai
Hivatal, a Vilagbank stb. Ezeket részletesebben — megjel6lve az adattablakat magaba foglalo

témakoroket is — az 5. tablazatban mutatom be.

15 A Regions of Europe 2025-6s, legfrisebb kiadvanya az Eurostat interaktiv publikacidi kozétt talalhaté meg
(EUROSTAT, 2025).
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Adatgazda Témakor

Bulgéria Statisztikai Hivatala Népesedési és szocialis statisztikdk
Népszamlalas 2022

Egyesult Nemzetek Szervezete A vilag népesedési kilatasai 2024
Human Fejlettségi Index

Eurostat Gyermekek és ifjusag
Migréacio

Népesedés, a népesség allomanya és egyensulya
Oktatas és képzés
Eszak-Irorszag Statisztikai Hivatala | Népszamlalas 2021

Fertility Europe Termékenységi kezelések eurdpai atlasza 2021, 2024
Human Fertility Database Osszefoglal6 indikatorok
irorszag Statisztikai Hivatala Népszamlalas 2022
Kdzponti Statisztikai Hivatal Demografiai Evkonyvek
Népszamlalas 2011
Vilagbank Bruttd nemzeti dssztermék

5. tdblazat: A kutatas szamitasaihoz felhasznalt kiemelt adatgazdak és a kapcsolddd
témakorok jegyzéke

A kutatas elsé részében (IV.1. fejezet) az elemzést jellemzéen NUTS 2 Iéptéken
vegeztem, ami 242 megfigyelési egyseget takar. Mindamellett a valtozok megfigyelési
egységei kdzé nem kerult bele az 6sszes régid. Ennek két oka van.

Egyrészt a foldrajzilag méas kontinensen, a kontinentalis Eurdpatol tavol, illetve a
Mediterraneumon kiviil fekvé 10 teriileti egység, a talsdgosan eltéré tarsadalmi-gazdasagi és
kulturélis karakter miatt kikerilt a sokasagbél (kivont régidk: ES63-64, ES70, FRY1-5, PT20,
PT30). Masrészt tovabbi 10 régid szintén kikerult a longitudinalis 6sszevetések sokasagabol az
id6sorok jelentds hianyossagai miatt (kivont régiok: HR02, HR05-06, PL71-72, PL81-82,
PL84, PL91-92). Utdbbi terlileti egységek a 232 kontinentalis régi6 4,3%-at teszik Ki.

Emellett felhivndm a figyelmet arra, hogy NUTS 2-es szinten az élvesziiletésekben az
adatok 1,8%-a, az éveleji lakossagszamban pedig a 0,3%-a keriilt helyettesitésre azon az
alapelven, hogy a 2010-es adatokat maximum a 2013-as, a 2020-as adatokat pedig maximum a
2017-es évekkel valtottam ki (ennek a feltételnek az elébb felsorolt lengyel- és horvatorszagi
teriileti egységek nem feleltek meg). Osszességében a 38 német régio 15-19 és 45-49 éves
anyakhoz tartoz6 Gjszulottjeit 2018-ra, 2019-re és 2020-ra a 2017-es, a DED4-5 német régiok
15-49 éves anyai kohorszaihoz tartoz6 Gjszilottjeit 2010-re a 2011-es, valamint a harom ir
terulet ugyanezen adatait 2010-re, 2011-re és 2012-re a 2013-as értékek helyettesitik. A 15-49
éves kort nék éveleji 1étszamat a DED4-5 tartomanyokban 2010-re a 2011-es, az IE04-06
orszagrészekben pedig 2010-re és 2011-re a 2012-es értékek helyettesitik.
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A kutatas masodik felében — ahol a tarsadalmon bellli polarizalodast vizsgalom a
modalis gorbék modszerével — a megfigyelési egységek mér a NUTS 0-s terileti szinten
jelennek meg (1V.2. fejezet). A valasztast indokolta, hogy a NUTS 0-s Iéptéken a négy elérhetd
paritasadat (1., 2., 3., 4. vagy annal magasabb sorszdm) kapcsan csupan néhanyszor (itkoztem
adathianyba: az 1188 sziikséges valtozobdl 42 hianyzott, ami 1,04%-os aranyt jelent.'® Ebben

az esetben nem végeztem adathelyettesitést.

111.3. Idokeret

A kutatds idokeretét négy szempont, nevezetesen a tarsadalmi-gazdasagi mikodést
erésen befolyasolo krizisek és konjunkturak, az élvesziiletésig tarto terhességi hetek szorddasa,
a megalapozott longitudinélis elemzésekhez sziikséges iddtav, valamint az elérhetd adatkészlet
alapjan hatéaroltam le.

Az els6 két szempontot részletesebben indokolva: a vizsgélt 11 év a 2008-2009-es
vilaggazdasagi valsag és a 2020-as COVID-19-pandémia kozOtti, az eurdpai tarsadalmak
¢letszinvonalat eldnydsen érintd konjunkturdlis iddszakra esik. Kisebb, tagallami szintli
krizisek ebben az iddszakban is felmeriiltek (példdul a magyarorszagi devizavalsag), de
Osszességében az Eurdpai Unidban egy viszonylag nyugodt gazdasagi idészakrol, ezzel egyutt
— a gyermekvallalas dontése szempontjabol — egy joléti és a biztonsagérzet szempontjabol
vélhetéen jolléti idGszakrol beszélhetiink. Kovetkezésképpen a tarsadalmak termékenysegi
magatartdsaban megfigyelhetd anomalidk valoszinlisége, legalabb makrogazdasagi okokbol
kifolydlag minimalis lehetett.

Emellett figyelembe kellett venni, hogy az Egészsegugyi Vilagszervezet (CENTERS FOR
DISEASE CONTROL AND PREVENTION, 2024) a pandémiahelyzetet 2020. mércius 11-t6l hirdette
ki. Kdvetkezésképpen a tarsadalmi-gazdasagi valsag soran megfogant élvesziilottek tainyomo
része decemberben, illetve novemberben jott a vilagra. Ezt HOFFMAN és munkatarsai (2008)
kutatasara alapozom: egy Amerikai Egyesiilt Allamokban lefolytatott felmérés szerint az
élvesziiletések 80%-a 37. és a 41. terhességi hét kozé datélhatd. Valdszinisitem, hogy ez az
arany érvényes lehet mas fejlett orszagokra is, beleértve az Eurdpai Unié 27 tagallamat (fontos

kiegészités még, hogy DI MAscIo és munkatarsai [2021] szerint a SARS—-CoV-2 kdrokozoval

6 Dania (1., 2., 3. 4.+ paritas: 2010-2011), Németorszag (1. paritds: 2020; 2., 3. 4.+ paritas: 2018-2020),
Franciaorszag (1., 2., 3. 4.+ paritas: 2010-2012), Olaszorszag 1., 2., 3. 4.+ paritas: (2010-2012).
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valo fert6zottség nem emelte meg szignifikansan a vetélés kockazatat). Tehat mondhatjuk, hogy

a 2020-as év — ebbdl a szempontbodl legalabbis — még ,,békeiddszaknak™ tekinthetd.

111.4. Alkalmazott mddszerek

A disszertacioban alkalmazott elemzeési eszkdzoket négy csoportba sorolom. Egyrészt
bizonyos indikatorok a demografiai kutatasokban altalanosan elterjedtek (példaul teljes
termékenységi aranyszam, korspecifikus termekenységi ratak). Masrészt alkalmaztam olyan
eszkdzoket, amelyek, jollehet szintén megjelennek a szakirodalomban, ugyanakkor mégsem
tekintenddk elterjedtnek: ide tartozik a modalis gorbék modszere. Harmadrészt célom volt,
hogy mas diszciplinak, elsdsorban a regionalis tudomany ¢s a kdzgazdasagtan altal hasznalt
modszerek adaptacios lehetéségét bemutassam (Hoover-index). Negyedrészt pedig kiegészitd
jelleggel megjelennek olyan altalanos, nem tudomanyéag specifikus eljarasok, mint példaul a
Pearson vagy a Spearman korrel&cio.

A mddszertanhoz kapcsol6dd kiegészitd informacid, hogy a szamitasokat, illetve az
adatelemzést az IBM SPSS és az MS Excel szoftverekkel végeztem. A grafikus abrazolas
eszkoze a QGIS (az .shp fajlokat az Eurostat GISCO-feliiletrdl toltéttem le), az MS Excel, az
MS Word és az MS PowerPoint programok voltak.’

Altalanosan elterjedt fertilitasi indikatorok

A fertilitasi-demogréfiai kutatasok egyik kitlintetett mutatéja a TTA, amely egyben a
disszertacio 1V.1.1. és 1V.1.4. fejezetének kiemelt elemzeési eszkdze. Ez egy olyan fiktiv szdm,
amely az adott évre jellemz6 élvesziilések és a hozzajuk tartozo anyai korévek alapjan megadja
a nok teljes reproduktiv életijara (1549 ¢év) valoszinisithetd atlagos gyermekszamot
(KAPITANY [szerk.], 2015). A kapott egyiitthatot célszeri a koriilbelil 2,10-es értéki
reprodukcios kiisz6bhoz hasonlitani, ami azt az atlagos gyermekszamot takarja, ami a populacio
reprodukcidjahoz sziikséges. A reprodukcids egyltthatd szamitdsanak alapja a szlletéskor
jellemz6é normal nemi arany (100 leanycsecsemé / 103—107 fiacsecsemd) és a 049 éves néi
kohorszra jellemzd mortalitasi tabla; direkt jelentése pedig, hogy héany lednycsecsemd

megszuletésére lenne szlikség ahhoz, hogy az anyanemzedék utanpotlasa biztositott legyen a

17 Az .shp fajlok az Eurostat / Geodata / Statistical units / Territorial units for statistics (NUTS) feliileten érheték
el (EUROSTAT, 2024a).
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jovében (CHAO et al., 2019; GIETEL-BASTEN — SCHERBOV, 2020; KAMARAS, 2012; KAPITANY

[szerk.], 2015). Az indikator szamit4sat az 6. tAblazat mutatja be.

Reproduktiv nbi Evkozepi Elvesziiletések Korspecifikus
kohorszok lakossagszam (n6k) | (Gjszulott) termékenységi rata
15-19 év 11 217 852 90 562 0,008
20-24 év 11 664 034 421 618 0,036
25-29 év 12 758 296 1076 242 0,084
30-34 év 14 026 661 1417551 0,101
35-39 év 14 702 709 839 252 0,057
40-44 év 15 409 062 207 584 0,014
45-49 év 15 846 206 15411 0,001

Szumma (a hét

kohorsz értékének - - 0,3012
0sszege)

TTA (= szumma X

5)18 ( - - 1,51

6. tablazat: A teljes termékenységi aranyszam szamitasa a gyakorlatban, az Eurdpai
Uni6 2020-as adatainak példajan. Adatforras: EUROSTAT (2024d, 2024k)

A szintén elterjedt korspecifikus termékenysegi aranyszam a hét, statisztikailag
reproduktivnak tekintett néi kohorszhoz kapcsolodik (Kiemelt elemzési eszk6z a disszertacio
IV.1.2. fejezetében). Ez a hét csoport kulon-kilon 6t évjaratot — azaz szuletési évet — foglal
magaba, amelyek a kovetkez6t jelentik: 15-19, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44 és 45-49
éves ndk, illetve az évkozepi létszdmuk. Végeredményben pedig a korspecifikus
termékenységet Ugy kapjuk meg, hogy az adott reproduktiv kohorsz altal vallalt élvesziilottek
szamat elosztjuk az adott reproduktiv kohorsz évkozepi létszamaval (lasd a 6. tblazat utolso
oszlopét).

Végll pedig a disszertacié 1V.1.3. és 1V.1.4. fejezetéhez kapcsoldddan kiemelném az
atlagéletkort. Ez egy olyan sulyozott atlag, aminek az alapja az adott évben sziild nék életéve.
Megadhatd nem csupan aggregaltan, hanem kilon-kiilon az els6, a masodik, a harmadik és a
negyedik vagy annal magasabb sorszamu gyermekek sziiletése kapcsan is (KAPITANY [szerk.],
2015). A mutato6 jelentdsége abban all, hogy feltarhatja az 1d6zitéssel kapcsolatos folyamatokat,
azaz a halasztast, valamint a gyermekvallalas atlagéletkoranak elérehozatalat. A tGlsagosan

magas értékek kedvezdtlen helyzetre utalhatnak, mivel egy bizonyos kor felett az életkor

18 Az Gttel valo szorzast az egy reproduktiv kohorszba tartozo ot évjarat indokolja.
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elérehaladtaval, els6sorban a biologiai korlatok miatt jelentésen csokken a gyermekvallalas
esélye a nok korében.

Ehhez kapcsol6doan, statisztikai ujitasként kialakitottam egy uj mérészamot, amely
feltarja az els6szilott gyermekek dsszevont anyai atlagéletkort befolyasold hatasat. Mindezt
azon esetek indokoltak, amikor a paritassal nem sulyozott anyai atlagéletkor névekszik, annak
ellenére, hogy az elsé gyermekek vallalasat el6bbre hozza a tarsadalom (l4sd majd a 19. abrat).
Ez akkor torténhet meg, ha a masodik, illetve a magasabb sorszamu élveszilottek aranya
emelked6 iranyzatot mutat. Kovetkezésképpen ebben az esetben az atlagéletkor emelkedését
pozitiv folyamatként is értelmezhetjik. Mindamellett 6nmagaban a paritassal nem sulyozott es
az egyes paritasokhoz tartozé atlagéletkorbdl ez a tendencia nem deriil ki. Osszességében ez
indokolta a komplex mutatd bevezetését; ennek a képlete a kovetkezo:

> (ai * bi)

PA =
Yo (@ixbi)+ Y7 (aixci)+ Y. (aixdi)

ahol a PA az els6 sorszamu ¢lvesziilések dsszevont anyai atlagéletkort befolydsold hatasat, az
ai az anyak életkorat (15-49 éves korig korévenként; i = 1; n = 35), a bj az elsd, a ci a masodik,
a di pedig a harmadik sorszdmu élveszuldttek szamat jelenti. (A 4. és az annal magasabb
paritasokat nem vontam be a képletbe, mivel az Eurostat adatbazisa utdbbiakat egy dsszevont
csoportként kezeli. Ez minimalis torzitast okoz, mivel a 4.+ sorszamud gyermekek statisztikali

sulya elenyészd.)

Eqy kevéshé elterjedt fertilitasi indikator: a modélis gorbék médszere

A disszertacio kiemelt elemzési eszk6ze a modalis gorbe, amely a 1V.2. fejezet kutatasi
eredményeinek, kdvetkeztetéseinek sarokkove. Az emlitett gérbe egy kétdimenzids koordinata
rendszerben dbrazolhato a kovetkezé modon: az X-tengelyen 1€év0 statisztikai értelemben vett
reproduktiv anyai életkorokhoz (15-49 év) hozzarendeljik az Y-tengelyen az adott életkorhoz
tartozo nékhoz kothetd élvesziilottek szamat (1&sd a szakirodalmi fejezetben bemutatott 11-12.
abrakat). Optimalis esetben a gorbe a normalis eloszlashoz hasonlé alakot vesz fel. Ez arra
utalhat, hogy a vizsgalt tarsadalom a gyermekvallalasi magatartas terén harmonikusan
mikodik. KAPITANY (2019) kutatdsa szerint azonban eléfordul, hogy a modalis gorbe

kivallasodik, széls6ségesebb esetben pedig kétcsucsuva valik (az utdbbit nevezzik
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bimodalitasnak; ennek a széls6ségnek egy enyhébb esete, amikor csak ugynevezett vallasodas
latszodik). Ennek alapvetd oka, hogy az adott tarsadalomban jelen vannak -elszigetelt
résztarsadalmak, amelyek eltéré demografiai mintat kovetnek, és ez kihat a gyermekvallalas
1dozitésére. Ez a kiilonutas magatartas vagy arra vezethetd vissza, hogy a tobbségi tarsadalom
kirekesztd a kisebbségekkel szemben ¢és nem teszi lehetévé a felzarkozast (példaul a
serdiilékoru nék gyermekvallalasanak visszaszoritasa terén), vagy pedig arra, hogy bizonyos
csoportok tudatosan alternativ kulturalis palyat kovetnek. Ertelemszertien negativ értelemben
vett megosztottsag elsdsorban az eldbbi esetben all fent.

Kutatasom soran felfigyeltem egy masik jelenségre is, amit a tarsadalmi-gazdasagi-
kulturélis koérulmények és a biologiai korlat &ltal determindlt, tulsdgosan rovid tényleges
reproduktiv életszakasz jelenségének neveztem el. Ez a helyzet szintén polarizéciéhoz, akéar
negativ értelemben vett megosztottsdghoz is vezethet, mivel bizonyos tarsadalmi csoportokban
— ahol nem sikeriil a gyermekvallalast a feliilreprezentalt életszakaszra id6ziteni — jelentésen
megnovekedhet a gyermektelenség gyakorisaga, illetve csékkenhet a hdnyados, amennyiben a
tervezett vagy vagyott gyermekek szamat viszonyitjuk a vallalt gyermekek szdméhoz. A
negativ értelemben vett megosztottsdg pedig abbol fakad, hogy feltehetéen sokan nem
szandékosan haladnak ezen az életpalyan, igy adott esetben az abszolit vagy relativ
gyermektelenség egy kényszerhelyzet eredménye.

A g0rbék osztalyozasat a Skewness (aszimmetria) és a Kurtosis (csucsossagi-lapultsagi)
ugynevezett eloszlasjellemzok segitsegével sikerllt valamilyen szinten kvantifikalni.
Jellemzden a magas Skewness-értékek a szélsOségesen rovid reproduktiv életszakaszra, az
alacsony Kurtosis-értékek pedig a kivallasodasra vagy a bimodalitasra utalnak. Az eljarast a
NUTS 2-es tertileti szint paritdssal nem sulyozott adatain prébaltam ki, 2020 vonatkozasaban
(13. abra).
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13. dbra: A modalis gorbék két jellegzetes klasztere, a NUTS 2-es régiok korében, 2020
(kiemelve a 20-20 leginkabb szélséséges esetet). Adatforras: EUROSTAT (2023b)

Alapozva a NUTS 2-es szint vizsgalatara, a NUTS 0-s szint 1142 modalis gorbéjének
elemzését elészor automatizaltan végeztem el. Mindezek ellenére a mddszer nem bizonyult
tokéletesnek, mivel gyakran eléfordult, hogy a bimodalitast vagy kivallasodast mutatd gorbék
is magas Skewness-értéket vettek fel (példaul irorszag, 2018, 4.+ paritas). Osszességében arra
a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a paritassal sulyozott gorbék egyedi futdsa miatt csak bizonyos
esetekben mitkodik, és csak a leginkabb jellegzetes sz¢éls6ségek feltarasara alkalmas. Az egyedi
futas alatt azt értem, hogy az els6-, a masodik, illetve a tovabbi sorszdma ujszulottekhez tartozd
anyai életkorok kisebb szorodast mutatnak és nagyobb eséllyel utalnak diszharmonikus
eloszlasra, még kiegyensulyozottsag esetén is, ellentétben azzal az esettel, amikor az anyai
életkorokat aggregaltan, paritas nélkul vizsgaljuk. Kdvetkezésképpen jobb megoldasnak véltem
a vizudlis értékelést, aminek egyértelmii hatranya a szubjektiv megitélésbol fakado hibafaktor.
Ellenben ezt a problémat ellenstlyozta, hogy a révid reproduktiv életszakaszt és a bimodalitast
(illetve vallasodast) mutato gorbék kozotti kiilonbségek egyértelmiiek, azaz csak a harmoniat
¢s a sz¢€ls6séget mutato esetek kozotti csoporthatarok mentén allapithatd meg az osztalyozassal

kapcsolatos bizonytalansdg. Mindez azonban nem volt kizar6 ok, mivel a dolgozat célja a
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bimodalitassal és a rovid reproduktiv életszakasszal értintett terségek magteriletének
lehataroldsa, nem pedig a fertilitasi harmodniat mutato térrészeké. A vizudlis osztalyozas
érvényességét megerdsiti tovabba, hogy BURKIMSHER (2017), KAPITANY (2019), valamint
LIMA és munkatarsai (2018) is automatizalt vagy félig automatizalt eljarasok mentén értékelték

a modalis gorbéket.

Adaptacio a regionalis tudomanybdl, illetve a k6zgazdasagtanbol: a Hoover-index

A térszerkezetben fennallo egyenlGtlenségek mérésére alkalmas eszkdz a regionalis
tudomany, illetve a kozgazdasagtan eszkoztarabol kdlcsonzott Hoover-index, amely a
disszertacio 1V.1.2. fejezetéhez kapcsolodik. A mutatd két mennyiségi ismérv terileti
megoszlasanak eltérését szamszer(siti a 0 <= h <= 100 értékkészleten (mértékegység: %). Az

indikator képlete a kdvetkezo:

= ZalXi— Fil
2
ahol a h a megoszlas eltérését, az X;az egyik, az Y; pedig a masik mennyiségi ismérvet jelenti,
az alabbi Osszefliggések érvényessége mellett: XX; = 100 és TF; = 100. A kutatas 77 Hoover
hanyadost mutat be, végigkisérve a hét darab 6téves anyai kohorszhoz tartozo élvesziiletések
terlileti megoszlasanak valtozasat a 11 év alatt, arra a kérdésre keresve a valaszt, hogy miként
valtozott példaul a 15-19 éves ndk altal vallalt élvesziiletések relativ ardnyanak eltérése a
NUTS 2-es régiok altal kirajzolt termékenységi térszerkezetben. Méas szavakkal kifejezve, a
formula Iényegében azt mutatja meg, hogy az egyik mennyiségi ismérv (anyai kohorsz
Iétszdma) hany szazalékat kellene atcsoportositani a terlleti egységek kozott ahhoz, hogy a

teriileti megoszlas a masik jellemz6é megoszlasaval (élvesziiletések) azonos legyen.

Eqyéb eljarasok

Kiegészitd jelleggel felmeriilt tobb alkalommal is a Pearson-féle korrelacio, valamint a
Spearman-féle rangkorrelacié hasznalata, mind a 1V.1., mind a IV.2. fejezetekben. Mindkét
eljarasnal figyelembe vettem a szignifikancia szintet is az egyutthatok bemutatasanal.

A Pearson-eljarasnal a 1V.2.4. fejezetben valtozoként tobb alkalommal hasznaltam a

modalis gorbék adatsorara szamolt szorast és a szorassal szorzott atlagéletkort, valamint az
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iskolai végzettség aranyat, illetve az elsé hazassagkotés és a sziiléi haz elhagyasanak atlagos
korévét (egyarant a n6k esetében). A modalitas kvantifikaciojat a korrelacio kdvetelte meg,
ugyanakkor a kialakitott valtozé helyénvalod, mivel a tilcsticsosodott gorbék jellemzden
magasabb szdrasértékkel és nagyobb atlagéletkorral parosulnak. Felmerll a kérdés, hogy a
gorbék automatizalt besorolasat miért nem probaltam meg ezzel a modszerrel?! Erre a valasz,
hogy a disszertacion végzett utolso kiegészitések soran, a térszerkezeti vizsgalat lezarasa utan
jutottam arra a kovetkeztetésre, hogy a tulcsucsosodast leird hatdtényez6k tovabbi
alatamasztast igényelnek (polarizaciot magyarazoé modell). A két magyarazo valtozo, azaz a
szoras, valamint a széras atlagéeletkorral valé szorzatanak alkalmazasat pedig azért tartottam
indokoltnak, hogy a két koncepcid eredménye egymas referenciaja legyen. (Késébbi kutatasok
folyaméan a vizudlis osztalyozas kivaltdsanak lehetséges eszkoze lehet az utdbbi modszer.)
Végul pedig kiemelném, hogy a IV.1. fejezetben alkalmaztam a rangsorszamok
maodszerét. A rangsorszamok hasznalata a disszertaciora vonatkozoéan azt jelenti, hogy a
megfigyelési egységeket (NUTS 0-s és NUTS 2-es régiok) egy vagy két indikator alapjan sorba
rendeztem, illetve — tobb indikator esetén — a valtozok rangsorszdmait egyfajta komplex
mutatoként atlagoltam. Az eljarast azzal a céllal hasznaltam, hogy feltarjam a szélsOségeket,

kiemelve a fertilitasi szempontbdl leginkabb sajatos palyat leird régidkat, tarsadalmakat.
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IV. A GYERMEKVALLALASI MAGATARTAS TERULETI, IDOZITESI ES
TARSADALMI MINTAZATAI®

IV.1. Teriileti egyenlotlenségek a gyermekvallalasi magatartisban

A termékenységgel kapcsolatos dinamikdk 2010 és 2020 kozotti vizsgalatdnak
kulcseleme az atalagos vallalt gyermekszam vizsgalata. Mindamellett a latens folyamatok
megértése érdekében egyrészt figyelembe kell venni a reproduktiv ndi korcsoportok specifikus
termékenységi ratajat; hiszen korantsem lényegtelen, hogy az egyes tagallamokban mely
kohorszok termékenyseége és hogyan befolydsolja a TTA-t. Példaul felmerllhet Kkutatasi
szempontkeént, hogy vajon a fiatalok alacsonyabb fertilitisa a gyermekvallalasi tervek
elvetésével, vagy a kés6bbi életszakaszokban torténtd visszapotlassal, avagy rekuperacioval
parosul?! Masrészt kiemelt latens hatotényez6 a gyermekvallalaskor jellemz6 atlagos életkor,
illetve annak megfelelé értelmezése. A novekvé atlagéletkor egylitt jarhat egy generdlis
halasztasi folyamattal, vagy akar a magasabb sorszamu gyermekek vallalasanak novekvo
aranyaval is. A 1ényegi kiilonbség a két magyarazat kozott, hogy az eldbbi eset egyértelmiien
negativ, az utdbbi pedig akar pozitiv folyamatra is utalhat.

Kdvetkezésképpen az Osszefliggés sokszor nem egyértelmii a TTA, az azt alkotd
korspecifikus komponensek, valamint az atlagéletkor k6zott. A fejezet célja ennek a nexusnak
a feltarasa, figyelembe véve nemcsak a keresztmetszeti adatokat, hanem a vizsgalt 11 évben
latott dinamikakat is. Utdbbi kilondsen fontos olyan szempontb6l, hogy megértsik, milyen
irdnyba tartanak az egyes régid- és orszagcsoportok népesedései folyamatai, milyen

termékenységi kihivasokkal kell szembesulniik a kovetkezé évtizedekben?

IV.1.1. Teljes termékenységi aranyszam

Amennyiben TTA, mint a gyermekvallalasi magatartas jellemzésére leggyakrabban
hasznalt mérészam teriileti egyenlGtlenségét megvizsgaljuk az Eurdpai Unidban, akkor
megéllapithatd, hogy 2010 és 2020 kdzott annak térszerkezetében jelentds atalakulas tortént. A

regionalis kilonbségek egyrészt kiltkoztek a tagallamok kozotti hatarokon, aminek oka, hogy

19 Az eredményeket bemutatd fejezet részben harom, korabban megjelent egyszerzés tanulmanyom kutatdsi
eredményeire épiil. A disszertacid ugyanakkor az ezekben kozolt elemzéseket érdemben tovabbfejleszti: bovebb
elemzési keretet alkalmaz, tébb ponton mddositja és kiegésziti a korabbi vizsgalatokat, valamint azoknal
Osszetettebb kdvetkeztetéseket fogalmaz meg. Az érintett publikaciok: UHLIAR (2024, 2025a, 2025b); részletes
bibliografiai adataikat az irodalomjegyzék tartalmazza.
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az éallami szintre emelt csalad- és pronatalista politikak erésen meghatarozhatjak az
orszagrészek lakosainak gyermekvallalasi magatartasat. Mas orszagokhoz képest meglehetdsen
homogén képet mutatott példaul Romania, Magyarorszag vagy Finnorszég esete, illetve a balti
allamok altal kirajzolt alternald térszerkezeti kép is a tagallami Iépték jelentdségét
hangsulyozza. Masrészt leolvashat6 az orszagon beluli heterogenitas is. Erre jellegzetes példa
Portugélia, ahol kirajzolddott egy észak-déli termékenységi emelkedd. Az északi Norte (PT11)
minimalis csokkenése mellett a kozéps6 harom régid — beleértve a fovarost is magaba foglalo
Lisszaboni agglomeraciot (PT17) — mar minimalis novekedést, a deli Algarve (PT15) pedig
kozepes litemii novekedést mutatott (14. bra).?°

Dél-, Nyugat- és Eszak-Eurdpaban jellemzéen mindenhol visszaesett a TTA, néhany
helyen szélsOséges mértékben (referenciaként elmondhat6, hogy a figyelembe vett 222 NUTS
2-es régio sulyozatlan atlaga -0,29% /év visszaesést mutatott 2010 és 2020 kozott).2* A harom
kontinensrészrdl a legnagyobb hanyatlas a kovetkez6 tagallamokban tortént: délrél Malta (-
1,70% /év) és — mint nem torpeallam — Olaszorszag (-1,47% / év), nyugatrdl Irorszag (-2,10%
/ év), északrol pedig Finnorszag (-2,74% /év) esete emelhet6 ki. Emellett ki kell emelni, hogy
a 27 orszagot 6sszevetve Finnorszag régidiban tortént a legjelentdsebb atlagos visszaesés.
Ennek magyarazata egyelére még nem vilagos, bar bizonyos, hogy a 2010-es bazisértek még
az akkori orszagos sereghajté Helsinki-Uusimaa (FI1B) esetében is elérte az 1,71 gyermek/n6
értéket, s6t a nemzeti listavezeté Eszak- és Kelet-Finnorszag régioban (F11D) a 2,09 gyermeket,
ami tulajdonképpen megfelel a reprodukcios szintnek. Kovetkezésképpen fennall az a
statisztikai torvényszerliség, hogy magasabb bazisértékrél a visszaesés sokszor nagyobb
dinamikat mutat az alacsonyabb kezd6észinthez képest (a TTA csokkenés olyan szempontbdl
korlatos, hogy példaul 2,00 gyermek / né értékrél realisnak hangzik a -0,50-0s valtozas,
szemben példaul az 1,25-6s kiindulo érték -0,50-0s eséséhez képest). Ugyanakkor ez a
drasztikus atalakulas nem magyarazhato egyszeriien az utObbi 0sszefuggéssel. HiiLAmMo (2020)
szerint a TTA hanyatlasat sem a gazdasagi koriilmények, sem pedig a nemi egyenl6ség kérdése
(ezen belll példaul a munkavallalas és a gyereknevelés sszeegyeztetése) nem indokolja, ezért
a f6 hatotényez6 a tarsadalom csaladdal kapcsolatos hozzaallasanak atalakulésa lehet.

A masik véglet, azaz a ndvekedés zaszldshajoi Kelet-Kdzép-Eurdpaban, illetve egy

esetben a balti térségben keresenddk. JOllehet, az utdbbi csoportba tartozé harom tagallam kozil

20 2023-t61 kezdddden a Lisszaboni agglomeracié PT1A koddal szerepel a ndémenklatiraban (EUROSTAT, 2023a).
2L Az orszagesoportok lehatarolasat az Eurépai Unio tezaurusza alapjan alakitottam ki. Bar a balti allamok Eszak-
Eurdpa alcsoportjaként jelenik meg a kézikdnyvben, ugyanakkor a disszertacioban kilon orszagegyuttesként
kezelem (EUROVOC, 2025).
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Esztorszag inkabb a nyugati-északi-déli mintazatot kovette (-0,78% /év), Litvaniaban pedig
szintén csokkenés realizalédott, igaz az unids atlagnal joval visszafogottabb médon (LT: -
0,12% /év; EU-étlag: -0,29% /év). Ugyanakkor Lettorszag kontinentalis szinten is kiemelkedik,
mivel éves szinten 1,38%-kal nétt 2010 és 2020 kdzott az egy nére jutd vallalt gyermekek
szama, azaz joggal nevezhet6 pozitiv értelemben vett sz&ls6ségnek.

Visszatérve a kelet-k6zép-eurdpai csoportosulésra, az ide tartozé nyolc orszaghdl 6tben
tapasztalhattunk TTA-felivelést (fellendulés: Szlovénia, Szlovékia, Csehorszag, Magyarorszag,
Romania; visszaeses: Lengyelorszag, Bulgaria, Horvatorszag). Ezek kozul is kiemelném
Magyarorszagot és Romaniat, ahol a két tagallam 16 régidjabol 15 a legnagyobb mértékii
ndvekedést mutatta az Eurdpai Unién belil, minimum 2,22% / év dinamikaval. (A magyar
fovaros, Budapest [HU11] esetében a 0,69% / év ndvekmény a 64. helyre volt elegend6 a 222
régio kozott) Osszességében meghatarozo lehetett a tarsadalmi-gazdasagi koriilményekre
kihat6 fekvés, hiszen a posztszocialista blokkban egy generalis felivelés volt tapasztalhaté a 11
¢v alatt. Ezt a latvanyos eldrelépést azonban érdemes arnyalni.

Maradva Magyarorszag eseténél, a TTA a 2010-es évtized elején kritikusan alacsony
volt, és mar az ugynevezett lowest-low tartomanyba (<1,30) stllyedt. Ebben a helyzetben a
finnorszagihoz hasonlé Osszefuiggés feltételezhetd, azaz szintén kozrejatszott a bazisértékek
szinvonala, amelyek viszonylag mélyen voltak, ezért az egységnyi novekedés latvanyos
szdzalékos valtozast eredményezett. Ennek oka, hogy a 2010-ben legkevésbé el6nytelen
pozicioban 1évé Eszak-Magyarorszag (HU31) is csupan 1,41-es TTA-t tudott felmutatni, nem
beszélve a mar emlitett Budapestr6l (HU11), Nyugat-Dunantalrél (HU22) és a Dél-Alfoldrol
(HU33), ahol csupén 1,10, 1,14 és 1,16 volt a rata értéke (221., 219. és 218. pozicid a 220-bol).
Magatol értetddik, hogy a statisztika ebben az esetben sem lehet generalis magyardzat. NOvAK
és munkatarsai (szerk.) (2017) szerint nagyobb hatassal birt, hogy Magyarorszagon a
pronatalista és csaladpolitikaba kozvetlenil vagy kozvetetten érkezé nagyvolumenti allami
szubvenci6 szignifikansan megemelte a termékenységet a 2010-es évtizedre vonatkozdan. Bar
KAPITANY és SPEDER (2017) szerint ennek az irdnyvaltasnak a hosszu tavl fenntarthatoséaga,
mind fiskélis, mind fertilitasi szempontbol megkérddjelezhetd.

Bar Magyarorszag kiemelked6 elérelépést mutatott a termékenységi rata terén a 27
tagéllam kozott (2,56% / év), ugyanakkor nem tudta felilmalni Romaniat (3,05 %/ év). Jelentds
faktor lehetett — magatol értetdd6en a bazishatas mellett —, hogy az 1967-ben érvénybe Iépett,
jollehet, azéta mar Kivezetett abortusztilalom idején sziiletett generacié szintén nagyobb

létszamu gyerekkohorsza a 2010-es években forgott be a kimagaslo termékenységii 25-34 éves
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életkorba.?? Itt felmeriilhetne egy parhuzam Magyarorszaggal a Ratkd-unokak (koriilbelil
1974-1979-es évjarat) kapcsan, ugyanakkor a 2011-es TTA-mélypontot kovetd par évben ez a
kohorsz mar inkabb kifelé forgott a 25-34 éves nék csoportjabol.>®> Mindamellett Romania
esetében megvan ennek a fellendiilésnek a determinalt hatranya: ez a nagylétszamu reproduktiv
csoport a 2020-as években ki fog majd forogni a gyermekvallalas szempontjabdl

feliilreprezentalt életszakaszbol, igy a fertilitds nagy valdsziniiséggel vissza fog esni.

ATELJES TERMEKENYSEGI
ARANYSZAM VALTOZASA (%)

Bl (-3,22) — (-2,31) Jelentds csdkkenés
Bl (-2,30) - (-1,31) Kozepes csokkenés
B (-1,30) - (-0,01) Minimalis csokkenés
B 0,00-0,79 Minimalis novekedés
] 0,80-2,09 Kozepes novekedés
1 2,10-4,55 Jelentds novekedés

[ ] Nincs adat

14. dbra: A TTA atlagos éves valtozasa 2010 és 2020 kozott. Adatforras: EUROSTAT (20234,
2023b)

22 Az Eurdpai Unidban 2010 és 2020 kozott dsszesen 47 658 635 élveszilétt jott a vilaga, akiknek 61,4%-a
szarmazott a 25-34 éves anyai kohorszt6l (EUROSTAT, 2024d).

2 A népesedési statisztika allaspontja szerint a Ratkd-gyermekek reproduktiv csticskorszaka 1974 és 1979 kozé
datalhat6. Ekkor szlilettek meg a Ratko-unokak (KORFA, 2013).
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Letisztultabb a térszerkezeti térkép, ha a 2020-as TTA-értékekbdl, valamint a mutato
2010-2020-as valtozasabol kategoridkat képzink. Ennek alapjan az Eurdpai Unié harom
markans részre oszthato, csaknem egyértelmii térfelosztassal. Egyrészt elkiiloniil Dél-Eurdpa
(TTA210 = 1,43; TTA220 = 1,28; TTA2102020 = -1,06% / €év), beleértve Malta, Ciprus,
Gorogorszag, Olaszorszag, Spanyolorszag ¢és Portugélia teriiletének dontd részét, ahol az 57
régio 84,2%-a keriilt a 2010 és 2020 ko6zott csokkend és 2020-ban atlagon aluli TTA-t mutato
csoportba. Masrészt kiillon kategdriat alkot a nyugati és az északi tagallamok egydttese (TTA2010
= 1,91; TTA2020 = 1,62; TTA210-2020 = -1,52% / €év), ahol mind a 67 NUTS 2-es régioban
csokkent a TTA a vizsgalt 11 évben. Ide tartoznak irorszag, Franciaorszag, a Benelux-allamok,
Dénia, Svédorszag, Finnorszag terlletei (Ausztria és Németorszag kivételével). Mindamellett,
ami a gyermekvallaldsi gyakorisdgot illeti, a mai napig ez a térség van a legkedvezébb
helyzetben, hiszen az esetek 80,6%-ban a csokkend tendencia atlagon feliili 2020-as fertilitassal
parosult. A harmadik kategdria az Eurdpai Unio kozépso, keleti és balti részére terjed ki
(TTA2010 = 1,42; TTA2020 = 1,55; TTA2010-2020 = -1,01% / év). Ez a leginkabb diverz téréség,
ugyanakkor a 98 esetb6l 63-ban (64,3%) emelkedett a TTA ugy, hogy 2020-ban a mutaté értéke
mar atlag felett volt, tovabbi 21, atlagon aluli termékenységii régioban pedig szintén emelkedés
tortént. Ebben a csoportban megtalalhatdé Németorszag és Ausztria (Nyugat-Eurdpabol
atsorolva a sajatos fejlodési palya miatt), valamint Bulgaria, Csehorszag, Horvatorszag,
Esztorszag, Lengyelorszag, Lettorszag, Litvania, Magyarorszdg, Romania, Szlovékia, és
Szlovénia (15. abra).

Osszességében két folyamat olvashato le a bemutatott térszerkezetrél. Egyrészt a déli
allamok viszonylag alacsony termékenységi rataja még tovabb csokkent 2010 és 2020 kozott.
Masrészt a nyugati-északi, valamint a k6zépsb-keleti orszagcsoportokban megfigyelhet6 az
ugynevezett fertility rebound, azaz a termékenység visszapattanasanak jelensége. El6bbi
esetben (példaul Finnorszag) egy viszonylag magas szintr6l egy jelentGs visszaesés, utobbi
esetben (példaul Romaénia) pedig egy viszonylag alacsony szintrél egy jelentds emelkedés
tapasztalhatd. Ez a fluktudcié azonosithato az els6 demografiai atmenet tobbek kozott Lucl-
GREULICH és THEVENON (2014), valamint MYRSKYLA és munkatarsai (2009) altal jellemzett
otodik szakaszaval. Ebben a periddusban a relative magas gazdasagi és human fejlettség
ellenére bizonyos faktorok tarsadalomspecifikus egyiittallasa esetén a TTA id6nként
fejlédésnek indul, majd ismét visszaesik. (A potencidlisan pozitiv faktorok pronatalista

politikaval valo 6sszefuiggését lasd a 10. abran a I1.6. fejezetben.)
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TERMEKENYSEGI KLASZTEREK

Bl Novekvo TTA, a TTA atlag felett
[ Novekvo TTA, a TTA atlag alatt
[ Csokkend TTA, a TTA atlag felett
Bl Csokkeno TTA, a TTA atlag alatt

[ Nincs adat

15. dbra: Termékenységi csoportok a TTA 2010 és 2020 kozotti valtozasa, valamint a
2020-as értéke alapjan kialakitva. Adatforras: EUROSTAT (2023a, 2023b)

Amennyiben a régiokat a dinamikéat leird rangsorszamok alapjan sorba allitjuk, ugy
megallapithatd, hogy a 222 vizsgalatba vett orszagrész kozil a legnagyobb emelkedés
Eszakkelet, azaz Moldva mutatta (RO21) (4,55% / év). Emellett az els6 tiz kozott megtalalhato
tovabbi négy roméniai, egy gordgorszagi, valamint négy magyarorszagi régio; legalabb 2,72%
/ év ndvekménnyel (8. tablazat). Ezek kozil az Eszak-Egei-szigetek (EL41) abszolut hatodik

helye tiinhet idegennek a déli 4llamokra — egyben a Gordgorszagra — jellemzé termékenységi
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krizis miatt. Ugyanakkor a szigetcsoport népesedési folyamataira vélhetéen kihat a magas TTA-
val rendelkez6 Torokorszag foldrajzi kozelsége.?

Az 6sszevetésben a masik végletet Nyugat-Finnorszag (FI119) képviselte a rangsorban
régié kozott tovabbi harom finnorszagi, négy olaszorszagi, valamint egy-egy belgiumi és
svedorszagi NUTS 2-es térrészt talalunk; legaldbb -2,08% / év csdkkenéssel. Mindez
0sszehangban van a nyugati-északi és a kozéps6-keleti orszagcsoportok 2010 és 2020 kozott
megfigyelt fejlodési palyajaval.

Egészében veve a fertilitas visszapattanasardl szold koncepcid megerdsitést nyer a
rangsorszamok kapcsolataban is. Azon régiokban tortént a legnagyobb ndvekedés, ahol a TTA
2010-es értékei relative alacsonyak voltak, valamint ott tértént a legnagyobb visszaesés, ahol
ezen értékek viszonylag magasnak mutatkoztak a vizsgalt idoszak elején. Ez az Osszefiiggés
nemcsak a legszélsdségesebb 10-10 terileti egyseg alcsoportjara, hanem a teljes sokaségra is
érvényes. A teljes adatsoron a Spearman-féle rangkorrelacié egyutthatéja forditott iranyu
kdzepes kapcsolatot tart fel a sorszamok kdzott (TTA2010-2020 €S TTA2010: F =-0,547, p = 0,01;
n = 222).2° Ugyanakkor ez az 6sszefiiggés sem univerzalis, amire példa a talan a leginkabb
kritikus helyzetben 1év6 Szardinia (ITG2) esete. Itt a 11 éves idOszak szélsdséges csokkenése
mellett (-2,16% / év) méar 2010-ben is az egyik legalacsonyabb TTA jellemezte a lakossagot
(TTA2010: 1,20 gyermek / nd), €s a rangsorban a 222 régio kdzott a 216. poziciot foglalta el a

Foldkozi-tengeren fekvo sziget.

24 Torokorszag TTA szintje a 2010-es években jellemzden kozelitette a reprodukceios ratat (kb. 2,10 gyermek / nd),
sOt 2014 és 2016 kozott meg is haladta azt. Ekozben a vizsgalt 11 év gorogorszagi atlaga 1,36 gyermek / nd volt
(EUROSTAT, 2024e).

%5 A p-érték alapvetéen megadja annak a valdsziniiségét, hogy mekkora eséllyel a véletlen miive a két vizsgalt
valtozd kozotti dsszefliggés. Amennyiben az egyitthatd megfelel a p = 0,01 szignifikanciaszintnek (a
disszertéciéban végig ezt hasznaltam), akkor elvethetjiik a nullhipotézist, azaz azt az allitast, hogy a két valtozé
kozotti dsszefliggés csupan a véletlen miive lenne. A 0,01-es p-érték arra utal, hogy egy szdzalék a valoszintisége
annak, hogy a kapcsolat a véletlen miive.
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Valtozas

%/ 6v) # 2010 (TTA) #
Szélsoséges dinamikaval novekvo TTA
Moldva (RO21) 4,55% 1 1,42 149
Kelet-Délkelet (RO22) 3,52% 2 1,32 199
Eszak-Alfold (HU32) 3,27% 3 1,31 200
Dél-Alfold (HU33) 3,22% 4 1,16 218
Olténia (RO41) 3,11% 5 1,20 217
Eszak-Egei-szigetek (EL41) 3,01% 6 1,51 102
Eszak-Magyarorszag (HU31) 2,95% 7 1,41 151
Kozépso régio (RO12) 2,87% 8 1,40 159
Dél-Dunéantul (HU23) 2,85% 9 1,22 213
Munténia (RO31) 2,72% 10 1,35 186
Szélsoséges dinamikaval csokkené TTA

Stockholm (SE11) -2,08% 213 1,99 19
Lazio (IT14) -2,12% 214 1,46 123
Szardinia (ITG2) -2,16% 215 1,20 216
Lombardia (ITC4) -2,17% 216 1,57 86
Brisszel (BE10) -2,36% 217 2,05 11
Helsinki-Uusimaa (FI1B) -2,62% 218 1,71 65
Aosta-volgy (ITC2) -2,66% 219 1,62 75
Dél-Finnorszag (FI11C) -3,02% 220 1,81 52
Eszak- és Kelet-Finnorszag (F11D) -3,15% 221 2,09 6

Nyugat-Finnorszag (F119) -3,22% 222 1,93 32

8. tablazat: A TTA éves valtozasat tekintve a 10-10 leginkabb szélséséges régio, a
valtozas rangsorpontjaval, a 2010-es TTA értékkel, valamint a 2010-es TTA-értek
rangsorpontjaval. Adatforras: EUROSTAT (2023a, 2023b)

(K1) Osszességében megallapithatd az Eurdpai Unié TTA-térszerkezetérdl, hogy 2010

és 2020 kozott jelentds atalakulasok torténtek: a szakirodalomban megjelend, a termékenység

visszapattanasarol szol6 elmélet igazolast nyert. Nyugat- és Eszak-Eurdpaban visszaesést,

Ko6zép-Eurdpaban, illetve a posztszocialista térségben felemelkedést tapasztalhattunk. Dél-
Eurdpaban a 2010-ben mar negativ iranyd trend atfordulésa, azaz a visszapattanas elmaradt. A
longitudinalis dsszevetés alapjan a leginkabb kritikus helyzetben 1évé tagallamok és NUTS 2-

es régiok kozul Finnorszagot és Olaszorszagot emelhetjuk ki. Ezzel ellenétben a legnagyobb

eldre 1épéssel Romania és Magyarorszag zarta a vizsgalt 11 évet.
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1V.1.2. Korspecifikus egyenlotlenségek

A teriileti egyenldtlenségek egyik mérési eszkdoze a Hoover-index, amely ebben az
esetben bemutatja, hogy a statisztikailag reproduktiv életkorban jaré nék létszama hogyan fiigg
Ossze az élveszuletések szamaval. A mutatd segitségével meghatarozhatdva valt az 6téves
reproduktiv kohorszok (n = 7) termékenységére jellemz6 teriileti kiilonbség, illetve ezek

nagysaga és valtozasa (16. abra).
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16. abra: A hét reproduktiv kohorsz élvesziiletésekhez viszonyitott regionalis
egyenlétlenségeinek valtozasa 2010 és 2020 kozott (értékkészlet: 0 <= h <= 100).
Adatforras: EUROSTAT (2023a, 2023b)

Az 6t korcsoportot magaba foglalé 2044 éves korl kohorsz termékenységi mintazata
joval kisebb terlleti kilonbségeket hordoz, mint a 15-19 és a 4549 éves néké. Ennek
hatterében allhat, hogy a gyermekvallaldsi magatartds valtozasa is egyfajta innovacios
hullamokban terjed, amit a tarsadalmi-gazdasagi kornyezet mellett meghataroz a kulturalis
norma és az egészségugyi ellatas fejlettsége is. A termékenységi folyamatok atalakulasa soran
nyilvanvaloan a szélsdséget képviseld tarsadalmi csoportok, ebben az eseteben a viszonylag

korai és késoi életszakaszban megvaldsuld anyasdg adaptacidja halad a leglassabban.
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Ami az idGsebb életszakaszban torténté gyermekvallalast illeti, az élveszilés
valdszinlisége egyre inkabb kiegyenlitddik a NUTS 2-es régiok terileti leptekén: a 35-39 (-3,9
szzalékpont), a 40-44 (-3,9 szp.) és a 45-49 éves (-2,4 szp.) kora nék termékenyseégében a
teriileti kiilonbségek jelentésen visszaestek, kiilonosen 2013-t61 kezd6déen. A kdzvetlen ok az
Eurdpai Unidra jellemz6 generalis halasztasi folyamat. Ehhez a 2010-ben még viszonylag
alacsony atlagos anyai életkorral rendelkez6 régiok egyre inkabb felzarkoztak. Ezzel szemben
a 2010-ben mar jelent6s halasztast mutatd orszagrészek halasztdsi dinamikaja lelassult,
feltételezhetden a bioldgiai korlatok miatt.?® (A halasztas bioldgiai faktor( korlatossagaval
kapcsolatos okok részletes magyarazatat lasd a 1V.2.4. fejezetben.)

Ezzel szemben a tertleti kiilonbségek a 15-19 (+7,0 szp.) és a 20-24 éves (+3,5 szp.)
kohorszokban jelentdsen megnéttek. Ennek a folyamatnak lehetnek akar kulturdlis okai is
(eltéré hagyomanyokat kovetd nemzetiségek stb.) (KAPITANY, 2019), ugyanakkor ez a valtozas
akar deprivaciora, ezzel egydtt tarsadalmi kirekesztettségre is utalhat (SzALMA et al., 2022),
példaul a szexualis felvilagositds vagy a fogamzasgatlasi modszerek elérhetdségének
tekintetében (ZvAvITCH et al., 2021).

Az 0sszevetésben koztes képet mutat a 25-29 és a 3034 éves ndk termékenysége. A
regiondlis egyenldtlenségek egyrészt viszonylag alacsonyak, kiilonésen az utobbi
korosztalyban, masrészt szignifikansan nem valtoztak a 11 év alatt (25-29 év: +0,8 szp.; 30-34
év: -0,7 szp.). Ennek hatterében allhat, hogy a 222 régidban a gyermekvallalas tipikus idészaka
erre a két korcsoportra iranyul, és a vizsgalt mintegy egy évtized nem volt elegendd a jelentds
strukturalis atalakuldsokhoz: 2010-ben 62,1%, 2020-ban 61,7% volt a 25-34 évesek
részesedésének stlyozatlan atlaga. Tovabba az iddsor kezddévében csupan neégy, 11 évvel
késObb pedig 10 régid esetében keriilt az emlitett arany 50,0% aléa. Figyelemre mélto, hogy a
2020-ra érintett 10 terlleti egység kozul nyolc Spanyolorszagban, ezen beliil is jellemz6en
északon talalhaté (példaul Galicia [ES11] vagy Baszkfold [ES21]). Ennek kozvetlen
magyarazata, hogy az ibériai tagallamban mar az 1990-es évek elején szignifikans problémat
jelentett a gyermekvallalas halasztasa. Mindez pedig méar akkoriban is erés kontrasztot rajzolt
ki a sziildség idézitésének eurdpai térszerkezetén, amely napjainkra még inkabb elmélyiilt (lasd

példaul CASTRO MARTIN [1992] vagy LEBANO — JAMIESON [2020] tanulmanyat).

% A sziildvé valas késleltetése megndveli a sterilitds, illetve a medddéség kockazatat (BELLIENI, 2016). Ez
vonatkozik a férfiakra is. Jollehet, a férfiak reproduktiv képessége fennmarad a teljes életszakasz sorén,
ugyanakkor a megtermékenyités sikeressége az életkor eldrehaladtaval visszaesik (AITKEN, 2023; MARTINS DA
SILVA — ANDERSON, 2022).
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A 17. és a 18. abran a 15-24 és a 4049 éves kohorszok TTA-t befolyasold hatasat
vizsgaltam, 2020-as keresztmetszetben; azzal a céllal, hogy érzékeltessem a Hoover-
egyiitthatok altal feltart egyenlétlenségek foldrajzi lenyomatat is.?” A két legfiatalabb és a két
legid6ésebb reproduktiv csoport 6sszevonasat indokolta, hogy mind a 15-19 évesekhez, mind a
45-49 évesekhez tartozo élveszulottek aranya kritikusan alacsony volt 2020-ban, ami a
térszerkezeti térkép reprezentativitdsat erdsen megkérddjelezné.?® Ugyanakkor szerencsés
kortlmeny, hogy az 6sszevont kohorszok egyméashoz képest ugyanazt a palyat irték le, azaz a
15-19 és a 20-24 éveseknél jelentOsen nbttek, a 4044 és a 45-49 éveseknél pedig jelentésen
csokkentek a teriileti egyenl6tlenségek a Hoover-indexek szerint (lasd a 16. abrat).

Ami aterlletiséget illeti, a 17. &brarol leolvashato, hogy a tagallamok jelentds részében
viszonylag kevés n6 vallal gyermeket 25 éves kora el6tt. Ez alatdmasztja az Eurdpéra, illetve
az Eurdpai Uniodra jellemz6é generalis halasztasi folyamatot (lasd BIGNAMI és munkatarsai
[2024] munkajat). A jelenség kapcsan tobb orszagot is magaban foglalo tertleti
csoportosulasként kiemelhetjik Skandinaviat, a Benelux-allamokat, valamint a Mediterran
térséget. Ezeken bell a legalacsonyabb értékkel Vallon-Brabant (BE31) — ami egyben abszollt
sz¢éls6ség —, a Koppenhagai agglomeracio (DKO1), valamint az Aosta-volgy (ITC2)
jellemezhetd. A felsorolt NUTS 2-es régiokban 2020-ban a gyermekek csupan 5,3, 5,6 és 7,3%-
a szuletett a kiemelt reproduktiv életszakasz, azaz a 25-34 éves életkor el6tt gyermeket vallalo
anyahoz. (A 222 regio sulyozatlan atlaga 14,7%.) Ezzel szemben lehatérolhatunk egy, a Kelet-
Szlovéakia, Kelet-Magyarorszag, Romania és Bulgaria NUTS 2-es régioit magaba foglald
Osszefiiggo térséget. Itt 2020-ban kiugréan magas volt a két legfiatalabb kohorsz korspecifikus
termékenységi ratadjanak TTA-n belili sulya, és elérte a legalabb 25,0%-0s aranyt. A négy
tagallambol kiemelhetjiik Yugoiztochen (BG34), mint abszolit széls6ség (42,9%), Kelet-
Szlovakia (SK04) (35,0%), Eszak-Magyarorszag (HU32) (34,5%) és Munténia (RO31)
(34,4%) orszagrészeit, ahol a gyermekek tobb mint harmada szlletett relative korai
életszakaszban. (Az ezzel kapcsolatos okok és negativ kovetkezmények részletes magyarazatat
lasd a 1V.2.3. fejezetben.)

27 A TTA-t befolyasold hatast a kovetkezdképpen kaptam meg: a 15-19 és a 20-24 éves ndk korspecifikus
termékenységi ratdjat osszeadtam, majd osztottam a hét reproduktiv korcsoport korspecifikus termékenységi
ratajanak 0sszegével. A 4044 és a 45-49 éves anyak hatasanak vizsgalataban ugyanigy jartam el.

28 A 15-19 éves anyak részesedése 2,2%, a 4549 éveseké pedig csupan 0,4% volt. A klaszterdsszevonast kovetden
a 15-24 évesek sllya 12,4, a 40-49 éveseké pedig 5,5%-ra emelkedett.
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A TTA-T BEFOLYASOLO
HATAS MERTEKE (%)

1 53-14,9
Bl 15,0-19,9
B 20,0 - 24,9
Il 25,0 -429

£ Nincs adat

17. &bra: A 15-24 éves nok korspecifikus termékenységi ratajanak hatiasa a TTA-ra,
2020. Adatforras: EUROSTAT (2023a, 2023b)

Amennyiben a masik sz¢élséséges magatartasu csoportot vizsgaljuk, azaz a 40—49 évesek
korét, akkor elmondhatjuk, hogy a 18. abra kontrasztban all a 17. abran bemutatott
térszerkezettel. Ebben az esetben lathatunk egy a Bulgariatol Litvaniaig terjed6 markans
térséget, ahol tulajdonképpen elenyész6 aranyban vallalnak gyermeket a 40+ éves nék. Ennek
kozvetlen oka egyrészt visszavezethet6 a fiatal korban vallalt gyermekek elébbiekben
bemutatott magas statisztikai sulydra. Példaul az elébb bemutatott Munténia (RO31),
Yugoiztochen (BG34), Kelet-Szlovakia (SK04) és Eszak-Magyarorszag (HU32) esetében a
kiemelkedd jelent6ségfii fiatalkori gyermekvallalas a 4049 éves ndék részérdl alacsony

reproduktiv részesedéssel parosul: az idésebb néi kohorszok a TTA-hoz csupan 1,9, 2,2, 2,5 €s
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2,9%-ban jarulnak hozza, mikozben a 222 régidra szamolt sulyozatlan atlag 4,6%. Masrészt
direkt hatdsként jelenhet meg az elsGsorban a biologiai korlatossag ellen hatd asszisztalt
reprodukcios technoldgidk adaptacios folyamata, pontosabban annak lassabb dinamikéja.
(Utobbi hatasarol 1asd Seiz és munkatarsai [2023] irasat, ahol a gyermektelenség, a tarsadalmi-
gazdasagi mili6, valamint az ART 0Osszefuggéseit elemzik Eurdpa kapcsan. Tobbek kozott
felhivjak a figyelmet az ART-t 6vezd jogi kornyezet korlatossaganak regionalis differenciald
hatasara.)

A masik markans csoport a déli tagallamokra, els6sorban Olaszorszagra és
Spanyolorszagra 6sszpontosul, ahol kiugré a 40-49 éves kohorsz TTA-t befolyasol6 hatasa
(ebben az 6sszevetésben a legnagyobb reproduktiv stllyal rendelkezé két régid az észak-
spanyolorszagi Galicia [ES11] 9,1%-kal, valamint az Olaszorszaghoz tartozé Szardinia szigete
[ITG2] 9,2%-kal). Emellett megjelennek jellegzetes, foldrajzilag szeparalt, Dél-Eurdpan kivil
talalhato régiok: idetartozik irorszag mindharom teriileti egysége, valamint Luxemburg, Tle-de-
France (parizsi agglomeracio), Berlin, Hamburg és Stockholm. Az okok kdzétt megemlithetjiik
a 15-24, illetve a 25-39 éves kohorszok viszonylag alacsony reproduktiv részesedését és az
elérehaladott halasztasi folyamatot. Tovabba a felsorolt nagyvarosok jellegzetes példat adnak
az ERMINI és munkatarsai (2024), KuLu és munkatarsai (2009), valamint RODRIGO-COMINO és
munkatérsai (2021) &ltal részletezett szuburban termékenysegi hipotézis gyakorlati
megnyilvanulaséara. Utobbi azt jelenti, hogy a kdzponti nagyvarosok és a hozzajuk tartozo
agglomeracios gytirik eltéro fertilitasi magatartast mutathatnak a teriileti szomszedsag ellenére;
¢és ez megnyilvanulhat mind az atlagos gyermekszam, mind a sziilés életpalyan beliili idézitése,

mind a korspecifikus termékenység terén.
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A TTA-T BEFOLYASOLO
HATAS MERTEKE (%)

1,7-2,9
C13,0-3,9
B 4,0-6,9
l 7,0-9,2

] Nincs adat

18. abra: A 40-49 éves nok korspecifikus termékenységi ratajanak hatasa a TTA-ra,
2020. Adatforras: EUROSTAT (2023a, 2023b)

A keresztmetszeti vizsgalat mellett tovabbi 6sszefliggéseket hordoz magaban a két
reproduktiv csoport nexusa a bazishatassal. Osszevetve a 222 régioban mért TTA-stlyok 2010-
es bazisértékét a 2010 és 2020 kozotti valtozassal, kideril, hogy kozepes er6sségii 6sszefliggés
all fent. Mashogy megfogalmazva: egyrészt elmondhatjuk, hogy minél magasabb volt a 15-24
éves korosztaly hatdsa 2010-ben, annal stabilabb volt a fiatal anyak relativ termékenysége a
vizsgalt évtizedben (Pearson-féle r =-0,307; p = 0,01; n = 222). Masrészt pedig minél magasabb
volt a 40-49 éves nék TTA-sulya 2010-ben, esetiikben — hasonléan — annal kisebb volt az
atstrukturalédas (r = -0,333; p = 0,01; n = 222). Ezekre az 0sszefliggésekre magyarazatot
adhatunk a leginkabb stabil és a leginkabb instabil 1010 régi6 attekintésével (9. tablazat).
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Atla}gos eves Rangsorszam a valtozasban
valtozas
15-24 | 40-49 | 15-24 | 4049 | Atlag
Legstabilabb
Kelet-Szlovakia (SK04) 0,4% 1,7% 9 6 7,5
Eszak-Magyarorszag (HU31) 0,3% 2,6% 6 16 11
Kozép-Norrland (SE32) -1,1% 1,1% 26 2 14
Pest megye (HU12) -1,2% 2,0% 27 8 17,5
Trier (DEB2) -1,5% 1,1% 36 3 19,5
Eszaknyugat-Cseho. (CZ04) -1,0% 2,7% 22 23 22,5
Dél-Alfold (HU33) -0,8% 3,0% 14 35 24,5
Champagne-Ardennek (FRF2) | -1,8% 2,5% 46 15 30,5
Kozep-Szlovakia (SK03) -0,4% 3,3% 8 54 31
Fels6-Norrland (SE33) -1,9% 2,6% 49 19 34
Leginstabilabb

Adriai partvidék (HRO03) -4,8% 5,7% 211 187 199
Lipcse (DED5) -4,0% 7,6% 184 215 199,5
Kozép-Portugalia (PT19) -4,4% 6,7% 202 205 203,5
Groningen (NL11) -4,9% 6,1% 212 195 203,5
Dél-Egei-szigetek (EL42) -5,3% 6,5% 215 201 208
Jon-szigetek (EL62) -5,6% 6,5% 220 199 209,5
Aosta-volgy (ITC2) -6,3% 6,5% 222 202 212
Nyugat-Makedodnia (EL53) -5,4% 7,5% 216 214 215
Eszak-Portugalia (PT11) -5,6% 7,2% 219 211 215
Burgenland (AT11) -5,6% 9,0% 218 221 219,5

9. tdblazat: A 10-10 legstabilabb és leginstabilabb régié a 15-24 és a 40-49 éves kohorsz
TTA-t befolyasol6 hatasa terén, a 2010 és 2020 kozotti dinamika tekintetében.
Adatforras: EUROSTAT (2023a, 2023b)

A leginkabb stabil régiok kozott feltiin, hogy tobb magyarorszagit és szlovéakiait
talalunk. Utobbiak a 17-18. abrakon bemutatott térszerkezeten a 15-24 évesek magas, a 40-49
évesek alacsony TTA-sulyaval tiintek ki 2020-ban (ilyen szempontbdl még jellegzetes példa a
10 legstabilabb térségbdl Eszaknyugat-Csehorszag). Ez az allandoséag, avagy a véltozas hianya
harom altalanos megallapitasra utalhat: a pronatalista politika stabilitasara; arra, hogy a
tulsagosan korai anyai életkorban (15-19 évesen) torténd gyermekvallalas visszaszoritasa
megakadt; végll pedig arra, hogy a relative késéi életszakaszra (40-49 éves kor) idézitett
anyasag feltételei még korantsem optimalisak. A kelet-k6zép-eurdpai szélséségekkel szemben
a két norrlandi (Eszak-Svédorszag) NUTS 2-es régio esete inkabb egy viszonylag optimalisan
konzervalt fertilitasi képet mutat: a tilsagosan korai életszakaszra idézitett sziilések aranya
alacsony, ugyanakkor az idésebb anyai ¢életkorban realizalodo gyermekvallalas atlagos. Ennek

tarsadalomfoldrajzi oka — hivatkozva NILSSON és LUNDGREN (2015) tanulméanyara — az
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orszagrész relativ elzartsagabdl, torténeti kompaktsagadbol — azaz, hogy nem csupan
kozigazgatési lehatarolas atjan jott 1étre —, valamint ruralis jellegébol fakadhat.

A maésik végletet a déli allamok csoportjaban talaljuk, ahol jelent6s dinamikak zajlottak
le a vizsgélt 11 évben: a 15-24 éves kohorsz termékenysége kiugroan visszaesett, mikdzben a
40-49 éveseké markansan megnétt (jellemzden tobb mint 5,0% / éves litemmel, mindkét
csoport esetében). Ez a tulsdgosan gyors atstruktural6das, avagy az idésebb korcsoportok egyre
nagyobb reproduktiv szerepe jelent6s latens problémara utalhat: BELMONTE és munkatérsai
(2020) tanulméanyabol kiderl, hogy az Eurdpai Unio déli orszagaiban kontinentalis szinten is
kiemelkedik a ruralis és elzart térségek elnéptelenedése, els6ésorban a fiatalok tomeges
elvandorlasa miatt. Erre a tarsadalmi elszigeteltségre — visszautalva a 9. tablazatra — a
leginkabb jellegzetes példat Gorogorszag foldrajzi értelemben is periférikus régioi adjak, azaz
a Dél-égei-szigetek (EL42) és a Jon-szigetek (EL62).

(K2) Osszességében elmondhatd, hogy a legfiatalabb és a legidésebb reproduktiv
kohorszok mutatjak a legjelentdsebb regionalis atalakulast. A 15-19 és a 20-24 éves anyak altal
vallalt élvesziilések az Eurdpai Unidban mindinkabb koncentralddtak, 2020-ra kirajzolva a
térszerkezeten egy Osszefiiggd, a fertilitdsi sulyok tekintetében pozitiv iranyban kiugrd
magteriletet. Utdbbi Kiterjed Szlovakia, Magyarorszag, Romania és Bulgaria tagallamaira.
Kiélezi ezt a megosztottsdgot, hogy az emlitett orszdgokban csupan minimalis mértékben
csokkent a nagyon fiatal anyak ardnya. Ami az id6sebb reproduktiv csoportokat illeti, a 40-44
és a 45-49 éves anyaknal forditott atalakulas tortént: a Hoover-indexek a terileti kiillonbségek
fokozatos csokkenésére utalnak.

Ezenkivil még elmondhat6, hogy a legnagyobb instabilitdst mutatd régiok specialis
helyzete a polarizacio egy Ujabb sikjara hivja fel a figyelmet. A 10 kiemelt szélsGség esetében
nem csupan a 15-24 éves anyak fertilitasi szerepe csdkkent drasztikusan, hanem a 40-49
éveseké markansan megnovekedett: példaul Burgenlandban (AT11) 2010 és 2020 kozott
mintegy megdupléazdédott az utobbi kohorsz relevancidja (9,0% / év), nem beszélve a
gOrdgorszagi és portugdliai ruralis-periférikus térségekrol.

Végul pedig statisztikai Gjitasként: figyelembe véve a déli térséget sUjto elnéptelenedési
és kivandorlasi folyamatokat, a 40—49 évesek TTA-sulyanak névekedési tteme — mint valtozé
— az Oregedési indexhez hasonléan gyakorlati indikatora lehet a korszerkezet kedvez6tlen

atalakulasanak.?®

2 Az dregedési index a népességpiramis, avagy a korszerkezet jovobeli egyensulytalansagara utald mérészam. A
jelenlegi 0-14 éves lakossagot aranyositja a jelenlegi 65+ éves lakossaghoz (KAPITANY [szerk.], 2015).
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IV.1.3. 4 gyermekvallalas idozitése

Az adott évben gyermeket vallal6 anyak atlagos életkora latszolag kevésbe differenciélt,
mivel a vizsgalatba vont 222 régid csupan 1%-a mutatott atlagéletkor csokkenést, amellett,
hogy a ndvekedés dinamikajaban kirajzolodtak lényegi kilénbségek. Noha a szilés
atlagéletkoranak novekedése — amint arra kordbban is utalas tortént — 6nmagdban nem
értelmezhetd feltétleniil negativ demografiai jelenségként, fontos arnyalni az értelmezési
keretet. Az atlagéletkor emelkedése ugyanis nem kizardlag az elsé sziilés halasztdsanak
kovetkezménye lehet, hanem eldallhat olyan esetekben is, amikor né a masodik vagy harmadik
gyermekiiket vallalé nék aranya. Ez utobbi csoport esetében jellemzden késdbbi €letkorban
torténik a sziilés, mint azoknal a noéknél, akik elsé gyermekiiket hozzdk vilagra.
Kovetkezésképpen eléfordulhat, hogy az atlagéletkor emelkedése egy kedvezObb
termékenységi dinamika kovetkezménye (magasabb paritasszintii sziilések szamanak
ndvekedése), és nem kizarolag a gyermekvallalas idébeli kitolodasanak jele. Ezt a lehetOséget
a 2010 és 2020 kozotti idészakra vonatkoz6 adatok értelmezésekor mindenképpen figyelembe
kell venni. A 19. abran lathato, hogy a 27 tagallam tobbségében az els6 paritast élvesziiletések
aggregalt atlagéletkorra kifejtett hatasa csokkent a 11 év alatt, kulondsen Kelet-Kozép-
Eurdpaban és a Balti orszagokban (a NUTS 2-es régiokra nem érhet6k el paritasadatok, ezért
van szllkség a léptékvaltasra). Kovetkezésképpen — ha feltételezzik, hogy a regionalis
folyamatok osszefliggésben allnak a tagallami 1éptékii termékenységi trendekkel — a homogén
térszerkezetet mutat6 orszagokban akar fennallhat az a helyzet, hogy az atlagéletkor ndvekedés

pozitiv, a csokkenés pedig negativ valtozasokra is utalhatott.
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19. &bra: Az els6 paritas gyermekvallalasi életkort (n6k) befolyasolo hatasanak atlagos
éves valtozasa, 2010-2020.%° Adatforras: EUROSTAT (2024f)

Az elsO paritds befolyasold hatdsdnak vizsgalata olyan szempontbol indokolt, hogy
2020-ban a 27 tagallamban kivétel nélkiil az elsé élvesziiléskor jellemz6 anyai atlagéletkor
szignifikansan alacsonyabb volt a mésodik, a harmadik és a magasabb sorszamu élvesziiletések
ugyanezen értékénél (20. abra). Ennek ellenére felhivnam a figyelmet harom jellegzetes
tagallamra, ahol fennall egy sajatos helyzet: a magasabb sorszamu paritasok alacsonyabb
atlagéletkort mutatnak legaldbb egy alacsonyabb sorszdmu( paritasnal. Bulgariaban (2020-as
keresztmetszet) kordbban sziiletnek a harmadik gyermekek a masodik élveszilotteknél,
Gorogorszagban pedig a negyedik+ sorszamu gyermekek nem csupan a harmadik, hanem a
masodik élveszilotteknél is; Olaszorszagban a negyedik+ a harmadik paritast szintén megeldzi
az életpalyan, a masodikkal pedig megegyezik az anyai atlagéletkor). Kovetkezésképpen az
érintett harom tagallamban, aki sok gyermeket vallal, annél jellemzdéen a sziilés eletkora
lényegesen fiatalabb, illetve a gyerekek vallalasa kozotti id6tav relative rovid. Ezt tdmasztjak
ala IMPICCIATORE és munkatarsai (2020), amikor arra hivjak fel a figyelmet, hogy egyes

résztarsadalmak eltér6 termékenységi mintazatot kovethetnek. (Mindamellett VOLANT és

30 Az idésor négy orszag esetében rovidebb az adathidny miatt. Déania: 2012-2020. Franciaorszag: 2013-2020.
Németorszag: 2010-2017. Olaszorszag: 2013-2020.
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munkatarasai [2019] szerint az emlitett résztarsadalmaknak nem elég alternativ fertilitasi mintat
kovetnie, egyidejiilege szignifikans aranyban kell jelen lenniik az orszagban ahhoz, hogy a
statisztikakon lathato hatast fejtsenek ki.)

Jellegzetes pelda lehet Magyarorszag esete is, ahol 3. és a 4.+ paritas vallalasanak
atlagéletkora szintén szokatlanul kozel esik egymashoz, illetve a két utobbi paritas értéke a 2.
gyermekek iddzitéséhez (bar ebben az esetben még nem jelentkezik a példaul Gordgorszagban
lathato felcserélodés). Ez a megfigyelés egybevaghat SzALMA és MATYSIAK (2012)
tanulmanyaval, mely szerint a sziil6i szabadsag alatt folyositott gyermekgondozasi tdmogatas
0sszege Magyarorszagon kiugrdéan magas, ezért a nok a sziilést kovetden viszonylag rovid idén

beliil vallaljak a rakovetkez6 gyermekeket is; legaldbbis tarsadalmi szinten.
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20. abra: Eltérések az atlagos anyai életkorokban, paritas szerint, 2020-as

keresztmetszetben. Adatforras: EUROSTAT (2024€)

Visszatérve a NUTS 2-es 1éptékii 6sszefliggésekre (21. abra): jelentésen nétt a szlles
koréve egy, az egykori Kelet-Németorszagtol, Lengyelorszagon 4t Esztorszagig terjedé savban.
Az idetartozo régiokban valosziniileg a magasabb sorszamu gyermekek vallalasa jelentds hatast
fejthetett ki, mivel tagallami szinten itt tortént az elsé paritas atlagéletkorra gyakorolt hatasanak
legnagyobb visszaesése (Lettorszagban -0,89% / év, Lengyelorszagban -0,48% / év; de a masik
harom, az elébbi lehatarolasban értintett tagallamban is legalabb -0,12% / év) (19. &bra).
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Tovabba megemlitheté még Portugalia, Horvatorszag, Romania, Bulgaria és Gordgorszag is a
viszonylag szélsGségesen novekvo anyai életkor kapcsan. Utobbi korb6l Portugalia és Romania
negativ értelemben emelkedik ki, mivel az elsé paritas befolyasa 0,18, illetve 0,24% / év
dinamikaval novekedett. Kovetkezésképpen a csaladba sziiletd elsé ujsziilottek idézitését is
késObbre halaszthatta a lakossag, igy ez a két tagallam a gyermekvallalas relativ eltolasa
szempontjabol a leginkabb kritikus fejlodési palyat irta le 2010 és 2020 kozott.

ATLAGOS ANYAI
ELETKOR VALTOZASA (%)

[1(-0,07) — (-0,01) Minimalis csokkenés
] 0,00-024 Minimalis novekedés -
B  0,25-0,34 Kozepes novekedés
B 035-0,49 Jelentés ndovekedés
Bl 0,50-0,83 Kiugro novekedés

=] Nincs adat

21. dbra: A paritassal nem sulyozott anyai életkor atlagos éves valtozasa, 2010-2020.
Adatforras: EUROSTAT (2023b)

A széls6séget képviseld tiz-tiz régio kdzott a foldrajzi 6sszefliggés szintén érvényesil
(10. tablazat). A gyermekvallalas atlagéletkora az 6t kontinentalis daniai régio kézul négyben

Iényegében stagnalt. Emellett megjelentek olaszorszagi régiok is a csoport terleti egységei
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kozott. Liguria (ITC3) példaul a gordgorszagi Eszak-Egei-szigetek (EL41) régioval egyiitt
mutatott egyeduliként életkorcsokkenést az id6zités terén (-0,07, illetve -0,05% / év). A masik
végletet az el6bb mar emlitett lengyelorszagi, németorszagi és balti régiok képviselték, mely
korben a legnagyobb novekedés Lettorszag (LVV00) — mint az alacsony lakossagszam miatt

onmagaban is NUTS 2-es régio — esetében tortént (+0,83% / év).

Véltozas ,2010
(% / &) # (atlagos #
korév)
Csokkend, illetve némileg novekvo atlagéletkor
Liguria (ITC3) -0,07% 1 32,35 219
Eszak-Egei-szigetek (EL41) -0,05% 2 29,62 96
Sjelland (DKO02) +0,02% 3 30,06 137
Dél-Tirol (ITH1) +0,02% 4 31,49 194
Friuli-Venezia Giulia (ITH4) +0,03% 5 32,07 215
Dél-Dénia (DK03) +0,04% 6 29,83 114
Nordjylland (DKO05) +0,05% 7 29,70 100
Midtjylland (DK04) +0,05% 8 30,25 152
Trento (ITH2) +0,08% 9 31,69 201
Veneto (ITH3) +0,09% 10 31,97 210
Szélsoségesen novekvo atlagéletkor
Szilézia (PL22) +0,63% 213 28,17 25
Brandenburg (DE40) +0,64% 214 29,14 55
Alsb-Szilézia (PL51) +0,65% 215 28,29 27
Lubusz (PL43) +0,66% 216 27,68 16
Vilniusi agglomerécid (LT01) +0,67% 217 29,18 57
Varmia-Mazuria (PL62) +0,68% 218 27,53 15
Opole (PL52) +0,69% 219 27,90 20
Mecklenburg-Elépomerania (DE80) +0,73% 220 28,42 29
Esztorszag (EE00) +0,76% 221 28,70 34
Lettorszag (L\VO0O0) +0,83% 222 27,99 23

10. tablazat: A 10-10 leginkabb szélsséges régio az atlagos (paritassal nem sulyozott)
anyai életkor 2010 és 2020 kozotti valtozasdban, kiegészitve a valtozas mértékének és a
2010-es érték rangsorszamaval. Adatforras: EUROSTAT (2023b)

A legfobb mozgatdo faktor a szélséséges régiok esetében szintén a 2010-es év
keresztmetszeti adataibol, illetve ezek rangsorszamabdl olvashatd ki. A noévekedést mutatd
régiok jellemzden relative alacsony atlagéletkort mutattak, a csokkenést mutatok pedig relative
magasat: a Spearman-féle rangkorrelacio értéke a teljes adatsorra -0,450 (p = 0,01; n = 222),

azaz az egyltthatd forditott iranyt kozepesen erds kapcsolatra utal. Ezt a magyarazatot
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alatamasztja a hosszabb idésoros visszatekintés, illetve ennek kontextusa: a 2004-ben vagy
azutan csatlakozott posztszocialista tagallamokban példaul a 30,0 éves atlagéletkort csak 2009-
ben 1épték at els6 esetben (Szlovénia), 2015-ben pedig masodik alkalommal (Csehorszéag) a
gyermekek szuletésekor az anydk. Ezzel szemben 2009-ben méar 11 nyugat-, észak- és dél-
eurdpai orszagban 30,0 folott jart az emlitett érték, hiszen mar a 1990-es évek kozepén elindult
ez a folyamat.! A nivelldcio még nem fejezddott be, mivel egy-két évvel hatrébb tart ebben az
Osszevetésben a posztszocialista térség. Ezzel szemben a nem posztszocialista orszagokban,
illetve azon belll egyes régidiban mar megfigyelhet6 a stagnalas a biologiai korlatok miatt.

Ugyanakkor Dania kllénutas jellege a rangsorszamokban is megmutatkozott, mivel
2010-ben inkdbb a kozépmezényhoz tartozott Sjelland (DKO02), Dél-Dania (DKO3),
Nordjylland (DKO05) és Midtjylland (DKO04), a 222 régié kozott a 137., 114., 100. és 152.
poziciojukkal. Jellegzetes példa Lettorszag este is, ahol az atlagérték szélsdséges mértékben
emelkedett. Ennek egyrészt oka, hogy kiugroan alacsony volt a 2010-es bazisérték, masrészt az
is szignifikans hatést fejthetett ki, hogy Lettorszdgban messze a legnagyobb mértékben esett
vissza az els6 paritasu élvesziilések szama (-0,89% / év).

A dan régiok specifikus helyzetének tobb hatotényezéje lehet, de talan néhany
kiemelhetd. Péld4ul a mesterséges megtermékenyités szempontjabodl a skandinav tagéllam élen
jar, amit aladtdmaszt, hogy 2020-ban tizb6l egy gyermek ezen az uton fogant meg
(RIGSHOSPITALET FERTILITY DEPARTMENT, 2020). Ez a gyakorlat tobbek kozott lehetové teszi,
hogy a létszamukban ndvekvd egyediilalld ndk (szinglik) spermadonor segitségével gyermeket
vallaljanak (BBC, 2018). Emellett a daniai csaladpolitika egy karakteres eleme, mint
kiemelhetd faktor, a sziil61 szabadsag kérdeése. Tobbek kozott a két sziild valaszthat a gyermek
tiz hetes kora utén, és az apék is vallalhatjak a 32-t61 akar 46 hétig tart6 sziil6i szabadsagot
(LiFe IN DENMARK, 2024). Utobbi kedvezden hathat a gyermekvallalas és a karrierépités
Osszeegyeztetésében, ami a nék és gyermekvallalasi terveik kapcsan kimondottan elényds
lehet, és akar magyarazhatja a halasztasi folyamat dinamikéajanak lelassulasat, kiiléndsen annak
tekintetében, hogy a 2010-es atlagéletkorok nem szamitottak kiugréan magasnak az Eurépai
Unidban. Nem mellesleg a tagallami szintre szamolt elsd paritds aranyvaltozasa is minimalis
volt (csupan 0,02% / év).

(K3) Osszességében a sziiléskor jellemzd atlagéletkorok véltozasat bemutatd
térszerkezeten 2010 és 2020 kozott a Németorszag keleti régioitdl Esztorszagig terjedd

Osszefliggd térségben halasztottak a legnagyobb mértékben a gyermekvallalast. Mindamellett

31 Az atlagéletkorra vonatkozo adatok az Eurostat adathazisabdl szarmaznak (EUROSTAT, 2024e).
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nem ez a térség mutatta a legkedvezotlenebb atstrukturalodast. Ennek oka, hogy az utobbi
orszagcsoportban az elsésziilottek hatasa jelentGsen visszaesett, azaz a paritassal nem sulyozott
atlagéletkor emelkedésében szignifikans hatésa volt a magasabb sorszdmu élveszilotteknek
(értelemszertien Oket az anyak késobbi életkorban vallaljak). Tehat a novekvo anyai korévek
akar pozitiv folyamatra is utalhatnak, mégpedig arra, hogy ndvekedett példaul a két- vagy
haromgyermekes nok, illetve csaladok szama. Ezzel ellentétben a valamelyest alacsonyabb,
egyiddben szintén kimagasld halasztasi dinamikat mutatd Portugélia és Roménia esetében az
els6 gyermekek hatasa nott. Kovetkezésképpen a két tényezd egyiittallasa miatt ez a két
tagallam irta le a leginkabb negativ trendet a 2010-es évtizedben, nem pedig az el6zéleg
a Koppenhéagai agglomeracio [DKO01]) az altagéletkorok lényegében stagnaltak, annak ellenére,
hogy a 2010-es keresztmetszeti érték csak atlagos volt (az északi orszagban lényében nem
valtozott az elsd paritas hatasa, tehat ez egy semleges tényezoként értelmezendd). Marpedig
fennall az az 6sszefliggés, hogy minél kisebb volt a 2010-es bazis, annal nagyobb halasztas
tortént. Mindebb6l kovetkezik, hogy Daénia helyzete, valamint az orszdg csalad- és
termékenységi politikaja teremtett tarsadalmi kérnyezet az Eurdpai Unid pozitiv példaja lehet

a halasztas lelassitasa, adott esetben megfékezése terén.

IV.1.4. Osszefiiggés a termékenyséq és az iddzités kozott

A termékenység ¢€s az 1dozités dinamikdjat bemutatd rangsorszdmok nem mutatnak
egymassal kapcsolatot, mivel a Spearman-féle egyutthat6 a teljes adatsorra csupan -0,096-0s
szorossagl nem szignifikans kapcsolatot tart fel.3? Ennek ellenére érdemes megvizsgalni azt a
két széls6séges régiocsoportot, ahol jelentés TTA- és minimalis atlagéletkor ndvekedes,
valamint jelentds TTA-csokkenés és jelentds atlagéletkor novekedés parosult egymassal,
kiillonosen akkor, ha jellemzéen azonos orszdgokhoz tartozd régiok Keriltek ezen
lehatarolasokba. Valosziniileg a szélsGséges karakter esetében nem véletleniil parosultak
egymassal ezek a rangsorszamok.

A 11. tblazat adatai alapjan szembetiind, hogy a magyarorszagi régiok a vizsgalt 11 év
soran jelentds javulast mutattak a teljes termékenységi aranyszam (TTA) alakulasaban,

mikdzben a szlléskor mért atlagéletkor emelkedése mérsékelt maradt. Ennek hatterében

32 A Spearman-féle rangkorrelaciora azért esett a valasztas, mert az dsszehasonlitasban a legfébb hangsuly a régiok
egymassal dsszevetett pozicidjan van. A rangsorszdmok hasznalata pedig még inkabb diverzifikalja, azaz néveli a
kuldnbséget a megfigyelési egységek kdzott, szemben a TTA és az atlagéletkor fajlagos mutatéival.
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részben az all, hogy a 2010-es évek elején Magyarorszag a termekenységi mutatok tekintetében

az Eurdpai Uni6 egyik legkedvezdtlenebb helyzetli tagallamanak szamitott. E kiindul6 alacsony

szintrdl indult ndvekedéshez hozzajarulhatott az évtized soran viszonylagos stabilitast mutato,

célzott pronatalista szakpolitikai eszkozrendszer mikodése, amely a gyermekvallalas

Osztonzését kiillonbozo intézkedésekkel igyekezett tamogatni. Ezen intézkedések LENTNER és

SAGI (2020) szerint ugyan javitottak a fiatalok gyermekvallalasi hajlanddséagat, azonban a

karrier- és a jovedelmi kérdések miatt az atlagéletkor ndvekedést nem voltak képesek

ellensulyozni. KAPITANY (2019) megfigyelései erre raerdsitenek: bar a 2010-es évtizedben az

alacsony iskolai végzettséggel rendelkezOk elérehoztak a csaladalapitast, ugyanakkor a

kozépiskolai végzettséglieknél fokozodott a 30 év korili, illetve a fels6fokt diploméval

rendelkezok esetében a 30+ éves életkorban torténd gyermekvallalas.

Rangsorszam | Rangsorszam | Rangsor
(TTA2010-2020) (éVv2010-2020) atlaga
Jelentdsen novekvoé TTA, mérsékelten novekvo atlagéletkor
Eszak-Egei-szigetek (EL41) 6 2 4
Eszak-Magyarorszag (HU31) 7 11 9
Eszak-Alféld (HU32) 3 26 14,5
Dél-Alféld (HU33) 4 30 17
DéI-Dunantul (HU23) 9 33 21
Pest megye (HU12) 16 50 33
Kézép-Dunantal (HU21) 14 60 37
Dél-Tirol (ITH1) 71 4 375
Kassel (DE73) 32 43 37,5
Tubingen (DE14) 39 36 37,5
Jelentdsen csokkend TTA, jelentdsen novekvo atlagéletkor

Namur (BE35) 202 158 180
Epirusz (EL54) 178 184 181
Liége (BE33) 207 171 189
Eszak- és Kelet-Finnorszag (FI1D) 221 159 190
Brisszel (BE10) 217 165 191
Nyugat-Finnorszag (F119) 222 167 1945
Tesszalia (EL61) 205 185 195
Kelet-Makedonia és Trakia (EL51) 200 191 195,5
Kozép-Gorogorszag (EL64) 203 190 196,5
Malta (MTO00) 189 208 198,5

11. tblazat: A 10-10 leginkabb szélsoséges palyat leiré régio, a TTA és a sziiléskor
jellemzo anyai atlagéletkor 2010 és 2020 kozotti valtozasat figyelembe véve (a
rangsorszamok alapjan). Adatforras: EUROSTAT (2023a, 2023b)
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A magyarorszagi régiok mellett két németorszagi €s egy olaszorszagi is feltinik az
alacsony rangsorszdmuak kozott (11. tablazat). Dél-Tirol (ITH1) esete speciélis abbol a
szempontbol, hogy a tovabbi 20 olaszorszagi teriileti egység jellemzden a kdzépmezdnyben
helyezkedik el az atlagolt rangsorszamok tekintetében. Ezzel szemben a Baden-Wurttemberg,
illetve a Hessen tartomanyokban talalhato Tiibingen (DE14), illetve Kassel (DE73) szélséséges
pozicidja korantsem kiilonleges. A rangsor els6 20 helyezettje kzott tovabbi nyole, az els6é 50
helyezettje kozott pedig 6sszesen 26 németorszagi NUTS 2-es régio talalhat6 a 38-bol. Ez az
0sszefliggés 6sszhangban all a korabbiakban bemutatott térszerkezeti atalakulassal, azaz, hogy
mind a gyermekszam, mind pedig az id6zités terén jelentdsen atalakult Kozép- és Kelet-Eurdpa
pozicioja, pozitiv értelemben (lasd a 15. és a 21. 4brét).

Negativ értelemben ki lehet emelni az egykori Kelet-Németorszag mind a nyolc
németorszagi tartomanyokhoz képest egy alternativ fejlodési palyara utal. Szintén kulonleges
helyzetben van Brusszel (BE10), Liege (BE33), Namur (BE35), Nyugat-Finnorszag (F119),
valamint Eszak- és Kelet-Finnorszag (FI1D) helyzete; amit tagéallami Iéptéken kiélez, hogy a
16 belga és finn terileti egység kdzott 13 szerepel a rangsor utolsé negyedében. Emellett
figyelembe véve a gérogorszagi régiok (kilenc a 13-bdl az utolsd negyedben) és Malta (MT00)
poziciojat, illetve a kordbban bemutatott térszerkezetet, megallapithatd, hogy a 2010 és 2020
kdzotti dinamika tekintetében a megemlitett északi, nyugati és déli tagallamok hasonl6 palyat
irtak le, azzal a lényegi kilonbséggel, hogy Dél-Eurdpaban (példaul Gordgorszag) mar az
évtized elején alacsony, illetve kritikusan alacsony volt a TTA.

A két fertilitasi dimenzid kozotti 6sszefliggést NUTS 0-s szinten is megvizsgaltam. Itt
a léptékvaltast szintén az elérhetd paritasadatok indokoltak. A 12. tAblazatbol kiderdl, hogy a
TTA kozepes erdsségti, forditott irany 6sszefuggést mutat a paritassal nem salyozott anyai
korévekkel, valamint az elsé és a masodik sorszdmu Ujszuldttekre szdmolt atlagéletkorral.
Emellett megfigyelhetd — alapozva az erds, illetve az erdsen kozepes egyenes iranyu
osszefuiggésekre az atlagéletkorok és a korspecifikus termékenység kdzott —, hogy 35+ éves ndi
életkorban megindult egy markans rekuperacios folyamat. Ami a legfiatalabbakat illeti, a 15—
19 évesek korében pozitiv hatast gyakorol a tarsadalmi szintli halasztasi folyamat, mivel ez a
kamaszterhességek, illetve a leAnyanyasag visszaszorulasara utal. Ugyanakkor a 20—-24 évesek
reprodukcids magatartasaban tapasztalhatd visszaesés szembe6tld, itt rajzolodnak ki a
legerdsebb, majdhogynem determinisztikusnak tekinthet6 korrelaciés kapcsolatok.
Ugyanakkor ennél is aggasztobb lehet a kiemelt TTA-sullyal rendelkezé 25-29 évesek korében
megfigyelhetd Osszefiiggés (2010 és 2020 kozott az élvesziletések 27,9%-a tartozott ehhez a
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korcsoporthoz, mikdzben a 20-24 évesek részesedése 12,0% volt).** Az elsé és a masodik
gyermekek vallalasakor tapasztalt anyai atlagéletkorok emelkedése erésen érinti a 25-29 éves
korosztaly korspecifikus termékenységét, illetve megforditva a logikat: az Eurdpai Unidban
mérhet6 halasztési trendben kitiintetett jelentdsége van ezen kohorsz fertilitasi magatartasanak.
Véqil pedig megallapithatd, hogy a halasztasi krizis a 3034 évesek fertilitasara jelenleg, illetve
egyelére még nem hat ki kontinentalis szinten; fontos koriilmény, hogy szerepiik szintén
kiemelt a TTA-hoz val6 hozzajarulas szempontjabdl (részesedés az élvesziletésekben, 2010
2020: 33,5%).

Atlagéletkor Atlagéletkor az elsé Atlagéletkor a
gyermekvaéllalaskor | gyermek vallalasakor masodik gyermek
vallaldsakor

15-19 évesek -0,845 -0,719 -0,766
20-24 évesek -0,945 -0,904 -0,921
25-29 évesek -0,659 -0,700 -0,737
30-34 évesek — — —

35-39 évesek 0,825 0,772 0,784
40-44 évesek 0,794 0,722 0,767
45-49 évesek 0,531 0,538 0,559
TTA -0,506 -0,519 -0,572

12. tablazat: Korrelacids egyutthatok a TTA és a korspecifikus termékenységi
aranyszamok, valamint az anyai atlagéletkorok kozott (NUTS 0-s terileti szint, 2020).34
Adatforras: EUROSTAT (2024e, 2024Q)

(K4) Egészében véve, amennyiben a termékenységi ratat és a gyermekvallalas
1ddzitését Osszehasonlitjuk egymassal, kettds képet kapunk. Egyrészt a két valtozo 2010 és a
2020 kozotti dinamikaja terén regionalis szinten nem all fent &sszefiiggés. Jollehet, a
széls6séget mutato esetek korérél elmondhatd, hogy Magyarorszagon a kiugro TTA-emelkedés
minimalis atlagéletkor ndvekedéssel parosult. Ezzel szemben eldnytelen egyiittallast — azaz
szignifikansan csokkené TTA-t, valamint novekvé korévet — mutatott tobb finnorszagi,
belgiumi és gérogorszagi régio. Mindez megerdsiti azt a korabbi megallapitast, hogy Nyugat-,
Eszak- és Dél-Eurépara koncentralodtak a kedvezdtlen fertilitisi folyamatok a 2010-es
években, mindkét dimenzioban, azaz az atlagos gyermekszam, valamint az el6rehozas-

halasztas folyamata terén is.

33 Az adatok forrasa: EUROSTAT (2023b).
3 A legaldbb 0,3, illetve a maximum -0,3 értékdi, p = 0,01 szint{i szignifikanciaval rendelkezd egyiitthatokat
tartalmazza a tablazat. A korrelécidba vont valtozék adatsora teljes volt mind a 27 tagallamra.
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Masrészt keresztmetszetben (2020) — szemben a longitudinalis dsszevetéssel —a TTA
és a korspecifikus termékenységi aranyszdmok méar mutatnak 0sszefliggéseket: a szdmitasok
kozepes, illetve erds kapcsolatra utalnak a sziilés (paritassal nem sulyozott), valamint az elsd
¢s a masodik gyermekek életpalyan beliili id6zitésével. Harom kardinalis megallapitas
kiemelhet6: a fiatal, a pronatalista politika szempontjabol még potencialisan a gyermekvallalas
elott allo 25-29 éves nok fertilitdsi magatartdsdra kimondottan negativan hat a halasztas
tarsadalmi szinti jelensége. llletve megforditva: a 25-29 éves nék termékenységének
kulcsszerepe lehet az atlagéletkor csokkentésében, mind az els6, mind a masodik paritas
esetében. A masik kardinalis kovetkeztetés, hogy a novekvo atlagéletkorok ellenére a 3544
éves korosztalyban jelen van egy erGs rekuperacios folyamat. Mashogy fogalmazva: a TTA
kritikusan alacsony szintrél valdé elmozditasahoz az allami szintii politikanak fontos

celcsoportja lehet a viszonylag idds életszakaszban gyermekre vagyo nék sokasaga.

IV.2. Tarsadalmi polarizacio

Az elobbiekben bemutatott foldrajzi egyenldtlenségek feltarasa dnmagaban nem ad
teljes képet az Eurdpai Unidra jellemz6 fertilitasi helyzetképrol. Ennek oka, hogy nem csupan
az egyes régiok, illetve tagallamok kozott mutatkoznak eltérések, hanem az adott terlleti
egységhez tartozo tarsadalom is megosztotta valhat a gyermekvallalas életeseménye kapcsan.
Mindennek két dimenzidja egyrészt a tilsagosan korai anyai életszakaszra idézitett sziilés,
masrészt pedig a halasztasbol eredd korlatozott lehetdség a csaladalapitasi vagyak és tervek
megvaldsitasaban.

A fejezetben el6szor sor keriil a tagallamok érintettségének és az érintettseg mértékének
feltarasara, egyben lehatarolva a két polarizacios tipus foldrajzi magteriiletét.®> A tagallamok
besorolasadhoz hasznalt modalis gorbék esetében a négy paritas eloszlasait 6sszevontan, egy
csoportként kezeltem egy-egy orszagnal. Ezen problémabdl adodoan késébb kilon is
megvizsgaltam a paritasok érzékenysegét, azaz, hogy a tarsadalom vajonaz 1.,a 2., a 3., vagy
a 4.+ szulottek vallalasa mentén polarizalodik-e jobban?! Végul pedig elengedhetetlen volt az
okok és a hatotényezOk feltarasa. Ebbdl kifolydlag kialakitottam egy modellt, amely

magyarazatot ad a talsagosan korai gyermekvallalas (bimodalitas), illetve a talsdgosan késoi

35 A NUTS 2-es adatbazisok korlatossaga miatt (hianyzik a paritassal sGlyozott adatt) a 1V.2. fejezetben az elemzés
megfigyelési egységei a NUTS 0-s régiok, azaz a 27 tagallam.
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gyermekvallalds (tulcsucsosodd reproduktiv — életszakasz) probléméjara, kiilonbozo,

szakirodalommal és sajat szamitasokkal alatdmasztott hatotényezok mentén.

IV.2.1. A tarsadalmi polarizacio térszerkezete a gyermekvallalasban

A térsadalmon bellli polarizacio vizsgalata soran feltartam a tagallamonként lehetséges
44 gorbét, mely darabszam a 11 év évenkénti 4 paritasadatabdl adddott 6ssze. A paritdsok az
elsd, a masodik, a harmadik, valamint a negyedik vagy annal magasabb szamu ¢€lvesziilotteket
jelentik, az anya szempontjabdl. Ami a gorbéket illeti, el6szor az X-tengelyen szerepld
reproduktiv anyai korévekhez hozzérendeltem az Y-tengelyen az anyékhoz tartozo
¢élvesziilottek szamat. Ezt kovetden a két csicsot mutatd vagy enyhébb esetben a kivallasodd
(még a két cstics nem rajzolodik ki egyértelmiien, de a gorbe mar diszharmonikus eloszlasu),
illetve a tdlcsicsosodd, azaz a halasztas és a bioldgiai korlat egyiittallasabol eredd
gOrbetipusokat kategorizaltam kulon, a tarsadalmon bellli polarizacio két tipusaként (a gorbék
vizudlis értelmezéséhez lasd a 11.7. fejezetben a 11-12. abrakat).%® Nem mellesleg az orszagos
léptékii elemzés relevanciaja abbol is ered, hogy a Hajnal-vonal koncepcio térképe 6sszevethetd
a jelen fejezetben kozolt térszerkezettel.

A 22. &bran lathatd, hogy a bimodalis termékenységi gorbékkel érintett orszagok
legfobb csoportja Kelet-Kdzép-Eurdpaban helyezkedik el, és négy tagallamot foglal magaba,
nevezetesen Szlovakiat (44 eset a 44 gorbébol; 100,0%), Magyarorszagot (44 / 44; 100,0%),
Romaniat (35 / 44; 80,0%) és Bulgariat (36 / 44; 82,0%). Ezekben az orszagokban mind a négy
paritdson felfedezhetd a tarsadalmi megosztottsdg lenyomata, s6t Szlovakidban ¢és
Magyarorszagon 2010 és 2020 kdz6tt nem volt olyan gorbe, amely ne mutatta volna ezt a fajta
diszharmoniat. Mindamellett a bimodalitds — bar visszafogottabb mértékben — megjelenik a
kontinens mas részein is. Emlitésre érdemes a Baltikumtol a Balkéanig terjedd posztszocialista,
tulajdonképpen a keleti és a nyugati tagallamok kozott egyfajta hatarként funkcionald
orszagcsoport. Utébbin beltl kiilondsen Lettorszag, Litvania, Csehorszag és Horvatorszag esete
szembe6tld. Tovabba lehataroltam egy ugynevezett dél-eurdpai-mediterran orszagcsoportot —
leszdmitva Ciprust —, amely az érintettségét tekintve az elébbi két klaszter karaktere kozott

helyezkedik el. Végiil pedig — Dania kivételével — az északi tagallamokat, valamint irorszagot

3% A konnyebb értelmezhetdség érdekében innentdl kezdve a kétcsticst és a kivallasodd gorbéket dsszevontan
bimodalis gérbéknek nevezem.
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és Luxemburgot sajatos zarvanyokkeént azonosithatjuk, mivel a legfejlettebb nyugat-eurdpai
szomszédjaiktdl valamilyen okbdl kifolyodlag eltéré mintazatot mutatnak.

Ezen egyedi esetekre tobbféle magyarazat lehetséges: Finnorszag esetében erdteljes
halasztasi folyamat zajlott le 2010 és 2020 kozott (lasd a 21. abrat), amely a tarsadalom egyes
alcsoportjait eltér6 modon érinthette. UtoObbit tdmasztjak ala HELLSTRAND és munkatarsai
(2020), akik megallapitottak, hogy 2010 és 2018 kdzott drasztikusan atalakult a finn tarsadalom
fertilitdsi magatartasa, és ennek egyik legfobb direkt oka a 30—39 éves néi kohorsz rapid mdédon
atalakult gyermekvallalasi attitiidje. Irorszagban szintén élesen polarizalodhatott a lakossag,
méghozza a LAPLANTE és munkatarsai (2019) altal feltart, korulbelil az 1990-es években
elkezdddott szekularizacids folyamat hatisara: mikdzben az allam mikodésére a katolikus
egyhaz egyre kisebb hatast gyakorol, Ugy bizonyos értelemben megmaradt egy, a csaladi élet
terén konzervativ magatartast kovetd résztarsadalom. Végul pedig Luxemburg kuldnutas
jellegére magyarazatot adhat a 3. tAblazat, nevezetesen, hogy az élveszilottek 66,3%-a (2020)
kulfoldon szlletett anyatol szarmazik, akik eltéré fertilitasi kornyezetbdl érkezhettek. Ez az
arany kiemelkedének szamit a bevandorlas orientalt nyugati, déli és északi tagallamok korében

is.
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ERINTETT GORBEK
ARANYA (%)

[J Nincs érintett gorbe

] 0,0-49,9
B 50,0 — 79,9
B 80,0 — 100,0

36,0

22. abra: A bimodalis gorbék jelenléte az egyes tagallamokban, a 44 lehetséges gorbébdél,
a 2010 és a 2020 kozott eltelt 11 év 44 paritasadatat aggregaltan kezelve.®” Adatforras:
EUROSTAT (2024f)

Ami a rovid reproduktiv életszakasz problémdjat illeti, alapvetden az eléfordulas
mintegy harmadaval mérsékeltebb (n = 220; szemben a bimodalitas 315 esetével) (23. abra).
Ebbél a szempontbol két csoportosulas emelhetd ki Ugynevezett forropontként: egyrészt egy
nyugat-eurdpai térség, amely magaba foglalja Daniat (18 eset a 36 gorbébdl; 50,0%), Hollandiat
(39/ 44; 89,0%) és Belgiumot (22 / 44; 50,0%). Masrészt pedig kirajzolddik egy kelet-kdzép-
eurdpai posztszocialista, de a hasonlé tarsadalmi-gazdasagi malttal rendelkez6 tagallamoktol

némileg, illetve jelentésen eltérd klaszter Csehorszaggal (23 / 44; 52,0%) es Szlovéniaval (23 /

37 Az 50,0-79,9 kategdridban nincs megfigyelési egység, ennek ellenére a 23. abraval valé dsszevethetdség
érdekében a 22. abran is kiilon osztalyként szerepel.
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44; 52,0%). Hozza kell tenni, hogy ez a két tagallam a tarsadalmi-gazdasagi dimenzidban
ink&bb mér Nyugat-Eurdpéhoz sorolhatd, igy vélhetéen a sajatos jellegnek ehhez koze lehet.
Ezt az allitast alatamasztja mind az egy fore jutd6 GDP, mind a Human Fejlettségi Index terén
mutatott, a posztszocialista térségben kiemelkedd jolét, illetve jollét.>®

Ezenkivil elmondhato, hogy az egyes tagallamokhoz tartozé tulcsicsosodott gorbek
aranya viszonylag egyenletesen jelenik meg foldrajzilag, mivel az orszagok kozotti szorodas
mértéke szamottevoen alacsonyabb az el6z6 térszerkezethez képest (n = 27; a tulcsucsodas
szorasa 9,698%; mikozben a bimodalitas szorasa 13,287%). Kovetkezésképpen foldrajzilag a
rovid reproduktiv életszakasz a bimodalitashoz képest kevésbé differencialhat, ami
visszavezethetd arra, hogy ez egy viszonylag 1j, az orszagok tobbségében kevésbé elterjedt
jelenség. Ennek messzemendbb magyarazata, hogy a korai gyermekvéllalas (beleértve a
kamaszterhessegeket is) mar évszazadok ota jelen van Eurdpaban, mikdzben az életpalya
szakaszainak elnyulasa, ezzel egyutt a gyermekvallalas halasztasa — ami probléma a bioldgiai
korlat miatt — csupan az elmult évtizedekben dinamizélddott, és az igazan nagy regionalis
egyenldtlenségek vélhetden a kovetkezd években, évtizedekben fognak Kirajzolddni. Ennél a
pontnal érdemes parhuzamot vonni a térbeli diffGziok modelljével, avagy az innovacios
hullamok foldrajzi terjedésének sajatossagaival (HAGERSTRAND, 1968; HAGGETT, 2006;
NIKODEMUS, 1991). A modellben alapvetéen négy szakaszt kiilonboztethetiink meg: a kezdetit,
a diffaziost, a siirlisodésit, valamint a telitettségit. A 23. &bra elsésorban a kezdeti szakaszrol
arulkodik, mivel lathatéan megjelent a halasztasbol eredd tilcstcsosodas probléméja a kdzponti
térségekben (ezek az uUgynevezett forrasvidékek). Mindamellett mar a feltételezett
forrasvidékeken kivil, tovabbi tagallamokban is érezteti hatasat a jelenség; kdvetkezésképpen
mar elkezd6dott a diffaziés szakasz, azaz a foldrajzi kilonbségek feltételezhetéen
mérséklodnek. Ezt aldtamasztja a 16. abra, amir6l leolvashato, hogy a 4044 és a 45-49 éves
ndk korspecifikus termékenységében szignifikansan csokkent a terlileti megosztottsag
indikatora — azaz a Hoover-index — 2010 és 2020 kdzott. Ezt a logikat megfordithajuk, hiszen
értelmezhetjiik a tdlsdgosan korai gyermekvallalas visszaszorulasat is egyfajta innovacios
hullamként (értsd ezalatt a kamaszterhességek, illetve a tarsadalmi Kirekesztés
visszaszorulasat). Kovetkezésképpen — a bimodalitassal egyaltalan nem érintett — dan-holland-

belga orszagcsoport egy ketts innovator szerepet télt be az Eurdpai Unio fertilitasi, ezen belll

38 A 2023-as legfrissebb Human Fejlettségi Index terén Szlovénia jelentésen (0,931), Csehorszag majdnem (0,915)
meghaladja az Eurdpai Uni¢ atlagat (0,922) (ENSZ FEILESZTESI PROGRAM, 2025). Az egy fére juté GDP esetében
pedig a kdzép-eurdpai és balti régidhoz képest mintegy 30—40%-kal magasabb a 2024-es érték a két tagallamban
(VILAGBANK, 20253).
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idozitési térszerkezetén. Egyrészt megjelenik egy negativ szerepkor, ami a rovidiilé reproduktiv
életszakasz sulyosbodd problémajaval azonosithatd, masrészt pedig ezen tagallamok pozitiv
példaval jarnak el a bimodalitas negliglasat tekintve.

A 22. és a 23. abrat 6sszevetve egymassal elmondhatd, hogy bizonyos orszagokban a
bimodalis gorbék felulreprezentaltak, amivel parhuzamosan a tulcsicsosodas egyaltalan nem
jelenik meg. Ide tartozik a bimodalitas magterletét alkoto négy tagallam (példaul Szlovékia),
valamint Horvatorszég. Forditott perspektivabdl pedig egy mésik kiemelt csoport a két nagyobb
Benelux-allamot, valamint Daniat foglalja magaba, ahol csak a tulsdgosan révid reproduktiv
életszakasz jelensége, valamint a harmdniat mutatd eloszlasok jelennek meg. Tovabba
felhivnam a figyelmet arra, hogy fennéll egy kettésség is, amire jellegzetes példa irorszag,
Csehorszag és Spanyolorszag is. Ebben a hdrom tagallamban a 44-b6l — a tagallamok el6bbi
felsorolasanak sorrendjében — 13, 10 és 11 gorbe az els6ként, 8, 23 és 10 gorbe pedig a

masodikként bemutatott polarizacidtipussal érintett.
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ERINTETT GORBEK
ARANYA (%)

[1 Nincs érintett gorbe

1 0,0-49,9
Il 50,0 - 79,9
I 80,0 - 100,0

23. &bra: A tulcsucsosodott gorbék jelenléte az egyes tagallamokban, a 44 lehetséges
gorbébol, a 2010 és a 2020 kozott eltelt 11 év 4-4 paritdsadatat aggregaltan kezelve.
Adatforras: EUROSTAT (2024f)

Osszességében megallapithatd, hogy a Hajnal-féle térszerkezeti felosztas (HAINAL,
1965) indirekt lenyomata a mai napig jelen van Européban. A kdzvetett jelleg egyik legfobb
oka, hogy Hajnal nem a tlsagosan korai és kés6i gyermekvallalas indikatorat, hanem az ezzel
Osszefiiggd 1dozitést vizsgalta. (Tovabbad kérdéses még a hatotényezdk €és a paritdshatasok
kiléte; erre a 1V.2-4. fejezetekben mutatom be a valaszokat.) Visszatérve a térszerkezetre,
illetve az 1965-ben publikalt koncepcidval valé hasonlosagokra: egy olyan északnyugat-
délkelet iranyd tengelyt hatarozhatunk meg, ahol Nyugat-Eurdpaban talaljuk a tulsdgosan
késoi, Kelet-Kozép-Europaban pedig a tulsdgosan korai gyermekvallalas sulypontjat

(legaldbbis az Eurdpai Uni6 terlletén belul) (24. abra). Ezenfelul a Hajnal altal felrajzolt négy
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kivétel, illetve zarvany is megjelenik a térszerkezeten. Irorszagban, az Ibériai-félszigeten,
Finnorszagban, valamint Maltan a fekvéslikhdz képest Kiugro a bimodalitassal érintett gorbék
arnya, amely egybevag a Hajnal altal foldrajzilag definialt, korabbi életszakaszra id6zitett

gyermekvallalassal (vesd 6ssze a 7. dbrat a 22. braval).

ABSZOLUT TOBBSEGBEN

Bl Bimodalis gorbék
[ Nincs abszolut tulsuly
B Tulcsucsosodott gorbék

24. abra: A két polarizacio szélséséges tagallamainak kombinalt térképe (az adott
polarizacidval érintett gorbék szazalékos aranyaval). Adatforras: EUROSTAT (2024f)

Végul elvégeztem egy referenciavizsgalatot is a 2020-as keresztmetszeten, NUTS 2-es
tertleti szinten, jollehet paritasstlyozas nelkil, és csak a 20-20 leginkabb szélséséges esetet
kiemelve, a korabban bemutatott Skewness-Kurtosis eloszlasjellemzok alapjan (lasd a 111.3.
fejezetben a mddszertani leirast). Ennek kettds célja van: egyrészt, hogy azonositsam a jelenség

szempontjabol leginkabb érintett tagallamok orszagon beliili magterileteit. Masrészt pedig,
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hogy a NUTS 0-s szint elnagyoltsagabol fakado latenciara valaszt adjak. Ez azt jelenti, hogy
lehetnek olyan NUTS 2-es régiok, amelyek szélsdséget mutatnak, ellenben a sajat orszaguk
nem.

Némi kilénbség kirajzolddik a 24. és a 25. abra kozott, azonban az északnyugat-
délkelet orientalt megosztottsag szintén tiikkr6z6dik. A referenciavizsgalat eredményérél
elmondhato, hogy a bimodalitas szempontjabol a leginkabb szélséséges képet mutatod régiok
Kelet-Kbozép-Eurdpaban, ezen beliil elsésorban Roméanidban, Bulgaridban és Magyarorszagon
helyezkednek el. Sokatmondd, hogy példaul az utobbi két tagallam érintett orszagrészeiben a
roma lakossag aranya tobb esetben is viszonylag magas, az orszagos atlag felett van (példaul a
harom magyar kozigazgatési egység). Mindamellett fontos figyelembe venni, hogy mas
kisebbségek is hatotényezdként lehetnek jelen. Bulgaria esetében nem csupan a roma, hanem
az Oshonos torok lakossdg is viszonylag nagy ardnyban lakja az északkeleti és a déli
orszagrészeket.®

Kelet-Kozép-Eurdpan kiviill meg kell még emliteni a gorog Eszak-Egei-szigeteket
(EL41) is, mely szintén szélsdségesen érintett a bimodalitas terén. Ebben az esetben a foldrajzi
és a tarsadalmi értelemben vett elszigeteltség lehet a kdzvetlen hatotényezoi.*® Algarve (PT15),
a Lisszaboni agglomeracié (PT17) és Alentejo (PT18) esetén pedig a bevandorloi hattérrel
rendelkez6, az egykori gyarmatokrol (Angola, Brazilia, Z6ld-foki Kdztarsasdg, Mozambik stb.)
szarmazé lakossag jelenlétéhez kotédhet a polarizalddas. Utdbbit Gois és MARQUES (2009)
tanulmanyara alapozom, amelyben az ibériai orszag — méretéhez képest — kiterjedt vandorlasi
rendszerérél értekeznek, kiemelve a korabban megszallt teriiletekkel vald kapcsolatok
jelentésegét.

A szélsOségesen rovid reproduktiv életszakasszal jellemezhetdé orszagrészek
magteriilete harom f6ldrajzilag is Gsszefiiggdé csoportot alkot. Az egyik Németorszag négy
régidja, azon belil is az egykori Német Demokratikus Koztarsasag teruletéhez tartozo
Brandenburg (DE40), Mecklenburg-Elépomerania (DE80), Drezda (DED2) és Lipcse (DEDS).
A maésodik klaszterhez Dél-Dania (DKO03), Midtjylland (DKO04) és Nordjylland (DKO05)
orszagrészek tartoznak. Végul pedig a harmadik klasztert Hollandia és Belgium orszagrészei
alkotjak, ahol a 12 holland tartomanybdl 5, 11 belga régiobdl pedig 7 érintett ebben a
szélséségben. Végiil kiemelheté még a finn Aland (FI20) esete is. Ugyanakkor a sziget

3 A Bolgar Statisztikai Hivatal és a Kozponti Statisztikai Hivatal nemzetiségi adatai alapjan (KozPONTI
STATISZTIKAI HIVATAL, 2024, 2025).
40 Lasd példaul Yorocu és MEHMET (2022) kotetét tobbek kozott a sziget elzartsagardl, sajatos fekvésérdl
Torokorszag és Gorogorszag kozott.
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lakossaga csupan mintegy 30 ezer f6t tesz ki, ezért az alacsony elemszam miatt (élvesziiletések)
a bimodalitasra utalé gorbe feltételezésem szerint a statisztikai értelemben vett véletlen miive.
Ezt alatdmaszthatja az az anomalia, hogy 2020-ban a 33 éves ndk 22, a 34 évesek csupan 4, a
35 évesek pedig 16 gyermeket vallaltak.

A POLARIZACIO TIiPUSA

Bl Bimodalitas
(1 Viszonylag normal eloszlés
Il Tulcsucsosodas

25. dbra: A bimodalitas és a szélséségesen rovid reproduktiv életszakasz jelenségével
érintett 2020 NUTS 2-es régid, 2020. Adatforras: EUROSTAT (2023b)

(K5) Osszegzésként megallapithatd, hogy a vizsgalt két szélsdség, nevezetesen a
bimodalitas és a szélsdségesen rovid reproduktiv életszakasz jelensége egyarant markansan
érezteti a hatdsat az Eurdpai Unidban. Ezenkivul az érintett tagallamok fdldrajzilag is
Osszefliggd orszagcsoportokat alkotnak, mely szomszédsdgi viszony egy kontinentalis

megosztottsagot is eredmeényez. A bimodalitds magtertlete délkeleti, a talcsucsosodas pedig
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északnyugati iranyba orientalddik. Mindez pedig a térszerkezet tekintetében tukrdzi Hajnal
Janos 1965-0s koncepcidjat, mely szerint Eurdpa nyugati részén szignifikansan késébbre
iddzitik a csaladalapitast a keleti teriiletekhez képest.

Tovabba elmondhat6, hogy NUTS 0-s 1éptéken a két polarizacios jelenség mérészama
a teriileti egységek kozott eltéré mértékben szorodik. A halasztassal 6sszefiiggo tulcsticsosodas
— béar vannak olyan orszagok, amelyek még nem érintettek — viszonylag egyenletesen oszlik el
tertiletileg. Ennek oka, hogy a polarizacié forméja ebben a viszonyrendszerben egyfajta
innovacios hullamként értelmezendé. Ellenben jelenleg az Eurdpai Unid a terjedés kezdetleges
szakaszaban jar, az adaptacio lassan halad a tagallamokban. A bimodalitasra ugyanez a terjedési
modell érvényes, azonban ebben az esetben innovacionak a tdlsdgosan korai életszakaszra
iddzitett terhességek (példaul lednyanyasag) visszaszoritasa tekintendo.

A NUTS 2-es referenciaelemzés kapcsan elézetesen megfogalmazott két feltételezés
kozul az egyik alatamasztast nyert. Vannak tagallamon bellli magtertletek (példaul Portugalia
vagy Németorszag), azzal a kikotéssel, hogy nem minden esetben, hiszen talalunk olyan
orszagokat is, ahol csaknem mindegyik régi6 érintett vagy a bimodalitassal, vagy a
thlcslicsosodassal (ez a térszerkezeti minta pedig nem feltételez magteruletet). Ami a masik
feltételezést illeti, a 2020 szélsdséges régio mindegyike olyan orszagban fekszik, ahol az adott
sz€ls0ség nacionalis Iéptéken is megtalalhatd. Feltételezhetd, hogy ez utdbbi Gsszefiiggés a
kdzpontilag szervezett pronatalista és csaladpolitikanak, illetve ezek hidnyossagainak a hatésa.
Kovetkezésképpen fenndll az az Osszefiiggés, hogy alapvetden nem a régidknak van
problémaja, hanem a tagallamok tarsadalmi miikddése polarizalt, amely a tarsadalmi-gazdasagi

értelemben kitettebb, kiszolgaltatottabb régidkat markansan érintheti.

IV.2.2. Paritasérzekenyseg es a gorbetipusok atstruktdralodasa

A térszerkezeti elemzésen tul célszeri megvizsgalni a paritasok hajlamat a
ponton is indokolja: egyrészt egy viszonylag hosszt, 11 éves iddsorrol van szo, masrészt pedig
a térszerkezet elemzése soran a paritdsokat és az éveket aggreéltan vizsgaltam. JelentOsége
pedig abban all, hogy a Hajnal-vonal koncepcié sem &sszevontan kezelte a gyermekek
sorszamat, hanem az elsdsziilottekbdl indult ki (kompatibilitas). Nem mellesleg a szakpolitika

szamara is kardinalis lehet, hogy a két polarizacids jelenség kapcsan vajon az elsd, a masodik,
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a harmadik vagy a negyedik+ gyermekiik vallalasa el6tt allo nékre — illetve ezen ndk
élethelyzetére — célszerti fokuszalnia.

A 26. &bran lathat6, hogy a bimodalis gorbék eléfordulasanak relativ tobbsége,
nevezetesen 36,2%-a (114 darab a 315-b6l) az 1. paritast érinti. A 2. sorszamu élvesziilottek
esetében visszaesik az érzékenység, azonban a 3. €s a 4.+ paritast fokozatosan er6sodo kitettség
jellemzi. Ennek lehetséges oka, hogy bizonyos résztarsadalmak nemcsak az elsé sziilés
id6zitésében, hanem a magas gyermekszdm dimenzidjaban is alternativ életpalyat jarnak be,
azaz a tobbségi tarsadalomhoz képest a 3. és a 4.+ szdmu gyermekeket is — hasonléan az
elsésziilottekhez — szignifikansan eltérd, feltételezheten fiatalabb életkorban vallaljak. Ami a
2. paritds viszonylag harmonikus fertilitsi képét illeti, realis magyarazattal szolgalhatnak
bizonyos csaladalapitési stratégiak. Lehetséges magyarazat, hogy amennyiben a tobbségi
tarsadalom tagjai masodik gyermeket vallalnak, abban az esetben viszonylag fiatalon, illetve a
mar megsziiletett testvérhez képest rovid idékozzel teszik ezt. Kovetkezésképpen a kiilonbség
a termékenységi magatartas terén kisebb lesz a generdlisan korabbra id6zit
résztarsadalmakhoz képest (nem Ggy, mint az els6, a harmadik és a negyedik+ paritas terén).
Ehhez részben kapcsolédik az a tanulmany, amelyben SzALMA és MATYSIAK (2012) arrol
értekezik, hogy amennyiben az adott 4llam csaladpolitikai rendszere bokezii timogatéast nyujt a
szll6i szabadsag ideje alatt, ugy a ndk hajlamosak a masodik gyermekiiket viszonylag rovid
idokozzel vallalni. Ez az Osszefliggés kiilondsen akkor érvényesiil, ha a munkaerdpiac
rugalmatlan (példaul az atipikus munkavéllaldsi formdk terén), a bdlcs6dei hozzaférés
korlatozott (vagy létszamban, vagy foldrajzilag), illetve, ha a nemi szerepeket viszonylag
mereven értelmezik. Mindamellett ellentmondasos, hogy mikézben az elébbi szerzéparos
Magyarorszagot emelte ki az Osszefiiggést megerdsitd példaként, jelen disszertacio
adatelemzésében a 2. paritds modalis gorbéje 2010 és 2020 kézott minden évben bimodalitast
mutatott. Ennek oka lehet, hogy Magyarorszagon a kamaszterhességek aranya kimagaslo: 2010
és 2020 kozott a 15-19 éves kohorsz tagjai 45 712 alkalommal adtak életet els6, 11 810
alkalommal pedig a masodik gyermekiiknek. Ez a paritdsokon belil a vizsgalt 11 évben 9,8%-
0s és 3,6%-0s részesedést jelent.** Ugyanakkor a jelenség értelmezésében célszerii figyelembe
venni, hogy melyek voltak azok a tagallamok, ahol az els6 sziilések bimodalitasa ellenére a
rakovetkezd testvér vallaldsakor a tarsadalmi megosztottsdg megszlint?! Ide tartozik
Luxemburg, Finnorszag, irorszag, Portugalia, Horvétorszag, Malta és Lettorszag. Az elsé 6t
tagallamban a 15-19 évesek korspecifikus termékenységi rataja szignifikansan alacsonyabb

41 Az adatok a KOzponti Statisztikai Hivataltdl szarmaznak (K&zPONTI STATISZTIKAI HIVATAL, 2025).
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volt, mint a bimodalitds eurdpai magteriletét alkotdé Magyarorszagon, Szlovakiaban,
Romaéniéaban és Bulgaridban; ahol nem mellesleg az 1. és a 2. paritds modalis gorbéje egyarant
megosztottsagra utal.*? Kovetkezésképpen a masodik testvér anyai életpalyan beliili idézitése
jellemzden akkor képes mérsékelni a polarizaciot a fertilitds terén polarizacidra hajlamos
tarsadalmakban, ha a kamaszterhességek aranya alacsony (tovabba vélhetéen ndveli a

harmonizécid eselyét a SZALMA és MATYSIAK [2012] altal felvazolt mili6).
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26. abra: A szélsoségek eloszlasa paritas szerint, a 11 év 6sszevont adatai alapjan.
Adatforras: EUROSTAT (2024f)

Ami a rovid reproduktiv életszakaszt illeti, a jelenség az 1. mellett a 2. paritason is
markansan érezteti hatasat, méghozzé az esetek 36,8 és 42,3%-aval (6sszesen 174 darab a 220-
bol). Kovetkezésképpen ugy tlinik, hogy a mdasodik élvesziilés anyai koréve hordozza a
legerésebb hatast a talcsucsosodasban, vagyis jellemzden a parok a masodsziilottek vallalasat
— legalabbis tarsadalmi szinten — egy viszonylag rovid anyai életszakaszra iddzitik.
Mindamellett a kortlbelul 5%-os eltérést a két paritds kozott nem tartom szignifikansnak a

polarizécié szempontjabol. Kovetkezésképpen fennall az a térvényszerliség, hogy amennyiben

42 A felsorolasban az elsé 6t tagallam 15-19 éves ndi kohorszanak korspecifikus termékenységi ratdja a 11 év
atlagaban 0,005 és 0,010 kozott szorddik. A felvazolt 6sszefiiggést kevéshé alatdmasztd Malta és Lettorszag 0,014-
es és 0,017-es értékkel, mikdzben a bimodalitas megteriiletét képezé négy orszag 0,022 és 0,042 kozotti rataval
rendelkezik (EUROSTAT, 2024Q).
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nem sikeril az elsd, illetve a masodik gyermeket a feliilreprezentalt idészakban vallalni, Gigy a
sziil6ség, illetve a csalad boviilésének valdszinlisége nagymértékben lecsokken. Végsé soron
ezzel pedig egyltt jarhat a jogfosztottsdg és a kirekeszt6dés érzete, amennyiben a parok
tervezték, illetve vagytak a masodik, és a harmadik vagy rakovetkez6 tjsziilotteket. Ez a logika
egybevag szamtalan szerz6, tobbek kozott BEAUJOUAN (2023), valamint ROUSTAEI és
munkatarsai (2019) megéllapitasaival. Egyrészt annak ellenére, hogy az idGsebb ndi
¢letkorokban megkezd6édott a rekuperacido — avagy a fiatalabb életszakaszban elhalasztott
szlllések visszapotlasa —, a nék 50 éves koraban szamolt befejezett termékenység csokkend
tendenciat mutat. Masrészt pedig a 30 éves életkort kovetden megkezdett csaladalapitas
szignifikdnsan emeli a 2,00 gyermek / ndénél alacsonyabb befejezett termékenység
valdszintiségét.

Ezenkivil a rovid reproduktiv életszakasz kapcsan lathatd, hogy a két tovabbi
paritasérzékenység egyre inkabb mérséklodik, és a 4.+ sorszaml élvesziléseknek
tulajdonképpen nincs is tarsadalmat megosztd hatdsa a halasztas dimenzidjaban. Ennek
feltételezésem szerint lehet egy statisztikai hatdtényezdje is, mégpedig, hogy az utolsé sorrendi
kategoria aggregalt, és az 5., a 6., a 7. sth. partiasok ugymond széth(zzak az eloszlast a
harmoniéara utal6 gérbealakok irdnyaba. (Ez a hatas forditott érvényesuléssel a bimodalitas 4.+
paritasa esetében is fennallhat, azzal a kilénbséggel, hogy az érintett orszagokban az eloszlas
széthlzasa tulsdgosan markans.)

Osszességében, ha a két szélséséget egyiittesen vizsgaljuk, kirajzolodik egy jol lathatd
Osszefliggés: minél alacsonyabb az élvesziilés sorrendje, annal magasabb a tarsadalmi
megosztottsag kockazata a termékenység dimenzidjaban. Mindamellett — és ez a lényegesebb
kdvetkeztetés — a két polarizacié paritasérzékenységének egyiittes vizsgalata félrevezetd,
hiszen az érintettség megoszlasa az élvesziilottek kategoriai kozott egymastdl jelentsen

kilonbozik.

A 13. tblazatban a 2. paritas relativ harmoéniat mutatd gorbéinek aranya egy 2013 és
2015 kozotti felivelés utan jelentdsen, mintegy harmadaval visszaesett a 11 év alatt. Ezek az
eloszlasok tulcsucsosodtak, amit egyértelmiien aldtdmaszt, hogy a rdovid reproduktiv
életszakaszt mutatd gorbék jelenléte a 2. paritason belll a 2010-es 25%-r6l mondhatni
egyenletesen emelkedett 42%-ra 2020-ig bezarolag. Ezenkiviil megemlithetd, hogy az 1.
paritdson a bimodalitds aranya visszaesett, mikozben a tilcsticsosodés eléfordulasa egy indirekt
folyamat mentén megnétt. Ezzel szemben a 4.+ paritason a bimodalis gorbékbdl lett egyre tobb,

azzal a kilonbséggel, hogy az atcsoportosulas nem a tulcsicsosodas, hanem a relativ harmonia
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tartomanyaban — azaz egy direkt folyamat révén — okozott valtozast, méghozza negativ
iranyban.

Ezek az atstrukturalodasok osszehangban vannak a 1V.2.1. fejezetben felvetett térbeli
diffuziés modellel, pontosabban annak az id6beliségét, azaz a polarizacios jelenségek id6beli
terjedését tamasztjak ala (lasd HAGERSTRAND [1968], HAGGETT [2006] és NIkODEMUS [1991]
kutatasait). Mindamellett markans terjedést csak a halasztassal 6sszefliggd rovid reproduktiv
életszakasz probléméja kapcsan figyelhetlink meg: 2010-ben a négy paritas tulcsucsosodéssal
vald érintettsege atlagosan 14,8% volt, ami 2020-ra 23,0%-ra emelkedett (sulyozatlan atlagok).
Ezzel szemben a bimodalitdsban gyakorlatilag nem tortént mérsékldédés (2010: 26,3%; 2020:
26,0%), mivel amennyit az 1. paritas érintettsége visszaesett, koriilbeliil annyit nétt a 4.+ parités

aranyszama.

Bimodalitas Relativ harmodnia Tulcsucsosodas
1 2 3 4.+ 1 2 3 4+ 1 2 3 4+

2010 | 46% | 17% | 25% | 17% | 38% | 58% | 63% | 79% | 17% | 25% | 13% | 4%
2011 | 46% | 17% | 17% | 29% | 38% | 58% | 71% | 67% | 17% | 25% | 13% | 4%
2012 48% 8% 20% 28% 28% 60% 64% 72% 24% 32% | 16% | 0%
2013 | 37% 7% 22% | 30% | 37% | 67% | 67% | 70% | 26% | 26% | 11% | 0%
2014 | 41% 15% 22% 37% 26% 59% 67% 63% 33% 26% | 11% | 0%
2015 | 30% | 15% | 19% | 33% | 30% | 59% | 67% | 63% | 41% | 26% | 15% | 4%
2016 | 44% | 19% | 26% | 33% | 22% | 48% | 63% | 63% | 33% | 33% | 11% | 4%
2017 | 41% | 19% | 26% | 37% | 30% | 41% | 63% | 59% | 30% | 41% | 11% | 4%
2018 | 41% | 22% | 26% | 37% | 33% | 38% | 59% | 52% | 26% | 38% | 11% | 7%
2019 | 30% | 15% | 30% | 30% | 41% | 42% | 56% | 59% | 30% | 42% | 11% | 7%
2020 | 35% | 15% | 23% | 31% | 35% | 42% | 62% | 65% | 31% | 42% | 15% | 4%

13. tablazat: A harom gorbetipus megoszlasa az egyes paritdsokban 2010 és 2020
kozott.*® Adatforras: EUROSTAT (2024f)

(K6) Megvalaszolva a kapcsolodo kutatoi kérdést, a kétfajta szélsoség kialakulasaban a
paritasoknak igenis van jelentdsége: a bimodalitas jellemzden az elsd, a tulcsucsosodas pedig
az elsd és a masodik sziiléseknél jelentkezik. Az elébbi polarizacio kapcsan a korabbi kutatasok
egybevagnak a kapott eredményekkel: mind BURKIMSHER (2017), mind LIMA és munkatarsai
(2018), mind pedig SULLIVAN (2005) felhivtak a figyelmet az elsé paritas és a bimodalis

fertilitasi gorbék kozotti nexusra. A talsagosan révid reproduktiv életszakasznak nincs direkt

43 Példaul 2010-ben az elsé paritds bimodalis, relative harmonikus és tulcsticsosodé gorbéinek ardnya egyiittesen
100%-ot tesz ki.
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szakirodalmi elézménye, ugyanakkor az elsé paritas érzékenysége ebben az esetben is
szignifikansan felmerl.

Mindamellett ezen polarizacios formak tagallamok kozotti terjedésének idébelisége mar
11 éves tavlatban is érezteti hatasat. Az els6 gyermek vallalasaban a bimodalitas valamelyest
mérsékl6dott, masik oldalrél pedig a rovid reproduktiv életszakasz problémaja jelentésen
romlott. Kovetkezésképpen a halasztasi folyamatok rapid iitem@ gyorsulasat tapasztalhattuk
ebben az évtizedben, ami nem feltétleniil az abszoldt, hanem inké&bb a relativ gyermektelenseg
kockazatat noveli, hiszen csokken az esély a magasabb sorszamu paritdsok vallalasanak.
Mishogy fogalmazva: hiaba ndé az idésebb ndi kohorszok termékenysége, a rekuperacios
folyamatok nem tudjak pdtolni a fiatal kohorszok alacsony fertilitasdbol szarmazo deficitet.

Visszacsatolva HAINAL (1965) koncepcidjara, tovabbra is helytalld, hogy az eurdpai
kontinens megkozelit6leg nyugat-keleti megosztottsaga leginkabb az els6 élvesziilés életpalyan
beliili id6zitése mentén érvényesiil. Ennek magyardzata, hogy mindkét polarizacios tipus

esetében az alacsony paritasok hordozzék magukban a legnagyobb kockazatot.

IV.2.3. A polarizaciét magyarazd modell: a bimodalitas

Az Eurépai Unioéra jellemzd polarizacidt magyarazé elméleti modell mind a
bimodalitas, mind a tdlcstcsosodas terén harom-harom hat6tényezo6 kategoriat, illetve tovabbi
14 hatotényez6 alcsoportot mutat be. Fontos kikotés, hogy feltételezhetéen az egyes faktorok
nem magyaraznak altalanosan, valamint hatasuk gyakran egyiittesen érvényesul, egymassal
atfedésben van. Kezdve az els6 polarizacios kategoridval (27. abra): a 11.7. fejezetben feltart
Osszefliggések alapjan a bimodalitas kialakuldsdban meghatarozd szerepe van a kovetkezd

tényezOknek.
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27. dbra: Példak a bimodalis gorbék megjelenésére, feltlintetve a harmonikus eloszlas
referenciagorbéjét. Adatforras: EUROSTAT (2024f)

crer

egyrészt beszélhetiink allochton tton érvényesiilé hatasrol, azaz azon résztarsadalmak
jelenlétérdl, akik Ujonnan vagy viszonylag Gjonnan érkeztek a befogadd orszagba (1 / 1. faktor).
Ennek jellegzetes esete az elsdgeneracios bevandorlok termékenységi folyamatokra kifejtett
hatdsa. Lasd erre példaként IMPICCIATORE és munkatarsai (2020) elemzését, amiben
Olaszorszag kapcsan a szocializacios modellt koveté marokkoi nok fertilitdsi magatartasat
elemzik. Ebben az esetben a szocializaciés modell kdvetése egyltt jar azzal, hogy a
gyermekvallalast korabbra idéziti az emlitett bevandorldi csoport a tobbségi tarsadalomhoz
képest, nem mellesleg az atlagos gyermekszam is magasabb. Példaul sokat elarul a fertilitasi
kiilonbségekrél, hogy a Viladgbank adatai alapjdn 2020-ban Marokké TTA-ja 2,32,
Olaszorszéagé pedig 1,24 gyermek / nd volt.**

Az 06sszefliggéssel kapcsolatban megvizsgaltam, hogy a kulféldén sziletett anyak
atlagéletkora az élveszuléskor mennyiben tér el az adott orszag Ugynevezett honos anyainak
atlagéletkorahoz képest (ebben az esetben nem volt lehet6ség paritassal valo sulyozasra, ami

bonyolitja, ellenben mégsem lehetetleniti el a magyarazatot). A 28. dbran egyrészt lathatjuk,

4 A TTA adatok forrasa a Vilagbank (VILAGBANK, 2025b).
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hogy a t6bbek kozott Magyarorszagot, a balti allamokat vagy példaul Bulgariat is magaba
foglald posztszocialista orszagokban a kiilfoldrél érkezé nék szignifikdnsan késdbbre iddzitik
a gyermekvallalést, azaz a tulsdgosan korai gyermekvallalds polarizacidjanak kialakuldséban
nem vesznek részt. Ezt meger6siti a disszertacioban kozolt 3. tablazat is, ahol lathatjuk, hogy
az elébb emlitett tagallamokban mind a 15-19, mind a 20-24 éves n6khoz tartozo élvesziilottek
toredek aranya szarmazik kalfoldon szuletett anyatol az Eurdpai Uni6 atlagdhoz képest.

Jollehet, ez az okfejtés bizonyos folyamatokat palastolhat, mivel elképzelheté, hogy a
bevandorlok dgymond hozzak magukkal a mar fiatalabb életkorban vilagra hozott utddokat, és
a befogadd orszagban mar csak a magasabb sorszamu élvesziléseket vallaljak, értelemszertien
id6sebb életkorban. Mindamellett Spanyol-, Olasz- és Gordgorszdg eseteben joval
egyértelmiibbnek tiinik a helyzet: a bevandorl6 anydk méar a befogadé orszdgban megszult
gyermekeket is szignifikansan, mintegy két évvel korabbra id6zitik a honos, adott tagallamban
szlletett anyakhoz képest (28. &bra). Ez szintén 6sszhangban all a 15-19 és a 20-24 éves
kohorszban, els6generacids anyahoz sziileté gyermekek aranyaval (3. tblazat), hiszen az 6
hozzajarulasuk mindharom tagallamban korilbelil kétszeres, illetve masfélszeres aranyban
haladta meg az Eurdpai Unio atlagértéket. Kovetkezésképpen Dél-Eurdpa esetében szignifikans
az ugynevezett allochton faktor, ami kiemelt magyarazoja lehet a bimodalitassal érintett gorbék
dsszevont, paritassal nem sulyozott ardnyanak is a 2010-2020-as iddszakban (Spanyolorszag:
25,0%; Olaszorszag: 25,0%; Gordgorszag: 32,0%).
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28. abra: Kuldnbség a hazai és a kulfoldi szuletésii nok atlagos anyai életkora kozott, a
gyermekek vallalasakor, 2020-as keresztmetszetben. Adatforras: EUROSTAT (2024c¢)

Masrészt a nemzetiségi hattér kapcsan vannak olyan kisebbségek, amelyek Ugynevezett
dshonosnak, masik elnevezéssel élve autochtonnak szamitanak, azaz torténeti tavlatban, tébb
szaz éve élnek az adott befogado tagallamban (1 / 2. faktor). Erre példaként hozhatjuk Bulgériat,
ahol a 2021-es cenzus alapjan a jelenlévd népesség 8%-at az autochton bolgar-torok, 4%-at,
illetve alternativ becslések alapjan valdjaban 10%-at a roma lakossag teszi ki (EUROPAI
PARLAMENT, 2020).*® Ennél a pontnal érdemes megvizsgalni az elsd paritasra jellemz6 anyai
atlagéletkort egy alacsonyabb foldrajzi Iéptéken, mivel Bulgariaban (2021) mind a térok, mind
aroma lakossag altal viszonylag siiriin lakott korzetekben az atlagéletkor az orszagos érték alatt
van. Sliven és Montana régidiban — ahol hivatalosan a legnagyobb aradnyban van jelen a roma
lakossag (11 és 14%) — 4,9 és 3,0 évvel alacsonyabb az emlitett atlagéletkor az orszagoshoz
képest (Bulgéria 2021: 27,5 év; Sliven 2021: 22,6 év; Montana 2021: 24,5 év). A 29. abran
nem csupan az emlitett két korzet, hanem a fennmaradd 26 esetében is viszonylag jol lathato
kapcsolat van a két mutatd kozott. Ezt aldtamasztja a romak szazalékos aranya és az anyai

atlageletkor kozotti korrelacioszamitas eredménye, amely -0,798-o0s szignifikans egydtthatot

4 A nemzetiségi és az anyai atlagéletkorra vonatkozo adatok Bulgaria Statisztikai Hivatalanak adatbazisabol
szarmaznak (BULGARIA STATISZTIKAI HIVATALA, 2024a, 2024b).
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mutat (p = 0,01; n = 28). (Bar meg kell jegyezni, hogy olyan latens 6sszefiliggések, mint peldaul
a szegénység jelenléte szintén magyarazhatjk, akar alternativ Gton, akar a romak népességen
beluli aranyaval kolcsdnhatasban a korai gyermekvallalast.) Nem mellesleg az ¢shonos t6rok
lakossagot is bevontam a korrelacidba, ellenben 0,052-es nem szignifikans eredmény jétt ki a
nemzetiség jelenlétének mértéke, valamint az els6 paritas id6zitése kozott (tehat az 6 hatasuk
csak latszolagos) (n = 28). Kovetkezésképpen megalapozottan feltételezhetjiik, hogy a
bimodalitas kialakuldsaban elsésorban nem a térokok, hanem a roma lakossag jelenlétének van
kiemelt szerepe (legalabbis az elsé paritas esetében); és ez végsOsoron Kihat, azaz at6roklodik
a NUTS 3-as léptékr6l a NUTS 0-s orszagos szintre is, ahol — jollehet paritasok
megkilonboztetése nélkiul — a gorbék 82,0%-a utalt a tulsdgosan korai gyermekvéllalas
polarizaciojara (22. abra).

16,0%
14,0%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%

0,0%

= Autochton roma lakossag aranya (%)

—— Atlagéletkor az elsd gyermek vallalasakor a kérzet teljes lakossagaban (év)

29. dbra: Osszefiiggés az autochton roma lakossag aranya és az elsé gyermek
vallalasakor jellemzo anyai atlagéletkor kozott, Bulgaria 28 kdrzetében, 2021.
Adatforras: BULGARIA STATISZTIKAI HIVATALA (2024a, 2024b)

Harmadrészt fennall egy speciélis eset, megpedig az ideiglenes kivandorlas jelensége (I
/ 3. faktor). Ennek jellegzetes példaja lehet Roméania: HARAGUS (2022) elemzése szerint az
Eurostat az ideiglenesen kiilf61don tartdzkodo romaniai nok ujsziildttjeit az allando lakohelyhez

rendeli hozza. Tehéat sok esetben a gyermekvallalas tényleges folyamata egy olyan tarsadalmi-
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gazdasagi, illetve termékenységi milidben torténik, amely a romaniai viszonyoktdl akar
gyOkeresen eltérhet. (Ez pedig minden bizonnyal torzitja a kelet-kdzép-eurdpai kibocsatd
tagéllam modalis gorbéjét, amit aladtdmaszthat az a tény, hogy 2020-ban a romaéniai
élveszilottek csupan 2%-at rendelték hozza kulfoldi orszaghoz, mikdzben a valds arany 19%
volt.) Az OECD jelentésébdl kideriil (OECD, 2025), hogy a tagallambdl kivandorldk tébb mint
35%-a Németorszagot valasztotta az ideiglenes vagy hosszu tavu letelepedésének uticéljaként
(2023-as keresztmetszet). Amennyiben feltételezzilk — alapozva az er6s vandorlasi
kapcsolatokra —, hogy Németorszagban nagyaranyban jonnek vilagra olyan gyermekek, akiket
Romaniahoz konyvel el a termékenységi statisztika, akkor a gorbét torzito effektus fennallhat.
Az érvényesilés tovabbi feltételét a 20. dbra tamasztja al&: a négy paritasra szamolt atlagos
anyai életkor a befogad6 tagallamban 2,8, 3,2, 3,5 és 2,9 évvel magasabb volt (2020-as adat) a
romaniai atlagokhoz képest.

Romania mellett megemlithetiink olyan mas, az Eurdpai Unién beluli vandorlasi
rendszerben nagy kibocsatassal rendelkez6 tagallamokat is, mint példaul Magyarorszag. A 14.
tablazatban lathatjuk a Kozponti Statisztikai Hivatal és az Eurostat nyilvantartasa kozotti
kilénbségeket. Az idbsoros Osszevetésbol kiolvashatd, hogy évente tdbbezer magyar
allampolgarsagu n6hoz tartozé gyermek mas unids tagallamban, adott esteben harmonikus
fertilitasi kdrnyezetben jon a vilagra. Mindez pedig tovabb nodveli a bimodalitads kockazatat,
kiilondsen ebben a két markansan polarizalodott tagallamban: a 11 év 44 gorbéjébdl 80,0%

(Romania), illetve 100,0% (Magyarorszag) diszharmoniara utal.

2010 2011 2012 2013 2014 2015
Eurostat 90335 88049 90269 89524 93281 92135
KSH 90254 87966 90187 88596 91444 91605
Kulénbség 81 83 82 928 1837 530

2016 2017 2018 2019 2020 Egyben
Eurostat 95361 94646 93467 93100 93807 1013974
KSH 92983 91503 89727 89131 92267 995663
Kulénbség 2378 3143 3740 3969 1540 18311

14. téblazat: Kulonbség az Eurostat és a Kdzponti Statisztikai Hivatal élvesziletési
idosora kozott, az elébbi adatgazda javara. Adatforras: EUROSTAT (2024d), KOzZPONTI
STATISZTIKAI HIVATAL (2025)

Ami a hagyomanyok vagy hagyomanykovetés hatotényezé kategoriat illeti (az a
bimodalitds magyarazoinak kettes szamt fOcsoportja), kiemelt szempont lehet, legalabbis

bizonyos esetekben a vallas (II / 1. faktor). Alapvetéen az Eurdpai Unid szekularizalt
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berendezkedésli tagallamokbol all, ezért nem tartom valdszintinek, hogy a valldsossag foka
kiillonosebb magyarazoervel bir a bimodalitas kialakulasaban. Ugyanakkor egy Kivételre
felhivnam a figyelmet, mégpedig Irorszag esetére, ahol mind a két polarizaciés forma —
beleértve a tulcsucsosodast is — markansan érezteti a hatasat, ami nagyfok( megosztottsagra
utal (30,0, illetve 18,0%-0s érintettség, ahol a bimodalitasé az els6 érték). A felekezeti
hovatartozas jelent0sége pedig annak kapcsan mertiil fel, hogy a szigetorszagban a LAPLANTE
és munkatarsai (2019) Altal bemutatott, nagyjabol az 1990-es évektol zajlé rapid
szekularizacios-liberalizacios folyamatok tulsagosan gyorsan zajlottak le ahhoz, hogy ne
maradjon meg egy erdsen vallaskoveto, az eltelt harom évtized ellenére még viszonylag jelentds

IétszdmU tarsadalmi csoport (30. abra).

2,20 Népszavazas:
liberalizacié az indukalt
terhességmegszakitas
2,10 terén; 2018; TTA: 1,75

N
[
o

—
\O
(e

Gyermek / n6

Népszavazas: az
azonos nemi

o0
=]

Alkotmanymodositas:

lehetive valik g valds. hazassagkotés
1,70 ¢ fg’g‘f? ¥‘}r ;" ‘1 ‘é‘; as; engedélyezése; 2015;
996, TTA: 1,88 TTA: 1,85
1,60
Q V) b (S O Q () D o \el Q v D o - N

Teljes termékenységi aranyszam

30. abra: A csaladi élethez kapcsolodo jogi keretrendszer legfontosabb elemeinek,
valamint a TTA valtozasa Irorszagban, 1990—-2020. Sajat 6sszeallitas, LAPLANTE et al.
(2019) alapjan. Adatforras: EUROSTAT (2024e)

Feltételezem, hogy a katolikus felekezetben a gyermekvallalast szignifikansan eldbbre
id6zitik, szemben a kevésbé vagy nem vallaskovetd irorszagi népességhez képest, és ennek
lenyomata megjelenik az élvesziletések anyai korévvel sulyozott eloszlasgorbéjén is. Bar az
elmult évtizedekben a tagallamban €16 vallasos tarsadalom fertilitasi magatartasarol nem jelent

meg relevans tanulmany, ugyanakkor a hasonld tarsadalmi-gazdasagi berendezkedésii Eszak-
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irorszagrol igen (az 6sszehasonlitasnak nem mellesleg alapot ad, hogy a katolicizmus aranya
mindkét lakossagban meghatarozo; Irorszagban 69,1%, Eszak-irorszagban 42,3%).¢ A
NORTHERN IRELAND LONGITUDINAL STUDY (2012) publikaciojabdl kiderl, hogy a katolikusok
és a nem katolikusok termékenységi magatartasa kozott kilénbségek mutatkoznak. Jollehet,
ezek az eltérések az 1972-ben szliletett kohorszig bezardlag joval nagyobbak, ami a 30 éves kor
betoltése utani atlagos gyermekszamot és a csaladboviilés dinamikéjat illeti. Mindamellett
valamekkora kullénbség kirajzolodik mar a 15-24 éves korcsoport atlagos gyermekszama terén,
illetve a fiatalabb reproduktiv néi korosztalyhoz kapcsolodva is, méghozza a katolikusok
javara.

Osszességében az eldbbiekben taglalt tmenet, illetve tarsadalmi kontraszt kiilonosen a
2010-es évek elejétdl kezdédden dinamizalddhatott, illetve erdsddhetett fel: 2010 és 2020
kozott a TTA mintegy negyedével esett vissza, jorészt fuggetlenil a tdrvényhozas
szekularizacios torekvéseitdl (lasd meg egyszer a 30. abrat).

A nemzetiségi statusz indirekt modon, egy hagyomany kdvetése révén is hatast fejthet
ki (11 / 2. faktor), ambar ez az alcsoport er6sen osszefiigg az I. hatotényezé kategoriaval, attol
nehezen kiilonithet6 el. Lényegi killonbség azonban, hogy a hagyomanykovetés alapesetben —
legalabbis k6zdssegi szinten — egy tudatos motivacion nyugvo viselkedést jelent, és kozvetlenil
nem a nemzetiségi alapu tarsadalmi elkilondlés determinalja. Példaként emliteném JANKY
(2007) kutatasat, amelyben a magyarorszagi romacsoportok — feltételezhet6en eltérd
hagyomanyokon nyugvé — gyermekvallalasi magatartasat vizsgalta. A tanulmanybdl kiderdilt,
hogy a romungrok, azaz az Ugynevezett magyarciganyok korében a beas ciganyokhoz
viszonyitva a nék szignifikdnsan nagyobb aranyban valnak anyava 18 éves életkoruk eldtt.
Amennyiben megvizsgaljuk példaként — részben dsszefuggve JANKY (2007) kutatdsaval is — a
2011-es cenzus adatait a nemzetiség és a gyermekvallalas matrixa kapcsan, akkor alatamasztast
nyer ez a felvetés is. Magyarorszagon a 100 ndre jutd élvesziildttek szama a viszonylag a
reproduktiv korszakuk elején jar6 20-29 éves kohorszban nem csupan a roma, hanem mas
nemzeti Kisebbségek is szignifikans eltérést mutatnak az 6nmagukat magyarnak valld nék
termékenységi magatartasahoz képest: a roméakon tdl a romanok és az ukranok rendelkeznek
szignifikansan tobb gyermekkel, mar viszonylag fiatal életszakaszban (31. abra).

Osszegezve elmondhato, hogy a Magyarorszagon hivatalosan bejegyzett 13 nemzetiség
esetében — a tovabbi faktorok hatasa mellett — a hagyoméanykovetés jelen lehet a

gyermekvallaladsi magatartas terén, és harom nemzetiseg révéen kozrejatszhat a bimodalitas

46 Az adatok forrdsa: IRORSZAG STATISZTIKAI HIVATALA (2022) és ESZAK-IRORSZAG STATISZTIKAI HIVATALA
(2022).
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kialakulasaban (a példakent vett tagdllamban a tulsdgosan korai gyermekvallalas

polarizécidjaval érintett gorbék aranya 100,0%).
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Ukran I 47
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31. dbra: 100 nére juto gyermekek szama a 20-29 évesek kdzott, nemzetiségi
hovatartozas szerint (2011). Adatforras: K&6zpONTI STATISZTIKAI HIVATAL (2024)

A hézassag intézményével kapcsolatban (11 / 3. faktor) fogalmazta meg HAINAL (1965)
azon allitasat, hogy Eurdpa keleti felén hagyomanyosan fiatalabb életkorban kelnek egybe a
parok, tovabba, hogy a korai hazassagkotés oOsszefuggésben all az alacsonyabb anyai
atlagéletkorral. Jollehet, az eurOpai térszerkezeten egyértelmiien kirajzolodik, hogy a kelet-
eurdpai n6k még napjainkban is hajlamosak a bimodalitassal Osszefliggd talsagosan korai
gyermekvallalasra (lasd a 22. abrat), ugyanakkor kérdés, hogy ez Osszefliggésben all-e a
hazassagkotési szokéasokkal is?! A 32. abran szemmel lathato, hogy kozel sincs egyértelmii
Osszefuigges a polarizacio emlitett valtozata és a két fiatal, azaz a 15-19 és a 20-24 éves nék
kohorsza altal vallalt hazassagon beltli élveszuletések aranya kozott (a hazassagban sziletett
gyermek ratajanal a 2010 és a 2020 kozott eltelt 11 év atlagat vettem alapul). Ezt a vizulis
alapu kovetkeztetést a Pearson-féle korrelacio is alatdmasztja: a 15-19 éves kohorsz esetében -
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0,054, a 20-24 éveseknél pedig 0,052 az egyutthato ertéke, amely semmilyen kapcsolatra sem
utal a két jelenség kozott (nem mellesleg nem is szignifikansak az eredmények; n = 20).%’
Mindamellett felhivnam a figyelmet két jellegzetes orszagcsoportra, melyek kilénutas
jellege mindket korosztaly esetében megjelenik. Egyrészt a bimodalitds magterileteként
azonositott Magyarorszag-Szlovékia-Bulgaria-Romania térség annak ellenére, hogy a
polarizécid terén 2-3-szor nagyobb érintettséget mutat (sorrendben 100,0, 100,0, 81,8 és
79,5%), mint a vizsgalatba bevont 20 tagallam sulyozatlan atlaga (EU2o atlag; 31,9%), a
héazassagon belil szuletett gyermekek ratadja — Romania 20-24 éves korosztalyat leszamitva —
atlagon aluli (EUy atlag; 15-19 éves kohorsz, 17,9% [mikdzben Mo. 12,3, Szlo. 17,6, Bulg.
10,6, Rom. 15,9%-ot mutat]; 20-24 éves kohorsz, 42,1% [mikdzben Mo. 30,0, Szlo. 41,7, Bulg.
31,8, Rom. 58,1%-ot mutat]). Kdvetkezésképpen ezekben a tagallamokban kizarhatd, hogy a
korai hazassagkotés egyutt jarna a tulsagosan korai gyermekvallalas jelenségével (példaul a
kamaszterhessegekkel). Masrészt kiemelném Horvatorszag és Gorogorszag egyuttesét, ahol a
bimodalitas ardnya meghaladja vagy egy szinten van az Eurdpai Unio atlagaval (a polarizaltsag
ardnya — sorrendben — 39,0% és 32,0%), valamint a h&zassagon bellil szuletett Gjszllottek
aranya mintegy kétszerese az elébbi kozépértéknek. Mindez pedig arra utal, hogy a két jelenség
ebben a két tagallamban 6sszefiigghet egymassal. Ugyanakkor nem der(lt ki, hogy a nexus
mogottes folyamata inkabb az ,,el6bb teherbe esem és a sziilés eldtt meghazasodom” vagy a

,.koran hazasodom, koran esek teherbe” életuttal azonosithato.

47 Az sszevetésbdl a hazassaggal kapcsolatos adatok hidnya miatt hét orszag hianyzik. Ez érvényes a szovegben
emlitett korrelacids szamitasra is.
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Hazassagon belil sziiletett gyermekek aranya

32. dbra: Osszefliggés a hazassagon beliil sziletett gyermekek, valamint a bimodalitassall
érintett gorbék aranyaval (a 11 év atlaga), kiemelve a bevont 20 tagallam kozépértékét
és a leginkabb jellegzetes csoportosulasokat (sarga = 15-19 éves nok; kék = 20-24 éves

nok).*® Adatforras: EUROSTAT (2024i)

Végiil kiemelheté a termékenységi politikak hatotényezé-kategoria, mint atfogo
magyarazat a bimodalis alapu polarizcidra. Ezen beliil el6szor kiemelhetjiik azt a koriilményt,
amikor egy allam pronatalista és csaladpolitikaja talsagosan fokuszalt (111 / 1. faktor). Mindez
némi ellentmondast hordoz magaban, mivel altaldban a szakpolitikakat pozitiv motivaciok
mentén alakitjak ki. Masképp megfogalmazva, alapvetd cél, hogy az egyének minél szélesebb
rétege, illetve az eltérd tarsadalmi csoportok hozzajussanak a megfelelé tamogatasokhoz a
gyermekvallalasi szandékok megvaldsitasa érdekében. Hoem (2008), valamint PAILHE és
munkatarsai (2008) a joideje az eurdpai termékenységi politika zaszldshajéjaként azonosithatd
Franciaorszag kapcsan arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a siker alapja a sokrétii, kiilonb6z6
ideoldgiai allaspontokon alapul6, a kapcsol6do szakpolitikakkal — példaul a szocialpolitikaval
— kompromisszumra torekvé szakpolitika. SZALMA és munkatarsai (2022) szerint az utdbbi
harom dimenzion belul tdlsagosan fokuszalt, ezzel egyitt a tarsadalmi csoportok kozott
szelektald pronatalista politika uralkodo Kelet-Kozép-Europaban.

48 Az adathiany miatt csak hlsz orszag szerepel a grafikonon.
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A faktor szignifikanciajat, illetve az elobbi kutatdsokkal valdé kapcsolatot
alatdmaszthatja, hogy a disszertacioban meghatarozott 315 bimodalis gorbébdl 216, azaz ezek
68,6%-a a 2004-ben vagy azutdn az EurOpai Unidhoz csatlakozott 11 posztszocialista
tagallamhoz kothetd. Ezt az aranyt még markansabb kontrasztba helyezi, hogy ez a 11 orszag a
27 tagallam csupéan 40,7%-at teszi ki. (Ebben az esetben konkrét modellorszagot nem jeloltem
ki.)

Osszességében ennek a kirekesztd hozzaallassnak a manifesztdlodé kdvetkezménye,
hogy a tdlsagosan koran, akar mar kamaszkorban gyermeket vallalo anyaknal megndvekszik a
kockazata az elszegényedésnek, illetve a tarsadalmi immobilitasnak. Példaul azzal, hogy az
érintettek idejekoran felhagynak kozoktatasi tanulmanyaikkal, illetve elesnek a felsGoktatas
lehet6éségétol (OKE, 2010). Ezenkivil nem lehet szemet hunyni azon tény felett sem, hogy a
kamaszkori terhességek nagyon sok esetben abuziv, azaz fizikailag, érzelmileg vagy
szexudlisan bantalmazé kapcsolatokban torténnek meg (BEKAERT — SMITHBATTLE, 2016).
Véglil pedig ki kell emelni a varando6s vagy mar anyasagba Iépett kiskortakat 6vez6 tarsadalmi
stigmat (BOATH et al., 2013). Kdvetkezeskeppen ezekben az esetben a kirekesztes, illetve
jogfosztottsag négy sikon torténhet: egyrészt az egyeni életpalya, masrészt a csalad,
harmadrészt a tarsadalom, vegul pedig a szakpolitika nemtorédomsége altal. Ezek — sorrendben
— példaul az alacsony iskolai végzettségb6l fakadd anyagi nehézségek, a bantalmazd és
személyiségtorzito csaladi interakcidrendszer, a stigmatizalas, valamint a célzott szocialpolitika
hianya révén érvényesilhetnek.

A termékenységet 0sztonzd politikdknak lehet még egy szdndékosan kodolt negativ
motivacioja is, a kirekesztés (Ill / 2. faktor). Az egyes pronatalista rendszerek bizonyos
résztarsadalmak szdmara ellehetetlenitik a timogatasokhoz val6 hozzaférést, illetve a tébbségi
tarsadalomhoz val6 magatartasbeli felzarkozast (és itt szintén nagyon fontos megemliteni a
kozoktatasbol torténd tilsagosan korai kiesést, illetve a szegénységet, mint a marginalizalt vagy
még inkdbb marginalizalt statuszhoz vezet6 kiemelt tényezéket; péeldaul TOTH ES
MUNKATARSAI [2024] szerint a termékenységi magatartas bizonyos aspektusai terén a roma
szarmazasnal joval nagyobb jelentGsége van az alacsony iskolai végzettségnek). Ez pedig
kénnyen odavezet, hogy ezek a résztarsadalmak — még ha akarnak is — képtelenek kilépni a
talsagosan korai gyermekvallalas csapdajabol. DUMBRAVA (2016) ezzel kapcsolatban Romania
és Bulgaria példajat hozza fel, ahol szerinte a nacionalista, illetve a tulsdgosan konzervativ

szakpolitikai iranyvonal ezen a téren negativan diszkriminalja a romakat.*® Mashogy

49 A bimodalitassal érintett gorbék rataja Romaniaban 80,0%, Bulgariaban 82,0%.
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fogalmazva: a biologiai értelemben véve kimagaslo fertilitdsi magatartast kovetd roma
lakossagot az &llam a nemzeti homogenitas erdekében kirekeszti a pronatalista és a
csaladpolitika kedvezményezettjeink korébol  (legaldbbis DuUMBRAVA [2016] szerint).
Visszatérve a 29. abrara, elmondhatd, hogy ez a hozzaallas inkabb kontraproduktiv —
legalabbis nacionalista szempontbdl —, hiszen Bulgaridban az alacsony anyai atlagéletkor
er6sen Osszefligg a romak aranyaval. Ez Kiegészil azzal a generdlis ténnyel, hogy a halasztas
folyamata jellemz6en kevesebb vallalt gyermeket eredményez, és vice versa (lasd példaul
FREJKA és SOBOTKA [2020] tanulmanyat a temaban). Ezzel kapcsolatban elmondhato, hogy ha
a marginalizalt csoportok nem jutnak hozza a megfeleld szexualis neveléshez és jogokhoz
(beleértve a fogamzasgatlasi eszkdzok elérhetdségét), akkor a koriikben ndvekszik a tilsagosan
korai, illetve kamaszkorban megtortént terhességek és anyasag valdsziniisége. Ezt az allitast
szamtalan tanulmany alatamasztotta (BoATH et al., 2013; KOHLER et al., 2008; MARK — WU,
2022). Tehat ezen a teriileten a nacionalista pronatalizmus barmilyen Iépése dnellentmondast
eredményez, nem logikus, ellenben a kirekesztett csoportok tarsadalmi statuszat még tovabb
rontja.

A 15. tdblazatban lathatjuk a bimodalitast, illetve kivallasodast magyarazo elméleti
modellt, nevezetesen a harom hatotényez6-kategoriat, valamint a nyolc alfaktort, kiegészitve
az emlitett modellorszagokkal. Az utdbbi példak esetében a feltart dsszefliggések mellett
meghatarozé szempont volt, hogy a polarizaciot mutatd gorbék szdma magas legyen.

Alfaktor
/1. Allochton

Hatotényezo kategoria
Nemzetiségi statusz

Modell orszagok
Spanyolorszag, Olaszorszag,

(bevandorolt) kisebbségek

Gorogorszag stb.

I / 2. Autochton (honos)
kisebbségek

Bulgaria stb.

I /3. Ideiglenes kivandorlas

Romania, Magyarorszag stb.

Hagyomanyok

I1/1. Vallas

frorszag stb.

Il / 2. Etnikai hattér

Magyarorszag stb.

11/ 3. Hazassag

Gorogorszag, Horvatorszag
stb.

Pronatalista és
csaladpolitikak

11/ 1. Talfokuszalt
pronatalista és csaladpolitika

Kelet-kdzép-eurdpai
orszagok (SzALMA et al.
[2022])

111 / 2. Nacionalista
torekvések

Romania, Bulgaria
(DUMBRAVA [2016] alapjan)

15. tAblazat: A modellben szereplé hatotényezok, amelyek magyarazatot adnak a
bimodalitasra. Forras: sajat dsszedllitas részben DUMBRAVA (2016), valamint SzALMA et al.

(2022) alapjan
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(K7) Ami a bimodalitas, azaz a tilsagosan korai életszakaszra id6zitett gyermekvallalas
hatotényez6it illeti, 6sszesen harom f6 kategoriat kilonitettem el, ezen belll hdrom, harom,
valamint kett6 alfaktort. Fontos megjegyzés, hogy ez a polarizacios forma egyrészt nem a 20—
24 évesek relative magas fertilitasat allitja be problémaként, hanem a kamaszkori anyasagot
(ugyanakkor a 20-24 éves kohorsz — az élvesziiléskor Europara jellemzé magas anyai
atlagéletkorok miatt — indikatorként jelenik meg a kiskoru anyak kiszolgaltatott életpalyajat
tekintve). Masrészt tobb bimodalis gorbénél megfigyelhet6, hogy a tdbbségi, valamint a
résztarsadalom kozott a 20-24 és a 25 vagy annal idésebb kohorszok kozott meriil fel a
valasztdvonal az idézitésben jelentkez6 elkulonilés terén (példaul Bulgariaban a 3. paritas
2014-es gorbeje a 27. &brén).

Egészében véve — a szakirodalom és az azt aldtamaszto kalkulaciok alapjan — ezen
kortlmények akar onmagunkban is képesek markans polarizaciot eléidézni, azonban a
tarsadalmi megosztottsag kockazata kézenfekvéen annal nagyobb, minél tobb hatotényezd 1ép
egymassal kolcsénhatésba.

A harom nagy kategdria magéba foglalja a nemzetiségi statuszt, a hagyomanykdovetest,
valamint a pronatalista ¢és csaladpolitikat. Ezek koziil az els6 az allochton, az autochton és az
ideiglenesen kivandorolt nemzetiséget takarja. A hagyomanykovetés esetében a vallas, az
etnikai hattér, valamint a hazassag rendelkezik vagy rendelkezhet kitlintetett szereppel. VVégul
pedig a pronatalizmushoz és a csaladpolitikakhoz kothet6 a talsagosan erds kozéposztaly-
fokusz, illetve a szélsGséges nacionalista torekvések. (Utobbi kirekesztési mechanizmusban —
azaz a harmadik f6 kategoriaban — jelenik meg indirekt médon a szegénység és az alacsony
iskolai végzettség hatasa.)

Tovabba pedig, ami a disszertaciot végigkiséré Hajnal koncepciot illeti (HAINAL, 1965),
elmondhato, hogy napjainkban a hazassagkotés id6zitése korantsem magyarazza altalanosan a
korai, illetve a tulsagosan korai életszakaszra idozitett anyasagot. Ugyanakkor bizonyos

esetekben jelentdsége lehet, amire Horvatorszag és Gorogorszag szolgaltatott példat.

IV.2.4. A polarizaciét magyarazd modell: a tulcsicsosodas

A masik polarizaciés jelenség (33. abra), azaz a rovid reproduktiv életszakasz
hatotényezdinek magyardzata némileg mas megkozelitést igényel, és joval Osszetettebb, a
hatotényez6 kategoriak nehezebben valaszthatok el egymastol. A modell ezen pontjan el6térbe

keriil az orvostudomany, a csaladpszicholdgia és a csaladszociologia. A polarizacio pedig
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abban nyilvanul meg, hogy azon ndk koziil, akiket a biologiai korlat problémaja direktben érint,
feltehetéen sokan a tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis kornyezet altal er6sen determinalt, a
gyermekvallalds szempontjabol késleltetett életpalyan jutottak el ebbe a kiszolgéltatott
¢lethelyzetbe. Kovetkezésképpen a gyermektelen, de gyermekre vagyd nok részérdl joggal
meriilhet fel a kirekesztettség, illetve a megfosztottsag érzete a gyermekes ndk tarsadalmi
csoportjaval szemben. (Fontos megjegyzés, hogy a kutatas kontextuséban a biolégiai korlat az
id6beliség, valamint az életkorral novekvé infertilitasi kockazatok kapcsolatat jelenti; nem
pedig az akéar fiatal életkorban jaro nék — vagy férfi partnerik — idébeliségtol fiiggetlen

patologias allapotat.)>

----- Referenciagorbe ss==Hollandia (2020, 1. paritas) esssesDania (2018, 1. paritas) sssseSpanyolorszag (2019, 2. paritas)
10,0%
9.0%
8,0%
7.0%
6.0%
5.0%
4.0%

3.0%

Az yjszilottek relativ megoszlasa

2.0%

1,0%

0.0%
151617 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

Reproduktiv anyai életkorok (év)

33. dbra: Példak a tulcsucsosodott gorbék megjelenésére, feltiintetve a harmonikus
eloszlas referenciagdrbéjét. Adatforras: EUROSTAT (2024f)

A talcstcsosodas elsé hatotényezo kategoriaja nem tartalmaz kilon faktorokat, mivel a
feliilr6l kihatd biologiai korlatok hatasmechanizmusanak szétbontasa mar orvostudomanyi

jellegti kérdéskort érint, amely nem tartozik a dolgozat direkt kutatasi fokuszaba (I. faktor).

%0 Erre jellegzetes példa az endometridzis, mint népbetegség (ENDOMETRIOZIS KUTATAS ALAPITVANY, 2025). Ez
a megbetegedés szintén gyermektelenséghez vezethet, ellenben ebben az esetben a magasabb életkor csak
masodlagos kockazat a medddség kérdésében.
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Maradva az id6beliség és a biologiai korlat nexusanal, ennek negativ kdvetkezmenye
egy éltalanosan jelentkezd probléma a gazdasagilag fejlettebb tarsadalmakban. Ezt
alatdmaszthatja egy kapcsolddo indikator: az Eurdpai Unidban nem tal&lunk olyan tagéllamot,
ahol 2010 és 2020 kozott ne emelkedett volna az elsé gyermek vallalasakor jellemzé anyai
atlagéletkor. Ezzel parhuzamosan 2020-ra a 27 orszagra szamolt sulyozott atlag 29,5 évre nétt,
olyan szélséségekkel, mint Hollandia (30,2 év).>! Kovetkezésképpen az Eurépai Unioban é16
ndk — legalabbis tarsadalmi szinten — mar az els6 gyermekiik vallalasakor kozelitik az optimalis
termékenységgel jellemezheto életszakasz felsé korlatjat, azaz a 31. életévet: tobbek kozott TE
VELDE ¢s munkatarsai (1998) megfigyelése szerint a fiziologiailag egészséges nok
teherbeesésénél a hormonhéztartas mellett dontd tényezé az ovumok, azaz a ndéi ivarsejtek
szdma. Az emlitett kutatok az optimalis fertilitasi idészakot (tarsadalmi atlag) 18 és 31 éves kor
kozé dataljak, majd ezutan, kulondsen a 37. életév betdltésével a terhesség bekdvezéseének
esélye meredeken csokken (34. bra) (16. tblazat).

Visszatérve az Eurdpai Unié atlagara, mivel a 2020-as 29,5 év egy éatlag, ezért az
életkorok szdrasa miatt bioldgiai szempontbdl nagyon sokan mar az optimalis életkorok utan
szllnek. Tarsadalmi szinten pedig ez a demografiai iranyzat és az emlitett bioldgia faktor két
problémara hivhatja fel a figyelmet: egyrészt a szélsdséges halasztasi folyamat egyben
novelheti a meddéség, ezzel egyiitt a nem szandékolt gyermektelenség el6fordulasanak
kockazatat. Masrészt pedig csokkenhet a valdszinlisége a tovabbi vagyott vagy tervezett
gyermekek vallalasanak. Kovetkezésképpen a modalis gérbe jobb oldalanak lejtése meredekké
valik (példaul: Hollandia, ahol a tulcstcsosodott eloszlasok aranya 89,0%), €s ennek mértéke
annal er6sebb, minél eldrehaladottabb a halasztasi trend, kimondottan az elsé és a masodik
gyermek vallalasanak id6zitésekor (lasd a 1V.2.2. fejezetet a paritdsérzékenységraol); bar nem
szabad elfeledkezni arrol, hogy az 1-2. paritas harmonikustol eltér6 eloszlasgorbéje
atoroklodhet a magasabb paritasokra is (ha az életpalya tekintetében késon sziiletik az els6 két

gyermek, akkor — tarsadalmi szinten — &ltalaban késén sziiletik a tobbi is).

51 Az atlagéletkorra vonatkoz6 adatok forrdsa az Eurostat (EUROSTAT, 2023).
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A petesejtek szama a 20 hetes leAnymagzatokban
kb. 7 millio, ami a sziiletés idépontjara 2 milliora,
a menstruacio kezdetére kb. 300-500 ezerre csokken.

Korlatozott
termékenység

Szabalytalan
/ havi ciklusok

Optimalis

termékenység A termékeny
iddszak
elvileg véget ér
Fogantatas  20. terhességi Sziiletés 18. életev 31. eletév 37. életév 41. gletev 45. életev 51. életev

hét

34. abra: A petesejtek aranyanak valtozasa az életkor elérehaladtaval. Forras: TE VELDE
et al. (1998) alapjan sajat 0sszeallitas

A legalabb 32 éves anyai
Atlagos anyai életkor életkorban vallalt elsdsziilottek

aranya
2010 29,2 28,3%
2011 29,3 28,4%
2012 29,3 27,9%
2013 29,4 28,5%
2014 29,5 28,7%
2015 29,7 29,1%
2016 29,8 29,2%
2017 29,9 29,7%
2018 30.0 30,5%
2019 30,1 31,6%
2020 30,2 32,3%

16. tablazat: Atlagos anyai életkor az elsé gyermek villalasakor, valamint az optimalis
termékenységi idoszak utan vilagra jott elsésziilottek aranya, Hollandia példajan.
Adatforras: EUROSTAT (2024e, 2024f)

Az asszisztalt reprodukcios technikakon (réviden: ART), mint hatotényez6 kategorian

belll két faktort hataroztam meg. Egyik oldalrdl probléma, hogy az asszisztalt reprodukcids
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technologiak lakossagi megitélését jelentos félreértések kisérik (II/ 1. faktor). Valdsziniileg ez
a jelenség generdlis, a teljes Eurdpai Unidban érezteti hatasat. Ugyanakkor, mivel az ART-t egy
innovacios hullamként azonosithatjuk, ezért feltételezhetden vannak olyan tagallamok, ahol
nagyobb az eljarashoz k6t6dé tudatossag. Ugyanakkor a felreértésekkel kapcsolatos — tobbek
kozott VICSEK (2018) altal is részletezett — tulzott optimizmus hozzajarulhat a gyermekvallalas
id6beni halasztasanak tovabbi er6sodéséhez még az ilyen szempontbol fejlettebb allamokban
is. Ez a folyamat pedig torzitd hatdst gyakorolhat a termékenység életkori eloszlasara, azaltal,
hogy a modalis gorbe bal oldalan, azaz az alacsonyabb életkoroknal okoz csdkkeneést, ami a
thlcsicsosodas jelenségének egyik feltétele.

Ami a halasztasi kockazatot illeti, Magyarorszag példajan dsszevethetjik a korai- (22.
terhesség hét betdltéséig) és a kozépidds (22-27. terhességi hétig) magzati haldlozésokat: a 35—
39 és a 40-49 éves kohorszokban a szaz élveszilésre jutd vetélések szdma — bar jelentdsen
csokkent 2010 és 2023 kozott — szignifikdnsabban magasabb az optimalisabb, illetve optimalis
termékenységi ¢életszakaszukban jar6 nék ugyanezen értékéhez képest (35. abra). (A
magyarorszagi ratak 6sszhangban vannak az AMERICAN PREGNANCY ASSOCIATION [2025] &ltal
kozolt aranyokkal: 35 éves korig 15%, 35 és 45 éves kor kdzott 20-35%, 45 év felett pedig

korilbelll 50% a vetélés kockazata a felismert varanddssagok esetén.)

m2010 m2023
50,0

76.1
48.6
40,0
30,0 26,9
203

20,0

’ 15.8 15.5

13,7 13.8 13,7 ’
13,0 1.4 12,4

) I I I I I I

0.0

15-19 2024 25-29 3034 3539 4049

100 élvesziiletésre jutd vetélések szama

Reproduktiv n6i kohorszok

35. abra: Korai és kozépidos magzati halalozasok 2010-ben és 2023-ban, Magyarorszag
példajan. Adatforras: K&zPoNTI STATISZTIKAI HIVATAL (2025)
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Amennyiben kiindulunk abbol, hogy az ART-t igénybe vevok inkabb az idésebb néi
korosztalyokbol kerulnek ki, akkor feltételezhetjik, hogy a kezelések akar meg is emelhetik a
magzati halalozéas kockazatét, és a 35. &bran bemutatott eloszlas ezért torzul ekkora mértékben.
(Az egyesult allamokbeli CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION [2023] 2022-re
vonatkozo jelentése szerint a szolgaltatast igénybe vevo ndk 64%-a betdltotte a 35. életévét.)
Ennek azonban ellentmond, hogy PEzesHKI és munkatarsai (2000) szerint a beavatkozasok
onmagukban — mindenféle hattérvaltozo figyelembevetele nélkil — nem ndvelik a vetélés
kockazatat. Jollehet, — immaron figyelembe véve a hattérvaltozokat — a ndk elérehaladott
életéve a sikeres terhességek akadalyaként meril fel az ART-ben is (DE LA ROCHEBROCHARD —
THONNEAU, 2002; NYBO ANDERSEN et al., 2000), de a hatas hasonlé mértékli a magzati
veszteségekre, mint a teljes n6i sokasag korében (AGURTO et al., 2023).

Kovetkezésképpen elmondhatd, hogy az idésebb ndi életkor természetes tton torténd
fogantatas es mesterséges fertilitasi kezelés esetén is ndveli a vetélés kockazatat. Az ART nem
tekinthet6 csodaszernek, ezért — visszacsatolva VICSEK (2018) megéllapitasara — a halasztas és
a hamis biztonsagérzet egyttese tarsadalmi szinten a relativ vagy abszolUt gyermektelenség
novekvd aranyahoz vezethet; amely végsé soron a modalis gorbe jobboldalanak lejtéset
meredekké teszi. Ehhez kapcsolodd példaorszagként olyan tagallamot lehet kiemelni, ahol
egyrészt a rovid reproduktiv életszakasz jelentGs problémat jelent, masrészt a mesterséges
megtermékenyités jogi kornyezete kimagaslo nivot képvisel, azaz az eljarasok kelléen
elterjedtek az esetleges hamis biztonsagérzet tarsadalmi szintii kialakuldsahoz; ide tartozik
tobbek kdzott Belgium (a talcsticsosodd gorbék aranya 50,0%).%2

Masik oldalrol azonban indokolt kiemelni az ART tarsadalmi hasznosuldsanak
lehetéségét, amelyet jelenleg kiilonféle adaptacios akadalyok gatolnak. Ebben az értelmezésben
tehat maga a hozzaférés korlatozottsdga — azaz a hatotényezd gyengesége — tekinthetd
polarizacids faktornak (11 / 2. faktor). Mindez érvényes a technoldgia fejlesztésére, valamint a
gyakorlat tarsadalmi elfogadottsagara (lasd példaul Desy és MARRE (2024) tanulmanyat a
franciaorszagi jogi kornyezetrdl, tobbek kozott a francia ndk spanyolorszagi ART-
turizmusarol). A tagallamok kozotti dsszevetés alapja lehet a Fertility Europe szervezet
felmérése (lasd a 36. &brat). Ebben kiilonb6z6 szempontok alapjan hataroztak meg egy
komplex mutaté segitségével — amelynek az értékkészlete egy 0-t6l 100%-ig terjed6 skalan

helyezkedik el —, hogy mennyire nytjt kedvezé jogi és egészségiigyi kornyezetet az egyes

52 A kezelések mindségi és mennyiségi elérhetdségérdl a FERTILITY EUROPE (2024b) jelentett meg rendszeresen
publikaciokat. A 2024-es eurOpai 0sszevetés alapjan Belgium az Eurdpai Unid legfejlettebb tagallama ebben a
tekintetben.
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tagallamok ART-rendszere; példaul az intrauterin inszeminacio elérhetésége az egyediidllo
intracitoplazmatikus spermiuminjekcio allamilag tdmogatott beavatkozdsainak szama
(FERTILITY EUROPE, 20244, 2024b).>

A 36. abran tobbek kozott lathatd Dania eléremutatd példaja, ahol becslések szerint
napjainkban az élveszilottek mintegy 10%-a valamely mesterséges megtermékenyitési eljaras
atjan jon a vilagra (BBC, 2018). A felmérésbol kiugrik tébb masik szélsdség is: példaul Ciprus
helyzete nem csupan kritikus, hanem 2021 és 2024 kozott az ART-kezelések tarsadalmi
hozzaférhetosége jelentésen romlott is. Ez a kedvezdtlen milid pedig 6sszefligghet azzal, hogy
a parok, illetve a n6k a halasztas el6rehaladtaval egyre inkdbb korlatozé bioldgiai faktort
nehezen tudjak ellenstlyozni. Ebbél pedig kovetkezik, hogy a Ciprus kapcsan felmeriilt 23,0%-
0s érintettség (tulcstcsosodd gorbék) egyik kiemelt determinansa lehet ez a korlatozo jogi

kornyezet.
Valtozas 2024
45%
35%
25%
15%

5%

36. abra: Az ART jogi-egeszsegugyi kornyezetének értekelésere kidolgozott, szazalékban
kifejezett mérészam az Eurdpai Unid tagallamainak korében, a 2024-es allapotot,
valamint a 2021 és 2024 kozotti fejlodést vagy visszafejlodést tekintve. Adatforras:

FERTILITY EUROPE (20244, 2024b)

% A fogalmak értelmezéséhez segitséget nydjt az Egészségvonal allami szervezet kapcsolodd cikke
(EGESZSEGVONAL, 2025).
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A tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis korlatok — mint hatotényezo-kategoria — terén
elséként a karrierépitést (111 / 1. faktor), ezzel egyutt az iskoldban toltott évek szaméat emelném
ki késleltetd tényezoként. KOvetkezésképpen ez a faktor a modalis gérbe bal oldali torzulasat
erdsiti, idoben kés6bbre koncentralva a sziilések jelentds részét. Ebben az esetben a probléma
direkt oka egzisztencialis alapokra vezethetd vissza, amit POPPER (2015) is megerdsit. A szerzo
szerint a tarsadalmi értelemben vett feln6tté valas terén leginkdbb eldnytelen helyzetben a
fels6foku végzettséglick vannak, mivel sajat egzisztencidjukat csak jelentos késéssel kezdhetik
el megteremteni, ami az egyéni életpalyat illeti. SOLERA és MARTIN-GARCIA (2020) szerint
tovabbi késlelteté szempont az egyetemi képzés szakiranya, azaz nem lehet csak a
foglalkoztatas tényére lesziikiteni ezt a kérdést. Példaul Olaszorszagban az egészségiigyi
teriileten diplomazott néknél a halasztas valdszinlisége szignifikdnsan nagyobb, mint a
pedagdgiai vagy pszichologiai végzettséggel rendelkezdk esetében.

A fels6foku végzettség és a tilcsticsosodott gdrbék kozotti Gsszefiiggés alatamasztisara
elvégeztem egy korrelacios vizsgalatot. Az egyik valtozo a fels6foku végzettséggel rendelkezok
aranya volt a 25-34 éves n6i kohorszban, a masik pedig a modalis gorbék szorasa, illetve a
modalis gorbékhez tartoz6 anyai atlagéletkor szorassal sulyozott valtozdja, az elsé és a masodik
paritas esetében (ezek hordozzak a legnagyobb kockazatot a talsdgosan rovid reproduktiv
életszakasz tekintetében; lasd a 1V.2.2. fejezetet a paritdsok érzékenységérsl).®* Az eltérd
tarsadalmi kornyezet miatt nem csupan 0Osszevontan, hanem az Eurdpai Unid nagy
orszagcsoportjaira is elvégeztem az analizist (17. tblazat). Az eredményekbdl kovetkezik,
hogy a fels6fokt végzettséggel rendelkezd 25-34 éves ndk korében a halasztasbol eredd rovid
reproduktiv életszakasz kockazata megnd, méghozza jellemzden erdsen kozepes, egyenes
irdnyu osszefliggések allnak fent. A két paritas vallalas ilyen jellegii kitettsége k6zo6tt nincs
lényegi kilonbség, tovabba a tertleti kilonbségek a nagy orszagcsoportok kozott alacsonyak,
azaz a PoppeR (2015) altal felvetett késlelteto hatas az egzisztencialis-tarsadalmi feln6tté valas
sikjan generalisan fennall a 27 tagallamban. Két szélsdséget emelnék ki: Nyugat-Eurdpaban —
bar az érintett gorbék aranya kimagaslé — a felsé6foku tanulmanyok kevésbé determinaljak az
els6 gyermek vallalasanak idézitését (a 2. paritast ugyanakkor a generalis eurdpai trend

jellemzi). Tovabba szembedtlik, hogy a Balti allamokban a legerdsebbek az egyiitthatok, azaz

% A megfigyelési egységek szama paritasonként 297 volt (27 tagallam, 11 évre vonatkozd adata), ehhez ker(lt
magyaraz6 valtozoként a Pearson-féle képletbe az adott évekre és adott tagallamra vonatkoz6 diploméazottsagi
gyakorisag. A modalis gorbék adathiany miatt az elsé paritds esetében 9 megfigyelési egység kiesett a 297-bol
(Dénia 2019-2020 kozott, Franciaorszdg 2018-2019 kozo6tt, Németorszdg 2020-ban, Olaszorszdg 2018-2020
kozott). A masodik paritasndl 11 a hianyzd rekordok szdma (Dénia 2010-2011, Franciaorszag 2010-2012,
Németorszag 2018-2020, Olaszorszag 20102012 kdzott).
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a felséfoku végzettség kiemelt determinans a tarsadalmi polarizadcido ezen sikjan. Ebbdl a
szempontbdl jellegzetes példat szolgaltat Litvania esete, ahol az eloszlasok érintettsége 23,0%-
0s (l&4sd a 23. 4brét), mikdzben a diplomés arany a 25-34 éves nék korében 2010 és 2020 kozott
54,8%-r0l 68,1%-ra, a 27 tagallam egyik legmagasabb szintjére emelkedett (EUROSTAT,
2024m).

Osszeségében fontos hangstlyozni, hogy a nék kilatdsainak javuldsa a karrieratjuk
szempontjabol 6nmagaban véve egy pozitiv folyamat. Ugyanakkor markans szerepet jatszik a
halasztashoz kot6do tarsadalmi polarizacid terén. Mashogy fogalmazva: fennall egy
ellentmondas, mivel a n6k javulo tarsadalmi statusza noveli a kockazatat a kirekesztodéstikre,
azaz a jogfosztottsag érzetére az anyava valas teren, hangsulyozom, hogy nem az 6nhibajuk,
hanem az Oket Kkoriilvevé tarsadalmi-gazdasagi-kulturdlis mili6 miatt (a tudatosan

gyermektelenek az dsszefliggés alol kivételt képeznek).

1. paritas 2. paritas
Atlage’le:[kor X S76rAS Atlage!et,kor X S76ras
szoras szoras
Balti térseg 0,543 0,896 0,806 0,844
Dél-Eurdpa 0,674 0,652 0,625 0,503
Eszak-Eurdpa 0,597 0,557 0,611 0,569
Kelet-K6zép-Europa 0,650 0,714 0,547 0,509
Nyugat-Eurépa 0,391 — 0,664 0,503
Eurdpai Unid 0,588 0,604 0,556 0,535

17. tblazat: Korrelacios kapcsolat a 25-34 éves nék diplomazottsagi aranya, valamint a
modalis gorbék tilcsucsosodasat leiro valtozok kozott, az elsé és a masodik paritiason.>
Adatforras: EUROSTAT (2024f, 2024m)

Az el6bbi hatotényezdvel atfedésben all a felndtté valas kitolodasanak egy masik
értelmezése. Ebben az esetben azonban nem az objektiv, életkorhoz kotott &tmenetekre (példaul
munkaerdpiaci belépés vagy csaladalapitas) utalunk, hanem a pszichol6giai értelemben vett
felndttkor elérésének elhtzodasara (Il / 2. faktor): Cs. F. NEMES (2005) szerint ennek az
iddszaka szintén nem esik egybe a biologiai érettséggel, mivel az érzelmi érettség
megszerzésének idészaka a csaladszociolOgia szerint 18-24 éves életkorra datalhato.

Ezt a jelenséget kvantitativ eszkdzokkel lemérni nehézségekkel jar, ennek ellenére a

sziil6i haz elhagyasanak atlagos korévét — a ndkre vonatkozdéan — bevontam a Pearson-féle

55 A legalabb 0,3, illetve a maximum -0,3 értékii egyiitthatokat tartalmazza a tablazat. Ezenkiviil az sszes kozolt
egylitthatd p = 0,01 szintli szignifikanciaval rendelkezik.
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korrelacioba; hasonléan az ¢lébb taglalt iskoldzottsagnal, ugyanazokkal a magyarazott
valtozokkal (parités, szoras stb.). Nyilvanvaldan az elkoltozés akadalyai kdzott felmerilnek
er6teljes anyagi determinansok is, ugyanakkor példaul PoppeRr (2015) azokat, akik nem képesek
eltartani magukat, infantilis, azaz gyermeteg élethelyzetbe bekényszerilt személyeknek nevezi,
amely akar a 30-as, 40-és életevekre is kiterjedhet. CHAPMAN és CAMPBELL (2015) mindezt
megerdsiti: napjainkban az Y-generacion belul (kb. 1985-1995-ig) nagyon sok fiatal nagykord
kiiszkodik a feln6tté valassal. Ebben pedig — a szerzOparos szerint — szerepet jatszik a lakhatés
kérdése is: két csoportot alakitottak ki modelljiikben. Egyrészt a tudatosan tervezokét, akik
tudatosan térnek haza vagy maradnak otthon példaul az iskola befejezése utan, hogy
megteremtsek elkoltozésuk egzisztencialis alapjat. A mésik csoport viszont a kiiszk6doéké, akik
nem tudnak mit kezdeni magukkal, nem mernek felel6sséget vallalni, és sziikségiik van az
otthon biztonsagara. Osszességében elmondhatjuk errdl a nexusrol (ARNETT, 2010), hogy a
fiatalok megtorpanaséaval uj fejlodési szakasz jott 1étre a sziiloktdl fliggd gyermekkor és a
fiiggetlen felndttkor kozott.

Visszatérve a korrelacios eredményekre, egyedil négy esetben jott ki legaldbb gyengén
kozepes erdsségli, egyben szignifikans (p = 0,01) egyutthatd: Dél-Europaban a masodik paritas
thlcslicsosodasa és az elkoltozés atlagéletkora kozott -0,405 és -0,386 az 6sszefuggés (p = 0,01;
valtozdk: szdras és a szorassal sulyozott atlagéletkor), Nyugat-Eurépdban és az EuroOpai
Unidban pedig az elsd paritason -0,398 és -0,321 (p = 0,01; valtozo: szoras).>® > A relevans
egy(tthatok tovabbi hianyabol és a viszonylag gyenge, ellentmondasos eredményekbdl (minél
korabban kdltoznek, annal nagyobb a halasztasi folyamat) arra kovetkeztetek, hogy a CHAPMAN
és CAMPBELL (2015) altal vazolt modell a tudatosokrdl és a kiiszkodokrdl, tagallami szinten
egymast kioltja. Kovetkezésképpen a sziiléi haz elhagyasanak atlagéletkora erdsen fligg az
egyéni eletpalyatol, igy szociologiai szempontbol inkabb egy mikrotényez6ként, mintsem
makrohatésl, altalanosan érvényesiilé faktorkent (példaul a diplomazottsag) jelenik meg.
(Ehhez még hozza kell tenni, hogy van egy éles nemi kilonbség: DusA és munkatarsai (2025)
tanulmanyabdl kidertl, hogy az Eurdpai Unié 27 tagallamban szinte kivétel nélkiil a nok

korabban hagyjéak el a sziiléi hazat, mint a férfiak.)

% A lakhatasi adatok forrdsa: EUROSTAT (2024p).

5 A megfigyelési egységek szama paritasonként 297 volt (27 tagallam, 11 évre vonatkozd adata), ehhez ker(lt
magyaraz6 véltozoként a Pearson-féle képletbe az adott évekre és adott tagallamra vonatkozd diplomézottsagi
gyakorisag. A modalis gorbék adathidny miatt az elsd paritas esetében 9 megfigyelési egység kiesett a 297-bdl
(Dénia 2019-2020 kozott, Franciaorszdg 2018-2019 kozo6tt, Németorszdg 2020-ban, Olaszorszdg 2018-2020
kozott). A masodik paritasndl 11 a hianyzé rekordok széma (Dénia 2010-2011, Franciaorszag 2010-2012,
Németorszag 2018-2020, Olaszorszag 20102012 kdzott).
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A generalis 6sszefliggések hianya ellenére mégis jellegzetes példa lehet a 33. abran is
bemutatott Spanyolorszag (érintettség aranya a tulcsticsosodasban: 23,0%). Ebben az esetben a
rovid reproduktiv életszakaszra utalé gorbe tet6pontja er6sen a X-tengely vége felé
orientalodik, mikozben a gorbe baloldalan az emelkedés — a hasonlo esetekhez képest (lasd
ugyanezen, azaz a 33. abran Dania esetét) — viszonylag alacsony meredekségii.
Spanyolorszagban a sziiléi fészek elhagyasa ¢és a parkapcsolati elkotelezddés kozotti
kapcsolatot tobb tanulmany is aldtdmasztja. LEBANO és JAMIESON (2020) kutatasabol kiderdl,
hogy a fiatalok a gyermekvallalas egyik legfébb akadalyaként jelolik meg a sziiloktol valod
hosszantartd fliggést. Emellett egy valamelyest eltéré aspektusbol, de DiAZ-FERNANDEZ €S
munkatéarsai (2018) bebizonyitottak, hogy a lakéaspiaci helyzet és a fertilitdsi magatartas kdzott
hosszU tavu szoros kapcsolat all fent. Tehat valdsziniileg nem a véletlen miive, hogy a
spanyolorszagi fiatalok 2020-ban atlagosan 28,8 éves korukban hagytak el a csaladi fészket és
szakadtak ki ebbdl, a bizonyos egyéneknél infantilisnak sorolhatd élethelyzetbdl. Ez az érték
nem mellesleg 3,4 évvel magasabb, mint az Eurdpai Uni6 atlaga (37. abra).>®

Uj
életszakasz, a
fiiggo
gyermekkor
és a fiiggetlen

felnottkor
kozott

Nem tudnak
elkoltozni Belekénysze-
otthonrol riilés egy

Novekvo
atlagéletkor
elkoltozéskor

Lerdovidiilt

reproduktiv
életszakasz

(tudatosan infantilis
tervezok és €lethelyzetbe
kiiszkod6k)

37. dbra: Az érzelmi értelemben vett érettség kitolédasanak dsszefiiggése a lerdvidilt
reproduktiv életszakasz jelenségével. Forras: sajat 6sszeallitds ARNETT (2010), CHAPMAN —
CAMPBELL (2015), valamint PopPER (2015) alapjan

Végul pedig egy viszonylag elvont, szintén nehezen alatdmaszthatd pszichologiai alapd
faktort emlitenék meg, tobbek kdzott Kopp és SKRABSKI (2006) tanulméanyara hivatkozva. Az
elmélet l1ényegében arrél szél, hogy a fogyasztdi tarsadalom kapcsolati mintja torzitja az
egyének személyiségfejlédését, amely kotddési problémakhoz vezet, mivel ebben a
kontextusban az emberi érzelmek is konnyen lecserélhetd fogyasztasi cikkeknek latszanak.
Nem mellesleg a szerz6paros (KOPP és SKRABSKI, 2016) szerint a marketing szamara ez
materialis értelemben pozitiv visszacsatolast jelent, mivel a maganyos emberek kdnnyebben
manipulalhatok a fogyasztas tekintetében (111 / 3. faktor). Ezt az elméletet megerdsitik masok
is: példaul HUNDAL és ANAND (2005), valamint Liu és munkatarsai (2007) értekeznek arrdl,

%8 Az elkoltozés atlagos életkoranak forrasa: EUROSTAT (2024b).
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hogy az egyedilallok a pszichografikus, azaz lelki és személyiségbeli karakterik miatt
bizonyos termékek esetében kiemelt célcsoportot jelentenek, amivel 6sszhangban tébbet is
fogyasztanak. A szingli életmod rendszerszintii erésitése pedig BAUMAN (2013) alapjan egy
eltolodast eredmeényez a parkapcsolati formaciokban a rovid tavuy, ideiglenes és
elkotelez6dést6l mentes viszonyok iranyaba.

A polarizaciot magyarazo elméleti modell szempontjabdl az elébbi megallapitasok
jelentdsége abban all, hogy az egyének részérdl szingliként vagy nem tartos parkapcsolatokban
toltott évek tarsadalmi szinten megint csak torzitjadk a modalis gorbék eloszlasat, méghozza
ebben az esetben is a biologiai korlattal szemben atellenes hatast kifejtve. Ebben az esetben a
korrelacids vizsgéalatba magyarazé valtozoként az elsé hazassagkotés atlagos korévét vontam
be (nék), mivel ez a BAUMAN (2013) altal emlitett szingli életmdddal Osszefiiggd uj
parkapcsolati formaciok ellentétparjaként értelmezhetd; kovetkezésképpen a nexus ugyanigy
fennllhat, csak ellentétes irdnyban. Ami az eredményeket illeti, az els6 gyermek vallalasaban
a hazassag idozitése a szorassal sulyozott atlagéletkorral kozepes erdsségli, egyenes iranyu
viszonyt mutat Kelet-K6zép-Européban (r = 0,493) és Eszak-Eurdpaban (r = 0,472), valamint
az Eurdpai Unidban (r = 0,468); Dél-Eurdpaban pedig erds viszonyt lathatunk (r = 0,714).%9 ¢
$IMindamellett ennek bizonyitderejének mértéke egy ennyire elvont dimenzio, mint a
fogyasztasorientaltsagbol eredé halasztas kapcsan megkérdéjelezhetd. Ugyanakkor azt
allithatjuk — hivatkozva a bemutatott szakirodalomra —, hogy a tulcslicsosodas esetében
determinanskeént lehet jelen a fogyasztas orientacid és a hagyomanyos, legalabbis morfoldgiai
szempontbdl stabilitast nyQjtoé parkapcsolati formaciok visszaszoruldsa (38. abra). (Ebben az
esetben nem emelnék ki példaorszagot, mivel a hatés generalis lehet a fejlett vilag orszagainak
korében.)

9 A legalabb 0,3, illetve a maximum -0,3 értékii egyiitthatokat vettem figyelembe. Ezenkiviil az dsszes kozélt
egylitthato p = 0,01 szintli szignifikanciaval rendelkezik. Fontos megjegyzés, hogy Kelet-K6zép-Eurdpaban az
elsd paritason a szorassal, tovabba a masodik paritason a szorassal stlyozott atlagéletkorral és a szdrassal is
hasonlo erésségt, szignifikans kapcsolat jott ki (sorrendben: r = 0,405; r=0,442; r=0,331; p=0,01). Ugyanakkor
a tovabbi kontinensrészeknél ez nem allt fent, igy az 6sszehasonlitas ellehetetleniilése miatt utobbi egyitthatokat
kihagytam az elemzésbdl, és végiil csak az elsd paritason a szorassal sulyozott atlagéletkor hazasodassal alkotott
osszefliggéseit vettem figyelembe.

80 A hazassagi adatok forrasa: EUROSTAT (2024h).

51 A megfigyelési egységek szama paritasonként 297 volt (27 tagallam, 11 évre vonatkoz6 adata), ehhez kertlt
magyaraz6 valtozoként a Pearson-féle képletbe az adott évekre és adott tagallamra vonatkoz6 diploméazottsagi
gyakorisag. A modalis gorbék és a hdzassagi adatok hianya miatt az elsO paritas esetében 63 megfigyelési egység
Kiesett a 297-b6l, a masodik élvesziiletéskor pedig 62. (A hidnyzo rekordok felsorolasat mell6z6m; mindamellett
a mintegy 20%-o0s adathidny miatt az itt bemutatott egyutthatok — bér szignifikdnsak — csak korlatozottan
értelmezhetdk.)
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38. abra: A fogyasztasorientalt kultira dsszefliggése a lerdvidilt reproduktiv életszakasz
jelenségeével. Forras: sajat dsszeallitdas BAUMAN (2013), HUNDAL — ANAND (2005), Kopp —
SKRABSKI (2006, 2016), valamint Liu et al. (2007) alapjan

A 18. tablazatban lathatjuk a talcsicsosodast, illetve a tulsagosan rovid reproduktiv
¢letszakaszt magyarazé elméleti modellt, nevezetesen a harom hatdtényezo-kategoriat,
valamint a hat faktort, kiegészitve az emlitett modellorszagokkal. Az utdbbi példak esetében a
feltart Osszefliggések mellett ebben az esetben is meghataroz6 szempont volt, hogy a

polarizaciét mutatd gorbék szdma magas legyen (lasd a 23. abrat).

Hatétényezé kategoria Alfaktor Modell orszagok
Biologiai korlatok |. Bioldgiai korlatok Hollandia stb.
Asszisztalt reprodukcios 11/ 1. Félreértések Belgium stb.
technologiak I1/2. Fejlédési potencial Ciprus stb.

A tarsadalmi-gazdasagi- I11 /1. Karrier és oktatas Litvania stb.

kulturalis mili6 korlatozo
hatasa

111/ 2. Erzelmi érettség
111/ 3. Fogyasztdi
tarsadalom

Spanyolorszag stb.
Generalisan erezteti hatasat
(tobbek kozott Kopp és
SKRABSKI [2006, 2016]
alapjan)

18. t4blazat: A modellben szereplé hatotényezok, amelyek magyarazatot adnak a
talcstcsosodasra. Forras: sajat 6sszeallitas részben Kopp — SKRABSKI (2006, 2016) alapjan

(K8) A tényleges reproduktiv életszakasz tarsadalmi szintii lerdvidiilését részben
viszonylag objektiv, részben pedig nehezen mérhets, Szubjektiv, az egyénre jellemzo
tulajdonsagok befolyasoljak. Egészében véve harom hatotényez6-kategoriat, ezen belil pedig
hat alfaktort hataroztam meg.

A modalis gorbék jobboldali meredekségét leginkabb a bioldgiai korlat ndveli, ami a
nék harmincas életéveiben egyre markansabb kockdzatot jelent. Hasonlo hatést fejt ki az
asszisztalt reprodukcios technikakban rejlé fejlédési potencial, elsésorban jogi értelemben:

ebben az esetben a torzulast a tulsdgosan merev allami szabalyozasok okozzak. Egy masik, az
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ART-vel 0Osszefliggé szempont immaron a gorbe baloldali meredekségét ndveli: ez az
eljarasokat ovezd félreértésekbdl, hamis biztonsagérzetbdl fakad. Ezek a szempontok azt
eredmeényezik, hogy az egyének — a megfeleld reproduktiv tudatossag hianyaban — akar azért is
donthetnek a csaladalapitas késleltetése mellett, mert az ART-re csodaszerként tekintenek.

A tarsadalmi értelemben vett feln6tté valas faktora a karrierépitést és a felsdoktatasban
eltoltott életéveket hozza 6sszefliggésbe a tulcsucsosodas jelenseégével. A fejezet talan egyik
legfontosabb kovetkeztetése is ehhez a ponthoz kothetd: sikeriilt egy viszonylag erds, az
Eurdpai Unié minden orszagcsoportjara ervenyes nexust feltarni a két dimenzio (iskolazottsag
és fertilitas) kozott a korrelacios vizsgalatokban.

Végll pedig az érzelmi értelemben vett feln6tté valas késleltet6 effektusat, valamint a
fogyasztdi tarsadalom parkapcsolati kulturat torzit6 hatasat emeltem ki alfaktorokként. Mindkét
jelenségre sikerult — tamaszkodva a szakirodalomra — felallitani egy elméleti modellt, illetve
Spanyolorszagot példaorszagként meghatarozni a sziiléi hdzbol vald késéi elkoltozés és az
érzelmi értelemben vett onallésodas kozott. A fogyasztoi tarsadalom negativumai kapcsan
konkrét példaorszagot nem emeltem ki, ugyanakkor erre nem feltétlendl van sziikség, hiszen ez
a fogyaszt6i milid, a kapcsolodo szingli életstilus generdlisan jelen lehet a 27 tagéallamban.
Ebben az esetben is — csakugy, mint a bimodalitasnal — fontos kikotés, hogy ezen kortilmények
akdr onmagunkban is képesek markans polarizaciot el6idézni, azonban a tarsadalmi
megosztottsdg kockdzata annal nagyobb, minél tobb hatétényezéd 1ép egymassal
kolcsonhatasba.

A Hajnal-vonal koncepciordl (HAINAL, 1965) ebben a kontextusban elmondhato:
napjainkban olyan faktorok meriilnek fel a halasztas tekintetében, illetve utébbi folyamat
annyira elérehaladott, hogy a korabbi évszazadokra, vagy akar a 20. szazad els6 felére azokat

nem lehet ravetiteni.

IV.3. Szakpolitikai javaslatok

A termékenységi politikahoz az unios tagallamok jelentds része talsagosan dvatosan all
hozza, tovabba az Eurdpai Unioban nincs termékenységi stratégia, ennek ellenére fontosnak
tartom a disszertaci6 eredményeinek gyakorlati hasznositasat. Ebbdl  kifolyolag
megfogalmaztam hét kiemelt és két masodlagos — a fertilitdsi folyamatokhoz indirekten
kapcsolodd — szakpolitikai javaslatot, nem is feltétlenlil az Eurdpai Unid, hanem a tagallamok,

ezen belill elsdsorban Magyarorszag szamara. Ezek strukturalasa érdekében, kiindulva a
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disszertacid kutatasi eredményeibdl, kialakitottam egy problémafat és a kapcsolodo célfat,
valamint egy SWOT-analizist is elkészitettem.

A 39. abran lathatjuk az egyes kutatdsi kérdésekhez tartozéan megfogalmazott
probléméakat, valamint a kapcsolodd célokat. Az Eurdpai Unidban — amennyiben a
népmozgalmi folyamatokat lesziikitjiik a termékenység kérdésére — a problémaspiral alapja a
halasztasbol ered, amely noveli a kockazatat a relativ vagy abszolut gyermektelenségnek, végso
soron pedig a TTA csokkenéséhez, valamint — az egyéni életpalydk sajatossagai miatt — a
tarsadalom polarizaciéjahoz vezet.

Nyugat- és Eszak-, valamint Dél-Eurépaban jelentés csokkenés tortént az atlagos
gyermekszdmban (K1). Emellett a korspecifikus termékenység teriileti egyenl6tlenségei
jelentdsen megemelkedtek, kiillondsen a fiatal és az id6sebb ndi csoportokban. Ennél a pontnal
az utdbbiak jelentdségét hangsulyoznam, hiszen a halasztds ellenstlyozasanak egyik
kulcseleme lehet a rekuperacio, azaz a korabbi életszakaszokban elhalasztott gyermekvallalas
ugynevezett visszapétlasa (K2). Ezzel 6sszhangban van az anyai atlagéletkorok emelked6
dinamikéja is (K3). Ugyanakkor a TTA ¢és a halasztas kozotti 6sszefiiggésbol kideriil, hogy
mind a stlyozatlan, mind pedig az elsd és a masodik paritassal stulyozott anyai atlagéletkorok
egyik legfobb hajtoereje a 25-29 éves korosztaly nagymértékben visszaesé korspecifikus
fertilitdsa (K4).

Ami a tarsadalom polarizaciojat illeti — a talsagosan korai és tilsagosan késbi anyasag
terén —, az Eurdpai Unioban jellegzetes térszerkezet rajzolddik ki: a kamaszterhességek tal nagy
aranyara utalé bimodalitasnak és a talsagosan rovid reproduktiv életszakasznak is markans,
Osszefiiggd orszag- és régidcsoportjai vannak (K5). A latens dsszefliggésekbél kidertilt, hogy
az els6, valamint a masodik gyermekek vallalasa a legérzekenyebb mindkét emlitett
polariziciora, kimondottan a tulcsicsosodas esetében (K6). A bimodalitas hatotényezéinek
feltarasa soran kideriilt, hogy vannak semlegesként megitélhetd faktorok (példaul
hagyomanykdvetés) — egészen addig, amig ezek a 20-24 évesek gyermekvallalasat emelik, nem
pedig a kamaszterhességekét —, ugyanakkor vannak egyértelmilen negativ tarsadalmi
miitkodések (példaul nemzetiségi alapt kirekesztés, illetve a tulfokuszalt pronatalizmus) (K7).
Maésik oldalrol a tulcsicsosodas, avagy rovid reproduktiv életszakasz kapcsan egyértelm, hogy
a biologiai korlatossag a legfobb akadaly, azaz a legfobb tényezdje a diszharmonianak.
Ugyanakkor tobb helyen is lehetdség van ennek lekiizdésére (példaul ART), annak ellenére,
hogy egy halasztasi faktor mégis csak 6rvendetes folyamatrol arulkodik: ez pedig a nék javuld

iskolazottsaga a fels6foku végzettségek terén (K8).
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39. abra: A disszertacioban feltart kutatasi kérdések probléma- és célfaja

Miel6tt ratérnék a lehetséges szakpolitikai intervenciok kontextusara (SWOT-analizis),
majd azok Kkifejtésére, felhivnam a figyelmet egy lényegi, ellenben a termékenység
szempontjabol indirekt népmozgalmi problémara, amirél sokan (Ujsagirok, politikusok,
kdzvélemény sth.) elfeledkeznek. A statisztikailag a reproduktiv életszakaszuk felulreprezentalt
idGszakaban jaré 25-34 éves n6i kohorsz 1étszama az Eurdpai Unid tagallamainak tobbségében
2010 és 2020 kozott visszaesett (40. abra). Bulgariaban és Magyarorszagon tébb mint 20%-
kal, Esztorszag kivételével (itt minimalis csokkenés volt) az 6sszes tovabbi posztszocialista
tagallamban tobb mint 10%-kal. Eppen emiatt ellentmondasos, ezzel egyiitt — posztszocialista
perspektivabol tekintve — kimondottan pozitiv fordulat a vizsgalt 11 év tekintetében, hogy
pontosan ebben a kelet-k6zép-eurdpai régioban ndtt meg jelentdsen a TTA.

A maésik végleten megtalaljuk Maltat, Luxemburgot és Svédorszagot, ahol kimagaslé
mértékben emelkedett a 25-34 éves ndi kohorsz 1étszama, ennek ellenére a TTA tobb mint
10%-kal esett vissza. Kovetkezeésképpen nyomatékositani kell, hogy nem elegendé az
élvesziilottek abszolut szdmaval vagy az ezer fore jutd élvesziilottek szamaval tajékoztatni a
kdzvéleményt, rosszabb esetben erre alapozni demogréfiai stratégiakat. Mashogy fogalmazva:
elértiink a problémaspiral egy olyan pontjara, ahol a kiemelt reproduktiv kohorszokba beforgo

ndk 1étszama is kritikusan alacsony, és demografiai szempontbol igy a fajlagos elvaras egyre
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nagyobb a n6kon. Mindez bizonyos szempontbol egy lehetetlen helyzetet teremt, mivel a korfan
a gazdasagilag aktivak csokkend, valamint a nyugdijasok ndvekvd ardnyat az egyre kevesebb
reproduktiv kort né az élvesziilésekkel nem tudja pétolni a demografiai dtmenet ezen

szakaszaban; fiiggetleniil a TTA szintjétol.
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40. abra: A 25-34 éves néi kohorsz évkozepi letszamanak, valamint a TTA-nak a
véaltozasa 2010 és 2020 kdzott. Adatforras: EUROSTAT (2024e, 2024Kk)

A 19. tablazatban — 6sszhangban a probléma-, illetve célfan kiemelt szempontokkal —
kontextusba helyeztem az Eurdpai Unid termékenységi helyzetét. Az erdsségek kozott
kiemeltem azon tényezdéket, amelyek jelenleg ellenhatnak a TTA tovabbi csokkenésenek, a
halasztasi folyamatok dinamizalddésanak, illetve a kamaszterhessegek magas ardnyanak. Ami
a gyengeségeket illeti, az itt szereplé szempontok tulajdonképpen az erdsségek ellentétparjai,
azonban kilon hangsulyoznam a 25-34 éves reproduktiv kohorsz csokkend 1étszamat, a Dél-
Europai és tovabbi, a kontinens mas részein fekvé régiok kritikusan alacsony TTA-szintjét,
valamint a 25-29 éves kohorsz csokkend fertilitasat.

A lehetségek terén két megkozelités meril fel: a magas termékenységii orszagokbol
érkezd fiatal ndk, illetve a reproduktiv kohorszokba a késébbiek folyaman majd beforgo —
szintén elsé generacios bevandorlo — leanygyermekek; valamint a kohorszokat (példaul a

hianyz6 munkaerd) helyettesitd vandorlas alkalmazasa, amely indirekt modon olyan kedvez6
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gazdasagi kornyezetet teremthet, amely a gyermekvallalas egy fontos 6sztonzd hatdtényezdje.
A veszélyek pedig gyakorlatilag ebben az esetben is ellentétparként meriilnek fel: fokoz6do
vandorlasi nyomas a tulnépesedett orszagokbdl; tobbek kozott a csokkend termékenység miatt
alacsony létszdmu kohorszok a munkaképes korosztalyban, amely a globalis versenyképességet
csokkenti peldaul a BRICS-orszagokhoz mérten (ezen orszagok kozil példaul Brizilidban vagy
Indidban az 6regedési index, valamint az iddskori eltartottsagi rata joval kedvezdbb képet mutat

az Eurdpai Unidhoz képest).
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Erésségek Gyengeségek

e Nagyszamu, az Eurdpai Union o A 25-34 éves reproduktiv kohorsz
kiviilrél bevandorolt reproduktiv n6i csokkenése 2010 és 2020 kdzott
kohorsz e A dél-europai tagallamok, illetve

o Regionalis felfogas a tarsadalmi tovabbi régiok (példaul
folyamatok tervezéseében (EUROPAI Finnorszagbdl) kritikusan alacsony
BIzOTTSAG, 2025) TTA-szintje

e Z&szlbshajo orszagok és régidk a e Generdlis halasztasi folyamat
halasztasi folyamatok e A 25-29 éves reproduktiv kohorsz
ellensulyozésaban (kiemelt példa: csOkkend korspecifikus
Dénia) termékenysége

Belso o A munkavéllalés és a csaladalapitéas | ¢ A kamaszterhességek tul nagy aranya
tényezok osszeegyeztetését szolgalo (elsésorban Kelet-Kdzép-Eurdpa)
munkaerdpiaci milié (EUROSTAT, e A 40-49 éves ndk alacsony
2019) termékenysége, kiaknazatlan
e A fogamzasgatlasi eszkdzok és a rekuperéciés potencial

szexualis felvilagositas elérhetdsége
(globalis szempontbol kedvezo
helyzet, legalabbis Nyugat- és
Eszak-Eur6péban) (GLOBAL
CONTRACEPTION POLICY ATLAS,
2025)

o Az ART-szolgaltatasok relativ
fejlettsége (példaul Belgium)

Lehetdségek Veszélyek
e Magas termékenyseégl orszagokbol | e Fokozodo, Eurdpan kiviilrdl érkezo
érkez6 fiatal nok, illetve a vandorlasi nyomas a vilag
reproduktiv kohorszokba a tulnépesedett orszagai feldl
késdbbiek folyaman majd beforgd — (INTERNATIONAL CENTRE FOR

MIGRATION PoLICY DEVELOPMENT,

szintén elsé generacios bevandorld —
2025)

lednygyermekek (IMPICCIATORE et

Kiilsé e Tobbek kdzott az alacsony

al., 2020) termékenység miatt a konti k

tényezdk ;o ) i} enység miatt a kontinense

e Helyettesit6 vandorlas a munkaerd kozotti csdkkend lakossagarany

potlasara (CRAVEIRO ET AL., 2019), (TOTH — KINCSES, 2025);
amely indirekt médon olyan gazdasagilag aktiv lakosséag
kedvez6 gazdasagi kdrnyezetet munkaerdpiaci jelenlétét tekintve
teremthet, ami a gyermekvallalas (r_nennyiség) egyre inkabb _
egy fontos 8sztdnzd hatotényezdje kiszolgaltatott helyzet a globalis

versenyképesség tekintetében
(CsePETI et al., 2024)

19. tablazat: Az Europai Unid termékenységi helyzetének SWOT-analizise a disszertacio
eredményei alapjan. Forras: sajat dsszeallitas részben CRAVEIRO et al. (2019), CSEPETI et al.
(2024), EUROSTAT (2019), EUROPAI B1zOTTSAG (2025), GLOBAL CONTRACEPTION POLICY ATLAS
(2025), ImpPIcCIATORE et al. (2020), INTERNATIONAL CENTRE FOR MIGRATION PoLICY
DEVELOPMENT (2025), valamint TOTH — KINCSES (2025) alapjan

A kiemelt szakpolitikai javaslataim a kovetkezok: a téma érzékenysége ellenére sziikség

van egy altalanos demogréfiai stratégiara az Eurdpai Unio esetében, ha méasért nem, akkor abbol
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a célbol, hogy a kontinens és az integracio hossza tavon megdrizze globalis versenykepességeét
(17 1. javaslat). A stratégiaalkotast a nyugati, illetve északi tagallamok nem surgetik, hiszen a
bevandorlasra alapulé demografiai politika rovid- és kdzéptavon konszolidalja a helyzetlket
(hozzateszem, hogy egyben palastolja a problémat). Ugyanakkor a kelet-k6zép-eurdpai
orszagok ket oldalrdl is hatranyos pozicidban vannak, mivel az alacsony termékenység és a
relative magas halanddsag (belsé problémak) mellett az Eurdpai Union belili vandorlasi
rendszernek a legfobb kibocsajtoi (kiilsé probléma).

A pronatalista és a csaladpolitikdk egyéb szakpolitikakkal vald kapcsolatat célszerti
kiegyensulyozni (I / 2. javaslat). Lehet, hogy rovidtavon eredményes egy-egy szakterulet
berendelése a termékenységgel kapcsolatos politikdk ald, ugyanakkor mindez hosszutavon
bizalomvesztéshez vezet a lakossag, a tarsadalom részérdl. Itt megemlithetjiik a genderpolitikat
(példaul férfi-néi egyenjoglisag a munkaerOpiacon vagy az otthoni munka terén), a
szocialpolitikat (példaul lakhatas), a gazdasagpolitikat (példaul realbérek), az oktataspolitikat
(példaul megfeleld kozoktatas a gyermekek jovojére nézve) vagy az egészségpolitikat (példaul
az endometridzis kezelése) stb.

A disszertacid egyik legfébb mondanivalgja a gyermekvallalds dimenzidjaban
jelentkez6 tarsadalmi kirekesztés problémaja és annak okainak megértése. Kovetkezésképpen
mind a tulsadgosan korai, mind a tdlsdgosan rovid életszakaszra 6sszpontosuld gyermekvallalas
ellen célszert fellépnie a pronatalista politikaknak (1 / 3. javaslat). Lehet, hogy rovidtavon
kecsegtetd a leanyanyak altal vallalt gyermekek TTA-ra gyakorolt pozitiv hatasa, ugyanakkor
hosszUtavon a negativ externaliak miatt (egészséglgyi kockéazatok vagy elszegenyedes) az
allamnak feltételezhetéen sokkal tobbe keriil anyagilag példaul egy fogyatékossaggal €16
koraszulott gyermek élethosszig tartd ellatdsa (kozvetetten az apold sziilé6 munkaerépiacrol
torténd kiesése) vagy a korai gyermekvallalas miatt szegénységben ragadt, illetve esett csaladok
szocialis alapt tAmogatasa. Mésik oldalrol a rovid reproduktiv életszakasz erdsen Osszefiigg a
demografiai politika altal felismert problémaval, azaz a halasztassal. Szintén az &llam
szempontjabol nézve: minél késébbre vagy rovidebb életszakaszra 1dozitik a ndk a
gyermekvallalast, annal nagyobb lesz a kockazat a relativ vagy abszolut gyermektelenségre,
amely negativan érinti a TTA-t, nem utolso sorban a kdzvetlenul érintett egyéneket, tarsadalmi
csoportokat.

A csaladszociologia és a csaladpszichologia targykoret kepezi az Ggynevezett csaladi
életre nevelés, amely a kommunikacios, az egylittmiikodési és a konfliktuskezelési készségek
fejlesztésérrdl szol (MIHALEC — CSIZMADIA, 2014). Az érzelmi értelemben vett feln6tté valas

életévének kitolodasardl szamtalan pszicholdégus és pszichiater értekezik (CHAPMAN —
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CAMPBELL, 2015; Cs. F. NEMES, 2005; Koprp — SKRABSKI, 2008). Ennek legfobb oka, hogy
jelent6és szamban cseperednek fel Gigy gyermekek, hogy nem latnak megfelelé mintat a felnotté
valas és a személyiségfejlodés folyamata soran, amely devianciakhoz (BUDA, 1992) és kotédési
probléméakhoz vezet (OrRvos-TOTH, 2018). Fontos nyomatékositani, hogy a csaladi életre
nevelésnek nem a gyermekvallalas propagalasa a celja, hanem az érzelmi értelemben vett
feln6tté valas elésegitése, valamint lehet6ség szerint a nem patologias személyiségtorzulasok
korrigalasa. Végeredményben mindez eldsegiti, hogy a nevelés alanya képes legyen megfeleld
tarsas kapcsolatok kialakitasra, beleértve a parkapcsolatokat €s adott esetben a sziiloi
felelosségvallalast is. Lathatdan a vilag fejlettebb tarsadalmaiban a statisztikai értelemben a
reproduktiv életszakaszuk elején jaro fiatalok — beleértve a férfiakat és a ndket egyarant —
nehézségekkel kiiszkodnek az elkotelezodés terén, ami végsd soron dsszefligg a halasztas, ezzel
egyutt a relativ és az abszolUt gyermektelenség problémajaval. Kovetkezésképpen célszerii
lenne a kozoktatasha bevezetni — a gyermekek érettségének megfelelden, akar mar felsé
tagozattol kezd6déen — a tarsas- és parkapcsolati kultarara valé nevelést, a jelenlegi elavult,
gyakran csak a kamaszterhesség és a nemibetegségek elkerulésére korlatozdédd szexudlis
felvilagositas helyett, illetve kibévitett valtozataként (1/ 4. javaslat).5?

A kovetkez6 pontban felhivnam a figyelmet az ART-szolgéltatasok fejlesztésére, ezzel
eldsegitve a kedvez6bb hozzaférést a tarsadalom szamara (I / 5. javaslat). Mar napjainkban is
az els6 élvesziilottek jelentds része az optimalis termékenységi iddszak utdn jon a vilagra, amely
noveli az infertilitas kockazatat. Kovetkezésképpen a termékenységi mutatok javitasa
érdekében elkeriilhetetlen az egészségligyi szolgaltatd részérdl az ART fejlesztése (itt hozza
kell tenni, hogy ERDEI és munkatarsai (2015) tanulmanya szerint a n6i eredetii medddség 30—
35%-ra becsiilhetd, azaz nem feltétlen a ndi faktor a meghatarozo ebben a kérdésben, hanem
ugyanakkora szerepe van a par férfi tagjanak, illetve a himivarsejtek mennyiségi €s mindségi
allapotanak is, a kettds és az ismeretlen probléma mellett). Mindamellett ezek a beavatkozéasok
rendkivul koltségesek, ezért az egészsegbiztositd nem tudné fedezni a korlatlan hozzéférést.
Nem beszélve arrdl, hogy egy id6 utan nincs értelme a kezelés folytatasanak, az infertilitassal
kiizd6 par védelme érdekében is, hiszen nemcsak anyagilag, hanem érzelmileg és fizikailag is
megterhelék a beavatkozasok az érintettek szamara. Tovabba az ART-kezelések tulzott vagy

nem megfeleléen torténd népszerlsitése fél6, hogy hamis biztonsagérzetet nydjtana a fiatal

52 Megallapitasomat a teriileten szerzett szakmai ismereteimre, oktatdi tapasztalatomra alapozom. A Debreceni
Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar Nevelés- és Miivel6déstudomanyi Intézete altal szervezett Csaladi életre
nevelés cimil targy visszatérd vendégeldadoja vagyok 2021 6ta.
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felnéttek attitidje kapcsan, ami a halasztas folyamatat tovabb dinamizalhatna. Ennek ellenére
tobb olyan beavatkozasi pont lehet, amely névelhetné a rendszer hatékonysagat. Csak egyetlen
példat emlitve: tobb eurdpai unids tagallamban az egyediilalld, szingli nék szamara nem
engedélyezett az ART, ami a pronatalista politika oldalarol érthetetlen ellentmondésnak tiinik.®3
Amennyiben az allam szigortuan a demografiai szempontokat veszi kiindulépontnak, érdemes
megemliteni CONNOLLY és munkatarsai (2008) tanulmanyat. Az Amerikai Egyesiilt Allamokra
végzett kalkul&cidk szerint egy in vitro fertilizaciéval fogant gyermek kés6bbi, gazdasagilag
aktiv életszakaszaban atlagosan az ART-koltség hétszeresét fizeti be addk formajaban.

Bar a termékenységi ratara sokszor marginalis hatast fejt ki a kiilfoldi nok jelenléte,
ugyanakkor az élvesziilottek tobbsége vagy szignifikdns aranya bizonyos orszagokban a
bevandorlé anyakhoz tartozik. A leanygyermekek, amennyiben a csaladok hosszu tavon is
letelepednek a befogadd orszagban, legkésébb 15 évvel késébb beforognak a statisztikailag
reproduktiv kohorszba, legkésdbb 25 évvel késébb pedig a feliilreprezentalt termékenységi
¢letszakaszba. Kovetkezésképpen egy id6 utan fennallhat az a helyzet, hogy a potencialis anyak
jelentds része kiilfoldrél, illetve az Eurdpai Union kiviilrél szarmazik. Ez pedig olyan kulturalis
hatdst gyakorolhat hosszUtavon a befogadd orszag szamara, amely sulyos tarsadalmi
fesziiltségekhez vezethet. Ebbdl kovetkezik, hogy ilyen esetekben a tagallamok szdmara
célszerli megfontolni, illetve mérlegelni a helyettesité vandorlassal jar6 rovidtavua elonyoket €s
hosszUtavu hatranyokat (I / 6. javaslat).

Klon felhivnam a figyelmet a déli tagallamok krizisére (1 / 7. javaslat). Mar a 2010-es
évek elején kritikusan alacsony volt a termékenységi rata, ami a vizsgalt 11 évben még tovabb
romlott. Kovetkezésképpen a termékenységi probléma egyre inkabb ki¢lezddik, mivel a
statisztikai szempontbol reproduktiv ndi kohorsz létszama mar most is szélsdségesen alacsony,
¢és a jelenlegi élvesziiletési 1étszamok ismeretében a kovetkezo évtizedekben egyre inkabb
alacsonyabb lesz. Ennek viszonylag jol lathat6 makrotarsadalmi- és gazdasagi okai vannak,
példaul megemlithetjik a kimagasl6 munkanélkiliségi ratat a gyermekvallalas el6tt allo
fiatalok csoportjdban. Ezen negativ hatotényezOket valosziniileg nem lehet rovidtavon
feloldani, ezért célszerli lenne megfontolni egy alternativ, kdzéptava demografiai intervenciot.
Ez a helyettesitd vandorlds tovabbi Osztonzése lenne, akar igymond megcélozva a fiatal,
gyermekvallalas eldtt all6, valamint a gyermekkel rendelkezd, ezzel egyiitt a gyermekkel egyiitt

érkezd nok €s csaladok csoportjat (példaul a csaladegyesités akadéalyainak lebontasa). Jollehet,

83 A tagallamok jogi szabalyozasat egy 2019-es cikk mutatja be (ALTERNATIVES ECONOMIQUES, 2019).
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a tarsadalmi feszlltségek kockazata magas, ugyanakkor a déli allamokra jellemz6 idiilt krizis
mar nem teszi lehetévé a rovidtava drasztikus beavatkozasat elkeriilését.

Végezetil megfogalmaztam két tovabbi, a szakpolitikdhoz csak indirekt mddon, a
maodszertan révén kapcsolodo, inkabb a dontéshozas tudomanyos alapjat szolgald észrevételt.
Egyrészt a disszertacio is alatamasztotta a foldrajzi megkozelitésii termékenységi kutatasok
szlikségét (11/ 1. javaslat). Nem csupan szupranacionalis szinten tapasztalhato regionalizal6das
az Eurdpai Unidban, hanem — utalva a NUTS 2-es 1éptékii vizsgalatokra — a tagallamokon belul
is. Tehat a termékenységgel kapcsolatos allami vagy akar unios 1éptékii intervenciokat csak
akkor lehet hatékonyan alkalmazni, ha azt nem csupan tarsadalmilag, hanem regionalisan is
célzottan iranyitjak. Mashogy fogalmazva: nem lehet, illetve nagyfoku er6forras pazarlassal jar
az egyes intézkedések generalis bevezetése, ha az llam negligalja a problémak lokalizaciojat.

Tovabba felhivndm a figyelmet arra, hogy a termékenységi mutatdk értelmezése
gyakran téves kovetkeztetésekhez vezet a media és a politikusok részérél. Sok, elvileg
kompetens aktor példaul a széles korben hasznélt teljes termékenységi ardnyszam pontos
jelentését nem ismeri olyan téren, hogy milyen iranyq, idétavu és mennyiségii hatést fejt ki a
populaciora a rata valtozasa. Eppen ebbdl kifolyolag diverzifikalni sziikséges, legalabb a
dontéshozatalt szolgalo héattéranyag elkészitésénél a bevont valtozdkat, eljarasokat. Ennek
hatterében az all, hogy bizonyos mutatészamok — ide tartozik a TTA is — csupén a révid tavd,
a mogottes folyamatokat negligald termékenységi magatartast prezentaljak, mikozben a
gyermekvallalas életeseménye az egyének, illetve a parok részérél tObb évtizedes tavlatu
komplex véllalkozas. Ertelemszertien logikai ellentmondasokat hordoz magaban, amennyiben
csak az el6bbi indikatorokra alapozunk hossz( tavd, a tarsadalom szémara kiszamithatd
intézkedéseket (11 / 2. javaslat).

(K9) A 20. tablazat tartalmazza a szakpolitikai javaslatok 6sszefoglalasat, kapcsol6dva
a disszertacio kutatasi fejezeteihez, valamint az eldbbiekben bemutatott probléma- és célfa,

illetve SWOT-analizis szempontrendszeréhez.
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V. OSSZEFOGLALAS

A disszerticidban a f6 kutatasi kérdés, valamint a kérdések megvalaszolasa elétt a
szakirodalmi fejezetben tartam fel a termékenységi kutatasok kontextusat. ElGszor is a
népessegpiramis egyensulyardl értekeztem, egyben arra a megallapitasra jutottam, hogy az
oregedd korszerkezet problémaspiraljanak alapja az alacsony termékenységbdl ered. Mésrészt
épitd jellegh kritikat fogalmaztam meg a TTA mutatoszamanak hasznalata kapcsan, egyben
felvazolva az alternativ lehet6ségeket. Harmadrészt bemutattam a masodik demografiai
atmenet hatdsmechanizmusat. Ezt kovetden vizsgaltam a bevandorldo populacié hatdsat a
befogadd orszag termékenységére. Majd felhivtam a figyelmet a regiondlis kutatdsok és a
termékenységi elemzések 6sszefonddasanak jelentdségére. Ezutan kritikat fogalmaztam meg a
termékenységi politikdk és a kapcsolodo szakteriiletek egytittmiikodésére irdnyuldan. Végiil
pedig bemutattam a halasztasbol és a kamaszterhességekbdl adodo termékenységi polarizalodas
Osszefliggéseit.

A dolgozatban 6sszesen kilenc kutatési kérdest fogalmaztam meg, melyek véalaszt adnak
a fo kutatasi kérdésemre, valamint hipotézisemre. Feltevésem a kovetkez6: az Eurdpai Unid
termékenységi mutatoiban jelentds teriileti atstrukturalodas tortént 2010 és 2020 kozott; azzal
egyltt, hogy tovéabbra is érvényes a Hajnal Janos altal 1965-ben felallitott Hajnal-vonal
koncepcid, azaz Eurdpa nyugati felén a keleti kontinensrészhez képest a tarsadalmak
szignifikdnsan késObbi anyai ¢letkorra 1dozitik a gyermekek, illetve az elsd gyermekek
vallalasat.

Kezdve a 6 kutatasi kérdés els6 részevel, illetve a kapcsolddo kutatéasi kérdésekkel: a
vizsgalt 11 éves 1d6tavlatban jelentds atalakulasok torténtek a teljes termékenységi aranyszam
NUTS 0-s, valamint NUTS 2-es térszerkezetében (K1). Az évtized nyertese Kelet-Kdzép-
Eurdpa, amely elsésorban a 2004-ben vagy azutan csatlakozott posztszocialista tagallamokat
tomoriti magdba. A kontinensrész esetében megvalosult az Ugynevezett termékenységi
visszapattanas (angolul fertility rebound) jelensége: 2010-ben még atlagon aluli ratat lathattunk
ezen orszagok és régiok tobbségében, azonban a névekedés iteme akkora volt, hogy 2020-ra
az Eurdpai Unié atlagat jellemz6en feliilmultik. Nyugat- és Eszak-Europaban a valtozas
dinamikaja hasonl6 ivet irt le, ellenben ellentétes iranyban, csokkenés tortént, jéllehet 2020-
ban még mindig az atlag feletti TTA az uralkodd. Végiil pedig kilon kategoriat képviselt Dél-
Europa, ahol az évtized elejen a posztszocialista térseghez hasonlé alacsony gyermekszam volt,
ellenben a Mediterraneumban elmaradt az emlitett visszapattanas, és sok esetben a

szakirodalom altal kritikusnak tartott 1,30-as szint ala csokkent a TTA.
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Mivel a TTA egy aggregalt mutatészam, fontosnak tartottam Kitérni az indikator
komponenseire is, azaz a hét korspecifikus fertilitasi aranyszam regionalis killonbségeire (K2).
Els6 1épésként a Hoover-index segitségével megéallapitast nyert, hogy 2010 és 2020 koz6tt a
15-19 és a 20-24 éves nok altal vallalt gyermekek aranyaban a teriileti egyenl6tlenségek
jelentdsen néttek. Ezzel ellentétes folyamat zajlott le a 40-44 és 45-49 éves kohorsz részérol.
Ennek magyarézata, hogy a korai gyermekvallalés (beleértve a lednyanyaségot is) egyre inkabb
visszaszorul, azonban vannak bizonyos magteriletek, ahol a korspecifikus rata stabil marad
(példaul az elégtelen szexudlis felvilagositas miatt). A reproduktiv életszakaszuk végen jaro
nok esetében pedig az anyasag esélye egyre inkabb novekszik, tobbek kozott a halasztas és az
asszisztalt reprodukcios technoldgiak terjedése miatt.

Az idozités térszerkezetével és annak valtozasaval kapcsolatban elmondhato, hogy a
vizsgalatba vont 222 régi6 csupan 1%-a mutatott atlagéletkor csokkenést a — paritassal nem
sulyozott — sziilés életpalyan valo temezését illetéen (K3). A legnagyobb aranyban nétt az
anyai atlagéletkor egy az egykori Kelet-Németorszag régioitol Esztorszagig terjedd savban.
Mindamellett mégsem ezt tekinthetjiik a leginkabb kritikus helyzetben 1év6 térségnek, hiszen
itt a legfiatalabb korban vallalt elsdsziilottek befolyasolo hatasa szignifikansan visszaesett; azaz
a novekvO anyai korévek akar pozitiv folyamatra is utalhatnak (példaul egyre tobb a
nagycsalados). Portugélidban és Romaniaban viszont kiugroan n6tt mind az elsd paritas hatasa,
mind pedig az dsszevont atlagéletkor, kdvetkezésképpen ez a két tagallam kiugrdan elénytelen
helyzetben van az id6zitésben.

A két mutatdszam, azaz a TTA és az atlagéletkor dinamikaja terén ellentmondasos
képet kapunk (K4). Egyrészt a 2010 és a 2020 kodzotti valtozasokban a korrelacios vizsgalat
nem mutatott sem pozitiv, sem negativ irdnyu kapcsolatot a két mutatd kdzott (NUTS 2-es
Iépték). Jollehet, a szélsGséges palyat leird régiok markans teriileti csoportot képeznek.
Leginkabb jellegzetes, hogy a magyarorszagi régioknal kiugré TTA-emelkedés parosult
minimalis atlagéletkor emelkedéssel. Masrészt 2020-as keresztmetszetben a TTA és a
korspecifikus aranyszamok erésen kozepesen, illetve erdsen kotédnek mind a paritassal nem
sulyozott atlagéletkorhoz, mind pedig az els6- és a masodsziilottek idézitéséhez. A leginkabb
problémas nexus a 25-29 éves n6i kohorsz kapcsan all fent: amellett, hogy a TTA nagysagaban
kiemelkedé szerepiik van még napjainkban is, az &tlagéletkor emelkedése az eurdpai
tarsadalmakban rendkiviil negativan érinti ezen nék gyermekvallalasat. Mindamellett fennall
egy erds rekuperacios hatas is, amely a fiatalabb életszakaszban elhalasztott gyermekvallalas
ugynevezett visszapotlasat jelenti. Ennek a folyamatnak a legfobb alanyai a 3544 éves nok,

akik egyre tobb gyermeket vallalnak, az elsé és a masodik paritas vonatkozasaban is.

152



A teriileti egyenl6tlenségek feltarasat a tarsadalmon beliili polarizacid vizsgalata
kdvette, imméaron a NUTS 0-s orszagos szintre fokuszéltan. Az els6 kapcsolodd kérdés
kidolgozésa a modalis gorbek modszerén alapult, melyek tagallami 1éptékii osztalyozasa utan
kirajzolodott két magtertlet (K5). A viszonylag vagy akar tulsdgosan korai életszakaszra
idozitett gyermekvallalas Kelet-K6zép-Europaba orientalddik, mikozben a téarsadalmi-
gazdasagi-kulturélis kérnyezet, valamint a bioldgiai korlatossag altal determinalt lerévidilt
reproduktiv életszakasz inkdbb az Europai Unio fejlettebb orszagaira jellemzd. Eldbbi
egyértelmii magteriiletét Szlovakia, Magyarorszag, Romania és Bulgaria alkotja. Utdbbi
esetben, azaz a rovid reproduktiv életszakasz kapcsan Osszetettebb a térszerkezet, két
magterilet hatérolhato le: az egyik a Belgium-Hollandia-Déania, a mésik pedig a Szlovénia-
Csehorszég orszéagcsoport.

Bar a polarizacids térszerkezet lehatarolasat dsszevont paritasadatokkal végeztem,
ugyanakkor a tarsadalmi megosztottsagban jelent6sége van annak, hogy hanyadik sziilott
vallaldsarol van sz6 (az anydk szempontjabdl) (K6). A bimodalitds kapcsan (ez a korali
gyermekvallalas indikatora) elmondhatd, hogy leginkabb az els6 paritas érintett, a gorbék 36,2
szazalékaval. Masik oldalrél, ami a rovid reproduktiv életszakasz, avagy a tulcsucsosodott
gOrbék problémajat illeti, az érintett eloszlasok 79,1%-a nagyrészt egyenld aranyban elosztva
az els6 két élvesziiletésre iranyul. Fontos felhivni a figyelmet arra is, hogy a 11 év alatt tortént
egy markans, egyben negativ folyamatra utald atstrukturalodas. Az els6 sziilés tekintetében a
thlcslicsosodassal érintett gorbék aranya kétszeresére emelkedett, a 2010-es 17%-rol a 2020-as
31%-ra. Mindez pedig arra utal, hogy a lerévidilt reproduktiv életszakasz problémaja egyfajta
negativ értelemben vett innovacios hullamkent terjed, viszonylag nagy tempdval.

A polarizaciés tipusok bizonyitdsa utan feltartam azokat a hajtoerdket, amelyek
eldidézik a megosztottsagot. A bimodalités, avagy a viszonylag (2024 éves kor), valamint a
tulsdgosan (kamaszterhességek) koranra iddzitett anyasagnal harom nagy hatotényezd
kategoriat vontam be a modellbe, amit tovabb cizelldltam harom, harom, valamint két
alfaktorral; illetve utobbiakat példaorszdgokkal szemléltettem (K7). Az alternativ fertilitasi
magatartds ezen formajat eldidézheti egyrészt a bevandorloi hattér. Itt célszerli elvalasztani
egymastol az allochton (azaz az Gjonnan betelepult), az autochton (avagy a torténeti tavlatban
jelenlévo), valamint az ideiglenesen kivandorolt tarsadalmi csoportokat. A kovetkezo fécsoport
a hagyomanykoévetés. Ebben az esetben — az Eurdpara jellemzé szekularizalt tarsadalmi
berendezkedés ellenére — egyrészt megjelenik a vallas. Tovabba alfaktort képez a mar emlitett
etnikai hattér, azonban lényegi kilonbség, hogy itt nem szocializaciés és adaptacios

akadalyokrol, hanem dnkéntesen megvalasztott magatartasmintarol van sz6. Végul pedig a
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hdzassadg intézménye is 6sszefligg bizonyos tagallamokban a korai gyermekvallalassal.
Harmadik f6 kategoriaként a pronatalista és csalddpolitikat hatdroztam meg. Ezen beliil a két
kiilonallo faktor a kitiintetett tarsadalmi csoportokra iranyul6 tilsagosan erds fokuszt, valamint
a nacionalista torekvéseket takarja (ebben az esetben indirekten érvényesiil a szegénység és a
korai iskolaelhagyas, mint a tarsadalmi kirekesztés kiemelt alapja).

A mésik polarizaciés tipus, azaz a tulsdgosan rovid reproduktiv életszakasz
probléméajanak magyaréazata 0sszetettebb megkozelitést kivant meg (K8). Egészében véve a
magyarazd modell szintén harom hatotényezd-kategoriat, valamint egy, ketté és harom
alcsoportot tartalmaz (a példaorszagokkal egytt). Egyrészt kiemelt szempont a bioldgiai
korlat, amit alatamaszt, hogy az Europai Unioban mar az elsdsziilott gyermekek is jelentds
részben az orvostudomanyi allaspont szerint optimalisnak vélt fertilitasi idészak utan jonnek
vilagra. A masik kiemelt szempont az asszisztalt reprodukcios technoldgia. Ezen belil
megkulonboztettem az eljardsokkal kapcsolatos félreértéseket, avagy a fals biztonsagérzetet.
Tovédbba az ART-ben jelentés fejlodési potencial lakozik, mivel a jelenlegi jogi és
finanszirozasi kornyezet szdmos tagallam esetében indokolatlanul megneheziti a gyermekre
vagyo parok helyzetét. Végul pedig a leginkabb nehezen mérhet6 f6 faktor a tarsadalmi-
gazdasagi-kulturalis milié korlatozo hatasat takarja. Ebben az esetben egyuttes tényezoként
megjelenik a karrier és az oktatas kérdése. A tovabbi két hatdtényezo ebben a fécsoportban az
érzelmi érettség elérése, valamint a fogyasztoi tarsadalom elkotelez6dést és személyiséget
torzitd hatésa.

A disszertacid egyik kitlintetett célja a tudomanyos eredmények gyakorlatban, azaz a
szakpolitikdban torténé hasznositasa (K9). Alapvet6en arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy
szlikség van egy kozds népesedési stratégiara az Eurdpai Unidban, nem megfeledkezve arrdl,
hogy a megfelelden diverz, hosszii tava és kiszamithatd termékenységi politikanak
elengedhetetlen feltétele a kapcsolodo szakpolitikakkal valod egyiittmiikodés. Ez a logikai irany
csak akkor lesz tarsadalmilag fenntarthatd, ha a talsdgosan korai gyermekvallalason belil a
kamaszterhességek visszaszorulnak, valamint a halasztasbol eredd relativ vagy abszolut
gyermektelenség mérséklédik, méghozza regiondlisan célzott programok Utjan. Ide tartozik
egy-egy kiemelt irany: a szexualis felvilagositas és a fogamzasgatlasi eszkdzok
elérhetdségenek, valamint az asszisztalt reprodukcids technikdk mindségi és mennyiségi
hozzaférhet6ségének fejlesztése. Kovetkezd pontként fontosnak tartom, hogy az Eurdpai Unio
és annak tagallamai felmérjék a kilfoldon szuletett anydk altal vallalt gyermekek aranyat,
illetve az ehhez kapcsolodo jovobeli tarsadalmi-gazdaségi-kulturalis Kihivasokat. (Félreértés ne

essék, 6nmagaban nem a bevandorldkkal van probléma, hanem a kockéazatok mérlegelésének
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hianyaval.) Mindamellett ez a probléma is kettds megitélést tesz lehetové: a déli tagallamokra
jellemzd idiilt demografiai krizis egyszerien mar nem teszi lehetdvé, hogy az ugynevezett
kohorszokat helyettesitd bevandorlas tovabbi 0sztonzéseét elkeriljék, kilon megcélozva a fiatal,
akar gyermekvallalas el6tt allo bevandorld nodket. Végiil két modszertani-dontéshozoi
javaslattal zarom le a szakpolitikai blokkot: a disszertacio alatamasztotta a TTA biivoletébol
valo kilépés, valamint a regionalisan célzott allami vagy unids szintii intervenciok relevanciajat.

A kérdések megvalaszoldsaval a hipotézis lehetséges érvényessége is nyilvanvalova
valt: a benne szerepld két feltevés egyarant csak részben nyert alatamasztast. 2010 és 2020
kozott valoban jelentds atalakulas tortént az Eurdpai Unio fertilitasi térszerkezetében, hiszen a
TTA terén Nyugaton és Eszakon egy erdteljes lejtmenet, ezzel szemben Kelet-Kozép-
Eurdpéban egy markans visszapattanas tortént. Ami pedig Dél-Europat illeti, a térségben tartos
krizis allt fenn méar az évtized elején is, és mindez nem valtozott, s6t tovabb meélyiilt.
Ugyanakkor a 11 éves idészak halasztasi folyamata generalisan éreztette hatasat (tehat nem
tortent differencidlodas), mind a paritassal nem sulyozott atlagéletkor emelkedése, mind pedig
a paritassal sulyozott anyai korévek és a korspecifikus termékenységi ratak Osszefliggése
kapcsan, ami kilonésen a 25-29 évesek gyermekvallalasi terveit és vagyait érinti
kedvezétleniil. Csupdn néhany olyan térséget talalunk, ahol a szakpolitika képes ezen
elénytelen dinamikakat ellensulyozni.

Szintén helytallo, hogy a Hajnal Janos-féle térszerkezeti felosztas lenyomata, bar
indirekt modon, de a mai napig fellelhetd Europaban. Az indirekt jelz6 oka, hogy a kutatdo nem
a talsdgosan késéi és a tulsdgosan rovid életszakaszra iddzitett anyasdgot, hanem az elsd
gyermek vallalasakor jellemz0 n6i atlagéletkort vizsgalta. Visszatérve a térszerkezetre: a feltart
északnyugat-délkelet irdnyl megosztottsag nagyrészt egybevag az évszazados nyugat-keleti
iranytl egyenldtlenséggel. Tovabbi parhuzam, hogy a paritdsérzékenység tekintetében
napjainkban is az elsé gyermek vallaldsa differencial a leginkabb, jollehet a rovid reproduktiv
¢letszakasz a masodsziilottek id6zitését szintén hasonldan erinti. Ugyanakkor az elmélet
jelenkori relevancidja bizonyos értelemben, a hatotényezok terén szinte teljes mértékben
megddlt. Bar vannak olyan orszdgok, ahol a korai hazassagkotés viszonylag korai
csaladalapitast vonhat maga utan, azonban kontinentalis Iéptéken nincs Osszefliggés a két
¢letesemény 1dozitése kozott.

A kutatas 0j, vagy ujszeriinek tekinthetd eredményeit az alabbi negy tézisben
fogalmaztam meg:

e |. tézis: a moOdszertan terén az adaptalt (példaul Hoover-index) és a kisebb jelent6ségil,

ellenben altalam kidolgozott (példaul a paritashatast mér6 képlet) indikatorokon tul a
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dolgozat egyértelmii ujitasa a modalis gérbék osztalyozasa kapcsan a tdrsadalmi, gazdasagi,
kulturalis kornyezet, valamint a biologiai korlatok altal determindlt talsdgosan rovid
reproduktiv életszakasz definidlasa. Az elérhetd publikaciokban kivétel nélkiil a
bimodalitas alatamasztasara hasznaltak az emlitett eloszlasokat. Ertelemszertien ebben az
esetben nem a moddszer az 0j, hanem a moddszer felhasznalasanak egy ujabb lehet6ségét
tdmasztottam ala, egy napjainkban kurrens és kritikus jelenség kapcsolatdban, amely a
gyermekvallalas halasztésa.

Il. tézis: a halasztds és az alacsony gyermekszam mellett jelentés probléma a
kamaszterhességek kiugré aranya a kelet-k0zép-eurdpai tagallamokban; azaz a jelenség
példaul nem egy latin-amerikai vagy fekete-afrikai sajatossag, hanem a fejlett allamok
problémaja is. Kdvetkezésképpen nem elég tamogatni, egyben célszerli akadalyozni is a
gyermekvallalast bizonyos korosztalyokban (a leany-, illetve relative fiatal anydk TTA-
sulya nem mellesleg elenyész6 a 25-34 éves korcsoporthoz képest, azaz nem ez a
szakpolitikai 1épés fogja megakadalyozni a reprodukcids rata megkozelitését). Ehhez
kapcsolodik — részben atfedésben az I. tézissel —, hogy énmagaban nem a gyermekvallalas
halasztésa jelent problémat. Kévetkezésképpen, ha ezen a megkdzelitésen nem valtoztat a
szakpolitika, akkor a tarsadalmi kirekesztés és az ezzel szorosan Osszefiiggd reproduktiv
deprivacié még inkabb el fog hatalmasodni.

I11. tézis: a disszertacidban nem csupan az I-Il. tézisben emlitett fertilitasi jelenségeket,
hanem azok hat6tényezdit is azonositottam, ezzel egyitt kidolgozva a polarizacié két
formajat magyardz6 modellt. A hatotényezok eltéré kontextusban, Kulon-kulon mar
ismertek voltak, ellenben az Eurdpa orszagaira illesztett modellszerii leirasukat nem emliti
a szakirodalom. Ez a tudomanyos eredmény egyrészt lehetdséget nyujt olyan késébbi
empirikus kutatasok konceptualizaciojara, melyek fokusza az alacsonyabb fdldrajzi
szintekre iranyul (példaul orszagon belil, illetve LAU-léptéken). Masrészt a
kamaszterhességeknél kiemelt nyolc, valamint a halasztasbol ered6 gyermektelenségre
irdnyulé hat faktor hivatkozéasi alap lehet a szakpolitikai doéntések tudomanyos
elokészitésében — Magyarorszag szamara is.

IV. tézis: beigazolddott, hogy az 1965-ben publikalt Hajnal-vonal koncepcié lenyomata a
mai napig érezteti hatasat EurOpa termékenységi folyamataiban. Nem csupan az
északnyugat-délkeleti ellentétet, hanem a Hajnal Janos altal felsorolt zarvanyokat is sikertlt
azonositani a modalis gorbék madszerével (példaul Irorszag vagy Finnorszag). A koncepcid
vizsgalataval tovabba egyértelmiivé valt, hogy a masodik demografiai atmenet ota egy
olyan nagyivii tarsadalmi atalakulas tortént az eurdpai tarsadalmakban, amely turbulens
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valtozasokat okozott a fertilitdsi magatartasban is. A Hajnal altal kiemelt hatotényezo,
nevezetesen a hazassag intézménye a szélsGséges idozitési folyamatokban — legaldbbis
generalisan — jelent6ségét veszitette, annak ellenére, hogy egyes orszagokban,
résztarsadalmakban még van relevanciaja a hagyomanyos csaladmodellnek.

A disszertacié zarasaként elmondhatjuk, hogy a termékenységi krizis ellen szamtalan
indirekt intervenciot hozhat az &llam. Ez egy olyan hosszUtavu stabilitast ny(jté materialis és
immateridlis kornyezetet teremt a fiatalok szaméra, amelyben a sziil6séggel kapcsolatos
vagyaikat es terveiket a lehet6 legnagyobb eséllyel, és a megfelelé életszakaszban — azaz nem
is tulsagosan fiatalon — valosithatjdk meg. Elkerlilve a félreértelmezést: az érzelmi
nyomasgyakorlas (példaul bizonyos csaladmodellek piedesztalra emelése) és a direkt allami
fellépés (példaul abortusztilalom) nem javasolt ezen az érzékeny teruleten. A csaladtervezés az
egyének maganugye, példaul vannak, akik tudatosan nem szeretnének gyermeket vallalni, mert
gyermek nélkil képzelik el a csaladi életliket, és vannak olyanok is, akik énhibajukon kividil
nem valhattak sziilokké. Kovetkezésképpen az &llamnak nem kompetencidja az egyéni
életpalyakba val6 beavatkozas, sem a stigmatizalds, amivel szemben az allamot igenis
kotelesség terheli az elobb kihangsulyozott biztonsadgos kornyezet megteremtésével
kapcsolatban.

Kiemelném még, hogy a disszertdcio megkozelitése talsagosan nékozpontu.
Pronatalista perspektivabol ez egyrészt indokolt, hiszen a fogantatast kovetéen — ahol még
felmeriilhet a férfi eredetli medddéség vagy sterilités, illetve a megfeleld férfitars hianya — a
varandossag €és a gyermek vilagrahozatala a n6khoz kotddik. Masrészt viszont a megkozelités
kirekesztd a férfiakkal szemben, nem beszélve arrdl, hogy ugy tlinhet, mintha a ndknek
hatvanyozottan nagyobb feleldssége lenne a csaladi élettel kapcsolatban. Fontos tudatositani a
demografusoknak, a politikusoknak és a tarsadalomnak, hogy a gyermekeket alapvetéen nem a
ndk, hanem a parok vallaljak, ezért a férfiak felel6ssége, ezzel egyiitt a sziikségleteik is kiemelt
szempontot képeznek a termékenységi és csaladpolitikai intervencidk kidolgozasakor. Ezzel a
megfogalmazéassal nem szeretném kirekeszteni az azonos nemil parkapcsolatban éldket, az
orokbefogadoé sziiloket, illetve azon egyediilallo ndket sem, akiknek nincs parjuk, ellenben az
akadalyok ellenére a gyermekvallalas mellett dontenek. A feltart polarizacios faktorok, mind a

korai, mind a késdi gyermekvallalas kapcsan tobbségében rajuk is vonatkoznak, adaptalhatok.
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https://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP.CD
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN

VIl. MELLEKLET

A tagallamok modalis gorbéinek besorolasa 2010 és 2020 kozott, a négy paritasra
vonatkozoan (az orszagok megnevezése a Nemzetk6zi Szabvanylgyi Szervezet alfa—2
orszagkddjai alapjan tortént; 0 = relativ harmonia; 1 = bimodalitas vagy kivallasodas; 2 =

talcstcsosodas; — = adathiany).

1.12.|3.[4.+ 1.12.|3.[4.+ 1.12.13.|4.+
AT |2010]1 |0 ]0 |0 CZ|2016(2 |2 10 |1 Fl ]2011{1 10 |0 |O
AT |2011]0 |0 ]0 |0 Cz|2017]2 {210 |1 FI ]2012{1 10 |0 |O
AT |2012]0 |0 |0 |0 Cz|2018|2 |2 |0 |1 FI ]2013{1 |0 |0 |O
AT |2013]0 |0 |0 |0 Cz|2019|2 {210 |1 FI ]2014{1 10 |0 |0
AT |2014]0 |0 10 |0 CZ12020(2 {210 |1 FI ]2015[0 |0 |0 |O
AT [2015(0 [0 |0 |0 DE |2010(0 |0 |0 |0 FI [2016]0 |0 [0 |O
AT |2016(0 [0 |0 |0 DE |2011(0 |0 |0 |0 FI [2017]0 |0 [0 |O
AT [2017(0 [0 |0 |O DE |2012(0 |2 |10 |0 FI [2018]0 |0 [0 |O
AT |2018(0 [0 |0 |0 DE |2013(0 |0 |0 |0 FI [2019]0 |0 [0 |O
AT [2019(0 [0 |0 |O DE |2014(2 |0 |0 |0 FI [2020(0 |0 [0 |O
AT [2020(0 [0 |0 |O DE |2015(2 |0 |0 |0 FR [2010|- |- |- |-
BE [2010{2 [2 [0 |0 DE |2016(2 |0 |0 |0 FR[2011|- |- |- |-
BE [2011]2 [2 [0 |0 DE |2017(2 |2 |10 |0 FR[2012]- |- |- |-
BE [2012]2 [2 [0 |0 DE |2018 (2 |- |- |- FR [2013]2 |0 [0 |O
BE [2013]2 [2 [0 |0 DE |2019(2 |- |- |- FR [2014]2 |0 [0 |O
BE [2014]2 [2 [0 |0 DE |2020 |- |- |- |- FR [2015]2 |2 [0 |O
BE [2015]2 [2 [0 |0 DK|2010 |- |- |- |- FR [2016]2 |0 [0 |O
BE [2016]2 [2 [0 |0 DK|2011 |- |- |- |- FR [2017]2 |2 [0 |O
BE [2017]2 [2 [0 |0 DK]2012(2 |0 |2 |0 FR [2018]0 |0 [0 |O
BE [2018|2 [2 [0 |0 DK]2013(2 |0 |2 |0 FR [2019]0 |2 [0 |O
BE [2019]2 [2 [0 |0 DK|2014(2 |2 10 |0 FR [2020]0 |2 [0 |O
BE [2020]2 [2 [0 |0 DK2015(2 |0 |0 |0 GR|2010|0 |0 |0 |0
BG [2010]0 [1 |1 |1 DK2016(2 |2 |10 |0 GR]|2011|0 ]0 |0 |0
BG [2011]0 1 |1 |1 DK2017(2 |2 10 |0 GR|2012|2 10 |0 |1
BG [2012]0 [0 |1 |1 DK2018(2 |2 |10 |0 GR|2013|2 10 |0 |1
BG [2013]0 [0 |1 |1 DK2019(2 |2 |10 |0 GR|2014|2 10 |0 |1
BG[2014[0 (1 |1 |1 DK|[2020(2 2 |2 |0 GR|2015|2 |0 [0 |1
BG[2015]0 (1 |1 |1 EE [2010(0 [0 |0 |0 GR|2016|2 |0 (1 |1
BG [2016(1 (1 |1 |1 EE [2011(0 [0 |0 |0 GR|2017]|0 [0 |1 |1
BG|2017]1 (1 ]1 |1 EE [2012(0 [0 |0 |0 GR|2018|0 |0 (1 |1
BG[2018(1 (1 |1 |1 EE [2013[0 [0 |0 |0 GR|2019|2 [0 |1 |1
BG|2019]1 (1 |1 |1 EE [2014(2 [0 |0 |0 GR|[2020|0 [0 |1 |1
BG[2020(1 {1 |1 |1 EE [2015(2 [0 |0 |0 HR]2010{1 |0 |0 |O
CY |2010(2 |0 |0 |O EE |2016(1 |2 |10 |0 HR[2011]1 |0 [0 |1
CY |2011(2 |0 |0 |O EE |2017(0 |2 |10 |0 HR[2012]1 |0 [0 |1
CY |2012(2 |0 |0 |O EE |2018(1 |2 |10 |0 HR[2013]0 |0 [0 |1
CY |2013(2 |0 |0 |0 EE |2019(0 |2 |10 |0 HR[2014]0 |0 [0 |1
CY |2014(2 |0 |0 |0 EE |2020(1 |2 |10 |0 HR[2015]1 |0 [0 |1
CY |2015(2 |0 |0 |0 ES |2010(1 |2 |10 |0 HR[2016{1 |0 [0 |1
CY |2016(0 |0 |0 |O ES |2011(1 |2 10 |0 HR[2017]1 |0 [0 |1
CY |2017(0 |0 |0 |O ES |2012(1 |2 10 |0 HR[2018(1 |0 [0 |1
CY |2018(0 |2 |0 |0 ES |2013(1 |2 10 |0 HR[2019]0 |0 [0 |1
CY |2019(0 |2 |0 |0 ES |2014(1 |2 10 |0 HR[2020(0 |0 [0 |1
CY |2020(2 |2 |0 |0 ES |2015(1 |2 10 |0 HU[2010(1 |1 [1 |1
CZ]2010(0 |2 |2 |0 ES |2016(1 |2 10 |0 HU[2011]1 |1 [1 |1
CZ|2011(0 |2 |2 |1 ES |2017(1 |2 10 |0 HU[2012]1 |1 [1 |1
CZ]2012(0 |2 |2 |1 ES |2018(1 |2 |10 |0 HU[2013|1 |1 [1 |1
CZ]2013[0 |2 |2 |1 ES |2019(1 |2 10 |0 HU[2014]1 |1 [1 |1
CZ 120140 |2 |2 |1 ES |2020(1 |0 |0 |0 HU[2015]1 |1 [1 |1
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CZ 12015 FI |2010 HU|[2016

184



1.12.13.]4.+ 1.12.13.]4.+ 1.]2.[3.[4.+
HU [2017]1 1 |1 |1 LV |2012]|1 |0 [0 |O PT [2018]0 |0 [1 |0
HU [2018]1 [1 |1 |1 LV |2013]|0 |0 [0 |O PT [2019]0 |0 [1 |1
HU [2019]1 [1 |1 |1 LV |2014]|1 |0 [0 |1 PT [2020(0 |0 [1 |0
HU [2020]1 [1 |1 |1 LV |2015]|0 |0 [0 |O RO|[2010(0 |1 [1 |0
IE |2010(1 |0 |0 |0 LV |2016|1 |0 [0 |O RO|[2011]0 |1 [1 |0
IE |2011(1 /0|0 |0 LV |2017]1 10 |0 |O RO|[2012]0 |0 [1 |1
IE |2012(1 |0 |0 |0 LV |2018|1 |0 [0 |1 RO|[2013]1 |0 [1 |1
IE |2013(1 |0 |0 |0 LV |2019|1 |0 [0 |0 RO[2014]1 |1 [1 |1
IE [2014(1 [0 |2 |0 LV [2020]1 |2 [0 |O RO|2015(1 |0 |1 |1
IE [2015(1 [0 |2 |0 MT|[2010(1 [0 |1 |0 RO|2016{1 |1 |1 |1
IE [2016(1 [0 |2 |0 MT|[2011(1 [0 |0 |0 RO|2017{1 |1 |1 |1
IE [2017(1 (0 |2 |0 MT 20121 [0 |0 |0 RO|2018(1 |1 |1 |1
IE 20181 (1|2 |1 MT 20131 [0 |0 |0 RO|2019(1 |1 |1 |0
IE [2019(1 [0 |2 |0 MT|[2014(1 [0 |1 |0 RO|2020(1 |1 |1 |1
IE [2020(1 |2 |2 |0 MT|[2015(1 1 |0 |0 SE [2010|0 |0 [0 |0
IT [2010(— |- |- |- MT|[2016(1 1 |0 |0 SE [2011)|0 |0 [0 |0
IT |2011|— |- |- |- MT|2017(1 |1 |0 |0 SE |2012|0 |0 |0 |0
IT |2012|— |- |- |- MT|2018(1 |1 |0 |0 SE |2013|0 |0 |0 |0
IT |2013(0 |0 |0 |1 MT|2019(1 |2 |10 |0 SE |2014|0 |0 |0 |0
IT |2014(0 |0 |0 |1 MT|2020(1 |2 |10 |0 SE |2015|2 |10 |0 |0
IT |2015(0 |0 |0 |1 NL |2010(2 |2 |12 |0 SE |2016|2 |0 |1 |0
IT |2016(0 |0 |0 |1 NL |2011(2 |2 |12 |0 SE |2017|2 |0 |1 |0
IT |2017(0 |0 |0 |1 NL |2012(2 |2 |12 |0 SE |2018|2 |2 |1 |0
IT |2018(0 |0 |0 |1 NL |2013(2 |2 |12 |0 SE |2019|2 |2 |1 |0
IT |2019(0 |0 |0 |1 NL |2014(2 |2 |12 |0 SE |2020|2 |2 |0 |0
IT |2020(2 |0 |0 |1 NL |2015(2 |2 |12 |2 Sl 20102 |2 |2 |2
LT [2010]1 2 [0 |1 NL |2016(2 |2 |12 |2 Sl |2011)2 |12 |2 |2
LT [2011]1 [2 [0 |1 NL |2017(2 |2 |12 |2 Sl |2012|2 12 |2 |0
LT [2012]1 2 [0 |O NL |2018(2 |2 |2 |2 Sl |2013|2 ]2 |0 |0
LT [2013]1 [2 [0 |O NL |2019(2 |2 |12 |2 Sl |2014|2 10 |0 |0
LT [2014]1 [2 [0 |O NL |2020(2 |2 |2 |2 Sl |2015|2 10 |0 |1
LT [2015]0 [2 [0 |O PL |2010(1 |0 |0 |0 Sl 120162 |2 |0 |0
LT [2016]1 [2 [0 |O PL |2011(1 |0 |0 |0 Sl 2017|212 10 |0
LT [2017]1 [2 [0 |O PL |2012(1 |2 10 |0 Sl 120182 ]2 10 |0
LT [2018]1 [2 [0 |O PL |2013(1 |2 10 |0 Sl |2019|2 10 |0 |0
LT [2019]0 {2 |0 |0 PL 20141 {2 |0 |0 Sl [2020|2 |0 [0 |0
LT [2020]0 [0 [0 |O PL |2015(1 |2 |2 |0 SK|2010|1 J1]1 |1
LU [2010(0 [0 |1 |0 PL [2016(0 2 |2 |0 SK 20111 1 (1|1
LU [2011]0 [0 0 |1 PL [2017(0 2 |2 |0 SK 20121 |1 {1 |1
LU [2012]1 [0 |0 |O PL [2018(0 [0 |2 |0 SK|[2013|1 1 (1|1
LU [2013]|0 [0 |1 |0 PL [2019(0 [0 |2 |2 SK|[2014|1 1 (1)1
LU [2014]0 [0 |0 |1 PL [2020(0 [0 |2 |0 SK|[2015|1 1 (1|1
LU [2015]0 [0 |0 |O PT [2010(1 [0 |0 |0 SK 20161 |1 (1|1
LU [2016(1 [0 |0 |1 PT (20111 [0 |0 |0 SK|[2017)1 1 (1)1
LU [2017]1 [0 |0 |1 PT (20121 [0 |1 |0 SK 20181 1 (1|1
LU (20180 [0 [0 |2 PT |2013(1 |0 |1 |0 SK|2019|1 1 ]1 |1
LU [2019]0 [0 |1 |O PT |2014(1 |0 |1 |0 SK|2020|1 J1]1 |1
LU [2020]0 [0 [0 |O PT |2015(0 |0 |1 |0
LV [2010(0 [0 [0 |O PT |2016(0 |0 |1 |0
LV [2011]1 [0 |0 |O PT |2017{0 |0 |1 |1
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