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1. Kutatasi elozmények és a téma indoklasa

A leggyakoribb kutatasi iranyok kivalasztott miivekkel az alabbiakban keriilnek

roviden felsorolasra.

Egészségfejlesztési programok:

a programok teljesitménymutatokra gyakorolt hatasainak beazonositasa és a
hatasok szamszertsitése (Aldana, 2001);

¢életmodbeli kockazati tényezok és egy aggregalt valtozo kozotti kapesolat
elemzése (Goetzel et al., 2012; Loef-Walach, 2012);

az ‘¢rintett befolyasolé tényez6k finomitasa a well-being programok

keretében kezelendd kockazatok értékelése soran.

A vallalati versenyképesség, a kornyezetvédelem és a digitalizacié kozotti

osszefiiggések a Kis- és kozépvallalkozasok (kkv-k) korében:

az ipar 4.0 technologiainak terjedése, a digitalizacioval valo kdlcsonhatésa és
a megvalositas soran szerzett tapasztalatok (Baksa et al., 2020);

a digitalizaci6 fenntarthatosagra gyakorolt hatasai, az informacios és komm.
technologiak hasznalata és a kornyezeti teljesitmény kozotti kapesolat;

a digitalis érettség mérése; a digitalis atalakulast meghatarozo tényezok;
mesterséges intelligenciaval miikodo technologiak;

a digitalis vallalkozoi 6koszisztéma,

emberier6forras-gazdalkodas az ipar 4.0, a digitalizacié és a vallalkozasok
innovacios tevékenységét akadalyozo tényezok dsszefiiggésében;

a vallalatok képességei és a versenyképességiik kozotti kapcesolat (Chikdn et

al., 2019, Cseszndk—Wimmer, 2021).



A kornyezettudatos fogyasztéi magatartas és a lakossagi energiafogyasztas:

o clméleti keretrendszerek az emberi viselkedés elbrejelzésére ¢és
magyarazatara pl. a tervezett viselkedés elmélete (Ajzen, 1991);

e a kornyezetbarat magatartas/energiafogyasztas és kivalasztott (el6segitd
vagy gatld) tényezok kozotti Osszefiiggések feltarasa, a fenntarthatd
fogyasztasi mintak Osztonzdinek és  akadalyainak  Osszegytijtése
(Barbarossa—Pastore, 2015);

e komparativ tanulmanyok pl. orszagok vagy energiarendszerek szintjén;

e pénziigyi elemzések készitése pl. flitési és hiitési rendszereké;

e nagyfokl szamitasigényi feladatok megoldasa pl. optimalizalas;

e a jovobeli energiafelhasznilds és mozgatorugodinak eldrejelzése (Urge-

Vorsatz et al., 2015).

A fotovoltaikus energiat termel6 fogyasztova (a prosumer leirasat lasd a 26.

0.-n) valas el6tti dontéshozatali folyamat vagy a kozeli jovében ilyen tervek:

e a napelemes haztartdsi méretl kiseromiiveket népszertsitd programok
értékelése (Zdonek et al., 2022); ajanlasok szakpolitikak kidolgozasara;

e a napelemes termeldi-fogyasztoi rendszerek terjedését elGsegitd és gatlo
tényezok lajstromba vétele, az informaciohoz jutas és a szakmai tanacsadas
szerepe (Mularczyk et al., 2022);

e 1j lizleti modellek; pénziigyi szempontok; elkeriilheté koérnyezeti artalmak;

e nemzeti lakossagi napelem-telepitési palyak; az energiakzosségek kollektiv
termeldinek Osszevetése a magantermeldkkel;

e atermeld és a hagyomanyos fogyasztok kozotti interakciok vizsgalata,

o afotovoltaikus végfelhasznalok profiljanak feltarasa (Hansen et al., 2022).



A kornyezetbarat lakossagi napi mobilitas elémozditasa:

egyeéni szint: pl. tarsadalmi-gazdasagi profil; kornyezeti, kényelmi, pénziigyi,
egészségi, biztonsagi szempontok; tarsadalmi befolyas; politikai preferenci-
ak; korabbi tapasztalatok; nem (Echeverria et al., 2022; Herberz et al., 2020);
kozosségi szint: pl. makrogazdasagi folyamatok; kozlekedési problémak, inf-
rastrukturalis 0sztonzdk; zold mobilitasi beruhazasok; a kinalati oldal, ill. az
utazasi modok és tizleti modellek relativ eréssége (Trencher et al., 2021);
technoldgiai hattér: pl. iizemanyagok, megtijuld energiak; akkumulatorokat
érint6 kérdések, jarmiigyartok, innovaciok; adattudomany;

vallalati szint: pl. céges elektromos/hibrid autok, telekocsik/automegosztas;

kornyezetbarat fogyasztashoz kapcsolodo értékek kozvetitése.

Karos, fenntarthatatlan vagy folyamatban 1év6 folyamatok indokoljak a témat:

a keringési rendszer betegségeinek, mely itthon vezet6 halalok, prevalenciaja
és a kockazati tényez6k szerepe (OECD-EOHSP, 2023, 5., 7. 0.);

a kkv-kkal kapcsolatos digitalis cselekvési terv (OECD, 2021a, 2021b);

a fogyasztas és a biokapacitas kozotti deficit hazankban (GFN, 2023);

a Karpat-medencében az éghajlati paraméterek 21. szazadban varhat6 valto-
zasanak agazati hatasairdl az elérejelzés riaszt6 (1TM, 2020, 4-5., 17-18. 0.);
a klimavédelemrdl sz6lé 2020. évi XLIV. torvény dekarbonizacios
mérfoldkoveket jelol ki (NJT, 2023);

az Egészség és jollét (3. cél) és a Fellépés az éghajlatvaltozas ellen (13. cél)
statusza az idéaranyos kovetelmények alatt (Sachs et al., 2023, 36-37. 0.);

a kilenc bolygohatarbol hatot mar tulléptiink (Richardson et al., 2023);



e astlyosbodd globalis felmelegedés tobb éghajlati atbillenési pontot is kivalt
(McKay et al., 2022);
o az éghajlati és tovabbi kornyezeti kihivasok instabilitast és (pl. politikai,

¢élelmiszer-ellatasi, migracios) fenyegetéseket okozhatnak (EC, 2019, 21. 0.).

A cikkek kutatasi teriileteinek integralasa és a kutatasi kérdések (KK):

(A délt bettitipussal jelolt négy KK szorosan 6sszekapcsolodik.)

Egészség-
tudatossag

1. cikk

Célcsoport: 40 és 65 év kozotti egyének

Adatok vonatkozasi éve:2014-2019

Cél: sziv- és érrendszeri kockazatok csokkentése
Eredmények: konnyen értheté mérészam létrehozasa
Fo6 hozadékok: az élet és egészség meghosszabbithatd

KK 1: kockazatok modellje

KK2: varhato hatralévo élettartamok
szamitasa

KK3: a maximalis novekmények meg-
hatarozasa

Vallalati
fenntarthatdésag

2. cikk

Célesoport: kkv-k

Adatok vonatkozasi éve:2018-2019

Cél: legjobb gyakorlatok beazonositasa kkv-csoportok
kozott

Eredmények: a digitalis atalakulas és a
kornyezetvédelem terén javasolt intézkedések

Fo6 hozadékok: a vallalati versenyképesség fokozisa

KK 1: iparagak ¢s feldolgozoipari
agazatok térképe

KK2: a digitalizacio és a
kornyezetvédelem fokomponensei
KK3: megkiilonboztetd attribttumok és
fokomponensek

Kornyezettudatos fogyasztéi magatartas

3-5.

Célcsoport: szakpolitikai dontéshozok, egyének
Adatok vonatkozaisi éve: 20162019

3. cikk

Cél: lakossagi fogyasztok klaszterezése otthon,
mobilitas, fiités és hiités, valamint kormanyzas alapjan
Eredmények: hatarozott kiilonbségek klaszterek kozott
F6 hozadékok: profilnak megfelel6 akciok a
kornyezettudatossag fokozasara

KK 1: kornyezettudatossagi szintek
KK2: tarsadalmi és gazdasagi jellem-
vondasok

4. cikk

Cél: energiadontések motivamainak 9sszegylijtése a
termeld, fotovoltaikus tervvel rendelkezd és terv nélkiili
fogyasztok feltérképezésével

Eredmények: a napelemmel rendelkezok vagy azt
tervezOk megkiilonboztetd jellemzoi

F6 hozadékok: célzott megkozelités a napenergia
terjesztésekor

KK1: a fotovoltaikus létesitések és
tervek differencialo tényezdi

KK2: az informécios csatornak ¢és a
Iétesitési okok szerepe

KK3: fotovoltaikus tervek, energiameg-
takaritasi akciok és masok magatarta-
sanak értékelése kozotti sszefligaések

5. cikk

Cél: kornyezetbarat mobilitasi dontések mélyebb
vizsgalata

Eredmények: a kdrnyezetbarat mobilitds potencidlis
el6segitd és gatld tényezoi

F6 hozadékok: az eldnyben részesitett utazasi moédok

pozicidjanak javitasa

KK: az elényben részesitett utazasi
modok befolydsolo tényezdi




2. Az alkalmazott kvantitativ eszkoztar modszerei

o Kozonséges legkisebb négyzetek (KLN) linearis regresszio elérejelzésre;

e bindris logisztikus regresszio és probitelemzés a 0 és 1 kozotti elérejelzéshez;

e mesterséges neuralis halozat (MNH) Osszetettebb regressziora;

e fokomponens-elemzés (FKE) dimenziocsokkentés céljabol;

e normalis eloszlas tesztjei (Kolmogorov—Smirnov és Shapiro—Wilk);

e szorasnégyzetek egyezGségére iranyuld proba (Levene);

e varhatd értékre iranyuld probak két fliggetlen minta esetén: t-proba,
varianciaanalizis (ANOVA) és aszimptotikus z-proba;

o Klaszterelemzés viszonylag homogén csoportok 1étrehozasara;

e Pearson-féle korrelacios egylitthatd linearis korrelacio mérésére és tesztje;

o fiiggetlenségvizsgalat (y?-proba) a valtozok fiiggetlenségének tesztelésére és
asszociacios mérdszamok tesztekkel;

e mortalitas modellezése valoszintiségek eldallitasara.

3. Adatgyiijtés

Mortalitas modellezése:

(i) A halalos kimenetelii sziv- és érrendszeri betegségek 10 éves halalozasi ratai,
(i1) a lakossag halalozasi ratai, (iii) dohanyzasi aranyok, (iv) a sziv- és érrendszeri
betegségek miatti halalozasi statisztikak és (v) a népesség eloszlasa.

Forrasok: Europai Kardiologiai Tarsasag, nemzeti statisztikai hivatalok

(Ausztria, Csehorszag és Magyarorszag), OECD-statisztikak



Légszennyez6 anyagok kibocsatasi intenzitasa:

A nemzetgazdasag iparagainak és feldolgozoipari dgazatainak értékelése 12
relevans légszennyez6 anyag (COz, N2O, CH4, HFC, PFC, SFg, NOx, SOx, NHs,
CO, NMVOC, PMyg) kibocsatasi intenzitasanak bevonasaval tortént a bruttd
hozzaadott érték alapjan folyo arak alkalmazasa mellett.

Forras: Kozponti Statisztikai Hivatal

A cégek versenyképessége:

Az 50 alkalmazott feletti magyar cégek versenyképességét méré felmérés késziilt
2018 és 2019 kozott. Osszesen 209 egység maradt a végsd mintaban. A
legjelentsebb iparagak kozé tartozik a feldolgozodipar (51%) és a kereskedelem
(24%), ezeknek a vallalatoknak a %-e hazai magantulajdonban van.

Forras: Budapesti Corvinus Egyetem (BCE) Versenyképesség Kutaté Kozpont
(Chikdn et al., 2019, 4. 0.)

Egyéni energiadontések és magatartasok:

2016 és 2019 kozott tizenegy orszag (BG, DE, ES, FR, HU, IT, NO, PL, RS, UA
és UK) 11 265 lakossagi fogyasztdjanak részvételével késziilt haztartasi felmérés
a befolyasol6 tényezok feltarasa céljabol. A felmérés hét részbdl allt: (i) otthon/
épiilet jellemz6i és haztartasi vagyon, (ii) mobilitas, (iii) termelé fogyasztok (a
termel6t és a fogyasztdt egyetlen személyben egyesiti), (iv) fiités és hiités, (v)
villamos energia, (vi) kormanyzas és (vii) tarsadalmi és gazdasagi jellemzok.

Forras: ENABLE.EU csapata (ENABLE.EU csapata, 2019)



3. Az értekezés eredményei

3.1. 1. cikk: Uj lendiilet adasa a vallalati egészségfejlesztési programoknak:
a varhato hatralévé élettartam javitasa kockazatértékeléssel

Hataly: Magyar-, Csehorszag (magas kockazat), Ausztria (alacsony kockazat)
KK1: Hogyan modellezhetdk a sziv- és érrendszeri kockazatok?

Médszer: A MNH lehetové teszi a 10 éves sziv- €s érrendszeri mortalitdsi ratak
modellezését.

1. tézis az eredmények alapjan: (1) Ezek a ratak alkalmas modon becsiilhetok
5 valtozoval: nem, életkor, dohanyzik-e az illetd (igen vagy nem), szisztolés
vérnyomas és dsszkoleszterin.

A tobbrétegli perceptron halozatok architekturajanak osszefoglalasa:

Architektiara Magas Alacsony kockazat
Rejtett rétegek (RR) szama 1 2
Neuronok szama a RR-ben 4 1.RR:4,2.RR:3
A RR aktivacios fiiggvénye tangens hyperbolicus
A kimeneti réteg aktivacios fliggvénye identitas

KK2: Mekkora a varhato hatralévo élettartam mint alternativ mérészam a halalos
kimenetelll sziv- és érrendszeri betegségek 10 éves valdszinliségei alapjan?

Médszer: Konvenciondlis aktuariusi modellezéssel tortént az orszag- és egyén-
specifikus (a fent felsorolt 6t prediktor figgvényében), barmely oka haldlozasi
ratak becslése. A szamitasok alapjaul (i) a halalos kimenetelii sziv- és érrendszeri
betegségek 10 éves halalozasi ratai, (ii) a lakossag halalozasi ratai, (iii)

dohanyzasi aranyok, (iv) a sziv- és érrendszeri betegségek miatti haldlozasi
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statisztikak és (v) a népesség eloszlasa szolgalt. Egyszerisité feltételezések
lettek alkalmazva pl. a dohanyzast illetden. A tényleges halalesetek
reprodukalasahoz ezeknek a valoszinliségeknek multiplikatorokkal torténd
kiigazitasara volt sziikség.

Eredmények: Ingyenesen  letolthetd  tablazatok  (A1-A3)  (lasd
http://www.ksh.hu/statszemle_archive/en/2021/2021 01/2021_01_017_annex.X
Isx) vonultatjak fel az egyes egészségi allapotokhoz a varhaté hatralévo

¢lettartamot Magyarorszag (HU), Csehorszag (CZ) és Ausztria (AT) esetében.

KK3: Mi a becsiilt maximalis nem- és korspecifikus névekmény a varhato
hatralévé élettartamban a két szélsOséges eset kozott a sziv- és érrendszeri
kockazatok minimalizalasaval?

Médszer: Az eltérések meghatarozhatok az ingyenesen letdlthetd tablazatokbal.

Eredmények: A 40 éves kortiak novekménye a varhato hatralévo élettartamban:

BEvek HU CZ AT
N6k (43.4-36.2=) 7.2 (45.8-37.8=) 8.0 (46.6-41.3=)5.3
Férfiak (37.4-28.0=) 9.4 (39.7-29.7=) 10.0 (42.3-35.7=) 6.6

65 éves koruak esetében ugyanez a ndvekmény az alabbiak szerint alakul:

Evek HU cz AT
N6k (21.2-15.6=) 5.7 (23.0-16.6=) 6.4 (23.4-19.32) 4.1
Férfiak (17.1-11.3=) 5.8 (18.2-12.3=)5.9 (20.0-16.1=) 3.9

A kiilonbségben 1évo eltérés kerekitésre vezethetd vissza. Az orszagok varhatod
hatralévé élettartamon alapulé sorrendje (HU<CZ<AT) nemcsak a kivalasztott

korokra érvényes, hanem minden egészségi allapotra is altalanosithato.
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3.2. 2. cikk: A digitalizacio és a kiornyezetvédelem kiemelkedé szerepe a

vallalati versenyképesség fokozasaban

Hataly: Magyarorszag

KKZ1: Hogyan jellemezhetdk és rangsorolhatok egymashoz képest az iparagak €s
a feldolgozdipari dgazatok 1égszennyezdanyag-kibocsatasi intenzitasuk mentén
a magyar gazdasag példajan keresztiil bemutatva?

Moédszer: FKE keriilt alkalmazasra 2 valtozatra. Az elsé 2 komponensen €s 7
molekulan alapul (N2O, NOx, NHz, NMVOC, CO,, SOx, CO). A masodik egy
olyan atalakitas, amely NOx nélkiil tartja meg a kétkomponensii szerkezetet.

2. tézis az eredmények alapjan: (2) A kritikus l1égszennyezd teriiletek a
kovetkezok: (i) energiaellatdis (CO,, SOx, NOx, CO), (ii) mezdgazdasag,
erdégazdalkodas, halaszat (N2O, NOx, NHs;, NMVOC), (iii) (a) fafeldolgozas,
papirtermék gyartasa, nyomdai tevékenység (NMVOC, NOx), (b) kokszgyartas,
kéolaj-feldolgozas (CO2, NOx, SOx), (c) vegyi anyag, termék gyartasa (COp,
NOx, SOx, NMVOC), (d) gumi-, miianyag és nemfém asvanyi termék gyartasa
(COz, NOx, SOx), e) fémalapanyag és fémfeldolgozasi termék gyartasa, kivéve
gépek és berendezések (CO, SOx).

KK2: Melyik intézkedésegyiittes a legalkalmasabb dimenzidcsokkentésre a
digitalizacio és a kornyezetvédelem fokomponenseinek 1étrehozasaval?

Médszer: A FKE 52 valtozét 11 komponensbe sorolt. Ezekb6l 27 valtozo 6
olyan komponensbe keriilt, mely a digitalizaciora vonatkozik, mig a maradék 25

valtozo 5 olyan komponensbe tomdriilt, mely a kdrnyezetvédelmet képviseli.
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3-4. tézis az eredmények alapjan: (3) A legtobb kkv digitalizacidja hat
fokomponenssel ragadhatd meg: (i) felkésziiltség a digitalizaciora, (ii) a
digitalizacio vallalati szintje, (iil) az iparag élenjaro vallalatai altal alkalmazott
digitalizacio, (iv) alapvetd digitalizacios eszkozok, (v) fejlett digitalizacios
eszk6zok, valamint (vi) technoldgiahasznalat és -valtozas. (4) A Kornyezet-
védelmiik 6t résztertiletre oszthatd: (i) alapvetd kornyezetiranyitasi eszk6zok, (ii)
fejlett kdrnyezetiranyitasi eszkozok, (iii) a fenntarthatésag kornyezeti és
tarsadalmi vetiiletei, (iv) fenntarthatosagi teljesitmény a versenytarsakhoz
képest, és (v) beszerzés. Jelen tanulmany 6. és 7. tablazata felsorolja az 52

intézkedést.

KK3: A digitalizaci6 vagy a kornyezetvédelem (a) attributimai és (b)
fokomponensei koziil melyek tekinthet6k megkiilonboztetdnek a verseny-
képesség szempontjabol?

Modszerek: (a) Normalis eloszlasra, a varianciadk homogenitasara és a varhato
értékek egyezGségére iranyuld probak. (b) Normalis eloszlas tesztje,
szérasnégyzetek egyezdségére iranyuld proba, varhatd értékre iranyuld t-proba
két fiiggetlen minta esetén, Pearson-féle korrelaciés egyiitthatd és
nembhierarchikus klaszterelemzés.

5-8. tézis az eredmények alapjan: (5) A versenyképesebb és jellemzéen Kis- és
kozepes méreti magyar vallalkozdsokat a kevésbé versenyképes cégekhez
képest sulyosabban érinti a képzett munkaerd hianya, amely akadalyozza az
innovacios tevékenységiiket. (6) A versenyképesebb vallalatok szinte minden

vizsgalt dimenzidban feliilmuljak a kevésbé versenyképeseket. Kivételt képez 3
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terlilet: az ipardg vezetd vallalatai altal alkalmazott digitalizacio, a fejlett
digitalizacio eszkozei és az alapvetd kornyezetmenedzsment. (7) A digitalizacio
vagy a kornyezetvédelem elmélyitése (a beszerzést leszamitva) elésegiti a
kevésbé versenyképes cégek versenyképességét. (8) A versenyképesebb
csoporton beliil a jobb versenyképesség elérése nem igényel magasabb

teljesitményt a két tertilet (digitalizacio vagy kornyezetvédelem) egyikén sem.

3.3. 3. cikk: Lakossagi fogyasztok elemzése a kornyezettudatos magatartas
teriiletén az otthont, a mobilitast, a fiitést és hiitést, valamint a kormanyzast

illetéen

Hataly: Magyarorszag, Spanyolorszag és Ukrajna

KK1: Mely jellemz6kkel irhatok le a leginkabb kornyezettudatos fogyasztok és
kevésbé tudatos tarsaik Magyarorszagot, Spanyolorszagot és Ukrajnat alapul
véve és egy altalanosan hasznalt mércét alkalmazva az Osszehasonlithatosag
biztositasa érdekében? Vajon a leginkabb kornyezettudatos fogyasztok
kivalosagot tanusitanak valamennyi teriileten?

Médszerek: Mind hierarchikus, mind nemhierarchikus klaszterelemzés és
varhat6 értékre iranyuld aszimptotikus z-proba két fiiggetlen minta esetén.
9-10. tézis az eredmények alapjan: (9) A kornyezettudatossag
altalanosithatosaga (azaz kivalosag valamennyi teriileten) a lakossagi fogyasztok
korében elutasithatd. Még a leginkabb kornyezettudatos fogyasztok is kevésbé
tudatos attitiidot tanusitanak 3 teriileten. Ezek (i) az utazas soran megtett osszes

tavolsag, (i) mind (a) a mobilitast, mind (b) a haztartasi késziilékeket illetden
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kornyezetbarat alternativak valasztasa ¢€s (iii) olyan kornyezetbarat intézkedések
elfogadasa, amelyek kellemetlenséget okozhatnak szamukra. (10) A mobilitas
terén a legjobb kornyezetbarat poziciot elfoglalé csoport szamos vizsgalt
dimenzioban alulteljesit.

KK2: Milyen tarsadalmi-gazdasagi jelenségek érvényesiilnek Magyarorszagon
a kornyezettudatos fogyasztdi magatartast illetéen?

Modszer: Varhato értékre iranyulod aszimptotikus z-proba két fiiggetlen minta
esetén.

11-12. tézis az eredmények alapjan: (11) Klaszterszamtdl fliggetleniil a
leginkabb kornyezettudatos fogyasztok alkotjak a leghomogénebb csoportot,
amely a legképzettebb, gazdasagilag aktiv, csaladdal rendelkez6 (atlagosan 2,7
tagl haztartasban €16) és stabil anyagi hattérrel rendelkez6 varosi polgarokbol
all. (12) A kevésbé kornyezettudatos klaszterek esetében néhany kedvezo attitid
gazdasagi vagy demografiai okokra vezethetd vissza, egyébként jelentds eltérést

mutatnak a legjobban teljesitoktol.

3.4. 4. cikk: A termelé fogyasztok nemzetkozi osszehasonlito elemzése az
energiafelhasznalas kivalasztott teriiletein és tovabbi fogyasztéi preferen-

ciak kornyezetvédelmi kérdésekben
Hataly: Olaszorszag, Norvégia, Szerbia, Ukrajna és az Egyesiilt Kiralysag

KK1: Mely valtozok mindsiilnek megkiilonboztetd tényezéknek, ha

Osszehasonlitjuk (i) a termeld fogyasztokat a hagyomanyos tarsaikkal, (ii) a
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kozeljovoben napelemes tervvel rendelkezéket azokkal, akiknek nincs ilyen
szandékuk, és (iii) az orszagcsoportokat/orszagokat egymassal?

Moédszerek: Varhato értékre iranyuld aszimptotikus z-proba két fiiggetlen minta
esetén ¢s binaris logisztikus regresszio.

13-16. tézis az eredmények alapjan: (13) A termel6 és a hagyomanyos
fogyasztok 0Osszehasonlitdsa ravildgit arra, hogy a termeld fogyasztok
képzettebbek és stabilabb pénziigyi hattérrel rendelkeznek. Energiatakarékos
izzokat magasabb aranyban alkalmaznak az otthonaikban, amelyek az atlagot
nézve épiiletkapcsolatos, egy csalad altal lakott hazak. Ezeket a lakoépiileteket
nagyobb valoszinliséggel szerelik fel okos fogyasztasmérokkel. A
kornyezetbarat alternativaknak kdszonhetéen kevesebb energiat fogyasztanak, és
jobban egyetértenck a kornyezetbarat intézkedésekbdl szarmazéd kényelmet-
lenséggel. Ugyanez vonatkozik a kozeljovoben napelemes tervekkel rendelkez6k
javara a hagyomanyos fogyasztok korében. (14) Ezen tilmenden a kozeljovoben
napelemes telepitést tervezok nagyobb csaladban élnek, a nemek koziil nagyobb
aranyban képviselik a férfiakat, nagyobb elkotelezettséget mutatnak
kornyezetvédelmi kérdések irant, valamint fiatalabbak és gazdasagilag
aktivabbak, mint a tervek nélkiili tarsaik. (15) Anélkiil, hogy altalanositanank, de
szem el6tt tartva az orszadgok korlatozott korét, a nyugati allamok tagasabb
haztartasokkal jellemezheték, magasabb folyd jovedelemmel rendelkeznek,
nagyobb valoszinliséggel hasznalnak energiatakarékos izzokat és okosméroket,
fogyasztanak kevesebb energiat mind mobilitas, mind haztartasi késziilékek
terén, és inkabb hajlandok elfogadni a kornyezetbarat intézkedésekkel jard

kellemetlenséget, mint a keleti orszagok. (16) Ezenfelil a Norvégia (NO) és
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Olaszorszag (IT) (nyugati orszagok) kozotti dsszehasonlitas jelentds orszag-
specifikus sajatossagokra mutatott ra (i) az egyheti utazas soran megtett dsszes
tavolsag (hosszabb tavolsag: NO), (ii) a kdrnyezetbarat mobilitas melletti dontés
(inkabb hajlando: 1IT), (iii)) a kozlekedési rendszert érintd kormanyzati
intézkedések tamogatasa (inkabb tamogato: IT), valamint (iv) a kozlekedési

problémak sulyossaganak megbecslése (toleransabb: NO) vonatkozasaban.

KK2: Milyen kovetkeztetések vonhatok le az informacids csatorndk és a
telepitési okok szerepét illetden, amikor a napelemes rendszerekkel kapcsolatos
dontések meghozatala torténik?

Modszer: Varhato értékre iranyuld aszimptotikus z-proba két fiiggetlen minta
esetén.

17-18. tézis az eredmények alapjan: (17) A termel6 fogyasztok a formalis
informacids csatornakat részesitik elényben (egyoldali szignifikanciaszint:
6,01%), amikor a fotovoltaikus rendszerekrdl tajékozddnak. (18) Mind a termeld
fogyasztok, mind a kozeljovében napelemes tervekkel rendelkezék korében a
telepitést motivalo tényezOk novekvé sorrendje: 1. technologiai, 2. kdrnyezeti,

majd 3. egyéb (pl. pénziigyi) motivumok a legfontosabbak.

KK3: Milyen osszefiiggések azonosithatok be a kozeljovébeli napelemes
tervekkel rendelkezés, a sajat energiatakarékossagi rutinok és a masokat az
elektromos aram megtakaritasatol visszatarto tényezok értékelése kozott?

Médszerek: Kereszitabla-elemzés vagy fiiggetlenségvizsgéalat (y2-proba),

asszociacios mérészamok (szimmetrikus és oksagi iranyt feltételez6 mutatok is,
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ha az utdbbi tipus volt racionalis) és ezek tesztjei, valamint varhato értékre
iranyulo aszimptotikus z-proba két fiiggetlen minta esetén.

19. tézis az eredmények alapjan: (19) A kozeljovébeli napelemes tervekkel
rendelkezés, a sajat energiatakarékossagi rutinok és a masokat az elektromos
aram megtakaritasatol visszatartd tényezok értékelése kozotti ésszerli harmas

kapcsolat nem tamaszthat6 ald Szerbia €s az Egyesiilt Kiralysag példajan.

3.5. 5. cikk: Kozos gyakorlatok és kiilonbozdségek a lakossagi napi mobilitas
zolditésében Euroépa Kkivalasztott orszagaiban o6sszehasonlité elemzés

alapjan

Hataly: Magyarorszag, Olaszorszag, Norvégia, Lengyelorszag és Spanyolorszag
KK: A Norvégiaban, Magyar-, Olasz-, Lengyel- és Spanyolorszaghan szerzett
tapasztalatok, valamint az eldnyben részesitett utazasi modok id6aranya alapjan
melyek a f6 befolyasold tényez6i azoknak a lakossagi napi mobilitasi
dontéseknek, melyek elomozditjak a kozosségi kozlekedést, az elektromobilitast,
a megosztason alapulé mobilitas {izleti modelljeit, a kerékparozast, a gyaloglast
és tovabbi kornyezetbarat mobilitasi megoldasokat?

Modszerek: KLN linearis regresszid, probitelemzés, binaris logisztikus
regresszid, MNH és varhato értékre iranyulo aszimptotikus z-proba két fiiggetlen
minta esetén.

20-24. tézis az eredmények alapjan: (20) A befolyasold tényezok lehetnek
orszagoktol fiiggetlenek vagy orszagspecifikusak. (21) A vizsgalt foldrajzi

teriileten léteznek modszerekre nézve invaridns elGsegité tényezok: (i) az
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alacsonyabb utazasi dijak (koltségen alapul6 dontés), (ii) a kozlekedési rendszert
érinté kormanyzati intézkedésekkel szembeni tamogatobb allaspont elfoglalasa,
(iii) nagyobb elégedettség a kozlekedési lehetdségekkel, (iv) kevesebb energia
fogyasztasa a kornyezetbarat alternativaknak koszonhetSen, (v) alacsonyabb
gazdasagi aktivitas, (vi) n6i nem, (vii) fiatalabb életkor, (viii) a CO--
kibocsatasok figyelembevétele, (ix) varoslakéi 16t, (X) az infrastruktira
fejlesztésének pozitiv értékelése, (xi) négykerekii elektromos és (xii) kétkerekii
hagyomanyos jarmiivek birtoklasa, és (xiii) pénziigyi nehézségek (mivel azok az
egyéneket a kevésbé 1égszennyez6 modok felé terelik). (22) Ezzel szemben az
egységesen gatlonak mindsiild tényezok: (i) négykerekli hagyomanyos
jarmiivekkel rendelkezés, (ii) az elényben részesitett utazasi modok kisebb
rugalmassaga, és (iii) a kozlekedési problémak komolyabban vétele. (23)
Orszagtol vagy modelltdl fliggéen egymasnak ellentmondé hatasok nyilvanulnak
meg (i) az utazasi modok biztonsaga, (ii) elérhetésége és (iii) hirneve, (iv) az
utazasi id6, valamint (v) a kdrnyezeti kérdésekben tdmogato pozicio képviselete
terén. (24) Az irany megjeldlése nélkiil tovabbi kdzos tényezok: (i) autok vagy
motorok allami tamogatassal torténd vasarlasa és (ii) kerékparmegosztd

szolgaltatas igénybevétele.
4. A kovetkeztetések és tézisek Osszegzése
1. cikk: A jo egészség nagymértékben fligg az egyének életmodjatol, de egy

pozitiv megkdzelités alkalmazasa a magatartasi kockazatok mérséklését célzo

érvelésben hatékonyabbnak bizonyulhat egészségiik megérzésében ¢és
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meghosszabbitasaban, mint valdszinliségek hasznalata. Habar a foldrajzi hatokor
Magyarorszag, Csehorszag (mindketté magas sziv- €s érrendszeri kockazata
orszag) és Ausztria (alacsony kockazath), az eredmények atvehet6k tovabbi
allamokra. A 10 éven beliili halalos kimenetelii sziv- és érrendszeri események
el6fordulasanak valosziniisége megfeleléen becsiilheté a nem, az életkor, a
dohanyzas, a szisztolés vérnyomas és az Gsszkoleszterinszint alapjan (1. tézis),
majd a varhat6 hatraléve élettartam — mint 0j javasolt pozitiv megkdzelités az
egészségtudatossag novelésére — ezekre tamaszkodva kiszamithatd. Korabbi
hasonl6 kutatés keresése eredménytelen volt. Tagabb nézépontbdl a tanulmany
egészséget érintd kockazati tényezok és egy aggregalt valtozo (pl. az egészséggel
kapcsolatos koltségek, a barmely ok halalozas vagy a termelékenység, jelen

cikkben specifikusan a varhato hatralévé élettartam) kozott.

2. cikk: A digitalizaci6 és a kornyezetmenedzsment egyiittes alkalmazasa
fokozza a hatranyban 1év6 cégek versenyképességét. A megallapitasok kiilonos
tekintettel Magyarorszagra birnak relevanciaval. A zold(ebb) technologiak
elterjedésének felgyorsitasa a leginkabb szennyez6 ipardgakban (2. tézis)
jelentésen mérsékelheti a 1égszennyezést és a tarsadalmakat éré artalmakat. A 3—
4. tézis a vizsgalt kkv-k digitalizacidjanak és kornyezetvédelmének rész-
teriileteivel foglalkozik. Az 5-8. tézis révén a tanulmany hozzajarul ahhoz a
kutatasi teriilethez, amely (i) a vallalatok képességei és versenyképessége kozotti
kapcsolat vizsgalja, valamint (i) amely a vallalkozasok innovacios

tevékenységét akadalyozo tényezoket azonositja be.
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3. cikk: A kornyezettudatosabb egyének (példaul a jov6 generaciokért és a
természetért vald aggddas miatt) a mobilitds €s a kormanyzas bizonyos
aspektusai kivételével fenntarthatobb alternativakat kezdtek el hasznalni. A
tudatossag novelése a kevésbé tudatos fogyasztok korében elengedhetetlen
annak érdekében, hogy ezek a megoldasok altalanos gyakorlatta valjanak. A
megallapitdsok ismét Magyarorszagra vonatkoznak. A kornyezettudatossag
altalanosithatésaganak hipotézise elutasithatd (9—10. tézis). A tovabbi tézisek a
leginkabb  kornyezettudatos fogyasztok és kevésbé tudatos tarsaik
jellemvonasaira vilagitanak ra (11-12. tézis). A kdrnyezettudatos fogyasztoi
magatartas gyakran elemzett és alaposan feltart kutatasi teriilet. A jelen vizsgalat
egyike azoknak a témabeli el6zményeknek, amelyek egyesitik (i) a tudatossagi
szint mentén Osszehasonlitd tanulmanyok és (ii) a fenntarthaté fogyasztasi
mintak befolyasold tényezdir6l szolo cikkek attribtitumait. A cél a fogyasztok
kornyezettudatossag szerinti osztalyozasa és klaszterspecifikus tulajdonsagaik
Osszegyijtése volt. A cikk kiilonlegessége abban rejlik, hogy lehetévé teszi az
érintettek szamara, hogy célzott — tudatossagi szint szerinti csoportoknak

megfeleld — akciokat dolgozzanak ki a szemléletformalas soran.

4. cikk: A személyre szabott megkozelités alkalmazasa elGsegitheti a haztartasi
méretli napelemes termeld fogyasztok terjedését. A modosithatd koriilményeket
tekintve a kornyezettudatossig kibontakozasa soran kirajzolodik egy termeld
fogyasztova valasi folyamat. Ez azzal kezdédik, hogy a hagyomanyos
fogyasztonak még nincsenek kozeljovébeli napelemes tervei, majd eltolodik e

tervek felé, és végiill a hagyomanyosbdl termelé fogyasztd lesz. Az alabbi
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megallapitasok az Olaszorszagbdl, Norvégiabdl, Szerbiabol, Ukrajnabdl és az
Egyesiilt Kiralysagbol képzett megfeleld részhalmazra érvényesek. A tézisek
targyat alkotjak a haromlépcsds termelévé valasi folyamat allomasai mentén
fellépd eltérések és az orszagesoportok/orszagok szintjén megnyilvanulo
sajatossagok (13-16. tézis), az informacios csatornak és a telepitési okok szerepe
(17-18. tézis), valamint a kozeljovébeli napelemes tervekkel rendelkezés, a sajat
energiatakarékossagi rutinok és a masokat az elektromos aram megtakaritasatol
visszatarto tényezOk értékelése kozotti osszefiiggés (19. tézis). A cikk nemcsak
a fotovoltaikus technoldgia terjedésének eldsegité és gatlo tényezoit feltard

tanulmanyok koz¢é sorolhatd, hanem fogyasztoi profilokat is vizsgal.

5. cikk: Szamos alternativa lehetdvé teszi a kornyezetbarat mobilitas (pl.
kozosségi kozlekedés, egyéni elektromobilitds, megosztason alapuld mobilitas
izleti modelljei, kerékparozas és gyaloglas) elémozditasat. A befolyasold
tényezOk sokasiga harom szempontbol keriilt elemezésre: (i) orszagfiiggetlenek
vagy -specifikusak, (ii) elosegit6 vagy gatlo tényezok, és (iii) egyiranyuak vagy
ambivalensek (20-24. tézis). A cikk a zold lakossagi napi mobilitast
meghataroz6 tényezékkel foglalkozo tanulmanyok sorat béviti oly modon, hogy
a kutatasi teriiletet széles korii nemzetkdzi dsszehasonlitd elemzésbe helyezi. A
megfelelé korabbi kutatasokat onkényesen négy dimenzidra bontva, a cikk a
k6zOsségi és az egyéni szintet érinti, mig a technologiai hattér és a vallalati szint

dimenzidja kimarad.
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Prosumer: Ertelmezése itt a jellemzéen haztartasi méretii, napelemes
kiserémiivel rendelkezd, igy sajat termelésre is képes fogyasztd elnevezésére
korlatozodik, mely etimologiailag a producer és consumer Osszevonva. A
megtermelt dram felhasznalhato, tarolhato vagy visszataplalhato a halozatba.
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