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1.1.

KUTATASI ELOZMENYEK ES A TEMA INDOKLASA

A nemzeti parkok meg0Orzésében fontos szerepet jatszik a latogatok megfeleld viselkedési
szokasainak kialakitasa. Szabadidds tevékenységeik soran az egyének komoly karokat
okozhatnak a parkok kornyezetében, hozzdjarulva ezzel egy-egy védett hely
megfelelGen stratégiai cél, amely mind a parkok allapotanak megérzésében (Halpenny,
2006), mind a fenntarthatésag népszertisitésében (Ballantyne és tsai., 2009; Ramkissoon
¢és tsai., 2012), hosszu tavon pedig a fenntarthatd turizmus kialakitdsaban egyarant
jelentOs szerepet jatszik (LOpez-Mosquera ¢és Sanchez, 2011). A nemzeti parkokban tett
latogatasok - megfelelé koriilmények biztositasa mellett - lehetové teszik a latogatok
szamara a felelds viselkedést. Mindez szamos pozitiv hatassal tarsul. A parkokban
megvalosuld kornyezettudatos viselkedés novelheti az egyénben a természeti kincsek
megbecsiilését (Baral és tsai., 2008), valamint az itt szerzett tapasztalatok és ismeretek
tovabbi Osszefiiggések felismerésekhez vezetnek. A nemzeti parkok latogatasai soran
elémozditott kornyezettudatos viselkedés biztositja tovabba a parkok természeti és
kulturalis kincseinek megovasat a kovetkez6 generacid szamara (Ramkissoon és tsai.,

2012).
A KUTATAS CELJA

Disszertaciom célja, hogy hozzajaruljon a helykotédés kornyezettudatos viselkedésre
gyakorolt hatdsanak jobb megértéséhez a természetalapt turisztikai termékek
vonatkozédsaban, valamint ravilagitson a helykotddést elémozditd tényezdkre a védett
természeti teriiletek, ezen beliil nemzeti parkok vonatkozasdban. A vdalasztott kutatasi
iranyt az alabbi szempontok figyelembevétele mellett hatdroztam meg:

- A belfoldi turizmus élénkitése a hazai turizmusfejlesztés kitlizott célja (Magyar

Turizmus Zrt., 2015).

- A turisztikai kereslet , kornyezettudatos termékek” felé torténd elmozditasa a
fenntarthato turizmus alapfeladata (UNEP és WTO, 2005; WEF, 2011), melyben
a nemzeti parkok kiemelkedd szerepet jatszanak (Michalko, 2007).

- A nemzeti parkok irdnyitasa szamara jelentds hozzajarulast jelent a fogyasztok
preferencidinak, kornyezettudatos viselkedés iranti elkdtelezOdésének jobb

megismerése.



1.2

- A fogyasztas turizmus kontextusdban torténd vizsgalata kivalo lehetéséget nytjt
a lakohelytdl (és/vagy magantulajdontol) eltérd helyszinen tanusitott fogyasztas,

valamint a kornyezet iranti elktelezodés folyamatanak jobb megértéséhez.

A kornyezettudatos viselkedés iranti elkotelezodési folyamat megértésének egyik
igéretes utja az egyén hellyel kialakuld kapcsolatanak vizsgalata. Relph (1976) szerint
egy-egy hely eléidézheti a feleldsség érzését. Az érzelmi kotddésen tal a hely
(desztinacio) alaposabb ismerete noveli annak a valdszinliségét is, hogy az egyén
védelmez6 magatartast tantsitson az emlitett hely kapcsan (Kals és tsai., 1999; Schultz,
2000; Pooley és O’Connor, 2000). A helykotddés kornyezettudatos viselkedésre
gyakorolt pozitiv hatasat tobb kutatas igazolta szabadidés kontextusban is (Halpenny,
2010; Scannell ¢és Gifford, 2010; Ramkissoon és tsai., 2013), az igy kialakulo
viselkedésvaltozasok tovabbgyliriz0dé hatasardl ugyanakkor még keveset tudunk.
Munkdm tudomany fejléddéséhez valdé hozzajarulasat ennek a teriiletnek a tovabbi
vizsgalata jelenti. A kutatds gyakorlati jelentdségét az adja, hogy a helykotddés
kornyezettudatos viselkedésre gyakorolt hatasdnak megismerésével pontosabb képet
kaphatunk arrol, miként mozdithat6 el6 a latogatdk kornyezettudatos viselkedés irdni
elkotelez6dése a nemzeti parkok latogatasa soran. Mindez hozzajarulhat a nemzeti parkok

fenntarthatobb kezeléséhez, iranyitasahoz.

A KUTATAS ELMELETI ALAPJA

A kornyezeti pszichologia (Bonnes €s Secchiaroli, 1995) hagyoményaira tdmaszkodva a
kutatas elméleti kerete részben Ajzen és Fishbein (1980) TRA (Indokolt cselekvés
elmélete) modelljében alapozodik meg. Az elmélet szerint a viselkedés nagyban
eldrevetithetd a cselekvés megvalodsitasara vonatkozo viselkedési szdndék alapjan. A
viselkedési szandékot tobb mas tényezd mellett az egyén viselkedés iranti attitlidje
hatdrozza meg. A helykotédést!, mint attitiidot értelmezve a kutatas soran azzal a

feltevéssel élek, hogy az egyén kornyezettudatos viselkedési szandéka egy adott hely

L A helykotddés az egyén szamdara jelentéséggel biré hely és az egyén kozott létrejoveé kiteléket fejezi ki
(Low és Altman,1992). A disszertacioban a helykiotddést, mint mdsodrendii, négy aldimenziéval rendelkezd
faktort vizsgilom, amely megkiilonbozteti a helyfiiggés (place dependence, PD), a helyidentitas (place
identity, PI), a hellyel kapcsolatos érzelmek (palce affect, PA) és a helyhez fiiz6d6 tarsas kapcsolatok (Place
social bonding, PSB) aldimenzi6it (Ramkissoon és tsai.,2013).
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kapcsan részben a helyhez fiiz6d6 korabbi élményeibdl és a beldlik kialakuld

helykotédésébol szarmaztathato (Halpenny, 2010).

A kutatas soran tehat a TRA modell egy részét tesztelem, esetiinkben a hely iranti attittid
(helykotddés) kornyezettudatos viselkedési szandékra gyakorolt hatdsat. A kutatas

elméleti modelljét az 1. dbra mutatja be.

H1-H5

Affektiv komponens

Erzelmi kotédés

Kognitiv komponens

H6
™ Kornyezet-
Helykotodés —> .tudatos, .
viselkedési
. szandék
Tarsas kot6dés

Helykotodést elomozdité kiilso tényezok:
latogatasi jellemzok, parkkal kialakult kapcsolat

Konativ komponens

Helyidentitas \\A

Helyfiiggés

1. Abra: A Kkutatas elméleti modellje
Forras: sajat szerkesztés

Ramkissoon és tsai. (2013) alapjan megkiilonboztetve kis €s nagy erdfeszitést igényld
kornyezettudatos viselkedést, vizsgaltam tovabba az egyes viselkedési formék egymasra
gyakorolt hatasat. A témaban folytatott megeldzé kutatdsok megerdsitették, hogy a
helykotddés pozitivan befolydsolja a kornyezettudatos viselkedési szandékot mind a
vizsgalt helyre vonatkozoan, mind az 4ltalanos viselkedési szandék szintjén (Halpenny,
2010). Ramkissoon és tsai. (2013) igazolta tovabba, hogy a helykotddés intenzivebb
hatast gyakorol a nagy erdfeszitéssel tarsuld viselkedési formdkra (példaul kozosségi

talalkozokon valod részvétel, projektekben vald dnkéntes munkavégzés), mint a kisebb
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2.1.

2.2.

eréfeszitéssel jaro cselekvésekre (hulladékkezelés, fogyasztas visszafogésa stb.). A kis és
nagy erdfeszitést igényld cselekvéstipusok kozott fennalld kapcsolat vizsgalata azonban
még csekély figyelmet kapott. A kutatas masik elméleti bazisat Thegersen (1999)
Tovagyiiriizo Hatas Elmeélete (spillover effect) adja, mely lehetOséget biztosit az
elkotelezddési folyamat mintazatainak tovabbi magyarazatira. Az elmélet alapjan az
egyén egy bizonyos teriileten mutatott kdrnyezettudatos attitiidje, vagy viselkedése jo
elorejelzéje lehet altalanos kornyezeti attitidjének ¢és mas teriileteken mutatott
kornyezettudatos magatartasanak. Amennyiben tehat a helykotddés hatasara kialakul egy
bizonyos kornyezettudatos viselkedési minta, esetliinkben példaul a nagy eréfeszitéssel
jard kornyezettudatos viselkedés, kovetkezményeként mas teriiletekre, igy a Kis

er6feszitést igényld viselkedésekre is tovabbgylirlizhet ez a hatas.

FELHASZNALT MODSZEREK

ADATFELVETEL JELLEMZOI

A kutatasi témam Osszefliggéseit a hazankban talalhato tiz, karakteriikben szamos eltérést
mutatd nemzeti park latogatdira vonatkozoan céloztam vizsgélni. Az adatfelvétel 2015.
janius 17 — 28. kozott, a vizsgalni kivant helyszinek szamabol fakadéan online (CAWI)
megkérdezéssel valosult meg. Az elektronikus kérddivet az NRC piackutato vallalat
juttatta el paneltagjaihoz. A minta elemszama 300 f6 volt. A részvétel feltételeként
szirokérdést alkalmaztam. A kutatasban mindazok részt vehettek, akik a kutatast
megel6z6 12 honapban latogattak valamelyik belf6ldi nemzeti parkot. A minta ennek
megfelelden jol visszatiikrozi a vizsgalt évben belfoldi nemzeti parkot felkeresd hazai
latogatdk korét, azonban nem tekinthetd reprezentativnak sem a magyar lakossagra, sem

a magyar nemzeti parkokat latogatokra vonatkozoan.

KUTATASI KERDESEK ES HIPOTEZISEK

A kutatas elsddleges célja, a helykotddés és kornyezettudatos viselkedési szandék
kapcsolatanak vizsgalata. A kutatds részét képzi tovabba a helykotddést eldmozditd
tényezok elemzése a park latogatasi jellemzok és a parkkal kialakul viszony valtozoinak

bevonasa mellett. A kutatasi cél pontositasahoz az alabbi kérdéseket fogalmaztam meg:



- Milyen mértékii helykotddés jellemzi a hazai nemzeti parkok latogatdit a

mintaban?

- Hogyan irhatok le a nemzeti parkokban megvalosuld kornyezettudatos

cselekvések, viselkedési mintak?

- Miben kiilonbozik a nemzeti parkokat jellemzé kornyezettudatos magatartas a
lakohelyit6l?

- Hogyan hat a helykot6dés a kornyezettudatos viselkedési szandékra a nemzeti

parkok kontextusaban?

- Megkiilonboztetve kis és nagy erdfeszitést igényld kornyezettudatos
magatartdsokat az egyes cselekvésformak hogyan hatnak egymaésra, mely

viselkedési minta mentén irhato le a helykdtddés hatasa?

- Milyen mértékben képesek az egyes latogatasi, kapcsolati és demografiai
jellemzok eldre jelezni a helykotodést?

A hipotézisek két f6 témakor mentén kiiloniiltek el. Az elsé hipotéziscsoport (H1-

HS) a helykotédést elérejelzo kiilsé valtozok hatasait elemzi. Céljuk, hogy pontosabb

képpel szolgaljanak a latogatdsi jellemzdk ¢és a helykotddés kozott fennalld

kapcsolatrol. Ezt kovetden vizsgaltam a helykotddés és kornyezettudatos viselkedési

szandék kozotti osszefiiggést (H6).

A helykotodes elorejelzoi a nemzeti parkok kontextusaban

Az eldrejelz6k olyan tényezOk, amelyek a helykotddés érzésétdl fliggetleniil
vizsgalhatok, és még ha az eldrejelzd és a helykotddés erdssége kozott pozitiv
kapcsolat is van, az egyén ennek nincs feltétlen tudatdban. A helykotddés
dimenziditol eltéréen - amelyek maguk szolgalnak eldrejelzéiként a fontosabb
viselkedéseknek (példaul kornyezettudatos viselkedés) - az elérejelzd segit feltarni a
kotddés lehetséges mechanizmusait (Lewicka, 2010), kialakulasanak fobb
mozgatdrugoit. A nemzeti parkok latogatasanak jellemzdiben a fogyasztok jelentds
eltéréseket mutathatnak. A latogatds gyakorisaga (Moore ¢és Graefe, 1994) és
id6tartama (Williams és tsai., 1992), a gyermekkori interakciok (Chawla, 1992; Lee
és Allen, 1999; Hofmeister-Toth és tsai., 2012), a nemzeti parkok tavolsaga (Manzo,
2005), valamint a veliikk kialakult kapcsolat hossza (Moore és Graefe, 1994,



Kaltenborn, 1997; Mesch és Manor, 1998) olyan tényezék, amelyek eldrejelzdi

lehetnek a kialakulé kotddésnek. A kapcsolodo hipotézisek a kovetkezok:

- HI: A nemzeti park latogatasi gyakorisaga pozitiv kapcsolatban van a helyk6todés
mértékével.

- H2: A nemzeti park latogatasdnak hossza pozitiv kapcsolatban van a helyk6todés
mértékével.

- H3: A nemzeti park tavolsdga a lakohelytdél negativ kapcsolatban van a
helykotodés mértékével.

- H4a: Az adott nemzeti parkkal kialakult gyermekkori kapcsolat pozitiv hatassal
van a helykotddés mértékére.

- H4b: Altaldban a nemzeti parkkal kialakult gyermekkori kapcsolat pozitiv
hatassal van a helykotddés mértékére.

- H5: A nemzeti parkkal kialakult kapcsolat hossza pozitiv hatadssal van a
helykotddés mértékére.

A helykotodes és kornyezettudatos viselkedési szandék kapcsolata

Dann (1977, 1981) turistamotivacidra vonatkozé kutatasai alapjan a fogyasztokat részben
a desztinacid vonzereje (pull faktorok) 0sztonzi arra, hogy utazzanak. A desztinaciok
latogatéasat tehat bizonyos mértékben az ott 1év0 kornyezettel valo interakcid létesitésének
célja motivalja, amely specialis pszichologiai, szocidlis €s fiziologiai eldnyokkel szolgal.
A desztinacid turisztikai er6forrasaival torténd interakcidk hatdséra az addig meg nem
kiilonboztetett helyet a latogato jelentéssel tarsithatja, és kotodése alakulhat ki a hely/
helytipus irant (Tuan, 1977; Kyle és tsai.,, 2004). A helykotédéssel foglalkozo
szakirodalom ezzel parhuzamosan ramutat, hogy a helyhez vald kotddés novekedésével
né a hellyel valo torédés is. Erre a gondolatsorra tamaszkodva a H6 hipotéziscsoport azt
vizsgélja, hogy a nemzeti parkokhoz val6 intenzivebb koétddés hogyan befolyasolja a

kornyezettudatos viselkedési szandékot.

- H6: A helykotédés, mint masodrendli faktor pozitiv hatdssal van a
kornyezettudatos viselkedési szdndékara.

- H6a: A helykotédés, mint masodrendi faktor pozitiv hatassal van a latogato kis
erofeszitést igényld kornyezettudatos viselkedési szandékara.

- Hé6b: A helykotddés, mint masodrendl faktor pozitiv hatassal van a latogatd nagy
erofeszitést igényl6 kornyezettudatos viselkedési szandékara.
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- H6c: A kis erdfeszitéssel jard kornyezettudatos viselkedési szandék medialja a
helykotddés nagy eréfeszitést igényld kornyezetvédd viselkedési szandékra tett
hatésat.

- H6d: A nagy erdfeszitéssel jar6 kornyezettudatos viselkedési szandék medialja a
helykotédés Kis erdfeszitést igénylé kornyezettudatos viselkedési szandékra tett
hatésat.

AZ ERTEKEZES EREDMENYEI

. A NEMZETI PARKOK LATOGATASANAK ALTALANOS JELLEMZO1

A valaszadok latogatdsi mintazatainak megismerésére vizsgaltam az egyes hazai nemzeti
parkok latogatasanak gyakorisagat, valamint az elmult 12 honapban felkeresett parkok
korét. A mintaban a legtobben a Biikki, a Balaton-felvidéki, az Aggteleki és Hortobagyi
Nemzeti Parkba kirandulnak szabadidejiikben. A latogatasok gyakorisagat alabontva
megallapithatd, hogy mig a Hortobagyi és az Aggteleki Nemzeti Parkokban elsésorban
az alkalmi latogatdsok domindlnak, addig a Biikki és a Balaton-felvidéki Nemzeti
Parkokban a visszatérd, rendszeres latogatasok is magas szamban szerepelnek. A vizsgalt
idoszakban felkeresett parkok szamanak atlaga 2,08 (SD= 1,15) volt a mintaban. A
valaszadok 37,5 %-a (n=99) egy, 33,3%-a (n=88) két, 18,6%-a (n=49) harom, 6,4%-a
(n=17) négy, a fennmaradé 4,2%-a (n=11) 5 vagy annal tobb parkban tett latogatast az

elmult egy évben.

A helyhez val6 ko6tédés vizsgalatahoz arra kértem a megkérdezetteket, hogy valasszak ki
a megel6z6 12 honapban felkeresett nemzeti parkok koziil azt, amely a leginkabb kozel
all hozzajuk. A megnevezett parkok koziil a Biikki, a Balaton-felvidéki és a Hortobagyi
Nemzeti Park kapott a legtobb emlitést. A valaszadok 34,5%-a (91 f6) lokalis latogatd
volt, azaz a megadott nemzeti park 40 km-en beliil helyezkedett el a lakhelyét6l. 33% (87
6) 40-150 km-t, 22% (58 £6) 151-250 km-t, 8% (22 £6) 250 km-nél tobbet utazott, hogy
a megadott nemzeti parkot meglatogassa, 8 f6 nem adott valaszt a kérdésre. 139 f6
(52,7%) rendszeres latogatoja volt a megadott parknak, ebbdl 39,4 % évente néhanyszor,
13,3% havonta legalabb egyszer felkereste a parkot. A tovabbi kategoéridk a kovetkezok
szerint alakultak: évente néhanyszor latogat 104 6 (39,4%), évente egyszer 64 f0
(24,2%), haromévente egyszer 28 f6 (10,6%), hdrom évnél ritkabban 19 {6 (7,2%), nem
tudom vélaszt adott 14 6 (5,3%). A mintdban szereplok kozel kétharmada egy napos
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latogatod volt. 49,9%-at otthonalvas, 14%-ukat 40 km-en beliili szallas jellemzett, 10,6%-
uk atutazoban volt mas desztinaciora. 21,6% -ot tett ki a 40 km-en beliili szallassal
rendelkezd tobb napos latogatok kore. A fennmaradé 3,8% egyéb kategoriat adott meg
(mindennapos latogato, tobbnapos latogaté 60 km-nél messzebb 1évo szallassal stb.). A
nemzeti parkkal valo kapcsolat, azaz az els6 latogatas ota eltelt id6 a mintdban atlagosan
19,92 év (SD= 15,15) volt. A mintadban szereplok ¢€letkora €s az els6 latogatas ota eltelt
évek szama alapjan meghataroztam a valaszado elsé latogataskori €letkorat, melynek
atlaga 29,72 év (SD=18,12) volt. A megkérdezettek tehat dontéen olyan parkokat adtak
meg, amelyeket felndtt korukban kerestek fel eldszor. Ezt tamasztjadk ald a
gyermekkorban tett latogatasokra vonatkozé kérdések is. Vizsgalva az adott nemzeti
park, valamint altalanossagban a nemzeti parkok latogatdsanak jellemzdségét a
gyermekkorban azt talaltam, hogy 14 éves koruk el6tt jellemzébb volt a megkérdezettekre

altalaban a parkok latogatasa, mint konkrétan a megadott parké.

A nemzeti parkhoz vald kotddés erdsségét a helykotddés skala értéke alapjan hataroztam
meg, mely a skala allitasaira adott értékelések dsszegeként allt el6 az egyénekre vetitve.
A helykotodés skala érték atlaga Mscale=34,02 (SD=10,767) volt, amely kozepesnél
valamivel erdsebb kotddést jelez a nemzeti parkok felé?. A demografiai jellemzdk szerint
a helykotddés értékeiben szignifikans eltérés a kor, jovedelem és a lakohely régioja
kapcsan mutatkozott. A nemzeti parkhoz vald kotédés korcsoportok szerint a 60-69
évesek korében volt a legerdsebb. Szignifikans kiilonbség koztiik és az 50-59 évesek
kozott talalhatd. A hdztartdas egy fore juto jovedelme szerint a helykotodés a jovedelem
novekedésével rendre csokkent. Szignifikans eltérés a 100.000 Ft alatti kategoria és a
300.000 Ft feletti kategoridk kozott jelent meg. Mindez magyarazhat6 az alacsonyabb
jovedelmiiek kisebb mobilitasi lehetdségével, ami egyben nodveli a lakohelyiik
kornyezetében 1€vo rekreacios helyek iranti helyfiiggést, azaz a helyhez valo funkcionalis

kotédést (Halpenny, 2006).

A nemzeti parkban mutatott kornyezettudatos viselkedésre vonatkozoan a jellemzd
viselkedési mintdk a kisebb erdfeszitést igényld viselkedésre korlatozodtak, a
tarsadalmilag kevésbé elvart, aktivizmust igényl6 cselekvések a 60 feletti korosztalyban

volt jellemzdébb. Ez a tendencia tobb megel6zé hazai kutatdsban is visszatiikr6zodott,

2 A lakohelyre vonatkozé helykotédés atlag a mintaban Mscale=37, 57 (SD=10,182) volt.
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3.2.

amelyekben szintén a fiatalabb lakossagot jellemezte kisebb kornyezettudatossag
(Piskoti, 2015; Hofmeister-Toth és tsai., 2012). Megallapithatd tovabba, hogy a nemzeti
parkokban folytatott krnyezettudatos magatartasban tobb szignifikans eltérést lathattunk
a demografiai valtozok tiikrében, mint a lakdhelyen. Mig a lakohelyen csak a kor mentén
volt tapasztalhato jelentOsebb eltérés, addig a nemzeti parkoknal a régi6, a jovedelem és
a 14 év alatti gyermek jelenléte is differencidlt. A jovedelemi bontasok alapjan a 300-
400.000 Ft egy fore jutd nettd jovedelemmel rendelkezoket jellemzi a legkevésbé a
kornyezettudatos magatartds. Szignifikdns eltérés koztik és a 100-300.000 Ft
kategoriakba es6k kozott van. Altalanossagban azonban elmondhato, hogy a 300.000 Ft
feletti kategoriaban a kornyezettudatos magatartas kevésbé jellemzd. Szignifikans eltérést
tapasztaltam a haztartasban ¢16 14 év alatti gyermekek jelenléte alapjan is. A
gyermekekkel él6k korében a kornyezettudatos viselkedés jelent6sen alacsonyabb volt a
nemzeti parkokban. A legutolsd latogatds sordn megvalosult cselekvések elemzése
mellett a kdvetkezo latogatasra vonatkozo viselkedési szdndékot is vizsgaltam. A valos
magatartdshoz képest a viselkedési szandékban csak kisebb atrendezddés volt

megfigyelhet6, jellemzden az elszort hulladék kezelése kapcsan.

A KULSO TENYEZOK ELOREJELZO HATASANAK VIZSGALATA VARIANCIAELEMZESSEL

A H1- HS hipotézisek a kiilsé tényezok és helykotddés kozotti kapcesolatot céloztak
vizsgalni. Mig a H1, H2, H3 hipotézisek az egyes latogatasi jellemzOk helykotddésre
gyakorolt eldrejelz6 hatdsait elemzik, addig a H4a és H4b, valamint H5 hipotézisek a
nemzeti parkkal kialakult kapcsolat szempontjabol irjak le a helykotddés alakulasat. A
helykotédés és a kiilsd tényezdk kozotti kapcsolatok feltarasara egy és tobb szempontos
varianciaelemzést (ANOVA) végeztem. Az eredmények alapjan a vizsgalt latogatasi
jellemzdk kozil a ldatogatas gyakorisaga alapjan talaltam szignifikdns eltérést a
helykotddésben. A helykotddés a latogatasok gyakorisaganak novekedésével egyre
magasabb értékeket vett fel, a valtoz6 a helykotddés szorodasanak 14%-t magyarazta.
Nem talaltam szignifikans kapcsolatot a helyk6tddés valamint a tartozkodas hossza és a
lakohely tavolsaga kozott. A nemzeti parktol valo tavolsagot a lokalitas fliggvényében
vizsgalva (40 km-en beliili illetve kiviili lakohely mentén szétvalasztva) ugyanakkor
megjelent a helykotddés és a lokalitas kozott pozitiv szignifikans kapcsolat. A latogatas
lokalis jellege a helykotddés szorddasanak 22%-t magyarazta. A latogatas jellemzoi

kozott fenndllod interakcidk vizsgélatara, valamint a parcidlis hatdsok megallapitasara
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kétutas, hierarchikus varianciaelemzést végeztem. Az eredmények alapjan a lokalitas és
gvakori/rendszeres latogatas egyiittes hatasaban a lokalitds kevésbé volt jelentds
magyarazo erével bird. A két valtozo egyiittes alakulasa alapjan a tdvolabbrol érkezok
magasabb helykotddést mutattak minden gyakorisagi kategoriaban, mint a helyiek, ezzel
parhuzamosan a rendszeres latogatok elsésorban a helyi lakossag korébol keriiltek ki.
Kiegészitve mindezt a kor hatdsaval arra a megallapitasra jutottam, hogy a 30 feletti
korcsoportokban a latogatas gyakorisaga ¢és a kor eldrehaladta egyiittesen novelték a
helykotddés értékét, amely Osszefliggés elérevetiti a nemzeti parkkal kialakult kapcsolat

hosszanak jelentdségét.

A nemzeti parkkal kialakult kapcsolat hossza alapjan a varakozasoknak megfeleléen
szignifikans eltérések mutatkoztak a helykotodés értékeiben, amely az elsé alkalommal
latogatok csoportja €s az 6 évnél régebb ota latogatok kozott jelent meg. A valtozd a
helykotddés szorodasanak 7,7% -at hatarozta meg. Tekintve, hogy az iddsebb latogatok
kapcsolata a parkkal az ¢letkorukbdl adédoan hosszabb lehet, igy vizsgaltam a két valtozo
kozotti interakciot. Az eredmények megerdsitették, hogy a két valtozo szignifikans
féhatasa mellett az interakcid is szignifikans, azaz a két valtozo egyiittes magyarazoerdvel
bir. A helykotddés értékek kapcsan a kor és kapcsolat hossza 4ltal kifeszitett térben két
szembetlind Osszefiiggés korvonalazddott. Egyrészrél az iddsebb korcsoport erdsebb
kotodese ismét megjelent. A korabban mar kiemelt 60-69 évesek korében a helykotddeés
értéke két eset kivételével minden kapcsolati kategdridban magasabb volt. A két kivételt
azok a kapcsolat-kor kombinaciok adtak, ahol a latogatdé gyermekkori kotédéssel
rendelkezett (30-39 évesek 26-35 éves kapcsolattal, 40-49 évesek 35 évnél régebbi
kapcsolattal). A 60-69 éves korcsoportban egységesen megjelend magasabb értékek
megértésére az elemzést egy tovabbi valtozo, az aktiv/inaktiv foglalkozasi statusz
bevonasaval folytattam. Feltételeztem, hogy a helykotodés értékekben megjelend
eltéréseket részben az idésebb korosztdly inaktiv stituszaval tarsuld tobb szabadidd
okozza. A harom valtozo altal definialt térben azonban az aktiv/inaktiv statusz nem volt

szignifikans hatassal a helykotodésre.

A gyermekkori latogatasok és helykotddés kozotti kapcsolat elemzésekor szignifikans
hatdsokat taldltam mind a megadott park, mind altalanossdgban a nemzeti parkok
vonatkozédsdban. Minél inkabb jellemezte a valaszadd gyermekkorat az adott park vagy
altaldban a nemzeti parkok latogatasa, annal magasabb értékek jelentek meg a

helykotddés vonatkozasaban. A nemzetkdzi parkokban tett gyermekkori latogatasok a
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3.3.

helykotddés szorodasanak 2,8%-at, az adott park latogatasa 3,4%-at magyarazta. A Tukey
HSD post-hoc teszt alapjan mindkét esetben szignifikans eltérés a gyermekkorukban
nemzeti parkokat jellemzden latogatd €s nem latogatd csoportok kozott jelentkezett. A
két valtozo egyiittes vizsgalata soran szignifikans fohatdssal csak a nemzeti parkok
altalanos latogatasanak valtozoja rendelkezett, interakcid a két valtozo kdzott nem volt.
Ennek egyik magyarazata lehet, hogy a mintaban a latogatok dontéen olyan parkokat

adtak meg az értékelés soran, amellyel a kapcsolatuk feln6tt korukban alakult ki.

Az elorejelzok vizsgalatanak utolsé 1épésében az egyes latogatasi (latogatas gyakorisaga),
kapcsolati (kapcsolat hossza) és demografiai (jovedelem, kor) valtozok parcialis
hatasainak megallapitasahoz hierarchikus varianciaelemzést végeztem. Az elemzésbe az
egyutas varianciaclemzések soran talalt magyarazé erdk alapjan vontam be a
legmeghatarozobb valtozokat. Az eredmények alapjan a vizsgélt valtozok dsszesen 33,3
%-ot magyardznak a helykotddés erdsségébdl. A parcialis hatdsok szerint a legnagyobb
egyedi hatdssal a latogatds gyakorisaga (12,6%) rendelkezik, ezt koveti a jovedelem
(8,3%). A négy valtozo altal meghatarozott térben a kor és a nemzeti parkkal kialakult

kapcsolat ugyanakkor elveszitette szignifikdns hatasat a helykotddésre.

OSSZEFUGGES VIZSGALAT STRUKTURALIS EGYENLOSEGEK MODELLEZESEVEL (SEM)

A helykotddés és kornyezettudatos viselkedési szadndék kozotti Osszefliggések
vizsgalatara strukturalis egyenldségek modellezését (tovabbiakban SEM) alkalmaztam.
Kutatdsomban elméleti alapokon nyugvd modell tesztelésére vallalkoztam, igy az
elemzések soran reflektiv mérési modellel dolgoztam. Az Osszefiiggés vizsgalat elsd
1épésében teszteltem az alkalmazott skaldk €s mérési modell megbizhatosagat €s
érvényességét. Ezt kovetden létrehoztam a strukturdlis modellt, majd megfelelének
mindsitettem a modell illeszkedését a szakirodalomban meghatarozott mutatok
figyelembevétele mellett (Cronbach, 1951; Fornell és Larcker, 1981; Bentler, 1990;
Baumgartner ¢s Homburg, 1996; Henseler ¢€s tsai., 2009; Hair és tsai., 2010).
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Az eredmények alapjan szignifikansnak bizonyult a helykotédés hatdsa mindkét
kornyezettudatos viselkedési szdndékra. A helykotddés pozitiv hatdssal van mind a
latogatok kis, mind a nagy erdfeszitést igényld viselkedési szandékara. Mindez tovabbi
megerésitéssel szolgal Relph (1976) és Tuan (1974) korai elméleteire vonatkozodan,
melyek szerint a helykotddés a hely megdvasanak szandékaval tarsul, valamint
egybecseng Ramkissoon és tsai. (2013) kutatasaban talaltakkal, ahol a helykot6dés hatasa
szintén a nagy erofeszitéssel jard viselkedési szandékra volt erésebb. A H6 hipotézis,
mely szerint a helykotédés, mint mdsodrendii faktor pozitiv hatdssal van a
kornyezettudatos viselkedési szandékra az eredmények alapjan megerdsitettnek
tekinthetd, a hipotézist elfogadom. A viselkedési szandék Kis €s nagy eréfeszitéssel jaro
formainak megkiilonboztetése mellett a kovetkezé megallapitas tehetd: a helykotodes,
mint mdsodrendii faktor egyardant pozitiv hatdssal van a latogato Kis és nagy erdfeszitést

igenylo kérnyezettudatos viselkedési szandékara.

A targyalt valtozok kozotti Osszefliggés kapcsan elemeztem az egyes viselkedési
szandékok, valamint helykotddés kozott fennalld direkt és indirekt hatasokat is. Célom

volt, hogy mélyebb megértéssel szolgdlhassak a helykotddés hatasara kialakulod
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kornyezettudatos viselkedési szandék mintazatair6l, mas szavakkal, elemezni kivantam
az egyes elkotelezddési utak mentén a valtozok kozotti hatasok erdsségét.

Vizsgalatomat Thegersen (1999) Tovagyiiriizé Hatas Elméletére (spillover effect)
alapoztam, mely szerint az egyén egy bizonyos teriileten mutatott kornyezettudatos
attitlidje, vagy viselkedése jo eldrejelzdje lehet mas teriileteken mutatott kdrnyezettudatos

magatartasanak.

Tekintve, hogy az alkalmazott elmélet alapjan a kis és nagy erdfeszitéssel tarsuld
kornyezettudatos viselkedési szandékok kozotti medidld hatds kétirdnya is lehet,
alternativ modelleket teszteltem és meghataroztam az alap (medialé hatds nélkiili, A)
modell mellett a nagy eréfeszitést igényl6é viselkedési szandék (B modell) és az Kis
eréfeszitést igényld viselkedési szandék (C modell) altali mediald hatasat vizsgalod
modelleket. A mediald hatas bevezetésével a strukturalis modell illeszkedése jelentésen
javult. A tovabbiakban erre alapozva vizsgaltam a B és C modellekhez tartozo direkt és

indirekt hatasokat.

B modell C modell

Nagy erofeszitést
igényld
kornyezettudatos
viselkedési szandék

Nagy erdfeszitést
igényld
kornyezettudatos
viselkedési szandék

H6b=0,272*

H6b=0,521*

0,573* 0,637*

R?=0,073

R*=0,271
R*=0,011

Helykotddés R2=0,328 Helykotédés R2=0,406

R?=0,189

H6a=0,435* Kis _er(',Sfeslfitést H6a=0,103* Kis eréfeszitést
igényld igényld
kornyezettudatos kornyezettudatos

viselkedési szandék viselkedési szandék

2. abra: Hatasok abrazolasa a strukturalis modellben (B és C modell)

Az 0sszefliggd vonalak a szignifikans, a szaggatott vonalak a nem szignifikans utakat jel6lik

*p<0, 001

Forras: sajat szerkesztés

A B modell (lasd 19. abra) esetén a vizsgalt latens valtozok kozotti teljes hatdsok minden
esetben szignifikdnsnak mutatkoztak. Az indirekt hatas szignifikancia szintje szintén

p<0,01 wvolt. Megallapithatd, hogy ebben az esetben részleges mediald hatdsrol

beszélhetliink. A helykotddés szignifikans, erds hatdssal van a magas (t=3,378,
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p<0,001,$=0,521), és kozepesen erds hatassal az kis erdfeszitést igényld viselkedési
formakra (t=4,953, p<0,001,=0,435). A helykotédés a kis erdfeszitést igényld
viselkedési szdndékon keresztiil is szignifikans hatast (t=5,686, p<0,001,$=0,573) mutat
a nagy erdfeszitéssel tarsulo viselkedési szandékra. A helykdtddés a nagy erdfeszitéssel
jaré viselkedési szandék variancidjanak 7,3%-at (R?=0,073), mig a kis erdfeszitést
igénylé viselkedési szandék varianciajanak 18,9%-at magyarazza (R?=0,189). Az Kis
erofeszitést igényld viselkedési szandék a nagy erdfeszitéssel jard viselkedési szandék

variancidjanak 32,8%-at indokolja.

A C modell alapjan a helykotddés tovabbra is erds szignifikdns hatassal van a nagy
erOfeszitéssel jard viselkedési szandékra (t=5,504, p<0,001, B=0,52), mig a Kis
erofeszitést igényld cselekvésekre gyakorolt szignifikdns hatas eltiinik (t=1,2, p>0,05,
B=0,10). Az indirekt hatds szignifikancidjdnak megallapitdsdhoz bootstrapinget
(MacKinnon és tsai., 2002) alkalmaztam AMOS szoftver segitségével. Az eredmények
szerint a korabban (alap modellben) megallapitott két valtozd kozotti szignifikans hatas
az indirekt hatasbol kovetkezik. A B modell esetén tehat a helykotddés szignifikans
hatasa a kis er6feszitést igényld kornyezettudatos viselkedési szandékra csak a nagy
eréfeszitést igényld viselkedési szandékon keresztiil érvényesiil. A helykotédés a nagy
er6feszitéssel tarsuld viselkedési szandék variancidjanak 27,1%-at (R*=0,271), a kis
eréfeszitést 1gényld viselkedési szandék variancidjanak 1,1%-at magyardzza. A nagy
erOfeszitéssel jard viselkedési szandék kis erdfeszitést igényld viselkedési szandék

40,6%-4t hatarozza meg.

Osszegezve, a B és C modell illeszkedési mutat6ibol, valamint a véltozok kozotti teljes
(total), direkt és indirekt hatasokbol arra kovetkeztethetiink, hogy mindkét elktelezodési
ut esetén megjelenik a tovabbgyliriizé hatds, de mig a B modell esetén a medial6 hatés
csak részleges, addig a C modell esetén teljes. A hipotézisekre vonatkozdan a kdvetkezd
megallapitasok tehetdk.
- H6c: A kis eréfeszitést igényldé kornyezetvédd viselkedési szandék részleges
medidld hatdssal van a helykotddés nagy erdfeszitéssel tarsuld kdrnyezetveédd

viselkedési szandékra tett hatasat. A H6C hipotézist részben elfogadom.

- H6d: A nagy erdfeszitéssel tarsulod kornyezetvédo viselkedési szandék medialja a
helykotédés Kis erdfeszitést igénylé kornyezetvédd viselkedési szandékra tett

hatasat. 4 hipotézist elfogadom.
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A kutatds soran megfogalmazott hipotézisek értékeléseit a kovetkezOk szerint

Osszegezhetok:
Hipotézis Ertékelés Végso tézis
HI1: A nemzeti park latogatasi
gyakorisaga pozitiv kapcsolatban van a laazolt
helyktsdés mértekével. g
H2: A ti park latogatasanak Nem Ca petex s p
h femze 115) ar alo%a asana : It A helykotodést  eldrejelzé  kiilsé  tényezoket
h:ls sligt%?izlstlriéigliz(\)zst anvana I?ﬁﬁgs vizsgalva a latogatasi jellemzdk kozil a
y ' Kimutathato helykotodés és a latogatds gyakorisaga kozott
hatés szignifikans, pozitiv kapcsolat van.
H3 :,A nel}lzetl P a,rk tavolsiga a , A lakohely tavolsagat vizsgalva csak a latogatas
lakohelytdl negativ kapcsolatban van a Részben I s 4 1 s
helykotsdés mértekével igazolt lokalis jellege (40 km-en beliili és kiviili lakhellyel
' rendelkezdk csoportjai kozott) alapjan jelentik meg
Hd4a: Az adott nemzeti parkkal kialakult a pozitiv kapcsolat.
gyerm}fklk(l)(r}tlfzpcsolfl ttpli)’zmv hatéssal Igazolt A kapcsolati jellemzék mindegyike szignifikans,
van a ietykotodes mertekere. pozitiv hatassal van a helykotédésre. A leger6sebb
- - hata ti kkal kialakult k lat
H4b: Altalaban a nemzeti parkkal 62:;2 fngéI;meeTj;leE?lz ng fafaku apesota
kialakult gyermekkori kapcsolat pozitiv lgazolt ’
hatassal van a helykotédés mértékére. g
H5: A nemzeti parkkal kialakult
kapcsolat hossza pozitiv hatassal van a laazolt
helykdtédés mértékeére. g
H6: A helykotddés, mint masodrendi
faktor pozitiv hatassal van a
kornyezettudatos viselkedési Igazolt
andékara. .
szandekara Az  Osszefliiggés vizsgalat megerdsitette a
H6a- A helvkoiddes. mint masodrendd helykotodés kornyezettudatos viselkedési
fakt(.)r ozi'?iv hatéss,al van a latoeatd Kis szandékra gyakorolt pozitiv hatasat, mely mind a
~ o1 POZILYV 1atassa’ & lgazolt kis, mind a nagy eréfeszitést igényld viselkedési
erdfeszitést igényld kornyezettudatos formék tén kibontakozik
viselkedési szandékara. ormai menten Kibontakozix.

- Y, - ; - Megallapithato volt tovabba, hogy a nagy
Eﬁi’)rA gzilt};l;o;;;eszaﬁi:; zl?ztzdrae;du erbfeszitéssel tarsuld kornyezettudatos viselkedési
na efc’i foszitést ieénvld & szandékra er@sebb hatassal van a helykotodés, mint

agy genylo Igazolt az kis eréfeszitést igénylére.
kornyezettudatos viselkedési
széndékdra. A tovabbgyiirtizd hatast vizsgalva a valtozok

- — kozotti teljes (total), direkt és indirekt hatasokbol

EGC A kis ’eé?fe.szrhe(szlrge.nylro dék kideriilt, hogy mig a B modell esetén a mediald
oriyezetvedo viseledest szandex Részben | hatas csak részleges, addig a C modell esetén teljes.

medidlja a helykotSdés nagy erbfeszitést igazolt A kivant viselkedési szandék tehat jobban

igényld kornyezetveédod viselkedési « R . . .

indekra teit hatdsat elérevetithetd, amennyiben a helykotddés hatdsa a

prarseca © ?asa’ A EPTNET: nagy erbfeszitést igényld cselekvések mentén
H6d: A nagy er6feszitést igényld bontakozik ki

kornyezetvédd viselkedési szandék '

medialja a helykotodés kis erdfeszitést Igazolt

igényld kornyezetvédd viselkedési
szandékra tett hatdsat.

1. tablazat: A kutatas hipotéziseinek 6sszegzése

Forras: sajat szerkesztés
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3.4. AZ EREDMENYEK GYAKORLATI JELENTOSEGE

3.5.

A helykotddés és kornyezettudatos viselkedés kozotti kapcsolat mélyebb megértése,
valamint a helykotddést elomozditd tényezok vizsgalata a megfeleld szakmapolitikai
javaslatok, valamint a nemzeti parkok irdnyitasara vonatkoz¢é stratégiak kidolgozasaban
tesz jelentds szolgalatot. A disszertacio kereteiben folytatott kutatis megerdsitette a
helykotodes kornyezettudatos viselkedésre gyakorolt pozitiv hatasat. Megkiilonboztetve
kis és nagy erdfeszitést igénylé viselkedési formakat meger6sitést nyert, hogy a
helyko6tédés a nagy eréfeszitéssel tarsulo viselkedési szandékra erésebben hat. A vizsgalt
valtozok kozotti teljes (total), direkt és indirekt hatdsokbol kideriilt tovabba, hogy kivant
viselkedési szandék jobban eldrevetithetd, amennyiben a helykdtddés hatasa a nagy
er6feszitéssel jaro cselekvések mentén bontakozik ki, példaul egy a park miikodésével
kapcsolatos projektekben valo részvétel altal, és e cselekvések mellett gytirtizddnek be a

kisebb erdfeszitést igényld formak, igymint masok utani szemét felszedése.

A mintaban megjelend kornyezettudatos magatartasformakat vizsgalva lathattuk, hogy a
valos kornyezettudatos magatartds mind a lakohely, mind a nemzeti park teriiletén
elsdsorban a kisebb erdfeszitést igényld, tarsadalom altal inkébb elvart cselekvésekre
korlatozodott, mig a kornyezeti aktivitast igényld cselekvésformak kevésbé jelentek meg.
Az §sszefiiggés vizsgalat eredménye ramutatott tovabba, hogy a magasabb elkdtelezddést
igényld cselekvések elémozditasanak (gymint adomanyozas, nemzeti park
miikédéséhez kapcsolodd projektekbe vald Onkéntesek bevondsa) igéretes utja a
helykotédés novelése. A latogatasi, kapcsolati és demografiai jellemzok, mint a
helykotddés eldrejelzoi kapesan lathattuk, hogy a helykotddés alakulasaban a legnagyobb
magyarazoerdvel a latogatds gyakorisaga, a jovedelem és a kor szerepelt, de szignifikans
kapcsolat jelent meg a lakohely régidja, a nemzeti parkhoz fiz6d6 kapcsolat hossza, a
gyermekkori latogatdsok valamint a latogatds lokalis jellege kapcsan is. Ezeknek a
tényezoknek a figyelembevétele mellett kidolgozott park-programok hatékonyabban
novelhetik a latogatok helykotddését és ezzel egyiitt kornyezettudatos viselkedési

szandékat.

A KUTATAS KORLATAI ES TOVABBI KUTATASI LEHETOSEGEK
Kutatasom korlatai kozott emlithetem, hogy elemzéseim Ajzen €s Fisbein (1980) TRA
modelljének egy részére, nevezetesen az attitlid és viselkedési szandék kapcsolatara

iranyult, kiegészitve azt a kornyezettudatos magatartas kis €s nagy erdéfeszitést igényld
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formai kozotti tovagylrlizé hatds vizsgalatdval. A nemzeti parkokban megjelend
kornyezettudatos magatartas tovabbi tényezOk bevonasaval torténd vizsgalata nagyobb
elorejelzd értékkel tarsulhat, az észlelt és tényleges magatartasi kontroll bevonasaval

Osszetettebb kép rajzolhato.

Fontos hangsulyoznom, hogy a helyktddés skdla vizsgélata soran az érzelem és identités
aldimenzidk Osszecsuszasa miatt a konstrukcié nagyobb mintan vald tovabbi tesztelése
javasolt, valamint az egyes aldimenziok, ezen beliil is elsdsorban az érzelmi dimenzid
tartalmi érvényességének kvalitativ vizsgdlata érdemi hozzajarulast jelenthet a

konstrukcié meghatarozasaban, pontositasaban.

A jovobeli kutatasok kapcsan két korcsoport atfogdbb vizsgalatat emelném ki. Egyrészrol
javaslom a kornyezeti nevelés kiemelt célcsoportjaiként a gyermekek, kamaszok és
ifjukortak nemzeti parkhoz valé kotddésének vizsgalatat, ezen beliil a védett teriiletekkel
valé gyermekkori interakciok meghatarozasat, a csaldd, az oktatasi intézmények,
valamint civil szervezetek hatdsainak megfigyelése mellett. Masrészt a senior korosztaly,
mint a természethez Kkorai szocializaciojukbol fakadéan nagyobb kotddést mutatd
célcsoport nemzeti parkokhoz fiiz0d6 viszonyanak mélyebb megértésére a korcsoport

narrativainak, ezen beliil elkotelezddési ttjaiknak megismerését hangstlyoznam.

A nemzeti parkok kornyezettudatos viselkedést eldsegitd hatasanak jobb megértéséhez
jarulhat hozza a nemzeti parkokat nem latogatok korének vizsgalata, amely lehetdve teszi
a latogatok és nem latogatok viselkedésének Osszevethetdségét. Tovabbi kutatdsi iranyt
annak vizsgélata, hogy az eltéré helykotddésli csoportokban a viselkedések hogyan

gylirizédnek tovabb, milyen elkdtelezddési mintak rajzolodnak ki a csoportokban.
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