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A doktori iskola- és a tétmavezeté jovahagyo alairasa:

A jelolt a Budapesti Corvinus Egyetem Doktori Szabalyzataban el6irt valamennyi
feltételnek eleget tett, a mihelyvita soran elhangzott észrevételeket és javaslatokat az
értekezés atdolgozasakor figyelembe vette, ezért az értekezés védési eljarasra bocsathato.

Az iskolavezetd jovahagyasa A témavezetd jovahagyasa



CELKITUZES

Az allati eredetli élelmiszerek, s ezek koziil is a husok kémiai Osszetételiiknél,
mikrobiologiai allapotuknal fogva nagyon labilisak, konnyen romlanak, ¢és ennek
kovetkeztében eltarthatésaguk viszonylag rovid, ennek kovetkeztében jelentds tapanyagforras
veszteségek 1épnek fel, ami komoly gazdasagi kovetkezményekkel is jar. Ezzel egyidejlileg
nem elhanyagolhaté az a tény sem, hogy a romlas okozd mikroorganizmusok kozott

betegségokozok is eléfordulnak, aminek viszont egészségiigyi kovetkezményei is lehetnek.

Dolgozatomban célul tliztem ki, megvizsgalni, hogy a fizikai és a kémiai tartositasi
eljarasok koziil, illetve ezek kombinédciojaval milyen lehetdségek vannak a husok

eltarthatosdganak a ndvelésére.

A fizikai eljarasok koziil az ionizald sugarzas mikroba gatlo és pusztitd hatasat, valamint
az aerob- ¢és a vakuumcsomagolas, a hiittarolas kombinativ hatasat kivantam meghatarozni
csirkehtis modellen. A kezelés hatdsat a sugdrdozis €s a tarolasi id6 fiiggvényében kivantam

meghatarozni a kiilonb6zd mikroba csoportok szdmanak alakulasaval.

A masik kezelésnél a nagy hidrosztatikai nyomas hatdsanak vizsgalatira esett a
valasztasom. Itt csirkehus ¢€s marhahlis természetes szennyezddése mellett Listeria
monocytogenes ¢és Bacillus cereus, mint egészségiigyi veszélyt jelentdé mikroorganizmus
tulélését vizsgaltam a nagy hidrosztatikus nyomds, valamint a nizin, mint tartdsitoszer

jelenlétének a fiiggvényében.

A kémiai tartositoszerek koziil a trinatrium-foszfat martd oldatos eljaras
mikrobaszennyezettség csokkentd hatasat kivantam tanulményozni baromfihtisnal, és
megvizsgalni annak lehetdségét, hogy a jelenleg alkalmazott vegyszer koncentracidt milyen

mértékben lehet csokkenteni a hlitve tarolt hus eltarthatésaganak novelése mellett.



ANYAGOK ES MODSZEREK

A vizsgalati anyag csirkeszarny, csirkemell és marha felsal volt. A sugarkezelésnél a
gamma sugarzas 1,2,3 és 4 kGy dozisokat alkalmaztam, aerob és vakuumcsomagolast,
valamint 8-10 és 3-4 °C homérsékleten végeztem a tarolast. A kezelés fiiggvényében
vizsgaltam a mezofil aerob, pszeudomonész és az enterobacteriaceae mikrobak szaporodasat,
aminek alapjan a romlast jelz6 kritikus hatarérték eléréséhez tartozd id6 hatarozza meg az

eltarthatosagi értékeket, ami a kezelés hatékonysagardl ad felvilagositast.

A nagy hidrosztatikus nyomdsnal vagdalt csirkemellet és marhafelsalt természetes
mikrobaszennyezettségével illetve Listeria monocytogenes €s Bacillus cereus mesterséges
szennyezésével vizsgaltam 0-800 MPa nyomadstartomanyban. A csirkehtisnal a mezofil aerob
mikrobdk és a pszeudomondszok szamat, a marhahtisnal Listeria monocytogenes ¢és a Bacillus
cereus sporai szamanak alakulasat vizsgaltam. A nyomas hatdsat a dormans és a hdaktivalt
sporakndl vizsgéltam, nizin jelenlétében és nizin nélkiil, hogy a nizin gatlé hatasara is kapjak
felvilagositast. A vizsgdlatok sordn igy alkalmam volt megallapitani a kiilonb6z6
mikroorganizmusokra a kiiszob nyomasértékeket, aminek alapjan lehetdség nyilik az

esetleges alkalmazéasok pontos leirdsara.

A trindtrium-foszfat martéoldatot csirkeszarny eltarthatésagnak vizsgalatara hasznaltam,
hogy megallapitsak egy a jelenleginél alkalmazott kisebb hatékony martdoldat koncentraciot.
A kezelés hatasat a mezofil aerob, a pszeudomondszok és az enterobacteriaceae mikrobak
kezdeti szennyezettségének csokkentésére, €s a kezelést taleld mikrobdk szaporodasi
sebességére kivantam megvizsgalni abbol a célbol, hogy azok a kritikus csiraszam értéket
milyen mértékli késleltetéssel érik el, ami egyértelmiien meghatdrozza a hus eltarthatosagi
idejét. A szaporodasi sebesség vizsgédlata mellett tanulmanyoztam a taléld mikrobak
maximalis szamat is.

A vizsgalati adatok értékeléséhez matematikai, statisztikai modszereket alkalmaztam.



UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

1. Az ionizald sugarzas, 2 kGy dozissal a polietilén folidba (aerob) csomagolt, és 8-10 °C
homérsékleten tarolt, csirkeszarny relativ eltarthatosagi idejét 5-6-szorosara, a
vakuumcsomagolassal, 2-3 °C homérsékleten tarolva a mintdkat 12 szeresére novelte. Az
enterobaktériumok szdmat 4,5-5 nagysagrenddel csokkentette, és csak 15 nap utén érte el a

10°g™ értéket.

2 A nagy hidrosztatikus nyomds a vagdalt csirkemell mezofil mikrobaszamat 120-150
MPa tartomanyban mar csokkenti, 300 MPa hatasara eléri a harom nagysagrendet. A kezelést
nizinnel kombindlva (670 TUg"), a csokkenés itt eléri az 6t nagysagrend pusztuldst. A
pszeudomonaszok érzékenyebbek (75 MPa), 200 MPa négy nagysdgrend csokkenést
eredményezett. A Listeria monocytogenes-szel beoltott vagdalt marhahuisban a telepszam 250
MPa érték koriil mar csokkent, 450 MPa-nal elérte a hat nagysagrendet. A nizin hatdsndvelése

alig volt mérheto.

3. A nagy hidrosztatikus nyomas hatdsdra a nem hdaktivalt hidegtiiré Bacillus cereus
dormans spora vagdalt marhahusban nagyon rezisztens (D9 =769,2 MPa). A nagy nyomasu
kezelést kovetden a két hetes 4°C hOmeérsékleten tarolt mintandl a talélési gorbe alapjan
rezisztencia csokkenés volt megallapithatd (Do = 294,1 MPa), ami a karosodott sejtek tarolas
alatti pusztuldsara utal.

A hokezelt sporaknal (80°C, 10 min ) a Dy = 588,0 MPa volt, ami a 16 napos 4°C-on
valo tarolast kovetden Do = 1000 MPa értéknek adddott a korreldcids egyenesbdl szamitva.
Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a hd-, és az azt kovetd nyomaskezelt populacidoban, a
feltehetden szubletalisan sériilt sejtformak sériiléseiket kijavitottak a tarolasi id6 alatt és ennek
kovetkeztében lehetett a kiindulasival azonos, illetve a vizsgalati médszer hib4jabol adoddan

nagyobb telepszamot megallapitani.

4. A 7,6 %-os trinatrium-foszfat vizes oldata az egy perces martasi id6 alkalmazasaval a
csirkeszarny mezofil aerob mikrobainak, az enterobaktériumoknak és a pszeudomonaszoknak
a szamat 2,5 nagysagrenddel csokkenti, a relativ eltarthatosadg 5,4-szeresére novekedett a
kezeletlenéhez viszonyitva a 3-4°C tarolasi hdmérsékleten. A kiilonb6z6 mikroba csoportok a

rrrrrr

megndvekedett.



5. A csirkeszarny mezofil aerob mikrobai, az enterobaktériumok és a pszeudomonaszok
novekedési adataira illesztett szaporodasi gorbék egyenletei alapjan végzett regresszios
szamitasi adatokbol megallapithatd, hogy a mezofil aerobok és az enterobaktériumok
szaporodasi sebessége a trinatrium-foszfat koncentracié filiggvényében csokkent, a
pszeudomonaszoké gyakorlatilag alig valtozott, a maximalis sejthozamban a csoportok kozott

lényeges kiillonbségeket nem észleltiink.
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