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1. Bevezetés

Jelen elemzés a modernizdcio egyes megnyilvanulasainak a csaladok belsé
felek oOsszetartozdasanak érzését a hdztartason beliili munkamegosztassal, a koztiik
megvalosulo  kommunikacios — kulturaval, illetve extramaritdlis transzfereik
jellegzetességeivel ragadjuk meg, mikozben kiilon hangsulyt fektetiink a
gvermekvallalast koveto életciklusban megfigyelheto jellegzetességekre. A kohézio
erdssegeét a valasok gyakorisagaval, illetve a fertilitas mértékével merjiik. Kutatasunk
kitér a sikeres parkapcsolat elofeltételeinek elemzésere, ennek keretében a személyes
boldogsag és elégedettség érzését befolyasolo tényezokre, illetve a valast megelozo
., gvenge jelek” azonositdasdra is. Az alabbi, bevezeto fejezet a kutatasi cél elméleti és
operativ megkozelitésén tulmutatoan a hdzasodassal, a valassal és a fertilitassal
kapcsolatos  demografiai  kitekintést tartalmaz. A kutatds fokuszanak és
keretrendszerének bemutatasan kiviil igy a relevans makrotarsadalmi szintii tények
ismertetésére is sor keriil, amely jelen kutatds relevancidjanak alatamasztdasdra is

szolgal.

1.1 Problémafelvetés és kutatasi cél

Az Osszetartd csalad, vagyis az a tarsadalmi képzédmény, amely mikroszinten
stabilizalédva tagjainak jelentdés materialis €és pszichés tamogatast képes nyujtani,
egy jol miikodé tarsadalom alapvetd fontossdgi lancszeme. Hazankban Cseh-
Szombathy Laszl6 kutatasai szerint a 20. szdzad utols6 harmadaban kezddédtek meg
azok a valtozdsok, amelyek a mai napig hatassal vannak a heteroszexualis
kapcsolatokra. (Cseh-Szombathy, 1985) Jelentdés eseménynek tartja a hdzassagon
kiviili nemi élet tarsadalmi elfogadasat: nem az extramaritalis kapcsolatokét, hanem
sokkal inkdbb a hdzassdgot helyettesitd parkapcsolati elkotelezédéseket. Mas
kutatasok szerint az is lathatova valt, hogy a modernizaci6 soran megvaltozott
¢letfeltételek egyarant mentesitik, konnyitik, illetve megterhelik a csaladok életét.

(Somlai, 1986)
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A Kklasszikus szocioldgia a csaladnak mint intézménynek o6t f6 funkcidt
tulajdonit: a termelést, a fogyasztast, a reprodukciodt, a felndttek pszichés védelmét és
a gyermekek szocializacidjat (Andorka, 2006). E funkcidk sulya azonban korantsem
azonos vagy allandoé, valtozasa térben és idoben egyfajta dinamikat mutat. A modern
csaladban, fejlett tarsadalmakban a termelés nagy része és a fogyasztds bizonyos
része csaladon kiviil torténik, az iskolarendszer pedig 4tvallalta a gyermekek
szocializacidjanak egy részét. Berger és Berger, Lasch, illetve Giddens nyoman
ugyanakkor lathato, hogy a modern tarsadalmi viszonyok ko6zott a felnéttek pszichés
védelme egyre fontosabb funkciova valik, maga a csalad pedig ,,menedékké egy
szivtelen vilagban” (idézi Andorka, 2006). A modernitas masik fontos valtozasa a
csalddszerkezet atalakuldsdnak kezdete volt: az egyiitt €16 csaladtagok szama
csokkent, az egymadssal intenziv kapcsolatot tarté rokoni kor sziikiilt, és az
egyediilallok aranya novekvo tendenciat mutat (Utasi, 2004).

A csalad funkcionalis komplexitasa ¢és strukturdlis rugalmassaga jelentOs
mértékben hozzajarult ahhoz, hogy civilizacionk egyik legjelentésebb tuléld
intézményévé valjon. Az elmult évtizedben mindazonaltal megszaporodtak azok a
hangok (kutatok, publicisztika, de a koznapi beszélgetések formajaban egyarant),
amelyek a csalad és a parkapcsolatok valsagarol beszélnek. Az aggodalmak egy
része a csokkend gyermekvallalasi tendencidkat emeli ki és hozza Osszefiiggésbe a
csalad mint intézmény valsagaval, masok a népesség korében megfigyelhetd
ndvekvd depresszios szindromak okaként — tobbek kozott, de foleg — az emberek
elmaganyosodasat, az erds kotelékek felbomlasat jelolik meg.

A tartés parkapcsolat kialakitdsanak és a csaladalapitds intézményének
makrotarsadalmi  kOrnyezetbe 4agyazott vizsgalata azt valoszinilisiti, hogy
tarsadalmunk a hosszu tavra szolo elkdtelezddéseket nehezebben vallalja, aki pedig
mégis, a valasi aranyszdmok alapjan joval kisebb eséllyel iinnepli meg héazastarsaval
az aranylakodalmat, mint akar két generacioval korabban. Szintén fontos attributum,
hogy a megmaradé hazassdgok mennyiben szolgalnak mindkét fél, illetve sziikebb és
tagabb csaladjuk megelégedésére, a konkrét intézmény mennyiben képes kielégiteni
tagjainak elvarasait.

Az Osszetartd csaldd mikroszinten stabilizdlodva mind anyagi, mind lelki
természetll transzferek cseréje révén (pl. haztartasok kozotti élelmiszer-transzferek,
idések apolasa, gyermekek gondos nevelése) egyrészt — human és civilizacios

Orokséglink részeként — emberséges hozzaallasunk fontos indikéatora, madsrészt
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komoly terheket képes levenni a szocialis ellatorendszerekrdl. Tarsadalmi
szempontbol tehat igen aktudlis és relevans kérdés, hogy jelenleg milyen allapotban
vannak a magyar csaladok: a csaladtagok mennyire érzik Osszetartozénak magukat,
¢és mennyiben tamogatjdk egymast raszorultsdg esetén vagy egy magasabb
¢letmindség elérése érdekében.

Kutatasunkban tehat a kortars magyar csaladi élet jellegzetességeit vizsgaljuk,
kiilonds tekintettel a csaladi kohézio, vagyis az elkdtelezettség és az Osszetartds
aspektusabol. Ehelyiitt alapvetden azt mérjiik, hogy a csalddon beliili
munkamegosztas, a kommunikacid sajatossagai, illetve a csaladok kozti
segitségnyujtas jellegzetességei mennyiben védik vagy bomlasztjak a csaladot. A
védelmi hatdst nem csupadn az elmaradt valassal mérjik, hanem egyrészt a
gyermekvallalasi kedvvel, illetve a hazassdg mindségének szubjektiv megitélése
altal; a bomlasztd hatdst pedig a valas gondolati-kommunikécios felmeriilésével,

illetve a tényleges valassal (a kvazi-valast ehelyiitt nincs médunkban vizsgalni). (1.

abra)
1. abra: Az elemzés keretei, sémaja

. haztartasi munkamegosztas — interakeidok

(szabadidd)
. problémak. nézeteltérésel vitak, — kommunikaciés kultura . magatartisi valtozok —  parkapesolati elégederttség

konfliktuskezelés stabilitas

fertilitas
*szubjektiv megitélés

. extramaritalis kapesolathalo — beagvazodas (network) *valas

(csalddon beliili transzferel. *pyermekszam

kapcsolatok)

A csaladokat azonban nem tarsadalmi halojukbol kiragadva kiséreljiik meg
elemezni, hanem figyelembe vesszilk a szarmazasi csaldd, a rokonsag, illetve a
kozeli ismerdsok és baratok hozzaallasanak a parkapcsolatra gyakorolt befolyasat. E
témaban FElisabeth Bott kutatasi eredményeibdl indulunk ki. Jelen elemzés
relevanciajat adja, hogy mas csaladon beliili atmoszférat eredményez, ha a rokonok
segitsége révén kevesebb erdforrast kell fogyasztasra forditani (példaul a hazankban
gyakorinak mindsiil6 csaladok kozotti transzferek, élelmiszerek ¢és ingosagok
ajandékozésa révén), mint ha a parnak kiils6 tdmogatas igénybe vétele nélkiil kell
kigazdalkodnia sziikségleteit. Hasonldo a helyzet példaul a nagysziiloknek a
gyermekek gondozasdban nyujtott segitségével; a felszabadult idot a hazaspar sajat

belatasa szerint hasznosithatja. Kérdéses ugyanakkor, hogy valdban az lesz-e az
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Osszetartobb, a nehézségeket egylitt megoldani képes kiskozdsség, amely
messzemendkig szamithat kiilsé er6k tdmogatasara, vagy az, amely a problémékhoz
hozzészokva, kitartast és élelmességet tanulva atkiizdi magéat a nehézségeken? E
kérdés megvalaszolasdhoz elengedhetetlen a szarmazasi csalad, illetve a barati kor
hatdsanak feltérképezése, ily moédon munkankban a halézatelméleti megkozelités is
szerepet kap.

A kutatasban valtozatos latens valtozos modellezést, utelemzést, és a kvalitativ
kutatas eszkoztarabol mélyinterjiikat is hasznalunk. Az egyes modszervalasztasok
indoklasat a metodoldgia fejezet tartalmazza (3.1 fejezet).

Célunk az, hogy — adott kereteken beliil dolgozva — feltérképezziik a magyar
kommunikéciés mintakat tudjak feltarni, amelyek ismeretében a csaladok nagyobb

eséllyel tudjak sértetlenségiiket megdrizni.

1.2 A csaladi allapot, a valas és a gyermekvallalas

osszefiiggései a demografiai mutatok tiikrében

Kutatasunk témdajanak alapveté kerete tehdt a csaladi 4llapot, ehhez
kapcsolodoan a valasok, illetve a gyermekvallalds 0Osszefiiggésrendszerének
bemutatdsa. Alabbi alfejezet a tematikusan kapcsolodo f6 hazai tendencidkat mutatja
be, az uniods viszonyokra val6 kitekintéssel.

»2010. januar 1-jén az orszag népességének l¢lekszama 10 milli6 13 ezer 6
volt, 18 ezerrel kevesebb, mint egy évvel korabban. A népességszamot meghatarozo
népmozgalmi folyamatok koziil csokkent a sziiletések, kismértékben emelkedett a
haldlozasok szdma, a nemzetk6zi vandorlas pozitiv egyenlege pedig alig maradt el az
egy évvel korabbitol. (...) A sziiletések és haldlozasok egyenlegeként 2009-ben 33
900 f6 volt a népesség természetes fogyasa, ez csaknem 10 szdzalékkal magasabb a

2008. évinél.” (1. tablazat) (Statisztikai Tiikor, 2010)
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1. tablazat: Fontosabb népmozgalmi események

]

Nepmozgalmi 1990 2008 | 2009" it

esemeny 2008 = 100,0
Elvesziiletés 125679 99 149 96 450 973
Halalozas 145660 130027 130350 1002
Csecsemdhalalozas 1 863 553 495 895
Hazassagkatés 66 405 40105 36 750 91,6
Valas 24 888 25155 23 800 94 6
Terhességmegszakitas 90 394 44089 43 200 98,0
Természetes fogyas -19 981 -30878  -33900 1098
Tényleges fogyas -1670 -14 426 -18 000 1248

+) Elozetes, részben becsilt adafok.

Forras: http://portal.ksh.hu/pls/ksh/docs/hun/xftp/idoszaki/nepmozg/nepmoz09.pdf

1.2.1 A csaladi dllapot vizsgalata Magyarorszagon

A hazassagra és a hazassag megsziinésére jellemz6 tendenciak

A 2. tablazat 1980-t6]1 2010-ig mutatja a 15 éves és ennél idésebb lakossag

csaladi allapot szerinti megoszlasat Magyarorszagon. (2. tablazat) Lathato, hogy a

vizsgalt idészakban a hazassagkotések szama folyamatosan csokkent, és a valasok

szama emelkedett.

2. tablazat: A 15 éves és id6sebb népesség csaladi allapot szerint, %

Csaladi

a’:;I: :otl 1980 1990 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Nétlen,
hajadon 17,7 20,3 27,1 27,8 28,2 28,8 29,4 30 30,5 31,1 31,7 32,3
Hazas 67,4 61,2 52,4 51,6 50,9 50,1 49,4 48,7 48 47,2 46,5 45,8
Ozvegy 10,2 11,2 11,6 11,6 11,6 11,6 11,5 11,5 11,4 11,4 11,3 11,3
Elvalt 47 7,4 8,8 9 9,3 9,5 9,7 9,9 10,1 10,3 10,5 10,7
Osszesen 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Adatok forrasa: http://portal ksh.hu/pls/ksh/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd002a.html
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Ekozben novekedett az egyediilallok (nétlenek és hajadonok) szama is. Az
¢lettarsi kapcsolatok térnyerését bizonyitja, hogy a hdzassagi tipust parkapcsolati
formaban ¢lok koziil 1970-ben 2.4%, 1990-ben 5.1%, 2001-ben 11.3%, 2005-ben
pedig 14.7% ¢élt élettarsi kapcsolatban (Mikrocenzus, 2005). Az élettarsi
kapcsolatban ¢lok szamat a megfeleldé korti nétlen és hajadon lakossaghoz
viszonyitva is azt latjuk, hogy a vizsgélt idészakban (1984 — 2002) e parkapcsolati
forma erdételjesen terjedt, kiilondsen a 25 és 39 év kozotti korosztalyban. Az adatok
szerint jellemzden legkevésbé a 25 év alattiak vélasztjak ezt a parkapcsolati format;
ezt kovetden a férfiaknal 34, a ndk esetében 29 éves korig emelkedik a gyakorisag,

majd a tendencia csokkenésbe fordul. (Tarsadalmi helyzetkép 2003) (3. tablazat)

3. tablazat:
Az élettarsi kapcsolatban él6k a megfelel6 koru

nétlenek és hajadonok aranyaban, %

Korcsoport, éves 1984 1990 2002
Férfi
20-24 2,1 3.3 12,1
25-29 4,3 8,7 24,3
30-34 7,4 12,9 29,9
35-39 9,7 11,1 28,9
40-44 11,1 11,1 24,8
45-49 9,8 12,3 18,3
N6
20-24 5,2 6,5 17,4
25-29 7,3 14,0 35,0
30-34 8,5 14,4 31,9
35-39 7,3 14,0 30,5
40-44 7,1 9,7 29,4
45-49 9,3 7,5 21,8

Forras: Tarsadalmi helyzetkep 2003
Adatok: Népszamlalds, 1990; Mikrocenzus, 1984; ,, Eletiink forduldpontjai”, 2002

16




Fontos megjegyezni, hogy a hazassagkotés alternativdjaként a parkapcsolatban
¢l6k mar nem csupén az élettarsi kapcsolatot, hanem 2009. julius 1-t6l a bejegyzett
¢lettarsi kapcsolatot is valaszthatjdk. A rendelkezésre all6 adatok alapjan a 2009.
masodik felével zarult idészakban 66 bejegyzett élettarsi kapcsolatot Iétesitettek,
ezek azonban azonos nemiiek kozott kottettek.

A hazassagkotések tekintetében az adatok azt mutatjdk, hogy a
hazassagkotések szama az ezredfordulo utan alacsony szinten ingadozott, de 2006-tal
kezdddden a mutatd értéke jelentdsen visszaesett. A 2009-es adat — az elso
vilaghaborutol eltekintve — 130 éves torténelmi szinten is mélypontnak szamitott, és
a 2010. januar 1-1 adatok a hadzassagkdtések szamanak tovabbi csokkenését jelzik.

A vélasok szamdnak alakuldsat nem a megfeleld életkorti lakossaghoz, hanem
a csokkend mértékli hazasulasi kedvhez, vagy a hazassagban ¢lék aranydhoz
viszonyitva tudjuk a legszemléletesebben értelmezni. A 2. dbra a hazassagok és a
valasok szdmanak szazalékos alakuldsat mutatja be a 2001 ¢és 2010 kozotti
idészakban. (2. 4bra) Az elemzés ily modon kimutatja, hogy egyre kevesebb

hazassagbol egyre tobben valnak el birdsagi tton.

2. abra: A hazassagok és a valasok szamanak alakulasa Magyarorszagon, %

60

50

40

30

20

10

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2008 2010

M Hazas mElvalt

Adatok forrasa: http://portal ksh.hu/pls/ksh/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd002a.html

Fontos észrevétel, hogy tobb hazassag sziinik meg valas és 6zvegyiilés révén,
mint amennyi 0j frigy kottetik. Ebbol szamithato ki az a kedvezdtlen arany, amely
szerint napjainkra 100 hazassagkotésre 197 valas jut: 2009-ben tehat csaknem

kétszer annyi valdst mondtak ki a birdsdgokon, mint amennyi hézassagot
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anyakonyvvezetonél regisztraltak. Idoben is kedvezétlen tendencidt mutat ez az
indikator, mivel 1990-ben értéke még csak 135 volt.

Megfigyelhetd, hogy ugyan a 20 és 34 év kozottiek korében valnak el a
leggyakrabban, de a valasok egészét tekintve eltolodas figyelheté meg az idésebb
korosztalyok iranydba. Ez részben magyarazhatd a hazassagkotések késobbre
tolodasaval, de arra is figyelmeztet, hogy a hosszabb ideje fennall6 hazassdgok
bomlékonyabba valtak.

Ekozben az elsé hazassagkotés idopontja az életiv soran korban is kitolodik: a
hazasulok életkora az ezredfordulds adathoz viszonyitva 2010-re atlagosan tobb,
mint harom évvel magasabb lett. A ndk leggyakrabban a huszas éveik végén, a
férfiak pedig a harmincas ¢életévek elsd felében kotnek eldszor hazassdgot. Az adatok
alapjan arra is kovetkeztethetiink, hogy a huszas életévek soran elmarado
hazassagkotést késobb is egyre kisebb aranyban poétoljak; a hazassagkotés idébeli
halasztasan kiviil igy feltehetden a hdzassag intézményével kapcsolatos megvaltozott

attitlid is nyomon érheto.

Unios tendenciak

A hazassagkotések szdmanak csokkenése az wunids atlag szintjén is
megfigyelhetd. A 3. abra a nyers héazassagkotési aranyszamnak az OECD-
orszagokban, illetve az EU-tagallamokban 1970 o6ta megfigyelheté csokkenését
mutatja be. JelentOs visszaesést latunk példaul Hollandidban, és enyhébbet — a mar
70-es ¢években is kisebb héazasodasi kedvvel rendelkezd — Dadaniaban ¢és

Svédorszagban. (3. dbra)
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3. abra: A nyers hazasodasi aranyszam alakulasa, 1970 és 2006/2007, %
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Forras: hitp.//www.oecd.org/dataoecd/4/19/40321815.pdf

A 4. dbra az 1970 és 2006/2007 kozotti idészakra vonatkozdan a vélasok
szamanak emelkedésérdl tantiskodik szinte az Osszes vizsgalt OECD ¢és EU-
tagallamban. (4. 4bra) Esztorszigban és Lettorszagban lathatunk ezzel ellentétes
tendenciat, itt azonban a nyers valasi ardnyszam mar 1970-ben is kiugréan magas
volt. Mindazonaltal ugy tlinik, hogy a valasok szamanak emelkedése nem jart a
hazassagok iddtartamanak csokkenésével: az OECD-atlag az elmult 25 év soran e
tekintetben 12 év koriil mozgott. Ennél alacsonyabb, 10 év alatti értéket Ausztridban

és az Egyesiilt Allamokban mértek.
4. abra: A nyers valasi aranyszam alakulasa,

1970 és 1970-2005/2007 kozott bekovetkezo valtozas, %
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Forras: http.//www.oecd.org/dataoecd/4/19/40321815.pdf
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1.2.2 A gyermekvallaldsi hajlandosag alakuldsa

Magyarorszagon a nyolcvanas évektdl megfigyelhetd, a kilencvenes évektol
pedig meghatarozonak nevezhet6 az addig normativan beagyazott parkapcsolati
szokdsok atalakuldasa. Ennek keretében fontos valtozds a csaladi életforma
jelentdségének atértékelddése, a hazassagon kiviili egyiittélési formak és a
hazassadgon kiviili gyermekvallalds terjedése és legitimmé valdsa, a parkapcsolatok
stabilitdsanak altalanos csokkenése, illetve a ndék iskolaban eltoltott idejének
elhtizodasa. A fertilitas tekintetében kiilonos jelentésége van e folyamatnak, mivel a
hazas nék termékenysége tobb mint kétszerese a nem hazasokénak (5. 4bra); az
elhuzodo iskolai évek, illetve az ennek nyoman késébb bekdvetkezd munkapiaci
szerepvallalas pedig szintén arra 6sztonzi a ndket, hogy halasszak a gyermekvallalas

1d6pontjat.

5. abra: Elvesziiletések az anya csaladi allapota szerint, ezer f6

—
= 2

828 E
SRS &8R

M Hazas Mem hazas

+) Elozetes, részben becsilt adatok.

Forras: http://portal.ksh.hu/pls/ksh/docs/hun/xftp/idoszaki/nepmozg/nepmoz09.pdf

Az eldbbiekkel emlitettekkel is Osszefliggésben Magyarorszagon a sziiletések
szama el6szor 1998-ban esett a 1élektani hatarnak szamité szazezres szint ala; ezt a
kiiszobot azdta sem sikeriilt Gjra elérni. Az ezredforduld utdn tapasztalt 2003-as

mélypontot kdvetden lassan javult a helyzet; a 2007-es megtorpanast kovetden 2008-
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ban a tendencia ismét javulni kezdett. A 2009-es adatok mégis azt mutatjak, hogy az
el6z6 évihez képest 2,7 szézalékkal alacsonyabb a sziiletésszdm, amely egyben a
2004 6ta mért legkisebb érték.

A teljes termékenységi aranyszamot 2001 és 2009 kdzott bemutatd 6. abra is e
folyamatot demonstralja. (6. abra) A 2004-ig tartdé lejtmenetet kovetéen némi
ingadozast kovetden az atlagos gyermekszam 2009-ben 1,33; ez azt jelenti, hogy
szaz n6 az ¢lete folyaman 133 gyermeket hozna vildgra, amely messze elmarad a

népesség kdzéptavu fennmaradasadhoz sziikségesnek tartott 2,1-es szinttol.

6. abra: A teljes termékenységi aranyszam alakulasa, %

1,36 1,35 1,35

1,34 1,33
1,32 1,32
1,32 1,31 1,31

1,3
1,28 1,28
1,28

1,26

1,24
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Forras: http.//portal ksh.hu/pls/ksh/docs/hun/xstadat/xstadat _eves/i wnt001a.html

Az adatok szerint a 35 évesnél fiatalabbak valamennyi korcsoportjaban
csokkent, a 35 évesnél iddsebb korosztdlyokndl enyhén emelkedett a
gyermekvallalasi hajlandosag (Statisztikai Tiikor, 2010) Mindez azt mutatja, hogy a
szllé nék életkora jelentdsen kitolodott; de a késobb vallalt gyermekek szama nem
éri el a korabban a fiatalabb anyak altal vallalt gyermekszamot, igy az idésebbnek
szamitd sziild nok fertilitasa nem kompenzalja a fiatalkori halasztasbol szarmazé
deficitet.

Kutatasunk szempontjabol fontos kérdés a hazas és nem héazas termékenység
alakuldsa is. A 2009-es adatok azt mutatjak, hogy a visszaesés a hazassagbol
sziiletett gyermekek szamanak csokkenésébdl eredt, ugyanakkor a hazassagon kiviili

szliletések szama — 2009-ben példdul az ujsziilottek 40,8 szdzaléka — tovabb
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emelkedett. A héazassagon kiviili sziiletések jelentOségét mutatja, hogy az Osszes
szliletésen beliili ardnyuk 1990 6ta tobb mint haromszorosara, 1980-hoz viszonyitva
Ot és félszeresére nott. (Statisztikai Tiikor, 2010)

Az unids tagallamok szintjén is Oregedd tarsadalmakat taladlunk, ahol egyik
orszag sem ¢éri el a népesség reprodukciojahoz sziikséges 2,1-es kiiszobot. A 7. adbra
ugyanakkor azt mutatja, hogy az EU-orszdgokat e tekintetben sem érdemes
homogénnek feltételezni: 2005-ben példaul Eszak-Eurépaban 1,7 volt a teljes
termékenységi aranyszam, amely jelentésen meghaladja az 1,3-es kelet-eurdpai
atlagot. (7. abra) Az elorejelzés pedig azt mutatja, hogy 2050-ig a régidk kozott
varhatdéan konvergencia fog végbemenni, ahol a teljes termékenységi aranyszamok
kozosségi szinten 1,6-1,8 kozott fognak alakulni. Ha mindezzel sszevetjiik a magyar
mintat, akkor azt talaljuk, hogy az 1990-es évekig egyik trendbe sem simultak be a

hazai folyamatok, de ezt kovetden itt is a keleti minta valt meghatarozova.

7. abra: A teljes termékenységi aranyszam alakulasa Euréopaban

(1950-2050, 2009-t01 elorejelzés)

~ Teny Elérejelzés

—— Fszak-Eurdpa — — Nyugat-Eurépa —— Dél-Eurépa — — Ke

Forras: www.tarki. hu/hu/news/2008/kitekint/20080923 demografia.ppt
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2. Elméleti hattér és korabbi kutatasok eredményei

A fejezetben hangsulyt kap a kapcsolati kohézio, illetve a valds mint a kohézio
megbomlasanak mérésére hasznalt jelzoszam szociologiai szempontu vizsgalata.
Attekintjzik azokat az elméleti felvetéseket, iskoldkat és rendszereket, amelyek a
haztartason beliili munkamegosztds, a felek tarsadalmi halozatanak jellegzetességei,
illetve a kommunikacios kultura szerint kialakult, a csaladi Jsszetartozast
befolyasolo mintak relevans megkozelitéseit tartalmazzak. E tényezok egyiittes, a
koztiik lévo kolcsonhatasokat figyelembe vevo mérésére Elisabeth Bott, valamint
Young és Willmott megkozelitése tiinik kiilonosen termékenynek. Ebbdl kifolydlag a
dolgozat hipotéziseinek nagy része is e kutatasok lehetséges hazai implikacioihoz

kapcsolodik.

2.1 A kapcsolati kohézio értelmezési kerete és

jellegzetességei. A valas szociologiai szempontu értelmezése

A csaladdon beliili 6sszetartas vizsgalatdhoz elséként célszerli megismerni, mit
értettek a szocioldgia gondolkodoi a kapcsolati, illetve csaladi kohézi6 fogalma alatt.
A tovabbiakban a haztartason belilli munkamegosztds, a parkapcsolati
kommunikécids kultura, illetve a csalddok kozotti transzferek vizsgalatdhoz az alabbi
elméleti megfontoldsok figyelembe vételével kozelitiink.

Durkheim szerint az érintkezések ¢és a kommunikacio gyakorisaga, illetve a
csaladi szolidaritas €s integracid egyértelmii kapcsolatban all egymassal. (Durkheim,
2003) A csaladi életben kialakuld kapcsolathald stiriségét moralis vagy dinamikus
stiriségnek nevezte, és azt vallotta, hogy e slirliség novekedésével nd a csalad
vitalitasa. Durkheim a kozdsségen beliil kialakuld szolidaritést is a k6zos érzelmek és
a kozos tudat meglétébol eredeztette, és az igy bekdvetkezd jelenséget ,,tudatok
érintkezésének™ hivta.

Granovetter olvasatdban a kapcsolati  kohéziot olyan jelenségként
azonosithatjuk, amely 4altal az emberek kozotti kapcsolatok a tarsadalmi
beagyazottsag forrasava valnak (Granovetter, 1985). Williamson értelmezésében, a

tranzakcios koltségek elmélete szerint a felek ennek soran cseréket alakitanak ki,
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informalis korlatokat teremtenek, ¢€s csokkentik a tranzakcios koltségeket; a
kapcsolati kohézi6 igy kapcsolatspecifikus koltségként azonosithatd, amelyet nem
lehet partnerrél partnerre szabadon atorokiteni, vagyis létezése a partnerek
cserélésének elstillyedt koltségeit ndveli. (Williamson, 1981)

Lawler ¢és Yoon felfogasdban egy nagyobb haldzat erdforrasai kiilonbozo
szinteken ¢és helyszineken kapcsolati kohéziét hoznak 1étre, amennyiben a
megallapodassal sziiletett cserék pozitiv érzéseket ¢és eldrejelezhetdséget
biztositanak. (Lawler ¢és Yoon, 1996) A nagyobb kapcsolati kohézié a
parkapcsolatokat mar a relaci6 immanens €s emergens jellegzetességei révén (Foa,
1971; Tallman et al., 1991) ellenallobba ¢s erdsebbekké teszi (Cook et al., 1983;
Markovsky et al., 1988, Skvoretz é¢s Willer, 1993). A kapcsolati kohézi6 igy endogén
folyamatok révén alakul ki, az ismételt tarsadalmi érintkezések és érzelmek okan.
Kadushin elemzéseiben a tarsadalmi interakcidk stiriségét €s a normativ integraciot
kapcsolta 0ssze, €s jutott arra a kovetkeztetésre, mely szerint az interakciok szintje
hatarozza meg az integracio jellegét is. (Kadushin, 2002)

Fontos megkiilonboztetni egymastol az elkotelezettséget és a rautaltsagot. Az
elkdtelezettség Nock nyoman a hdzassag végének elképzelt kovetkezményei révén
definidlhatd, mig a rautaltsdg a relativ jovedelem, az iskolazottsdg szintje, a
foglalkozds presztizse, a valaszadd ¢s hdzastarsa hdaztartasbeli ¢és fizetett
munkavégzése, a gyermekek megléte, és a tars vélt elkotelezettsége altal
operacionalizalhatd. (Nock, 1995) Nock szerint az elkdtelezettséget — tobbek kozott
— a rautaltsag is befolyasolja.

Becker véleménye szerint az a tény, hogy valaki hazas marad, és nem valik el a
tarsatol, még nem feltétleniil jelent elkotelezettséget. Elméletét az érdekek
meglétével magyardzza, vagyis azzal, hogy a hazassag egy olyan érdeket teremtett,
amely korabban nem Iétezett. A hazas fél szdmara ez lehet a szeretet, a biztonsag,
vagy €pp bizonyos tulajdonok. Egyes érdekek pont a mindennapok soran alakulnak
ki, majd az id6 soran kumulélédnak. (Becker, 1981)

Az  Osszetartas vonatkozasaban azonban tartdés, stabilnak mondott
parkapcsolatok esetén sem egyértelmi a helyzet; Cseh-Szombathy kimutatta, hogy a
stabilitds ténye onmagaban még nem garantélja a parkapcsolat sikerességét: kutatdsai
szerint a hazassagok nagy része nem elégiti ki azokat az elvarasokat, amelyeket a
felek parvalasztaskor, a frigy megkotésekor vartak. Ehhez tarsul az elképzelés, mely

szerint mindig két hazassag van: egy a férjé, egy pedig a feleségé, attol fiiggden,

24



hogy szubjektiven miként értékelik a kapcsolatukat. A valassal kapcsolatos
gondolatokkal azért is indokolt foglalkozni, mert szdmos esetben tényleges valasra
nem keriil sor, viszont gondolati sikon olyannyira elhidegiil egymastol a két fél, hogy
a hazassag a vele kapcsolatos elvarasokat mar nem képes teljesiteni. Ilyen esetben
Osszetartd csaladrol vajmi kevés esetben lehet beszélni. (Cseh-Szombathy, 1985)
White kisérletet tett a valas okainak rendszerbe helyezésére, melynek sordn az okok
harom f6 csoportjat alakitotta ki: (1) makrostrukturdlis sajatossagok, (2) demografia
¢s élettorténeti szakasz, (3) csaladi folyamatok. Tipizalasaban a kdvetkezd tertileteket
azonositotta a valas makrostrukturalis meghatarozoiként: torvényi hattér, gazdasagi
ciklusok, a csaladi szerkezet véltozéasai, a nemek ardnya, nemi szerepek valtozasa,
tarsadalmi integracid, kulturdlis értékek. Demografiai és az élettorténeti szakasz altal
meghatérozott teriiletek a kovetkezok: hdnyadik hdzassdgrol van szé és vannak-e
nevelt (mostoha) gyermekek, a sziilok valasa, hazassag el6tti egyiittélés, életkor a
hazassag megkotésekor, hazassag eldtti gyermeknevelés és terhesség, hdzassagon
beliili termékenység, ¢életkor ¢és a hazassdg fenndllasanak iddtartama, faji
hovatartozds. A csaladi folyamatokon keresztiil manifesztdlodo teriiletek a
kovetkezok: csaladi boldogsag mint a hazassaggal valé megelégedettség érzése,
gondol-e valamelyik fél a valasra, a hazasok altal egyiitt toltott id6 és kozos
tevékenység, tarsadalmi-gazdasagi statusz, nék munkapiaci részvétele, személyes
motivaciok kore, mint példaul alkoholizmus vagy drogfiiggdség, hiitlenség,
Osszeférhetetlenség, fizikai vagy lelki sanyargatds, a nemi szerepekkel kapcsolatos
vitak, szexualis Osszeférhetetlenség, pénziigyi nehézségek. (White — Booth, 1990)
Mas megkozelitést alkalmazott De Graaf és Kalmijn, akik szerint a véalasnak
Hollandidban &t tarsadalmi meghatarozdja van: a sziiléi hazbol adodé tarsadalmi-
gazdasagi statusz, az iskolai végzettség, a vallds, az elvalt sziiloktdl vald szarmazas
ténye €s a gyermekvallalas. (De Graaf — Kalmijn, 2006b) A kutatdk tobb, mint 6tven
éves kiilonbséggel végzett vizsgalatok adatait elemezve nagy biztonsaggal allitjak,
hogy a valas legtobb tarsadalmi meghatarozdja stabilnak mondhatd, az idék
folyaman nem valtozott. Az egyetlen kivételnek az iskolai végzettség bizonyult:
kultardjukban vizsgalédva azt lattdk, hogy pozitiv, valast eldsegitdé hatasu
determinansbol negativ, a valastol 6vé meghatarozova valtozott. Azokban az iddkben
ugyanis, amikor a valds még szokatlan volt, a magas iskolai végzettséggel
rendelkezOk hajlamosabbak voltak elvalni, mint az alacsony végzettségliek.

Mostanra azonban Hollandidban az alacsony iskolai végzettséggel rendelkezok
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mutatnak erételjesebb valasi hajlanddsagot, a magasan kvalifikaltak korében ritkabb
a valas. E megfigyelés alatdmasztotta Goode hipotézisét a tarsadalmi osztalyba
tartozas és a valasi hajlandosag forditott viszonyarél. (Goode, 1993) Ervényesnek
latszik az eldszor Norbert Elias altal megirt, majd ,,Principle of Stratified Diffusion”
['rétegzett diffizié’] néven Young és Willmott altal megfigyelt jelenség is, amely
szerint a gazdasdgilag tehetdsebb téregek szokdsai mintegy eldrejelzik a
kozéposztalyok, illetve a munkésosztaly kés6bbi magatartasat. (Young — Willmott,
1973)

Az oktatds Kalmijn és De Graaf altal azonositott, valastél vald megovo
hatdsanak okara mindazonaltal még nem alakultak ki egységes nézetek. Egyes
kutatok (Cherlin, 1979; Voydanoff, 1990; Goode, 1993; Jalovaara, 2001) az
alacsonyabban képzettek tarsadalmi-gazdasagi nehézségeivel magyarazzak a valasok
gyakoribb el6forduldsat, méasok a kommunikacios készségek és a kognitiv
eroforrasok vélhetd hidnyat teszik feleldssé a jelenségért (South, 2001). A magasan
képzettek alacsony valasi hajlandésdga De Graaf és Kalmijn olvasatdban azért is
meglepd, mert pontosan ezek a rétegek azok, amelyek fogékonyabbak a modernebb
értékorientacid szdmara (hazassag nélkiili egyiittélés, késéi gyermekvallalas). (De
Graaf — Kalmijn, 2006a) Manting figyelemre méltdé kovetkeztetése, hogy a magas
iskolai végzettséglieck nagyobb valdszinliséggel valasztjdk az egyiittélést, mint az
alacsonyabb végzettségiiek, illetve a magasan kvalifikaltak koziil azok, akik a
hazassdg helyett az egylittélést valasztottdk, kevésbé valdszinli, hogy
0sszehdzasodnak, mint az alacsonyabb végzettséglick esetében az egyiittélést
preferadld parok korében megfigyelhetd. (Manting, 1994) Kalmijn és De Graaf
olvasataban tehat valdszintisithetd, hogy a magasan kvalifikalt hdzasok kore egy
olyan preszelektalt csoportként konceptualizalhat6, amely — mivel magas iskolai
végzettsége ellenére nem az egylittélést, hanem a hézassagot valasztja — a
hagyomanyok 6rzdjeként kiilonosen stabil értékrendet vallva elutasité a valassal
szemben. E megkozelitésben tehat a valastdl nem a magas iskolai végzettség dvja
meg a feleket, hanem az értékrend, amely a — modern szokasok dacdra — a frigy
megkdtésére inspiralta a part.

A valashoz vezeté motivaciokat kutatva De Graaf és Kalmijn harom tipust
hozott 1étre: kapcsolati problémak, magatartdsbeli problémak, munkahelyi és
munkamegosztassal kapcsolatos problémak. (De Graaf — Kalmijn, 2006a) Fontos

megjegyezni, hogy az okok és a motivaciok a szerzOk olvasatdban nem szinonimak.
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Az ok 6sszehasonlithato €s objektiv fogalom, a valasok valoszintiségét noveld faktor.
Csak abban az esetben beszélhetiink a valds okardl, amennyiben az elvalt parok
korében fellelhetdk olyan valtozok, amelyek nincsenek, vagy kisebb mértékben
vannak jelen hazasparok korében. A motivacios tényezd Kalmijn és De Graaf
olvasatdban ezzel ellentétben szubjektiven azt fejezi ki, hogy az elvalt felek sajat
megitélésiik szerint ténylegesen miért is valtak el. Kiemelendd, hogy a birdsagi
bejegyzésekre sem lehet ez esetben feltétleniil hagyatkozni. Ennek részben torténeti
okai is vannak, hiszen kordbban joval szigoriibb feltételekkel volt lehetséges a valas,
igy a felek — annak érdekében, hogy a végzés megtorténhessen — nem feltétleniil az
igazsagra hivatkoztak a birésagon. A motivacidk tehat az egyénnek a valasra adott
személyes magyardzatat jelentik, amit az egyének akkor mondanak, amikor
megkérdezik toliik, hogy miért valtak el. Ez esetben nem pusztan arrdl van sz6, hogy
az egyén meg szeretné érteni a sajat viselkedését, hanem arrél is, hogy masok
szamara is egyértelmiivé kivanja tenni, hogy a valésra jo indoka volt.

De Graaf és Kalmijn kutatdsdt megeldzte Goode 1948-as detroiti vizsgalata
(Goode, 1993), amelyben elvalt ndk hazassaggal kapcsolatos panaszait elemezte és
az 1974., illetve 1975. ¢évi Cleveland tanulmannyal (Kitson, 1992; Kitson &
Sussman, 1982) 0Osszehasonlitva fontos megallapitasra jutott. A valashoz vezetd
motivumok kordbban sulyosabbak voltak, az id0 elére haladtdval azonban az
alkoholizmus ¢és a tdmogatds hianya helyett a személyiséggel, a csaladi élettel és
értékrendi kérdésekkel kapcsolatos indokok keriiltek elétérbe. Kitson véleménye
szerint ez Osszefligg azzal az 0 nézettel, amely a hazassagok érzelmi és szexualis
téren kielégitd mivoltaval kapcsolatos elvarasoknak ad prioritast. (Kitson, 1992) A
szerzdparos ugyanakkor kutatasdban a motivaciok harom dimenzidjat kiilonboztette
meg: a kapcsolati, a magatartasbeli és a haztartas-szervezési kérdésekkel kapcsolatos
jellegzetességeket. Azt tapasztaltak, hogy a parkapcsolat kérdéseivel kapcsolatos
dimenzié  Osszességében fontosabba  valt, csakugy, mint a haztartds
megszervezésének kérdése; ezzel parhuzamosan a magatartasbeli dimenzid veszitett
jelentoségébdl. Utobbi kérdéskort az alacsonyabb végzettségliek mashogy itélték
meg, szamukra tovabbra is Iényeges maradt a magatartasbeli problémak kore.
Megfigyelhetdvé valt az is, hogy a ndk tobbet panaszkodnak a tul sokat dolgozo
férjrol, illetve a szdmukra kijuto tal sok hazimunkardél. A nék munkapiaci részvétele
ugyanakkor nem tiint jelentds problémanak, sokkal inkabb az, ha a munkdjara

hivatkozva a férfi tal sok id6t és energiat von meg a csaladjatdol. Amennyiben 18

27



évnél fiatalabb gyermekek is élnek a csaladban, tobb motivaciot emlitenek a parok,
¢s tobb a valassal kapcsolatos konfliktus is, bar egyaltalan nem csak a gyermekek
miatt. Az elemzés szerint a valds gyakorisaga csokken, amikor a gyermekek
elhagyjak a sziil6i hazat, de ha mégis megtorténik, pusztitobban hat, mint a korabbi
valasok.

Kalmijn és Uunk a valas hatdsaival kapcsolatban a stigmatizacios hipotézist
tesztelte. Ennek keretében azt vizsgalta, hogy azok az emberek, akik megszegik a
normakat — jelen esetben tehat elvalnak — a kornyezetiikben 1évék milyen jellegii
szankcioival kénytelenek szembenézni. (Kalmijn — Uunk, 2006) Régiokra bontott
vizsgalatot végeztek, amelyben a hagyomanyosan kevésbé intolerans teriiletek
esetében azt vartak, hogy a valast kovetden a tarsadalmi kapcsolatok hanyatlasa,
felbomlasa, széttoredezése lesz megfigyelhetd. Kutatdsuk igazolta a hipotézist:
valoban nem csak orszagok kozott, hanem régiok kozott is megfigyelhetéek a
toleranciaszint-beli kiilonbségek. Ott, ahol az elfogadas szintje alacsonyabb, a
baratok és rokonok esetében a ndk korében bomlik fel tobb kapcsolat, mig férfiak és
nék egyardnt megtapasztaljak a szomszédsagi kapcsolatok megszakadasat, és a
férfiak nagyobb valdszintiséggel 1épnek ki kiilonféle szabadidés klubokbdl is. A
kutatasbol az is kidertilt, hogy azok az elvalt parok, akik nem koltoztek el a valast
kovetden, erdsebb stigmatizacidés szankcidkat szenvedtek el, mint azok, akik
lakohelyet valtottak.

Kalmijn kifejezetten a férfiak életpalydjara koncentralva vizsgalta meg a valas
tarsadalmi-gazdasagi  kdvetkezményeit. (Kalmijn, 2005) Legfontosabb
kovetkeztetései egyike, hogy a valas negativan befolyasolja a munkavallaldst: valast
kovetden a lefelé torténd munkavallalasi mobilitas eléforduldsi esélye nd, vagyis a
férfiak nagyobb valdszinliséggel valasztanak alacsonyabb statuszi munkat, de
nagyobb valdsziniiséggel tapasztaljdk meg a munkanélkiiliséget, a betegséget, és a
hatranyos helyzetii élet kialakuldsdra is nagyobb az esélyiik. Kalmijn sikerrel
kimutatta, hogy a valast megtapasztalo férfiak korében mar a hazassag kezdetekor
kimutathatdéak voltak bizonyos sajatossagok: a kapcsolat kezdetekor szegényebbek
voltak, tobb konfliktusos kapcsolattal rendelkeztek, pszichés betegségekkel is
gyakrabban kezelték Oket, és a karrier-életut megkezdésének egyes sajatossagai is
kedvezotlenebbek voltak koriikben. Kutatasa f6 eredményének mégis az tekinthetd,
hogy Kalmijn itt hitelt érdemléen bizonyitotta: a kenyérkeresdi szerepkor elveszitése

¢s a tarsadalmi téke — mint példaul a hitves tdmogatdsanak — csokkenése hosszu
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tavon is érvényesiilni latszik; e kutatasbol ugy tlinik, olyannyira, hogy még egy 0j
feleség jelenléte sem tudja teljes mértékben semlegesiteni a hatdsat. A valasbol
fakado pszichés stressz azonban inkabb rovid tavon hat jelentésebben, mindazonaltal
a mobilitdsban mutatkozé lefelé gytirtiz6 spirdl hatasa hosszan érvényesiil. Kalmijn e
kutatdsdban nem tudott az esetleges 1Uj hazassagbol fakad6 kompenzacios
attributumokat azonositani, igy feltételezte, hogy a kenyérkeresoi szerep, illetve az 1j
hitves tdmogatdsa nem elegendd karpotlas a kordbbi valds karrier-életitra valo
negativ hatdsanak semlegesitésére sem.

Kalmijn ¢és Monden egy késobbi kutatdsdban némiképpen ellenkezd
eredményekre jutott. (Kalmijn — Monden, 2006) A kutatok ramutatnak arra, hogy ha
az el6z0 hazassag meglehetdsen jo volt, és valaskor a depresszids tiinetek erdsen
érvényesiiltek, az 0j partner legaldbb az életmindségben megtapasztalt romlést
kompenzalhatja. Egyben azonban arra is felhivtdk a figyelmet, hogy nagyon
ovatosan kell eljarni akkor, ha az ujrahazasodas hatasat kivanjuk mérni: érvényes
mérés csak harom hulldmbol 4ll6 paneladatokkal kivitelezhetd. Egyrészt ugyanis
mérni kell a hazassag fennallasakor jellemzd életmindséget, ezt kovetden a valas
utani és Uj partner valasztasa el6tti, majd az uj kapcsolat soran fennall6 szintet. E
kutatasbol mindenesetre lathatova valt, hogy az 01j kapcsolat, ha egy j6 mindségi, de
mégis felbomlott hdzassagot kovet, sok bajra gyogyirt jelenthet. Megallapitottik,
hogy a valas napjainkban is a ndk korében fokozza erdsebben a depresszios
szindromak kialakulasat; férfiak korében atfogo, az egész életvezetést athatd negativ
hatdsok nem mutathatdak ki, bar természetesen koriikben is érvényesiil tobbféle, a
valasbol fakadd kedvezdtlen kihatas.

Kalmijn ,,menekiilési hipotézisnek™ nevezte el azt az elgondolasat, amely a
hazassag mindsége ¢és a valds hatasa kozti interakcio jellegét vizsgélta. Ennek
szellemében az alacsonyabb mindségli hazassag felbomldsakor kevésbé erds
depresszios tiineteket lehetne megfigyelni, mint a felek nagyobb megelégedésére
szolgélo kapcsolatok megsziinésekor. Kalmijn a hipotézis egy erds €s egy gyenge
valtozatat tesztelte; utdbbi szerint a valas kdvetkezményei kevésbé kedvezotlenek, ha
a hazassag kevésbé sikeres volt, az erds verzi6 szerint pedig a hatdsok kifejezetten
pozitivak, amennyiben egy rossz hazassidgot bontanak fel. Mivel még a kevésbé
harmonikus hdzassdgok felbomlasakor is szignifikdns médon emelkedtek a negativ
kihatasok, az erds hipotézist a kutatok elvetették, de a gyenge verzidt igaznak

fogadtak el. E kutatds érdekessége, hogy a magyardzat megfogalmazasakor egy
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latszat-paradoxonba {itkozott. A verbalis és fizikai agresszidot mindennapos szinten
megtapasztald hdzassagok esetén a valds negativan hatott az életmindségre, mig ilyen
jellegti konfliktusok hianya esetén ugyanez az dsszefiiggés nem volt kimutathat6. Ez
a megfigyelés a mélyebb elemzés igénye nélkiil latszolag cafolja a menekiilési
hipotézis gyenge verzidjat, amely azonban szdmos mas esetben igaznak bizonyult. A
jelenséget Kalmijn tobb alternativ magyaréazattal kiséreli meg tisztazni. Példaul
elképzelhetdnek tartja, e hatas abbol fakad, hogy a hézassag sordn megtapasztalt
problémék egy része nem sziinik meg ,,automatikusan” a valassal, kiilondsen, ha
gyermekek is vannak, mint ahogy azt szamos korabbi kutatds is igazolta (Kline,
Johnston, Tschann, 1991; McLanahan, Sandefur, 1994). Ennek megfeleléen egy
agressziv hazassagbol valdé menekiilés nem feltétlentil jelent magasabb jollétet, mivel
konnyen el6fordulhat, hogy maga a valas csapdaként miikddik, és a korabbinal is
tobb agressziot hiv életre.

Szocioldgiai szempontbdl kiemelten érdekes kérdés, hogy a csaladhoz tartozo
gyermekek miként befolyasoljak a hizassag stabilitasat és a csaldd Osszetartasat. A
gyermekek ugyanis a csalddspecifikus toke eklatans példajanak tekinthetdek, mivel
hazassagon beliil 1ényegesen értékesebbek, mint hazassagon kiviil. (Waite és Lillard,
1991) A gyermekek sokkal inkabb tartoznak a parhoz, mint egyikiikh6z, igy jogosan
meriil fel a kérdés: a gyermekvallalas és —nevelés milyen hatast gyakorol a hazassag
stabilitdsara. Waite ¢és Lillard kutatdsi eredményei kimutattdk, hogy a
gyermekvallalas a hazassagi stabilitast tobbféleképpen befolyasolhatja. Az
elsosziilott gyermekek beiskolazasuk eldtt novelik a hazassag stabilitasat, a tovabbi
gyermekek azonban csak a nagyon korai életszakasz soran. Iddsebb, illetve a
hazassag megkdtése eldtt sziiletett gyermekek az eldbbiekkel ellentétben a valas
valoszintiségét novelik. A kutaték szerint a gyermekek kezdetben érvényesiilo
stabilizalo, illetve a késdbbi destabilizalo hatasa egyiittesen oly mdédon befolyésolja a
szilok héazassagat, hogy a gyermeket vallalo paroknak csak kis mértékben lesz
nagyobb esélylik a valas elkeriilésére, mint a gyermeket nem véllalo paroknak.
Eredményeik ugy tlnik, megerdsitik azon kutatdsok eredményeit, amelyek azt
allijak, hogy a gyermekes hazasparok hazassaga nem boldogabb, és az ¢lettel valo
altalanos megelégedettségiik sem erdsebb, mint a gyermekteleneké. (Glenn —
McLanahan, 1982)

White és Booth kutatdsai ramutatnak a jelenség egyik Ilehetséges

magyarazatara. (White — Booth, 1990) Véleménylik szerint a gyermekvallalas vagya,
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vagy a gyermek megsziiletése képes Osszetartani olyan parokat is, amelyek kiilonben
nem maradndnak egyiitt. Hasonld mindségli hazassdgban ¢él6 gyermektelen
hazasparok korében — minden kiilondsebb probléma eléforduldsa nélkiil — valasra is
sor keriilne. Ennek megfeleléen a gyermeket neveld parokhoz képest a gyermektelen
hazasparok olyan csoportot alkotnak, akik a gyermekvallalas stabilizalo hatasa nélkiil
is egylitt maradnak, igy magasabb mindségli parkapcsolati életre szelektalddnak.
Waite és Lillard azon eredményeit, amelyek szerint a fiatalabb gyermekek
Osszetartjak a csalddot, mig az idésebbek nem, azzal magyardzzak, hogy sok par a
gyermek sziiletése miatt marad egyiitt, kiilonben elvalt volna. gy vélhetéen azon
csaladokban figyelhetd meg e jelenség gyakoribban, ahol a felek kizardlag a

gyermek érkezése miatt maradnak hézassagi kapcsolatban. (Waite és Lillard, 1991)

2.2 A kohézio problematikaja a csaladon beliili

munkamegosztas aspektusabol

Durkheim nyoman szintén a csaladi szolidaritast befolyasold tényezoként
tartjuk szamon a csaladdban végzett munkdk megosztasdban mutatkoz6 komplexitast.
Mint korabban mar utaltunk ra, a modern csaladban a klasszikus 6t funkcid koziil
bizonyos feladatkorok egyre inkabb kikeriilnek a csalad kozvetlen hatokorébol. Az
iskolak révén példaul sok esetben egy intézményrendszer végzi el a gyermekek
haztartasi kisegité-személyzet (példaul takaritondk, bébicsészok) tovabbi jelentds
terheket vesznek le a csaladrol. A masik oldalon ugyanakkor a nék munkapiaci
integracidja és a gender-tipusu esélyegyenldségi torekvések révén kialakuld nemek
kozti demokracia 0j szerepelvarasokat hataroz meg a felek szaméra. Alapvetd kérdés
tehat, hogy a megvaltozott, hazankban pedig leginkabb valtozasban 1évé szerepek
kozepette a csalad miként osztja fel egyrészt a tavlati tervek kijelolésével, stratégiai
tervek megfogalmazasaval kapcsolatos feladatokat, masrészt a hétkdznapi €let soran
jelentkezd operativ kovetelmények teljesitését.

Az 1950-es és 60-as években angol, kozéposztalybeli csaladokat vizsgélo
Elisabeth Bott a hdzastarsak aktivitasait — a haztartasban végzett munkakat és a
rekreacidés szokdsokat egyarant — a hazastarsak részvételének jellege alapjan

tipizalta. (Bott, 1971) Bott igy az angol kozéposztalyt kutatva hatdrozta meg az
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aktivitdsok komplementer, fliggetlen és kozos szervezési modjat. Komplementer
szervezésben a férj és a feleség aktivitasai kiilonbozdek, de egyiittesen lefedik a
munkajellegli és szabadidds teenddk teljes korét. Fliggetlen szervezés esetén a felek
egymasra a lehetd legkevesebb figyelmet szentelve a lehetd legonallobban
tevékenykednek. Egylittes szervezés sordn a férj és a feleség kozdsen ténykedik,
vagy ugyanazt az aktivitast valtakozva hajtjak végre egyszer egyik, méasszor masik
alapon. Elisabeth Bott szerint a hézastarsakra jellemzd aktivitasok e harom tipusa
csaladon belil nem kiiloniil el élesen, hanem minden csaladban mindharom
mechanizmus megtalalhatd. Bott ennek megfeleléen a tipusok el6fordulasanak
egymashoz viszonyitott relativ aranya alapjan sorolta be az altala vizsgalt csaladokat
szegregalt és nem-szegregalt hdzassagi szerepek sajatossdgait mutatd tipusokba.
Elébbiek korében a komplementer és a fliggetlen munkaszervezési tipus dominalt,
mig utdbbiakndl az egylittes szervezés relativ ardnya bizonyult a legmagasabbnak.
Bott megkisérelte meghatarozni a szegregaltsag fokat is; ennek megfeleléen erésen
szegregalt, kozepesen szegregalt és kozdsen tevékenykedd szinteket definidlt. Fontos
azonban, hogy ezek a mértékek mindig a komplementer, a fliggetlen és az egylittes
munkaszervezési eljarasok eldfordulasanak egymashoz viszonyitott mértékét
jelentik, tehat ez esetben nem konkrétan szamszertsitett skalarol van szo.

A munkaszervezés szegregaltsaganak foka Bott kutatasai alapjan sem fiiggetlen
a hazassag ¢letciklusatol. Gyermekvallalas el6tt a paroknak altalaban sok egytittes
aktivitasra van lehetdséglik, példaul hazon kiviili kozos rekredciora. A
gyermekvallalas élesen differencidlja a szerepeket, és kiilondsen a kozos, hazon
kiviili kikapcsolodas lehetdségét. A kovetkezd jellegzetes valtozas akkor kovetkezik
be, amikor a gyermekek felnének, és Gnallobbakka valnak. Erdekes modon, Bott
adatai szerint a parok nagy része nem tér vissza az egyiittes aktivitisokhoz, hanem az
egyiittmiikodés lazabb tipusait valasztja. Mivel a Bott altal vizsgalt csaladok a
hazastarsi életciklusban dontéen ugyanabban a stddiumban voltak, robosztusabb
kovetkeztetések levonasara e kutatasbol nem nyilt lehetdség.

Bott megprobalta a tarsadalmi osztalyba vald besoroldssal magyarazni a
szegregaltsdgban mutatkozé eltéréseket, de csupan arra a korlatozott kovetkeztetésre
jutott, hogy a munkasosztalyba vald tartozas noveli ugyan a haztartasi szerepekben
jelentkezd szegregalodast, de onmagaban még nem garancia a jelenség kialakulasara.
Hasonldan vegyes eredménnyel zarult az a kisérlet, amelyben Bott a lakokdrnyezet

jellegzetességeivel probalta magyarazni a szerepek szegregalodasat. Kutatdsanak
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noévuma leginkabb az volt, hogy a csaladokat nem atomizalt, 1égiires térben 1étezo
entitdsként, hanem a szdrmazéisi csaldd halozatdnak Osszefliggésrendszerében
elemezte.

Willmott és Young kutatdsai szintén komplex moédon magyarazzak a csaladon
beliili munkamegosztas kérdését. (Young — Willmott, 1973) Torténeti szemléletben,
az ipari forradalomtdl napjainkig vizsgdlodva, a csaldd alakuldsat kutatva harom
szakaszra jellemzd ismérveket kiilonboztettek meg. Véleményiik szerint az elsd
fazisként értelmezett pre-indusztridlis csalad foként termelési egység volt, ennek
megfelelden nagyobb méretli konstrukcid volt, mint a mai korra jellemz6 nuklearis
csalad. A munkaadok az egész csaladot szerzodtették a feladat elvégzésére, a
csaladtagok igy az egész napot egyiitt toltdtték. Patriarchdlis szervezddésben éltek,
mikozben a sziiletési és a halandosagi ratdk egyarant magasak voltak, és ezzel
tobbnyire allandé méretli lakossagot tartottak fenn. A masodik szakaszban az ipari
forradalom gyakorlatilag széttorte az addig érvényes csalddstruktarat. Egyrészt a
férfiak munkavégzése tobbé nem a csalad korében tortént, masrészt a munka utani
rekredcio szintere sem az otthon volt mar (a szerzok szerint példaul a kocsmazas
elterjedése erre az iddszakra vélhetd). A ndk gyakran tizenot évet toltdttek otthon a
gyermekekkel, mikdzben teljes egzisztencialis fiiggésben voltak a férjiiktél. A
szerz6k ebbdl a korszakbol két fontos, komoly gyakorlati jelentdséggel bird
mozzanatot emelnek ki. Egyrészt a kotelezd altalanos iskolai oktatds bevezetését,
amely a csaldd szamara tjszeri kiadasokat jelentett, mikozben kiesett a gyermekek
jovedelemtermeld képessége. A masik relevans mozzanat a ndk lassan erdsodo, a
folytatolagos gyermekvaéllalas ellen érzett averzigjdnak novekedése. Utobbi
fejlemény a fogamzasgatlo eszkozok és technikdk mind gyakoribb alkalmazédsidhoz
vezetett, mikdzben a fogyasztoi kultira €s a tomegtermelés terjedésével, valamint a
haztartdsi gépek megjelenésével gyakorlatilag atvezette a csaladokat a fejlodés
harmadik szakaszaba. A szerzOk szerint ekkora a valahai termeld egységbdl
fogyasztasi egység lett, a nék otthonon kiviili munkavéllalasa egyre divatosabb lett,
ezaltal férjiiktol valo fiiggésiik is csokkent. E folyamat tet6zodéseként jott 1étre a
szerzOk altal szimmetrikus csalddnak nevezett konstrukcio, amely ha nem is a teljes
egyenldségen, de mindenesetre a komplementaritdson alapul. Ennek megfelelden a
fogyasztas szintjén férfi és né kdzott bizonyos mértékben cserélhetd szerepeket jelol
ki, igy taln6 a pre-indusztrialis csaladszervezddés szintén szimmetrikus strukturajan,

ahol viszont az egyszeri Ujratermelés volt a cél. Willmott és Young kutatisa

33



egyértelmiivé teszi, hogy — bar a folyamat még korantsem fejez6dott be —, 1étezik egy
tarsadalmilag érzékelhetd elmozdulds, mégpedig a szegregalt szerepektdl a nem-
szegregalt csaladi szerepek felé. A kutatok ,,szimmetrikus csalddnak” nevezik azt a
konstrukciot, amely egyenl6ségen alapul, figyelembe véve a nemek kozti természetes
biologiai eltérésekbdl adodo sziikséges kiilonbségeket.

A szerzOk erds allitdsa, hogy mara a szimmetrikus csalad — amely definiciojuk
szerint a tagabb rokonsdgtdl kiilonallé nuklearis csaldd, ahol a férfi is jelentds
szerepet jatszik a csaldd életének alakitdsdban — valt dominans csaladtipussa. A
hazassagi kotelék tehat erds, mindkét fél jelentds érzelmi energiat fordit a csaladi
¢letre, ¢és a munkamegosztas is egyenldségen alapul. Willmott ¢és Young
szimmetrikus csaladtipusaban is megfigyelhetd ugyan bizonyos mértékii nemek
szerinti szegregacid, a héazassagi szerepek nem cserélhetdek fel egymadssal, ez
azonban kevésbé tarsadalmi konstrukcié eredménye, hanem inkdbb természetes
adottsagokbol fakad.

E csaladtipus kialakulast a kutatok a kovetkezd tényezdkkel magyardzzak. A
joléti allam miatt kevésbé van sziikség a nagycsaladokra, mivel magasabbak a bérek,
¢s kisebb a munkanélkiiliség. A ndk munkavallalasa és a kisebb gyermekszambol
adodo kevesebb otthoni munka szilikségessége nagyobb Onallosagot ad a ndknek,
mikdzben a kellemesebb csaladi kornyezet vonzobb rekredcid helyszinné valik a
férfiak szdmara is. Young ¢és Willmott magyarazé tényezOként azonositja a
munkascsalddok korében gyakori monoton, unalmas jellegii munkakat is; ez is
hozzajarul a csaladcentrikus és kevésbé munkaorientalt életvitel kialakitdsdhoz;
ugyanakkor ez a folyamat a kézéposztalyban ellentétesen hat (az érdekesebb munkék
mintegy elvonhatjék a hadzaspar figyelmét a csaladrol).

A kutatok tehat torténeti perspektivabdol kozelitettek a csaladszerkezet
valtozasdhoz és e folyamaton keresztiil jutottak el a csaladi szerepek megvaltozott
mindségének értelmezéséhez, végsd soron pedig azt allitjdk, hogy e folyamat
eredménye a ,,szimmetrikus csalad” lett. Kutatasaikat tobb kritika is érte, kiilondsen a
feminista szociologusok korébol. Tobbek kozott Anne Oakley vitatta a hasznalt
modszertant, és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az elnagyolt kérdések miatt erésen
feliilbecsiiljiik a szimmetrikus csaladok elterjedtségét. (Oakley, 1976) Példaul Young
és Willmott azt kérdezi a férfiaktol, hogy ,,Szokott-e On segiteni a hazimunkéban?”,
és nem tesz kiilonbséget akozott, hogy az erre adott ,igen” valasz napi jellegi,

rendszeres, vagy heti jellegii, alkalmankénti segitséget jelent. Oakley sajat kutatasa
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munkanélkiili hdziasszonyokkal késziilt mélyinterjikon alapul, és Young ¢s Willmott
kutatasaitol eltérd eredményekkel zarult. Oakley ugyanakkor talalt némi bizonyitékot
arra, hogy valdban létezik a szimmetrikusabb csalddszervezés iranyaba hato
elmozduléds, mégpedig leginkdbb a férfiak gyermekgondozasban nyujtott segitsége
révén; bar az 1984. ¢évi Brit Szociologiai Attitid Felmérés szerint ez a segitség
inkdbb a kellemesebb, ¢lvezetesebb feladatokra korlatozodik. A kutatds egyik
tanulsaga az volt, hogy a férfiak képesek ligyesen kihatralni a szamukra kevésbé
vonz6 hazimunkak elvégzése aldl és a tarsadalom hagyomanyos beidegzddése,
amely alapvetden szegregativ jellegli, ezt meg is konnyiti a szamukra.

Morris  kutatdsai szerint a ndék munkavallalasdnak megkonnyitése, a
munkahelyek elérhetévé valasa és szadmuk nodvekedése kis befolyédssal volt a
hazassagi szerepek szegregalddasanak csokkenésére. (Morris, 1990) A jelenséget a
kutatdé a nemi szerepek szegregaltsaganak generacidkon ativeld és mélyen rogziilo
szokasaval magyarazta. Magas jovedelemmel rendelkez6 ndk esetében is tigy talalta,
hogy 6k végzik a hdzimunka nagy részét, bar az is lathatova valt, hogy a férfiak
jobban hajlandok segiteni akkor, ha a feleség is dolgozik. Morris véleménye szerint a
csaladi életciklus-gorbén elfoglalt hely, illetve az a kérdés, hogy a feleség dolgozik-e
vagy sem, befolyasolja a legerdsebben a haztartasi munka megosztasat.

Mas kutatdsok egyhangulag azt igazoltdk, hogy a férfiak bizonyos esetekben
presztizs-kérdésként fogjak fel a haztartdsi munkdk elvégzésének kérdését. (Motris,
1990; Pahl, 1984) Pahl (Pahl, 1984) kutatdsaival azt igazolta, hogy még a
munkanélkiili férfiak is elvarjak a feleségiiktdl, hogy 6 végezze a héaztartasi munka
jelentds részét, mig Morris (Morris, 1990) arra mutatott r4, hogy pontosan a
munkanélkiiliség okan érzett ,,sértett férfiassdg” okozza azt, hogy a munkanélkiili
férfiak még kevésbé hajlanddak segiteni a feleségliknek.

Stephen Edgell elemzése arra mutatott ra, hogy a dontéshozatal kapcsan is
megfigyelhetd a férfiakra torténd hagyatkozas, amely akkor is fiiggdség ¢és nem
egyenld erdviszonyok jelenlétére utal, ha a férfi rendszeresen részt vesz a
hazimunkak elvégzésében. (Edgell, 2006) Elston egyenesen azt allitotta, hogy csak
egy szik korti, magasan képzett kisebbség korében figyelhetdé meg az egyiittes
hazassagi szerepvallalds. (Elston, 2007) Barrett és Turner véleménye szerint a nok
hajlamosak olyan munkakat vallalni, amelybdl fakadé kotelezettségeik

Osszeegyeztethetdk a csaladi kotelezettségeikkel. (Barrett — Turner, 2005)
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Osszefoglaléan megallapithatjuk, hogy a funkcionalista szociologusok, mint
Willmott és Young megallapitdsa szerint az iparosodasnak kdszonhetéen a modern
csalad a parok viszonylagos egyenlOségén alapszik, ezzel pedig a nemi szerepek
szegregaltsaga erdteljesen csokkent. Extrém feminista vélemények szerint viszont a
ndék gyermeksziilésre képess¢ tevd Dbioldgiai determinacidja is a férfiak
kizsdkmdnyol6 viselkedésének egyik eszkoze, mig a kevésbé radikalis feministdk a
haztartdsi munkdban vald helytallas kényszerité wvoltat tekintik visszaélésnek.
Marxista szociologusok meglatdsa szerint viszont a gazdasagi jellegli
kiszolgaltatottsag okozza az elnyomast, és predesztinalja e jelenség fennmaradasat a

kapitalista rendszerben.

2.3 A kohézio problematikaja a felek tarsadalmi

kapcsolatainak szemszogébol

Bott kutatasanak elvitathatatlan értékének tartjuk, hogy a csalddok miikodését
halozatban vizsgalta. Mivel azonban a hézassagi szerepek szegregalodasa, a
tarsadalmi osztalyba valo tartozas, illetve a lakohely kozotti 6sszefliggést Bott nem
tudta megbizhatdan feltdrni, megkisérelte a hazastarsak tarsadalmi kornyezetének
hatasat kimutatni. Kutatasaban azt vizsgalta, hogy a baratok, szomszédok, rokonok,
klubok, boltok, munkahelyi kapcsolatok ¢és egyéb kiils6 kapcsolatok milyen
jellegzetességeket mutatnak, és eszerint miként befolyasoljadk a hézassagi szerepek
szegregalddasat. Megkozelitése termékenynek bizonyult. Fontos megjegyezni, hogy
a hazastarsak 6nall6 ismeretségi kore nem csoport, hanem inkabb halézat formajaban
létezik. Ez azt jelenti, hogy nem kozds célokkal, ©Onallé szerepekkel ¢és
megkiilonboztetd jellegli szubkulturdval jellemezhetd csoportosulasrdl van szo,
hanem egy olyan héloézatrol, amelyben az egyes tagoknak lehetnek, de nem
sziikségszerlien vannak tarsadalmi kapcsolatai egymassal. Mindazonaltal a halézatok
Osszefonddottsagat tekintve az egyes felek kapcsolatrendszerei meglehetdsen eltérd
sajatossagokat mutatnak. Bott szorosan dsszefonodd halozatokrdl beszél azokban az
esetekben, amikor az adott személyhez kotddd halozat tagjainak tobbsége ismeri
egymast, és lazdn Osszefonddd halozatokrdl akkor, amikor a vizsgélt személy

rokonai, szomszédai és baratai kevésb¢ ismerik egymast.
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Bott kimutatta, hogy a hazastarsi szerepek szegregaltsiga a szorosan
Osszefon6dd halozatokkal rendelkezd csalddokndl figyelheté meg, mig a nem-
szegregalt hazastarsi szerepek a lazan Osszefonddd kiilsé haldzattal rendelkezd
csaladoknal bizonyulnak jellemzonek. Bott magyarazata szerint a fokoz6do
szegregalddas oka egyrészt az Osszefonddd kapcsolatok révén megerdsodo
normarendszer, masrészt a kiilsd kapcsolatokbol szarmazd érzelmi kielégiilés,
harmadrészt pedig a kiilsé segitség igénybevételének lehetdsége. Ezzel ellentétesen,
amennyiben laza szovésli halozattal érkeznek a felek a hézassdgba, a normak
differencialodottabbak, a tarsadalmi kontroll és a kolcsonds segitségnynjtas
fragmentaltabb ¢s kevésbé allando jellegli, ezaltal a felek — kiils6 kapcsolatok hijan —
ugymond kénytelenek egymdasban érzelmi jellegli kielégiilést talalni, illetve életiiket
dontéen egymadsra szdmitva minden tekintetben megszervezni.

A szorosan Osszefon6dd haldzatok kialakulasanak akkor a legnagyobb az
es¢lye, amikor a férj és a feleség, illetve az dket koriilvevo teljes szocialis kornyezet
(baratok, szomszédok, rokonok) ugyanazon a lakéhelyen néttek fel, és a hazassag
megkotése utan is helyben maradtak. Ekkor az érintettek egymashoz fizikailag kozel
helyezkednek el, és a szocializacidé soran rogziilt normarendszer révén a hazassag
megkotése utdn tovabbra is igényt tartanak a rendszeres kapcsolattartasra. A
gyermekvéllalassal 1j jelenségek realizdlodnak: a férfi élete a munkara és az
otthonon kiviili rekreaciora Osszpontosul, mig a feleség inkabb az otthonra, a
gyermekekre és a rokonsagra koncentral. Ez a folyamat végiil a szerepek nagyfoku
szegregalddasdhoz vezethet. A szorosan Osszefonddd halozatok esetében Bott
kutatdsanak egyik jol megfigyelhetd implikacidja az un. ,anyoskomplexus”
kialakuldsa. Ekkor aszimmetrikus kotédési sémat tarunk fel, mert valamely fél
jellemzden kevésbé valik le sziileirdl, tipikusan az anyardl, amely a masik félbol
averziét hiv ¢életre. A kapcsolati kohéziora a messzemendkig hatast gyakorlo
viszonyok egészen a ,,gydmkodasig”, vagyis egyfajta patronus-kliens kapcsolati
minta kialakulasaig vezethetnek, amely megakadalyozza a parkapcsolatban €16 felek
Osszetartozas-tudatanak zavartalan fejlodését.

Lazan 0sszefon6do halozatok foként lakohely-valtoztatas révén keletkeznek,
illetve amikor olyan 10 ismeretségeket kotnek a hazastarsak, amelyek nincsenek
kapcsolatban a régiekkel. Ilyenkor a kiils6 kapcsolatok folytonossaga megszakad, és
a hazastarsak nagyfoku kompatibilitast kell, hogy kialakitsanak, mikozben a kozos

érdeklédés, az aktivitdsok egyiittes kivitelezése, és a nemek kozti egyenlOség
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iranyaba hat6 folyamatok indulnak be. Mivel a baratok és a rokonsag kiilonb6zo
helyszineken ¢l, és koziilikk csak kevés ismeri egymdst, a hdzastdrsakat nem
kontrollaljak szigorti kiils6 normaelvarasok. Konzisztens kiilsé segitségre sem
szamithatnak, ezért nekik kell — egymasbdl erét meritve — megszervezniiik kdzos
¢letiiket. Bott kutatasai szerint az ilyen paroknal is megfigyelhetdk kiils6 baratsagok,
ezek azonban nem fenyegetik a belsd egységet; ha pedig ellenkezd nemiiek
baratsagarél van szd, azt a parok bevondsaval teszik a pérkapcsolatra nézve
veszélytelenné.

E két szélséséges struktura kozott Bott megfigyelései igazoltdk a kozepesen
Osszefonddo tipus meglétét. Itt, mivel a felek szamithatnak kiilsé segitségre,
megfigyelhetd a szerepek szegregalddasa, de a legnagyobb érzelmi befektetést a
hazassagi kapcsolat kapja. Az atmeneti halozatok ugyanakkor a két szélsdség

allapotabol valé elmozdulas sajatossagait mutatjak.

2.4 A normativ elvarasok és a kommunikacio szerepének

novekedése a kohézio fenntartasaban

A sikeres hazassaghoz Cseh-Szombathy Laszl6 is nélkiilozhetetlennek tartotta,
hogy a tarsak tudjanak kommunikélni egymadssal, vagyis legyenek egymas irant
nyitottak, meg tudjak osztani egymadssal az érzéseiket és gondolataikat, illetve
tudjanak beszélni a megoldasra vard feladatokrol. (Cseh-Szombathy, 1985) A
kommunikécionak tulajdonitott fokozott jelentéséget mutatja, hogy egyes
vélekedések szerint a csaladok stabilitasa egyre inkabb attol fiigg, hogy
kapcsolatuknak milyen kommunikativ rendszere van. A korabban érvényes normativ
¢s célraciondlis szabdlyozast egylittmiikodések helyett ugyanis az érzelmek,
szandékok ¢és sziikségletek kozvetlen kommunikdcioban torténd kifejezddése
figyelheté meg. (Somlai, 1986)

A kapcsolatok elpszichologizaldédasara utal, hogy az elhidegiilés, a kevés
figyelem kapéasa, a beszélgetések elmaradasa nagyobb sullyal esik szamitésba,
amikor a valas mérlegelésérdl van sz6. De Graaf ¢és Kalmijn kutatdsa arra is
ramutatott, hogy napjainkra a valas egyszertien ,,megszokottabba valt”, és pusztan az
érzelmi kérdések kapcsan kialakulod problémék elég indokot szolgéltathatnak ahhoz,

hogy egy hazassagot felbontsanak. (De Graaf — Kalmijn, 2006a) Mindazonaltal a

38



kordbban komolynak szamit6 indokok, mint a hiitlenség vagy az erdszak, elemzéseik
szerint napjainkban kevésbé fontosak mar; bar az is igaz, hogy elébbit mindkét nem
egyenld fontossaggal emlitette meg a vizsgalat sordn, szemben a tobbi tényezdvel,
amely nem mutatott ekkora kiegyensulyozottsagot a nemek korében. A kutatok fenti
megfigyelését figyelembe véve nem tekinthetjilk minden valdsagalapot nélkiilozonek
azt a felvetést, amely szerint adott esetben a felek olyan mentélis igényekkel, érzelmi
elvardsokkal érkeznek a héazassadgba, hogy azokat szinte lehetetlen teljesiteni,
mikozben esetleg olyan kodokat fogalmaznak meg magukban, amely szerint a
hazassagnak amugy sem feltétleniil sziikséges egy életen at tartani. A tagabb
kornyezet elfogadobb magatartdsa ekdzben pedig még megértésérdl is biztosithatja
az adott szereplot.

E szemléleten tilmutat a Hartmut Esser nevéhez kt6do, bizonyos tekintetben a
szintén német Gestalt-pszichologidhoz kozeli framing-elmélet, amely érdekes
gondolati hatteret biztosit a valasok ujraértelmezésének. (Esser, 1999) A framing
elmélet szerint a valdsag, amely egyrészt adatokbol, illetve azok
konceptualizalasabol és ujraértelmezésébdl alakul ki, nagymértékben fiigg attol,
hogy milyen vonatkozasi keretrendszerben konceptualizaljuk és értelmezziik a
vilagbdl szarmazo informaciokat. A hazassag esetében példaul egyaltalan nem
kozombos, hogy a felek — vagy legaldbbis egyik fél — milyen eldzetes
varakozasokkal, reményekkel és elhatarozasokkal érkezik a hazassagba. A framing
elmélet figyelembe vételével ugyanis azt valdszintiisithetjiik, hogy amennyiben az
adott aktor személyes attitlidjei, értékei, esetleg sziikebb kornyezetének
normarendszere elfogadobb a valasokkal kapcsolatban, a kapcsolati problémak
felmeriilésekor ez a fél nagyobb valoszinliséggel fogja az exit poziciot gyakorolni,
vagyis valik el, mint egy olyan aktor, aki elkotelezetten vallja, hogy szdmara a
hazassag egy életre szo0lo kapcsolatot jelent, és ha lesznek is problémai, azt tarsaval
kozosen fogja megoldani.

A kordbbiakban mar kitértiink ra, de ehelyiitt is figyelemre méltonak tartjuk
Manting, illetve De Graaf és Kalmijn kutatasat, amely az iskolai végzettség ¢és a
valasok Osszefliggését vizsgalva arra a kovetkeztetésre jut, hogy mivel a magasan
végzettek korében kisebb a valasi hajlandosdg, mint az alacsonyan végzettek
korében, valdsziniisithetd, hogy azok a magasan képzett parok, akik mégis a
hazassagot valasztjak, egy preszelektalt csoportot alkotnak. E korben viszont erések

a konzervativ értékek, amelyek a hazassagot mintegy megovjak attél, hogy probléma
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esetén a felek a valast, ¢s nem a konfliktusok békés rendezését valasszak. (Manting,
1994; De Graaf — Kalmijn, 2006a) Amennyiben elfogadjuk a megallapitas jogos,
vagy legalabbis megfontoldsra méltd voltat, 1athatd, hogy egyaltalan nem mellékes,
elozetesen mit gondolnak a valasrol a felek; vagyis ugy tiinik, bizonyos mértékben
mar a hazassag kezdetekor kddolva lehet a kapcsolatban az, hogy valassal végzodik-
e, vagy sem.

Fontos kérdés tehat, hogy ilyen esetben, a hdzassag mindennapjaiban mely
normarendszerhez igazodva dontenek a felek: mennyire fejlett a kommunikéacios
kultardjuk, milyen mértékben lesznek hajlandéak konfliktuskezelési technikakat
alkalmazni, mennyire bizonyulnak kitartonak a bonyodalmak békés rendezésében,
kitd]l kérnek tandcsot, és mennyi idOt szannak arra, hogy problémdkat a hazassig
keretein beliil, és nem azon kiviil kezeljék. Ennek megfeleléen — a normarendszer
kérdéskoréhez kapcsoléddéan — a hipotézisek egyik kore kiemelten kezeli a

kommunikécids kultira befolyasat.
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3. Az empirikus kutatas metodologiai megkozelitése

Az alabbi fejezetben bemutatjuk az ellendrizendo hipotéziseket és a kutatas sordan

alkalmazott modszereket, valamint a felhasznalt adatbazisok fobb jellemzoit.

3.1 Az alkalmazott modszerek és az ellenorizendo

hipotézisek bemutatasa

Jelen kutatasban alapvetéen harmas moddszertannal dolgozunk. Elséként
nagymintds adatbdzisokon dolgozva alapvetd statisztikai technikakkal tarjuk fel a
valtozok kozotti Osszefiiggéseket, ezt kovetden magasabb szintli elemzéseket is
végziink (latens valtozos modellezés, LISREL-modell). A harmadik modszertani

pillért a kvalitativ kutatasi technikék kozé tartozé mélyinterjuk alkotjak.
3.1.1 A kvantitativ kutatdshoz kapcsolodo megfontolasok

A csaladban kialakuld 0Osszetartds, szolidaritds érzését egyik részrél tehat
megkozelithetjiik a csalddi  teenddk koriil 0Osszpontosuldé munkamegosztas
szegregativ jellege, illetve a kommunikécios kultira mindsége szerint. E teriiletek
elemzésével atfogd képet kaphatunk arrdl, hogy a munkamegosztisnak ¢és a
formaléasaban, illetve milyen sikeres, a kohézidt fokozo mintazatok azonosithatdak az
Osszetartonak tekinthetd csaladokndl. Megjegyzendd, hogy bar a munkamegosztas és
a kommunikacié vizsgalata kiilon hipotézisek segitségével is megtorténik,
kutatadsunkban — a csaladi élet jellegébdl addéddan — célszerli e két teriilet
Osszekapcsolodasat vizsgalo hipotéziseket is megfogalmazni.

A munkamegosztist elemezve alapvetéen Willmott és Young nyomdan
kiséreliink meg szimmetrikus és nem szimmetrikus mintdzatokat azonositani. Ezen
tulmutatéan a durkheimi értelemben vett szolidaritds vizsgdlata — Somlai Péter
ajanldsa nyoman is — magaban foglalhatja a csalddtagok kozti kommunikacio
vizsgalatat. A csalddi szolidaritds szempontjabol ugyanis kiilondsen fontos

kérdéskornek bizonyul, hogy mennyiben jelentenek egymads szdmara érzelmi tdmaszt
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a csaladtagok, illetve miként sikeriil megoldani a konfliktusokat. A kommunikacio
vonatkozasdban ily modon a felek egymds irdnti nyitottsdgat és a problémak
feltarasanak Oszinte, bizalmi jellegét is vizsgaljuk. A munkamegosztas ¢és a
kommunikécio teriiletét 6sszekapcsolja, hogy — immar nem a szavak, hanem a tettek
szintjén — miként képes a csalad ellatni a napi, illetve stratégiai tavlati miikodésével
kapcsolatos feladatokat. Kiemelendd vizsgalati teriilet a haztartdsi teenddk kore, a
gyermekekkel kapcsolatos feladatok megosztasa és ellatasa, és a munkamegosztassal
kapcsolatos altalanos értelemben vett elégedettség szintje. Esser nyomén a framing
megkozelités ehelylitt termékenynek igérkezik, hiszen annak vizsgalatara is kitériink,
hogy mennyire megengedo a valassal kapcsolatban az adott fél. E méréseket dontden
latens valtozos modellezéssel végezziik.

Mivel panelvizsgalat adatai allnak rendelkezésiinkre, elemezhetévé valik azon
Osszefiiggés is, hogy az évek soran bekoOvetkezett valdsoknak volt-e valamilyen
eldjele a valast megeldz6 év vagy évek soran adott valaszokban. Mivel ez nem a
kutatds o témdja, csupan annak feltdrasara tesziink kisérletet, hogy a valast
megeldz6 években panaszkodtak-e a valaszadok kiilonféle szamukra zavaro
problémara; ily médon azonosithatunk a valasra vonatkozo ,,korai jelzéseket”.

A csalddokat azonban nem célszerti tarsadalmi szovetiikbdl kiragadva
vizsgalni. Bott kutatdsai nyomdan lathatd, hogy mas helyzetet eredményezhet, ha egy
stiri tarsadalmi halézatban €16 parrdl van szd, mint ha egy lazan beagyazott csaladot
vizsgalunk. Ennek megfelelden a hipotézisek egy kore e helyzet feltérképezésére is
alkalmas megallapitasokat tartalmaz.

Jelen kutatasban tobb helyiitt kiilon vizsgaljuk a hazas, illetve az egyiittélést
valasztd parokat (parkapcsolat jogi statusa szerinti elkiilonités). A kapcsolat
hazastarsi kapcsolatok esetén értelmezhetd; a kvazi-valas elemzésére ehelylitt nem
tériink ki, viszont minden lehetséges helyen a hazasokra ¢és az élettarsakra
elkiilonitve is elemezziik a kohéziot befolyasolé mintakat. Kutatdsunkat ugyanakkor
meghataroz6 modon befolyasolta, hogy a nagymintas vizsgalatban az élettarsi
kapcsolatok meglehetésen bomlékony allapotnak bizonyultak (1d. FI.4. tablazat);
ezért tobb esetben az alacsony esetszdm miatt a statisztikai modszerek nem voltak
hasznalhatoak. Ezt ellenpontozandd a kvalitativ kutatdsban explicit modon is
vizsgaltuk az ¢élettarsi kapcsolatban ¢€l6 parokat, megkiilonboztetve Oket a

tradicionalis haztartasi koteléket valaszto felektol.
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Mivel az elméleti hattér is ramutatott, hogy a csalddon beliili életciklus
szamottevden befolyasolja a csaladi élettel kapcsolatos varakozéasokat és elvardsokat,
kutatdsunkban célszerli kiilonvalasztani e ciklus kiemelt fazisaiban tarté csalddokat.
Ennek értelmében a hipotéziseket kiilon teszteljik a fertilis koru csaladokon,
indokolt esetben elkiilonitve a gyermekes €s a gyermektelen parokat (csaladon beliili
¢letciklus szerinti elhatirolas). A kutatds kvalitativ része kiilon is foglalkozik a
gyermekvallalast kovetd iddszakban €16 parokkal.

Kutatdsunkban kiemelt figyelmet forditottunk a n6knek a csaladi dsszetartasban
jatszott szerepére. Ennek megfelelden a hipotézisek tesztelésekor sok esetben kiilon

is vizsgaltuk a ndi populacio jellegzetességeit.

3.1.2 Az utmodell megkazelitése és tartalma

A parkapcsolati kohézio és a szubjektiv jolét gondolatkore a kutatasok szerint
erdsen Osszetartozik. Parr 15-44 éves ndkon és férfiakon tesztelte e két tertilet
Osszefliggéseit, ¢és elemzése szerint nagyobb hajlandosdgot mutatnak a
gyermekvallalasra azok a parok, akik egyenként is elégedettebbek életiikkel (Parr,
2010). Hasonl6 eredményre jutott Evans és Kelly (Evans-Kelly, 2004), Zimmermann
¢s Easterlin (Zimmermann-Easterlin, 2006), Carmichael és Whittaker (Carmichael-
Whittaker, 2007), bar 6k forditott logikdval, a partner meglétével magyaraztak a
nagyobb elégedettséget, €s az ebbdl fakado fertilitast. Easterlin szerint mivel a sziilok
alapvetéen boldog gyermekeket kivannak, sajat boldogsdguk fokozza
gyermekvallalasi kedviiket, mig deprivalt ¢letérzés esetén csokkenni fog a fertilitas.
A kedvezd onkép ¢és a partnerrdl alkotott pozitiv vélekedés is hasonld megerdsitd
erdvel bir ezen érvelés szerint. Mas kutatasok szerint a gyermekkel rendelkezék mar
meglévé gyermekkel kapcsolatos tapasztalatai is befolyasoljak a tovabbi fertilitasi
hajlandosagot. (Kohler et al., 2005, Newman, 2008) Lathato tehat, hogy a személyes
elégedettség és boldogsag érzete korantsem elhanyagolhaté tényezd abban az
esetben, amikor a parok Osszetartasat, illetve a gyermekvallalasi kedvet vizsgaljuk.

Kutatasunkban tehat indokolt olyan elemzés szerepeltetése is, amely e
szemszOgbdl kozelit a parkapcsolati kohézid kérdéskoréhez. Annak érdekében, hogy
szisztematikusan is feltarhassuk kutatdsunk kulcstényezdinek a szubjektiv jolétre —
mint az Osszetartd csalad kialakuldsanak egyik fontos eléfeltételére — gyakorolt

hatésat, vizsgalodasainkat komplex modellezés segitségével helyeztiik keretbe.
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Az elemzés elvégzésére LISREL utmodellt alkalmaztunk, mivel arra kerestiik a
valaszt, hogy az egyéni szinten mérhetd szubjektiv jolétet, elégedettséget milyen
hatasokon keresztiil ¢s milyen erdsséggel befolyasoljak a parkapcsolattal dsszefiiggd
tematikak: a nékre haruld haztartdsi munka mennyisége, csaladi kozosségbe valo
bedgyazddas, a parkapcsolaton beliili konfliktusok megléte, illetve a munkavégzés és
a maganélet egyensulytalansaga miatt kialakuld belsé fesziiltségek. Az utelemzés
masik eldnye, ezéltal moddszervalasztasunk tovabbi indoklasa, hogy tobb valtozo
kozott az oksagi Osszefiiggések halozata grafikusan abrazolhato; igy szemléletes
moédon  kozolhetd, hogy milyen elsddleges ,,utakon” keresztiil befolydsoljak a
fliggetlen valtozok a fliggd valtozokat. Az utmodell jellegébdl kifolyolag arra is
lehetdséget ad, hogy a tényezdk kozotti sokrétli kapesolatot is megismerjiik.

A parkapcsolattal 6sszefliggd szubjektiv élményeken kiviil a modellben azt is
vizsgaljuk, hogy a tarsadalmi szarmazés, illetve a tarsadalmi-gazdasagi status
objektivebb mutatoi milyen moédon befolyasoljadk egyrészt a szubjektiv értelmezésii,
személyes vélekedéseket bemutatd valtozokat, masrészt magat a szubjektiv jolétet. A
modellben szerepld tényezOk természetszerlien nem fedik le maradéktalanul az
okozati oldal OsszetevOinek teljességét. A kiillonbozo befolyasold tényezdk koziil a
kutatas korabbi empirikus szakaszaban, illetve a szociologiai hagyomanyokban

kitintetett hatasokat emeltik be a modellbe.

3.1.3 A kvalitativ kutatashoz kapcsolodo megfontoldasok

A munkamegosztasnak, a kommunikéacids és vitakultiranak, illetve a kiilsd
kapcsolatok jellegének a csaladi kohézidra gyakorolt hatdsat elséként tehat
kvantitativ modszerekkel elemezziik. Ahhoz azonban, hogy e részteriiletek mélyebb
rétegeibe is betekintést nyerjiink, illetve az egyes vizsgalati teriiletek kozotti
Osszefliggéseket megérthessiik, sziikségesnek lattuk  kvalitativ.  modszerek
alkalmazasat is.

Kutatasunk alapkérdését, a csaladok kohéziojat és a hosszi tava
parkapcsolatok stabilitdsat egyrészt a valasok szamaval, masrészt a gyermekvallalasi
kedv sajatossagaival mérjiik. Indokolt tehat, hogy e kutatdsban kiilon fejezet

foglalkozzon a csaladalapitds és —bovités koriilményeivel és hatasaival, és nem

csupan az ezt kisérd egzisztencialis valtozasokkal, hanem - a ,kapcsolatok
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elpszichologizalédasa” elmélet mentén kiilonds figyelmet érdemld — érzelmi,
mentélis elmozduldsokkal is.

Az intim, személyes szféraba hatold kérdéskorok kutatasa, illetve az a tény,
hogy a csoportdinamikai hatdsokat nem kivantunk figyelembe venni, mélyinterjuk
hasznalatat tette indokoltta. Az interjukat 2009 oktdbere és 2010 januarja kozott 17
f6 megkérdezésével készitettiink el. A megkérdezettek 40 év alatti, kisgyermekes
(iskolaskor eldtti) anyak, akik a févarosban és kornyékén élnek, jellemzden jo
egzisztencialis kortiilmények kozott, és fels6fokl végzettséggel rendelkeznek.

A mintavalasztast a kovetkez6 logika mentén hataroztuk meg. A mélyinterjuk
alapvetden a kordbban kvantitativ modszerekkel vizsgalt hipotéziseket, kiilondsen
azok Osszefliggéseit elemzik kisgyermekes csaladok korében. Kozvetlen célunk tehat
az volt, hogy a csaladra jellemzd munkamegosztasi, kommunikacids, valamint
haztartasok kozotti transzfer-mintak feltarasat kovetden kovetkeztetni tudjunk arra,
hogy e részteriileteken kialakult jellegzetességek milyen modon hatnak a tobbire.
Ennek megfeleléen a vizsgalt alanyok korének egyrészt elég jol koriilhataroltnak
kellett lennie annak érdekében, hogy a kereszthatdsokban a legnagyobb
valoszintiséggel tudjunk értékelhetd mintazatot talalni. Masrészt, mivel a kvantitativ
empirikus vizsgalatok nagymintas, tobb szempontbol reprezentativ felméréseken
végzett elemzések révén valosultak meg, a kvalitativ vizsgdlatok sajatossdgainak
megfelelden elemzésiinket nem kellett sziikségszertien teljeskortien kialakitani,
hanem a célnak megfelelé6 mdédon szegmentalhattunk.

Mivel hazankban jelenleg a nék vallaljadk a nagyobb részt a kisgyermekek
nevelésében ¢és gondozisaban, erdteljesebben is ki vannak téve az ezzel jaro
hatasoknak. Célszertinek lattuk tehat, hogy az interjuk sordn arrél érdeklddjlink, 6k
hogyan értékelik a gyermekvallalas révén bekovetkezd valtozasokat: miként valtozik
a csaladi élet, illetve miként valtoznak 6k maguk. Fontos megjegyezni, hogy a
vizsgalt populacidé sajatos abban a tekintetben is, hogy magas iskoldzottsdga és
stabilnak mondhato egzisztencidja révén kiilondsen érzékeny a gyermekvallalds miatt
bekovetkezd, a munkapiac iddleges hattérbe szorulasaval kisért valtozasokra. Az ily
modon felmeriilé aggodalmak az interjuk tapasztalata révén e populacidoban nem
kifejezetten egzisztencialis gyokerlieck, de — pontosan az anyagi szempontok
egyszeribb kommunikacidja, illetve a kordbban megszokott ~magasabb
¢letmindséghez vald ragaszkodas révén — sok esetben elsdsorban a pénzhez kotddo

tematikdkban keriiltek nyilvanossagra. Mas tarsadalmi rétegekben vizsgéaldodva ezen a
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teriileten 1is varhatoan ettél kiilonbozo tapasztalatot nyertiink volna, de e
populacidonak ez markéns megkiilonboztetd ismérve.

A vizsgalt alanyok korét egy szempont szerint osztottuk meg: kilenc hézas,
illetve nyolc élettarsi kapcsolatban €16 ndvel késziiltek mélyinterjuk. A megosztas
célja az volt, hogy a kvalitativ technikak eszkdzeivel probaljuk megérteni, a csaladi
kohézi6 aspektusabol van-e a parkapcsolat sajatossagaiban kimutathat6 kiilonbség, és
ha igen, milyen jellegzetességeket mutat. Az interjuktol az is alapvetd elvaras volt,
hogy a kommunikéciés kultira mélyebb vizsgalatat is elvégezziik, valamint
megismerjilk, milyen mechanizmusok révén fejti ki a csalddok kozotti
segitségnyujtas a parkapcsolatra gyakorolt hatdsat. A tipikusan a sziilok révén
megvalosulod transzferek nyoman dontéen azt targyaltuk, a kiilonféle segitség miként
befolyasolja a megkérdezettek személyes jollétét, és a par (hazaspar vagy élettars)
egymashoz val6 viszonyat.

E kvalitativ kutatasnak kozvetleniil a hipotézisek ellendrzéséhez kapcsolodo
fejezetit a kvantitativ eredményeket kovetden mutatjuk be, mig a csaladi életciklus-
valtashoz kot6dd tapasztalatokkal a dolgozat 6nallé fejezetben foglalkozik. Az

interji szovegkonyve a Fliggelék V. fejezetében talalhato.

3.1.4 Az ellendrizendo hipotézisek kore

A fentiek nyoman a kutatas soran a kovetkezd hipotézisek ellendrzésére keriilt

Sor.

H1: Aszimmetrikus szerkezetii csaladokban kisebb a parkapcsolattal valo
elégedettség és tobb a valassal kapcsolatos gondolat, illetve a tényleges valas,
mint szimmetrikus modon kialakitott csaladszerkezet esetén.

HI1.1: A kisgyermekek gondozdsdval ¢és nevelésével kapcsolatos teenddk
hanyagoldsa szimmetrikus és aszimmetrikus csaladok esetében egyarant gyengiti a
csaladi Osszetartast és vezet a valassal kapcsolatos gondolatok felmeriiléséhez, vagy
ténylegesen valashoz.

H1.2: Kiegyenstlyozott munkamegosztds mellett (tehdt munkamegosztés
szempontjabol tobbnyire szimmetrikusnak nevezhetd csalddok esetében) is novekvd
szamu, valassal kapcsolatos gondolathoz vezet, amennyiben a szabad felhasznalast

1d6 — botti terminoldgidval — fliggetlen modjat valasztjak a felek; mig ennek

46



komplementer moddja nem befolyasolja szamottevéen a valdssal kapcsolatos

gondolatok felmeriilését.

H2: A valassal kapcsolatos eredendéen kevésbé megengedo attitiid (konzervativ
beallitodas), illetve a stratégiai kérdések és az operativ nehézségek megvitatasa
(fejlett csaladon beliilli kommunikacids- és vitakultura) egyarant erésiti a
parkapcsolati kohéziot, ezaltal csokkenti a valas felmeriilésének gondolatat,
illetve a valas tényét.

H2.1: A valéassal kapcsolatban megengedobb felek tobbet foglalkoznak a valas
gondolataval, és végsd soron nagyobb ardnyban valnak el, mint a valast kevésbé
elfogadhatonak észlel6 felek. (framing elmélet)

H2.2: A konfliktusokra, illetve érzelmi elhidegiilésre panaszkodd csaladtagok
esetében nagyobb aranyban figyelheté meg a tényleges valas bekdvetkezése, mint a
fejlettebb konfliktuskezelési technikakat alkalmazoé, illetve az érzelmi Gsszhangra
figyeld hazasparok esetében.

H2.3: A felek kozti kommunikéacios problémék kialakuldsanak esélye kisebb a
szimmetrikus csalddokban.

H2.4: A magasabb fertilitasi hajlanddésagot mutato, tobb gyermeket vallalo és errdl
utélagosan is pozitivan gondolkodé csalddokban kisebb a kommunikacids problémak
¢s a valassal kapcsolatos gondolatok el6fordulasi aranya.

H2.5: A konfliktusokat magas szinten kezeld, az érzelmi Osszhangra tudatosan
torekvo, illetve a szimmetrikusabb csaladokban nagyobb fertilitasi hajlanddsag
figyelheté meg, mint a konfliktusos, érzelmileg elsivarosodott, illetve aszimmetrikus

szervezO0dést csaladokban.

H3: A siri tarsadalmi halozatba vald beagyazodas csokkenti a felek
osszetartozasanak érzését ¢és noveli a valassal kapcsolatos gondolatok
elofordulasat, illetve valashoz vezet.

H3.1: A slirli rokoni vagy barati szovedékbe vald szegregalt bedgyazodas csak akkor
nem csokkenti a felek Osszetartozdsanak érzését, amennyiben munkat vesznek at a
csaladtol és a felszabadult id6t a par a szabadidd k6zos eltdltésére hasznalja fel.

H3.2: A laza rokoni vagy barati szovedékbe vald bedgyazodas jellemzden noveli a

felek Osszetartozasanak tudatat, és csokkenti a valassal kapcsolatos gondolatokat.
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3.2 A felhasznalt adatbazisok bemutatasa

Kutatasunkban hipotéziseink ellendrzésére két adatbazist hasznaltunk.

3.2.1 Eletiink fordulépontjai, 2002. és 2005. évi hullim

Az elemzéshez dontden a KSH Népességtudomanyi Intézete altal vezetett, a
demografiai  statuszvaltasok okait és kovetkezményeit kutatd, ,Eletiink
fordulopontjai” [DPA] elnevezésii felmérés 2002. évi (1. hullam) és 2005. évi (2.
hulldm) adatait hasznaltuk fel. Az adatbazis kialakitoi az interjuk elutasitdsdnak és
meghitsuldsanak lehetdségével szamolva eldzetesen torzitott, régionként,
teleptilésnagysag-kategoridanként és életkori kategorianként rétegzett tobblépcsds
mintat vettek 2002-ben. A mintavételi egység a személy, az alapsokasag az 1926.
januar 1-je és 1983. december 31-e kozott sziiletett magyar allampolgarok kore volt.
A mintanagysdg az els6 hulldm esetében 16 394 {6 volt, a masodik hullamra a

meghitisulds a minta 15 szazalékat érintette.

3.2.2 European Social Survey, 2004

A vizsgalt problémakdroket keretrendszerbe helyezd LISREL modellhez a
European Social Survey [ESS, magyarul: Eurdpai Tarsadalomtudomanyi Elemzések,
EUTE] 2004. évi hullamanak adatait hasznaltuk. Az ESS unids szintli nemzetkozi
Osszehasonlitd vizsgalat, amelynek keretében 2002 oOta kétévente felmérést
készitenek az eurdpai orszdgok tarsadalmi, demografiai, politikai és moralis
allapotarol. A kutatds egyrészt tdmpontot nydjt az eurdpai tarsadalmakban zajlo
hosszu tavu folyamatok elemzéséhez, masrészt — az orszagonként azonos modszertan
révén — a mutatok egymassal kozvetleniil is 0sszehasonlithatova valtak. Az ESS
felvételek két modulbdl allnak: egy torzsblokkbol, amely minden hullam esetén
azonos valtozokészletet allit eld, illetve egy tematikus roticidos modulbol. Utdbbi
2004-ben harom témara Gsszpontositott: az egészségi allapottal és gyogyszerekkel
kapcsolatos attitlidokre, a gazdasagi erkolcsre, illetve a kurrens kutatasunkban is
felhasznalt ,,Hazimunka, jolét, kényelem, munka-szabadidé egyensuly” blokkokra.

Magyarorszagon a lekérdezést a TARKI végezte, amelynek keretében a 15 évesnél
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1dosebb hazai népességet tekintették alapsokasagnak; a mintavételi egység a
személy, a mintaelemszam 1498 {6 volt.
Az alabbi tablazat a hipotéziscsoportokhoz rendelve mutatja be a felhasznalt

adatbazisokat és alkalmazott modszereket. (4. tablazat)

4. tablazat:
Felhasznalt adatbazisok és alkalmazott modszerek,

hipotéziscsoportok szerinti bontasban

Hipotezis- Felhasznalt adatbazisok Alkalmazott médszerek
csoportok
Hi ) MDS-modellek
Eletiink fordul6pontjai 1. 2. Klaszter-elemzés
Interjuk
m ) Klaszter-elemzés
Eletiink fordulopontjai 1. 2. LISREL-modell
ESS Interjuk
Faktor-elemzés
H3 Eletiink fordulépontjai 1. 2. Klaszter-elemzés
ESS LISREL-modell
Interjuk
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4. Empirikus eredmények

E fejezet alapvetéen a fenti hipotézisek ellendrzését mutatja be, amelynek soran
megvizsgaljuk az egyes probléemakorok oOsszefiiggéseit is. Az elsé alfejezetben
mintegy bevezetoként korabbi, gondolatébresztonek tekintheté empirikus kutatasunk

tapasztalatait mutatiuk be (4.1). A mdsodik alfejezetben a hipotéziseket az ,, Eletiink

’

fordulopontjai” adatbazison kiilonféle statisztikai eszkozokkel, latens vadltozos
modellezéssel teszteljiik, és a kvalitativ kutatas soran készitett mélyinterjuk vonatkozo
részeivel egészitjiik ki (4.2). A vizsgalatok célja, hogy a csaladok haztartason beliili
munkamegosztasi és kommunikdcios mintdit azonositsa, illetve a csaladok kozotti
transzferek miikodési mechanizmusait feltarja. A harmadik alfejezetben a szubjektiv
jolétnek mint a pdrkapcsolati harmonia eldfeltételének vizsgalatat vegezziik el
LISREL-modellezéssel (4.3). A negyedik alfejezetben a kvantitativ eredményeket
alatamaszto, a mélyebb oOsszefiiggéseket feltaro mélyinterjuk azon részeinek
elemzését mutatjuk be, amelyek az els6 gyermek megsziiletésével jaro csaladi

életciklus-valtashoz kothetoek (4.4).

4.1 Min alapul a hosszabb tavon is mindkét fél
boldogsagara szolgalo kapcsolat?

Korabbi empirikus kutatasok tapasztalatai.

Célzottan a parkapcsolati 0sszetartasra irdnyuld, mai magyar csaladokat elemz6
korabbi kutatasaink ramutattak, hogy a parok gondolkodasaban mely jellemzdok
bizonyulnak Osszetartoz6 mentalis struktirdknak. (Sz¢l, 2008) Kutatasunkban arrol
kérdeztiik a valaszadokat, hogy véleményiik szerint min alapul a hosszabb tavon is
mindkét fél megelégedésére szolgalod kapcsolat. A megkérdezettek a felmérés soran
elére megadott lehetdségek koziil valasztottak.

Sokdimenzids vizsgalattal végzett elemzésiink azt mutatta, hogy egyik
csoportba a felek kozotti érzelmi harmoénidra utald tényezdk tartoznak: a hiiség,
lojalitds, szeretet/szerelem, tisztelet ¢és az egymds iranti aldozatvallalas.
Pragmatikusabb csoportot alkotnak az é€letvitelbeli egyezések, a megfelelé anyagiak

rendelkezésre allasa, a kozos izlés/érdeklddés, az individudlis célok megélésének
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lehetdsége, a boldog szexudlis élet €s az intimitds. Szintén fontos kohéziot fokozo
tényez0 a hazassag/élettarsi kapcsolat kontinuitdsanak bazisat alkoto tényezdk kore,
mint példaul az Oszinteség és a kozOs gyermek, vagy a joOl vezetett haztartas;

utobbiak tekinthetdk a kozos jovore orientalt viselkedés bazisanak. (8. dbra)

8. abra: Mennyire fontos a jo hazassaghoz... PROXSCAL-model

boldog szexualitas

0,577 / tisztelet )
[e) anyagiak

szeretet
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1

Fékomponens elemzésiink egyértelmiien megerdsitette a kapcsolatok
elpszichologizalodasanak tendenciijat hangsulyozo vélekedéseket. A legerdsebb
faktor (35%) ugyanis az érzelmi harmoénidval Gsszefiiggd itemeket fogja Ossze: a
hiiséget, a lojalitast, a szeretetet és a szerelmet, valamint az aldozatvallalast. A
kapcsolati harmoniaval 6sszefiiggd faktor (11%) az anyagiak, az intimitas, a k6zos
izlés és érdeklodés, illetve az egyéni célok megvalositdsanak lehetdségét képviseli.
A kapcsolat kontinuitasat biztositd tényezok faktora (8%) az Oszinteség, a kozos
gyermek, és a jol vezetett haztartas valtozoit reprezentalja.

Megallapitasaink megerdsitették a mas kutatasokhoz kapcsol6do eredményeket
is. ,,A tarsak egymassal, illetve a kapcsolatukkal szemben tdmasztott elvarédsai
els@sorban az érzelmi és a szexualis Osszhangra irdnyulnak, és mar nem a megfeleld
gazdasagi alap, a haztartds milkddése, a gyermek nevelése hatarozza meg
elsédlegesen a hazassag sikerességét.” (Godri, 2002)

Ugyanakkor e vizsgélat alapjan egyrészt lathatova valt, hogy a megkérdezettek

mentalisan mely fogalmakat, kivanatos allapotokat kezelik Osszetartoz6 modon;
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vagyis elméletileg mire van sziikségiik ahhoz, hogy parkapcsolatukban boldog, teljes
¢letet tudjanak ¢élni. Mésrészt ugy tlint, hogy a valaszadok meglehetdsen elégedettnek
hazassagukkal és élettarsi kapcsolatukkal.

Mindezek fényében kiemelt fontossaggal bir a kérdésfelvetés: a mindennapi
¢let szintjén pontosan hogyan is miikddnek a parkapcsolatok: mi az, ami
kontinuitasuk alapjat jelenti, illetve az altaldnosnak tiind elégedettség ellenére miért

emelkedik erdsen a valasok szama.

4.2: A csaladok osszetartasanak vizsgalata a haztartasi
munka megosztasa, a parok kommunikacios kultaraja és a

csaladok kozti segitségnyujtas szerint

A kovetkezokben a kohézid kiemelt megnyilvanuldsainak, vagyis a haztartasi
munka, a csaladon beliili kommunikacio, illetve a rokoni transzferekkel kapcsolatos

egyes mintazatok bemutatasa keriil elétérbe.
4.2.1 A minta bemutatdsa a csaladi dllapot szempontjabol

Az ,Eletiink forduldpontjai” vizsgélat elsd hullama 16,363 f& megkérdezésével
zajlott, ahol a valaszadok mintegy egynegyede volt ndtlen/hajadon, tobb mint fele
hazas, kb. 1%-a héazastarsatol kiilon é€lt, és 9-9% volt elvalt, valamint 6zvegy. (FI.1.
tablazat) Azok koziil, akik nem éltek hazassagban, csaknem 8% nyilatkozott gy,
hogy élettarsi kapcsolatban €1, és mintegy 7% ¢élt latogatd kapcsolatban. A nem hézas
megkérdezettek 30%-a volt ,,szingli”. (F1.2. tablazat) A teljes mintat tekintve 2 049
haztartdsban ¢lt eltartott gyermek az elsé hullam idején. A 49 évesnél fiatalabb
tagokbol all6 haztartasoknal ugyanez a szam 1 347. Az eltelt évek soran a mintdban a
csaladi allapotok terén drasztikus valtozdsok nem kovetkeztek be: hazas a
megkérdezettek mintegy 84 szazaléka maradt, élettarsi kapcsolatban csaknem 10
szazalék ¢€l, az elvaltak kozel 80 szazaléka pedig nem valtoztatott statusan. A két
hullam kozott a hazassagok alig tobb, mint 3 szdzaléka végzodott valassal. T-teszttel
vizsgalva lathato, hogy a parjukkal egyiitt maradok parkapcsolati elégedettségének
atlaga 8,80, mig az elvaltaké 7,56; tehat e két statusz kozott az elégedettség

szempontjabol is mérhetd kiilonbség van. Lathatd, hogy az é€lettarsak csaknem 57
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szazaléka meghazasodott a masodik hullamra, mig az elvaltak esetében kozel 18
szazalékuk Iépett Gjra frigyre. (F1.3. tdblazat)

A fenti elmozdulasokat iskolai végzettség szerint elemezve lathatd, hogy a
legtobb valads a magas iskolazottsdguak korében volt megfigyelhetd. A mintdban
aranyaiban az alapfoku végzettséggel rendelkezdk korében maradtak a legtobben
stabilan hazasok, és itt hazasodtak Ossze a legnagyobb mértékben az eredetileg
¢lettarsi  kapcsolatban ¢€lok. A kozépfoku végzettséggel rendelkezdk kozott
valtoztattak az elvaltak a legkevésbé statusukon. A mintdban felséfoku
végzettséglicknél tortént a legtobb valads, de aranyaiban is itt maradtak a
legkevesebben elvaltak. (FI.4. tdblazat)

Az elemzéshez felhasznalt kérddivblokkokat a Fiiggelék II. mutatja be.

4.2.2 A parok osszetartasanak vigsgdalata a szabad felhaszndlasu ido

megosztasa szempontjabol

Az elsé hipotéziscsoport vizsgalatdhoz  kapcsolédéan a  csaladok
Osszetartasanak egyik potencialis indikatora, hogy a felek miként osztjak fel egymas
kozott a haztartas mikodését lehetdve tevo munkalatok elvégzését. Ismeretes, hogy a
tradicionalis munkamegosztast alkalmazd csalddoknal a hazimunkdk elvégzésének
tulnyomo tobbsége a nét terheli; inkabb csak azon feladatkorok ellatdsdban lehet a
férfira szamitani, amelyeknél a nemek kozti bioldgiai adottsagok ezt kifejezetten
indokoltta teszik (pl. héz koriili javitasok elvégzése). Ennek ellenpolusa a
szimmetrikus vagy modern munkamegosztds, amelyben a felek torekednek a
hazimunkdk egyenld, azaz mindkét felet egyenld mértékben terheld megosztasara.

Korabbi kutatdsok szerint a hazimunka csaladon beliili leosztdsa nem képezi
vita targyat a magyar csaladokban: a ndk a sajat akartuk érvényesiiléseként élik meg
a helyzetet, a férfiak szerint pedig a ndék dontenek a hazimunkaval kapcsolatos
kérdésekben. (Takacs, 2008) Mindemellett a szocializmusban a ndkre kényszeritett
latszatemancipaciot a rendszervaltast kovetden a tradicionalis szereprendszer
érvényének visszaallitasa kovette. (Takacs, 2008)

Elemzésiinkben — alapvetéen a HI1 hipotéziscsoportba tartozo feltételezések
ellendrzése végett — a kiillonféle hdztartdsi tevékenységek nemek szerinti
besorolasaval kivantuk feltérképezni, hogy a mintdban milyen munkamegosztasi

sajatossagokkal rendelkezd csoportokat tudunk azonositani. Az altalunk vizsgalt
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otthoni tevékenységek a kovetkezok: f6z€s, mosogatés, bevasarlas, takaritas, kisebb
javitasok a hazban és a haz koriil, a kiadasok és bevételek figyelemmel kovetése,
kozos programok szervezése. A kutatasban a parkapcsolatban éldket vizsgaltuk. Az
elemzést elsOként korrelacios matrixbol kiinduld, sokdimenzidos skalazassal
alatamasztott klaszterelemzési eljarassal végeztiik el.

Az MDS-modell szerint a felsorolt héztartdsi munkdk elvégzésében a

kovetkezd mintdzatot talaljuk (9. 4bra).

9. abra: Haztartasi munkak elvégzése

MDS-modell
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1,007 pazdalkodik
zervez o]
(8]
0,50+
0509
8.
foz

_.-"""’F’

0,00+

DIM2

o
asarol
1,004 <°

A modell illeszkedése elfogadhatd, benne a haztartasi tevékenységek vizsgalt
kore megfeleld modon reprezentalva van (Stress=0,01022, RSQ=0,99936). Lathato,
hogy a konyhai tevékenységek (mosogatas €és f6zés) szorosan feltételezik egymast,
tehat a modell szerint varhatdan az fog elmosogatni, aki az ételt elkészitette. A kozos
programok szervezése ¢€s a csalad pénziigyeivel valdo gazdalkodds bizonyos
mértékben introvertalt, ,elvonulast” feltételez0 munkdnak foghato fel; e
tevékenységek a modellben is viszonylag kozel keriiltek egymashoz. Mintegy
ellenpontként viselkedve a modellben a vasarlas a térbeli eloszlas ellentétes polusan
rajzolodott ki. A bevasarlas a kiilvilaggal valo érintkezést feltételezi, igy extrovertalt
tevékenységként is értelmezhetd. A takaritas — legalabbis tarsasdgban végezve —
szintén logikusan kozeledhet a vasarlashoz a térben. A javitasok elvégzése lathatoan
elkiiloniil; a tovabbi elemzések fogjak verifikdlni, hogy vajon gender-tipust
elkiiloniilés is tetten érhetd-e mogotte. Az elobbiek alapjan mindenesetre
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feltételezhetd, hogy az els6 dimenzidban egy férfi-ndi tengely értelmezhetd, mig a
masodik dimenzioban egyfajta extrovertalt-introvertadlt —munkajelleg-tengely
azonosithato.

Annak érdekében, hogy erételjesebben lathatova valjanak a megkérdezettek
haztartdsi munkaval kapcsolatos mintdzatai, klaszterelemzést végeztiink. A teljes,
néket és férfiakat egyarant tartalmazd mintdn K-means klaszterelemzéssel a
kovetkezd eltérd sajatossagokat mutatd csoportokat sikeriilt azonositani (5.

tablazat).'

5. tablazat: Haztartasi munkak elvégzése

K-means klaszterelemzés, klaszterkozéppontok, n=12510

Klaszterek
Robotolo Tradicionalis | Tradiciondlis
nok Lazitok nok férfiak
6z 1,24 3,73 1,22 2,89
mosogat 1,10 3,60 1,22 2,83
vasarol 1,13 3,69 1,65 2,27
takarit 1,15 3,39 1,40 2,67
javit 1,15 3,31 3,29 1,21
gazdalkodik 1,16 3,57 1,54 2,18
szervez 1,38 2,97 1,80 2,07

Az elemzés négy eltérd sajatossaggal jellemezhetd klasztert hozott 1étre. Az
elsé klaszter azokat a ndket tomoriti, akik gyakorlatilag minden haztartassal
kapcsolatos tevékenységet maguk végeznek. A megkérdezettek 12 szdzaléka, 1467

{6 sorolhato ebbe a csoportba.

' Az eljaras soran a kovetkezd kodolast alkalmaztuk. 1: amennyiben maga a megkérdezett végzi az
adott munkat. 2: amennyiben a megkérdezett és partnere kozdsen végzi az adott tevékenységet. 3:
amennyiben dontden a megkérdezett partnere intézi a tevékenységet. 4: amennyiben harmadik fél
szamara delegaljak az adott munkat.
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A masodik klaszterbe a ,,lazitokat” sorolhatjuk: 6k azok, akik a partnerre vagy
harmadik személyre haritjak a feladat ellatasat. A minta csaknem 14 szézaléka, 1689
f6 tartozik ebbe a csoportba.

A harmadik klaszterbe azok a nok keriiltek, akik maguk f6znek, mosogatnak,
takaritanak, mig a vasarlasnal, a csaladon beliili pénziigyek intézésénél és a csaladi
programok szervezésénél megjelenik a partner koézremiikodése, de teljes
felelosséggel csupan a haz koriili javitdsok elvégzése sorolhatd a partner feladatai
kozé. Ebbdl a klaszterbdl nem célszerli arra kovetkeztetni, hogy az ide sorolt
haztartasoknal a parok kozti szimmetrikus munkamegosztas valik megfigyelhetové.
Egyrészt ugyanis a napi rutint jelentd, a tevékenység végzésében kis szellemi
hozzédadott értéket jelentd, kevesebb megbecsiilést jelentd feladatok tovéabbra is a nd
feladatai maradtak (f6zés, mosogatas és takaritas), mig a partner a hatalmi helyzetet
is feltételez6 gazdalkodasban és a kozds programok kialakitdsaban, valamint az
egyre inkabb a szorakoztatassal 6sszekapcsolodo vasarldssal, illetve az alkalmanként
jelentkezd javitdsokkal van jelen a munkavégzés spektrumdban. Mindezek alapjan
vallalhat6, hogy a harmadik klaszter, ahova a megkérdezettek 41 szazaléka, 5147 {6
tartozik, a tradicionalis munkamegosztas jelenlétérol tesz tantibizonysagot.

A negyedik klaszter, ahova a megkérdezettek 34 szdzal¢ka, mintegy 4207 {6
tartozik, a harmadik klaszter tiikorképét alkotja, csak éppen a férfiak szempontjabol.
A harmadik ¢s a negyedik klaszter igy 0sszességében azokat a megkérdezett ndket és
férfiakat oleli fel, akik tradicionalis (de nem ,;robotol6”) haztartasokban élnek:
Osszesen 9354 f6rdl, a megkérdezettek mintegy haromnegyedérdl van szo.

Ez az elemzés is igazolja a korabbi kutatasok eredményeit, amelyek szerint
Magyarorszdg a csaladon beliilli munkamegosztds vonatkozasaban klasszikusan
tradiciondlis orszdgnak szamit. Napi szinten tehat a ndk felelnek a haztartas
mukodtetéséért, bar tobbségiik bizonyos vonatkozasban szamithat a férfi partner
hozzéjérulasara — ugyanakkor, mint lattuk, éles nemek szerinti elhatarolasban. (10.

abra)
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10. abra: Haztartasi munkak elvégzése

K-means klaszterelemzés, n=12510

tradicionalis
74%

Amennyiben csak a ndk megkérdezésével végezziik el a klaszterek szerinti

szegmentalast, a fent vazolt kép megerdsitést nyert (6. tdblazat, 11. abra).

6. tablazat: Haztartasi munkak elvégzése

K-means klaszterelemzés, klaszterkozéppontok, n=6883, nék

Klaszterek
Robotolok Lazitok Tradicionalis
6z 1,11 3,76 1,32
mosogat 1,06 3,51 1,43
vasarol 1,11 3,40 2,16
takarit 1,05 2,84 1,77
javit 2,83 3,79 3,08
gazdalkodik 1,22 3,17 1,82
SzZervez 1,41 2,70 2,12
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Az els6 klaszter a megkérdezettek 47 szdzalékat, 3243 {6t tartalmaz: ide
soroltuk azokat a ndket, akik — a haz koriili javitasok elvégzésén kiviil — mindent
maguk csindlnak. A masodik klaszterben itt is jelen vannak a ,lazitok”, akik a
partnerre vagy harmadik félre haritjak a feladatok elvégzését. Itt a partner vasarol,
takarit, szervez kozos programokat és gazdalkodik a csaladi koltségvetéssel, mig a
f6zés-mosogatas ¢s a javitasok elvégzése a parkapcsolaton kiviili szerepldre harul. A
nék 11 szazaléka, 768 {6 sorolhatdo ebbe a csoportba. A harmadik klaszterben a
korabbi terminoldgidban tradiciondlisnak nevezett munkamegosztasban ¢él6 ndék
jelennek meg: 0k foznek, mosogatnak, takaritanak, mig a vasarlas, a gazdalkodas ¢és
a kozos programok szervezésének spektrumaban megjelenik a partner is. A haz
koriili javitasok elvégzése a tars feleldssége. A megkérdezett ndk 42 szazaléka, 2872

f6 tartozik ebbe a csoportba.

11. abra: Haztartasi munkak elvégzése

K-means klaszterelemzés, n=6883, nok

tradicionalis
42%

A fentiek alapjan tehat ugy tlinik, a nyugati szocioldégidban szimmetrikusnak
nevezett munkamegosztasi rendszer tarsadalmi méretekben még nem terjedt el a
magyar haztartdsokban: a megkérdezettek tevékenységrendszere erdsen tradicionalis,
nemi alapon megosztott sajatossagokat mutat. Interjlink tapasztalatai megerdsitik ezt
a képet: nem csak azok a ndk, akik gyermekiiket otthon gondozzék, hanem azok is,
akik gyermekiik gondozésa mellett dolgoznak, vagy a munkapiacra mar visszatértek,
igyekeznek a hdztartassal kapcsolatos feleldsséget felvallalni, a szerepelvarasoknak

eleget tenni. Igaz ez annak ellenére, hogy a relevans interjuk a legjobb anyagiak
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kozott, a fels6 jovedelmi decilisben €106, felséfoku végzettséggel rendelkezd, dontden
értelmiségi vagy vezetdé menedzseri munkat ellato, a fOvéarosban és zold
csirai parcialisan bar, de els6ként bukkannak fel. Ha nagyon engedékenyek vagyunk
a definici6 hazai kultiraba valo atiiltetésével, akkor sem tekinthetjiik a nemek
egyenldségéhez kozelitd szerepfelosztasnak, hogy a férfiak leginkabb a
»SZivességtétel gazdasdgtana” elv mentén ,segitenek be” a haztartdsi munkékba:
kérésre, rendszerteleniil, €és nem az egyéb tevékenységek (munka, szokasos
szabadidés tevékenységek) rovasara; ezzel szemben a ndk altalaban a sajat
személyes idejiikbdl, mintegy a szabadidd alternativéjaként végzik el a feladatokat.
Az interjuk sordn megkérdezett ndk (17 f6) koziil senki sem nehezményezte ezt a
rendszert, adott esetben inkdbb szerencsésnek érezte magat azért, mert partnere
»segitdkész”. Mindez arra utal, hogy a néi szerephez kotddo elvardsok az elitek
esetében is er0sen normativan szabalyozottak.

A csaladok kohézidja szempontjabol a héztartdsi munkak -elvégzésének
felosztasa mellett szintén fontos kérdés, hogy a parok szabadidds elfoglaltsaga
milyen mintdzatot mutat. A nék korében végzett, a csaladon beliili munkalatokban
valo szerepvallalasra vonatkozo klaszterelemzéssel tehat a robotold, a lazito, és a
tradicionalis szerepeket tudtuk azonositani. Azt vizsgédlva, hogy e csalddokban
eléfordulnak-e vitdk a szabadidd eltdltésén, azt tapasztaljuk, hogy a legkevésbé
leterhelt nok keriilnek a legtobbszor konfliktusba e téren (9,4%); vélhetden azért,
mert itt van ténylegesen rendelkezésre allo szabadidd. A legtobb haztartasi munkat
végzd ndk ennél kevesebbet vitatkoznak e témaban (6,8%), és a tradiciondlis
klaszterbe tartozok fogadjdk el legjobban a helyzetet: csupan 4,8 széazalékuknak
jelent problémat a szabadid6 eltdltésének parjaval valo egyeztetése. (FIIIL. 1. tablazat)

Amennyiben a munkamegosztds jellegzetességeit a haztartdsi munkak
megosztasdhoz kapcsolodo vitatkozassal dsszefliggésben vizsgaljuk, lathatova valik,
hogy a robotolé nék haztartdsdban van a legtobb konfliktus, ezt koveti a lazitok
korében megfigyelt vitdk gyakorisaga, a legbékésebbnek pedig ismét a tradicionalis
szerepmegosztasban dolgozok viszonyulnak. (FIII.2. tablazat)

Ugyanakkor, amennyiben azt vizsgaljuk, hogy ugyanezen klaszterekbe tartozo
nék miként vélekednek a jol vezetett haztartas fontossagarol, az latszik, hogy a
lazitok értékelik a legkevésbé, a robotolok pedig a leginkabb a megfeleld otthoni
koriilményeket. (FII1.3. tablazat) Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a lazitok azért

59



is végeznek kevés hazimunkat, mert kevésbé tulajdonitanak nagy jelentdséget ennek;
a robotolok valasztdsdhoz pedig feltehetden hozzdjarul az igény, hogy rendezett
haztartasuk legyen.

A ndk hdzimunka végzését szegmentald klasztereknek a pérkapcsolati
elégedettséggel vald Osszefiiggését vizsgalva azt latjuk, hogy leginkabb a
tradiciondlis jellegi haztartdsi munkamegosztasban €16 nék a legelégedettebbek a
parkapcsolatukkal (94,4%). A lazitok ennél kevésbé problémamentesek (89,9%), de
a robotolok tiinnek a legkevésbé elégedettnek (87,9%). (FIIL.4. tdblazat)

E klasztereknek a valasokkal® vald osszefiiggését elemezve azt tapasztaljuk,
hogy a lazitok korében mérhetjiik a legmagasabb valasi hajlamot (13,5%). Ennél
joval kevesebb a robotolok korében mért eredmény (5,6%), és a legkevésbé a
tradicionalis munkamegosztds szerint haztartdsi munkat végzé ndk korében
tapasztaltunk valast a vizsgalat két hullama kozott (2,6%). (FIILS. tablazat)
Mindazonaltal ennek feltehetden nem csupan a szerepek ilyen modon valo
megosztasa az oka, hanem a hattérben a legmagasabb iskolai végzettség is okozhatja
a mért kiilonbségeket. A robotolok korében ugyanis feliilreprezentaltak az alacsony
iskolai végzettségli nék (52,2%), a tradiciondlis munkamegosztasban dolgozok
korében pedig a magasan kvalifikaltak vannak tobbségben (54,3%). (FIIL.6. tiblazat)

Logikus kérdés, hogy minek van donté befolydsa arra, hogy a csalad
tradiciondlis vagy demokratikusabb munkamegosztdsi rendet alakit ki. A
kovetkezokben a munkapiaci sajatossagokat probaljuk magyarazo valtozoként
felhasznalni arra, hogy e helyzet megértéséhez kozelebb keriljiink. A
jovedelemszerzd tevékenység és a csaladon beliil végzett munka sok esetben
hatraltatja egymast: az egyik teriileten vald helytallas a masik szféra rovasara mehet.
Tudjuk, hogy hazankban ezt a nék inkdbb a munkéanak a csalddra valé negativ
hatdsan keresztiil ¢lik meg (Takéacs, 2008), illetve, hogy akkor szdmithatnak a nék
relativ kevesebb haztartasi munkéra, ha a csaldd 6sszjovedelmének nagyobb részét
keresik meg (Paksi — Sebék — Szalma, 2008). Erdemes tehat e mintan is
megvizsgalni, hogy az atipikus foglalkoztatasban dolgoz6 nék esetében a szokasostol

eltéré6 munkaerd-piaci helyzet milyen hatdssal van a haztartasi munkak felosztasara.

> Az elemzésben a nagyminta két hullama kozott, vagyis 2002-r61 2005-re elvalt hazasparokat
nevezziik elvéaltaknak. A kovetéses vizsgalat masodik hulldmara is egylitt maradt hazasparokat
sértetlen kapcsolatban éloknek nevezziik.
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E kutatasi kérdés vizsgalatara a valaszadokat a munkapiaci helyzet szerint négy
csoportba soroltuk be: (1) tipikus munkakorben dolgozok (féallasban, hatarozatlan
ideji szerzddéssel); (2) atipikus munkavallalok (részmunkaidében dolgozok,
hatarozott munkaszerzédéssel rendelkezok); (3) rokkantnyugdijasok és (4)
munkanélkiilieck szegmenseire. Mivel e négy csoport ¢letvitel szerint tobb
szempontbol markénsan kiilonbozik egymastol, azt feltételeztiik, hogy koriikben mas
haztartdsi munka kialakitisi rendszert talalunk. Az elemzéshez az , Eletiink
fordulopontjai” adatbéazis 2. hullamat alkalmaztuk, és a vizsgalat kindlkozo
modszereként a kiilonféle haztartdsi munkédkat a térben plasztikusan megjelenito
sokdimenzios skaldzast valasztottuk. Fontos megemliteni, hogy hazédnkban a
rokkantnyugdijasok kiilon szegmensként vald vizsgalata azért indokolt, mert
szamitdsok szerint nagy aranyban talalhatéak koztiik valos egészségi panaszokkal
nem rendelkezd, jovedelmi megfontolasok miatt magukat ,,lerokkantositok™. (Szél —
Szalma, 2009) Ezen csoportok azonban a sziirke- vagy fekete gazdasdgban tovabbra
is aktivak, tehat foglalkoztatdsi csoportként sajatos munkarendi mintéval
rendelkeznek; ennélfogva vizsgalatuk jelen elemzésben indokolt.

Elemzéseink hipotézisiink helyességét korlatozottan igazoltak (FIII.1., FIIL.2.,
FIII.3. és FIIL.4. abra): a kiilonb6z0 tipust haztartdsi munkak térbeli elhelyezkedése a
négy kiilonféle tipusi munkavallalo esetén kozel azonos, ugyanakkor az atipikus
munkavallalok korében, illetve az inaktiv csoportokndl sikeriilt eltéréseket
azonositani. Az atipikus munkavallalok esetén valtozast jelez a f6zés €s a mosogatas
egymastol vald eltdvolodasa, amely a nemek szerinti szegregaldodas csokkenésére
utalhat; mig a rokkantnyugdijasok ¢és a munkanélkiiliek korében a f6zés és a
mosogatas ,.egylittallasaba” bekeriil a takaritas is. Mivel utobbi a tipikusan férfi-
mindségl ,,javitas” polus ellenpontja, igy feltételezhetd, hogy e két inaktivnak
szamito réteg esetében a ndk lesznek feleldsek e rendszeres napi tevékenységet
jelentd feladatokért is, vagyis a szegregalodds fokozodik. Ebbdl tehat azt a
kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a munkapiaci helyzet ilyen szegmentalas szerint
nem feltétleniil gyakorol pozitiv, a nemek kiegyenlitett szerepvallalasat el6térbe
helyezd befolyast, s6t a munkanélkiiliek és a rokkantnyugdijasok korében ellentétes
tendencia érvényesiil: bar a kényszerli inaktivitas miatt a férfiaknak tobb idejiik lenne
a haztartdsi munkdkban valé nagyobb szerepvéllaldsra, a mindennapok

gyakorlatdban még tobbet haritanak a ndkre.
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A haztartason beliili munkamegosztas vizsgdlata mélyinterjukkal

Kvalitativ kutatdsunk a kisgyermekes édesanyakat megszolaltatd mélyinterjuk
segitségével vizsgalta a haztartdson belilli munkamegosztds kérdését. Hazai
kutatasok igazoltak, hogy a csaladi életciklus kisgyermekes szakaszat a férfiak
fokozott szerepvallalasa jellemzi; ez a jellemzden atmenetinek bizonyuld jelenség
ekkor a jovedelemszerzd €s a csaladhoz kapcsolodd munkédkra egyarant érvényes.
(Paksi — Sebdk — Szalma, 2008)

E kérdéskor vonatkozasaban az interjialanyok meglatasaiban két kdzos pont
mindenképpen azonosithatd volt. Egyrészt a gyermekvallalast kovetéen a
hazimunkdk megnovekedett mennyiségérél szamoltak be, madsrészt tobbnyire
elégedettek voltak parjuk ilyen téren vald helytallasaval. Az is megfigyelhetd, hogy
mindenhol a nék végzik a munkdk oroszlanrészét. Ez a gyermekiiket otthon
gondozok korében dontden logikailag nyert indokldst azzal, hogy ha 6k nem
végeznek jovedelemszerzd tevékenységet, inkabb lehetdségiik van erre, mint a
férfiaknak, akik viszont jellemzden teljes dallasban dolgoznak hazon kiviil.
Ugyanakkor a munkapiacra mar valamilyen moédon visszatért édesanyak —
alapvetéen a megszokasra hivatkozva — szintén sajat feladatukként definidltdk a
haztartas miikodtetését.

Az interjualanyok elmondasa alapjan Osszességében az a kép bontakozik ki,
hogy a férfiak ugyan készek arra, hogy segitsenek a hézimunkaban, de
szerepvallalasuk jellemzden kérésre torténik meg, nem rendszeres jellegii, és példaul
nem kdvetik nyomon az elvégzésre varo feladatokat.

Két interjlialanynal figyeltiink meg gyOkeresen eltérd mintat: ott, ahol a férfiak
otthonrol dolgoznak. Az egyik megkérdezett egészségiigyi okokbol is kevesebbet bir
vallalni, rdadasul parja szamara igen fontos a jol vezetett haztartas, és leginkabb a
sajat maga altal elvégzett munkdban bizik; igy dontéen & végzi el a héztartasi

munkakat.

., Laci is itthon maradt, masodik anyaként funkcional. Tiindivel [gyermekiik] is
sok mindent vallalt, emellett nagyon hazias: takaritdas, mosas, részben bevasarlas,
fozés, amit atvallalt.”

(Leticia, 37)
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A masik megkérdezett pedig abban kiilonbozik a tobbségi mintatdl, hogy
lathatéan sokkal kisebb jelentdséget tulajdonitanak a haztartdsi munkénak; ez nem
jelenti azt, hogy nem végzik el, csak valaszaban semmilyen elégedetlenség,

szorongas, illetve a témaval kapcsolatos stressz nem volt megfigyelheto.

,, Rugalmasan megosztjuk. (...) Meg kolcsonosen akceptdljuk egymast, nem
rangatom, van, ami egy nappal késobb vagy kettovel késziil el, mindegy.”

(Livia, 33)

A tobbi valaszadonal ugyanis kivétel nélkiil érezhetd volt, hogy ez a téma
valamilyen szinten nehézséget okoz; van, ahol komolyabbat, méshol csak szervezési
problémat, de lathatdan dontden a ndket terheli a haztartds miikodtetésével
kapcsolatos felelsség.

A vélaszadok kétharmadanal van jelen kiils0 segitség fizetett formaban:
jellemzéen egy, vagy kéthetente jar takaritond, illetve alkalmilag bébiszitter.
Csaladon beliili komoly segitséget a valaszadok nagy része, négyotode élvez:
jellemzéen a megkérdezettek sziilei vallalkoznak héztartasi és gyermekkel
kapcsolatos feladatok ellatasara.

Arra a kérdésre, hogy dontdéen kire szdmit a megkérdezett, elsé helyen
jellemzéen a par (férj vagy élettars) neve keriilt emlitésre, ezt kovetéen pedig
tipikusan a rokonok kovetkeztek. Barati segitségnytjtast mindossze egy
megkérdezett vesz igénybe. A szomszédokra sem nagyon szamitanak a valaszadok:
elmondésuk szerint tobbnyire feliiletes kapcsolatban vannak egymassal; igy még ha
fel is ajanlottak, hogy segitenek gyermekfeliigyelettel, a megkérdezett édesanyak
nem merik megkockaztatni, hogy rajuk bizzadk gyermekiiket. Tanulsdgos, hogy a
legtobb interjuban a szomszédok mint lehetdség spontan modon fel sem meriilt; a
valaszaddk inkabb csak a kutatd kérdésére reagalva tértek ki erre a lehetdségre.

A sziil6i segitségnyujtasrol kiilon meg kell emliteni, hogy a héaladsan fogadott
tamogatason feliil tobb helyiitt konfliktusforrasnak szdmit. Ez egyrészt a par kozotti
fesziiltségben Olthet testet, masrészt a par ¢és a sziilok kozti vitaba torkollhat. Minden
megkérdezett mégis arrdl szamolt be, hogy ezt kezelhetd szinten tartjak. Egy helyen,
ahol elég komoly véleménykiilonbségek vannak a megkérdezett és anyodsa kozott, a
,kezelés” egymas elkeriilését jelenti; a tobbi helyen azonban a segitséget elfogadva,

a fesziiltségeket tapintattal tompitva igyekeznek atlendiilni a helyzeten.
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., Mindkettonk sziilei meglehetosen jomoduak. Emiatt nem vagyunk teljesen
onalloak, és Zolit ez zavarja. Hat ez van, de megoldjuk.”

(Edit, 35)

A valaszok tiikrében gy tlinik, hogy a sziilok segitségnytjtasa erdsiti a parok
Osszetartozasanak tudatat, oly modon, hogy id6t ad vagy a ndnek, vagy a parnak,
akik ezaltal lehetdséget kapnak a feltdltekezésre, illetve egymas tarsasaganak
zavartalan élvezetére. Az egyik interjualany mindazonaltal méas megkozelitésbe

helyezte a sziil6i segitségnyujtas hasznossagat.

, Anyukam sokat segitett, ez szerintem jo a pdrkapcsolatnak, mert kiilonben

Kdlmanra nagyobb nyomas nehezedne.’

(Zsuzsa, 34)

Ez az érvelés abban kiilonbozik a tobbségi logikatol, hogy a sziildi segitséget
egyértelmilen a férj tehermentesitésének eszkozeként mutatja be. Mashol ilyen
jellegli megkdzelitéssel nem taldlkoztunk; altalaban a megkérdezettek vagy sajat,
vagy a par életének konnyitését emlitik spontan. Ahol példaul kevesebb sziildi
segitség all rendelkezésre, érzékelhetd volt, hogy a megkérdezettek erdteljesebben
panaszkodtak arra, hogy parjukkal kevés idejiik marad egymasra.

Fontos attributum, hogy a valaszadd6 ndk tobbnyire gy gondoltak, nekik
jobban hidnyzik a parjukkal kettesben elt6ltott id6, mint a tarsuknak. Harom esetben
spontan emlitésre keriilt ez az érzés, és tovabbi interjuknal is torténtek célzdsok. Egy
valaszadd jelentett kivételt: marketingvezetdként is dolgozd alanyunk szamolt be
arrdl, hogy 6 a kialakitott hatékony csaladi életviteli rendszer miatt elégedett az

¢letritmussal, de férjét megviseli, hogy nincsenek eleget kettesben.

Munkamegosztds és parkapcsolati kohézio. Kovetkeztetések

Az Osszetartast a kutatds elsd részében tehat egyrészt a haztartdsi munkak
megosztasaval, masrészt az egyiitt toltdtt szabadidd jellegzetességeivel mértik.

Egyszerti és komplex latens valtozds modellezéssel, illetve kvalitativ technikéakkal is
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azt mutattuk ki, hogy a magyar csaladok a parkapcsolatok tobb vonatkozasaban is
er6sen tradiciondlis jellegzetességeket mutatnak. Modellink szerint a ndk
haromnegyede dontéen maga felel a haztartds mikddtetéséért, és az elemzések
tanulsaga szerint e szerepet elfogadtak, feliilbiralni nem kivanjak. Mindezek ellenére
nem célszerli azt gondolnunk, hogy ez a szereposztas nem okoz szamukra problémat;
a késdbbiekben erre a kérdésre visszatériink. Az interjuk ramutattak, hogy a
magasabb tarsadalmi-gazdasagi statuszii ndket a rendelkezésre allo pénz, illetve az
intenzivebb rokoni haldzat tdmogatja; kiemelve azt, hogy a gyermekvallalast kovetd
idészakban a jobb egzisztencidval rendelkezd, &ltaldban magasabb iskolai
végzettségl paroknal a férfi segitsége is jelen van — bar ez a hagyomanyos szerepeket
meg nem bontva, inkdbb kérésre vagy felszolitasra aktivizalodik.

Mindezek alapjan tehat megallapithatjuk, hogy tarsadalmilag megragadhato
mértékben még a magas jovedelemmel és iskolazottsaggal rendelkezd rétegekben
sem alakult ki hazankban sem a Young ¢s Willmott-i értelemben vett szimmetrikus
munkamegosztds, sem annak egy hazai sajatossagokra érvényesnek tekinthetd
valtozata; bar kétségkiviil ez az a réteg, ahol a férfiak szerepvallaldsara a leginkdbb
lehet szamitani, foként az interjuk zomét jelentd kisgyermekes csaladi életciklusban.
A HI hipotézist és alhipotéziseit® tehat — hazai kornyezetben — nem tudtuk
maradéktalanul igazolni, mivel a szimmetrikus munkamegosztas jelenlétét tarsadalmi
méretekben egyeldre nem sikeriilt kimutatnunk.

A nagymintas elemzések és a kvalitativ vizsgalatok egyarant arra utalnak, hogy
a hazankban megfigyelhetd tradicionalis felfogas dominancidja érvényes a materialis
bazis, vagyis a megfeleld anyagi hattér fontossaganak hangsulyozasaban is. Az a
tény, hogy interjuinkban — ahol kifejezetten jo koriilmények kozott é16 ndkkel
folytattunk kutatast — kdzponti motivum volt a pénziigyek és az ezzel kapcsolatos
gondok emlitése, arra utal, hogy a vonatkoztatasi csoport elméleteknek megfeleléen

a valaszadok itt sajat korabbi, azaz gyermekvallalas eldtti egzisztencidlis

3 H1: Aszimmetrikus szerkezet(i csaladokban kisebb a parkapcsolattal valo elégedettség és tobb a
valassal kapcsolatos gondolat, illetve a tényleges valas, mint a szimmetrikus modon kialakitott
csaladszerkezet esetén. H1.1: A kisgyermekek gondozéasival és nevelésével kapcsolatos teenddk
hanyagoléasa szimmetrikus és aszimmetrikus csaladok esetében egyarant gyengiti a csaladi Osszetartast
és vezet a valassal kapcsolatos gondolatok felmeriiléséhez, vagy ténylegesen valashoz. H1.2:
Kiegyensulyozott munkamegosztas mellett (techat munkamegosztds szempontjabol tobbnyire
szimmetrikusnak nevezhetd csaladok esetében) is ndvekvo szamu, valassal kapcsolatos gondolathoz
vezet, amennyiben a szabad felhasznalast id6 — botti terminologiaval — fiiggetlen modjat valasztjak a
felek; mig ennek komplementer modja nem befolyasolja szamottevéen a valassal kapcsolatos
gondolatok felmertilését.
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koriilményeikhez hasonlitottak kurrens viszonyaikat. Igy, hiaba tekinthetd objektiven
még mindig megfeleldnek e kisgyermekes csalddok gazdasagi stabilitdsa, sok panasz
érkezik a romlé anyagi koriilményekre. Egy fontos kovetkeztetés adodik ebbdl: az
anyagiak miatt érzett aggodalom és bizonytalansag erdteljesen athatja a csaladokat,
még a stabilnak tind jolétben ¢éloket is. Fontos ugyanakkor, hogy e magasan
kvalifikalt ndknél — az anyagi helyzet stabilizalasan talmutatéan — az Onbecsiilés
tdmogatasara is szolgdl az Onalldé jovedelem. Ez kvazi fliggetlen a kereset
nagysagrendjétdl, mivel a termelékeny munka, sok helylitt pedig a hivatas gyakorlasa

jelenti az 6rom forrasat.

4.2.3 Kommunikdcio és vitakultura a partnerkapcsolatban

A masodik hipotéziscsoportban olyan feltételezéseket fogalmaztunk meg,
amelyek azt vizsgaljak, hogy a csalddon beliilli kommunikacios kultira, a vités
kérdések rendezésének gyakorlata, illetve a valadshoz valé mentélis hozzaallas milyen
hatdssal van a parkapcsolati kohézidra, a kapcsolat sértetlenségére ¢és a
gyermekvallalasi kedvre. Kutatdk szerint ugyanis hazankban a csalddi szerepekkel
kapcsolatos konzervativ hozzaallas mellett egyetlen kérdésben, a gyermekes parok
valasaval kapcsolatban elfogaddbbak a védlaszadok. Mindez azonban a parok gyenge
konfliktuskezelési képességére utal, amely a kozds kittkeresés helyett a kapcsolat
megszakitasat fogadja el megoldasként. (Toth — Dupcsik, 2008)

Az ,Eletiink forduldpontjai” adatbazison elvégzett elemzések Osszességében
szintén arra utalnak, hogy hazankban a parkapcsolatok kommunikacids szintje
meglehetdsen alacsony, és a vitakultira fejletlensége, valamint a kapcsolatok
torékenysége, vagyis a valasok kozott szignifikans 0Osszefliggés van. Mindezt
megerdsiti a T-probaval végzett vizsgalat, amely szerint azon parkapcsolatokra,
amelyek a vizsgéalat két hullama kozott valassal végzddtek, tobbségében (52%) a
fejletlen vitakultra volt jellemzd; mig az egyiitt maradt paroknal ez az arany 45%.

A vitakultira empirikus megragadéasa lehetséges a felek nézeteltérések soran
tanusitott tipikus magatartasanak vizsgalata révén. Jelen elemzés soran a partnerek
kozott az alabbi tipust reakcidkat vizsgéljuk: (i) elkeriilik a konfliktust (kitérés),
vagy (ii) ugyan felvallaljak a konfliktust, de ezt agressziv mddon teszik (az erdszak
verbalis vagy fizikai megnyilvanulasai), illetve (iii) kooperativ moédon vesznek részt

a konfliktus megolddsaban (a téma higgadt megbeszélése). Az elsd lehetdségre példa
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a sajat vélemény elhallgatasa, a masodikra a sértédott hallgatas, a veszekedés vagy
akar a tettlegesség; a konstruktiv lehetdséget pedig a nézeteltérés nyugodt
megbeszélése biztositja. Elemzésiinkben kiilon foglalkoztunk a végiil elvalt, illetve a
sértetlen parkapcsolatban maradtak fentiek szerinti kommunikécios sajatossagaival.

Lathatova valt, hogy a felbomlott kapcsolatokban mar a valast megel6zden is
felszinre keriiltek a vitds kérdések elrendezésének destruktiv modozatai: a sértédott
hallgatés, a veszekedés, illetve a tettlegesség egyarant magasabb aranyban fordul eld
a késobb elvalt paroknal. (FIIL.7. tablazat)

Az elemzés szerint a konfliktusok nyugodt megbeszélése szignifikdnsan
gyakoribb az egyiitt is maradd paroknal, bar koriikben a potencialis konfliktusok
haritasa is gyakoribb. A vitakulturaval kapcsolatos gondokat ugyanis jol jelzi, és
egyben kiilonos figyelmet érdemel az a tény, hogy a vélemény ,,megtartdsa”, vagyis
a konfliktus elkeriilése az ép kapcsolatokban gyakoribb; erre nyilvdn nem lenne
sziikség, ha egyenlOségen alapuld, mindkét fél szamara megnyugtatd biztonsagot
jelentd parkapcsolatokrol lenne szo.

Klaszterelemzéssel is megkiséreltiink homogén csoportokat 1étrehozni annak
érdekében, hogy megismerjik: rendszerint milyen témdkon vitatkoznak a
megkérdezettek. Az elemzés szerint a megkérdezettek 4 szazaléka (274 {06)
nevezhetd kifejezetten problémasnak — esetilkben szdmos probléma megvitatasa
veszekedésbe torkollik: anyagiak, szabadido eltoltése, baratokkal vald kapcsolattartas
¢s alkoholfogyasztas képezi a konfliktusok targyat. A békésnek vallott kapcsolatban
¢lé szama ismét igen magas, a megkérdezettek 73 szazaléka (4759 f6) tarozik e
klaszterbe. Az anyagi természetii problémakon vitatkozok a valaszadok 11 szazalékat
teszik ki (703 f0); a megkérdezettek 12 szdzaléka (770 f6) pedig a

gyermekneveléssel kapcsolatban keriil konfliktusba partnerével. (7. tablazat)
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K-means klaszterelemzés, klaszterkozéppontok, n=6506

7. tablazat: A vitatkozas oka

Klaszterek
Gyermek-
Anyagi
neveléssel
Konfliktusos természeti
Békések kapcsolatos
kapcsolatok iigyeken
iigyeken
vitatkozok
vitatkozok
hazimunka megosztasa
,03 27 ,13 14
miatt
anyagi ligyek miatt ,00 ,54 1,00 ,34
szabadidé eltoltésén ,04 ,56 ,08 ,10
baratokkal val6 kapcsolat
. ,01 ,89 ,02 ,03
miatt
sziilokkel valo kapcsolat
. ,03 