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A Kkutatas el6zményei, célkitiizés

A gombak vilagéaba irodalmi adatok szerint kozel 1 millié faj tartozik. Koziiliik azonban az eddig
meghatarozott fajok szdma még a tizedét sem éri el (Laessoe, 1998). Az ¢éldvilagban elsdsorban a
szervesanyagok lebontdsdban van poétolhatatlan szerepiik. Bontasi funkcidjuk, életmodjuk,
habitusuk szervezeti-rokonsagi alapon tobbféle rendszerezés lehetséges és ismert. Mesterséges
szaporitasuk tehat a termesztésiik, vagy tenyésztésiik specifikus szaprodasuk ¢és jellegzetes élettani
tulajdonsagaik miatt is eltér a novényekétdl. Kiilonleges igényeik €s szaporodas modjuk miatt a
termesztésiik, vagy tenyésztésiik csak a 19. szdzad végétdl valt biztonsagossd, tehat minddssze jo
100 esztendeje beszélhetiink biztonsagos gombatermesztésrol. Az utdbbi évtizedekben az Agaricus
fajok mellett 6-8 faj termesztehet0ségét mar megoldottdk. Ezek koziil azonban néhdnynak
kiilonb6z6 okokbol nem terjedt el a termesztése, foként gazdasdgossagi okok miatt, ilyenek példaul
a Coprinus comatus (Muller:Fries) S.F. Gray, Stropharia rugosoannulata (Farlow apud Murrill),
vagy a fogyasztasuk, iziik, vagy egyéb okbdl nem valt széleskoriivé (Pholiota nameko (T. Ito). A
termesztésiik modja azonban a makrogombak egyes csoportjai kozott is jelentdsen eltérd. A
legkordbban ¢és legalaposabban a szaprobionta fajok koziil a kétsporas csiperke, az Agaricus
bisporus (J. Lge) termesztése valt megoldotta. Més szaprobionta fajok termeszthetdségének az
igénye, felhasznalasuk lehetdségével parhuzamosan még kevésbé, vagy egyaltalan nem megoldott.
P¢ldaul a nagyon igéretes faj koziil a lila pereszke, a Lepista nuda (Bull.) Cook) termesztése
hossztian tartd kisérletezések utdn sem oldddott meg foként hosszu tenyészideje és pontosan még
mindig nem tisztazott, alapvetd biologiai okok miatt. Hasonloképpen emlithetjiik a Langermannia
gigantea (Barsh.: Persoon) termeszthetdségét, ami szintén sok ok miatt még ma is eléggé
,.kilatastalannak™ tinik.

Evtizedekig tartott a masik jelentds csoportba tartozé fakultativ parazitaknak (Pleurotus sp,
Lentinula sp.) a termesztés-technoldgidjuk kialakitasa.

Az ¢letmddjuk alapjan torténd osztdlyozas szerint a mikorrizds fajok a harmadik csoportba
tartoznak. Termeszthetdségiik pedig mesterséges taptalajon ma még megoldhatatlan.

A felsorolt termesztésbe vont, vagy vonhat6 fajok zome élelmiszerként keriil felhasznalasra.
Akadnak azonban olyan fajok is, melyek foként iziik, vagy a termdtest huisanak a jellegzetes
konzisztencidja miatt fogyasztdsra nem johetnek szdmitasba (Ganoderma sp.), de mas célra pl.
gyogyitasra, vagy disznovény jellegiik miatt, dekoralasra felhasznalhatdéak. Ezért a vadon termd
begylijtés helyett a termeszthetdségiiket kell megoldani. Az tugynevezett gydgygombak
felhasznalasa elsdsorban a Tavol-Keleten terjedtek el és a népgyogyaszatban ott ma is igen jelentds
a szerepiik. Az utobbi évtizedekben szdmos olyan konyv jelent meg, melyek a gyogyitasra hasznalt

gombakat ismertetik. Ezek az irodalmi forrasok els6sorban a gydgyitasra javasolt fajok



hatéanyagainak vizsgalataval, a specidlis gyogyaszati teriilet ismertetésével foglalkoznak. A
termesztésiikrol azonban kevés adat, informécid talalhatd. Ez azzal is magyarazhato, hogy ezek a
gombafajok vadon megtaldlhatoak és hatdanyagaik térolas utdn is kinyerhetéek. Véleményem
szerint, a jelentds tomegii felhasznalasuk csak a termesztéssel oldhatd meg.

A gyogygomba fogalma sem teljesen tisztdzott, mert az étkezésre termesztett vagy vadon
gyljtott fajok mindegyike rendelkezik valamilyen gyogyhatdssal. Szinte egyértelmii, hogy a
gombdk hatdanyagai, melyek elsdsorban poliszacharidok, elénydsen befolyasoljak a vércukorszint
alakuldsat, de jo hatdssal vannak a koleszterinszint alakuldsara is, és a vérnyomas alakulasat is
befolyasolhatjak. Tehat valamennyi fogyaszthaté faj elényds az egészségmegtartdsban, az
immunrendszer erdsitésében. Hivatalosan mégis az un. gyogygombak ennél tobbet is nydjthatnak az
emlitetteken til egyes specidlis betegségekre. Ma ilyen értelemben a termesztett shiitake (Lentinula
edodes (Berkeley)) a legismertebb ¢és legértékesebb fogyaszthatdé gomba. Gyogygombanak mindsiil
még szamos termeszthetd vagy eddig nem termesztett faj is (Grifola frondosa (Dicks:Fr.) S.F.Gray,
Ganoderma lucidum (Curt.: Fr.) Karst).

Ujabban a Ganoderma lucidum (Curt.: Fr.) Karst, mint nem fogyaszthatd gomba
gyogyaszati szempontbdl valt keresetté. Gyogyhatidsat szdmos esetben bizonyitottak, ezért
jelent6sége folyamatosan novekszik is. A beldle készithetd gydgyaszati termékek szama egyre tobb,
s mar nalunk is keriilt forgalomban beldle késziilt gyogytermék. Sok irodalmi utalassal
talalkozhatunk a Ganoderma gyogyhatasaval kapcsolatban, ezek a gydgyaszatban vald felhasznalas
lehetdségérdl adnak informacidt. Igen kevés azonban az olyan publikicid, vagy egyéb irodalmi
talalhatd informacid, amelyek a termesztés részletes problémait ismertetnék. Tehat a lényeges
gyogyitd szerepkort jelenté gombak termesztésének gazdasagos, biztonsagos technologidja jorészt
még nincsen az Agaricus bisporus (J. Lge), és a Pleurotus sp. fajokhoz hasonloéan kidolgozva. A
jovObeni boviilé felhasznalasi igény miatt felhasznalhaté gyogyaszati alapanyagot csak a

termesztett Ganoderma sp. biztosithatja.

Kutatomunkamat a felsorolt okokbdl is a Ganoderma lucidum (Curt.: Fr.) Karst biztonsagos és
gazdasagos termeszthetdségének kialakitdsara koncentraltam, ezért az alabbi alapvetd kérdéseket
igyekeztem tisztazni a rendelkezésemre all6 koriilmények kozott.
1. Az eddig nemzetkdzileg is ismert és forgalomban hozzaférhetd azon 2-3 fajtdnak/térzsnek a
kivalasztasa — lizemi szinten torténd termesztésre -, melyek az ari mennyisége, mindsége

szempontjabol ma a legmegfelelébbnek tekinthetdek.



Kivalasztani azokat a torzseket, amelyik a gombafaj masik felhasznalési lehetéségének —
diszités — a legjobban megfelel.

Az eddigi kutatasok tapasztalatai alapjan a termesztésben a gomba szdmara a legfontosabb
alapfeltétel a szubsztratum. A kiilf6ldon is hasznalt taptalajokkal szemben ,korszeriibb”,
produktivabb taptalaj kialakitasa.

A kisérleteim soran tapasztaltak szerint a Ganoderma lucidum alapvetd bioldgiai igényeinek
megismerése (hd, fény, viz, levegd) a tenyészidd, a terméshullamok a terméshozam és a
termésmindség alakuldsa a vizsgalt torzsek és taptalajok esetében.

Meghatarozni a rendelkezésemre allo laboratoriumi vizsgélatok alapjan a pecsétviasz gomba
poritott termOtestének, illetve a kiilonbozd Osszetételi taptalajoknak a kémiai
elemdsszetételét.

Megvizsgalni és értékelni a pecsétviasz gomba szarazanyag-produkciojanak alakulasat.



Anyag és modszer

Laboratoriumi elokisérleteimet 2004-ben, 2005-ben, és 2006-ban és 2007-ben a Szent Istvan
Egyetem, majd a Budapesti Corvinus Egyetem Kertészettudomanyi Karanak Novényélettani és
Biokémiai Tanszékének laboratériumaban, majd a Zoldség- ¢€s Gombatermesztési Tanszék
Gombalaboratoriuméaban végeztem. Kecskeméten, a Zoldségkutatd Intézetben végeztem el a
termesztésre vonatkozo kisérleteket. A laboratoriumi eldkisérleteket a felsorolt tanszékeken
allitottam be. A termesztési kisérleteket a Zoldségkutatd Zrt. Gombatagozatanak pincehelyiségében
végeztem.

Az eldkisérletek sordn a kiilonb6z6 pecsétviasz gomba torzsek micélium-ndvekedését vizsgaltam
eltéré homérsékleti értékeken.

A termesztési kisérletek sordn a mar kivalasztott gombatdrzsek igényeit, ndvekedési erélyét
kisértem figyelemmel, emellett a taptalajok fizikai tulajdonsagait is megvizsgaltam.

A kisérletet 8 pecsétviasz gombatdrzzsel végeztik. A torzsek koziil 6 Németorszagbol, és 2
Magyarorszagrol szarmazik. A kapott torzsek jeldlése a kovetkezd volt: GA 01, GA 02, GA 03, GA
04, GA 05, GA 06, GLL, PVI1. A torzsek elnevezése a gombakutatoktol kapott nevet kovette. A
kapott pecsétviasz gombatdrzsekrdl sajnos nem voltak informécidink sem a gytijtés helyérdl, sem
pedig a torzsek igényeirdl. A tarskutatoktol kapott torzsek mindegyike vadon eléforduld fajokbol

szarmazik.

Termesztési kisérletek 2004-ben

A kisérletet 8 pecsétviasz gombatorzzsel végeztem el. A kisérletekhez a gombacsirat gabonaszemen
allitottam eld. A vizsgalataimat 3 kiilonb6zo taptalajon végeztem el.

A 3 kiilonb6zo6 taptalaj jelolése €s az Osszetétele a kdvetkezd volt:

-1 (70% biikkfa flirészpor, 20% korpa, 10% mész)

-2 (80% biikkfaforgécs, 15% kukoricadara, 5% korpa)

-3 (100% buizaszalma)

A torzsek jelolése: GA 01, GA 02, GA 03, GA 04, GA 05, GA 06, GLL, és PV1.

Termesztési Kisérletek 2005-ben

2005-ben a kisérleteket szintén Kecskeméten végeztem. Mivel az el6z0 évben az eredmények
alapjan megallapitottam, hogy tobb torzs nem alkalmas a tovabbtermesztésre (nem hozott
termOtestet, tal lassu volt az atszovédés, ezért mar csak 4 torzzsel folytattam a tovéabbi

vizsgalatokat.



A négy torzs a kovetkezo volt: GA 01, GA 02, GA 06, GLL. A taptalajok az el6z6 éviek maradtak,
illetve mas fafajok fiirészporat is bevontam a megfigyeléseimbe. A taptalajok eldkészitése, és a
beoltds az el6z6 évnek megfeleld volt.
A taptalajok jeldlése és Osszetétele a kovetkezd volt:
1. 70 % biikkfa forgacs, 20 % buzakorpa, 10 % mész
70 % biikkfa flirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész
70 % feketefenyd flirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész
70 % kocséanytalan tolgy flirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész
70 % csertolgy fiirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész

A

70 % buzaszalma, 20 % buzakorpa, 10 % gipsz

Termesztési kisérletek 2006-ben
A 2006. évben a kisérletek helyszine szintén a kecskeméti intézet gombatagozatanak picehelyisége
volt. A vizsgalt és termesztett torzsek nem valtoztak, a kdvetkez6 4 torzset vizsgaltam GA 01, GA
02, GA 06, GLL.
A taptalajok tekintetében volt némi valtoztatas. A korabbi eredmények ismeretében a kevés és rossz
mindségll termdtestet ado taptalajokat elhagytam, helyettiik Gjakat probaltam ki.
A taptalajok jelolése és Osszetétele a kovetkezd volt:

1. 70 % nyarfa fiirészpor, 20 % btizakorpa, 10 % mész

2. 70 % csertdlgy flirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész

3. 70 % feketefenyd fiirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész

4. 70 % biikkfa furészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész

Termesztési Kisérletek 2007-ben

Ebben az évben azokat a taptalajokat vizsgaltam ismét, melyeknél mar a korabbi években
megbizhato termésmennyiséget és mindséget értem el. A térzsek tekintetében nem tértént valtozas a
korabban mar sikeresen szerepld négy torzzsel folytattam vizsgdlataimat. A taptalajok jeldlése és az
Osszetétele a kovetkezd volt:

1 70 % csertolgy fiirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész

2 70 % feketefeny¢ fiirészpor, 20 % blizakorpa, 10 % mész

3 70 % biikkfa flirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész

4 70 % nyarfa fiirészpor, 20 % btizakorpa, 10 % mész

5 70 % kocsanytalan tolgy fiirészpor, 20 % buzakorpa, 10 % mész
Az atszOvetés tehat minden esetben az intézet gombatagozatanak atszovetd helyiségében tortént 27-

30°C-on.



A terméreforditasra €és a letermesztésre az intézet pincehelyiségében keriilt sor. Itt a hdmérséklet
20-25°C kozott alakult, a paratartalom 85-95% kozotti volt, a CO, tartalom pedig 1000-2000 ppm
kozott mozgott (termdtestképzéskor ennél valamivel magasabb értéket probaltunk tartani). A

termdrefordulast €s a termétest kifejlodésének idejét napokban adtam meg.



Eredmények

In vitro kisérletek eredményeinek kovetkeztetései

A lefolytatott kisérletek alapjdan megéllapitottam az egyes torzsek atszovodéséhez sziikséges
megfeleld homérsékleti értéket, s ebbdl kovetkeztettem a torzs hdmérsékleti igényére. A kapott €s
értékelt eredmények alapjan végeztem a tovabbi kutatdsaimat a termesztési kisérletek soran is. Az
egyes torzsek esetében megallapitott atszovodéshez sziikséges homérsékleti értékek alapjan
allitottam be a termesztOhelyiség homérsékletét. A vizsgilatok alapjan a kovetkezd
megallapitadsokra jutottam a vizsgalt torzsek esetén az atszovodésre vonatkozodan:

GA 01-es torzs

e A tOrzs a taptalaj atszovéséhez 9 napot igényel. A kivanatos homérsékleti érték pedig a
30°C. Ez a torzs a gyorsabban novd erélyes micéliumszovedéket képezd torzsek kozé
tartozik. Inkabb melegigényesnek mindsithetd, mert alacsonyabb hdmérsékleten az
atszovddeés lassu volt, vagy meg sem indult.

GA 02-es torzs

e Az eredmények alapjan a torzs egy erélyes novekedésii, mar 8 nap alatt teljesen atszotte a
taptalajt.

e Ezen kiviil magasabb hdmérsékletet is igényel, hiszen a jo atszovédéshez szintén 30°C-ra
volt sziiksége. A kisérletek szerint egyértelmiien ez az a homérsékleti érték, amelyen e
gombatorzs erdteljesen fejlodik. Ez az erdteljes ndvekedés abbol is érzékelhetd, hogy 8. nap
utan a gomba mar teljesen atszdtte a taptalajt a petricsészében, ezért tovabbi vizsgalatokat
mar nem lehetett végezni.

GA 03-as torzs

o Ez is egy erbteljes, j0 novekedési erélyli gomba. Gyorsan novekszik mar 8 nap alatt teljes
atszOvodést értiink el. Melegigényes, 30-33°C sziikséges a jO novekedéséhez. Ennél
alacsonyabb homérsékleten a micélium eloregedett, majd az atszovodés leallt, és végiil
micéliuma elpusztult.

GA 04-es torzs

e Ez a torzs volt a legintenzivebb fejlodésli, mar 5 nap alatt teljes atszovodést kaptam. Az
atszovédéshez 24-27°C-ra volt sziiksége. Az Osszes torzs koziil ennél kaptam a
legkiegyenlitettebb, legszebb micéliumszovedéket. Az eldkisérletek alapjan tehat igen jo

torzsek bizonyult.



GA 05-0s torzs

e Lassu, vontatott volt az atszovddése ennek a torzsnek, 11 nap alatt értem csak el teljes
atszovodést. Homérsékleti igénye inkabb az alacsonyabb tartomanyba tartozik, hiszen az
atszovodéshez 24-27°C elegendd volt. Ez a torzs volt az, amelynek az atszovédése igen
nehezen indult barmelyik hdmérsékleten. A jelenség oka egyenldre ismeretlen.

GA 06-o0s torzs

e A tOrzs igen agressziv, szinte valamennyi homérsékleten erdteljesen fejlodott, s meglepd
volt, hogy a 27°C-os hémérsékleten is, a leggyorsabban novekedett. 8 nap alatt teljesen
beboritotta a micéliuma a petricsésze taptalajat. Az is érzékelhetd volt, hogy hajlamos a
korai eloregedésre, s a micéliuma ebben a stadiumban elbarnul, de még ilyen allapotban is
erbteljesen novekszik. Ez a késdbbi vizsgalataimban is minden esetben megfigyelhetd volt.

PV1-es torzs

e A tOrzs szépen egyenletesen novekszik. A vizsgalatok azt mutattdk, hogy 9 nap alatt 27-
30°C-on igen szépen atszovOdott a taptalaj. A micéliumndvekedése atlagos volt, nem
agressziv, inkabb kiegyenlitettebb novekedésii.

GLL-es torzs

e A torzs az ,,atlagos” torzsek koz¢é sorolhatd. 11 nap alatt szbtte 4t a micéliuma a petricsésze
taptalajat. Az optimalis hémérséklet pedig a 30°C koriili volt. A novekedést tekintve kicsit
lassu, viszont igen egyenletes, szinte mindegyik hdomérsékleti értéken eldbb-utobb
atszovodik, micéliuma pedig szép, €s egyenletes.

Osszességében megallapitottam az egyes tdrzsek atszdovédéskori homérsékleti igényét. Az is
érzékelhetd, hogy szinte minden torzs inkdbb a nagyobb hdomérsékletet igényli, tehat a faj
egyértelmiien melegigényes, ahogy ezt mar az irodalmi adatok is igazoljak.

A termesztési kisérletek kovetkeztetései

A harom év atlaga jol mutatja, hogy az egyes torzsnek melyik taptalaj a legmegfelelébb. Ezek
alapjan kimondhato, hogy:

e Az l-es jelll torzsnek (GA 01) a csertolgy €s a nyarfa flirészporabdl késziilt taptalajkeverék a
legmegfeleldbb, egyértelmiien kizarhatjuk a biikkfa, valamint a feketefenyd fiirészporabol
késziilt keverékeket. Ez a kiilonbség szignifikdns, 5%-os valdszinliség melletti.
Megallapithato, hogy a torzs igen jol szerepelt a dusitott buzaszalmas taptalajon is 2005-ben.

o A 2-es jeli torzs (GA 02) a biikkfa flirészporabol, valamint a nyarfa fiirészporabdl késziilt
taptalajkeveréken adta a legtobb termést, a biztonsagos és gazdasagos termesztés ezeken a
taptalajokon érhetd el. Kisérleteim szerint a torzs nem termesztheté a csertdlgy

flirészporabol késziilt keveréken.



e A 3-as jelll torzs (GA 03) egyértelmilien és szignifikansan a feketefenyd flirészporabol
késziilt taptalajkeveréket kedveli, ezen a taptalajon mindhdrom évben kimagasldéan jo
termést értem el. A csertdlgyes taptalajon pedig szintén nem hoz érdemleges ¢s gazdasagos
termest.

e A 4-es jelt torzs (GLL) egyértelmii eredményeket mutatott. Mindharom évben két taptalaj
volt szamara a megfeleld. A biikkfa flirészporos, valamint a csertdlgyes taptalajkeverék
szignifikdnsan jobb eredményeket mutatott a tobbinél. Ezen a két taptalajon markdnsan
jobb, tetszetdsebb és mennyiségileg is tobb termés képzodott. Statisztikai kiillonbséget
mutatott a feketefenyd flirészporabodl késziilt keverék, ezen termett a legkevesebb termés. A
2005-6s évben jol szerepelt még a dusitott buzaszalmas keverék, ebben az évben a torzs jo
eredményeket produkdlt a buzaszalmas taptalajon, szignifikdnsan nem kiillonbozott a
taptalajon elért termésmennyiség a csertdlgyon, valamint a biikkfa flirészporon elért

eredményektol.

A kiilfoldi irodalmakban megismert és ott sikeresen hasznalt taptalajok Osszetételilkben dontd
mértékben flirészport tartalmaznak. Az ismertetett irodalmakban a flirészpor foként a biikkfa és a
tolgyfa flirészporat jelenti (80%), a tobbi Osszetevé a buizakorpa (18%) és valamilyen pH-értéket
beallitd, szabalyoz6 anyag (CaCOs;). A kisérleteim sordn €n is a kiilonboz6 fafajok fiirészporabol
allo taptalajkeverékeket, illetve blizaszalmds és dusitott buzaszalmas taptalajokat készitettem a
torzseknek. Az irodalmi adatoktol eltéréen szamos esetben nem a biikkfa, vagy a kocsanytalan tolgy
fiirészporabol 4allo taptalaj bizonyult a legjobbnak, hanem egyéb fak flirészpora is kedvezd volt
egyes torzseknek. Az alkalmazott ¢és javasolt taptalajkeverékeim eltéréek a  kiilfoldi
taptalajreceptektdl. Véleményem szerint a hazai koriilmények kozott az daltalam javasolt
taptalajkeverékek adjak a megfeleld mennyiségii és mindségli termést.

A kisérletek soran azt is megallapitottam, hogy a 2-es jeli torzs (GA 02) az, amelyik a
legbiztonsagosabban termeszthetd. Ez az a torzs, amelynek az atszovodése is a leggyorsabban megy
végbe, valamint a legtobb és a legszebb terméseket is ez a torzs adja. A nagylizemi termesztés
kialakuldséhoz feltétleniil ezt a torzset javasolom hazai viszonyok kdzott.

Vizsgalatokat végeztem arra vonatkozoan is, hogy megallapitsam, hogy a pecsétviasz gomba
jelentdsége — a gyogyhatasa mellett — a szdrazanyag-tartalom alakuldsdban vajon szdmottevo-e. A
termesztési kisérletek soran megfigyeltem, hogy a gombénak igen hosszll a vegetacios ideje, akar
fél év is sziikséges a termdtestek ,,érettségéhez”, a szedés elkezdéséhez. A hosszl vegetacios id6 — a
tobbi ma tlizemi szinten termesztett gombahoz képest- vizsgélataim szerint viszont igen magas
szérazanyag-tartalom kialakuldsaval parosul. A csiperkegomba szarazanyag-tartalma, azaz

tulajdonképpen az értéke a gombanak csupan 3,31 kg/100 kg alapanyag 35 kg-os termésatlagot

10



figyelembe véve. A laskagomba esetében ez az érték 3 kg koriil alakul. A pecsétviasz gomba
viszont igen magas szarazanyag-tartalmu gomba, szinte a gomba nagy része ,.rték”. 100 kg
alapanyagon, ha datlagosan 11,6 kg termésmennyiséget feltételeziink, akkor kozel 17,5 kg
szarazanyag-tartalmat kaptam. Tehat a termett gomba szinte egésze értékes anyagokat tartalmaz, és

joval kevesebb vizet.

A laborvizsgalatok eredményeinek dsszefoglalasa és a levonhaté kovetkeztetések

Az elvégzett analitikai vizsgalatok alapjan megéllapitottam, hogy a pecsétviasz gomba poritott
termOteste igen magas Ca tartalommal rendelkezik. A Ca tartalomra vonatkoz6 mért érték magas, a
ma termesztésben 1évo fajokhoz képest 2-3-szor magasabb egyes taptalajokon. Ezek az eredmények
mindenképpen figyelemfelkeltdek. Novelik a gombafaj jelent6ségét, hiszen jelentés mennyiségi
biologiailag aktiv hatoanyagtartalma mellett a jelentds Ca tartalom is hozzajarul a pecsétviasz
gomba gyogyaszatban betdltott szerepének ndvelésében.

Az analitikai vizsgalatok eredményeképpen azt is megallapitottam, hogy pecsétviasz gomba K/Na
aranya szintén jelent0s. Ezeket az értékeket is Osszehasonlitottam mas termesztett fajok K/Na
aranyanak értékével és megallapitottam, hogy a vizsgalt gombafaj poritott termétestének K/Na
aranya magasabb a ma termesztett fajok mindegyikénél. Ez a megallapitas szintén ndveli a gomba
jelentdségét, hiszen a kiilonbozd érrendszeri megbetegedésekben szenveddk szdmara is elényds a

pecsétviasz gombapor, vagy tea, illetve a termétestbdl késziilt kapszula fogyasztasa.

A pecsétviasz gomba termesztés-technologidjanak ismertetése az elvégzett vizsgalatok
fiiggvényében

crer

crer
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1. tablazat. A pecsétviasz gomba termesztési paraméterei

Atszovodés
HOmérséklet Pératartalom Fénymennyiség
30°C 90-95% -
Termorefordulas

Hoémérséklet Pératartalom Fénymennyiség

20-25°C 85-95% 200-500 lux
Termoidoszak

Homérseklet Pératartalom Fénymennyiség

20-22°C 80-85% 500-1000 lux

A termesztéstechnologia elsd 1épése a taptalaj elkészitése. A GA 02-es jell torzsnek az eredmények
alapjan a biikkfa flirészporos taptalaj a legmegfelelébb. Vizsgalataim szerint a
termesztéstechnologia egy masik sarkallatos kérdése a paratartalom alakuldsa. Nagyon fontos az itt
érzékelt igen magas paratartalom biztositasa, hiszen kisérleteim szerint az alacsonyabb paratartalom
nem kedvez sem az atszovOdésnek, sem pedig a termdtestek kialakuldsanak. A termdtestek
kialakuldsa utan mar csékkenthetd a paratartalom.

A vegetacids iddszak pedig a kovetkezdképpen alakult: az atszovodés maximum 10 nap alatt az
optimalis hdmérsékleten végbemegy, az atszovodéstdl szamitva kozel mastél honap sziikséges a
termdtestek megjelenéséhez. Tehat a gomba vegetacids ideje kozel 90 nap.

Vizsgélatokat végeztem arra vonatkozoan is, hogy az elsé terméshullam kialakulasa, illetve a szedés
utdn kapunk-e masodik terméshulldmot. A termd blokkokat az elsd hullam utin beaztattam
,Sokkhatasnak” tettem ki a gombat, de ebben az esetben sem kaptam ujabb hullamot.

A benedvesités hatasara a termdéblokkot par nap alatt a zoldpenész ellepte. Megvizsgaltam azt is,
hogy a letermett blokkokat a termdiddszakban meghatdrozott paramétereknek megfeleld
koriilmények kozott tartva vajon elindul-e a masodik hullim, de ebben az esetben sem kaptam
ujabb termotesteket. Ezek alapjan megallapithato, hogy a vizsgalataimban szerepld torzsek csak egy
terméshullamot hoznak, nincsen masodik hullam az irodalomban leirt allitasokkal szemben. Az

altalam elvégzett 4 éves kisérletsorozat alatt egyik évben sem kaptam mésodik terméshullamot.
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A termésmennyiség tekintetében pedig a kovetkezd eredményeket értem el. A GA 02-es torzs

biikkfa fiirészporos taptalajon - 100 kg alapanyagon — atlagosan ~11,6 kg termést produkalt.

Foglalkoztam a gombavédelem kérdésével is. Féként a gomba jellegzetes, kemény termdtestének
koszonhetden egyik évben sem volt fertézEés — az igen magas paratartalom ellenére sem -. Nem
talaltam sem allati, sem pedig gomba, baktérium, vagy virus okozta fertézéseket sem. Tehat
megallapithatd, hogy egyenldre a pecsétviasz gombanak nem ismert korokozodja és kartevdje
nincsen. Amikor a blokkokat a masodik hulldm reményében bedztattam, az aztatas kedvezett egyes
korokozok felszaporodasanak. Altalanos tapasztalat egyébként, a nem teljesen higiénias

termesztohelyiségben a fert6zddések az id6 multaval lassan, vagy gyorsabban kialakulhatnak.
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Uj tudomanyos eredmények és a gyakorlat szamara megfogalmazhaté ajanlasok

A 2004-2007 évek folyaman végzett vizsgalatokbol az alabbi tudomanyos és a gyakorlat szamara is
hasznosithato eredményeket értem el:

Az in vitro elOkisérletek, majd a termesztési kisérletek eredményei alapjan megallapitottam:

1. A vizsgélt 8 torzs koziil azt a négyet valasztottam ki, amelyek ilizemi termesztése
megoldhato. A négy év eredményei alapjan pedig megfigyeltem hogy, melyik a legalkalmasabb az
iizemi, intenziv technoldgia kialakitasdhoz.

Uzemi, intenziv termesztés-technoldgia alkalmazasara egyértelmiien a GA 02-es torzset javasolom
biikkfafiirészporos taptalajkeveréken. Uzemi, intenziv termesztésre egyértelmiien nem javasolhato a
GA 06-0s jelii torzs. Ez a torzs ugyan erételjes novekedésti, de termotestet alig képez, és a masik
rossz tulajdonsaga az igen intenziv sporaporképzés, ami a termesztoket (szeddket) érintheti, mert a
spora esetleg sulyos allergias tiineteket okozhat.

Valasztékbdvitésre szamitasba johet még a GA 01-es jelli tdrzs, mert ndvekedési erélye, €és a kapott
terméseredmények alapjan, egyenletes, jo teljesitményt produkalt.

2. A gombafaj egy masik felhasznalasi modja diszndvénykertészetben kezd elterjedni.
Szamos esetben — kiilfoldi irodalmi adatok alapjdn — a gombat taptalajaval egyiitt, vagy anélkiil
cserépbe rakjak és szobadiszként haszndljak fel. Ehhez a termesztési célhoz egyértelmiien a GLL
jeli torzs bizonyult a legalkalmasabbnak, ez torzs szép, hosszu, egyenes agancs alaku termotesteket
képez, ugyanakkor a terméshozama elmarad a GA 02-es torzstol.

3. A vizsgalt torzsek kozott a taptalajigényt tekintve lényeges eltérések voltak. Ugy tiinik,
hogy a taptalaj irdnti igény specifikusabb az egyes fajtak, torzsek esetén, mint a Pleurotus sp., vagy
a Lentinula sp. esetében. Meghataroztam az altalam vizsgalt torzsek taptalajigényét és kialakitottam
az alkalmazhato taptalajkeverék recepturajat. Meghataroztam tovabba azt is, hogy melyik az a
taptalajkeverék, amelyiken az adott torzs a legkevesebbet termi, tehat a szamdra legkevésbé
alkalmazhat6. Megallapitottam, hogy az irodalmi adatokkal ellentétben ez a faj a 100% buzaszalmat
tartalmazo taptalajkeveréken nem terem egyes fakultativ parazita fajokkal szemben. A pecsétviasz
gomba a zomében buzaszalmat tartalmazo taptalajkeverékeken nem, vagy alig produkal termést.

4. A legalkalmasabbnak mindsiild torzsre (GA 02) vonatkozoan leirtam a termesztés idején a
tapasztalt paramétereket, igy a torzsek kornyezeti igényeit a vegetacio eltérd fazisaiban. Az
eredmények alapjan a paraméterek betartdsaval a torzs biztonsadggal termesztheto.

5. Laboratoriumi vizsgalatokkal megallapitottam a pecsétviasz gomba fontosabb beltartalmi
elemeit, makro-és mikroelem tartalméat. Ezekre a vizsgélatokra vonatkoz6an sem a hazai, sem pedig

a kiilfoldi irodalmakban eddig nem talaltam adatokat.
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A kapott elemosszetételt 6sszehasonitottam a ma {izemi szinten termesztett mas gombafajok
értékeivel és értékeltiik a pecsétviasz gomba jelentdségét kémiai elemosszetétele tekintetében.

A rendelkezésem 4ll6 egyéb termesztett gombdkra vonatkozoé kémiai Osszetételekhez képest a
pecsétviasz gombanal a Ca tartalom tlinik nagyon kiemelkeddnek tobb torzs és tobb taptalaj
esetében. A rendelkezésre 4ll6 irodalmi adatok mas gombafajoknal mind 600-700 mg/100g alatti
értéket mutattak. Az altalam végzett laboratoriumi vizsgalatok alapjan tobb esetben is tapasztaltam
tobb ezer mg/100 g értéket is a Ca tartalom tekintetében. A magas Ca-tartalom segiti a D-vitamin
képzését és a mésszel egylittesen az irodalom szerint erdsiti a csontrendszert.

Az analitikai vizsgalatok masik fontos eredménye a gombafaj poritott termétestének K/Na aranya,
ez az érték — 0sszehasonlitva mas fajokéval — magas. Tehat az érrendszeri megbetegedéssel kiizdok
szamara elényds a Ganoderma gombapor fogyasztasa.

6. Megvizsgaltam a pecsétviasz gomba szarazanyag-tartalmat is. Ezt dsszehasonlitva mas
termesztett gombafajokkal megallapitottam, hogy a pecsétviasz gomba igen magas szarazanyag-
tartalommal rendelkezik, tehat a gomba hasznélati értéke sokkal magasabb, (kozel 70%-kal) mint
mas gombaké (kétsporas csiperke, laskagomba, shiitake). A Ganoderma lucidum szarazanyag
produkcidja tobbszordsen feliilmulja az egyéb ma {izemi szinten termesztett gombafajok
szarazanyag produkcidjat. Ez azt jelenti, hogy a terméseredménytdl fiiggden gazdasagilag

jelentésebb eredményt produkal, mint a mar termesztett tobbi gombafa;.
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Kovetkeztetések, javaslatok

Kisérleteimet 2004-ben, 2005-ben, 2006-ban és 2007-ben végeztem el a kecskeméti

Zo6ldségkutato Intézet ZRt. Gombatagozatanak atszovetd- és picehelyiségében. Kutatomunkam elsd
évében in vitro korilmények kozott laboratériumban eldkisérelteket folytattam a Budapesti
Corvinus Egyetem Kertészettudomanyi Kardnak Novényélettani és Biokémiai Tanszékén, és a
Z06ldség- és Gombatermesztési Tanszéken.
kidolgozasadhoz sziikséges taptalajkeveréket kerestem, valamint a termesztéshez megfeleld,
biztonsagos termesztés-technoldgiat eredményezd6 torzs kivalasztasat tiiztem ki célul.
A megfeleld szubsztratum és a biztonsadgos termésmennyiséget eredményezd torzs segitségével egy
alkalmazhaté termesztés-technologiai leirdst tudtam kialakitani a termesztést meghatarozo
kornyezeti paraméterek esetében. A dolgozatban ismertetett néhany hazai, de szdmos kiilfoldi
kutatasi eredmény mellett, valamint a sajat kutatdsi eredményeim alapjan elmondhatd, hogy a
kornyezeti paraméterekre vonatkozd pontos értékek az éaltalam vizsgalt torzsek koziil a legjobban
szerepld GA 02-es torzsre vonatkoznak. Ezek az értékek a hazai viszonyok mellett érvényesek.

A vizsgalatok eredményeként az intenziv termesztés-technologia alkalmazasakor
mindenképpen a GA 02-es jelii torzs termesztését javasolom biikkfafiirészporos taptalajkeveréken.
Kisebb gazdasdgokban, kisiizemekben, csaladi gazdasagokban j6 eredmények érhetdk el a GA 01-
es jelli torzs termesztésével szintén a biikkfafirészporos taptalajkeveréken.

A pecsétviasz gomba diszndvénykénti értékesitésére a GLL jelt torzs, amely igen szép, mutatds
termoOtesteket (agancsokat) terem a legalkalmasabb.

A GA 06-os torzset nem javasolom termesztésre, hiszen a torzs terméshozama ingadozo,
termesztése nem biztonsagos.

A pecsétviasz gomba kémiai Osszetételét (makro- és mikroelemtartalmat) tekintve kimagaslo
a termotest Ca-tartalma. Vizsgalataim alapjan ez az érték akar a 3-4x-osa is lehet a ma nagytlizemi

szinten termesztett gombafajokhoz képest.

Jelentds a gomba szarazanyag-tartalma is. A gomba termdéteste kemény, friss fogyasztasra
alkalmatlan. A termdtest szdrazanyag-tartalma kozel 80%-os. Ez az érték nagysagrendekkel
magasabb a kétspords csiperkéhez és a laskagombahoz képest. A pecsétviasz gomba — jelentds
gyogyhatasa mellett — igen nagy értéke a termdtest magas szarazanyag-tartalma.

Jelenleg is — mivel a gomba friss fogyasztasra alkalmatlan — szamos cég készit a gombaporbol

kapszulakat, tedkat és ezeket, mint taplalék-kiegészitd gyogyterméket forgalmazza.
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