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Budapesti CORVINUS Egyetem
SZEKER KRISZTINA: TEJSAVBAKTERIUMOK ES ELELMISZER-EREDETU ROMLAS- ES KOROK0Z0O
BAKTERIUMOK VERSENGO KOLCSONHATASANAK VIZSGALATA

A tejsavbaktériumok anyagcseréjiilk soran tobbféle antimikrobds hatdsu vegyiiletet termelnek
(szerves savak, hidrogén peroxid, bakteriocinek, stb.), igy felhasznalhatok a romlas- és koérokozo
baktériumok elleni védekezésben. Munkam sordn €16 és élettelen felszineken, valamint folyékony
tapkozegekben vizsgaltam meg tejsavbaktérium torzsek hatdsat néhany, élelmiszerek romlésat
illetve betegséget okozo baktériumra.

Elettelen felszinként az AISI 304-es tipusti 2B simasagu (élelmiszeripari mindségi) acélotvozet 1,5
x 1,5 cm nagysagli mintadarabjait (kuponokat) hasznaltam. A kisérletekben egy Lactobacillus (Lb.)
delbrueckii subsp. bulgaricus, egy Pseudomonas (P.) fluorescens és egy Listeria (L.)
monocytogenes torzzsel dolgoztam. A baktériumtapadast fliggéleges ¢€s vizszintes helyzetii
kuponokon vizsgaltam, egyedi ¢és kevert tenyészetekben 24 illetve 3 ora inkubdlas utan. Az acél
feliiletén megtapad6 baktériumok szamat a sejtek lerazasat kovetden szelektiv taptalajokon torténd
tenyésztéssel, €s a baktériumok fluoreszcens festését kovetd mikroszkopos vizsgalattal hataroztam
meg. A mikroszkopos felvételeken a baktériumok mennyiségi meghatarozasat sejtszamlalassal
illetve a baktériumok altal boritott feliilet lemérésével végeztem. A P. fluorescens esetében kb.
10%-o0s, a L. monocytogenes esetében kb. 1%-os tapadast tapasztaltam fliggdleges kuponon, mig a
Lactobacillus torzs esetében a mérések nem adtak reprodukalhatdo eredményeket. Vizszintes
elhelyezésii kuponokon jol mérhetd volt a tejsavbaktérium is. A vegyes tenyészetekkel tortént
vizsgalatok alapjan megallapitottam, hogy a Lactobacillus mind a P. fluorescens, mind a L.
monocytogenes tapadasat eldsegitette. A mikroszkopos felvételek szerint ennek hatterében a
baktériumsejtek koaggregacioja allt.

El§ felszinként Caco-2 in vitro bélhamsejt-tenyészet 14 napos sejtjeit haszniltam (melyek a
vékonybél felszivo hamsejtjeihez hasonld morfologiat mutatnak). A kisérletek soran 11 élelmiszer-
eredetli Lactobacillus torzset, tovabba egy Bifidobacterium bifidum és egy Escherichia coli torzset
hasznaltam. A baktériumtapadast 1 6ra inkubalds utan vizsgaltam, a mikrobakat a Caco-2 sejtek
tenyésztd folyadékaban szuszpendalva. Harom teszttdrzs segitségével Gsszehasonlitottam a tapado
baktériumok kimutatasdra hasznalhato modszereket (tenyésztés, fluoreszcens festés illetve Gram-
festés, amelyet sejtszamlalas vagy boritottsag-mérés kovet). Ennek eredményeképpen elvetettem a
fluoreszcens festést, mert az alapos mosas ellenére is maradtak festéknyomok a készitményben,
amelyek megkotddve a Caco-2 sejteken, zavartdk a kiértékelést. A tenyésztéssel torténd, valamint a
Gram-festést kovetd mikroszkopos eredmények jol egyeztek. Az eldkisérletek alapjan legjobban
tapadd Lb. casei subsp. pseudoplantarum 2749 torzzsel vizsgaltam a kiinduldsi koncentraciotol
fliggd tapadast. A bélhamsejtekhez adott novekvd baktérium-koncentracio fliggvényében a
megtapadd baktériumok szdma aranyosan nott, és nem jott l1étre platod allapot. Végiil a kivalasztott
tejsavbaktérium és az E. coli torzs kolcsonhatasat tanulmanyoztam vegyes tenyészetekben. A
kisérletek sordn ellentmondé eredményeket kaptam, amelyek arra hivjék fel a figyelmet, hogy ezen
a teriileten tovabbi vizsgalatokra van sziikség.

Elelmiszermodellként 0,1% zsirtartalmu tejet és 7,5% szarazanyag-tartalma csicsokalevet,
kontrollként PCB (Plate Count Broth) taplevest hasznaltam. A versengd szaporodast egy
Lactococcus lactis subsp. lactis és egy B. cereus torzs valamint a korabban kivalasztott Lb. casei
subsp. pseudoplantarum ¢és az E. coli torzs bevonasaval vizsgaltam. A tejsavbaktériumok minden
esetben gatoltak a B. cereus és az E. coli szaporodasat, amely a PCB és a csicsokalé esetében
jelentésebb, a tejben mérsékeltebb volt. A gatlasért elsdsorban a sav- és pH hatas, valamint a
tapanyagokért folytatott versengés volt a felelds.

Az ¢élelmiszerbiztonsag szempontjabol alapvetd szerepe van a romlas- és kérokozo baktériumok
visszaszoritdsanak. A tejsavbaktériumok antimikrobds hatdsu anyagcseretermékei jelentds
mértékben hozzédjarulnak a karos mikrobak elleni védekezéshez, ugyanakkor nagy jelentésége van a
megfeleld torzs kivalasztasanak. A versengd szaporodas tanulméanyozaséhoz - kiilonds tekintettel a
biofilmekben torténd kolcsonhatasok modellezésére - egymassal parhuzamosan tobbféle értékelési
modszer alkalmazasa sziikséges.
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