CORVINUS

Doktori értekezés tézisei

A MEZEI ZSURLO (Equisetum arvense L.) TERMESZTESBE VONASANAK
MEGALAPOZASA

Kozak Anita

Budapest
2006



A doktori iskola

megnevezése:

tudomanyaga:

vezetdje:

témavezeto:

Interdiszciplindris (1. Természettudomanyok /1.5. Bioldgiai
tudoményok/, 4. Agrartudoményok /4.1. Novénytermesztési és
kertészeti tudomédnyok) Doktori Iskola

Novénytermesztési €s kertészeti tudomanyok

Dr. Papp Janos

egyetemi tandr, DSc

Budapesti Corvinus Egyetem, Kertészettudoményi Kar,
Gyiimolcstermd Novények Tanszék

Dr. Bernéath Jend

egyetemi tandr, DSc

Budapesti Corvinus Egyetem, Kertészettudomanyi Kar,
Gyobgy- és Aromandvények Tanszék

A jelolt a Budapesti Corvinus Egyetem Doktori Szabdlyzatdban eldirt valamennyi feltételnek eleget
tett, az ¢értekezés mihelyvitdjdban elhangzott észrevételeket és javaslatokat az értekezés
atdolgozasakor figyelembe vette, azért az értekezés védési eljarasra bocsathato.

Dr. Papp Janos Dr. Bernath Jend
iskolavezetd jovahagyadsa témavezetd jovahagyasa



1. CELKITUZESEK

Mig a nyugat-eurépai orszdgokra elsOsorban az ellenOrzott agrarrendszerekben termelt
novényi alapanyag elddllitdsa a jellemzod, addig Délkelet-Eurépdban - igy Magyarorszagon is,
tradiciondlisan elsésorban gyljtésbol szarmazé gydgynovények keriilnek a kereskedelmi
forgalomba. A mai napig szdmos, nagy mennyiségben forgalmazott gyégynovény, mint pl. az
orbancfli (Hypericum perforatum) és a csalan (Urtica spp.) tartozik a nemrégiben termesztésbe vont
gyogynovények kozé, melyeknek a kereskedelmi drogja nagyrészt gyiijtésbol szarmazik (Franz,
2000). Méra a mezei zsurld (Equisetum arvense L.) is ezen novények kozé sorolhatd, hiszen drogja
mind a magyar, mind pedig a nemzetkdzi gydgynovény kereskedelemben a tiz legnagyobb
mennyiségben forgalmazott novényi drog kozott szerepel. A Magyarorszagon eldallitott évi 300
tonna drogmennyiség egyharmada exportra keriil (Németh és Bernath, 2001).

A modern fitoterapeutikumok alapanyagaul szolgilé gyogyndvényekkel szemben azonban

egyre magasabbak a mindségi elvarasok, melyeknek a gylijtésbdl szdrmazé drog egyre kevésbé
felel meg. Ezért a hazai gyogynovény dgazat versenyképességének megorzése érdekében
elkeriilhetetlen a nemzetk6zi kereskedelemben versenyképes, azonban még nem termesztett
gyogynovények agrarrendszerbe torténd bevondsa (Gimpl €s Bernath, 2003).
A mezei zsurl6 termesztésbe vondsat szintén az egyre novekvd igény, a gylijtott drog igen magas
export aranya és a rendszeresen eléfordulé mindségi hidnyossdgok indokoljak. Bar a mezei zsurld
Magyarorszagon altalanosan elterjedt, sok mezdgazdasigi kultirdban gyomnovényként jelenlévd
faj, termesztése ez iddig nem megoldott. Az a tény azonban, hogy a mezei zsurlé esetében egy
okologiailag igen alkalmazkoddképes, ellendlld fajr6l van sz6, mindenképpen kedvezd
kiindul6pontot jelentett a termesztésbe vonasi kisérletek soran.

A rendelkezésre 4ll6 szakirodalom elsé attanulmanyozdsa sordn szamos helytelen leirdssal
és abrazolassal szembesiiltiink, ezért a konkrét kisérletek megtervezése eldtt a mezei zsurld
termesztésbe vondsara irdnyuld elsd 1épést az emlitett szakirodalom alapos és kritikus szemlélettel

torténd tanulmdnyozdsa jelentette.



A tovéabbiakban a mezei zsurl6 termesztésbe vondsdra irdnyulo kisérletek sordn az

aldbbi kutatasi célokat fogalmaztuk meg:

A killonb6z6 magyarorszdgi termOhelyekrdl — gylijtétt  ndvényanyag  produkcids
paramétereinek tanulmédnyozasaval, illetve a novények analitikai vizsgdlatdval kivantuk a
kiilonbozd eredetii anyagokat jellemezni, illetve a produkcié szempontjabdl perspektivikus

anyagokat kiemelni.

A termesztésbe vonds elsd 1épéseként kiillonbozd szaporitdsi médokat vizsgiltuk meg
szabadf6ldi és laboratériumi koriilmények kozott, illetve az dllomédnylétesités optimalizaldsa
érdekében tanulmanyoztuk a kiillonbozé moddszerekkel telepitett dllomanyok fejlodését és

produkcidjat.

Az optimdlis termesztéstechnoldgia kialakitdsa érdekében meg kivantuk hatdrozni a

vizellatds hatdsat az dllomanyok novekedésére és produkcidjara.

A kisérleti dllomédnyban hdrom éven keresztiil folyamatos hozam- és drogmindség-
vizsgalatokkal kivantuk meghatdrozni a droghozam és hatdanyag-tartalom szempontjabol

legmegfelelobb betakaritdsi idopontot.

Kisérleti eredményeink Osszesitéséiil provizoérikus termesztési modell feldllitasat tiiztiik ki
célul, amely meghatdrozza a mezei zsurl6 sikeres termesztéséhez sziikséges legfontosabb

paramétereket.



2. A KISERLETEK SORAN ALKALMAZOTT ANYAGOK ES MODSZEREK

2.1. Szabadfoldi kisérletek
A kisérleteket a Budapesti Corvinus Egyetem Kertészettudomédnyi Kardn, a Gyégy- és
Aromandvények Tanszék telepén, a Soroksari Kisérleti Uzem és Tangazdasigban végeztiik 2003-

2006 kozott.

2.1.1. Természetes populaciokbdl szarmazd klénok dsszehasonlitasa

A magyarorszagi zsurlépopuldciok diverzitasdnak vizsgélatara 2003-2005 kozott 9 gytijtési
teriiletrol, 6sszesen 15 termdhelyrdl gyiijtottiink be novényanyagot. A Dundntil és a Bels6 Somogy
teriiletérdl 4, az Eszaki — kozéphegységbdl 2, az Alfold északkeleti részérél ugyancsak 2, végiil az
ELTE Botanikus Kertjébdl és a Budapesti Corvinus Egyetem soroksari kisérleti tizemének
tertiletérol gytjtottiink szaporitdanyagot. Az Osszesen 22 helyrdl szarmazd, kiilonboz6é fenologiai
allapotban 1évé novényeket kozvetleniil a gytijtés utan iiltettiik el 15 cm-es iiltetési mélységgel és
20x50 cm térédllassal. A novények vizellatasat csepegtetd oOntdozorendszerrel biztositottuk. A
vegetdcids periddus sordn rogzitettiik a hajtdsszamot/0,25 m’, a hajtashosszt és a droghozamot. A
VIII. Magyar Gyogyszerkonyv elbirdsai szerint minden populdcié esetében elvégeztik a
vékonyréteg-kromatografids tisztasdgvizsgalatot, tovdbba megéllapitottuk a drog hamu/-, homok-,

illetve 0sszflavonoid-tartalmat.

2.1.2. A mezei zsurlo szaporitasara iranyulé kisérletek

Az optimdlis szaporitdsi méd meghatdrozasara vizsgaltuk a spérdkkal torténd generativ
szaporitds, a mikroszaporitds és a rhizodmadarabok déltali t6osztds hatékonysagat (1. abra). A
tovdbbiakban a téosztds dltali sikeres kisérletsorozat érdemel részletes emlitést. Az
eredményességét tekintve kiemelked0 hatékonysdginak bizonyult tdosztdst 2006 nyardn
négytényezds kisérletben, 15 ismétléssel 1, 2, és 3  ndduszos, illetve 1-1 darab lathatd
hajtaskezdeménnyel rendelkezé rhizomadarabbal végeztiik, melyeket - iiltetési kozegként barna
kertészeti foldet haszndlva - kozepes méretli milanyag poharakba iiltettiink. 2006 06szén a
zsurlonovényeket 10 cm-es egyedtavval €s 50 cm-es sortavval 15 cm iiltetési mélységre szabadfoldi
parcelldkba telepitettiik. 2007-ben az attelelt novényeket egy alkalommal, 2007.06.02.-4an mértiik

fel. Mindkét évben figyelemmel kisértiik a rhizoémakbol fejlodd hajtasok szdmat és hosszit.



2.1.3. Az dllomanylétesitési paraméterek optimalizalasa

Az iiltetéskori fenologiai dllapot hatdsdnak vizsgdlatara 2004 6szén és 2005 tavaszan
allitottuk be a kisérleteket. A novények egy része a gylijtés és a telepités idépontjdban még
nyugalmi-, a novények madsik része ezzel szemben mar generativ hajtdsos allapotban volt. A
vizsgalatokat szabadfoldi koriilmények kozott, kisparcellds kisérletekben végeztiik a Soroksari
Kisérleti Telepen.

Az 0szi és a tavaszi telepitési idopont hatdsdnak osszehasonlitdsdra 6sszel €s tavasszal
azonos helyrdl szarmazo6 novényeket telepitettiink a soroksari kisérleti parcelldkba.

Mindkét kisérletsorozat esetében a novényeket a gyiijtés utdn egy nappal 20x50 cm-es
térallasban és 15 cm-es iltetési mélységgel iltettiik a kisérleti parcelldkba. A parcelldk vizellatdsat
csepegtetd OntdzOrendszerrel biztositottuk. A vegetacids periddus sordn figyelemmel kisértiik a
hajtasszam, a hajtashossz €s az Osszflavonoid-tartalom alakuldsét.

Az iiltetési mélység hatdsdnak vizsgdlatdhoz 2004 4prilisaban két iiltetési mélységet (15 cm
és 30 cm) kombindlva Perkupardl szarmazd, generativ hajtdsokkal rendelkezd rhizémadkat
telepitettiink. A novények vizellatdsat hetente kétszer 40 mm viz kijuttatdsaval biztositottuk. A
morfolGgiai mérések sordn harom kisérleti évben (2004-2006) mértiik fel egy 0,25 m*-t behatdrol6
mérokeret altal a hajtdsok hosszat és szamat. A telepitést kovetd két évben a tavasszal megjelend
generativ hajtadsok szamdit is megallapitottuk. A kisérleti dllomanyban 2004-ben egy idopontban,

2005-ben 3 idépontban, 2006-ban 5 idépontban végeztiink hozamvizsgalatot.

2.1.4. Az dllomanyfenntartasi paraméterek optimalizalasa

Az ontozési mod hatdsdnak vizsgdlatdra Perkupérol szarmazoé toveket telepitettiink, melyek
vizelldtasat hetente 40 mm csapadékmennyiséggel a kisérleti kombindcidknak megfeleléen
esoztetd, csepegtetd €s altalaj ontdzéses rendszerrel biztositottuk. Morfoldgiai és hozamméréseinket
az iltetési mélység hatdsdnak vizsgdlatanal leirtakkal megegyezd mddon és azonos idOpontokban
végeztiik.

A kijuttatott vizmennyiség hatdsdt 2005-ben és 2006-ban vizsgéltuk haromtényez0s
kisérletben, csepegtetd oOntozorendszerrel ellatott parcelldkon. A generativ 4allapotban 1évo
novények telepitését 2005. aprilis 29-én végeztiik, a zsurlétoveket 20 cm-es egyedtavval csepegtetd
ont6zocsd két oldalara iltettiik. A kisérleti kombindcidknak megfelelden az Ontdzetlen
kontrollparcelldk kivételével a novényeket hetente egyszer 20, 40 és 80 mm 0Ontozovizzel lattuk el.

A vegetdcios periddus folyaman rogzitettik a novények hajtdsszamat és hajtashosszat. A



produkcids tulajdonsdgok meghatdrozasara mindkét kisérleti évben egy alkalommal, 2005-ben
szeptember 16-dn ill. 2006-ban augusztus 19-én vagtuk le a zold hajtdsokat. A laboratériumi

vizsgalatok sordn meghatdroztuk a zsurlédrog osszflavonoid-, illetve hamu- és homoktartalmat.

2.1.5. A hozam- és a drogmin0Osé€g optimalizdlasa

A legmegfelelobb betakaritdsi idopont meghatdrozdsdt az ontozési méd €s az iiltetési
mélység vizsgdlatara telepitett dllomanyokban végeztiikk. A viszonylag nagyméretli, homogén
alloményok lehetové tett€k a gyakori mintavételt. A novények novekedésének modellezéséhez és az
allomany 4tlagos produkcids tulajdonsdgainak megéllapitasira az iltetési mélység és az Ontozési

mod hatdsdnak vizsgélatara bedllitott kisérlet 6sszes eredményének atlagat szamitottuk ki.

2.2. Laboratériumi vizsgdlatok
A laboratériumi vizsgélatokat a Gyogy- €s Aromanovények Tanszék laboratériumaban

végeztiikk a VIII. Magyar Gydgyszerkonyv eldirdsai alapjan.

A kiilonboz6 magyarorszdgi populdciokbdl szdrmazdé novényanyag tisztasdgvizsgdlatdt
vékonyréteg-kromatografids modszerrel végeztiikk, melynek sordn a mezei zsurlora jellegzetes
flavonoid spektrum alapjan vizudlisan allapitottuk meg a drogmintdk tisztasagat és azonossagat.

A drogmindséget befolydsolé hamu- és homoktartalom meghatirozasat 3 ismétlésben
végeztiik.

A hatéanyag vizsgalatok sordn a drog dsszflavonoid-tartalmdt fotometrids modszerrel hatdroztuk

meg 425nm-en, SPECTRO UV-VIS DUAL BEAM (Split) tipusu spektrofotométerrel.
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3. EREDMENYEK

3.1. A természetes populdciokbdl szdarmazo klonok értékelése

A kiilonboz6 magyarorszagi  populaciokbol  szarmazoé  klénokat  Osszehasonlitva
megallapitottuk, hogy a droghozam tekintetében a Pusztadobosrdl szarmazé EA18-as (30,4 g/0,25
m?) és a Lengyelt6tirdl szdrmazé EA23-as (24,5 g/0,25 m?) populédcidk magas droghozamunak
tekinthetéek, mig az EA2, EA3, EA4 és az EA10-es populdcidkat a tobbiekhez képest alacsony
droghozam jellemezte. A kisérlet mdsodik évében mindkét magas droghozamu klén droghozama
jelentésen nagyobb volt, mint a harmadik évben. A kiilonb6zd szdrmazdsi helyll sarjtelepek
novényeit egymassal Osszehasonlitva kiemelkedik az EA2, EA3 és az EA4-es novények 2004-es

mintdinak hatéanyag-tartalma, mely mindharom novényanyagndl 1 % koriili értéket mutatott. A

hat6anyag-tartalmat a novények genotipusa mellett az dllomany életkora és az évjdrathatds is
minden bizonnyal befolydsolja. A hajtdsok hatéanyagtartalma — szarmazdsi helytdl fiiggetleniil -
évrOl évre csokken. Gyakorlatilag minden relevans klon a telepités utdni elsd évben érte el a
hatéanyag- maximumot, mely az ezt kdvetd években folyamatosan csokkent. Az EA18-as és az
EA23-as novények példdja igazolni latszik azt, hogy &ltaldban nem a legmagasabb biomasszat
képezd zsurlondvények halmozzdk fel a legtobb hatdanyagot. Ez aldl az EAll-es az egyetlen
kivétel. Ezeknek a novényeknek az igen magas droghozam (19g/ 0,25 m?) mellett magas volt a

hatéanyag-tartalmuk (0,9 %) is.

3.2. Az optimalis szaporitdsi mod meghatdrozdsa
A kiilonbozd hosszusagi, nddusz-szamu, illetve lathaté hajtiskezdeménnyel rendelkezd
rhizomadarabokbdl a szaporitdst kovetden mind a négy kisérleti kombinacié esetében életképes

novények fejlodtek. A kiilonbozo allapotd rhizomadarabokbdl fejlédott novények hajtdsszamat és

hajtdshosszat 0Osszehasonlitva elmondhatd, hogy mindkét évben, valamennyi felvételezési
idOpontban a 3 ndédusszal iiltetett rhizoma darabokbdl kifejlodott egyedeken volt mérhet6 a legtobb
hajtds (2006-ban 32 db; 2007-ben 13 db). A legkevesebb hajtist pedig minden esetben az 1
nddusszal iiltetett thizoémakbdl fejlddoé novényeken mértiik (2006-ban 11 db; 2007-ben 4 db).



3.3. Az iiltetéskori fenologiai dllapot hatdsa

A novények hajtdsszdmdnak alakuldsédra a generativ hajtasos dllapotban torténd telepités volt a

kedvezObb. A spdraszaras adllapotban telepitett novények esetében az 1. tenyészévben 25 db, a 2.
tenyészévben 15 db volt a maximadlis hajtdsszam, a nyugalmi &llapotban telepitett novények
esetében mindkét tenyészévben maximalisan 15 db hajtdst szamoltunk. A novények hajtdsszamanak
alakulasat e mellett az &llomany kora is befolydsolta. A telepitéskori fenoldgiai allapottdl
fliggetleniil az els6 tenyészévben mindig magasabb hajtasszamot allapitottunk meg.

A novények hajtdshosszdnak tekintetében mindkét eldforduldsi hely esetében — az {iltetéskori

fenoldgiai allapottol fiiggetleniil - a mdsodik évben mértiink magasabb értékeket (nyugalmi
allapotban telepitett: 23 db, generativ hajtdsokkal telepitett 22 db hajtds).

A kiilonbozé fenoldgiai éallapotban telepitett tovek droghozamét Gsszehasonlitva megallapithato,
hogy a telepitéskor generativ hajtasokkal rendelkezé névények hozama egyenletesebben alakult. A
hozammaximumokat dsszehasonlitva a nyugalmi allapotban telepitett novények droghozama az 1.
tenyészévben 23 g/0,25 m? a 2. tenyészévben 13 g/0,25 m? volt, a generativ hajtasokkal telepitett
ndvények esetében az 1. tenyészévben 14 g/0,25 m” és a 2. tenyészévben 17 /0,25 m? volt.

Az  Osszflavonoid-tartalom  tekintetében a nyugalmi dllapotban telepitett novények

hat6anyagtartalma mindkét szdrmazdsi hely esetében (0,7%) meghaladta a generativ hajtdsos

allapotban telepitett novényekét (0,5%).

3.4. A telepitési idopont hatdsa
Az Osszel iiltetett tovek a szdrmazdsi helytdl fiiggetleniil erdteljesebben fejlodtek.

Ugyanakkor a tavasszal telepitett novényeknél magasabb hajtdsszdmot mértiink.

A hajtdshossz tekintetében mindkét szdrmazdasi hely esetében Osszetettebben alakult a
novények fejlodése. A telepitési idOpont hajtdshosszra gyakorolt hatisa nem mutathaté ki
egyértelmiien.

A tenyészidOszakok sordn mért hozamadatok alapjan a telepités idOpontja szintén nincs
kimutathat6 hatdssal a novények drogprodukcidjéra.

A drog 0sszflavonoid-tartalma mindkét szarmazasi hely esetében a tavaszi telepités (0szi telepités:

0,5%; tavaszi telepités: 0,7%) esetén volt magasabb.



3.5. Az iiltetési mélység hatdsa
Mindhédrom kisérleti évben a 15 cm mélyre iiltetett novények esetében volt magasabb a hajtdsszdm.
A 15 cm-re iiltetett novények esetében a telepités évében jiliusban 60 hajtdst szamoltunk 0,25 m*-
en, a masodik tenyészév mdjusdban pedig mar tobb mint 100 hajtdsuk volt a sekélyebbre iiltetett
novényeknek.
A novények hajtdshossza a vizsgdlt tenyészévek sordn mindkét iiltetési mélység esetében igen
hasonléan alakult.

A 15 cm-re iiltetett tovek droghozama, egy idépont kivételével, minden vagas alkalméval
magasabb volt, mint a 30 cm-re iiltetett novényeké.

A mezei zsurlé Osszflavonoid-tartalmat az iiltetési mélység nem befolydsolja igazolhatéan.

A hatdéanyag-tartalomra elsdsorban a novények kora és a betakaritasi idopont gyakorolt hatdst. Az
iltetési mélységtdl fiiggetleniil a masodik évben volt a legalacsonyabb a novények hatéanyag-
tartalma. Egy vegetdcids peridduson beliil a tavasszal vdgott drog esetében mértiik a legmagasabb
értékeket, a hatbanyag-tartalom ezt kovetden folyamatosan csokkend tendenciat mutatott.

A harom tenyészidOszakban betakaritott drogmintdk hamu- és homoktartalmat

Osszehasonlitva a drog hamu- és homoktartalma — az iltetési mélységtdl fiiggetleniil — a kései
vagisi idOpontokban mindhdrom évben minden esetben meghaladta a VIII. Magyar
Gydgyszerkonyv dltal eldirt 27 %-os hatdrértéket. A vegetacids periddus sordn vett mintdkndl az

iltetési mélységtdl fiiggetleniil egyre magasabb hamu- és homoktartalmat mértiink.

3.6. Az ontozési mod hatdsa

Mindharom tenyészévben a felszini Ontdzés hatdsa bizonyult kedvezObbnek. A harom
vegetaciés periddus sordn a csepegtetd, illetve az esdztetd rendszerekkel vizellatott ndvények
hajtdsszdma megkozelitleg azonosan alakult.

A novények hajtdshossza mindharom oOntozési mod esetében - csekély

kiillonbségekkel - mindharom évben igen egységesen alakult.

A telepités évében mindhdrom ©ntozési mod esetében nagyon alacsony droghozamot
mértiink, a mérékeret 4ltal hatérolt teriiletrél (0,25 m®) csupan 10-15 g drogot tudtuk nyerni.

Az altalaj-ontozéses parcella novényeinek hozama a harmadik tenyészévben minden vagasi

idOpontban elmaradt az esdztetd és a csepegtetd Ont6zEsii parcelldk droghozamatol.

A novények Osszflavonoid-tartalma - ont6zési modtdl fiiggetleniil — az elsd évben volt a
legmagasabb (0,9 %). A mdasodik és a harmadik évben a tavasszal, illetve a nyar elején levagott
mintdkndl mértilk a legmagasabb hatdéanyag-tartalmat. A novények Osszflavonoid-tartalma ezt

kovetden a vegetacids periddus sordn folyamatosan csdokkend tendencidt mutatott.



Az 06ntdzési mod hatdsat vizsgdlva a csepegtetd ontozéses parcelldk novényeinek hamu- és

homoktartalma igen magas volt, amely feltehetdleg a magasabb homoktartalomra (a hamu minden

esetben homokot is tartalmaz) vezethetd vissza. A csepegtetd rendszernél a felver6dé homok
feltehetéleg — esd hidnydban — jobban megragad a hajtdsokon €s igy a drognak is magasabb a

homoktartalma.

3.7. A kijuttatott vizmennyiség hatdsa

A telepités évében (2005) érvényesiilt leginkdbb a nagyobb vizmennyiség hatdsa. Az
ontozetlen kontrollparcella novényei ezzel szemben junius elejétdl sargulni kezdtek, majd
visszahizddtak. A masodik tenyészévben (2006) a kozepes (40 mm) vizmennyiséggel Ontozott
toveknek volt mindvégig a legtobb hajtasuk (80 db/ parcella), a legkevesebb hajtast a hetente 20
mm vizzel ontozott parcelldk novényeinél szamoltuk (20 db/parcella). A masodik évben az
ontozetlen kontrollparcelldkon a novények nem fejlesztettek szamottevd mértékben hajtasokat.

A kijutatott vizmennyiség hajtdshosszra gyakorolt hatdsa leginkdbb a masodik tenyészévben
jelentkezett. Az alacsony vizmennyiséggel ellatott novények hajtasai voltak a leghosszabbak (23
cm), a legrovidebb hajtasokat (20 cm) ezzel szemben a kdzepes vizmennyiséggel ellatott novények
fejlesztették. Elmondhaté tehdt, hogy alacsony csapadékmennyiséggel torténd ellatds estén kevés,
de hosszi hajtdsok fejlddnek, mig kozepes csapadékmennyiség kijuttatdsa esetén nagy szdmban
fejlodnek alacsonyabb hajtasok.

A novények droghozama — a kijuttatott vizmennyiségtdl fiiggetleniil — az elsé évben alig
volt mérhetd. A mdsodik tenyészévben azonban mdér bizonyithatéan érvényesiilt a kijuttatott
vizmennyiség hatdsa. A legmagasabb hozamot (57,0 g/parcella) a kozepes vizmennyiséggel
ontozott parcelldkon mértiik, a legalacsonyabb hozamot (20,8 g/parcella) ezzel szemben a legkisebb
vizmennyiséggel 6ntozott novények adtak.

A novények hatdanyag-tartalmat ebben az esetben is elsdsorban a novények kora

befolyésolta. A kijuttatott vizmennyiségtdl fiiggetleniil az elsé tenyészévben volt a legmagasabb a
novények Osszflavonoid-tartalma (20 mm: 0,9%; 40 mm: 0,7%; 80 mm: 0,85%).

A hamu- és homoktartalom mindkét évben igen magas volt. Az els6 évben levagott, 40 mm

vizmennyiséggel ellatott novények kivételével az Osszes minta meghaladta a VIII. Magyar

Gydgyszerkonyv altal eloirt 27 %-os hamutartalmat.



3.8. Az optimadlis betakaritdsi iddpont meghatdrozdsa

A szakirodalmi adatok szerint a mezei zsurl6t julius-augusztusban gytijtik a természetes
allomanyokbdl. A novényeknek a kisérleti termesztésben megfigyelt fejlodés- és hatéanyag-
felhalmozési dinamikdja nem igazolja ezt a gyiijtési idopontot. A vizsgdlataink alapjan telepitett
allomanyban a betakaritds optimadlis idépontja az évjarattdl €s az dlloméany korétdl fiiggden mdas és
mas idOpontra esik. Feltételezhetd, hogy a mezei zsurl6 fejlédése a termesztés sordn biztositott,
megkozelitdleg idedlis feltételek hatdsdra hatdrozottan megvaltozik. A novények életciklusa a
természetes dllomanyok vegetacidjahoz képest jelentdsen felgyorsul és lerdvidiil, hiszen a kisérleti
parcelldkrdl julius végén, augusztusban érdemleges mennyiségli €s mindségli  zsurl6hajtds
betakaritdsa mar nem volt lehetséges.

Kisérleteink sordn a zsurlé tobbszori vdgasa nem volt lehetséges. Az egyszer levagott
hajtasok helyén — fiiggetleniil a vagds idOpontjatdl — a késdbbiekben csak nagyon kevés hajtés

fejlodott, a novények a vegetacids periddus sordn szamottevéen mar nem regenerdlddtak.

3.9. Uj tudomdnyos eredmények

I. A mezei zsurld6 vonatkozdsdban elsoként tartuk fel a magyarorszagi populdcidk
produkcids paramétereit, amelynek eredményeképpen elkiilonitettiik a kiemelkedéen magas
droghozammal rendelkezd EA18-as (a 2. tenyészévben 58 g/0,25 m?) és EA23-as (a 2.
tenyészévben 48,0 g/0,25 m?) populdcidkat, illetve magas hatéanyag-tartalmuknél fogva az
EA10-es (0,96 %) és az EA 11-es (0,90 %) klénokat.

2. Eredményeink szerint a droghozam és a drog Osszflavonoid-tartalma negativ korrelaciot
mutat. A magas hozami EAl18-as és EA23-as klonokat alacsony hatdanyag-tartalom
jellemezte, tovabba a magas Osszflavonoid-tartalmu populécidk droghozama igen alacsony
volt.

3. Rendszeres mintavételekkel els6ként bizonyitottuk, hogy a mezei zsurlé Osszflavonoid-
tartalma - szdrmazasi helytdl fliggetleniil - a telepités utdni els6 évben a legmagasabb, majd
a tovabbi tenyészévekben folyamatosan csokken.

4. Bizonyitottuk, hogy a mezei zsurl6 hatékony vegetativ szaporitisa a hiarom ndéduszos
rhizomadarabok felhaszndldsdval oldhaté meg.

5. Megallapitottuk, hogy a termOhajtdsokkal rendelkez6 rhizémadarabok telepitése
kedvezObben hat a novények késébbi fejlodésére, mint a nyugalmi allapotban torténd

ultetés.



6.

10.

Meghataroztuk az allomanylétesités optimdlis iddszakit. Mind a termdteriilet optimalis
kihasznaldsa, mind pedig a novények késdbbi produkcidja szempontjdbdl a tavaszi telepités
javasolhato.

Bizonyitottuk, hogy az dllomanylétesités sordn a telepitési mélység és a tovabbiakban az
ontdzési mod hatdrozottan befolydsolja a novények produkcidjat. Az iiltetési mélység
tekintetében a sekélyebb, 15 cm-re torténd telepités lényegesen kedvezdbben hatott a
novények fejlodésére €s droghozaméra, mint a mélyebbre torténd telepités. A vizsgalt
ontozési modok koziil az egyébként is konnyebben kivitelezhetd esdztetd ontézés volt a
legcélravezetdbb.

Eredményeink igazoltdk a szakirodalom egy részében leirtakat, melyek szerint a mezei
zsurlé kozepes vizigényli. A kisérleti termesztésben a kozepes vizmennyiséggel (40 mm)
ellatott parcelldkon mértiik a legmagasabb droghozamokat (57 g/0,25 m?).

Megéllapitottuk, hogy termesztésben a mezei zsurld fejlodési ciklusa alapvetden
megviltozik, lerovidill. A kisérleti termesztésben a nydrvégi gylijtési gyakorlattal
ellentétben a masodik tenyészévben juniusra tehetd az optimdlis betakaritdsi idépont. A
harmadik tenyészévben egy hdnappal késobb, juliusban takarithatdé be a legnagyobb
mennyiségl és legjobb mindségli zsurl6hajtas.

A kisérleti dllomany folyamatos vizsgélata sordn arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a
mezei zsurlé egy vegetdaciés peridduson beliili tobbszori vagasa nem lehetséges, mert a

betakaritdst kovetden a novények gyakorlatilag nem regeneralédnak.



4. PROVIZORIKUS TERMESZTESI MODELL

4.1. Allomdnylétesités

Fenologiai dllapot
Kisérleteink sordn még ki nem hajtott, nyugalmi &llapotban telepitett tovek fejlodését
hasonlitottuk Ossze a generativ hajtdsokkal iiltetett novényekével. Mindkét vizsgalt zsurlderedet

esetén a nyugalmi dllapotban telepitett névények fejlddtek jobban és 6sszességében ezeknél mértiik

a magasabb droghozamokat is. A ki nem hajtott dllapotban iiltetett ndvények osszflavonoid-tartalma
is mindkét esetben magasabb volt, mint a generativ hajtasokkal telepitett zsurloké. Ezért tehat a

kora tavaszi, még ki nem hajtott rhizOmadarabok iiltetése a legcélravezetdbb.

Telepitési idopont

Fenologiai 4llapottdl fiiggetleniil két kiillonbozd eredet esetében az O6szi és a tavaszi
zsurlotelepités lehetdségeit is megvizsgaltuk. Bar az Oszi telepitésii novények valamivel jobban
fejlodtek, a novények droghozama mindkét telepitési idOpont esetén igen hasonldéan alakult. A
hozammaximumok tekintetében gyakorlatilag nem tapasztaltunk kiilonbséget: a maximalis
droghozam mindkét esetben szinte azonosan alakult és a hozammaximum iddpontja is azonos

idében kovetkezett be. Ezért termesztéstechnoldgiai szempontbdl a tavaszi iiltetés javasolhatd, mert

a rovidebb fejlédési id6 bizonyitottan nem héatréltatja a novények produkcidjat.

Térdllds és iiltetési mélység

Termesztési kisérleteink soran a zsurlotoveket 20 cm-es egyedtavval és 50 cm-es sortavval

iltettilk. Tapasztalataink szerint ez a térdllis megfelelonek bizonyult. A madasodik évre az
allomanyok mar annyira bestirlisodtek, hogy az egyes novények mar nem voltak
megkiilonboztethetdek, egy Osszefiiggd dllomény alakult ki. Ezért feltételezhetd, hogy egy kisebb
térallas, azaz stirlibb telepités alkalmazdsa esetén sem fejlodott volna tobb hajtés.

Az optimdlis iltetési mélység meghatdrozdsdara a 15 cm és a 30 cm mélyre iiltetett zsurlok
novekedését és produkcidjat hasonlitottuk ossze. Egyértelmiien bebizonyosodott, hogy a 15 cm-es,

sekélyebb telepités kedvez a leginkdbb a novények fejlddésének és droghozamdénak.




4.2. Allomdnyfenntartds

Ontizési méd
A kiilonboz6 6ntdzési médok 6sszehasonlitdsa sordn a felszini 6ntozés bizonyult sikeresnek.
Osszességében véve hasonld adatokat mértiink az esdztetd €s a csepegtetd rendszerrel vizelldtott

parcelldk novényeinél. Termesztéstechnoldgiai szempontbdl azonban az esdztetd Ontdzés tlinik

egyszerubben kivitelezhetObbnek és kolts€gkimélobbnek. EsOztetd ontdozés esetén kora tavasszal

akadélytalanul valésulhat meg a parcelldk kapdldsa. Tovabbd a betakaritdst sem akaddlyozzdk a
csepegtetdcsovek, hiszen a zsurldkat kisérleteink sordn igen alacsonyan, a talajfelszin felett 5 cm-es

magassigban vagtuk le.

Vizmennyiség

A mezei zsurld termesztése sordn a novények megfeleld vizellatasa az egyik legfontosabb
tényezd. Kisérleteink sordn megéllapitottuk, hogy a mezei zsurlé termesztése a kisérlet helyszinével
azonos vagy ahhoz hasonlé kornyezeti adottsagu teriileteken 6ntozés nélkiil nem valdsithaté meg. A

mezei zsurl6t a termesztés sordn mindenképpen 6ntozni kell, a novényeket a telepités utani években

sem lehet sikeresen termeszteni ontozés nélkiil.

A mezei zsurlé az irodalmi adatoknak megfelelden kozepes vizigénylnek bizonyult. Az adott

koriilmények kozott a heti egyszeri, 40 mm/m” mennyiségii csapadék-kiegészitd ontozés elégséges

volt. A telepités évében a fiatal novények megfeleld fejlodéséhez a kozepes vizmennyiség is

elegendo.

Egyéb dpoldsi munkdk

A termesztési kisérletek sordn az 4poldsi munkdk a kihajtds eldtti, kora tavaszi kapdldst,

illetve az els6 évben a kézi gyomlalast jelentették. Az alkalmazott térallasnal csak az els6 évben

volt lehetséges a sorok kozotti kézi gyomldlds. A masodik évtdl az dllomany annyira bestirlisodott,
hogy nem lehetett a zsurl6hajtasok kérositdsa nélkiil ,,bejarni”. Ezért a méasodik évtdl a kora tavaszi
sekély kapdlds volt az egyetlen kivitelezhetdé 4poldsi munka. Ebbdl kifolydlag
termesztéstechnoldgiai szempontbdl a minél korabbi vagds a kedvezd, mert a mechanikus gyomirtas
a vegetaciOs periddus sordn gyakorlatilag nem megvaldsithatd. A viszonylag nagy mennyiségli viz

kijuttatdsa miatt az dllomdny Oszre teljesen elgyomosodik, ezért a betakaritast €s a novények teljes

visszahdzodasat kovetden a teriiletet sekély kapalassal mindenképpen gyommentessé kell tenni. A

kisérleti termesztés sordn a novényeken kartevoket, betegségeket nem észleltiink, ezért nem

alkalmaztunk névényvédelmi kezeléseket az dlloméanyban.




4.3. Betakaritds

A kisérleti termesztésben a mezei zsurlonak egy vegetacids periddus soran csak egyszeri

vagésa volt lehetséges, mert a novények a betakaritiast kovetden szinte alig regenerdlédtak, djabb

hajtdsok csak nagyon kis szdmban jelentek meg. Ebbdl adédéan a megfeleld droghozam és
drogmindség biztositdsa érdekében dontd fontossdgu az idedlis betakaritdsi idopont megtaldlasa. A
mezei zsurlé hatéanyag-tartalma az elsd, azaz a telepités évében messze a legmagasabb, azonban az

els6éves novényeknek nincs szamottevO droghozamuk. A masodéves novényeknél mértik a

legmagasabb droghozamot, emellett ezek Osszflavonoid-tartalma is megfeleld volt. A harmadik

évben Osszességében mind a droghozam, mind pedig a hatéanyag-tartalom még elfogadhaté

mértékben alakult. A masodéves novények juniusban érték el a hozammaximumot. A harmadik

évben a legnagyobb droghozamot egy hénappal késébb, juliusban mértiik. A drogmindséget szintén
meghatidroz6 hamu- és homoktartalom igen er6sen korreldl a betakaritdsi idoponttal: minél kordbbi

a betakaritds idopontja, annal kedvez6bben alakul a drog hamu- é€s homoktartalma. A termesztés

soran tehat a masodik év bizonyult a legsikeresebbnek. A kétéves novények érték el a leghamarabb

a hozammaximumot illetve ugyanezeknél volt a legmagasabb a droghozam, valamint a hatéanyag-

tartalom is megfelelden alakult.
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