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BEVEZETES:Trianon, trauma, torténelem

A trianoni békekotést és kovetkezményeit napjainkban is a nemzet egyik

emberek. (Romsics [2010]p.1) A kétezres évek kozepétél kezdve a trianoni
békeszerz6dés torténelmi traumaként jelenik meg a kozéleti diskurzusokban, és a
politikai napilapokban, politikai partallasra és kulturalis beallitddasra valé tekintet nélkiil.
2010-ben pedig, amikor az orszaggytilés a Nemzeti Osszetartozas Napjava nyilvéanitotta
junius 4-ét, szdmos torténész és tarsadalomtudds ,,méig hatd tarsadalmi traumanak™
nevezte a békekotést. (Kovacs [2015]p.82) Trianon tarsadalmi illetve torténelmi
traumaként vald azonositasa tehat nemcsak a széleskorii nyilvanossagban terjedt el,
hanem &tszivargott a torténelmi diskurzusokba és a publicisztikdkba iS. Ahogyan Kovacs
Eva ([2015]p.84) is utal ra, egy meglehetdsen komplex és vitatott fogalom keriilt 4t a
pszicholdgiabol a torténetirasba.
,»--a magyar torténészek a traumat altalaban a klasszikus szocidlpszichologiai értelemben
hasznaljak: olyan tarsadalmi konstrukcidonak tekintik, amely megélt tapasztalatokon
alapul.” (Kovacs, [2015]p.94) A szocialpszichologia a trauma fogalmat az egyént a
kiilvilagbol jovo fenyegetéssel valdo megkiizdés, és ehhez kapcsoloddan az identitas
Osszefiiggésében targyalja. Ugyanakkor szamos k6z6s vonast mutat a pszichés traumaval.
(Laszlo, [2005]p.212)

Ohatatlanul ~ felvetédik a kérdés, hogy a trianoni békeszerzédés
tarsadalomtudomanyi és torténettudomanyi leirasara hogyan, és miért tiinhet alkalmasnak
a pszicholdgiai trauma fogalma?

Egyrészt a pszichés trauma legfontosabb jellemzdje, hogy kivaltoja egy varatlan
a pszichén kiviilrdl vagy beliilrdl jové esemény, amely varatlanul, heves sokként éri az
egyént. Ez a kiilsd behatolds pszichés, de akar szomatikus tiineteket is kivalthat, és
kitorolhetetlen nyomot hagy az egyén lelki életében. (Laplanche, Pontalis [1994]p.86)

Masrészt a pszichés trauma természeténél fogva a vildgot a jO és a rossz
dichotémidjaba, az dldozat és az elkdvetd, a traumatizalt és a traumatizald kettésségébe
helyezi. (Er6s [2007] p.16) Ezért azokban az esetekben, amikor a traumat kivaltd

esemény nem természeti katasztrofa vagy az ,,isteni gondviselés biintetése”, az egyik
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legfontosabb kérdés mindig az, hogy kinek a traumajarol beszéliink, azaz Ki az aldozat,
¢s ki az esemény okozoja, azaz az elkoveto.

A torténelmi  traumdk, vagy kollektiv  traumak, ,nem  csupan
kovetkezményeikben, hanem eredetiikben is tarsadalmiak,” (Erés [2007]p.17) azaz az
elkovetd és az aldozat szerepében is altalaban egy-egy csoportot azonosithatunk.

A kollektiv trauma ismérve tovabba, hogy kovetkezményei wjabb pszicho-szocialis
traumakat indukalnak, mivel tekinthetdk ,,egymast kovetd események olyan lancolatanak,
amelyek kiilon-kiilon, ¢és egylittesen 1is, kiilonféle modokon és mélységekben
traumatizaltak a kozvetleniil érintetteket és kornyezetiiket.” (Erds [2007]p.17)

A kollektiv traumaban az aldozati csoport minden tagja érintett, olyannyira, hogy ,,az
elszenvedett sérelmek, igazsdgtalansigok emlékei nemzedékeken keresztiil tovabb
¢lhetnek a generaciods, csaladi emlékezetben, torténeti narrativumokban és a kiilonféle
szimbolikus, kulturalis reprezentaciokban.” (Erés [2007]p.20)

Nagy vonalakban tehat a traumat kivalté esemény varatlansaga, az aldozat és elkovetd
szerep dialektikdja, és a feldolgozasara vald torekvés az egyéni €s a kollektiv trauménak
is kdzos ismérvei.

Romsics [2010] példaul a kdovetkez6 modon hasznalja fel a pszichés trauma

metaforajat Trianon okairdl irott értekezésében:
»~A maganéleti tragédiat - legyen sz6 csaladi viszalyrdl vagy egy balesetrél - minden ember nehezen
dolgozza fel. A nemzeti tragédiakkal ugyanigy vagyunk. Egyrészt nehéz megbaratkozni az 1j, a korabbinal
elénytelenebb helyzettel, masrészt nem konnyii elkeriilni a feleldsségatharito magyarazatok csapdait. A
magyar nemzet torténetében az egyik legnagyobb ilyen trauma az 1920-as trianoni békeszerz6dés. Nem
els@sorban azért, mert ennek értelmében Magyarorszag elveszitette teriiletének és nemzeti vagyonanak
mintegy kétharmadat. Hanem azért, mert az elcsatolt teriileteken tobb mint harommilli6 magyar is élt.
Réaadasul ezek mintegy harmada kozvetleniil az 0ij hatarok tuloldalan, vagyis az 0j Magyarorszag
magyarjaitol karnyujtasi tdvolsagra. Ez még azok szamara is nehézzé, sét gyakran lehetetlenné tette a
dontésbe vald Oszinte belenyugvast, akik egyébként elfogadtak a multietnikus Magyarorszag
nemzetiségeinek a jogat sajat dllam alapitasara. A nem vart és hatalmas sokk miatt évtizedekig burjanoztak
a meseszeri és felelésségatharitd magyarazatok.* (Népszabadsag, 2010. 06.05.)

E szerint tehat a traumatikus élmény elsésorban és kozvetleniil az elcsatolt
teriileteken €16 tobb mint harommilli6 magyart és csaladjukat érintette, foként azért, mert
az elcsatolt lakossag legnagyobb része az 10 hatdrok mentén ¢élt, az anyaorszag

szomszédsagaban. Csalddok, kozosségek tagjait szakitottak el egymadstol, és sokan

elkeseredettségiikben az anyaorszagba menekiiltek.
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Ezt még tetézte az a tudat, hogy a béke megalkotasakor az antantot a népek
onrendelkezési joganak elve és az azonos nemzetiségek allamhatarokkal valé elvalasztasa
vezérelte, Magyarorszaggal szemben azonban ezek az elvek nem teljesen érvényesiiltek.
Az egyéni tragédidkhoz nagyban hozzajarult, hogy az elszakitott teriileteken maradt
magyarsag kisebbségi jogait az 0j nemzetallamok erdsen korlatoztak, annak ellenére,
hogy a békeszerzédések soran ennek ellenkez6ijét irtak ald. fgy tehat a totalis haboru
okozta emberi €és anyagi veszteségek mellett, sokakat a békeszerzodés kovetkezményei
személyesen is érintettek. Igy ezek az egyéni tragédiak egyiittes élménnyé 6sszefonddva
a kollektiv trauma részévé valtak. (Erés [2007]p.13)

Ugy tiinik, hogy az aldozati csoport a trauma dialaketikajabol kiindulva az
elszakitott teriiletek magyarsaga. Az pedig, hogy ennek a csoportnak az Osszes tagja
hasonlo traumat €It 4t egy id6ben €s egy helyen, azt jelenti, hogy ugyanabban a fajdalmas
tapasztalatban osztozott. A traumatikus tapasztalat a szomszédos allamok kisebbségévé
valoé magyar csoportok esetében vitathatatlanul jelentkezett jogaik korlatozasaban, vagy
akar tettlegességig fajuld atrocitidsokban. Kérdés azonban az, hogy hogyan
vonatkoztathaté ez a trauma a nemzet egészére? Hiszen, ahogy Kovacs Eva is ramutat,
amit ma Trianon-érzésnek neveziink, az csonkamagyarorszag, ezen belil is a
kozéposztaly tapasztalatabol szarmazik, és nem az els6 vilaghdbortiban részt vevo kortars
magyar allampolgarok tapasztalatabol. (Kovacs [2015]p.95)

A koOzds traumatikus tapasztalat mind az elszakitott orszagrészek, mind az
anyaorszagban maraddk szamara az elsé vildghaboris borzalmakbol, veszteségekbdl
taplalkozhatott volna. ,,Volt tehat olyan traumatikus tapasztalat, amely Ossztarsadalmi
mértékben hathatott, az azonban az |. vh univerzumaban keletkezett.” (Kovacs
[2015]p.95)

Ennek ellenére sokkal inkdbb beszélink Trianoni traumar6él, mint az |.
vildghabort trauméjarél. Ugy tiinik, hogy Trianon mindent feliilirt és szinte 6nall6 életet
¢l, mintha a békeszerzddés nem az els6 vilaghabort kimenetelének eredménye lenne.

A pszichés trauma masik jellemzdéje, hogy legtobbszor egy varatlan esemény
valtja ki a tiineteit, amelyek késdbb emlékbetorés formajaban ugyanolyan varatlanul
tornek be az egyéni pszichébe, mint a traumatikus esemény.

A trianoni békeszerz6dést traumatikusnak nevezni, egyuttal ezt a varatlansagot és
sokk hatast is jelenti. Valojaban a békeszerzddés alairdsa nem érte varatlanul a nemzeti

csoportot, hiszen mint tudjuk, felkésziilt békedelegacio targyalt a magyarok részérdl a
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szerzOdés feltételeirdl 1920 janudarjaban, amely aztan az elfogadhatatlan feltételek miatt
le is mondott. A trauma meglepetésszerii természete azonban az egyszeri €s
megismételhetetlen érzését valtja ki Trianonnal kapcsolatban, és €z is hozzajarul ahhoz,
hogy Trianont az els6 vilaghaborutol fliggetleniil szemléljiik.

Az egyéni traumak esetében, amikor a traumatikus esemény egyértelmiien emberi
kéz miive, el6fordulhat, hogy a tantk az aldozat és az elkovetd kozott fesziild ellentét
csapdajaba keriilnek. (Herman [2011]p.19) Ennek ellenére nagyon fontos, hogy az
aldozat nem cselekvéje, hanem mindig elszenvedbje a traumatikus eseménynek, azaz
semmi esetre sem hibaztathat6 azért, ami tortént vele.

A trianoni béke esetében a traumat kivaltd eseménnyé maga az aldiras aktusa
valik, amikor az a paradox helyzet all eld, hogy valdjaban a magyar alairok, kovetnek el
biint a nemzet ellen. Nem véletlen, hogy 1920-ban a nemzetgytilésben arrdl folyik a vita,
hogy a kormany valdban alairja-e, vagy egyaltalan joga van-e alairni a békeszerz6dést,
valamint, hogy ki legyen az a politikai szerepld, aki ezaltal politikai karrierjét felaldozva,
alairja a szerz6dést. Trianon traumatizalasa az 1920-as évek kozepén kezdddik, amikor
revizios mozgalom kibontakozik és 1928-ban Lord Rothermere fellépésével a tet6fokara
hag. gy a trauma dialektik4janak koszonhetéen az elkovetékbél aldozatok lesznek.

A trianoni békeszerzddés traumaként valo értelmezése tehat lehetdséget biztosit
arra, hogy a magyar csoport aldozatként azonositsa dnmagat.

A harmadik fontos komponens, amely a trauma-elmélet eleme, maga a gyogyulas
folyamata. A pszichés traumabol valo felépiilést a pszicholdgiaban szakaszokra osztjak.
Az elsO szakaszban a legfontosabb a tuléld testi és lelki biztonsagdnak megteremtése,
majd ezutan kovetkezik a terapeutaval kdzosen a traumara vald emlékezés, amelynek
célja egy olyan koherens érzelmekkel teli narrativum kialakitasa, amely illeszkedik az
aldozat élettorténetébe. A kezelés végére a paciensnek vissza kell nyernie dnbecstilését,
helyre kell allitania emberi kapcsolatait, és egy kész jovére vonatkozd tervvel kell
rendelkeznie. (Herman [2011]p.254) A pszichoterapia célja tehat az, hogy a traumat
integralja a paciens identitasaba.

A torténettudomanyban a trauma és a traumatikus élmény fogalmat az emlékezés
¢s az emlékezet kontextusdban probaljak meg értelmezni, €s a leggyakrabban Freud
irasaihoz nytlnak vissza. Paul Ricoeur [2006], Dominick LaCapra [2001], és Jorn Riisen
[2004] szamara Freud két irasa, az 1914-ben publikalt Ismétlés, emlékezés és atdolgozas

és az 1917-ben megjelent Gydsz és melankdlia cimii tanulmanyok jelentették a
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kiindulopontot. A pszichés trauma patologikus és lelki tlinetei €s a csoportidentitast ért
traumak tarsadalmi tiinetei kdzott Ricoeur példaul kdzvetlen megfelelést 1at. Szerinte
nemcsak a tiinetek transzponalhatdéak a tarsadalmi jelenségekre, hanem a Freud altal
kidolgozott pszichoanalitikus terapia is alkalmazhaté a tarsadalmi hisztéridk vagy
traumak gyogyitasara. (Gyani[2010]p. 269)

A tudomanyos narrativ pszicholdgia a csoportot ért trauma vizsgélatakor a
csoport torténetét veszi alapul, és feltételezi, hogy a csoport torténetekbol
megallapitasokat tehetiink a csoport identitasara vonatkozoan.

Elméleti modellje a személyes és a csoportidentitds folyamatainak vizsgalata
soran figyelembe veszi az alkalmazkodas €s a megkiizdés vagy a trauma feldolgozasanak
kiilonboz6é formait is. Azaz feltételezi, hogy akdr a személyt, akdr a csoportot érintd
trauma kivaltotta tiinetek az identitds folytonossagat és stabilitdsat veszélyeztetik €s
megtorik. Amikor egy csoport esetében traumafeldolgozasroél beszéliink, akkor
Iényegében a csoportidentitas sériilésének helyreallitasi folyamatarol van sz6. A narrativ
pszichologia a csoportok torténeteit, vizsgalja, nemzetek esetében pedig a nemzetek
torténeteit. Ezek a torténetek nemcsak a torténelem kanonikus szévegei lehetnek, hanem
a kollektiv emlékezetben 6rzott hagyomany és a személyes emlékezet torténetei is. Az
elmélet a személyes €és kollektiv identitds kozott parhuzamot vonva azt allitja, hogy a
csoportot ért trauma vagy veszteség kollektiv emlékezeti feldolgozasa nyomon kovethetd
az emlékezeti folyamatokban, és a csoportidentitds sériiléseit és az csoportidentitas
helyreallitasanak folyamatait is képesek vagyunk vizsgalni. (Lasz16 [2012]p.211)

A kollektiv traumak hatasa csoportkozi helyzetekben jelentkezik, amikor az egyének
csoporttagként kategorizaljak 6onmagukat. Ilyenkor sériilhet az onértékelés, a helyzetek
¢s a kiilsd csoportok megitélése, heves érzelmi reakciok Iéphetnek fel. (Laszlo
[2012]p.215) A narrativ pszichologia trauma-elmélete szerint a csoport traumatizacioja
csoportkdzi konfliktus eredménye. Laszl6 [2012]p.213) a pszichés trauma dialektikajabol
kiindulva kétféle esetet hoz példanak a csoport egészét érintd traumara. Az egyik a
huszadik szdzadi népirtasok, etnikai tisztogatasok és a Holokauszt, amikor ,,e csoportok
tagjai csak azért szenvedtek tildoztetést, mert az adott csoporthoz tartoztak.” (Laszlo
[2012]p.213) A masik pedig az olyan haboris veszteségek, teriiletvesztések,
presztizsveszteségek, amelyek etnikai-nemzeti csoportokat érintenck egy-egy

csoportkozi konfliktus utan. Laszlo Volkan [1989] nyoman a trauma feldolgozasaban
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latja a kiilonbséget, €s valasztott traumardl beszél abban az esteben, amikor egy csoport

ragaszkodik hdsies vereségeihez, anélkiil, hogy képes lenne veszteségeit feldolgozni.

A valasztott trauma nemzedékrdl nemzedékre tovabbitott, mégpedig projekcid révén,
azaz az idOsebb generacid tagjai elkiilonitik a csoport identitasat ért sériilésre vonatkozo
mentalis reprezentaciokat, boritékoljak sériilt selfjiiket, és ezt tovabbadjak az Uj
generacionak. Igy az j generacio feladata lesz feldolgozni az 6s6k traumajat. Az
athagyomanyozott feladat egyben a csoportidentitast is megerdsiti, hiszen biztositja a

folytonossagot az el6dok és az utédok kozott.

A vélasztott trauma nincs feltétleniil a felszinen a jelenbéli csoport aktudlis mentalis
reprezentacidiban, azt bizonyos torténelmi koriilmények (vagy politikai vezetdk) hivjak
eld, legtobbszor identitasfenyegetés esetén. (Ez az identitadsfenyegetés lehet valos, de
lehet a politikai leader vagy propaganda altal konstrudlt.) Ekkor arra szolgal, hogy a
csoport tagjainak Onbecsiilését megerdsitse, és feljogositsa a bosszura az ellenséges
csoporttal szemben. A valasztott trauma tehat a csoport identitasdnak lehet akar az

alappilére is bizonyos torténelmi helyzetekben. (Volkan [1998]p.46)

Kiindul6é hipotézisem szerint a trianoni békeszerz6dés a magyar nemzeti csoport
valasztott traumdja, mivel a csoport multrél szO0ld6 mentalis reprezentacidiban
identitasfenyegetésként jelenik meg, igy alkalmassa valik arra, hogy valahanyszor
elébukkan, a csoportidentitds alapja legyen. Az esemény dnmagaban, a béke alairasa, az
egész nemzetre vonatkozott szimbolikusan, kdvetkezményei azonban csak az elszakitott
teriileteken 1évé magyarsag szdmara valtak valddi identitasfenyegetéssé. Ennek ellenére
a korabeli médianyilvanossagban és a tarsadalmi nyilvanossagban nagyon révid idon
beliil mégis az egész nemzeti csoportot ért identitasvesztésként interpretaljak, azaz
létrejon egy egységes traumareprezentacio az 1920-as évek végére, amely alkalmas arra,
hogy nemzedékrél nemzedékre 4athagyomanyozdédjon és a  csoportot érd

identitasfenyegetések esetén ujra €s Gjra felbukkanjon.

Sajat kutatisomban olyan politikai napilapokban megjelené tjsagcikkeket
vizsgaltam a narrativ pszichologiai tartalomelemzés modszerével, amelyek a trianoni
békeszerz0dés témdajaban irodtak egy héttel az aldirds, junius 4-e el6tt, és utan. Két
szovegkorpuszt alakitottam ki, az egyik az 1920 és 40 kozott megjelent cikkekbdl all, a
masik pedig a 1990-2010-ig elérheté szovegeket tartalmazza. A nyolcvanot évet atoleld
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szovegkorpusz longitudinalis vizsgéalata soran a kiinduld hipotézisem az volt, hogy a
trauma dialektikdja kivaldan alkalmas arra, hogy a haborut lezar6 trianoni békeszerzodést
a magyar nemzet kitlintetett torténelmi traumajava tegye. Mivel a korabeli médiumok
kozil elsésorban a politikai napilapok voltak a tajékoztatds és a véleményformalas
legelterjedtebb forumai, ezért feltételezem, hogy a narrativ pszichologia trauma-elmélete
tikkrében (és modszerével) vizsgalva a korabeli és a rendszervaltds utani szovegeket,
képet kaphatunk arr6l, hogy a trianoni békeszerzodés eseménye €s magyarorszagi
fogadtatasa miért lett alkalmas, és hogyan valt ,,nemzeti valasztott traumava.”

A kollektiv traumak feldolgozésa a kollektiv emlékezet keretein beliil torténik,
amennyiben elfogadjuk a Halbwachs-tdl szarmazo6 fogalom wjabb értelmezését, ahol a
torténelmi emlékezet és a személyes vagy csoportmemoria nem élesen elvalasztott
entitasok.

E szerint tehat a modern torténeti tudat ugyanugy a kollektiv emlékezet részét
képezi, mint a személyes emlékezet és a hagyomany. Az oral history keretében
megszolalok, akik felidézik életiik prozai vagy a torténelemmel 6sszefonodo epizddjait,
a hagyomany, amelynek lényege az 4tadds folyamatdban érhetd tetten, és barmilyen
format olthet, valamint a torténetirds, amelyet a nemzeti hagyomany kddja mentén
olvasunk, alkotjak a kollektiv emlékezetet. A kollektiv emlékezet harom formaja kozotti
kapcsolat tobb kérdést vet fel a torténelmi értelmezhetdség, vagy torténelmi igazsag
szempontjabol. Egyrészt a személyes emlékezOk, akiknek ¢élete Osszefonodott a
torténelem nagy pillanataival, igy gondoljék, hogy 6k a ,,mult igaz tantisagtevoi‘, annak
ellenére, hogy a forras a legtdbbszor retrospektiv tavlatbol szol a multrol.'Masrészt a
hagyomény és a torténeti tudds kapcsolatat erdteljesen meghatarozza az aktudlisan
forgalomban 1év0 nemzeti identitdsrol vald elképzelésiink. ,,Ha ugyanis nincs
forgalomban egy koherens, mindenki altal egyforman elfogadott (nemzeti) hagyomany,
és olyan torténetiras sem létezik, amely egyetlen érvényes kanon szabalyai szerint beszéli
el a mult diffuz és zlirzavaros historidjat, akkor nehéz, sot talan lehetetlen is kozos nyelvet
¢s egyonteti kodot taldlni a mult hagyomanyként vagy torténelemként valod

ujrahasznositasahoz.“ (Gyani [2010]p.101)

1 Kiilonosen igaz ez akkor, ,,ha ezt a tételt az aldozat emlékezeti tanisagtételére alkalmazzuk, akkor
megallapithat6: a sokféle, olykor egymasnak is ellentmond6 aldozati emlékek messzemenden a jelenbeli
diskurzusok foglyai, a multat illeté referencialis igazsaguk pedig er0sen kétséges és csak dvatosan
kezelend6.” (Gyani [2010]p.87)
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A traumatikus élmény fogalmanak torténeti alkalmazasara az emlékezés és az
emlékezet értelmezése szempontjabol Ricoeur, LaCapra és Riisen tett kisérletet Freud
trauma feldolgozassal foglalkozo irasai alapjan.? (Gyani [2010]p.268) Ezek szerint az
egyén a traumatikus élményekre valo emlékezés soran megismétli és ujraéli a kellemetlen
¢lményeket, és a terapeuta segitségével a felszinre hozott emlékeket dtdolgozza. Hasonld
ez a mechanizmus ahhoz, amikor az ember a veszteség miatt érzett gydszmunka soran
legydzi a veszteség altal kivaltott bénultsagot, és elfogadja, hogy a szeretett targy immar
nem létezik. A gyasz tehat a veszteség lelki feldolgozasanak normalis modja, ugyanakkor
kérdés, hogy a fenti fogalomkészlet segitségével leirhatd-e egy csoportot vagy egy egész
kozosséget ért trauma ellaborécioja.

»~Ricoeur kozvetlen megfelelést 14t az egyéni valamint a csoportidentitéds
traumabol kovetkezd patologikus jelensége kozott.” (Gyani [2010]p.269) Példaul a nagy
temetési szertartasok jol illusztraljak a gyaszolo viselkedést a fajdalom kifejezésétdl az
elveszett targgyal valo teljes megbékélésig. A kollektiv terapia a vitak nyilvanos terében
zajlik, a kritikai okoskoddk, mint terapeutdk részvételével.

A Freud A4ltal kidolgozott trauma feldolgozasi mechanizmusok kollektiv
emlékezeti transzponalhatosaganak gy tlinik, tobb feltétele is van. Egyrészt 1ényeges a
terapia 1épéseinek szigoru betartdsa, masrészt fontos, hogy a gyodgyitas és a gyodgyulas
folyamata egy olyan nyilvanos térben torténjen, amely megfelel a demokratikus
nyilvanossag feltételeinek.

A demokratikus nyilvanossdg Habermas nyoman olyan, az allam és a polgarok
kozotti tér, amely idedlis esetben a koziigyekrdl folytatott raciondlis €s kritikus vita
szintere, és amely lehetdvé teszi az dllam nagykora polgarainak, hogy t4jékozott politikai
dontéseket hozva vegyenek részt a koz tigyeinek formalasaban. (Bajomi [2010])

A nyilvanossag legfontosabb forumai a tomegmédiumok, amelyeknek a
habermasi normativ modell alapjan a k6zjo képviselete a feladatuk. E szerint a modell
szerint a nyilvanossadg mindsége ¢és a demokracia mindsége szorosan Osszefligg
egymassal. Valgjdban azonban csak azokban az orszigokban van befolydsa a
nyilvanossagnak a demokréciara ahol a média- és a politika rendszerét a mérsékelt

pluralizmus vagy a liberalizmus jellemzi, (észak-eurdpai és angolszasz allamok) azaz

2 Freud,S.[1974]: Ismétlés, emlékezés és atdolgozas. (Részlet). In Buda Béla (szerk.): Pszichoterdpia.
Gondolat Kiad6. Budapest. pp.49-56. és Freud,S.[1997]: Gyasz és melankélia. In ub: Osztonok és
osztonsorok. Metapszichologiai irasok. Filum Konyvkiadd. Budapest.pp. 129-143.
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amelyekben a kiilonb6z6 tarsadalmi érdekcsoportok a megegyezésre torekednek. (Hallin
€s Mancini [2004] nyoman: Bajomi [2010]) A kelet-k6zép- eurdpai j demokraciak, igy
Magyarorszag média €s politikai rendszerét is a polarizalt pluralizmus jellemzi, amelyben
a kiilonbo6z6 érdekcsoportok nem térekednek megegyezésre. ,,A médialatképet itt kiilsd
pluralizmus jellemzi, azaz egy szerkesztdség jellemz6 mddon csak egy allaspontot jelenit
meg ¢és a médiumok ritkan adnak teret érdemi eszmecserének és vitanak- ami azzal a
kovetkezménnyel jar, hogy a megegyezés esélye is csekély.” (Bajomi [2010]p.12)
Masrészt a konszenzusra torekvés hianya mellett a kelet-kdzép-eurdpai régidoban hianyzik
a politikailag aktiv és jol informalt allampolgar is. Ugyanis a posztkommunista orszdgok
torténelme az allampolgari ontudat és participacio kialakuldsanak nem kedvezett. Az
allampolgarok inkédbb arra hajlanak, hogy az 4llamot ne baratjuknak, hanem
ellenségiiknek tekintsék. (Bajomi [2010])

Napjaink tomegmédiumait elboritjdk az egyéni és kollektiv traumakrél szo6ld
kiilonféle reprezentaciok.

»Az 1. és 2. vilaghaboru, a holokauszt és a kambodzsai, boszniai, ruandai népirtdsok
irodalmi, fényképészeti, filmes feldolgozasai, a torténelmi traumdkat atélt emberek
kiilonféle eszkozokkel torténd megszolaltatdsa athatja a kortars kultarat.”” (Sthor
[2011]p.21) A trauma kultarank egyik kozponti témaja lett, a tomegmédiumok pedig a
nyilvanossag egy szeleteként biztositjak azt a forumot, ahol a traumak kibeszélhetok.
S6t, Thomas Elseasser filmteoretikus még ennél is tovabb megy, és azt allitja, hogy : ,,az
ujfajta médianak és kommunikacids rendszereknek koszonhetden az egyén az oOn-
reprezentacidit idoben és térben toredezett képekben és elbeszélésekben €li meg, ami
szlikségszerlien vezet a kollektiv torténelem és személyes torténelem traumaként vald
elképzeléséhez. A trauma tulajdonképpen a szubjektum medialis megteremtésének
eszkoze, vagyis a trauman keresztiil probaljak az egyének vagy kozosségek beirni
magukat a médiaemlékezetbe.* (Stéhr [2011]p.22)

A megrazd élmények szavakba Ontése és azok irasba foglaldsa csakugyan az
egyén gyogyuldsat szolgdlja. Pennebaker ¢és tarsai [1992] egyetemistdk negativ
¢lményeikrdl szo6lo, irasbeli beszamoldit vizsgaltdk, és a szovegek szohasznalatabol
kovetkeztettek a negativ €lmény feldolgozasanak modjara és mértékére. Azt talaltak,
hogy az érzelmekkel és a kognitiv feldolgozassal kapcsolatos szavak hasznélata jelentds

szerepet jatszik az egyéni trauma feldolgozasaban. (Pennebaker [2001])
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A trauma tehat felkinalhat egy mintazatot a szubjektum vagy a csoport identitasat
illetéen. Mivel az egyéni és a kollektiv traumak felidézése a leggyakrabban narrativ
format olt, ezért kézenfekvonek tlinik, hogy a traumardl sz6ld6 szovegeket narrativ

elemzésnek vessiik ala.

19



TORTENELMI HATTER: historiografiai attekintés

I./1. A trianoni békeszerzodés értékelése a mai torténettudomany allasa szerint

Az 1920-as békeszerzoédés eredményeképpen Magyarorszag teriilete ¢és
lakossagénak szama kevesebb, mint egyharmaddara csdkkent, az elcsatolt tertiiletek 30,2%-
a volt magyar. Ezeknek a radikalis valtozasoknak a hatdsara a trianoni békeszerzodés az
elmult szdz évben folyamatosan élénk torténettudomanyi vitdk targyat képezi. Romsics
Ignac szerint (Romsics [2001] [2010] [2015], [2020]) a rendszervaltast kovetéen az
elmult harminc évben a torténészek tobbsége kiilonb6z6 mértékben ugyan, de egyetért
abban, hogy az elénytelen békeszerzddéshez az alabbi folyamatok vezettek:

Egyrészt Magyarorszagnak az Osztrdk-Magyar Monarchidn beliili elnyomo
nemzetiségi politikdja és ebbdl kovetkezden az itt €l6 nemzetiségek elégedetlensége,
masrészt a déli és a keleti hataron 1étrejott 0j allamok, Olaszorszag, Szerbia és Romania
irredenta torekvései és teriileti kdveteléseik, valamint az antant stratégiai megfontolasai a
német kozép- eurdpai befolyas elkeriilése érdekében. Ezekhez az okokhoz még
hozzé4jarult a habort utani kaotikus belpolitikai helyzet, amelybdl kovetkezden
Magyarorszag sokdig képtelen volt targyalopartnereket kiildeni Périzsba. (Romsics
[2001][2010] [2015], [2020])

Az 0jabb kutatasok, amelyek a magyar béketargyalasok hivatalos jelentésébdl, €s
a delegacid résztvevldinek visszaemlékezéseibdl indulnak ki, kiemelik azt a tényt, hogy a
békekonferencia mar 1919. januar 18-an megkezdte munkdjat Parizsban, Magyarorszag
azonban csak 1919. december 2-an kapott meghivot. Ekkorra azonban a legfontosabb
dontések mar megsziilettek. (Zeidler [2020] p.749) Magyarorszag azonban nem a sajat
hib4jabol nem vett részt a békekonferencian. A késlekedés oka az volt, hogy ,,az antant,
illetve a békekonferencia egyetlen magyar korméanyt sem ismert el legitimnek 1918.
november és 1919. november kozott. Sem Karolyiét, sem a tandcskdztarsasagét, sem a
szegedi ellenkormanyt, sem Friedrich kabinetjét. Es mivel nem ismerték el ket a
népszuverenitas letéteményesének, meg sem hivtdk Oket a békekonferenciara.”
(Ablonczy [2017] p.10)

Végiil George Russel Clerk angol diplomata a békekonferencia koveteként
1919.0ktober 23-an Budapestre érkezett, hogy lehetdleg egy polgari liberalis, koalicios
kormény létrehozédsardl targyaljon a belpolitika szerepldivel. A koalicids kormany

november 24-én alakult meg Huszar Karoly vezetésével, négy keresztény nemzeti, két
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kisgazda, két liberalis és egy szocidldemokrata miniszter kinevezésével. A koalicios
korményt az antanthatalmak elismerték, igy az hivatalosan is kijel6lhette a békedelegéacio
tagjait. A magyar kiildottség 1920. januar 5-én indult Parizsba, eln6ke Apponyi Albert
volt, tagjai kozott ott volt Teleki Pal és Bethlen Istvan, valamint a szdzadeld és a két
habort kozti id6szak szamos befolyasos minisztere és diplomataja. (Zeidler [2020] p.576)

Az 1990-es évek elején a magyar torténetirasban felmertilt az a feltételezés, hogy
a békedelegacio tagjainak, foként Apponyinak és az akkori politikai elitnek is nagy
felel0ssége volt a trianoni hatarok alakuldsaban, annak ellenére, hogy a korabeli
kozvélemény szinte heroizalta a delegacid résztvevoit. (Galantai [1990] pp.77-78) Az
érvelés szerint egyrészt az antant szadmara rokonszenvesebb, rugalmasabb
delegaciovezetot kellett volna vélasztani, masrészt a békedelegacionak és Apponyinak
,»veédObeszédében” az integracid hangsulyozésa ¢és a torténelmi hatarokhoz valod
ragaszkodasa helyett, a nyelvhatarokhoz val6 igazodast kellett volna kdvetelni. (Zeidler
[2009] p.35) Zeidler Miklos azonban A revizios gondolat cim(i [2009] kotetében Apponyi
1920. januar 16-4n elmondott beszédének részletes elemzésével cafolja ezt a
megallapitést.

A dolgozat kovetkezd fejezeteiben a magyar torténészek altal elfogadott, a
trianoni békeszerzédéshez vezetd négy okot mutatom be részletesen, valamint ismertetem
a békedelegacio és Apponyi tevékenységét is, mivel a narrativ pszicholdgiai elemzésbe
bevont ujsagszovegek kdzponti eseménye a trianoni békeszerz0dés alairdsa, a narrativ

pszichologiai értékelés targyai pedig a békeszerzodésben résztvevo szereplok.

A nemzetiségi kérdés, az elnyomo nemzetiségi politika

,»Az Osztrak-Magyar Monarchia teriilete az I. vilaghabort kitorése elétt 676,6 ezer
négyzetkilométert, lakossaganak a szama pedig 51,3 milli6 f6t tett ki. Ez a tobb mint
félszaz millios népesség vallasi szempontbol 7, nyelvi-etnikai szempontbol pedig 12 nagy
csoportra oszlott. A nyelvi-etnikai csoportok koziil egyetlenegy sem alkotott abszolut
tobbséget. Legtobben, csaknem 12 millidan a németek voltak, de az ¢ ardnyuk sem tett ki
tobbet 24 szazaléknal. A magyarok 1élek- és aranyszamban (10 millio, azaz 20 szazalék)
egyarant a németek utan kovetkeztek. A csehek 13, a lengyelek 10, az ukranok 8, a
romanon 6,3. a horvatok 5, a szerbek és a szlovakok 4-4, a szlovének 2,5, az olaszok 1,5

szdzalékos reprezentéciot értek el.” (Romsics [2001] p.112)

21



A Habsburg birodalom az 1867-es osztrak-magyar kiegyezés utan két allambdl allt, az
Osztrak Csaszarsagbol és a Magyar Kirdlysagbol. Az osztrak teriiletek Bukovinatol
Dalmaécidig félhold alakban olelték korbe a Magyar Kiralysagot, beleértve Galiciat,
Csehorszagot és az osztrak tartomanyokat. A Magyar Kirdlysag allamjogilag két részre
oszlott: Magyarorszagra és Horvatorszagra. Az Osztrak Csaszarsag lakossaganak 35,6
szazaléka volt német, a Magyar Kiralysadg lakossaganak pedig 48 szazaléka magyar
anyanyelvii. A dualista rendszer leginkdbb a csehek nem tetszését vivta ki, akik
konfoderacios perspektivaban gondolkoztak. A németek és a magyarok elutasitottak a
»cseh kiegyezés” lehetdségét, ezért a csehek valtak a dualista rendszer legnagyobb
ellenségeivé. A szazadfordulon a cseh fiatalok kdrében oroszbarat szeparatista irdnyzatok
alakultak ki, de tovabb éltek a régi ausztroszlav tipust foderativ elképzelések is, amelyek
egyikét Eduard Bene§ az akkor még fiatal tanar dolgozta ki 1908-ban. Bar a lengyel
elitcsoportok és a birodalom vezetése kozott a viszony harmonikusan alakult, a nemzeti
egység ¢s fliggetlenség a galiciai lengyelek korében mindig kivivandd cél maradt. Az
ukranok a Habsburgok leglojalisabb alattvaléi voltak, elmaradottsdguk és a klérus vezette
konzervativ politikai tomoriilésiik okan. Ennek ellenére a szazadfordulod eldott mar
kortikben is megjelentek az 6nallésodasi torekvések, a galiciai és az oroszorszagi ukranok
egyesitésével szamoltak, valamint az orosz cartdl vartak segitséget az Osztrak-Magyar
Monarchiabdl valé kivalashoz. (Romsics [2001]p.213)

A szlovének voltak a leglojalisabbak a délszlavok koziil, bar tobbségiik olyan birodalom
kialakitasaban reménykedett, amelynek keretében a délszlavok a németek és a magyarok
mellé emelkedhettek volna.

A magyarok és az osztrdkok horvatokkal vald viszonya fesziilt volt, Horvatorszag
nagyfokl autonomidja ellenére, és a szdzadfordulon a horvatok korében is kialakultak
olyan mozgalmak, amelyek a magyar-horvat allamjogi kotelékek felbomlasat akartak
elérni, valamint, hogy a Horvat-Szlavon Kirdlysag kapjon Magyarorszagéval egyenld
statust. A horvat politikai torekvések egy masik nagy irdnyzata volt az illir gondolat
felélesztése, amely valamennyi délszlav nép egyesitését vizionalta a bolgarok kivételével.
Amig az osztrdk tronorokos, Ferenc Ferdindnd felismerte, hogy a sokvallast és
soknemzetiségli allam hosszabb tavon nem tarthatdo fenn a modern nacionalizmusok
koraban, és strukturalis reformokra torekedett, addig a magyar elit a kiegyezés utan is
ragaszkodott a Magyar Kiralysagrol kialakitott egységes allam képéhez. Az 1868-as

nemzetiségi torvény fajra, nyelvre és vallasra valo tekintet nélkiil az orszdg minden
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allampolgéaranak egyenld jogokat biztositott, de a nemzetiségeket politikai nemzetként,
azaz egyenjogu allamalkot6 partnerként nem ismerte el. Mindezeken tul pedig nemcsak
a torvényhozas €s a kormanyzat, hanem késobb a kozigazgatas kizarolagos nyelvéve is a
magyart tette.

A XX. szazad elejére a Magyar Kirdlysag és az Osztrak Csaszarsag ellentétei is kiujultak,
amely mogott a magyar vezetd rétegek kiegyezésparti és a dualista rendszer kozos

intézményeit birdlo csoportjainak érdekharca huzodott meg. (Romsics [2010]p.1)

A letrejovo uj allamok teriileti kovetelései, és az antant stratégiai megfontoldsai

Az elsé vilaghaboruban a Monarchiat koriilvevé allamok teriileti kovetelésekkel 1éptek
fel a birodalommal szemben. Szerbia egy erés délszlav allamot kivant Iétrehozni, amelyet
elképzelésiik szerint a szerbek, a horvatok és a szlovének alkottak volna.

Olaszorszag a Monarchia részben olaszok lakta déli tartomanyaira tartott igényt, 1915.
aprilis 26-an a Londonban k&tott egyezményben igéretet tett az antant oldalan valé hadba
széllasra az alabbi teriiletekért cserébe: Dél-Tirol és Valona (Albania), Isztria és a
Kvarner- 6bol szigetei, Trieszt és kornyéke, valamint Eszak-Dalmécia a Planka-fokig,
azaz Spalatoig.

Romania 1916 augusztusaban allt az antant oldalara. Hadba 1épése fejében igéretet kapott
egész Erdélyre, Méaramarosra, a Partiumra, a Tiszantl keleti szegélyére nagyjabol a
Debrecen-Szeged vonalig, a Bansagra, valamint Bukovinara a Prut foly6ig. Az antant
gyO0zelmében bizva €s a fenti teriiletek megszerzésében reménykedve 1916. augusztus
27-én a roman hadsereg betort Erdélybe. (Romsics [2010]p.2)

A lengyelek célja nemzetiik egyesitése és fliggetlenségiik kivivasa volt, a kdzponti
hatalmak oldalara alltak, és német babaskodassal vagy orosz cari segitséggel képzelték el
céljuk elérését.

A cseh vezetdk a Habsburg Monarchia szabad és egyenld nemzeti allamokbol allo
foderaciova alakulasanak sziikségességét hangsulyoztak, vagy a csehek €s szlovakok
egyesiilésével 1étrejové nemzetdllam keretében, vagy pedig egy Pétervarrol iranyitott
nagy szlav foderacioban.

Az ukranok a Monarchia ukranok lakta részeibdl €s az Orosz Birodalom ukran tobbségii
nyugati tartomanyaibol egy foderativ egységet kivantak létrehozni a Habsburgok

birodalman beliil.
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A Habsburg Birodalommal szembeni teriileti koveteléseket elsdsorban Oroszorszag
tdmogatta, és a panszlav expanzios tervek felajitasat tlizte ki hadicélul.

A nyugati antanthatalmak hadicéljai k6zott viszont eleinte nem szerepelt 0 €s fiiggetlen
nemzetallamok kialakitasa Kelet- K6zép- Europaban. Az Osztrak-Magyar Monarchiat az
antant hatalmak értelmiségei még mindig az eurdpai allamrendszer kiegyensulyozo
tényezdjének tartottak, és célszerlinek vélték fenntartasat. Ezért a haboru elsé két évében
sem London, sem Parizs nem tamogatta a lengyel ¢és a cseh szeparatizmust. 1916-t61
azonban ez a nemzetallami torekvésekkel szembeni kozombosség fokozatosan
mérséklodott, 1917 kdzepétdl azonban egyre hatarozottabban korvonalazddott, majd
1918-ra fokozatosan atadta a helyét a nemzeti Onrendelkezés elve melletti
elkotelezOdésnek. Ennek legfobb oka a kézép —eurdpai német befolyastol valo félelem
volt az antanthatalmak részér6l. A mitteleuropa-tervek keltette félelem, azaz a Rajnatol a
Dnyeperig és a Fekete-tengerig terjedd teriilet német-osztrak-magyar ellendrzés ala
keriilése, amelyet az emigrans délszlav, cseh és lengyel politikusok valamint brit és
francia timogatoik a kontinentalis német hegemonia kialakulasanak tekintettek. A német
birodalom térnyerését a kozponti hatalmak elsé vilaghaborus sikerei pedig egyre inkabb
alatamasztottak.

A masodik orosz forradalom kirobbanaséval megalakult az elsé szovjet kormany, a
Népbiztosok Tanacsa, amely a breszt-litovszki béke aldirasaval 1918 marciusaban lezarta
Oroszorszag elsd vildghdborts szereplését. Oroszorszag kivonult az altala elfoglalt
teriiletekrodl, a lett, litvan, lengyel, észt, finn és a Kaukazuson tali teriileteirdl le kellett
mondania, és elfogadta az 1j német hatart, amelyet a Németorszag altal elfoglalt keleti
teriiletek jelentettek, valamit felfiiggesztette az antanthatalmakkal val6 szovetségét. Igy a
nyugati szovetségesek elveszitették legfontosabb keleti partneriiket és a valosagban is
korvonalazddtak a német birodalom Dnyeperig terjedd hatérai.

A masik ok IV. Karoly kudarcba fulladt kiilonbéke-kotési kisérletei az antant
hatalmakkal, amelyek nyilvanossagra keriilésének eredményeként megsziiletett a spa-i
egyezmény. A szerz0dés aldirasaval (1918. majus 15.) a Monarchia kénytelen volt még
szorosabbra flizni gazdasagi, politikai és katonai egyiittmiikodését Németorszaggal.
Ezeknek az eseményeknek a kovetkeztében az antanthatalmaknak mar semmi kétsége
nem volt afeldl, hogy a Monarchia végérvényesen Németorszag befolyasa ala keriilt, és
nem lesz képes betdlteni a jovében a neki szant kiegyensulyozo szerepet Kelet-Kozép-

Eurdpéban.
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A ,rettegett német kontinentalis hegemonia rémképe” (Ablonczy [2017]p.12) mellett, a
szovjet kormany megalakulasaval a bolsevizmus réme is egyre kozelebb keriilt az
antanthatalmakhoz. Oroszorszagnak a haborubdl valo kilépése €s az antanttal valo
szovetségének a felbontdsa gyOkeresen megvaltoztatta a nyugati nagyhatalmak
hozzaallasat Lengyelorszag fliggetlenségének kérdéséhez is. Mig a haboru elsé felében
nem tamogattak Lengyelorszag fiiggetlenedését, mivel nem akartdk gyengiteni orosz
szovetségesiiket, addig a breszt-litovszki béke megkotése utan mar Oroszorszag
gyengitése valt az érdekiikké, mivel tartottak a bolsevizmus terjedésétol. A bolsevizmus
elleni harcban pedig a lengyelekre is szdmitottak. A masik esemény, ami a Monarchia
bukasat és a kdzponti hatalmak uralma alatt 1év6 népek ¢és a lengyelek felszabaditasat
elsegitette, az Egyesiilt Allamok belépése volt a hdboruba 1917 aprilisaban.

Thomas Woodrow Wilson elndk 14 pontbdl allo, az elsd vilaghaborut lezard
békejavaslatat 1918. januar 8-an terjesztette elé az amerikai képviseléhaz és a szenatus
kozos iilésén, célja az elsd vilaghaboru végetvetése volt, és felhivott egy igazsagos ¢€s
demokratikus béke megteremtésére. A békejavaslat 13. pontjaban javasolta a fiiggetlen
Lengyelorszag létrehozasat szabad kikotdvel a tengerhez. Wilson 14 pontos javaslata
megnyitotta az elvi utat a nemzetallamok kialakulasa felé. Mindezeken til a Monarchia
megsemmisitésére iranyuld torekvéseket erdsitette a hiresen németellenes Clemenceau

kormanyra keriilése 2017. novemberében Franciaorszagban. (Ablonczy [2017]p.7)
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2.4bra

A szomszédos allamok els6 vilaghaborus kovetelései

LENGYELORSZAG

Il Ausztesnor (Burgentand) (f;
Il cooronszagho: 'FI'S
Szerd-Horvilt-Sziovwin :‘—
Kiriysaghoz az Osztrii-Magynr Monarcha hatara, 1914 "~
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D L 280h02 beisd hatdrai, 1914 I
. —  (f Marmhaticok, 1021 s

. Olaszorszdghaz o

Forras: Nagy Haboru blog

A belpolitikai helyzet

1918. oktober 23-an a Wekerle kormany a haborus vereség miatt lemondott, a radikalis
ellenzék partjai kdzben oktober 24-én 1étrehoztak a Magyar Nemzeti Tanacsot Karolyi
Mihély vezetésével. ,,A testiilet 12 pontos kidltvanya kovetelte a habort azonnali
befejezését, az orszadg fiiggetlenségének megteremtését, mélyrehatdé demokratikus
reformok bevezetését, s a nemzetiségekkel valdé megbékélést az orszag tertileti,
integritdsanak sérelme nélkiill. Az oktober 31-én megalakult Karolyi-kormanynak
ugyanez lett a programja.” (Romsics [2010]p.2)

A korméany november 13-4n katonai egyezményt kotott a balkéni francia haderd
parancsnokaval Franchet d’Esperey tdbornokkal, amelyben régzitették, hogy a magyar
kormény kiiiriti a Szamos felsé folyasatol keletre, valamint a Maros vonalatol délre esé
erdélyi és bansagi teriileteket, és a Szeged-Baja-Pécs-Varasd vonaltol délre es6 vidékeket.
A szerzOdés aldirasat kovetden a szerb-francia és a roman haderd gyorsan birtokba vette

a demarkacios vonaltdl keletre és délre esé teriileteket, valamint a cseh 1égiok is
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megjelentek Fels6-Magyarorszag szlovakok lakta ovezetében. Jaszi Oszkar a kormany
képviseletében novemberben a Romén Nemzeti Tanacs elé terjesztette Erdély
kantonizalasara vonatkoz¢ javaslatait, amelyeket a romanok elutasitottak, ¢s december 1-
én kimondtak egyesiilésiiket a kiralysaggal. Masnap a roman hadsereg elkezdte a nekik
igért teriiltek elfoglalasat, és karacsonyra elérték Kolozsvart. (Romsics [2010] p.2)

A szlovakok kezdetben olyan demarkécios vonalban egyeztek meg a magyarokkal, amely
nagyjabol megfelelt a szlovak-magyar nyelvi valasztévonalnak, de ez Praga szamara
elfogadhatatlannak bizonyult, igy a szlovak vezetok parizsi kapcsolataikat felhasznalva
elérték, hogy az antanthatalmak december 23-i jegyzékiikben mar egy joval délebbre
huz6do demarkacios vonalat allapitsanak meg.

A szerbek targyaldsok nélkiil egyszerlien deklaraltdk a megszallt dél magyarorszagi
megy¢k csatlakozasat Szerbidhoz.

Erdély, a Felvidék ¢és Délvidék elvesztése a kormanyt és a kozvéleményt is megrazta,
ugyanakkor a demarkécios vonalakat is 4tlépo ellenség feltartoztatasara atfogo intézkedés
nem tortént, mivel a Karolyi kormany szerint ez rontotta volna az orszag esélyeit a
békekonferencian. A spontan jellegli felvidéki ellendllds és az erdélyi székely
kiilonitmény ezért csak csekély tdmogatasban részesiilt, igy eredményeket nem tudtak
elérni. Szervezett fellépésre a csehekkel és a romanokkal szemben csak 1919. elején
kertilt sor, amelyre a Vix- jegyzék szolgaltatta az utolso 16kést. A Vix-jegyzék szerint a
roman csapatok egészen a Szatmarnémeti-Nagykaroly-Nagyvarad-Arad vonalig
nyomulhattak volna eldre, ett6l nyugatra pedig egy olyan semleges zona Iétesiilt volna,
amelybe Debrecen, Békéscsaba, Hodmezdvasarhely és Szeged is beleesett volna. Karolyi
a jegyzéket visszautasitotta és Szovjet-Oroszorszagi tdmogatdsra szdmitva nemzeti
ellenallas szervezésébe kezdett, amelyet egy 11j, szocidldemokrata kormany felallitasaval
kivant megerdsiteni. A szocidldemokratak tobbsége azonban nem akart egyediil kormanyt
alakitani, ezért marcius 21-én Kérolyi hata mogott megegyeztek a Gytlijtéfoghazban
Orzott kommunista vezetdkkel a hatalom kozos atvételérdl. 1919. marcius 22-én a
proletariatus atvette a hatalmat Magyarorszagon, amely a kornyez6 allamokat és a parizsi
békekonferencia résztvevoit is meglepte és aggodalommal toltotte el, mivel attol tartottak,
hogy a bolsevizmus ideoldgiaja tovabb terjed nyugatra, €s ott is szovjetrendszerek jonnek
majd létre. Ezek hatasara felélénkiiltek Magyarorszagon a jobboldali szervezkedések,
aprilis 12-én Bécsben gr. Bethlen Istvan vezetésével megalakult az Antibolsevista

Comité, aminek célja a Tandcskoztarsasag megdontése volt. Ezzel parhuzamosan 1919
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majusaban megalakult Aradon Karolyi Gyula vezetésével az aradi ellenkormany. Arad
roman megszallasat kovetden, Kérolyi a francidk altal megszallt Szegedre menekiilt, ahol
ujabb ellenforradalmi korményt alapitott 1919. majus 31-én, amelyben Horthy Miklos
junius 6-an hadigyminiszter lett. (Turbucz [2009]p.160) Horthyt ezutan a harmadik
szegedi ellenforradalmi kormany nevében nevezete ki P. Abraham Dezs6 1919. julius 13-
4n a Nemzeti Hadsereg fovezéréveé.’

A bolsevizmus terjedése miatti aggodalmak az antanthatalmak részérél megerdsitették a
Tanacskoztarsasag elleni katonai tamadas lehetdségét. Mivel a Kéarolyi kormany pacifista
politikaja a hadseregszervezésre nem forditott energiat, ezért a Tanacskoztarsasag alig 40
ezer f0s hadsereget tudott csak mozgositani, bar a toborzas eredményeként aprilis
kozepére ez a 1étszam 20 ezer fovel nétt. Ennek ellenére a roméan hadsereg tobbszords
er6folényének koszonhetden két hét alatt elfoglalta a Tiszantilt, aprilis 26-an pedig
atlépték a demarkécios vonalat a cseh alakulatok is, és elfoglaltadk Munkécsot,
Satoraljatjhelyt, és a miskolci iparvidék jelentOs részét. A francia és a szerb haderd Makot
¢s Hodmezdvasarhelyt foglalta el. A Forradalmi Kormdényzotandcs aprilis 20-a4n
orszagszerte toborzd gyliléseket szervezett és foként a munkassagot szolitotta meg. A
Voros Hadsereg 1étszama igy majus végére elérte a 200 ezer fot. Az 1jjaszervezett
hadsereg majus 20-an inditotta meg ellentimadéasat az északi fronton, amely a
lelkesedésnek és a szakszerli irdnyitdsnak koszonheten jelentds sikereket hozott. A
Voros Hadsereg csapatai nyugaton a Garam volgyéig, északon pedig a Besztercebanya-
Rozsnyo-Bartfa vonalig hatoltak. Majd 1919. janius 16-4n magyar tamogatéssal
Eperjesen kikialtottdk a Szlovak Tanacskoztarsasagot. A békekonferencia a magyar
sikerek lattan 1919. junius 13-4n rogzitette a Magyarorszag roman és csehszlovak hatarait
¢és kovetelte a visszafoglalt északi teriiletek kitiritését, cserében igértet tett a Tiszantal
atadasara. A Kormanyzdtanacs nagy része ellenezte a visszavonulast, Kun Béla azonban

"or

a diktatum elfogadasa mellett kardoskodott €s végiil az 6 allaspontja diadalmaskodott, igy

3 Horthy kinevezésével tulajdonképpen kezdetét vette a személye koré font vezérkultusz kialakitésa,
melynek egy masik fontos datuma volt 1919. julius 5., amikor a Magyar Orszagos Véder6 Egylet (MOVE)
diszkdzgytilése Szegeden, a Varosi Szinhazban. A szervezet helyi elndke Horthy Miklost olyan, az elsé
magyar hadiigyminiszternek nevezte, aki ¢életét adna a hazaért, és a katondk nevében igéretet tett, hogy
kovetni fogjak ot. Itt eldészor nevezték Horthyt nagyobb nyilvanossag el6tt vezérnek, kultuszat a habort
alatt kialakult Horthy- képre kezdték felépiteni. Els6 megszervezett kdzszereplése Szegeden tortént, amikor
a Mars téri laktanydban megszentelték a Nemzeti Hadsereg 46. gyalogezredének zéaszlajat. A Dunéntul
elfoglalasaval a kultuszépités egyik f6 elemévé valt az egyes varosokba valo linnepélyes bevonulds, aminek
kialakult a ritudlis forgatokonyve, azaz a ,,szokasrend“. Horthy 1919 szeptember 7-t61 1920. marcius 1-ig
39 varosba vonult be a Dél-Dunantulon.(Turbucz [2009]pp.161-165)
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a Voros Hadsereg junius végén visszavonult. Jalius 20-an azonban még egy utolso
kisérletet tettek a Tiszanatal felszabaditasara, az offenziva azonban néhany napon beliil
Osszeomlott. A roman csapatok julius 30-an atkeltek a Tiszan, ezzel megnyilt el6ttiik az
ut a fovaros felé. A kudarcok utan a Forradalmi Korményzodtanacs augusztus 1-jén
lemondott, és atadta a hatalmat a szocidldemokrata politikusokbol all6 Peidl-
kormanynak. A Peidl-kormany egy hétig maradt hivatalban és lemondasa utan a Friedrich
Istvan vezette jobboldali kormany vette at a hatalmat. (1919. augusztus 7.)

Az orszag nagy részEét a roman hadsereg ellendrizte, a Dunanttl déli részét pedig az antant
engedélyével a Horthy Miklos vezette Nemzeti Hadsereg szallta meg. Horthy a Friedrich-
kormanytol fiiggetlennek deklaralta a hadserege altal elfoglalt teriileteket és dGnmagat, de
ennek ellenére részt vett a kormanyiiléseken. A Dunantulon katonai igazgatst vezetett
be, és a korzetparancsnokoknak teljhatalmat adott, a kiilonitményesei pedig megkezdték

rom

a kommunistak internalasat a vorosterror biintetteiért. Horthy késdbb az akcidkat egyéni
kilengéseknek, vagy népitéletnek mindsitette, parancsot soha nem adott a megtorlasokra,
legalébbis olyan dokumentum nem keriilt eld, ami minden kétséget kizardan bizonyitana,
(Romsics [2007]p.10) viszont kormanyzosaga idején az elkovetdket felmentette a
felelésségre vonas alol.* (Ungvary [2020] pp.17-24) A békekonferencia, amely ekkor mar
egy ¢éve folytatta munkajat, €s a békeszerzddést minél elobb meg akarta kétni, ,,megbizta
George Russel Clerk brit diplomatat, hogy a magyar és roman févarosban az illetékes
katonai és politikai korokben egyengesse egy széles tarsadalmi bazison nyugvo magyar
koalicids korméany megalakulasat, valamint a roman megszallo erdk kivonasat.” (Zeidler
[2009] pp. 26)

Horthy felismerte, hogy az orszdgban uralkodd zlirzavaros helyzetben csak a

hadseregnek lehet valodi hatalma, igy Clerk megallapodott vele arrdl, hogy a roman

4 Horthy Miklos kormanyz6 torténemi értékelése maig komoly vitdk targya. A rendszervaltas eldtt, és utan
is szamos monografia jelent meg Horthy Mikldsrol, a legalaposabb feldolgozasoktol (Sakmyster [2001],
Horel [2017], Turbucz [2011] [2014]) a jéindulatu itélkezéseken at a (Bencsik [2012]) dicsditd szandékkal
irt életrajzokig. A Horthy- kultusznak a Rubicon cimii folyoirat egy egész szamot szant 2007-ben, a téma
kiemelkedd mai kutatdja Turbucz David. Ungvary Krisztian 2020-ban megjelent konyvében, (Horthy
Miklés- A kormanyzo és felel6ssége 1920-1944) a kormanyz6 felel6sségét vizsgalja Magyarorszag sorsanak
alakulasaban, és egyértelmiien megallapitja, hogy a fehérterrorban jatszott szerepe miatt elmarasztalhato.
Egyrészt mivel felbujtoként kozremiikodott, masrészt mert olyanoknak is kegyelmet adott, akik artatlan
embereket gyilkoltak meg. Tudott az atrocitasokrol és a kegyetlenkedésekrdl, egy beszédében kiérdemelt
biintetéseknek nevezte ezeket, a legismertebb iigy ezzel kapcsolatban pedig Somogyi Béla és Bacso Béla
ijsagirok (1920. februar 17.) meggyilkoldsaban jatszott szerepe volt. Beniczky Odén volt beliigyminiszter
1925-ben biinrészességgel vadolta meg Horthyt, a vallomasat pedig az Ujsag cimii napilap kozolte.
Beniczkyt kormanyzosértés miatt és hivatali titok megsértéséért 20 honap bortonre itélték, kiszabadulasa
utan ongyilkos lett. (Ungvary [2020] pp. 17-24.) 1925. majusédnak végén és junius elején Beniczky
vallomésa volt a legfontosabb téma a politikai napilapok hasédbjain.
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kivonulds utdn a Nemzeti Hadsereg vegye at az ellendrzést Budapesten. Horthy 1919.
november 16-an hadserege €lén tinnepélyesen bevonult a févarosba, fohadiszallasat pedig
ideiglenesen a Gellért Szalloban rendezte be. (Romsics [2007]p.12)

Horthy bevonulédsa utan, 1919. November 24-¢én a keresztényszocialista Huszar Karoly
vezetésével 1 kormény alakult, amelyet az antant is elismert, és december 1-én
felszolitottak a miniszterelnokot, hogy kiildje el Magyarorszag képviseldit a

békekonferenciara.

1./2. A békedelegacié tevékenységének értékelése

A magyar békedelegaciot Apponyi Albert vezette, akinek neve 1919 novemberében még
felmertilt, mint lehetséges miniszterelnok jelolt. Népszeriisége, politikai tapasztalata és
sz¢les korti, a szocidldemokrataktol a konzervativokig terjedd elfogadottsaga adta az okot
arra, hogy vezethesse az orszagot. Friedrich Istvan és tdrsai azonban Apponyi ellen
fordultak, igy nem kapta meg az Osszes part tdmogatasat. Amikor kormanyelnoki
lehetdségei szertefoszlottak, a békedelegiciod vezetésére azonnal igent mondott. (Anka
[2014] pp.83-85)

Apponyirdl a békekonferencia résztvevoinek is megoszlott a véleménye. Clerk ugyan
pozitiv véleménnyel volt rola, viszont a Fétanacs szerint higgadtsaga ellenére Apponyi
ellen szolt az 1907-ben és 1908-ban hozott iskolatdrvények nacionalizmusa és Apponyi
németbaratsaga.®(Zeidler [2009] pp.26-40) A magyar kormany 1919. december 12-i
iilésén dontott a delegacid Osszeallitasardl: Apponyi Albert grof elndksége mellett hét
fomegbizottat jeloltek ki: grof Teleki Palt, grof Bethlen Istvant, Popovics Sandor ny.
pénziigyminisztert, bard6 Lers Vilmos allamtitkart, grof Somssich Laszlot, az OMGE
elnokét. Ok Gten utaztak ki, fodelegatus volt még Zoltan Béla ny. igazsagiigy-miniszter,
és Ottlyk Istvan foldmiivelésiigyi allamtitkar, akik otthon maradtak. A fOtitkari
feladatokat Praznovszky Ivan rk. kdvet és meghatalmazott miniszter latta el. (Galantai

[1990]p.67)

5  Francia részrél emlékeztettek ra, hogy Apponyi Gigymond ,mindig is diihodt németbarat és a kis
nemzetiségek elnyomasanak meggy6zOdéses hive volt, Folk Lyon Polk amerikai kiiliigyminiszter-
helyettes ugy vélte, a grof csak veszithet eleve kudarcra itélt parizsi fellépésével, ami a ,,legbiztosabb eszkoz
magyarorszagi népszeriségének leromboldsdhoz.“ A Legfels6bb Tanacs 1919. december 1-jei iilésén
elhangzott véleményeket kozli Litvan [1998] pp.229. idézi Zeidler [2009] p.27.
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A magyar kiildottség kétnapi vonatozas utan 1920. Januar 7-4n érkezett Parizsba.
Praznovszky Ivan visszaemlékezéseiben® részletesen beszamol a magyar kiildottek
Périzsban t61tott napjairol. A kiildottséget Parizs elévarosaban, Neullyban, a Chateau de
Madrid szalloddban szallasoltak el, teljes panzioval, sajat koltségen. A kiildottek
mozgasat francia detektivek figyelték, Parizs belvarosaba is csak a detektivek kiséretében
utazhattak be. Ezzel a vendéglatok megprobaltdk megakadalyozni, hogy a delegécio
tagjai kapcsolatba 1épjenek politikusokkal vagy ujsagirokkal és rajtuk keresztiil
szerezzenek nagyobb nyilvdnossagot és tdmogatast a magyar békecéloknak. Ottlik
parizsi tudositojaval kapcsolatba 1épett, és vissza is kiildték Budapestre. (Zeidler [2020]
p.756)

A magyar békeszerzddés tervezete tulajdonképpen ekkor mar tobb honapja készen allt,
hiszen a békekonferencia mar 1919 januarjaban megkezdte munkéjat. A targyalasokat két
forduloban kivantak lebonyolitani: elészor a gyOztes hatalmak egyeztek meg a
veszteseknek felkindland6 békefeltételekrdl, és ezutan kivantak a legy6zott orszagokkal
egyeztetni. Az elsd fordul6é azonban a napirendre keriild kérdések szdma ¢€s a gydztesek
kozotti nézeteltérések miatt elhtizodott, igy a vesztesekkel vald targyalasokat mar nem
tartottak meg. (Zeidler [2020]p.752) A leendd magyar hatdrokat mar 1919. februar-
marciusaban megallapitottdk a konferencia teriileti albizottsagai, és majus —jiniusban a
konferencia legfelsébb szervei ezeket jova is hagytak. Az osztrdk-magyar hatarrdl viszont
csak 1919. jalius 10-én dontottek. A rendelkezések hatterében tehat a szomszéd orszagok
kovetelései €s az antant biintetd, illetve szovetségépitd szandékai hiizodtak meg. (Zeidler
[2009]p.27)

,»A magyar delegacio 1920. januar 15-én kapta meg a békeszerzddés tervezetét. Az ebben
kijelolt uj Magyarorszag teriilete 93 ezer négyzetkilométer volt, szemben az 1918 el6tti
282 ezer négyzetkilométerrel (Horvatorszag nélkiil), lakoinak szdma pedig 7,6 millio,
szemben a kordbbi 18,2 millidval. A gydztesek eldirtak, hogy Magyarorszag csak 35 ezer
f6s, Onkéntesekbdl, azaz zsoldosokbdl 4ll6 hadsereget tarthat fenn. Az altaldnos
hadkotelezettséget megtiltottdk. A modern hadviselésben elengedhetetlen pancélos
jarmuveket, tankokat, hadihajokat és harci repililégépeket Magyarorszdg sem nem

gyarthatott sem nem véasarolhatott. A dunai flottillat at kellett adni a szovetségeseknek. A

6 Zeidler, M. (szerk.) [2012]: 4 Monarchiatél Trianonig egy magyar diplomata szemével. Praznovszky
Ivdan emlékezései. Budapest: Olvas6 Sarok Kiado.
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tovabbi paragrafusok eldirtdk, hogy 1921-t6l kezdéddéen Magyarorszag harminc
esztendon at jovatételt koteles fizetni az 4ltala okozott haborts karokért.” (Romsics
[2010]p.3)

Ugyanezen a napon a békekonferencia titkarsaga is megkapta a magyarok altal gondosan
elkészitett tervezeteket, 6sszesen husz dokumentumot statisztikéval, térképekkel és egyéb
mellékletekkel, amelyek részletes adatokat tartalmaztak Magyarorszag foldrajzi,
gazdasagi ¢s kulturalis viszonyairol, valamint lakossdganak nyelvi megoszlasarol és
iskolazottsagi mutatoirdl.

Az anyag el6késziiletei mar 1918 oktoberétdl Teleki Pal vezetésével folytak, az Erdélyre
vonatkoz6 adatokat pedig Bethlen Istvan felligyelete alatt kiilon kezelték.

A kiildottek formalis kinevezésekor az anyag mar tulajdonképpen egyiitt volt, és kialakult
az elvi irany is. ,,Ennek 1ényege: az integritds mellett kell kidllni és érvelni, fliggetleniil
attol, hogy ennek van, avagy nincs realitasa... Ezért legfeljebb egyes gazdasagi
vonatkozasu kérdésekben lehet a felosztottsag allapotdban is sziikséges integracios
javaslatokat elOterjeszteni.” (Galadntai, [1990]p.77) A dokumentumok a torténeti
Magyarorszag teriileti integritdsa megdrzésének fontossagat emelték ki. Erdély esetében
azonban felmerilt magyar részrél egy kompromisszumos megoldas a VIII. szdmu
jegyzékben, amelyben Erdély bels6 viszonyainak rendezését svajci mintara képzelték el.
1920. januar 16-an Apponyi Albert lehetdséget kapott arra, hogy ismertesse a magyar
allaspontot a Legfelsébb Tanacs tagjai’ el6tt a francia kiiliigyminisztériumban.
Beszédében, amit francidaul és angolul mondott el, valamint olaszul is Gsszefoglalt,
altalanosan timadta a béketervezetet. Ervei kozott szerepelt, hogy a csekély haborus
feleldsséghez képest a béke aranytalanul sulyos biintetéssel sujtja Magyarorszagot,
kifogasolta, hogy a békekonferencia résztvevéi az etnikai elvet részrehajléan
alkalmaztak, és nem ismerte el, hogy a magyar kormanyok elnyomo politikat folytattak
volna a nemzetiségekkel szemben. Az elcsatolando teriiletek olyan nemzetiségek kezébe
keriilnek, amik alacsonyabb kulturalis fokon allnak, mint a magyarok. A torténelmi
Magyarorszag egységének fenntartdsa mellett biztonsagpolitikai és gazdasagi okokat
sorolt fel. Elismerte a gy6ztesek jogat a hatalom ujraelosztasara, de hangstlyozta, hogy a

méltanyos €s tartdos béke megteremtését az elcsatolando teriiletek hovatartozasardl sz616

7 A meghallgatison Franciaorszagot Clemenceau és Pichon kiiliigyminiszter, Nagy-Britanniat Lloyd
George, Lord Curzon és Andrew Bonar Law lordpecsétor, az Egyesiilt Allamokat Hugh Campbell Wallace
parizsi nagykovet, Olaszorszagot Frencesco Nitti miniszterelnok, Japant Macui Keisir6 parizsi nagykovet
képviselte. (Zeidler [2009] p.31)
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népszavazasok garantaljak. Ezért a konferencia altal kijeldlt hatarokhoz valé ragaszkodas
esetén Magyarorszag népszavazast kér, aminek eredményét elfogadja. (Zeidler [2020]
p.757)

A beszéd nagy hatast gyakorolt hallgatosdgara, elhangzasa utan a brit miniszterelnok,
Lloyd George a leszakadd magyar etnikumok teriileti elhelyezkedésérdl érdeklédott,
kérdése az volt, hogy a hatar mentén helyezkednek-e el, vagy pedig az 0j orszagtol tavol,
nyelvszigeteket alkotva. Apponyi ekkor eldvette a Teleki Pal altal készitett néprajzi
térképet, amelyen a magyar népességet a voros szin jeldlte. A térkép a békekonferencia
altal kijelolt uj hatarokat is mutatta, igy pontosan lathaté volt, hogy nemcsak tavoli
nyelvszigetek keriilnek majd idegen uralom ald, hanem a hatar mentén é16 magyarok is.
A rovid megbeszélés ellentmondott a békekonferencia szokasainak, mivel Apponyit nem
targyalasra, hanem a magyar allaspont eldadasara hivtdk a Legfelsébb Tanacs elé.
(Zeidler [2009] p.37) A beszéd hatasara Lloyd George brit és Francesco Nitti olasz
miniszterelnok a magyar hatarok Gjra targyalasat javasoltak a februari béketargyalasok
Ujabb forduldjan.

3. abra

Teleki ,,voros térképe”
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Bar Apponyi beszéde €s a januar 18-an atadott jegyzékek nem maradtak hatastalanok,

hiszen 1920. februar 25-én a békekonferencia Legfelsobb Tanacsa Gjra megvitatta a
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magyar Kkérdést, és ez alkalommal Lloyd George brit és Francesco Nitti olasz
miniszterelnokok a magyarok mell¢é alltak, Millerand, az 0j francia miniszterelndk az
addigi dontéseket valtozatlanul kivanta hagyni. Végiill a dontést elnapoltdk ¢és
kiiliigyminiszterek és nagykovetek tanacsara biztak. A kiilligyminiszterek és nagykovetek
tanacsa Londonban marcius 8-an napirendre tlizte a magyar hatarok megvitatasat, de a
francia kiildottek hajthatatlansdga miatt nem foglalkoztak érdemben a hatarok
megvaltoztatasdval. Abban azonban megallapodtak, hogy kisebb moddositasokra a
hatarvonal végleges kijelolését végzo szakértdi bizottsagok tehetnek javaslatot. (Romsics
[2001]p.83) Amikor e kedvezétlen hirek eljutottak Neuillybe a magyar
békedelegacidohoz, a marcius 23-24-én tartott tanacskozason a kiildottek tobbsége
egyetértett azzal, hogy az adott kényszerhelyzetben a békét ala kell irni. (Zeidler
[2020]p.758) Ezekben a napokban azonban titkos targyalasok kezdbédtek Parizsban a
francia és a magyar kormany képviseldinek részvételével. A Magyar Allamvasutak és a
Magyar Altaldnos Hitelbank atengedéséért, valamint a csepeli szabadkikotd
megepitéséért cserébe  Franciaorszdg teriileti engedményeket adott volna
Magyarorszagnak, és a népszavazas lehetOségét egyes elcsatolasra szant teriileteken.
(Ablonczy [2017]p.13) A targyalasok részletei azonban majusban kiszivarogtak, és az
ligy Magyarorszagon ¢€s kiilfoldon is nagy felhdborodast keltett. Bar a targyalasok a
magyar kormanynak optimizmusra adtak okot, és egy Ujabb hatarjavaslat elkészitésre
sarkalltak, a békekonferenciat ez nem befolyasolta, és majus elejére elkésziilt a
békeszerzodés végleges szovegével. A békeszerzddés teljes szovegét, a magyar
békejegyzékekre adott tételes valaszt és az Alexandre Millerand francia kormanyfd altal
alairt kisérdlevelet majus 5-én vette 4t Praznovszky Ivéan, aki azonnal Budapestre utazott
a dokumentumokkal. (Zeidler [2020]p.759) A Millerand-féle kisérdlevél, ami
homalyosan célozgatott a helyszini hatarkijelolés sordn lehetséges moddositasokra,
valoszinli, hogy ennek az iizleti kezdeményezésnek allt a szolgalatdban, valamint az volt
a funkcidja, hogy megkonnyitse a béke alairasdt a magyar fél szdmara. (Ablonczy
[2017]p.13)

A magyar Minisztertanacs majus 13-1 és 17-1 iilésén foglalkozott a békeszerzddés
kérdésével és az alairas mellett dontott. A békedelegacido 1920. Majus 19-én lemondott,
¢és kiemelték, hogy a békeszerzddés kikotései mélyen igazsagtalanok, de Magyarorszag
mogott nincs olyan gazdasagi, diplomadciai és katonai hattér, amelyre tdmaszkodva a béke
alairasa megtagadhato lenne. Az alairas feladata igy a kormanyra harult, a békeszerzddés
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alairoiként Benard Agost népjoléti és munkaiigyi minisztert és Drasche-Lazar Alfréd
kiiliigyi allamtitkart jelolte meg. Igy 1920. Junius 4-én aldirtak a békeszerzodést a

vesailles-i kastélykert Nagy-Trianon nevii palotajaban. (Zeidler [2020]p.759)

1./3. A nemzetgyiilési valasztasok Kiirasa

Mig a Tandcskoztarsasag fo jelszavai a modernizacio, a demokratizalas és a
forradalmisag voltak, addig 1919 0szét mar a forradalmaktol vald éles elhatarolodas
jellemezte. A haboris vereséggel, a forradalmakkal és Trianonnal az orszagot ért
sokkhatas ideologiai téren is jelentds atrendez6déshez vezetett. A nyugatias szellemi
iranyzatok ¢és mozgalmak hattérbe szorultak, vagy megsziintek, mint példaul a
Tarsadalomtudomanyi Térsasag vagy a szabadkOmiives paholyok. A marxizmusra is,
mint veszélyes nemzetkozi ideoldgiara tekintettek a vezetd értelmiségi csoportok. A
Huszar-kormany november 24-i megalakulasakor a programjaban nyiltan
megfogalmazta, hogy a jovoben a keresztény-nemzeti irdny dominanciijanak kell
érvényesiilnie. Mivel az orszag feldaraboldsa azoknak a nyugati nagyhatalmaknak a
kozremiikodésével ment végbe, amelyekre korabban a hazai politikusok igazodasi
pontként tekintettek, hatalmas szembefordulds vette kezdetét mindazon politikai
programok ¢€s eszmék irdnydba, amelyek nyugati elvek alapjan képzelték el
nemzetinek vélt értékrend, azaz a nacionalizmus és a kereszténység, valamint az
ellenforradalmi gondolat hataroztdk meg. Eszerint az egyénkdzpontu liberalizmussal
szemben, amelyet a 19. szdzadban a varosi kultara képviseldi, foként a zsido
nagypolgarsag testesitett meg, az idegen hatasoktdl mentes, kollektiv nemzeti eszmét
képviseld parasztsag vagy, a hagyomany ¢és a fejlédés eszméjét egyesitd
konzervativizmus lehet a magyarsag felemelkedésének letéteményese. A keresztény
jelzé arnyaltabb jelentést kapott a kiilonb6z0 politikai csoportosuldsok korében,
altalanossagban azonban a TandcskoOztarsasag ateista politikdjaval vald hatarozott
szembefordulast fejezett ki. Az ellenforradalmisag pedig egyértelmii elhatarolodast
jelentett az 1918-19-es forradalmi id6szak politikai 6rokségétol €s az akkori hatalomtol.
(Piiski [2008]p.42)

A keresztényszocialista Huszar-kormany, bar nemzetkozi legitimacioval rendelkezett,

csak ideiglenesen miikodott, addig, amig sor keriilt a nemzetgytilési valasztdsokra. A
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korményf6 és a miniszterek nagy része a Keresztény Nemzeti Egyesiilés Partjabol kertilt
ki, mig a polgari liberdlisok és a szocialdemokratdk csak néhdny miniszteri tarcahoz
jutottak és végiil a Szocialdemokrata Part 1920. januarjaban kilépett a kormanybol. Igy

1920. januar végén keriilt sor a valasztasokra.

A nemzetgyiilés megszervezésére legfOképpen azért volt sziikség, mert az ellenforradalmi
politikai rendszerbdl hianyoztak a polgari alkotmanyossag alaptényezdi: a torvényhozo
hatalom ¢és az allamfo. A feltorekvd tarsadalmi csoportok (a hivatalnokok, kozép-és
kispolgari rétegek, a birtokos parasztsag, és a politizal6 katondk) is politikai befolyasra
tettek szert, és hatalmuk legitimalasa érdekében a Nemzeti Hadsereg mellett, az
alkotményozo6 nemzetgytilés dsszehivasat siirgették. Valamint a valasztasok megtartasat
a nagyhatalmak is tdmogattdk a konszolidacio érdekében. Az els6 demokratikusnak
nevezhetd nemzetgyiilési valasztasokat végiil 1920. januar 25. és februdr 13. kozott
tartottak, az 1919. nov. 17-i 5987/1919. ME rendelet, vagy mas néven Friedrich-féle
rendelet alapjan, amely az antant kivanalmainak megfelelden szabélyozta a véalasztdjogot.
A rendeletet rogton a roman csapatok Budapestrdl vald kivonuldsa utan publikalta
Friedrich, amelyek lényegében a polgari demokratikus forradalom idején kiadott
torvényekre épiiltek. (Gergely [2010]p.50) A torvényrendelet kiirasa szerint a
valasztasokat 1919. December 21-én kellett volna megtartani, és az igy megvalasztott
nemzetgyllés mandatuma két évre szolt. Az 5985/1919. ME. Sz. kormanyrendelet
rendelkezett a nemzetgytilési, torvényhatosagi és kozségi valasztojogrol, amelynek 1.

szakasza szerint:

,.hemzetgylilési valasztdjoga van minden férfinak, aki legalabb hat év 6ta magyar allampolgar, ha legalabb
fél év ota ugyanabban a kézségben lakik, vagy ott lakasa van, és életének huszonnegyedik évét betoltotte.
Ennek az életkornak bet6ltése elétt is valasztdjoguk van azoknak, akik 1918. év november ho 1. napja elétt
legalabb tizenkét héten at arcvonalbeli katonai szolgalatot teljesitettek. Nemzetgy(ilési valasztdjoga van
minden nének, aki legalabb hat év 6ta magyar allampolgar, életének huszonnegyedik évét betoltotte, és
barmely hazai €16 nyelven irni-olvasni tud, ha legalabb fél év 6ta ugyanabban a kdzségben lakik, vagy ott

lakasa van.” (idézi Gergely [2010]p.50)

Az 1j valasztasi torvény szerint a valasztdjogot titkosan kellett gyakorolni és a kozvetlen,
kozségenkénti szavazast irta el6, a rendelet az 1914-ben kijelolt egyéni
valasztokeriileteket allitotta vissza. A valasztasokat valamennyi valasztokeriiletre kiirtak,
a valdsagban azonban csak a kormdny fennhatosidga ald tartozé teriileteken tudtak

megtartani. A valasztasok igy harom szakaszban zajlottak, a megszallt teriiletek
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felszabadulasaval parhuzamosan. 1920 janudr 25-26-4n az orszdg meg nem szallt
teriiletén 164 valasztokeriiletben tartottak valasztasokat, ahol 382 jelolt indult. A roméan
csapatok 1920 marcius 30-ra fejezték be a Tiszantul kitliritését, igy itt a valasztasokat 1920
junius-jaliusara irtak ki, ahol 44 mandatum sorsarol kellett donteni. A valasztasok utolsé
szakasza a szerb kivonulas utdn zajlott 1921. oktober-novemberében Pécsen ¢és

kornyékén.

A Tanacskoztarsasdg bukasa utani kaotikus helyzetben a tdrsadalmi
meghatarozottsaggal parhuzamosan kiillonb6zo partok alakultak, és vettek részt a januari
nemzetgytilési valasztasokon. Osszességében hat, sajatos arculattal rendelkezd politikai
iranyzat alakult ki: 1. keresztényszocialista, 2. agrardemokrata, 3. széls6jobboldali, 4.

konzervativ, 5. liberalis-demokrata, 6. szocialdemokrata. (Piiski; [2008]p.44)
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Il. TRAUMA A PSZICHOLOGIABAN

11./1. A pszichés trauma

Bar egyaltalan nem szokatlan, hogy a tarsadalomtudomanyok az orvostudomany
fogalomkészletét hasznaljak tarsadalmi jelenségek leirasara, mégis felmeriil a kérdés,
hogy vajon az egyéni trauma pszichoanalitikus fogalmainak metaforikus megfeleltetése
kozelebb visz-e a torténelmi traumak megértéséhez. A kérdés megvalaszolasdhoz meg
kell vizsgalni, hogy a pszichés vagy egyéni trauma mit jelent a pszicholdgidban, valamint
a pszichoanalizis fogalomkészletében.

A trauma gordg eredetii® orvosi szakkifejezés, és ,,a szovetallomany felszakadasaval jaro
sebesiilést jelenti, de nem minden esetben a kiiltakaré szdvetallomanyanak sériilését.
Tagabb értelemben a kifejezés minden kiilsd erébehatds nyoman keletkezett sériilésre
vonatkozik. A pszichoanalizis atvette ezt a kifejezést, s a harom 4ltala sugallt jelentést a
pszichikus sikra tette at, melyek: a heves sokk, a behatolas, valamint a szervezet egészét
érint6 kovetkezmények.” (Laplanche, Pontalis [1994]p.486)

A pszichés traumaval kapcsolatos kutatasok els6sorban a modern pszichiatria, a klinikai
pszichologia és a pszichoanalizis keretein beliill zajlanak, és tobbnyire a traumat
elszenvedd egyén aktudlis allapotait tarjak fel, és a traumatikus élmény személyes
feldolgozasat segitik eld.

A pszichés traumaval kapcsolatos mai ismereteink harom egymastdl kiilonallo teriilet
szintézisén alapulnak. Az els6 a 19. szazad végén Ujra felfedezett hisztéria, amelyet foként
no1 lelki betegségnek tartottak. Kutatdsa Franciaorszagban a pszichiatria
intézményesiilésével vette kezdetét, €s Freud pszichoanalitikus vizsgalataival teljesedett
be. A masodik a ,,granatsokk” azaz a harctéri neurdzis teriilete, amelyet az elsd
vilaghébortban harcol6 katonakat ért haborus trauma kutatésa inditott el Anglidban és az
Egyesiilt Allamokban, és a vietnami habor( utan tiineteit a poszttraumas stressz zavar
(PTSD) pszichiatriai diagnozisaban foglaltdk 6ssze. A szintézis utolso6 teriiletét a néhany
évtizede nyilvanossagot kapott csalddon beliili és szexudlis erdszak hatdsainak vizsgalata

jelenti. (Herman [2011]p.22)

8 tpadpa= seb (a TiTpwoOxw= atfar igébsl)
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Pszichés trauma és hisztéria

A hisztéria torténete a pszichés trauma szempontjabol azért érdekes, mert a 19. szazadban
a kutatok rajottek arra, hogy az egyén hisztérias tiineteit valamilyen traumatikus esemény
valtja ki, és késobb, amikor Freud €s kovetdi Osszevetették a hisztéria korképét mas
traumak, példaul a haborts neur6zis kovetkezményeivel, egyezéseket taldltak. Masrészt
az arra iranyul6 19. szézadi térekvések, hogy a hisztériat beemeljék az orvosi kortanba,
rairanyitottak a figyelmet a nem fizioldgiai eredeti, pszichés betegségekre és arra, hogy
kezelésiik mas szempontokat igényel, mint a tényeken alapuld orvoslas. A hisztéria
tudomanyos tanulmanyozéasa tulajdonképpen mindvégig annak a faradhatatlan
probalkozasnak a torténete, hogy Foucault-t idézve: ,,az elmekodrtanban ugyanazt az
értelmet adjuk a betegség, a tlinetek, valamint az etioldgia fogalmainak, mint az altalanos
kortanban.” (Foucault [2000]p.9) Ez aldl talan csak Freud pszichoterapias modszere,
vagyis a pszichoanalizis nyelve jelent kivételt.

A hisztéria leirasa a Hippokratészi Gyljteményben is szerepel, a ndk betegségeirdl sz616
részben, ¢€s a késObbi Okori szerzOk is a ndéi méh helytelen miikodésével és a
menstruacioval hozzak oOsszefiiggésbe.® A testen beliil vandorlé méhrél szolé
elképzelésrdl elészor Platonnal olvashatunk. Szerinte a szerelmi vagy a ndéknél az
anyaméhben ¢€s az anyadlben 0lt testet, és ha ez tl sok ideig meddd marad, akkor elkezd
bolyongani a testben ,,eltorlaszolva a 1¢élegzés kijératait, nem hagy 1élegezni s igy végso
szorultsagba juttat, és mindenféle mas betegségeket is okoz.” (Platoént idézi Csabai
[2007]p.18) Bar a fentebbi idézet inkabb metaforaként értelmezhetd, mintsem a méh
valddi fizikai vandorlasat jelentené, mindenesetre mar az okori szovegekben megjelenik

a hisztéria nemiségre valo visszavezetése, ahogy késébb Freudnal.

9 A hippokratészi tanok szerint a méh egy olyan iireg, amelynek mindig sziiksége van folyadékra,
ha ez valamilyen oknal fogva kiiiriil, és nem potolodik, akkor a méh kiszarad, és ledll a folyadék
eltavolitasahoz és tarolasahoz sziikséges menstruacid. A méh kiszaradasanak elso jelei a fulladas, a 14z, a
remeges €s a végtagfajdalom, valamit a vizelet bestirisodése. Néhany honap mulva az étvagytalansag és az
alvaszavar tiinetei jelentkeznek, majd a hatodik honap koriil a kiszaradas és elnémulas 1ép fel és beall a
halal. Ez a betegség foként szexualisan absztinens, elégteleniil taplalkozé vagy kimertilt ndknél 1ép fel.
Mivel a hianyzo6 folyadékot potolni kell, a méhet nedvességgel kell megtdlteni, ezért a terapia a hazassag,
és a terhesség, de segithet az illat-terapia, a gyogyndvény kiira vagy az irrigal6 pesszarium is. A gytjtemény
szerzGi szerint a ndi testnek tobb folyadékra van sziiksége, mint a férfinak. (Csabai [2007]p.20)

10 Freud maga is ismerte Platon elméletét, és errdl emlitést is tesz az Onéletrajzi irdsokban. (Lsd Csabai
[2007]p.18)
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A 19. szazad kdzepén, a pszichiatria intézményestilésével kezd6dott meg a hisztéria, mint
betegség kutatasa.

A hisztéria betegségként torténd elismertetésében nagy szerepe volt Jean Martin Charcot-
nak, a legendas hirti francia neurologusnak. Charcot a parizsi Salpétriére korhazban 1862
¢és 1893 kozott csaknem ezer beteget diagnosztizalt és kezelt hisztériasként. Célja az volt,
hogy az anatomiai-klinikai modszert alkalmazza a neurologiaban, azaz a betegségek
klinikai adatait akarta Osszevetni a boncolas utani eredményekkel. Mivel miikddése
kezdetén ez az intézmény még félig szegényhazként miikodott, igy Charcot-nak
lehetdsége nyilt arra, hogy a betegek klinikai megfigyelését és a szocidlis problémak
okozta szenvedést akar tobb éven keresztiil is egylittesen tanulmanyozza. A Salpétricre-
ben elsdsorban kezelhetetlennek tartott ndbetegeket apoltak, sokszor €letiik végéig, igy a
boncolasi eredmények is rendelkezésre alltak. Charcot amellett, hogy az 1860-as
években munkatarsaval leirta a szklerozis multiplex teljes anatomiai képét ¢és
feltérképezte a gerincvel6t és betegségeit, differencialta a hisztéria motoros tiineteit egyéb
neuroldgiai betegségektdl. ,,A hisztériat az idegrendszer funkcionalis megbetegedésének
tartotta, ahol a féloldali érzéskiesés, a latotér-besziikiilés €s a fejfajas — azaz a szenzoros
tiinetek valtakoznak a nagyrohamokkal. Uj doktrinavé tette, hogy a betegséget mindig
szenzoros érzékkiesés jellemzi. A hisztériat korra, nemre, etnikumra univerzalisnak
tekintette, ezzel is bizonyitva, hogy alkalmas a tudomanyos tanulmanyozasra.” (Csabai
[2007]p.39)

Vizsgalddasai kozéppontjaban a tlinetek alapos megfigyelése, leirasa és osztalyozasa allt,
ezeket nemcsak irasban, hanem rajzok ¢s fényképek segitségével is dokumentalta.
Hirnevét nemcsak szaktudasanak, hanem hires keddi ecldadasainak is koszoOnhette,
amelyek inkabb hasonlitottak szinhazi eldaddsokra, mint tudoményos megbeszélésekre.
A hatszaz féréhelyes anfitedtrum szinpada tobb oldalrol volt megvildgitva, amely
tudoményos abrakkal, a hisztéridsokrol késziilt rajzokkal, festményekkel és
gipsznyomatokkal volt diszitve. Az eldadas soran a hisztérias pacienseket jelmezbe
oltoztette, €s a kiillonféle bénuldsos és szenzoros tiineteket 1étre tudta hozni, és meg is
tudta sziintetni hipnozis segitségével. A nézotéren a kor kivalosagai foglaltak helyet,
Freud, Bergson, Durkheim vagy éppen Maupassant, de az eléadasokon résztvevo betegek
is iinnepelt sztarokka valtak. Természetesen a teatralitds és a hisztéridsokra iranyulo
kitlintetett figyelem arra adott okot, hogy sokan az orvosok és tuddsok koziil is kétségbe

vontdk a tiinetek valddisagat. Tény, hogy az eldadasok el6tt Charcot asszisztensei,
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bevallasuk szerint, elokészitették a betegeket a demonstraciora, ugyanakkor Salpétriere
lakoinak visszaemlékezései arrdl tanuskodnak, hogy a hisztérias rohamok valodik voltak,
és képtelenség lett volna megtéveszteni az orvosokat. Itt inkabb arrdl volt szo, hogy a
betegek képesek azért is tiineteket produkalni, hogy magukra vonjak kornyezetiik
figyelmét, és egyiittérzését. Charcot szinhaza egyrészt bizonyitékként szolgalt a betegség
mimetikus képességére, masrészt pedig arra, hogy a beteg képes a kornyezetében a
betegségrol meglévd informaciokat az orvos tekintetének megfeleld reprezentaciokka
alakitani.

Charcot a francia klinikai orvoslés tradicidival 0sszhangban probalta a maga hisztéria
koncepciojat megalkotni, amely szerint betegség mar nem egy koéros forma, hanem a
megbetegedett test maga. Bar a tiinetek reprodukalasahoz segédeljarasokat alkalmazott,
a metalloszkopiat és a hipndzist, és igy létrehozta a neuromimetikus hisztéria klinikai
modelljét, mégis ragaszkodott ahhoz, hogy az orvos csak megfigyeld, azaz a hisztéria
nozografidjanak megalkotasakor csak a lathato jelenségeket térképezte fel. A fényképezés
felfedezése ebben oriasi segitségére volt, hiszen a fotd segitségével folyamatosan
rogzitette a betegség alakulasat,és a kiilonféle neuroldgiai korképek tiineteit. Bar Charcot
a fényképek készitésével pontosan a tiinetek valddisagat kivanta demonstralni, hiszen
segitségiikkel a motoros tiineteket elvileg pillanatrdl pillanatra lehetett dokumentalni, a
korabeli fényképezési technika fejletlensége ellentmondott ennek. Valdjdban a
modelleknek hosszu percekig kellett szinte mozdulatlanul maradniuk egy-egy pézban az
exponaldsig. A hisztérids rohamok, rangasok felvétele ilyen koriilmények kozott csak
beallitott poziciokban volt lehetséges. A Salpétriere-ben pedig az emlitett eléadasokon
kiviil festmények!?, és hisztéridsokat 4brazolo rajzok vették koriil a betegeket, amelyek
mintaként szolgalhattak szamukra. A fotdk aldtdmasztottak azt a korabeli nézetet is, hogy
a deviansoknak kiilsejiikben is el kell térnilik a normalistol. Eszerint a lelki folyamatok
€s emociok, a gesztusok és a viselkedés szintjén is megjelenek. Masrészt a fényképek
annak a bizonyitasara is szolgaltak, hogy a hisztéria o6rokletes, univerzalis jelenség, amely
végigvonul az egész torténelmen. Charcot, Paul Richer-vel k6zosen a Salpétriere-ben

készitett felvételek segitségével mutatta be a hisztéria univerzalis torténetét a betegekrol

11 Az eléadoteremben fiiggott Fleury 1876-ban késziilt képe, melyen Pinel ,(felszabaditja az
elmebetegeket”, ugyanitt volt 1athaté Paul Richer-nek Charcot tanitvanyanak hires rajza a hatrafesziild
hisztérias ivrél, az arc-en-cercle-rél. 1887-re pedig megsziiletett André Brouillet hires festménye, mely
¢életnagysagban abrazolta Charcot-t, Blanche Wittmant és a klinikai demonstracio egyéb szerepldit és
kozonségét.” (Csabai [2007]p. 50)
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késziilt fényképalbumokban az Iconographie photogrphique de la Salpétriére-ben, a
megszallottsag kora keresztény abrazolasatol kezdve a modern hisztéridig. A képek és
rajzok kikeriiltek az intézmény falain kiviilre is, a korabeli sajtonak és az eldadasokat
latogatd illusztris tarsasagnak koszonhetden, divatot teremtve a hisztériabol.
Charcot-nak sikeriilt tehat demonstralnia, hogy a hipnozisban mesterségesen kivaltott
bénulés példaul szuggesztio utjan fokozatosan megsziintethetd, és hogy a hipnotikus alom
soran alkalmazott szuggesztidé kovetkeztében a betegek képesek a végtagok bénulésat,
vagy mas testi tlineteket produkalni. Ezzel bebizonyitotta, hogy a hisztérias jellegii
bénulasok nem az idegrendszer sériiléseinek kovetkezményei, hanem I¢lektani,
pszichogén tényezbével magyarazhatok. (Erds [2003]p.11)

eredetet, azzal azonban, hogy eldadasai sordn megmutatta, a tiinetek kivalthatok a
traumatikus élményekre vald utalassal, hipnozissal, vagy a hiszterogén pontok
ingerlésével, és a hipnozis elmultaval megsziintethetok, megerdsitette a nemi és a
pszicholdgiai koncepciokat.

Késobb tanitvanyai, Pierre Janet és Alfred Binet a hisztéria pszicholdgiai jellegét
hangsulyoztak, a szexualitas és a pszicholdgiai okok Osszekapcsoldsa azonban majd

Freud hisztéria-koncepciojaban jelenik meg.

11./2. A trauma Freud korai hisztéria-koncepciojaban

Freud hisztéria- koncepcidjanak jszertisége valojaban azon a szintézisen alapult,
hogy a hisztérias tiinetek hatterében a traumatizaciot és a szexualitast egymassal szoros
Osszefliggésben képzelte el. Freud els6 hisztériarol szolo eléadasat 1896-ban tartotta a
bécsi Pszichiatriai és Neurologiai Tarsasagban, amelyet kollégai, foként Krafft-Ebing, a
bécsi pszichiatriai tanszék vezetdje, kétkedve fogadtak, hiszen nem felelt meg a 19.
szdzad orvosi szemléleti megkozelitésének. A hisztéria nozoldgiai besorolasa és
deskriptiv leirasa, valtozékony, €és orvosilag nem igazolhatd tiinetei miatt még Charcot-
nak sem sikeriilt. A betegséget orokletes neuropatids zavarnak tekintették az orvosok,
amelynek gyogyitasa csaknem lehetetlen.

A hisztéria szexudlis etioldgidja, mar a betegség kezdetétdl meghatarozta a
magyardzatokat, a traumatikus okok tulajdonitisa pedig megjelenik Charcot-nal,
valamint Freud kortarsainal is. Janet, [1889] Freud és Breuer [1893-1895] egyetértettek

abban, hogy a traumatikus eseményekre adott elviselhetetlen érzelmi reakciok olyan
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modosult tudatallapotot hoznak létre, amely hisztérids tiineteket valt ki. Janet ezt a
modosult tudatallapotot disszocidcionak nevezte, Freud és Breuer pedig a ,.kettds tudat”
kifejezéssel illette. A modosult tudatallapotok hipndzissal is eldidézhetok, €és erds
hasonlosagot mutatnak a pszichés traumaval, ezért Janet Gigy gondolta, hogy mind a
hipnozisra, mind a disszociaciéra valdé fogékonysag a lelki gyengeség jele. Breuer és
Freud azonban Charcot-val és a nancyi iskola'? képviseldivel egyetértésben azt vallottak,
hogy a hisztéria, és a hozza kapcsolodd barmilyen tudatmodosulds minden normalis
ember sajatja. Janet és Freud is felismerte, hogy a traumatikus események emlékei térnek
vissza varatlanul, és toredékesen a pacienseknél, és ezek sokszor szomatikus tiinetekben
is megnyilvanulnak. Az emléktdredékek felszinre hozasa ¢s kimondatasa enyhiti, vagy
akéar meg is sziinteti a hisztérids tiineteket, az orvos feladata tehat ennek eldsegitése. A
technikat Janet ,,pszicholdgiai analizisnek” nevezte, Breuer és Freud ,,lereagalasnak™
vagy ,.katarzisnak”. (Csabai; [2007]p.55)

Freud torekvései azonban nemcsak arra iranyultak, hogy a tiineteket hipnotikus
szuggesztio vagy beszélgetés segitségével megsziintesse, hanem arra is, hogy megértse a
tiineteket, feltarja keletkezésiiket, és a paciens szamadra is vilagossé tegye azok okait és
jelentését. gy fokozatosan szakitott a hipnotikus modszerrel és attért a szabad
asszociacios modszerre. A hipnodzis ugyanis sokszor hatékonynak bizonyul abban, hogy
segitségével eldhivjak az elfelejtett emlékeket vagy, hogy elmulassza a koros tiineteket,
de csak addig hatasos, amig a hipnotikus befolyasold képességgel rendelkezd orvos jelen
van. A hipndzisban az orvos szuggesztiojaval egy kiilsé erdt visz at a beteg
személyiségére, ami lehetetlenné teszi, hogy a beteg maga nézzen szembe a szenvedéseit
okoz6 problémékkal. A szabad asszociacids modszer soran azonban az orvos arra kéri a
pacienst, mindent mondjon el, ami eszébe jut, gondolatair6l, fantdzidirdl, érzéseirdl
szabadon és Gszintén szdmoljon be. Freud ezt a technikat tulajdonképpen a pacienseivel
egyiitt alakitotta ki, és el@szor esettanulmanyokon keresztiil mutatta be az 1895-ben

Breuerral kozosen publikalt Tanulmdnyok a hisztériarol cimii kotetében. (Erds

[2003]p.17)

12 A hipnotikus jelenségek vizsgalata és ujra tudomanyos rangra emelése Charcot mellett két francia orvos,
Ambroise Auguste Liébault —nak és Hippolyte Bernheimnek- az tgynevezett nancyi iskola képviseldinek
k6szonhetd. (Erds [2003]p.15)
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A multhoz valo régzodeés

A novellaszerli esettanulményokban a paciens multjanak aprélékos felelevenitésével
egyre régebbi kivalto események bukkannak fel, amelyek idOpontja az analitikus
tapasztalatok nyoman, a felnéttkorrél a gyermekkorra tolodik vissza. A paciensek mintha
fixalva, rogzédve lennének multjuk egy bizonyos szakaszahoz, és nem tudnak ettdl

szabadulni.

,»Az analizis segitségével minden betegiinknél tapasztalhatjuk, hogy a betegségi tiinetekkel, s a
beléliik folyo kovetkezményekkel multjuk bizonyos idészakaba helyezkednek vissza, st az esetek
tulnyomo részében életiiknek nagyon korai szakaszat valasztottak erre a célra, a gyermekkor, sét barmily

nevetségesnek hangozzék is, a csecsemokori allapot egy idejét.” (Freud [1986]p.226)

A pszichoanalizis kezdeti szakaszaban (1890 és 1897 kozott) tehat ,,a trauma az egyén
¢letében datalhatd, és kinos hatdsainal fogva szubjektive fontos személyes eseményt
jelentett.” (Laplanche, Pontalis [1994]p.487)

Ahhoz azonban, hogy a trauma valoban 1étrejojjon - azaz ha az ¢lmény nem keriil
lereagalasra és ,,idegen test”-ként kering a pszichikumban - tobb tényez6t kell figyelembe
venni. Ilyen példaul az egyén fogékonysaga, vagy az esemény természete (példaul egy
szeretett személy elvesztése kizarhatja a tokéletes lereagalast), de azok a pszicholdgiai
feltételek is, amelyek kozott a szubjektum az esemény bekdvetkeztekor talalhato.
Eléfordulhat olyan valdsagos helyzet is, amely megakadalyozza a megfeleld reakciot,
vagy fennallhat olyan pszichés konfliktus is, amely lehetetlenné teszi az egyén szamara a
vele bekovetkezd esemény integralasat tudatos személyébe. A traumatikus élmény fontos
jellemzdje, hogy varatlanul tor be az egyén lelki életébe, és Freud szerint olyan reakciot
valt ki, amely a lelki folyamatok Okonomikus szemléletétének kontextusaban nyer
értelmet. Mar a Tanulmanyok a hisztériarol [1895] ciml kotetben kirajzolodik az
okonomiai nézOpont, azaz, hogy a lelki folyamatok egy mennyiségileg mérhetd energia
korforgasabol és ujraelosztasabol allnak, amely energia novekedhet, csokkenhet vagy
mas energidkkal egyenstlyba keriilhet. A lelki késziilék az allandosag elv szerint arra
torekszik, hogy alacsony, vagy legalabbis allando szinten tartsa a benne 1évo
ingermennyiséget. Az allandosagot a mar jelenlévd energia levezetése, masrészt az
ingermennyiség emelkedését kivaltd hatasok elkeriilése, valamint e ndvekedés elharitasa
biztositja. (Laplanche, Pontalis [1994]p.451) A traumaval érkezd ingeraramlat azonban
talsdgosan erds a lelki késziilék tlrOképességéhez képest, és képtelen az inger

levezetésére. Freud késobb a pszichoanalizisrdl tartott eldadasait 6sszefoglald miivében
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(Bevezetés a pszichoanalizisbe, [1916-17]) fejti ki elészor expliciten, hogy a trauma

kifejezésnek tulajdonképpen csak az dkonomikus szemlélet keretében van értelme.

,Ugy tinik, mintha ezek a betegek nem végeztek volna a traumas helyzettel, mintha ez még
teljesitetlen aktualis feladatként allna eldttilk, s mi egész komolyan magunkéva tessziik ezt a felfogést,
amely megmutatja az utjat a lelki folyamatok egy, nevezziik igy, dkonomikus szemléletének. Sét, a
traumatikus kifejezésnek nincs is ilyen 6konomikusnal egyéb értelme. Igy nevezziik azt az élményt, amely
rovid idon beliil oly erds ingertdbbletet hoz a lelki életbe, hogy lehetetlen a szokdsos mddon elintézni, vagy
feldolgozni, aminek eredményeképpen aztin tartés zavarok keletkeznek az energiaiizemben.” (Freud

[1986]p. 226)

A traumatikus élmény patologikus hatékonysaga az esemény jellegébdl is kovetkezhet,
példaul egy nagy intenzitasu, és varatlan esemény (baleset) ugyanolyan tiineteket valthat
ki, mint egy masik, kevésbé rémiiletet keltd ¢lmény, amely hatékonysagat azaltal éri el,
hogy egy mar jol meghatarozhatd torési pontokkal bird pszichés rendszerbe tor be.
(Laplanche, Pontalis [1994]p.453)

A szbdban forgé tiinet, amely a traumds élmény legfébb jellemzdje, a fentebb emlitett

L b

»eseményekhez valo rogzodés, fixalodas” amely ugyanugy jellemzdje a balesetek vagy a

habort altal okozott traumds neurdzisoknak, mint a pszichoanalizis altal vizsgalt spontan
neurozisoknak. Freud igy ir err6l 1917-ben a Bevezetés a pszichoanalizisbe cimii

kotetében:

,»A legkozelebbi analdgiaval szolgalnak ideges betegeink e viselkedéséhez a haboru altal okozott,
mostanaban kiilondsen siriin fellépd megbetegedések, az ugynevezett traumas neurdzisok. Ilyen esetek
persze vasuti 6sszeiitkozések és mas megrenditd életveszedelmek alkalmaval eléfordultak a haboru el6tt is.
A traumds neuro6zisok alapjaban véve nem azonosak a spontdn neurézisokkal, amelyeket analitikusan
vizsgélni és kezelni szoktunk; nem is sikeriilt még ezeket alavetni szempontjainknak, s remélem, hogy
egyszer kifejthetem Onoknek, min mulik ez a megszoritas. De ebben az egy pontban kiemelhetjiik a
tokéletes egyezést. A traumds neurozisok vilagos jeleit adjak annak, hogy a traumas baleset mozzanatahoz
valo rogzodés szolgaltatja az alapjukat. Ezek a betegek almaikban rendszeresen megismétlik a traumas
helyzetet; ha hisztériaszer(i rohamok jelentkeznek, amelyek lehetévé teszik az analizist, megtudjuk, hogy a
roham az ebbe a helyzetbe vald tokéletes beléhelyezkedésnek felel meg.” (Freud [1986]p.226)

Freud a tovabbiakban vildgossa teszi, hogy bar a multhoz val6 rogzddés tlinete azonos a
traumatikus és a spontan neurozisok esetében, a neurotikus megbetegedéseket nem
eredeztethetjiik a valosagban megtortént traumas eseményekbdl. Hiszen akkor ,,a

neur6zist traumas megbetegedésnek kellene tartanunk, s til erds indulattal telitett élmény

elintézésére valo képtelenségbdl keletkezne.” (Freud [1986]p.226)
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Freud hozzateszi, hogy az ,,elsé formula” azaz a korai hisztéria koncepcid valoban igy
hangzott, azaz a hisztérias betegek tiinetei hatterében Breuerrel egyiitt 1883 ¢és 1895
kozott valodi traumat feltételeztek.

Freud ebben a szovegében kiemeli, hogy a multhoz val6 r6gz6dés minden neurozisra

jellemzd, de nem minden rogzddés vezet neurdzishoz. J6 példa erre a gyasz jelensége:
,»-Valami elmulthoz val6 érzelmi rogz6dés egyik mintaképe a gyasz, ami a jelentdl és a jovotdl valo
legteljesebb elfordulassal jar. A gyasz azonban még laikus nézet szerint is élesen elvalasztodik a

neuro6zistol. Ezzel szemben vannak neurozisok, amelyeket a gyasz koros formainak lehet nevezni.” (Freud

[1986] p.227)

A csabitaselmélet és jelentosége:trauma a spontan neurozisban

Az a tétel, mely szerint a trauma lényegében szexualis jellegli 1895-97-ben valik
érvényessé. A ,,csabitaselmélet” néven elhiresiilt koncepcio kiinduldpontja, hogy: ,,a
betegek a kezelés folyaman szexudlis csabitasi élményekre emlékeznek: olyan megélt
jelenetekre, ahol a masik (rendszerint egy feln6tt) kezdeményezése az egyszerii szavakkal
vagy gesztusokkal kifejezett kozeledéstol egészen a tobbé-kevésbé kifejezett szexualis
merényletig terjedhet, melyet az egyed passzivan, rémiilettel szenved el.” (Laplanche,
Pontalis, [1994]p.84)

Freud szerint a trauma két, a serdiillokor altal elvalasztott idoszakaszban alakul ki. A
tulajdonképpeni csabitas aktusa egy olyan szakaszban torténik, amikor még a szubjektum
képtelen szexudlis érzelmekre, igy a kiviilr6l jové szexudlis kozeledést elszenvedi,
anélkiil, hogy az benne szexudlis ingert valtana ki. Ezt koveti a serdiilékor utan egy
masodik élmény, amely dnmagaban nem hordoz sziikségszerlien szexualis jelentést, de
bizonyos asszociativ jegyekkel felidézi az elsé emléket.

Az elmélettel Freud tulajdonképpen arra tesz kisérletet, hogy megmagyardzza, a
traumatikus esemény miként valt ki normalis elharitasok helyett ,,patologikus elharitast”,
azaz elfojtast. Amikor a tulajdonképpeni jelenet, a ,,preszexudlis esemény” megtorténik,
akkor még nem valik elfojtas targyava, csak a masodik szakaszban, amikor az emlék altal
kivéltott belsd ingeraram meghaladja az én elhéritasi lehetdségeit. Okondmiai
nézdépontbdl valdjaban nem az elsd, hanem a masodik jelenet valtja ki a patogén reakciot,
azaz az elso jelenet csak utodlagosan valik traumatikussa.

Az Egy tudomdnyos pszicholdgia tervezete [1895] cimii miivében Freud ramutat a
serdiilokor jelentdségére elméletében. Ugyanis a masodik jelenet megtorténtekor a

serdiilés mar bekdvetkezett, ,,igy lehetségessé valik az a szexudlis érzékelés, amelyet a
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szubjektum tudatosan a masodik eseményhez kot, a valdsagban azonban az elsdre vald
emlékezés valtja ki. Az én e nem kivanatos szexudlis affektus ellen ezuattal nem
védekezhet normalis elharitd eszkozeivel (pl. a figyelem elterelésével): ,,A figyelem
azokra az észlelésekre iranyul, amelyek kiilonben a kin feloldasara adnak alkalmat. Ez itt
azonban nem ¢észlelés, hanem a kint varatlanul felszabadité emléknyom, s az én csak tal
késén vesz tudomast errdl.,, Az én ezért az elfojtdshoz folyamodik, ehhez a patologikus
modhoz, amelynek soran az elsddleges folyamatnak megfeleléen miikodik.” (Laplanche,
Pontalis [1994]p.520)
Az elméletben tehat fokozatosan jelentdségét vesziti a kiilsd esemény szerepe, mivel a
masodik jelenet nem sajat energiaja révén kovetkezik be, hanem azaltal, hogy egy belsd
ingert felébreszt. Kirajzolodik tehat az az elképzelés, amely szerint a kiilsé események a
hatékonysagukat az altaluk aktivalt fantaziakbol, és az ezek altal kivaltott 6sztonkésztetés
aradatabol meritik.
Az a feltételezés, hogy a traumatikus esemény vagyfantazia terméke, tulajdonképpen azt
jelenti, hogy a lelki valdsagban elképzelt események ugyanolyan tiineteket valthatnak ki,
mint a tényleges valosdgban megtortént események. Freud késébb, Onéletrajz [1925]
ciml irasaban egyenesen azt allitja, hogy a lelki valdsdg hatasa erésebb lehet a
tiinetképzésben, mint a tényleges valdsag.

,,Mikor aztan mégis ra kellett jonndm, hogy ezek a csabitasi jelenetek sohasem tdrténtek meg,
hogy csak fantazidk, amiket betegeim koltottek, amiket talan magam erbltettem reajuk, egy ideig
tandcstalan voltam. [... ] Mikor végre magamhoz tértem, levontam azt a helyes kovetkeztetést, hogy az

ideges tiinetek nem kozvetleniil a valosagos élményekhez, hanem vagyfantaziakhoz kapcsolodnak, és hogy

a neurdzis szamara a lelki valdsag tobbet jelent a testi valosagnal.” (Freud, [1990]pp. 40-41.)

Freud Fliessel folytatott maganlevelezésébdl kideriil, hogy mar 1897-ben moddositotta
hipotézisét, €s a korai szexualis zaklatdssal kapcsolatos emlékeket nem valos
eseményekként, hanem a paciens gyermekkori vagyfantazidinak termékeiként értelmezte.
A késdébbi csabitaselmélet koriili vitak feminista alldspontja szerint Freud karrierféltése
allt a korai hisztéria-koncepcid visszavondsa mogott, hiszen a csabitdselmélet elfogadasa
azt jelentette volna, hogy a ndk korében oly gyakori hisztéria minden esetben
gyermekkori szexualis zaklatasbol eredeztethetd. Az elmélet transzformaciojara azonban
nem (csak) szakmapolitikai okokbol volt sziikség, hanem azért, mert a csabitaselmélet
annak az alaposan kidolgozott kisérletnek lesz az alapelve, amellyel az elfojtasi
mechanizmust az elsé topografiai modell keretein beliil magyarazni lehet. (Csabai,

[2007]p.65)
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A gyogyitas folyamata: ismétlés, emlékezés, atdolgozas

A Breuer-féle katarzis korszakaban a figyelem tehat a tiinetek kialakulasanak
koriilményeire iranyult, ¢és kovetkezetesen az akkori helyzet lelki el6zményeinek
reprodukalésara, hogy feldolgozasukat tudatos cselekvéssel segitse. A gydgyitas soran a
kitlizott cél az emlékezés lereagalasa volt a hipnozis segitségével.

A Freud altal javasolt szabad asszociaciés modszer azonban lehetéséget nyujt arra, hogy
az analitikus figyelmét egy meghatarozott problémara vagy mozzanatra iranyitsa és az
analizalt felszini megnyilatkozasaibdl induljon Ki. A pszichoanalitikus az {ilés soran arra
buzditja a beteget, hogy mondjon ki mindet, ami eszébe jut. Ha sikeriil a betegnek
megszabadulni a tarsalgasi konvencioktol, és valoban szabadjara engedi a gondolatait és
érzéseit, akkor is el6fordulhat, hogy a beteg hallgat, hirtelen témat valt, képtelen egy
esemény részleteit felidézni. Azaz ellenall bizonyos gondolatok vagy események
felidézésének. Az orvos feladata, hogy a legszembetlinébb ellenallast felismerje €s a
beteg szdmara tudatossd tegye, ezutdn a beteg képes nehézségek nélkiil szamot adni
elfelejtett torténésekrol és osszefliggésekrdl. Mikdzben a beteg az emlékezetbdl kiesett
epizddokat a felszinen felidézi, valojaban lekiizdi az elfojtasbol eredd ellenallasokat. A
benyomasok, jelenetek, ¢lmények elfelejtése leggyakrabban egy zarlatra vezethetd
vissza. Az is el6fordulhat, hogy olyasmi bukkan fel az emlékezetben, ami soha nem

mertiilhetett feledésbe, mivel soha nem volt tudatos.

A felejtés elsésorban az Gsszefliggések nyitjara, a sorrend elvesztésére, az emlékek elkiiloniilésére sziikiil
le. Az analizalt az elfelejtett és elfojtott dolgokbol semmire sem emlékszik, de cselekvésben kifejezi ezeket:
nem emlékként, hanem cselekményként megismétli, anélkiil, hogy ennek tudataban lenne. Példaul nem azt

meséli el, hogy milyen dacos volt és hitetlenkedd volt a sziileivel szemben, hanem ily médon viselkedik az

orvossal.” (Freud [1974]p. 51)

A beteg a kezelés soran nem tud megszabadulni az ismétlés kényszerétdl, ez az emlékezeés
egy modja, az elfelejtett mult attétele az orvosra. Az indulatattétel tehat az ismétlésben
nyilvanul meg, és minél nagyobb az ellenallés, a beteg annal intenzivebben ismétel. Az
analizalt tehat az emlékezés helyett megismétel mindent, gatlasait, hibait, patologias
jellemvonasait.

Az analitikus feladata, hogy tudatositsa a betegben, az ismétlés betegségének egyik
tiinete. Az orvos az llések soran létrehoz egy interpretaciot, egy hipotézist, amely
Osszefoglalja a beteg viselkedésének egy részét, és magyardzattal szolgdl. Az

interpretaciot kozli a beteggel, €s felhivja a figyelmet az ellenallasokra.
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A betegnek gyodgyulasa érdekében egyiittmitkddonek kell lennie, figyelmét ezekre a
tiinetekre kell iranyitania.

»A betegséget méltd ellenfélnek kell tekintenie, sajat 1énye részének, amely érdemes motivumokon
nyugszik, és amelybdl késébbi életére értéket nyerhet. igy kezdettdl fogva érlelédik a megbékélés a tiinetek
utjan megnyilvanulé elfojtottal, a betegséggel szembeni tolerancia.” (Freud [1974]p.55)

Freud felhivja a figyelmet a terapeuta kdzponti szerepére, ugyanis az indulatattétellel
kotdédés jon 1étre a beteg €s az orvosa kozott, és ha az orvos képes kézben tartani az
indulatattételt, akkor segiteni tud az ismétlési kényszer legydzésében.

Az indulatattételben megnyilvanulo ismétlési reakcioktol egyenes ut vezet az emlékek
felidézéséhez, amelyek az ellenallas lekiizdése utan szinte eréfeszités nélkiil
megjelennek.

Azaltal, hogy az orvos segit felfedni az ellenallast, az ellenalldas még nem szlinik meg, a
terapia folyaman a beteg elmélyed a szamara ismeretlen ellenallasban és atdolgozza azt.
Azaz a terapia folyaman az ellenallas atdolgozasaval a személy elég erdssé valik ahhoz,
hogy szembe nézzen az eredetileg ijeszté helyzettel és nyugodtan, szorongas nélkiil

reagaljon ra. (Atkinson és tsai [1996])

11./3. A traumas neurozis és a harctéri trauma

Mint fentebb utaltam ra, Freud megkiilonboztette a spontan neurozist a traumas
neurdzistol, és kiemelte, hogy tiineteik megegyeznek. A traumas neurozis kifejezést
altalaban a 19. szdzadi héaborGs események, az ipari és kozlekedési balesetek
kovetkeztében kialakuld sulyos megrazkodtatasokra adott nem szomatikus valaszokra
alkalmaztdk, a neuraszténia, azaz ideggyengeség fogalmak szinonimdjaként. A hisztéria
terminussal inkabb az ideggyenge noket illették, mig a neuraszténia a férfiak betegsége
volt. (Erds [2014]p.39) Az els6¢ vildghabori azonban tomegesen termelte ki a
neuraszténia tiineteit produkalo betegeket. A 16vészarkokban sokszor hetekig, honapokig
tehetetlentil varakozé katonak, akik nem tudtdk mikor jon el a megsemmisiilés pillanata,
¢és végig nézték bajtarsaik megcsonkitasat és halalat, elkezdtek gy viselkedni, mint a
hisztérias ndk. Voltak, akik sikoltoztak vagy zokogtak, masok megdermedtek és nem
voltak képesek mozogni, vagy megnémultak és semmire sem reagaltak. Sokan
elveszitették emlékezetiiket. (Herman [2011]p.34) A habort okozta lelki sériilések
szomatikus tiineteit Charles Myers angol pszichiater foglalta &ssze 1915-ben és

granatsokknak nevezte el. Ezek a tiinetek: ,,a megallithatatlan remegés, jaraszavar,
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gorcsok, gyomor és bélpanaszok, testrészek bénulasa vagy érzéketlensége fajdalom-
ingerre, huzamos depresszio, iiveges, lires tekintet, olykor a beszédképesség elvesztése,
eltompultsag, s6t a hallo-és latoképesség idoleges elvesztése.” (Erds [2014]p.40) A
granatsokk elnevezés tulajdonképpen leképezte azt a gorcsés, megmerevedett
testhelyzetet, amelybe a granatok becsapodasakor keriiltek ezek a katondk, igy a tiinetek
megjelenitik, Gjra jatszak, megismétlik a valosagos traumat. A katonaorvosok eleinte a
traumas neurozis tiineteit fizikai okoknak tulajdonitottak, és a faradtsaggal, kimeriiléssel
magyaraztak, megsziintetésiikre pihenést, valamint bromkurat javasoltak. A mind
gyakrabban el6forduld megbetegedések azonban, amelyek mar a habort elsé éveiben is
jelentés szamban el6fordultak olyan katonaknal is, akiket semmilyen kiilso, fizikai
behatolds nem ért, arra kényszeritette az orvosokat, hogy behatéan foglalkozzanak a
harctéren szerezett lelki sériilésekkel. A harctéri neurdzisrol kialakuld orvosi vita eloszor,
csakigy, mint a hisztéria esetében, a paciensek jellemével hozta Osszefliggésbe a
megbetegedéseket. Anglidban és Franciaorszadgban, valamint Németorszagban és a
Monarchidban is egyarant az orvosok egy része ugy vélte, hogy a megbetegedett katondk
szimulalnak, és azért produkaljak ezeket a tiineteket, hogy kibujhassanak a katonai
szolgalat kotelezettsége aldl, valamint hogy karpdtlasban, rokkantnyugdijban
részesiiljenek. E szélsOséges nézet képviseldi gyavaknak, sét hazafiatlan aruldknak
tekintették a harctéri neurdzisban szenveddket, erkdlcsi nyomorékoknak, akik valgjaban
biintetést érdemelnek. Ezzel 6sszefiiggésben Anglidban és Németorszagban is megjelent
a faji felsObbrendiiség gondolata, a haborts lelki sériilteket alkatilag alsobbrendiinek
tartottdk, Alzheimer breslaui orvosprofesszor példaul a hisztérias rohamokat a német
katonahoz nem méltonak talalta, és ,psychopathia gallica”-nak, francia (gall)
pszichopatianak tulajdonitotta.(Erés [2014]p.42)

A fenyegetésen és biintetésen alapuld gyogymod egyik jeles képviseldje
Anglidban Lewis Yealland brit pszichiater volt. Modszerét a Hysterical Disorders of
Warfare cimt konyvében publikalta 1918-ban. A mutizmust, a szenzoros kiesést és a
motoros bénulast elektrosokkal kezelték, mikdzben a pacienseket birdltak gyavasagukért
¢és lustasagukért, és hadbirosdggal fenyegették. A cél minden esetben az volt, hogy a
pacienst minél elébb visszakiildjék a frontra. A haladobb szemléletli orvosok azonban a
harctéri neurdzist valds pszichiatriai korallapotnak tekintették, ami ugyantugy
megjelenhet az erdsebb jellemli katonaknal is, 6k pszichoanalitikus elveken alapuld

kezelést javasoltak. Példaul V.H.R. Rivers, neurofiziologia, pszichologia és antropologia
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professzor hires paciense Siegfried Sassoon példajan keresztil szemléltette a
pszichoanalitikus modszer hatékonysagat. Sassoon, a harcokban kivételes batorsagarol
tett tanubizonysagot, ennek ellenére csatlakozott a haboruellenes mozgalomhoz, és 1917-
ben Katonai nyilatkozat cimii irasaban a habori 6ncéltisagat és a katonak értelmetlen
felaldozasat tette szova. Mivel a nyilatkozat miatt hadbirdsag elé allitottdk volna, egyik
bajtarsa elintézte, hogy Sassoon Rivers osztalyara keriiljon. Sassoon nyugtalan és
ingerlékeny volt, rémalmok kinoztak, €s a harcokban a veszélyt kereste, vagyis mindig
ugrasra készen allt. Rivers megszégyenités helyett méltosaggal €s tisztelettel bant
Sassoonnal és arra biztatta, hogy szabadon irjon és beszéljen a hdbori borzalmairol. A
beszélgetokura hatasara Sassoon visszavonta pacifista nyilatkozatat és visszament a
frontra, amit a kézvélemény a pszichoterapias kezelés sikereként konyvelt el. (Herman
[2011]p.36)

Ugyanigy Németorszagban ¢s az Osztrak-Magyar Monarchidban is egyre novekedett a
harctéri neurdzisban szenvedd katondk szdma. Errdl természetesen a hatorszagokban ¢é16
civil lakossdg mit sem tudott, mivel a jol irdnyitott propaganda és a sajtdcenzura
gondoskodott az eltitkolasarol. Ezekben az orszagokban mar a haboru el6tt is fejlett
infrastruktaraval rendelkezd, és szigoru Szervezeti hierarchian alapuld egészségiigyi
rendszer miikodott, amit konnyili volt mobilizalni a habora ideje alatt is. A katonai
egészségiigyi szolgalatok foglalkoztak a lelki és idegrendszeri megbetegedésekkel, 1916-
tol pedig kiilon intézeteket hoztak 1étre Németorszagban és a Monarchidban is a haborus
neurdzisban szenveddk kezelésére. (Erés [2014]p.41) A haborts neurdzis fiziologiai
tiinetei mogott Oppenheim német neurologus ¢és pszichiater idegrendszeri elvaltozasokat
feltételezett és az 1916-ban Miinchenben a német pszichiatriai tarsasag altal megrendezett
konferencian ismertette nézeteit. Ellenfelei azonban ismét a katondk altal szandékosan
megjatszott tiinetekkel érveltek, Max Nonne hamburgi professzor pedig ujfajta
kezelésmodokat, koztliik a hipnozist €s a szuggesztiot javasolta. A konferencia utdn a
hipnézist mas modszerekkel kombinalva kezdték el hasznalni. ,igy tobbek kozott
gyogyszeres kezelésekkel, izolacioval, sotétkamraban tartassal, tovabba kiilonféle olyan
aktiv terapias fizikai modszerekkel — elektromos éaramiitéssel, forrd- és hidegvizes
karakkal stb.-probalkoztak, amelyek egyértelmiien biinteté és megalazd jellegiiek,
fajdalmasak voltak.” (Erés [2014]p.42) A faradikus arammal vald kezelés nagy
tdmogatoja Németorszagban Fritz Kaufmann katonaorvos volt, aki ,,meglepetés-

karanak™ nevezte ezeket. A kura sordn rovid idegig dramot vezettek a paciens testébe,
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amelynek hatasara a tlinetek latszolag elmultak. Az elektrosokk terapiat hipnozisban is
gyakoroltak, mikozben a pécienst arra biztattdk, hogy viselkedjen hdsiesen. A
hatékonynak tiiné kombinalt terapia célja itt is az volt, hogy a katonakat minél elébb
visszakiildjék a harcmezdre, foként a szovetséges hatalmak 1916-t6l bekdvetkezd
sorozatos vereségeinek tiikrében. (Erés [2014]p.43) Azonban az Osztrak-Magyar
Monarchia teriiletén és Németorszagban is voltak olyan orvosok, akik pszichonalitikus
modszereket alkalmaztak a haboris neurdzis gyogyitasara. Magyarorszagon példaul
Ferenczi Sandor a Maria Valéria barakk-korhdaz ideggydgyaszati osztalyanak
vezetdjeként, vagy példaul Karl Abraham az allensteini katonai kérhazban.(Erds
[2014]p.46)

Az elsd vilaghdbori utdn azonban a pszichés trauma iranti orvosi érdeklddés
csokkent, majd a masodik vilaghaboru kitorésével ismét feléledt. Abram Kardiner
pszichiater 1941-ben megjelent 4 haboru traumds neurdzisai cimii tanulmanyaban a
traumas tlinetegylittest rendszerezte és 0 is felismerte, hogy a haborus neurdzis a hisztéria
egyik formaja. A masodik vilaghabora soran a katonai pszichiaterek rajottek, hogy nem
a katona személyiség jegyeiben kell keresni az dsszeomlds okat, egy hdborls bevetés
soran tulajdonképpen mindenki Osszeomolhat a harc hevességével és hosszusagaval
Osszefiiggésben. Kardiner és Spiegel [1947] szerint az akut idegdsszeomlas ellen a
bajtarsak kozotti erds érzelmi kapcsolat nyujt védelmet. Ezért a kezelés soran az érintett
katonat és bajtarsait igyekeztek a legkevésbé elkiiloniteni. Az alapvetd cél azonban, hogy
a katonat igyekezzenek minél elébb a visszakiildeni a harctérre, nem valtozott. Igy a rovid
terdpids kezelés soran a pszichiaterek arra torekedtek, hogy a paciens feltarja ¢€s
katartikusan Ujradtélje a traumat és a hozza tartoz6 érzéseket, a rettegést, a dithot és a
fajdalmat. A traumatikus emlékeket mesterségesen, natrium-amytallal hasznalataval
hipnozisban idézték fel, de Grinker és Speigel rajottek hogy ha az igy felbukkand
emlékek nem épiilnek be a tudatba, akkor a kezelés sikertelen. A haboru utan ezeknek a
sérilteknek a sorsat azonban nem kovették nyomon, igy a haborts trauma hosszl tava
hatdsai feledébe meriiltek. Ezt kovetden a haborls trauma tartés hatasait a vietndmi
haboru befejezéséig nem vizsgaltak. (Herman [2011]p.41)

1970-ben a Vietnami Veteranok a Haboru Ellen nevii szervezet a leszerelt
vietnami katondk szadmara tugynevezett rap csoportokat inditottak, amelyekben
pszichiaterek is részt vettek, €s a haborubol hazatért katonak tarsaik elétt elevenitették fel

traumatikus élményeiket. A hetvenes évek kdzepére egyre tobb rap- csoport jott létre, az
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évtized végére pedig civil szervezetek elérték, hogy az Operation Outeach program
keretében a Vietndmot megjart katonak pszichés szakellatashoz jussanak Amerikéban. A
Veterantligyi Kozpont megbizéasara tobb pszichologiai tanulmany is késziilt a haborubol
hazatért katonak mindennapi életbe vald beilleszkedésének nehézségeirdl, amelyek
ravilagitottak arra, hogy a habortk soran atélt traumads tapasztalat maradandé nyomokat
hagy az emberi pszichében. igy az Amerikai Pszichiatriai Téarsasag altal 1980-ban
harmadszor kiadott mentélis rendellenességeket kategorizald kézikonyvbe a Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders-be (DSM-111) mar bekeriilt a pszichés trauma
tiineteinek diagndzisa poszt traumads stressz zavar (post-traumatic stress disorder) néven.

(Hermann [2011]p.43)

I1./4. A traumatikus megbetegedések tiinetek szerinti osztalyozasa

A traumatikus élményt az olyan események valtjak ki, amelyek hirtelen és
varatlanul tornek be az egyén ¢életébe és az emberi tapasztalat szokasos terjedelmén kiviili
veszélyes helyzettel szembesitenek.

,»Ezek kozott természeti katasztrofak (foldrengés, arviz), ember altal okozott katasztrofak
(héboruk, nuklearis baleset) végzetes balesetek (karambol, repililogép-katasztrofak) €s
fizikai tamadasok (nemi er6szak, merénylet) szerepelnek.” (Atkinson és tsali,
[1996]p.424)

A tiinetek altalaban a zavart gondolatok és érzések, a kivaltd eseményrdl szol6 adlmok, a
mentalis €s fizikai szorongas, a traumatikus eseményhez kithetd tapasztalatok elkertilése,
az egyén gondolatainak és érzéseinek megvaltozasa és a megndvekedett arousal szint.
Attol fiiggden, hogy ezek a tiinetek milyen intenzitassal és gyakorisaggal, és mennyi ideig
jelentkeznek, azaz, hogy a betegség milyen hosszu lefolyasu, kiilonbséget tesziink az akut
stressz zavar (ASD) és a poszttraumas stressz zavar (PTSD) valamint a komplex vagy
hosszan tartd poszttraumas stressz zavar kozott.

Az akut stressz szindroma, masnéven altalanos adaptacios szindroma legjellemzébb
tiinete a magas arousal szint, ami a szimpatikus idegrendszer stresszre adott valasza. Az
emberi test stresszre adott normal valasza Osszetett, integralt reakciorendszert alkot,

amelyben az emberi test és 1¢lek egyarant rész vesz. El6szor szervezetlink késziil fel a
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vészhelyzetre, amely az ,,iiss vagy fuss”!3

valaszban nyilvanul meg. A fenyegetettség
el6szor a szimpatikus idegrendszert hozza izgalmi allapotba, ami megemeli az adrenalin
szintet, €s az egész testet készenléti allapotra allitja. Az ember ilyenkor teljes figyelmét a
fenyegetettségre 0Osszpontositja, észlelése megvaltozik, gyakran nem érez éhséget,
faradsagot vagy fajdalmat. A fenyegetettség végiil erds érzelmet és diihot is kivalthat. Az
arousal, a figyelem az észlelés és az érzelmek valtozadsai adaptiv reakciok. Ez a
reakciosor eredetileg altalanos adaptacios szindromaként lett diagnosztizalva, amely a
stresszre adott fiziologiai reakcio, és minden €161énynél megjelenik.

Az ASD egyéb tiinetei tovabbd az érzelmi leépiilés, az idészakos megnémulds, az
elszemélytelenedés, a realitas érzék elvesztése, emlékezetkiesés, az események Ujra élése
a gondolatokban és almokban, az események ujra jatszasa és a traumdra emlékeztetd
tapasztalatok elkeriilése. Az akut stressz szindroma tiinetei a kivaltdé eseményt kdvetéen
rogton jelentkeznek és tarthatnak két napon keresztiili maximum 4 hétig. Az ASD
tulajdonképpen a poszttraumds stressz zavar egy rovidebb ideig tartd, és kevesebb
pszichologiai karosoddssal jar6 valtozata, amely vagy elmulik kezelés nélkiil, vagy pedig
olyan komolyabb zavarokhoz vezet, minta PTSD. Az ASD kialakulasaban nemek kozotti
eltérést nem figyeltek meg. (Ben-Ezra M., Essar N., Saar R., [2006])

Mig a Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-IV) cimi
pszichiatriai kézikonyv negyedik kiadasdban a PTSD az akut stressz zavarral (ASD)
ban kiadott DSM-V kézikonyvben mar kiilon fejezetet kaptak a ,,Traumahoz és
stresszorhoz kothet6 rendellenességek”. (Friedman, M. J.; Resick, P. A.; Bryant, R. A.;
Strain, J.; Horowitz, M.; Spiegel, D., [2011])

Poszttraumads stresszzavar (PTSD)

Az akut stressz zavar €s a poszttraumds stressz zavar tiinetei tulajdonképpen
megegyeznek. PTSD-t akkor diagnosztizalnak, ha a tiinetek a traumatikus eseményt
kovetden egy honapon til is jelentkeznek. A betegség lefolyasa kiilonb6zd lehet. Sok
ember hat honap alatt meggydgyul, mig masokndl sokkal tobb ideig jelentkeznek a

tiinetek. Néhany embernél pedig ezek a tiinetek kronikussa valhatnak.

13 | A szimpatikus idegrendszer gyorsitja a szivritmust, emeli a vérnyomast, tagitja a pupillat, és mozgositja
a mdj cukortartalékait. Az adrenokortikalis rendszer valasztja ki az adrenokortikotrop homont (ACTH),
mely a mellékvese kéregallomanyan keresztiil kortizolt juttat a vérbe.” (Atkinson [1996] p.431)
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Az amerikai National Institue of Mental Health* meghatarozasa szerint ahhoz, hogy
PTSD-t diagnosztizaljanak egy felndttnél az alabbi tiineteknek kell jelentkezniiik
legalabb egy honapig: legalabb egy ujra atéld tiinet, legalabb egy elkeriilési tiinet,

legalabb két arousal és reakcio tlinet, legalabb két €szlelési és hangulati tiinet.

Komplex poszttraumas stresszzavar

A komplex poszttraumas stresszzavar tlinetei a hosszantartd ismételt trauma taléldinél
jelentkeznek, naluk jellegzetes személyiségvaltozasok tapasztalhatok, koztiik az identitas
¢s a kotddések kiilonféle torzulasai. A személyiség felbomlasa altalaban azoknal a
legerésebb, akik hosszu iddn keresztiil fenyegetettségben élnek. (Herman, [2011]p.148)
A komplex poszttraumas stressz zavar kivalto okai lehetnek:

»A paciens €lettorténetének valamely pontjan hosszantartd- néhany honaptol akar tobb
évig terjedo- totalitarius hatalomnak val6 alavetettség. A példak kozé tartoznak a tiszok,
a hadifoglyok, a koncentracios taborok, valamint egyes szélsOséges vallasi szektak
tuléldi. Ide tartoznak tovabba a totalitarius szexudlis vagy csalddi rendszerekben él0k: a
csalddon beliili erdszak, tovabba a gyerekkori fizikai és szexudlis erdszak, valamint a
szervezett szexualis kizsakmanyolas t01¢16i.” (Herman [2011]p.150)

Bar Herman mar a kilencvenes években sziikségesnek érezte a komplex traumas stressz
zavar elnevezés bevezetését a pszichiatriai betegségek kézikonyvébe, ennek ellenére a
DSM-V-ben sem szerepel még a kronikus traumaval jar6 tiinetegylittes. Konyvében
[2003, 2011] azonban ,,traumds zavarok’- nak nevezi a hosszantartd trauma kivaltotta

tinetegyuttest.

14 https://www.nimh.nih.gov/health/topics/post-traumatic-stress-disorder-ptsd/index.shtml
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I1./5. A tiinetek funkcioja

Emlékbetorés

Az emlékbetorés a traumatikus pillanat kitorolhetetlen bevésodését tiikrozi, a
traumatulélok a veszély elmultaval is ujraélik az eseményt, mintha az a jelenben ujra
megtorténne veliik. ,,A traumatikus pillanat abnormalis emlékezeti formaban kodolodik,
amely 1d6rdl idére spontdn modon betdr a tudatba: €ber allapotban emlékbevillanasként
(flashback), az alvas idején pedig traumas rémalom formajaban.” (Herman, [2003]p. 54)
A traumatikus emlékeket latszolag apro jelek is el6hivhatjak, ilyenkor az emlékek teljes
részletességgel és erds érzelmi toltettel térnek vissza. Mivel a traumas emlék Gjra és jra
betdr a tuléld életébe, ezért gatolja a fejlddés folyamatat. A traumdas emlékek nem gy
kédolédnak, mint a normadlis emlékezet eseményei. Nem illeszkednek egy linearis
narrativumba, egy folytonos élettorténetbe, inkdbb élénk érzetek és képek formajaban
kodolddnak. Nemcsak a traumatikus emlékek kiilonboznek a normal emlékektol, hanem
a traumatikus almok is masok, mint a normal almok. Ezek az dlmok, ugyantigy, mint a
traumds emlékek toredezettek, az atélt esemény csak részleteiben jelenik meg benniik, és
ugyanaz az alom gyakran ismételten megjelenik. Az alom soran is beérkezhetnek olyan
apr6 ingerek, amelyeket a talélok ellenséges timadasként észlelnek, és erdteljes reakciot
valtanak Ki.

A talélék nemcsak gondolataikban és 4dlmaikban élik Gjra a trauma pillanatat, hanem
cselekedeteikben i1s. Az események ujrajatszdsa leginkdbb a gyerekek ismétlodo
jatékaban figyelhetd meg, vagy példaul a nemi er0szak aldozata visszamegy ugyanarra a
helyre, ahol az esemény tortént. Sokszor ezek az Gjra jatszasok kifejezetten veszélyesek,
maskor azonban a.daptivak.15 Freud a traumatikus esemény ismételt betdrését, mint ,

lattuk, ismétlési kényszernek nevezte.

, ... az analizalt az elfelejtett és elfojtott dolgokbol semmire sem emlékszik, de cselekvésben
kifejezi ezeket: nem emlékként, hanem cselekményként megismétli, anélkiil, hogy ennek tudataban lenne.”
(Freud [1981] 51)

Freud eleinte az emlékbetorés ismétlodésének adaptiv funkciot tulajdonitott, mivel
szerinte az egyén igy probalja sajat irdnyitasa ala vonni a traumatikus eseményt. Mivel az
ujra jatszas mindenféle tudatos szandékon feliil all és ellenszegiil barmiféle valtoztatasi

kisérletnek, ezért Freud elvetette ezt a magyarazatot.

15 Jo példa erre annak a vietndmi habortis veterannak az esete, aki leszerelése utin a mentdsoknél
helyezkedett el. Ugy érezte, hogy szinte ugyanazt csinalja, mint amit Vietnamban, csak joval alacsonyabb
szinten. (B&vebben lasd: Herman, [2003]pp.58-59.)
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A késébbi elméletalkotok azonban Freud korabbi elméletét fogadtak el, és ugy képzelték,
hogy a traumatikus esemény ujra ¢lése sikertelen gydgyulasi kisérletet takar.

A modern elméletalkotok szerint az emlékbetorés funkcidja, akar alom, akar Gjra jatszas
formajaban is, a traumatikus esemény integralasara tett spontan eréfeszités. ,,Horowitz
szerint az asszimilalatlan traumatikus élmények egyfajta kiilonleges cselekvo
memoriaban tarolodnak, amelynek jellemzé sajatossaga, hogy hajlamos tartalma
megjelenitésének megismétlésére. A trauma csak akkor oldhat6 fel, ha a talélo a torténtek
értelmezésére j mentalis sémat alakit ki.” (Horowitz, [1986]pp.93-94)

A trauma Gjra élése nemcsak kognitiv funkciokat 14t el, hanem a traumatikus pillanatban
kivaltodott intenziv érzelmeket is megismétli, amelyeket a tulélé uralma ald vonhat.
Ugyanakkor az ujra €lés és a trauma feletti uralom megszerzésének lehetdségét a tulélok
csak ritka esetben keresik, inkabb mindent megtesznek azért, hogy elkertiljék. A betoréses
tiinetek elkeriilése azonban csak tovabb sulyosbitja a poszttraumas tlinet egylittest.

(Herman, [2003]p.60)

Besziikiilés

Amikor az ember minden ellenallasa hidbavalo, és megadasra kényszeriil, el6fordulhat,
hogy tudatallapota megvaltoztatasaval probal menekiilni. A poszttraumas stresszzavar
harmadik tiinete a tompultsag, amikor a tuléld észlelése besziikiil, érdektelenné valik,
érzelmileg eltavolodik az eseménytdl, ugy érzi, mintha nem is vele torténne meg. Az
egyén felhagy minden kiizdelemmel €s mdodosult tudatallapotba kertil, amely a hipnotikus
transzallapotokra hasonlit. A hipnotikus transzallapotokra ugyantgy jellemz6 az
akaratlagos cselekvés feladdsa, a kezdeményezOkészség ¢és a kritikai gondolkodas
felfliggesztése, a szubjektiv eltdvolodas vagy nyugalom, az élénkebb képi észlelés és a
megvaltozott érzékelés, igy a tompultsag vagy az elérzéstelenedés, a valdsag eltorzulasa,
a deperszonalizacid, a derealizaci6 ¢és az idOérzék megvaltozasa. ,,Mig az észlelés
traumatikus események soran tapasztalhatdé feler6sddése a hipnotikus abszorpcid
(elmeriilés) jelenségére emlékeztet, addig a tompultsag tiinetei a hipnotikus disszociacid
hasonl¢ tiineteivel mutatnak rokonsagot.” (Herman [2003]p.62)

Janet még az 1890-es évek kozepén ugy vélte, hogy a disszocidciora €s a hipnotikus
transzra val6 fogékonysag a lelki gyengeség jele, vagyis pszichopatologiai bizonyiték.
Breuer és Freud szerint azonban a hisztéria a tudatallapotok kapcsolodé modosulasaival

egylitt mindenkinél jelentkezhet. Az erre irdnyulé tudoményos kutatisok mai allasa
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szerint a transz az emberi tudat normalis tulajdonsaga, tulajdonképpen az emberek arra
hasznaljak fel e spontan képességiiket, hogy csokkentsék a fajdalomészlelést. (Herman,
[2003]p.63) A hipnotikus allapotba keriilés a leggyakrabban ellenérzott koriillmények
kozott jon létre, a traumatikus transzallapotok azonban nem az érintett személy dontései
nyoman keletkeznek. Bar a mddosult tudatallapotok mogott rejlé bioldgiai tényezdk
mindmaig rejtélyesek, az opiatoknak és a hipnozisnak ugyanolyan fajdalomcsillapitd
hatasa van. Mindkett6 olyan disszociativ tudatallapotot hoz létre, amelyben a fajdalom
¢észlelése és a fajdalomra adott normal érzelmi reakciok szétvalnak.

Gyakori, hogy a traumattléldk alkohollal és narkotikumokkal probéalnak olyan tompitd
hatast elérni, amely a disszociativ tudatmoddosuldshoz vezet. A teljes tehetetlenség
pillanatdban a tudat transz allapotba keriilése és az alkohol vagy droghasznalat is adaptiv
lehet, de a veszély elmultaval maladaptivva valnak. (Herman, [2003]p. 63)

Az emlékbetoréses €s besziikiiléses tiinetek valtakozo ritmust vesznek fel. Mivel egyik
sem engedi a traumatikus esemény integralasat, igy periodikus valtakozasuk az egyént
kiegyensulyozatlansdgban tartja, ami még inkdbb elmélyiti a bejosolhatatlansag- ¢és
tehetetlenségérzést. Az egymassal szemben allo pszichologiai allapotok dialektikus
mozgasa a poszttraumas stresszzavar egyik legjellemzobb tiinete.

Eldszor a traumatikus emlékek betoréses ujra¢lése dominal, ezek a tiinetek fOleg az
eseményt kovetd elsd par nap, illetve hét soran jelentkeznek. Azutan az els6 harom-hat
hénapban enyhiilnek, majd az id6 mulasaval lassan hattérbe szorulnak. Am az eredeti
traumat 1déz6 emlékeztetd jelek ismét eldhivhatjak az emlékbetoréses tlineteket, akar
tobb évvel az esemény megtorténte utan is. Amikor a betoréses tiinetek csokkennek,
akkor felerdsddnek a tompultsag és a besziikiilés tiinetei. Példaul a traumat atélt személy
mar nem retteg, de az események levalasa mindennapi jelentésiikrdl és a valosagészlelés
torzuldsa megmarad. A traumatiléldk joval az esemény utén is ugy érzik, mintha egy
résziik meghalt volna, a legmélyebben sériiltek pedig azt kivanjak, barcsak ne élnének.

(Herman [2003]p.64)

11./6. A felépiilés szakaszai

Herman [2011] a poszttraumas és a komplex poszttraumas betegségbdl valo felépiilést
harom szakaszra osztja, amelyekben a tulélonek a terapeutaval egytitt kell munkélkodnia
helyzetének javitisan. Az els6 szakasz a biztonsag megteremtése, amikor a terapeuta

diagnosztizalja a traumas tiinetegyiittest, ez a kronikus trauma esetében a legnehezebb,
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mivel gyakori a rejtett megjelenités. Ebben a szakaszban a terapeutanak kozolnie kell a
pacienssel a diagndzist és arra kell kdzosen torekedniiik, hogy visszaallitsdk a kontrollt
el6szor a beteg teste, majd fokozatosan a beteg kornyezete f6lott. Az alapvetd biztonsag
kialakitasa soran a paciensnek meg kell terveznie cselekedeteit, hogy tjra képes legyen
onmagarél gondoskodni. Ebben a szakaszban elengedhetetlen a terapeuta és a paciens
kozotti bizalom kialakitasa, az tgynevezett terapias szerz6dés megkotése, amelynek
alapja a terapeuta elkotelezettsége a biztonsag megteremtése mellett. (Herman [2011]
pp.202) Az els6 szakasz végére a kronikus trauma taléldje elkezd abban hinni, hogy képes
gondoskodni 6nmagardl és megvédeni dnmagat, emberi kapcsolataiban képes felmérni,
hogy milyen foku bizalmat érdemes az emberekbe vetnie. A terapeuta ebben mindvégig
hiiséges szovetségesként kozremilikodik, amely az Onallésag és az emberekhez valod
tartozas érzését erdsiti benne. (Herman, [2011]p.210)

A felépiilés masodik szakaszaban a talélonek rekonstrudlnia kell a trauma torténetét és
azt részletesen el kell mondania, mégpedig tigy, hogy az szervesen illeszkedjen a taléld
¢lettorténetébe. ,,A terapeuta a tani és a szovetséges szerepét jatssza, akinek a
jelenlétében a talélé kimondhatja a kimondhatatlant.” (Herman [2011]p. 211) Herman
ravilagit arra, amit Freud is hangstlyoz, hogy a traumatdrténet rekonstrukcidja a betegtol
¢€s a pszichoanalitikustol is 6ridsi batorsagot kivan. A traumatorténet rekonstrukciojanak
elsd 1épése, hogy a beteg a traumat megeldzo életének eseményeit felidézi, oly mddon,
hogy a traumatikus eseményhez vezetd elézmények is tudatosuljanak benne. A paciens
nemcsak az eseményekre emlékszik, hanem felidézi a trauma el6tti kapcsolatait,
kiizdelmeit és konfliktusait, idedljait és dlmait. Herman hangstlyozza, hogy a terapeuta
¢és a paciens altal dsszerakott torténetnek illeszkednie kell a paciens élettorténetébe. A
felidézés soran nemcsak az eseményeket kell felsorolni, hanem azt is rekonstruélni kell,
hogy a paciens mit érzett, amikor atélete az eseményeket, a jelenben tulajdonképpen tjra
¢li egykori érzéseit. Tulajdonképpen a trauménak egy 1) értelmezését kell megalkotniuk,
egy olyan értelmezést, amely megerGsiti a taléld emberi méltésagat. (Herman,
[2011]p.214) A narrativum kialakitasa utan a masodik szakaszban kovetkezik a traumas
veszteség meggyaszolasa. A gyaszmunka a legnehezebb feladat, mivel ilyenkor
kiilonboz6 fantazidkban jelentkezik a gydsszal szembeni ellenéllas, mint példaul a bossz1,
a megbocsatas vagy a karpotlas. A talélének azonban el kell fogadnia, hogy az elkdvetd
felé ,,nem lehet kiegyenliteni a szamlat”, a sikeres gyaszmunka soran a tehetetlen diih a

jogos felhaborodés forméjat 6lti. Csak sok ismétlés utan érkezik el az a pillanat, amikor
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a trauma torténetének felidézése mar nem valt ki heves érzelmeket. Egy id6 utan az atélt
trauma mar nem tolt be kdzponti szerepet a taléld életében. a masodik szakasz akkor zarul
le, amikor a beteg magaénak érzi élettorténetét és Gjult erdvel néz a jovo felé.

A gyogyulas harmadik szakaszaban a paciens feladata hogy visszakapcsolodjon
az ,6letbe” és megteremtse a jovot. Ujja kell szerveznie emberi kapcsolatait és ki kell
alakitania egy olyan hitvilagot, amelybe a trauma torténete szervesen illeszkedik,
ugyanakkor tisztaban kell lennie azzal, hogy a poszt traumads tlinetek stressz hatdsara
visszatérhetnek. (Herman [2011]p.253)

A felépiilés szakaszokra osztasa mas szerzOknél is megjelenik, a folyamat tobb
1épésben is torténhet, mint harom, de a megfogalmazasok atfedik egymast.

A gyogyulas szakaszait a dolgozatban bemutatott traumds zavarok szomatikus és
pszichés tlineteivel kiegészitve az 1. szdmu téblazatban foglaltam 06ssze Herman

([2011]p.189) nyoman.

60



1. téblazat
A traumads zavarok szomatikus és pszichés tiinetei és a gyogyulés szakaszai
Tiinet Kivalt | Szomatikus Pszichés Els6 Masod | Harmadik
egyittes | 6 tiinetek tiinetek szakas | ik szakasz
neve esemeé z szakas
ny z
Konverz | gyerm | atmeneti Erzelmi ellenall | interpr | az
108 ekkori | megnémulas, labilitas, as etacio: | ellenallas
hisztéria | szexua | fulladas-érzés, | tulérzékenys | felisme | a atdolgoza
(Freud,1 | lis gombocérzés a | ég, rése, trauma | sa
895) abuzus | torokban, kettésség, indulat | s személyis
, gorcsos teatralitas, attétel | emléke | ég
szexud | rangés,bénulas | multhoz valo k reintegral
lis arc en cercle, rogz6dés/em feltaras | 4sa
vagyfa | csolatas, 1ékbetorés, a
ntazia, | vaksag, disszociacio,
stiketség, elfojtas,
hallucinaciok,f | ellenallas,
ajdalomérzet felejtés,
hianya, ismétlés
hisztérikus
rohamok,
fejfajas
Harctéri | haborti | megallithatatla Bizalo | A A trauma
trauma , n remeges, m, trauma | integralas
(Scurfiel | granats | jaraszavar, stressz | ujboli | a
d 1985) | okk gorcsok, keltés, | atélése
gyomor és ismeret
bélpanaszok atadas
Poszttra | Habor | ingerlékenység | hiperarousal, | Stabili | Az Az én
umas u, alvasi emlékbetoré | zacio emléke | fejlesztése
stressz kataszt | problémak, s, beszlikiilés k drive-
zavar rofa, magas integra | integracio
baleset | vérnyomas és lasa
, pulzus
egyéni:
szexud
lis
tamada
S,
Komple | fogsag, | hiperarousal, emlékbetdré | Bizton | Emlék | Visszakap
X gyerm s, besziikiilés | sag ezés €s | csolodas
Poszttra | ekkori gyasz
umas szexua
stressz lis
zavar/tra | zakl,
umas csalad
zavarok | on
(Herman | beliili
n,1992) | erdsza
k

Forras: sajat szerkesztés
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111. A KOLLEKTIV TRAUMA

111./1. A Kkollektiv trauma fogalma

Ugyanakkor, ahogy Erds Ferenc [2007] is hangstlyozza, ,,a pszichés trauma
elvalaszthatatlan attol a szocialis kontextustol, amelyben tiinetei értelmet nyernek, térben
és idében tovagyiiriiznek a csoport egyes tagjai és a csoport egésze felé. Eppen ezért
aligha lehetne pontosan elkiiloniteni az egyéni, a csoportos és a kollektiv traumakat.”
(Erdés, [2007]p.16) Az egyéni traumdk vizsgalatdba valdoban elkeriilhetetlen a
tarsadalomtudoményos nézdpont bevonasa, példaul amikor az aldozat vagy az elkovetod
szerep magyarazataban nagyobb szerepet jatszanak a kornyezeti tényezdk, mint a
szereplOk személyes jellemzdi. (pl pedofilia a katolikus egyhazban, vagy csaladon beliili
erdszak és a feminista mozgalom kibontakozésa) Bizonyos pszichés traumak azonban
inkdbb tarsadalmiak, (annak ellenére, hogy ezeket ugyanigy az egyének szenvedik el,
hiszen a csoport tagjai csak kiilon-kiilon képesek megélni szenvedéseiket) mivel
ugyanabban a traumatikus élményben egyszerre, egy idOben és egy helyen tobben
részesiilnek. Igy a tragikus eseményekrél szol6 egyéni torténetek, és személyes élmények
ugyanugy illeszkednek az egész csoportot,vagy tarsadalmat érint6é k6zos (szenvedés-)
torténetek lancolatdba. Masrészt a kollektiv traumak ismérve, hogy nemcsak
kovetkezményeikben, hanem eredetiikben is tarsadalmiak, kovetkezményeik pedig ujabb
pszichés, vagy pszicho-szocialis traumakat indukalhatnak. (Erés [2007])

Erdemes azonban a kollektiv trauma fogalman beliil megkiilonbdztetni az ember okozta
nem szandékos katasztrofakat (erddtliz, nuklearis baleset, jarvany, tomegbaleset) az olyan
eseményektdl, amelyeket emberek vagy embercsoportok szdndékosan kovetnek el
embertarsaik, vagy ellenséges csoportok ellen, ez utébbiakat nevezziik most torténelmi
traumaknak. A természeti katasztrofak emberi akarattol fliggetleniil és varatlanul
kovetkeznek be, hatasaikban azonban okozhatnak egyéni és csoportos traumakat, mivel
az embernek a természettel szembeni tehetetlenségére hivjak fel a figyelmet. Az ember
altal okozott nem szdndékos balesetek esetében altalaban jol azonosithatdk az elkovetdk,
traumatikus hatdsuk azonban az esemény véaratlansagdban, hirtelenségében és nem a
szandékossagukban rejlik. A torténelmi traumdk altalaban csoportkonfliktusok

kovetkezményei, ahol az elkdvetd és az aldozati csoportok jol elkiilonithetok. A
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traumatikus hatas annak kdszonhetd, hogy az embernek a vilagba és embertarsaiba vetett
hite alapjaiban rendiil meg.

A torténelmi traumak sajatossaga tovabba, hogy a kozosségbdl barki azonosulhat az
esemény aldozataival anélkiil, hogy 6 maga kozvetleniil barmit is traumatikusként élt
volna meg. (Meek [2010]p.32) Igy a traumik nemzedékeken keresztiil

athagyomanyozodnak.

I11./2. Veszteség, gyasz és trauma Freud és Volkan koncepcidjaban

Vamik D. Volkan Bloodlines: From Ethnic Pride to Ethnic Terrorism [1998] cimii
A Chosen Trauma: Unresolved Mourning/Vialasztott trauma: feldolgozatlan gydsz
fejezetcim beszédes, a szovegben bemutatott modell a kollektiv trauma fentebbi
bemutatasat egésziti ki.
Volkan lathatéan [1998] Freud gyasz fogalmat veszi alapul, amit a Gydsz és melankolia
cimi [1997] irasaban fejt ki 1917-ben. Volkan [1998] tehat Freud nyoman a veszteség,
azaz egy szeretett személy elvesztése miatt érzett fajdalom feldolgozasanak két modjat
kiilonbozteti meg: a normalis gyasz, és komplikaltabb/traumatikus 4tdolgozast, a
patologias gyaszt. A tipikus/normalis felndtt gyasz két szakaszra oszthatd. Az elsd
szakasz a bankdodas, amely a halal utani néhany honapban jelentkezik. Magaba foglalja a
sokkot, a tagadast, az alkudozast, a szomorasagot €s a fajdalmat. A harag az elsd szakasz
fontos eleme, arra szolgal, hogy felismerjiik, amit elveszitettlink, soha nem tér vissza. A
masodik szakaszban torténik a szamvetés az emlékekkel, a halottal val6 kapcsolatot az
emlékezésbe forditjuk. A gydszmunka altalaban egy évig tart, ugyanakkor a halal
koriilményei nehezithetik a gyaszmunkat, ha példaul er6szakos halal, vagy dngyilkossag
vetett véget a szeretett személy életének. Az is eléfordulhat, mondja Volkan, hogy a
gyaszolo depresszidba fordul, vagy a gyasz komplikaltsaga az embert 6rok gyaszolova
teszi.
Hasonléan Freudnal a gyaszmunka normalis lefolyasti. A masodik topografiai modellt
okonomiai nézépontbol analizdlva a gyadszmunka arra irdnyul, hogy minden libidot
visszavonjunk az elveszitett targytol. A harag tulajdonképpen a libido visszavondsa iranti

berzenkedés az els@ szakaszban, mivel az ember nem szivesen ad fel barmely
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libidohelyzetet. Az ellenallas olyan erds is lehet, hogy az egyén hallucinatorikus
vagypszichozis révén rogziti a targyat, igy az elveszett targy létezése hosszu ideig
pszichésen folytatodik. ,,A gydszmunka befejezése utan az én mindazonaltal ismét
szabadda ¢és nem- gatoltta valik.” (Freud [1917][1997] p.130) Azaz a sikeres gyaszmunka
utan semmi sem marad tudattalan.

Ezzel szemben a melankolia vagy hosszan tartd depresszi6 (mai nevén unipolaris zavar)
is lehet targyvesztés (szeretett személy elvesztése) eredménye, de a szeretett személy altal
okozott sérelem vagy csalodas is vezethet a melankolia kialakuldsahoz. Ekkor a
targykapcsolattol visszavont libidé nem egy masik targyra, hanem az énre huzédik vissza.
Az én azonosul a ,,feladott targgyal” azaz a valamilyen mddon (csalodés utjan vagy halal
utjan) elveszitett személlyel. ,,A targy arnya igy az énre vetiilt, amelyet valamely kiilon
instancia mint targyat, mint az elhagyott targyat tudott megitélni. A targyvesztés ily
moddon énvesztéssé alakult at, az én és a szeretett személy kozotti konfliktus pedig az
énkritika €s az azonosulds révén megvaltozott én kettdsségévé.” (Freud [1917][1997]
p-131) Az ¢én elszegényedése figyelhetd meg, a beteg semmirevalonak, kéarhozatra
méltonak latja énjét, amely Onkinzasba fordulhat. Tulajdonképpen a targytol visszavont
szeretet narcisztikus azonosulasba menekiil és ezen a pottargyon (ami most az én) ,,a
gytlolet tevékenykedik: szidalmazza, megaldzza, szenvedést okoz neki, és ebben a
szenvedésben szadisztikus kielégiilést nyer. A melankolia kétségkiviil élvezetes
onkinzasa, csakligy, mint a kényszerneurozis megfeleld jelensége olyan szadisztikus és
gyllolkodo torekveések kielégiilését jelenti, amelyek valamely targynak szdlnak, €s ezen
a mddon a sajat személy ellen fordulnak.” (Freud [1917][1997]p.132)

A dolgozat harmadik fejezetében targyalt poszttraumas stresszzavar tiinetei kozott az
elkeriild és a hangulati tiinetek kozott a depressziora utalo jelek, a blindsség, a szégyen,
az aggodalom, érzése eldkeld helyet foglalnak el. Freud tehat ebben az irdsdban egy az
egyén szamara fajdalmas eseményrdl, a veszteségrol besz¢l, amit targyvesztésnek nevez.
A targyvesztés egyik ,,fajtdja” a szeretett személy halala, amely egy valoban megtortént
¢és visszacsindlhatatlan esemény. A targyvesztés masik fajtdja a szeretett személy altal
okozott csalodds, megbantds, amely sokszor rejtve marad. Mindkét targyvesztés
feldolgozhato a fentebb leirt gydszmunkaval, azaz ,,normalis” modon, de feldolgozasuk
regresszioba is fordulhat. A melankolia kivalto okai ,,legtobbszor tallépnek a halal okozta
veszteség tiszta esetén”’- mondja Freud és inkabb a sértés, a csalodas és a visszautasitas

helyzeteit foglaljak magukba. Azt szerettem volna megmutatni, hogy Freud is afelé hajlik,
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hogy a haldl okozta tiszta veszteség inkabb feldolgozhat6, tigy, hogy nem okoz az énben
jelentésebb valtozasokat, mig a szeretett személy altal okozott csalodas melankolidba és
manidba fordulhat. Bar kiss¢ tavolinak tiinik a dolgozat tém4ajatol ez a kiilonbségtevés,
két szempontbdl mégis indokolt. Egyrészt megmutatja, hogy a veszteség ebben a
kontextusban egy olyan fajdalmas eseményt jelol, amelynek feldolgozdsa az egyén
szdmara gyakrabban normadlis, azaz elgyaszolhato, mig a szeretett személy altal kivaltott
sérelem az én irdnyaba, tobbszor feldolgozatlan. A feldolgozatlan gyasz azonban a trauma
tiineteit mutatja (depresszid, Onmarcangolas), amely tiinetek akar sohasem tiinhetnek el,
azaz az egyén depresszidba esik, vagy ongyilkossagba menekiil. Mindenesetre, amikor a
trauma tiinetei mutatkoznak, a targyvesztés reakcidjaként, akkor mar traumarol
besz¢Eliink, a veszteség pedig traumatikus eseménnyé valik. (Volkan [1998])
Dolgozatomban nagyon fontos tehat azzal a kikotéssel €lni, hogy a trauma sz6 a
traumatikus tiinetegyiittest jeloli, a betegséget, és nem a traumatikus eseményt. Az
értekezésben mar bemutattam, hogy szinte barmilyen, az egyén szamara fajdalmas
esemény kivalthat traumatikus tiineteket. Freud 1938-ban A Mozes, az ember és az
egyistenhit cimii irasiban Osszefoglalja a spontdn neurdzis koroktanat, és chelylitt
ravilagit, hogy a kivaltdé esemény sulyossidga és az egyén érzékenysége legtobbszor
egylittesen valtjak ki a traumatikus hatést.

»Elképzelhetiink egy folytatdlagos, ugynevezett kiegészitd sort is, amelynél a betegség
koroktanaban két tényezé — az egyén érzékenysége €s az élmény sulyossaga- mitkodik
kozre; ami az egyik oldalon kevesebb, azt a masik oldalon valami tobblet egyenliti ki;
altalaban a kettonek egyiittes hatasa érvényesiil, és csak a sor két végén (matematikai
hasonlattal: ahol az egyik tényez6 nulla) lehet sz6 egyszerli motivalasrol. Ilyen mérlegelés
alapjan batran mellézhetd a traumatikus €és nem traumatikus koroktan kozotti
kiilonbségtevés.” (Freud [1938][1987]p.40)

Ez azt is jelenti, hogy csak a kivaltd esemény sulyossagadban vagy csak a személy
érzékenységében keresni a traumatikus hatast félrevezetd lehet, viszont nem kizart
teljesen, azaz elvileg lehetséges, hogy az egyik tényez6 nulla. Ez azért fontos, mert
altalanos az a torekvés a traumakutatdssal foglalkozok korében, hogy a traumatikus
esemény sulyossagat vizsgalva bizonyos eseményeket mar Onmagukban is
traumatikusnak tekintenek.

A trauma tehat, amely sokszor nem csak pszichés, hanem testi tiineteket is kivalt,

tiinetegyiittes, azaz egy betegség. A trauma tiinetei kétfélék lehetnek, folytatja Freud
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ugyanitt: pozitivok és negativak. Az elsdk olyan torekvések, amelyek igyekeznek a
traumat ujra érvényre juttatni, azaz Gjradtélni, ezeket Freud fixacidoknak, az eseményhez
valo rogziilésnek és ismétlési kényszernek nevezi. Ezzel ellentétben negativ reakciok
célja, hogy az elfelejtett traumabol semmire se emlékezziink vissza, és semmi se
ismétlodjék meg. Ezek védekezési reakcidk, amelyeknek legfobb forméja az elharités,
ami gatlasokkd vagy fobidkka valhat. (Freud [1938][1987]p.41) Az emlékbetorésnek és
az ismétlési kényszernek, azaz a pozitiv tiineteknek adaptiv funkciéja van, a traumatikus
esemény integraciojara tett spontdn erdfeszités. (A tiinetek negativ-pozitiv
megkiilonboztetésével az altalam olvasott kordbbi miivekben nem taldlkoztam, igy
példaul a dolgozatnak az az allitasa, hogy Freud elvetette az ismétlési kényszer adaptiv
funkciojat, hamis.)

Nem szabad elfelejtentink, hogy Freud ebben az 6sszefoglalasban a spontdn neurdzisrol
beszél, és nem a traumatikus neur6zisrol, ugyanakkor ahogy fentebb utaltam ra, mar
1917-ben Kijelenti a Bevezetés a pszichoanalizisbe cimii munkajaban, hogy az
emlékbetoréses tlinetek €s az ismétlési kényszer, azaz a pozitiv tlinetek tokéletesen
megegyeznek mindkét esetben. A spontdn neurdzis gyermekkori trauméra vezethetd
vissza, (ami vagy megtortént, vagy vagyfantdzia terméke) mig a traumds neurdzis egy
olyan eseményre, ami a torténelmi idoben datalhatd. Freud a Mozesben azt irja, hogy a
gyermekkori traumat is kovetheti kozvetleniil a neurdzis kitdrése. Ugyanigy a
dolgozatban kifejtem, hogy a traumds neurdzisnal a katasztroéfaszindroma, vagy ASD
azonnali tiinetek. Valodi traumés megbetegedésrdl azonban akkor beszélhetiink mindkét
esetben, ha a lappangési id0szak utan Gjra felbukkannak ezek a pozitiv tiinetek. ,,A
lappang6 neurdzis a traumat kovetd elsé reakceio és a betegség kitorése kozt tipikusnak
mondhato.” (Freud [1938] [1987]p.41) A lappangasi idOszak tehat a megbetegedés egy
masik fontos ,tiinete”. A spontan neurdzisban a betegség kitorését egy jabb a traumara
emlékeztetd esemény, dolog, személy hivja eld, de az dseseményre emlékeztetd inger a
traumads neurdzisra is jellemzd. A pozitiv tlinetek felbukkanasa, bar az egyén gyogyulési
kisérletét takarja, analitikus segitsége nélkiil ritkan sikeriil, ezzel szemben a normalis
gyaszmunka spontan modon megy végbe.

Az alabbi leegyszertisitett abraval illusztralva tehat a trauma és veszteség, valamint

feldolgozasuk kapcsolatat:
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3.abra

Trauma és veszteség kapcsolata

TRAUMATIKUS ESEMENY - TRAUMATIKUS TUNETEGYUTTES: - GYOGYULAS:

/\ EMLEKEZES:

SPONTAN NEUROZIS, TRAUMAS NEUROZzIs | €llendlids:

felejtés,
/ \ elfojtds,
tagadds

EMLEKBETORES:
- ] o INDULAT-
ALOM, UJRAJATSZAS, ‘ ATTETEL
ISMETLESI KENYSZER INTERPRETACIO
ATDOLGOZAS
CSALODAS
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A veszteség akkor lesz tehat traumatikus esemény, ha a gyasz helyett a traumatikus
tiinetegyiittes jelentkezik. A szeretett személy haldla példaul a legtobb esetben nem
traumatikus, csak akkor, ha a gydszmunka helyett traumatikus tiinetek jelentkeznek, és
hosszabb ideig fennallnak. A tagadas és a harag, amelyek a gyasz elsé szakaszara
jellemzok, emlékeztetnek a traumafeldolgozas soran tapasztalt ellenallasra. A trauma
esetében azonban az ellendllas targya mindaddig rejtve marad, amig a beteg

emlékdarabkait a paciens az orvos segitségével Ossze nem illeszti, és interpretalja. A
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gyaszban viszont az ellenallas egyértelmiien az elveszitett tirgyra utal. Igy a trauma
gyogyitasaban az elsO 1épés az ellendllas felismerése €s targya, mig a szeretett személy
elvesztése esetében nyilvanvalo, hogy mire iranyul ez az ellenallas. Az ellenallas feltarasa
utan kovetkezik az emlékezés €s az emlékek integralasa az élettorténetbe. Az emlékezés
a trauma esetében arra szolgdl, hogy felidézzilk a traumatikus eseményt, ami
emléknyomokban, darabkakban létezik az elmében. A gydsz esetében az elveszitett
személyre emlékeziink, a kozos élményekre, amiket vele toltottiink. Leegyszerisitve a
trauma esetében az énnel torténik valami, a gyasz esetében a masikkal. Lattuk, hogy a
targyvesztés végso soron akkor fordul melankolidba, amikor a targy visszavetiil az énre.
A targyvesztés ekkor az én szovetét bontja meg.

A fentiek alapjéan a trianoni békeszerz0dést veszteségnek nevezni a normalis gydszmunka
folyamatat implikélja, mig a traumatikus eseménynek tituldlni betegségre utal, amit meg

kell(ene)gyogyitani.

111./3. Freud kollektiv trauma koncepcioja

A Freud-i séma szerint tehét a neurozis kifejlédésének szakaszai: korai trauma-elharitas-
lappangas-a neurotikus megbetegedés kitorése — az elfojtott tartalom részleges

visszatérése.

Ez a korai trauma, ami tulajdonképpen az egész emberi fajra vonatkoztathatd, nem mas,
mint az 6sapa meggyilkolasa €és az ehhez kapcsolodo biintudat, ami a vallasban 61ttt
testet. Az 6sapa meggyilkolasa a Totem és Tabuban [1912-13] kertiil el6szor kifejtésre
egy tagabb torténeti keretben, és késdbb a Mozes és az egyistenhit [1938] cimii irdsban

kiegésziil a zsido vallas keletkezéstorténetével.

Freud abbdl indul ki, hogy az emberi faj torténetében ugyanigy voltak olyan szexualis-
agressziv tartalmu folyamatok, amelyeknek tartos hatasuk volt, és amelyeket elfelejtettek
vagy elharitottak, mint az egyén életében. Ezek késObb megint hatni kezdtek és
szerkezetlikben, valamint tendencidjukban a neurotikus tiinetekhez hasonl6 modon
bukkantak fel. Ezeknek a tiineteknek a kovetkezményei a vallasos jelenségek. Freud az
evolucid tandra tdmaszkodva az emberiség Ostorténetének idejére teszi azt a traumat,
amin minden egyes Osiink keresztiilment. Ez pedig az 6sapa meggyilkolasa a fiuk altal,

akiket az apa ellizott a hordabdl, hogy ne veszélyeztessék uralmat. A fivérek tehat
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Osszefogtak és kozos erdvel megolték az apat, testét pedig kozosen elfogyasztottak.
Ezutan versengés jott létre a fivérek kozott a hatalomért, de végiil is a kozdsen
végrehajtott tett emléke €s a szadmuizetésben toltott 1do koteléke megegyezéshez vezetett
koztiik, igy 1étre jott a tarsadalmi szervezet elsd formaja. Az egyének lemondtak arrdl,
hogy az apa helyébe 1épjenek ¢€s birtokoljak az anyat és a ndvéreket. Elkovetkezett a
matriarchatus kora, de ebben a testvéri szovetségben is tovabb élt az apa emléke a
totemallat képében. A totemallattal vald kapcsolat leképezte az apdhoz vald viszony
ambivalencidjat, egyrészt tisztelni kellett, masrészt egy linnepnapon a torzstarsak kzosen
megolték és megették. Ez a nagy linnep a valosagban az apa megolésére szovetkezett fiuk
gy6zelmi tinnepe volt. (Freud [1938];[1997]p.45) A totemizmus ilyenforman a vallas els6
megjelenési formdja volt, amely szoros kapcsolatban allt a tarsadalmi viszonyokkal és az
erkolcsi kotelezettségekkel. A vallasi fejlodés kovetkezd 1épesdfoka a totemallat emberré
tétele, azaz az allatok helyébe emberformaju istenek 1éptek, akik a totemt6l szarmaznak.
Ezutan a matriarchalis korban feltiintek a nagy férfiistenségek, akik a patriarchalis
korszak allapotait tiikrozik. A politeizmus utan a kdvetkezd 1épcséfok az egyetlenegy,
korlatlanul uralkod6 apaisten visszatérése, ami el0szor a zsidd nép életében kovetkezett
be, akik visszaemelték az &sapat a régi torténelmi jogaba, majd a kereszténységben
folytatodik. Az apahelyettesités els0 modja tehat a totemallat volt, késébb pedig
visszanyerve emberi alakjat, isten képében testesiilt meg. Freud szerint a vallasos
jelenségek nyomai a torténelem folyaman, mint tiinetek tornek eld, példaul a
szertartasokban, a népmeseékben, monddkban, de a gyermekek lelki életének analitikus
tanulmanyozasaval is bizonyitékot nyernek, gondoljunk itt a kasztracids félelemre, vagy
az allatfobiakra. ,,A vallasos tanokban és szertartasokban kétféle elemet ismerhetiink fel:
a régi csaladi torténethez vald rogzitettséget és annak csokevényeit, masrészt a mult
visszaallitasat, az elfelejtett élmények visszatérését.” (Freud[1938] [1997]p.46) A
vallasos jelenségek tehat neurotikus tiinetek, amelyek tartalmazzak a mult egy elfelejtett
darabjat, ¢és amikor Ujra elOtlinnek, a valdsdgdarabka mar torzitasokon,

félremagyarazasokon megy keresztiil.

Folytatva a torténeti magyardzatot tehat Jahve a zsidok istene is mar a hatalmas Gsapa
istenség lenyomatdnak tekinthetd. A monoteisztikus vallds megalkotoja az egyiptomi
Mozes volt, aki az Aton-vallast a zsidd nép vallasava tette, szigoru torvényeket hozott,
de a zsidok meggyilkoltak, ugyantigy ahogyan az 0shordakban a fiuk az apat. Ezt azonban

a zsidok megbantak és megprobaltak elfelejteni. Ezutan egy masik vezetd tlint fel, akinek
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személye Osszeolvadt elédjével és Mozes néven maradt fenn. Ez utdbbi vezetésével a
monoteizmus atalakult Jahve valldsdva, majd a zsido vallasba épiilt be. ,,A gyilkossag
miatt érzett bintudat egy masik nagy vezeté reményében Oltott testet, a Megvaltdban.”

(Gyimesi [2004]p.112)

A zsid6 vallas torténetét ily modon szemlélve lathato, hogy a korai trauma tér vissza és
ismétlodik meg ujra €s ujra. Ebben a korai traumaban az egyén szintjén benne van az az
ambivalencia, ami az apa-fiua viszonyt is jellemzi, azaz, hogy a fiti vagyodik az apa utan,
ugyanakkor fél is téle. A kozOsség szintjén pedig az, hogy ugyan a fiuk megdlték az
apat, de emiatt mégis blintudat gyotri dket. A kényszerneurdzis €s a vallas kozotti
parhuzam ebben az ambivalencidban rejlik, vagyis annak vagyaban, amit tilos megtenni.
A vallési ritualé ennek a blintudatnak a szimbolikus manifesztacioja. ,,A kényszerektdl és
tilalmaktol szenvedd ugy viselkedik, mintha cselekedeteit a biintudat dominalna. A
kényszercselekvések megeldzik a biintetés bekovetkezését, igy a vallasos szertartasok is
atveszik ezt a defenziv vagy protektiv szerepet. A neurdzis az egyéni vallasossag egyik
forrasa, mig a vallas egy univerzalis neurdzisnak tekinthet6.” (Gyimesi [2004]p.110)
Mindkét jelenség esetében bizonyos 0sztonkésztetésekrdl vald lemondasrdl van szo, de
mig a neurdzisban a szexualis 6sztonok allnak a kozéppontban, addig a vallds a

szocialisan artalmas 6sztonok elfojtasara iranyul. (Gyimesi [2004]p.110)

A keresztény vallas tulajdonképpen az apagyilkossdg miatt érzett bilintudatra épiil,
mondja Freud ([1938] [1997]p.47). Pal apostol (a tarsusi Pal) volt az, aki eredendd
binnek nevezte ezt a blntudatot, visszavezetve Ostorténeti forrasahoz. Isten
meggyilkolasat csak a halal teheti jovad. A kereszténységben azonban nem a
gyilkossagnak az emléke tért vissza, hanem levezeklését fantazialtdk, €s ezt, mint a
megvaltas tizenetét idvozolték. (Freud [1938] [1997]p.47) A Megvalto halalaval fizetett
az apagyilkossagért, a kereszténység szerint egy olyan tettért, amit valojaban el sem
kovetett. Freud szerint itt egy logikai ellentmondéas van, hiszen hogyan vehetné a
gyilkosok biinét magara olyan valaki, aki a gyilkossagban artatlan, csupan azaltal, hogy
megoleti magat? A torténelmi valosagban ,,a Megvalté nem lehetett méas, mint maga a
fobilinds, annak a testvércsapatnak a vezére, aki az apat legydzte.” Nem biztos, hogy a
valdsdgban volt ilyen févezér, lehetséges, hogy mindenki arrdl fantazialt, hogy egyediil
hajtsa végre ezt a tettet. Igy Krisztus lehet, hogy egy be nem teljesedett vagyfantazia
orokébe 1épett, de az is lehet, hogy valoban kdvetdje és reinkarnacidja volt a vezérnek.

Bér Krisztus aldozathozatalanak eredetileg az volt a célja, hogy kibékitse az apaistent,
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ennek ellenére megfosztotta tronjatol, és hattérbe szoritotta. ,,A zsidosag apavallas volt,
a kereszténység fiavallas lett. A régi istenapa a hattérbe vonult Krisztus eldl, helyébe
Krisztus, a fia 1épett, éppen ugy, ahogy az dsidokben minden fiu szerette volna.” (Freud
[1938] [1997]p.48) Mivel Krisztus feltamadasa az atyatdl nyert blinbocsanat bizonyitéka
volt, igy az Osapa meggyilkoldsa miatti lelkiismeretfurdalds Krisztus személyében
feloldédott. O volt a primitiv horda visszatért ésapja, aki megdicséiilve fiuként az apa
helyébe 1épett. Krisztus blinbocsanatot nyert a kereszten sajat maga, €s minden testvére
szamara az eredendd biin elkdvetéséért, mig a zsidok tovabbra is tagadtak az Osapa vagy
Isten és reinkarnacidi meggyilkolasanak tényét. A vad tehat igy hangzik a keresztények
részeérél: ,,nem akarjatok beismerni, hogy megoltétek Istent, mi persze ugyanezt tettiik,
de mi beismertiik, és azota fel vagyunk oldozva a biin al6l.” (Freud [1938] [1997]p.49)
Késobb ez lett az egyik alappillére a valldsos antiszemitizmusnak. Freud a tovabbiakban
kifejti, hogy milyen egyéb okai vannak a zsidogyiiloletnek, aminek részleteit itt nem
ismertetem. Egyetlen motivum, ami témamat is érinti, az, hogy a zsidogytildletben azok
a népek jarnak az élen, akik a késdi torténeti idokben valtak keresztényekké, akikre a
kereszténységet rakényszeritették. Zsidogytloletiik valdjdban kereszténygytilolet, mivel
atiranyitottak haragjukat arra a forrasra, melybol a kereszténység hozzajuk keriilt. (Freud

[1938] [1997]p.50)
Gondolatkisérlet: Szent Istvan kiraly mint dsapa

Az altalam vizsgalt keresztény-konzervativ lapokban 1920-ban Szent Istvan kirdlynak
jelentds szerep jutott. A napilapok koziil a Magyarorszagi Katolikus Egyhaz kezében
1évé6 Uj Nemzedékben, a konzervativ nacionalista Budapesti Hirlapban, és a varosi
kispolgarok lapjaban, a Vildgban, valamint az Estben ujra visszatér a régi toposz, Szent
Istvan birodalma, ami egyrészt a fiiggetlen magyar allam szimbdluma, masrészt viszont
a két vilaghdbora kozotti felidézése folyamatosan arra az Ossznemzeti torekvésre

emlékeztet, hogy a Trianon el6tti Magyarorszag visszaallitsak.

Ez persze nem meglepd annak tiikrében, hogy a Horthy-rendszer politikédja a konzervativ
keresztény nemzeti ideoldgidra épiilt, melynek szerves része volt a szovetség a keresztény
egyhazakkal. Horthy kormanyzova valasztasakor kifejezte, hogy a haza 1jjaépitése
egyedil vallaserkolcsi alapokon képzelhetd el. A keresztény egyhdzak vezetdi aktivan
kozremiikddtek az ideologia alapvetésében, példaul Prohaszka Ottokar katolikus piispok

vagy Ravasz Laszl6 reformatus plispok. Az egyhazak azért is bizonyultak megfeleld
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partnernek, mivel megvoltak az eszkozeik az ideoldgia terjesztéséhez sajat
iskolarendszertik, kulturélis és szocialis intézményhalozatuk, majd a sajto kisajatitasan
keresztiil. Klebelsberg Kundé nemzetnevelési programja is az allam ¢és az egyhaz
egylittmiikodésére €piilt. A keresztény nemzeti ideologia abbdl indult ki, hogy a trianoni
hatarok ideiglenesnek tekinthetdk, a cél az elcsatolt teriiletek visszaszerzése. Az dltalam
vizsgalt szovegekben is eldkeriil az a torténelmi hagyomény, hogy Magyarorszag
nemcsak a nyugati kereszténység része, hanem védébastyaja is. (Szab6o[2009]p.80) A
reménye ¢és célja biztositotta, ami a hajdani nagysag visszaallitasat realitasként fogta fel.
A torténelmi, szarmazasi és kulturalis szempontbol egylivé tartoz6é nemzet fogalmat jol

szimbolizalta Szent Istvan kiraly birodalma. 16

Szent Istvan dicsdséges birodalmanak toposzaban dsszefonddott a nemzeti dsszetartozas,
a patriarchalis allamforma, a teriileti egység, a torténelmi hagyomanyokkal rendelkezd
ezeréves birodalom, valamint a (nyugati) keresztény identitas, ezért volt alkalmas arra,

hogy a revizi6 szolgalataba alljon a Horthy-korszakban.

Visszatérve most mar Freud koncepcidjahoz, Szent Istvan személyét szemlélhetjiik ugy,
mint a korlatlanul uralkod6 apaisten visszatérését. Istvant megel6zden valdban a testvéri
torzsek versengtek a hatalomért, melynek 6, mint fil vetett véget Koppany
meggyilkolasaval, és egyuttal felszdmolta a politeizmust is. A totemtdl vald szarmazas
(Emese alma) ¢s a totemallat mint védelmezd, megtaldlhatdo a turul motivumban. A
honfoglalas legendajaban Almos fejedelem almaban a turulmadar megoli az egyik sast
azok koziil, akik megtamadtak a magyar torzs allatait, majd a magyarok a turulmadarat
kovetik, hogy Uj lakhelyet taldljanak maguknak. Az 1 lakhelyet pedig egy masik
patriarchalis vezetd, Attila hagyta 6rokiil a magyarok szamara. A turulmadar, mint az
Osapa reinkarnacidja azonban el is tlinik, amikor a magyarok letelepednek Pannoniaban.

Almos meghal, helyébe a testvérharcokbol Arpad keriil ki gyéztesen, de mondhatni

16 Nem mellékes azonban az sem, hogy a legtdobb 1920-ban vizsgalt vezércikkeben Krisztus artatlan
szenvedése is jelentds parhuzamkeént jelenik meg a magyar nép szenvedésével.

»~Ahogy Krisztus egykor vallara vette a keresztet, vallunkra vettiik ma a béke keresztjét.” (Budapesti
Hirlap,1920)

,Helyettliik Krisztus sorsdban lett résziink, rank zuditottdk az emberi poklok minden gonoszsagat €s
szenvedését.” (Budapesti Hirlap, 1920)
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egészen Istvanig a magyarok torténetét a testvérszovetség €s a testvérharcok hatarozzak
meg. Istvdn személyében nemcsak az Osapa, hanem az egyetlen apaisten is visszatér,

hiszen 6 vezeti be az egyistenhitet népe korében.

Nyilvanval6, hogy sokkal mélyebb kutatast igényelne ezeknek az Osszefiiggéseknek a
kibontasa ¢€s torténeti alatdmasztasa. Az azonban nagyon fontos, hogy az eredendd biin,
az 0sapa meggyilkolasa a biintudat mellett, a kdoszt, a testvérek kozott harcot is jelenti.
(A kéosztodl, a fenyegetettségtdl valo félelem a katasztrofa-szindromaban is tetten érhetd
példaul.) A korai trauma fenyegetettséget, széthuzast, az egység felbomlasat is jelenti a
testvérek szamara. Freud koncepcioja alapjan azt allitom, hogy ez a szétszakadastol valo
fenyegetettség a trianoni trauma egyik legfobb tiinete. Istvan példdja itt arra szolgal, hogy
alatdmassza az erds kezii vezetd 1étjogosultsagat, aki megsziinteti a testvérharcokat és a

fenyegetettséget.

Természetesen ez a koncepcio a keresztény-konzervativ ideoldgiat képviseld tarsadalmi
csoport (a keresztény uri kdzéposztaly) gondolkodasmodjat hatarozta meg, ezt tdmasztjak
ala a sajat kutatasban szerepl6 szovegek is, kés6bb azonban a Horthy-korszakban ezt az

ideologiat az allamhatalom is magaéva tette.

Freud korai trauma koncepcidjanak alkalmazasa talan kdzelebb visz annak a kérdésnek a
megvalaszolasdhoz, hogy melyik az a kitlintetett kortars csoport, amely szdmara Trianon

mindenképpen trauma volt.

I11./4. Volkan valasztott trauma koncepcioja

Volkan is azon a nyomon indul el, hogy egyes kivaltdé események inkabb okoznak
traumatikus tiineteket, mint méasok. Az ongyilkossagot €s a gyilkossagot nehezebben
elgyaszolhatonak tartja az egyén szdmara, mint a természetes halalt, mert az ember nincs
felkésziilve ra, de utal arra is, hogy nem minden gydszmunka megy ilyen simén, példaul
depresszioba fordul.

Volkan [1998] parhuzamba allitja az egyéni gyaszt a csoportok gyaszaval. A csoport
tagjai, akik ugyanabban a kollektiv veszteségben osztoznak, ugyanazon a pszicholdgiai
gyaszmunkan mennek keresztiil. Sok esetben a kezdeti sokk utan megkezdddik a kisérlet

az elveszett targy atforditasara. A tarsadalom kulturalis vagy vallasi ritudlékkal dolgozza
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fel, majd az évek mulasaval parhuzamosan csokkend intenzitdssal ismétli a rituélékat,
altalaban az esemény évfordulojan. Majd a kollektiv gyaszmunka elcsitul, és a tdrsadalom
egésze alkalmazkodik a veszteséghez, ami lassan elhalvanyul.

Mas tipusu tragédiak sokkal komplikaltabb gyaszmunkat eredményeznek, példaul azok a
csapasok, amelyek kozvetleniil érintik a csoportnak egy nagyobb részét, vagy tartosabb
karokat okoznak. Egy sokak altal tisztelt politikai vezetd meggyilkoldsa is lehet ilyen,
példaul Kennedy és Martin Luther King jr. meggyilkolasa. (Volkan [1998]p.39) Az
amerikai média jelentdsen hozzajarult a két politikus esetében a gydsz szakaszos
feldolgozasdhoz ¢és az évfordulokat ritudlis szertartissd emelte. Amikor a trauma
komolyabb, tigy mint Kennedy és King esetében, a megemlékezd aktusok sok évig
visszatérnek. Egy mésik példdja a kollektiv gydsznak az amerikaiak fajdalma a vietnami
haboruban elveszitett gyermekekeikért, ami sokaig nem volt kibeszélve. Ebben valtozast
a vietnami emlékmi felallitdsa hozott. Mindaddig a vietnami héborus trauma csak a
filmekben és az irodalomban jelentkezett. Az emlékmii felallitdsa azonban ezutdn a
drasztikus kollektiv veszteség utan, egy specialis helyévé valt a tarsadalmi veszteségnek,
pszichologiai sziikségletet elégitett ki. Az emlékmiivek 06sszekotd objektumként
szolgalnak Volkan szerint. Pszichologiai tartalommal t6ltddnek fel, amely megérzi és
korlatozza az érzelmeket. Amerika vesztesége a vietnami haboruban o6ridsi volt, de az
emlékmii segitett feldolgozni a fajdalmat. (Volkan [1998]p.40)

Mas helyzetekben azonban a megosztott sérelem a csoport tagjait kabultta, tehetetlenné,
megalazotta teszi, vagy tGl haragosnak ahhoz, hogy feldolgozzdk a gyaszt, vagy
egyaltalan elkezdjék a gydszmunkat. Ezekben az esetekben a csoport tagjai képtelenek
egy kollektiv véalaszt adni. Volkan Kai T. Erikson nyomén ezeket a tipust veszteségeket
olyan tragédidknak nevezi, amelyek a tarsadalom szovetét bontjak meg. (Ugyantgy,
ahogyan a klasszikus trauma definicidban olvashatjuk, olyan behatolas, amely a szervezet
szovetallomanyat bontja meg.) Azaz traumatikus tlineteket produkdlnak a tarsadalom
tagjaiban.

Kétféle tipust esemény idézheti eld ezt a hatast: az egyik tipusba tartozik: a természeti
katasztr6fa és az ember altal elkdvetett nem szandékos tragédia, a masikba: egy
embercsoport altal szandékosan elkovetett bantd cselekedet egy masik csoport ellen.
Volkan szerint ez utobbi gyakran szomszédos népek kozott torténik meg. Mindenesetre,
az els6 tipusu esetekben a tehetetlenséget nem koveti megaldztatas, vagy az emberi

méltosag elvesztése.
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Freud [1938] nyoman azt mondhatjuk, hogy az esemény sulyossdganak fokmérdje a
csoport artd szandéka a kiils6 csoport ellen, a hatds pedig a megaldztatas és az emberi
meéltdsag elvesztése.

A dolgozatban én is kisérletet teszek a kollektiv traumak tipizalasara, €s ugyanugy, ahogy
Volkan, a szandékossagot tartom valasztovonalnak. Bevezetem a torténelmi trauma
fogalmat, és azt allitom, hogy csoportkonfliktus kdvetkezménye, amelyben az adldozatok
¢s az elkovetok jol elkiilonithetok egymastol. Valamint, hogy az kiilonbozteti meg a nem
szandékosan okozott tragédiadk hatasatol, hogy az ember embertarsaiba vetett hite rendiil
meg.Volkanndl is a szandékossag, valamint a megaldztatds és az emberi méltdsag
elvesztése a o jellemzdje ezeknek a traumaknak. A torténelmi trauma definicidja az
értekezésben még kiegésziil azzal a megdllapitassal, hogy a traumak nemzedékeken
keresztiil &thagyomédnyozddnak, ezért barki azonosulhat veliik a csoportbdl, anélkiil, hogy
személyesen atélte volna a traumatikus eseményt. (Meek [2010] p.32)

A nemzedékeken keresztiil ativeld azonosulas Volkan [1998][2004] valasztott trauma
fogalmanak is alapvetd jellemzdje, 6 azonban pontosabb leirdsat adja annak, hogy mi az,
ami athagyomanyozddik a traumabol nemzedékrdl nemzedékre. Erre példanak hozza a
navajo indidnok ellen elkdvetett mészarlast 1864-ben, amikor Kit Carson és katonai
felégették és megsemmisitettek 8000 navajo indian otthonat Uj Mexikoban, és arra
kényszeritették Oket, hogy 3000 mérfoldet gyalogoljanak Fort Summerig, ahol négy év
bortdn vart rajuk. A menetelés és a bebortonzés 2500 dldozatot kovetelt a navajo indidnok
koziil. Az indidnok maguk kozott ezt az eseményt Hosszi Menetelésnek nevezték el.
1992-ben, amikor két lelkész Neal Knight és Harold Bare elkezdtek a navajok
torténelmével foglalkozni, azt tapasztaltak, hogy az indidnok még mindig jelenvalonak
¢lik meg ezt az eseményt.

Mivel az indidnok esetében ez a megprobaltatds megtizedelte a népességet, azok a
navajok, akik tulélték a Hosszii Menetelést, arra voltak itélve, hogy atadjék a tragédia
emlékét és az érzéseiket a leszarmazottaknak, hogy a kés6bbi generacio el tudja végezni
a gyaszmunkat, amire az 0sok nem voltak képesek. Ez a fajta trauma stlyosbithatja a
megalédztatast és a tehetetlenség érzését PTSD-hez vezethet. A PTSD tulajdonképpen a
trauma internalizalt verzidja (Volkan[1998]p.41) mivel a valdsagos fizikai veszély
megtorténte utdn még sokdig dolgozik az egyénben. Azok a talélok, akik
poszttraumatikus stressz zavarban szenvednek, egy belsd szindarabban vesznek részt,

amelyben cserélgetik a szerepeket, hol az aldozat, hol az elkdvetd, hol a megmentd
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szerepét jatsszak. A PTSD amellett, hogy zavarja a mindennapi tevékenységiiket,
gondolataikat és dontéseiket, gatolja az adaptiv gydszmunka megkezdését is. Amikor az
egész tarsadalom egy mindenkit érint6 traumat élt at, az aldozatta valt felndtteknek azért
is lehet blintudata és szégyenérzete, hogy nem voltak képesek megvédeni a gyermekeiket.
Az egyik mddja annak, hogy egy individuum meg tudjon kiizdeni ezzel a dilemmaval, ha
beboritékolja traumatizalt On-reprezentacidit, (onmagardl vald képeit) kiilsové teszi
azokat és onmagan kiviil is iranyitja. A koncepcio lényege onmagunk sériilt részének a
kiilsove tétele, olyan modon, hogy ezt a sériilt részt masoknak tulajdonitjuk, mikézben
nem vagyunk tisztdban azzal, hogy ez a sajat selfiinknek is része. Nem nehéz észrevenni,

hogy Volkan [1998] itt az elfojtasrol és a projekciorol beszél.

Ezzel parhuzamosan a generdciokon ativel6 traumaatvitel, tulajdonképpen tigy miikodik,
hogy egy Oregebb személy Ontudatlanul kiilsévé teszi, kivetiti a traumatizalt selfjét a
fejlodo gyerek személyiségére. A gyerek valik a gytijtéhelyévé, megorzojévé a régebbi
generacid aggasztd dolgainak. Mivel az idOsek befolyassal vannak a gyermekekre, a
gyermek beszivja a vagyaikat és elvarasaikat és késztetést érez arra, hogy dolgozzon
rajtuk. A gyerek feladata lesz a gydsz, megdrzi a megaldztatast €s a tehetetlenség érzését,
ami az el6dok traumajara vonatkozik. A viselkedési formak és a nem verbalis lizenetek
1s Oroklddhetnek. A megalaztatassal jar6 csapasok, amelyek kozvetleniil érintik a
csoportot, parhuzamba allithatok az egyén és csoport kozott. Egy eseményt kovetd
mentélis reprezentdcid mindenki szdmara kozds és azonos format kezd Slteni. Ez a
mentalis reprezentacid egy gyljtéhelye a megosztott érzéseknek, tapasztalatoknak,
fantaziaknak, az esemény interpretacioinak, amely a relevans személyektdl vagy akar a
bukott vezérektdl szarmazik. Amikor a mentalis reprezentacid tilsagosan nehézkessé
valik, akkor a csoport tagjai képtelenek elkezdeni a gyaszt a veszteség felett, vagy
megforditani a megaldzottsag érzését, a traumatizalt self-képeket atadjak a késdbbi
generacionak, abban a reményben, hogy az képes megoldani azt, amit az el6z6 generaciod
nem tudott. Mivel a traumatizalt Onképek, amelyek a csoport minden tagjara
athagyomanyozodnak, ugyanarra a tragédiara utalnak, a csoport identitas részévé valnak,

ahogy egy etnikai jegy egy etnikum testének szovetén. (Volkan [1998]p.44)

A masik modja a csapas okozta hatdsokkal valdo megkiizdésnek az eltavolitds vagy
tagadas: néha azok, akik a csoportbdl kozvetleniil nem ¢€lték at a tragédiat, elkeriilik

azokat, akikre kozvetlen hatassal volt. A II. vh utan példaul sok izraeli szégyennel fordult
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a Holocaust felé és tavolt tartotta magat a holocaust taléloktdl. JO néhany tulélét, akik
csalad nélkiil érkeztek Izraelbe kérhazban helyeztek el, és depresszidval kezdtek kezelni..
Emogott az a kivansag allt, hogy ez a rettenetes esemény ne legyen igaz, barcsak ne
tortént volna meg. Az az eltavolitas/tagadas, amely fennallt a Holocaust tal¢lok és
kortarsaik kozott, megjelent az aldozatta valt generacio és gyermekeik kozott is. A
késdbbi generacié megprobalhatja példaul tordlni az emlékezetébdl a miltbeli eseményt,
ezért az évekig alvo allapotban marad a csoporttagok pszichologiai DNA-jaban. Bizonyos

koriilmények kozott azonban ujra felbukkan. Egy politikai vezetd kivaloan alkalmas az

crer

Amikor az eredeti veszteségrol alkotott mentalis reprezentacio ujjaéled, az torzithatja a
sz¢lesebb csoport észlelését. Az 1) ellenségek, akik a jelenvald konfliktusban vannak,
¢észlelhetdk régi torténelmi eseménybdl ismert ellenségként. Habar az eredeti esemény is
kétségteleniil megalazo volt, a mentalis reprezentacio funkcidja itt megvaltozik, most arra
szolgal, hogy 0Osszekosse az individuumot a csoporttal, paradox mdédon emeli az
Onbecsiilésiiket, és feltolti Oket azzal, hogy valtoztassanak/bosszt alljanak Oseik
megaldztatdsan. Ha a torténelmi koriilmények azonban nem engedik meg az Uj
generacionak, hogy megvaltoztassak a multtal szembeni erétlenséget, a kozos tragédiarol
Orzott mentalis reprezentacio arra szolgal, hogy Osszetartsa a csoport tagjait. A csoport
Onbecsiilésének novelése helyett a mentalis képek az eseményrdl arra késztetik az

embereket, osztozzanak az erdtlenségben, amely mindenkit aldozatta tesz.

Volkan a ,,valasztott trauma” fogalma tehat arra a kollektiv emlékezetben tarolt tragédiara
utal, ami egy csoport Oseivel tortént meg. Természetesen nem a csoport valasztja, hogy
aldozattd valjon- mondja Volkan [2004] a vélasztott szo arra utal, hogy a szélesebb
csoport identitdsanak Ontudatlanul is lényeges eleme lesz a sériilt self, amely
generaciokon 4t oroklédik és at van itatva az elédok traumajanak emlékezetével. A
valasztott trauma funkcidja, hogy az 6sok traumajaval hatdrozza meg a csoport identitasat

¢és egy lathatatlan pokhaloban 6sszekapcsolja a csoport tagjait.

A jelenbeli csoport traumakrol sz0l6 mentalis reprezentacidja sokkal erésebb, mint az

0s0k dicsdségérol szolo emlékek. Volkan [2004] szerint azért, mert a régi dicsdségek nem

crer

crer

erdsitik meg az el6z0 generacid felndttjeivel. A valasztott trauma fejlédésében
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pszicholdgiai feladatok varnak megoldasra. Olyanok, mint befejezni az el6zd generaciod
gyaszmunkajat, és megbosszulni a szégyent és a megalaztatast az elraktarozott képekre
asszocialva. A valasztott traumakba foglalt pszichologiai feladatok a valasztott traumakat
alapvetd jegyéve teszik a nagy csoportoknak, és erds motorjava a tarsadalmi €s politikai

mozgalmaknak.

tarsul, amit a vezetés vagy a politikai propaganda ¢€leszt fel, akkor tomeges erdszakos
cselekmények indulhatnak, beleértve a népirtast is az aktualis ellenséges csoporttal

szemben. (Volkan [2004])

A vélasztott trauma tehat ez eddigiek alapjan: a sajat csoportot szdndékos tdmadas éri egy
ellenséges csoport részEérdl, ami akkora emberveszteséggel jar, hogy a csoport tagjai a
csoport megsziinésétdl tartanak. Az esemény hatdsara a sajat csoport megalazottan és
emberi méltosagatdl megfosztva keriil ki a konfliktusbol. Volkan [1998] a maga részérol
két ilyen esetet emlit, a navajo indidnok Hosszu Menetelését és a Holocaustot. Ezeknél
az eseteknél egyértelmil, hogy a csoportot az ellenséges csoport 1étében fenyegeti, a sajat
csoport azt kockaztatja, hogy eltiinik a f6ld szinérél, megsziinik 1étezni. Volkan [1998] a
veszteség fogalmaval dolgozik elméletében, azt mondja, hogy a talélok képtelenek ezt a
veszteséget normalisan feldolgozni, azaz elgyaszolni. Igy a csoportban a trauma tiinetei
jelentkeznek, a veszteség traumatikus eseménnyé¢ alakul at. Ez azonban csak akkor
lehetséges, ha a csoport identitasfenyegetésként ¢éli meg ezt a veszteséget. Azaz a
csoportban olyan hegemon mentalis reprezentacio alakul ki, ami traumara utal. Volkan
gondolatmenetének fontos eleme a mentalis reprezentacio, ami a csoport konszenzuson
alapuld nézetét képviseli (jobb esetben) az identitasfenyegetésrdl, hiszen egy csoport
esetében nyilvanvald, hogy nem érintenek mindenkit azonos moédon a traumatikus
esemény hatasai. Példaul, ha az individuumot ért traumatikus eseményeket osztalyoznank
a kivaltoé esemény sulyossaga szerint, a komplex traumads stressz zavart kivaltd esemény,
azaz a fogsag, vagy a rendszeres szexualis ablizus a pszichidterek szerint ( Herman
[2003][2011]) biztos, hogy a PTSD tiineteit idézi eld, s6t ezekben az esetekben a teljes
gyogyulds lehetetlen. A harctéri trauma esetében a granatsokk az egyént éri, annak
ellenére, hogy a héaborti csoportok kozott zajlik. Maga az egyén azonban halalos
veszedelemben van. Folytatva a sort, logikusnak tlinik, hogy a csoportok esetében a sajat

csoportot ért identitasfenyegetés (Holocaust, Navajo indianok) a kiils6 csoport részérdl
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mar dnmagaban is traumat kivaltd esemény. Freuddal szélva mondhatjuk ugy, ez az az
eset, amikor az esemény sulyossadga 100%-on van, a csoport érzékenysége ,,nulla”, azaz
leegyszeriisitve az esemény megtoérténte mar 6nmagaban is biztos, hogy traumatikus
hatast valt ki a csoport minden tagjabol. Ez azonban nem ilyen egyszerti, hiszen még a
Holocaust esetében sem mutathatd ki a csoport minden tagjan azonos mértékii
traumatizaltsag. (Tulélok, kortarsak, leszdrmazottak) Tehat még a csoportot ért
identitasfenyegetésnél sem biztos, hogy mindenki ténylegesen annak ¢li meg a
csoportban a valodi eseményt, mégis a traumareprezentacio lesz az uralkoddé mentalis
reprezentacio, mivel konszenzus alakul ki a csoporttagokban az esemény traumatikus
hatasat illetéen. Tovabba a trauma sz6 hasznalata a lezaratlansagot, a feldolgozatlansagot
implikdlja. Az egyéni traumak esetében lattuk, hogy vannak olyan traumdk, amelyek
orokre nyomot hagynak, azaz feldolgozhatatlanok. A kollektiv traumdk generacidkon
ativelnek, és mindaddig lezaratlanok, amig a csoport emlékezetében traumaként

szerepelnek. Volkan szerint ez a lezaratlansag koti dssze az elddoket az utédokkal.

A vélasztott trauma nemzedékrdl nemzedékre tovabbitott, mégpedig projekciod révén,
azaz az idOsebb generaciod tagjai elkiilonitik a csoport identitasat ért sériilésre vonatkozo
mentalis reprezentaciokat, boritékoljak sériilt selfjiiket, és ezt tovabbadjak az 1j
generacionak. Igy az uj generacio feladata lesz feldolgozni az 6sok traumajat. Az
athagyomanyozott feladat egyben a csoportidentitast is megerdsiti, hiszen biztositja a

folytonossagot az el6dok és az utdodok kozott.

A vialasztott trauma nincs feltétleniil a felszinen a jelenbéli csoport aktualis mentalis
reprezentacidiban, azt bizonyos torténelmi koriilmények (vagy politikai vezetdk) hivjak
eld, legtobbszor identitasfenyegetés esetén. (Ez az identitasfenyegetés lehet valds, de
lehet a politikai leader vagy propaganda altal konstrualt.) Ekkor arra szolgal, hogy a
csoport tagjainak Onbecsiilését megerdsitse, és feljogositsa a bosszura az ellenséges
csoporttal szemben. A valasztott trauma tehdt a csoport identitdsanak lehet akar az

alappilére is bizonyos torténelmi helyzetekben.

I11./5. A kulturalis trauma

Sztompka ([2000]pp449-466) is a trauma orvosi meghatarozasabol indul ki, és kulturalis
trauma fogalmat a traumatikus esemény varatlansagara €piti. Ez a varatlan esemény egy

hosszatava rombold hatast gyakorol a testre. Kiterjesztve ezt a metaforat a tarsadalomban
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zajlo jelenségekre: a kulturalis trauma egy rombol6 behatolas a tarsadalom testébe. Ez azt
jelenti, hogy a trauma egy specifikus kortant fog indikalni a tarsadalom ,,szervezetében”,

egy sajatos tipust tarsadalmi valtozast hoz 1étre.
A kapcsolatot a trauma és a szocialis valtozasok kozott négy faktorral jellemzi:

1. 1d6i mindsége: gyors és hirtelen

2. kilonleges Iényege és célja van: radikalis, mély, atfogd €s 1ényeget érintd

3. kiilonleges eredete van: ugy érzékeljik, mint egy rank mért csapast, kiilso,
kiviilrdl jovo, olyan jelenséget, amiben sajat magunk nem kozremuikodtiink, vagy
ha mégis, akkor nem szdndékosan (mi szenvediink a traumatol, csak megtorténik
veliink, véletleniil szembe talaljuk magunkat vele)

4. Osszetalalkozik egy sajatos mentalis kerettel, ugy érzékeljiikk, mint egy varatlan,

bejosolhatatlan, sokkold ellenszenves valamit.

A kulturalis trauma fogalma sokkal tagabb keretet kinadl, mint Volkan valasztott
trauma fogalma, valamint az altalam felvazolt identitds fenyegetettségen alapuld
modell. Meghatarozo jellemzdje viszont, hogy az aldozatok artatlanul elszenvedik a

traumatikus behatolast. Ezt a motivumot én is hangsulyozom.

A kulturélis traumat kivaltd események lehetnek példaul, forradalom, a piac
Osszeomlasa, egy radikalis gazdasagi reform, erdszakos migraciéo vagy deportélas,
etnikai tisztogatds, fajirtds, megsemmisités, tomeggyilkossag, terrorizmus, egy
politikai vezetd meggyilkolasa, egy magas rangl vezetd lekdszonése, titkos iratok
megnyitdsa a nyilvanossag el6tt, revizionista interpretdcid6 a nemzeti hosok

hagyomanyarol, egy birodalom 6sszeomlasa, vesztes haboru.

Sztompka is kiemeli azonban, hogy a kollektiv identitaskrizis és az 0j kollektiv
identitds megalkotasara irdnyulo kiizdelem a legszembetiin6bb valtozata a kulturalis

traumanak.
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IV. TRAUMA ES MEDIA

A trauma fogalom felhigulasdhoz az is hozz4jarult, hogy manapsag a traumatizald
események és eseménysorozatok, legyen sz6 akar egyes egyéneket érintd
cselekményekrdl (a ,,privat® csaladon beliili €s nemi erdszak, gyermekbantalmazas,
hatosagok altal elkovetett hivatalos jogsértések, hatalommal vald visszaélés) akar
csoportokat, nemzeteket vagy az egész emberiséget érinté eseményekrdl (mint példaul a
haborus cselekmények, etnikai tisztogatasok, terrorcselekmények, természeti és ember
altal okozott katasztrofak, balesetek) oOriasi nyilvanossagot kapnak a médianak
kodszonhetden.

»A katasztrofakrol, haboris eseményekrdl, véres merényletekrdl szo6ld napi
tévéhiradasok, a szenzacidhajhdsz hirmagazinok rovid dokumentumfilmjei és a
személyes traumakat kidrusitd kibeszéld show-k jelenitik meg a traumaval vald
mindennapos taldlkozéasaink legldtvanyosabb oldalat.” (Stéhr [2011] p.33)
Természetesen azon til, hogy a média Ujabb latvanyossdgokat és szorakozasi
lehetéségeket kindl a traumak kiilonféle reprezentacidival a fogyasztok szadmara,
ugyanakkor rdiranyitja a figyelmet a til€élok és az dldozatok kiszolgaltatott helyzetére, és
nyomast gyakorolhat a tarsadalom tagjaira, hogy az aldozatokat szolidaritasukrol és

anyagi, valamint lelki tdmogatasukrol biztositsak.

1V./1. Modern trauma-elméletek

Alan Meek [2010] Trauma és média*’ cimii konyvében amellett érvel, hogy a traumarol
¢s az aldozatisagrol szold elméleti és kulturalis diskurzusok, amelyek manapsag
kiemelked6 helyet foglalnak el a human targy kutatdsokban, gyakran arra irdnyulnak,
hogy megerdsitsék azt a nézetet, hogy bizonyos események természetiiknél fogva
traumatikusak a nagy kozosségek, mint példaul a nemzet vagy etnikai csoportok szamara.
Meek trauma- elméletében azt szeretné bebizonyitani, hogy az aldozat, mint hiteles
szemtanu a média kodjainak és szabalyainak megfelelden adja at tapasztalatait. Az atviteli

modellel ellentétben, Meek ([2010] p.42) amellett érvel, hogy a térténelmi traumat gy

17 Meek, Allen [2010] : Trauma and media. Theories, histories and images. Routledge, (sajat

forditas/kivonat)
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kell érteni, mint egy nyitott-végii kisérleti megkdzelitést, amely szoros kapcsolatban all a
mult erdszakos ¢€s katasztrofalis Orokségével. A torténelmi traumat nemcsak Ugy
értelmezi, hogy aldozataivd valunk egy specidlis eseménynek, vagy tapasztalatnak,
hanem mint 6rokos kiizdelem a mult reprezentacidival szemben. A traumarol kialakitott
felfogas fontos szerepet jatszik ebben a kiizdelemben.

Meek irasaban kidolgozza a jelenlegi trauma elmélet kritikajat és ezzel parhuzamosan
kidolgoz egy alternativ elméletet a torténelmi traumardl. A traumatikus emlékezet
koncepciojaval szemben, amely sz6 szerinti lenyomata a kiilsédleges valoésagnak, vagy
tanivallomés a traumatizalt targyrél, mint az eleven megtestesiilése a torténelmi
igazsagnak, ugy értelmezi a torténelmi traumat, amely csak intertextualis koncepcidkon
keresztiil mutatkozik meg, mégpedig olyan mddszertannal, amely magéba foglalja Freud
pszichoanalizisét, Walter Benjamin dialektikus képeit és Adorno kritikai elméletét.

A torténelmi traumak a kollektiv emlékezet konstrukcioi, amelyeket nem lehet igazolni
empirikus kutatasokkal, vagy leirni egy indexikus kapcsolattal a kép €s a valosag kozott.
Ehelyett Meek ([2010]p.45) a traumat kiilonbozd elméleti konstellaciokba helyezi, a
torténetek és képek szerinte azt mutatjak meg, hogy politikai kockazat rejlik a traumatikus
identifikaciokban. A szovegeknek az effajta olvasatai gyakran nem azzal a céllal jonnek
létre, hogy a modern médiakritikaban feldolgozzak a trauma szerepét a torténelmi
kontextusokban és a politikai kovetkezményekben. A szerzd hangsulyozza a politikai
identitas tudattalan struktarainak feltarasat, sokkal inkabb, mint az azonosulést vagy az
empatiat a traumat atélt aldozattal. Meek ([2010] p.47) az aldozati k6zosség €s a kollektiv
politikai sérelemmel szemben kisérletet tesz arra, hogy kidolgozza a torténelmi trauma
kritikai elméletét, amelynek sordan megérthetjiik, hogy az emberi élet hogyan valik a
biopolitikai hatalom eszkdzévé.

Giorgio Agamben (1998) is amellett érvel, hogy lehetetlen a traumat pontosan ugy
reprezentalni és a talélé-aldozat etikai statuszat ugy abrazolni, hogy azok konzisztensek
legyenek a trauma elmélettel, amelyet Cathy Caruth [1995] és masok kidolgoztak.
Agamben nyoman a kritikai elmélet képviseldit Benjamint, és Adornot olvasva
kiemelkedik a hatalom és a korlatlan uralom fontossdga, amelyek egyaltalan nem
jatszanak fontos szerepet a modern trauma elméletekben. Meek ([2010] p.51) a homo

sacer® figurajaban szembesiti a halal képét, a puszta talélését és az individuumot, akinek

18 homo sacer: ,,a sacer szohak a latinban kettds értelme van. A sacer/sacra/sacrum (aldozat és elatkozott,
megszentelt és elkarhozott) éppugy egyesiti magaban a kivételes helyzetnek, az emberi vilag rendjébol
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nincsenek politikai jogai. Ez megkérddjelez jo néhany legitim narrativat a nemzet
épitésérdl vagy a liberdlis demokraciardl, amelyek domindlnak a tomegmédia
reprezentacidiban és egyes trauma €s média elméletekben is. A mai traumaelmélet a
poszttraumas stresszzavar ¢€s a reprezentacio kritikdjabol tevodik 0ssze. Akarhogy is, a
trauma nemcsak egy pszichologiai allapot, amely kiterjeszthetd az irodalmi és a médiabeli
szovegekre. A pszichoanalitikus elméletek mindig is kozponti helyett foglaltak el a
kulttra alakitasaban. Freud [1913] [1995] maga is kiterjesztette trauma koncepcidjat az
egyénrol a tarsadalmi kozosségekre mar a Totem és Tabuban. A freudi elmélet mind az
egyéni, mind a kollektiv trauma esetében arra sarkallta a kritikusokat, hogy kidolgozzak
az er0szak, a sokk és a propaganda kritikajat a tomegmédia tarsadalmaiban. A harmincas
évek végén a mélyiild valsaggal szembesiilve, amelynek az eredménye a II. vildghabora
¢s a Holocaust lettek, Freud, Benjamin és Adorno kidolgoztak kiilonbozd elméleteiket a
torténelmi traumarodl. Freud példaul a Mozes és az egyistenhit cimi irasaban [1938] arra
utal, hogy az Gsapa meggyilkoldsa és az egyistenhit okozta pszihikai hatds kollektiv
traumajara épiil a zsid6 identitas. Benjamin [1999] Freud sokkrol kialakitott elméletét
vette alapul sajat, a modern varosi tarsadalomrol és fotografiardl szolo értekezésében.
Adorno [2005] Wagner zenéjének kritikajat pszichoanalitikus terminusokkal irta le,
amelybe belefoglalta a traumatikus emlékezetet és a megszallottsag ismétlddését, majd
késobb kiterjesztette a tomegkultara kritikdjara is. A hébort utan Adorno Benjamin
megallapitdsa nyoman, - azaz hogy a torténelem katasztrofak sorozata- azt allitotta hogy
Auschwitz megalkotta a traumat a filozofiai gondolkodds szamara. A haboru utani
szakaszban Roland Barthes [1981] is visszatér a trauma problémajahoz a kiilonb6z6
fotografiardl szolo esszéiben. Meek ([2010] pp.56) kritik4ja elsGsorban a vizudlis
bizonyitékokra, tanubizonysagokra és a megemlékezésekre iranyul.

Meek [2010] szerint ezek a gondolkodok nem olyan modelleket kinalnak szamunkra,
amelyeket egyszertien alkalmazni lehet a mai kultirara, viszont fontos iranyelveket
fogalmaznak meg a torténelmi trauma elmélete szempontjabol, amely az erdszakkal és

terrorral mediatizalt mai kulturat jellemzi. Az irdsaik relevanciajat kiterjesztve a mai

kizartsagnak e polarisan ellentétes két jelentését, mint gérog megfeleldje a hagosz, amely ugyancsak jelent
gyalazatot és tisztitdo aldozatot, szentségtorést és kiengesztelést. A sacer értelme kettds: szentet jelent és
atkozottat, tiszteletre méltot és gyalazatosat, fenségeset és nyomorultat. Sacer volt az dskorban a kiraly, de
sacer lehetett fopap, lehetett kivételes herceg vagy allamférfi, vagy hadvezér, akit a Hatalmak fokozott
mértékben eszkoziiknek hasznaltak fel. Sacer volt az dldozdpap, a jos, a josnd, az orvos, a filozofus. A homo
sacer azonban csak abban osztozik minden mads sacerrel, hogy 0 is hatarlény, szent és atkozott, &m nem
tartja 0ssze a két vilagot, inkabb kozottiikk helyezkedik el, a Senki Foldjén, a vakuum, a semmi démonikus
megtestesitdjeként.“ (Szilagyi [2005] http://ketezer.hu/2005/05/homo-sacer/)
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vilagra Agamben [1998] korlatlan uralomrol sz6lo biopolitikai elméletét szintetizalja.
Ezeket a traumarol szolo alapszovegeket veti 0ssze azzal, amit Agamben [1998] puszta
¢letnek nevez (az emberi individuum redukaldsa csupan bioldgiai 1étre) €s megmutatja,
hogy a trauma hogyan agyazddik be egy szélesebb ideoldgiai képzédménybe. Az
azonosulas vagy empatia az aldozattal a tarsadalom halad6 liberalis gondolkodésat
feltételezi. A freudi trauma koncepcid egy elfojtott erészakot tar fel, mind az egyén mind
a csoport identitasaban. A politikai erdszak és a korlatlan hatalom kérdése fontos helyet

foglalnak el Adorno ¢s Benjamin [1999]freudi elméleteiben is.

IV./2. Két fontos trauma esemény média reprezentacioja: a Holocaust és
Szeptember 11.

crer

kijelentését: ,,Auschwitz utan barbadrsag verset irni”, anélkiil, hogy barmilyen tavolabbi
kapcsolatban is lennének Adorno munkajaval. (Meek [2010]p.62) Adorno
pszichoanalitikus fasizmuskritikéjat mar Auschwitz elétt is kifejtette. A Minima Moralia-
ban irja Adorno (1978) : a koncentracios taborok megmutattdk a megsemmisiilést a
szubjektumok szdmara, legy0zték a szubjektivitdst magat, Agamben szerint pedig a tabor
a modernitds archetipikus helye. A Holocaust reprezentaciokrdl szolo vitdk gyakran
figyelmen kihagyjak Adorno és Agamben irdsainak lényegét: hogy az individuum
szabadsaganak ¢€s cselekvoképességének radikalis csokkentése a 1ényege a modern allam
¢s a kapitalista gazdasag biopolitikai rendszereinek.

A trauma és a puszta élet kozotti kapcsolat nyilvanvalo a Holocaust tapasztalataban, de
lehet, hogy kevésbé nyilvanvald az 9/11 esetében. Mind a média szakértéi, mind a
tudoményos ¢let képviseldi egyetértettek abban, hogy a 9/11 tamadéasait a traumatikus
jelzével illessék. Igy a traumardl sz616 diskurzus azon tal, hogy tjrakonstrualja a nemzeti
identitast, tagabb jelentést ad a civil lakossdg megsemmisitésének a terrorista erészak
kovetkeztében.

Amig a traumar6l szolé tanulmanyok kizardlag a szemtanik szovegeivel és a
dokumentumfilmek képeivel foglalkoznak, addig tovéabbra is kisért a jelenléte egy
altalanos médiakultaranak. Legalabbis Soshana Feldman ¢és Dori Laub [1992]
Tanusagtétel cimil irasdnak megjelenése utan, a kortars trauma kutatdsok mar magukba
foglaljdk a film és video szdvegek analizisét az irodalmi munkékkal egyiitt. De a

Holocaust tulélok tanusagtételei Felman és Laub [1992] konyvében kivételes esetek
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voltak. A Tanusdgtétel cimii konyvben a szerzOk megprobaljak 6sszefoglalni a hir és
szorakoztatd média kritik4jat, mivel ezek elbagatelizaljadk az emberi szenvedést, és a
nézoket kozOmbos utazokka alakitjadk at. Ehhez kapcsolodoan a szeptember 11-ei
kozéppontjaba allitottak, 0 és dramatikus modon. (Meek [2010] p.73)

9/11 utan a kollektiv trauma tapasztalata sokkal kozvetlenebb mddon terjedt ki a média
nézoire. A kutatok megprobaltak megfelelést talalni a pszichologiai zavar és akozott,
hogy valaki latta a terrorista tdimadast, és annak kovetkezményeit a televizidban. Sokkal
fontosabb, hogy a tdmegmédia rogton ugy beszélt az eseményrdl, mint ami traumatikus
mind az amerikaiak, mind az egész nyugati vilag szdmara altalaban. A kultarakritikusok
¢s elméletalkotok hangstulyozzak, hogy a traumarél és az dldozat szereprdl mar kialakult
diskurzusok a feleldsek a sokkolod események hatdséért. A 9/11 azonnal paradigmatikus
eseményéve valt a médiakutatasoknak. A katasztrofa gyors €16 kozvetitése a televizioban
¢és az interneten az egész vildg kozOnsége szamara, az ikertornyok latvanyos
Osszeddlésével, ikonikus statusszal ruhdzta fel 9/11-et az aktualis események
médiareprezentacioi  kozott. Akarhogyan is, ahogyan a médiakritikusok rogton
ramutattak, az események hatborzongatéan  hasonlitottak a  hollywoodi
katasztrofafilmekhez vagy egy vilagvége mozihoz. Az a tény, hogy ezek az események
mar valahogyan és valamikor vizualizalva voltak, miel6tt megtorténtek volna, azt
sugalljak, hogy alkalmasak egy olyan vizsgélatra, amely Freud kutatdsaiban is
kirajzolodik, aki a fantazia és a vagy szerepét hangstlyozza a traumatikus események
létrehozasakor.

A 9/11 tamadasai egy uj retorikat keltenek életre, amely a jo és a rossz, a civilizélt és a
barbar, és a mi és az 6k szembeadllitasan alapul. A pozitiv jelz6k Amerikara és az elsd
vilagbeli orszagokra vonatkoznak, mig negativak a stratégiai ellenségeket jellemzik. Az
iszlam fundamentalistdk a liberalis demokracia és az emberi fejlodés félelmetes
ellenségeiként vannak 4brazolva. Beleszédiilve abba a sokkba, amit a nem vart er6szak
okozott a latszolag sebezhetetlen tarsadalmon, a legtobb nyugati értelmiségi kihagyta a
lehetdséget, hogy kritizalja a globalis hatalmat és egyenltlenséget. A gyorsasag, ahogyan
a 9/11-r6l kozvetitettek, mint traumatikus eseményr6l hathatdosan kizarta a mélyebb
reflexidjat és a mélyebb feldolgozasat az események politikai jelentdségének. (Meek
[2010] p.121) A szomorkod¢ és gyaszolo kozosségek gyakran hivjak segitségiil a hireket

¢és egyéb informacids halozatokat, amelyek félreteszik a politikai mérlegelést, és helyette
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az empatiat és az emberi szolidaritast érzékeltetik. Hogyan lehetne megérteni az
értelmiségiek feleldsségét egy ilyen dramai szitudcioban? A nemzeti identitds és a
nyugattal valo azonosulas erdsen kiemelkedik az értelmiségiek 9/11-re adott valaszéban,
amelyek magukba foglaljak a kortars trauma kutatdsokat is. A 9/11 ahogy Benjamin
emlékezetes kijelentésében megfogalmazza a “’vesz¢Ely pillanata” volt, amelyben a ,,mult
igaz képét” a haladas kritikdtlan narrativdjdban és a torténelmi id6 homogén
konstrukciojaban lehet megragadni.

A traumarol szolo pszicholdgiai elméletek azt probaljak meg megmagyardzni,
hogy a fizikai bantalmazas vagy az ¢életveszélyes szituaciok viselkedésbeli zavarokat és
emlékezeti problémakat okozhatnak az atéloknek akar hosszabb ideig is. Ma a filmek, a
televizio és az internet rendszeresen mutatnak be erdszakos jeleneteket és katasztrofakat
a legéletszerlibb dbrazolasban. Ezeknek a reprezentacioknak a hatdskutatasa jelenleg is
zajlik a médiakutatasban, és gy tlinik, hogy a legtobb ember megtanult egyiitt élni az
erészak reprezentacioival, anélkiil, hogy pszichologiai hatasaiktél szenvedne. Egyediil a
médiat hibaztatni a traumatizacioért nem elég. Ennek az az éara, hogy érzelmileg ¢és
intellektudlisan kikapcsoljuk a koriilottiink 1€v6 vilagot, €s még a lelki megterhelés is csak
a Poszttraumatikus Stressz Zavar tiineteinek egyikeként kezeljiik.

A kortéars traumaelméletek, amelyet Felmann [2002] és Caruth [1995] kidolgoztak, a
traumatikus emlékezet és a valsagos helyzetek paradox jellegével foglalkoznak, és a
torténelmi narrativa, az igazsag és a reprezentacié hagyomanyos kereteibdl indulnak ki.
trauma elmélet azt a modot kutatja, ahogyan a trauma id6ében 1étrejon €s térhez €s idéhoz
kotott. A trauma lehetséges, hogy nem rogziilt tudatosan akkor, amikor megtortént, de
visszatérhet feltolulo emlékekben, rémalmokban, acting-outban és flash backekben.
Caruth a traumat a torténelem tiinetének/szintoméjanak nevezi, amellyel egy kozvetlen,
gyakran nem hozzaférhetd kapcsolatot feltételezett a multtal. A kortdrs nyugati
kultirdban az erészak és a katasztrofa képeinek a fogyasztdsa a mindennapi é€let részét
mutatojaval latjak el, akkor néhany dolgot a tagabb kulturdlis kontextusban kell
vizsgalnunk. Tul azon a kérdésen, hogy a médianak van-e traumatikus hatasa, a kortars
trauma kutatdsok megneveznek olyan specidlis kozosségeket, amelyek a kollektiv
tapasztalatbol, vagy a kollektiv viszonyon keresztiil jottek 1étre. A film elméletird, E. Ann

Kaplan [2005] azt allitotta: hogy a ,,trauma Uj targyakat/alanyokat termel”azaz a politikai
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identitds 0j formait hozza létre, amelyek az aldozatisag, a megosztott fajdalom és
szemtanusag kiillonbozd tapasztalatain alapulnak. Ez az érdekl6dés a trauma irant,
amelyen a kozds identitas alapul, jellemzi az akadémiai korokon kiviili tagabb kulturalis
megkozelitéseket is. Annak ellenére, hogy a habor, a kinzas, a népirtas és a természeti
katasztrofdk képei elboritjdk a nyugati hirmédiat, néhany esemény, mint példaul a
Holocaust vagy a 9/11, ikonikus kulturalis traumakka valtak- Gjraélve és ujra elmesélve
szamos dokumentumfilmben €s narrativ filmben. A hirmagyarazok azt sugalljak, hogy a
trauma kulturajaban ¢€liink, amelyben a végletek és a tulélés kivaltsagos jegyei az
identitasnak. A pszichoanalitikus elméleteknek és eljardsoknak hosszu és Osszetett
torténetiik van a médiakutatasban, és nem meglepd, hogy a mai trauma és tanusag
kutatdsok gyorsan a film, a televizid és az ujsagiras tanulmanyozasanak részévé valtak.
A masodik vildghédboru, a holocaust €s a vietndmi habora a populdris film témaiva valtak,
mig a késébbi események, mint a 9/11 vagy Lady Di haldla hamar filmekké és televizios
dramakka lettek leforditva. Mig egyes kritikusok az emberi szenvedésnek ezeket a
reprezentacidit gicesnek tartjadk, masok amellett érvelnek, hogy ezek népszerii és hatdsos
reprezentacidi a torténelemnek. Ezek a vitdk tovabb viszik a trauma elméletet. Néhany
kritikus, mint Caruth [1995] és Felman [1992] amellett érvelnek, hogy lehetetlen a
traumatikus tapasztalatot kielégitden/megfelelden abrazolni. Ezért azzal vadoljak dket,
hogy a traumatikus tapasztalatnak bizonyos csoportok vagy bizonyos traumak esetében
kvazi vallasos statuszt tulajdonitanak. Ezzel ellentétben a filmkritikusok, E. Ann Kaplan
¢s Ban Wang azt mondjak, hogy akozott kell donteni: ,,hogy vagy megfeleld beszédmodot
hasznalunk vagy a traumdat szamizziik a misztikus csendbe.” Szerintiik a kiilonb6z6
pozicidkat osztidlyozni kell a filmben 1évé traumatikus tapasztalattal kapcsolatban,
belefoglalva a helyettesité traumatizaciot, a kukkolast, leskelddést és az empatikus
azonosulast. (Meek [2010]p.121)

Ellentétben azzal, ahogy a traumatikus tapasztalat annak mértékévé valik, aminek alapjan
megkiséreljiik értékelni a média reprezentaciokat, lehetséges, hogy figyelmen kiviil
hagyunk egy szélesebb kérdéskort, amely meghatdrozza a traumarol és az emlékezetrdl
vald felfogasunkat, ez pedig a valtozékony torténelmi kapcsolat a technologia és az
optikai tapasztalat kozott.

Ne felejtsiik el, hogy a fotografidt hasznaltdk arra, hogy a dokumentaljak a hisztéria
fizikai megjelenési formait Jean Martin Charcot klinik4jan, vagy a harctéri halalt és

sebesiilést az elsd vildghaboruiban, azaz a traumatikus tapasztalat szobeli reprezentacidja
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csak egyik oldala volt a trauma és a média kapcsolatdnak. Benjamin dsszehasonlitotta a
fotografiat azzal a moddal, ahogyan az emberi Ontudat megprobalja potencialisan
elterelni a traumatikus sokkot és kihangsulyozta azt, hogy a médiatechnologia arra
szolgal, hogy rahangolja a tapasztalatot a modernitas Uj ritmusara és gyorsasagara. A
fotografia egy olyan emlékezetrogzitd egység, amely a hossza tdvi memoria helyébe
1épett a stabil tarsadalmakban, a helyi kdzosségekben €s a tradiciondlis kultarakban. A
trauma ¢és a sokk fontossa valt az (1j emlékezet tedriakban Freud és Benjamin irasaiban
mivel 6k szakitottak a hosszu tavi memoridval, mint a mult tapasztalataval. Amikor
Freud el6adta a szexudlis zaklatassal kapcsolatos elméletét a polgari gyermekek kozott,
megbotrankoztatta a kozonséget. Amikor Benjamin Freud trauma elméletébdl kiindulva
megalkotta sajat kritikajat a varosi ipari kultirarol, amely a sokk tapasztalatabol jott 1étre,
akkor kihangsulyozta a kozOsségi emlékezet és az individuum korai formdinak a
megsemmisitését. A mai trauma értelmezés azonban mar keresztiilment Freud és
Benjamin korai gondolatainak megforditdsan: a trauma ugy tlinik, gyakran inkabb arra
szolgal, hogy biztositsa a mult valosagat a technologidk altal kozvetitett emlékezet Uj
korszaka szdmdara. A trauma gondolata feltételez egy helyet, amely valahogyan
Osszemérhetd a vizudlis média tulburjanzasaval a sajat életiinkben. A traumatikus
tapasztalatok €s események gyakran tal bonyolultan vannak vizualisan megjelenitve, de
a traumatikus emlékezet és a modern vizudlis média olyan modon rogzitik, ismétlik és
jatsszak jra az eseményeket, hogy azok tullépnek a tudatos percepcion és megértésen.
Beszélhetiink ma a traumara val6 kollektiv vagyakozasrol? Fel kell tenniink azt a kérdést,
hogy miért foglalkozik napjainkban annyi kutatds a traumaval, amikor sokkal korabbi
elméletek tettek erdfeszitéseket arra, hogy Osszefliggéseket taldljanak a tudatossag és a
média hatasok kozott. A pszichoanalizis, kiilondsen is Lacan hatasa a filmelméletre,
amellett érvelt, hogy a szubjektivitds formalis kodok mentén strukturalt, a vizudlis
teriileteket €s a valtozékony perspektivakat a filmes eszk6zok szolgaltatjak.... Ebbdl a
tudoméanyos kozegbdl (strukturalizmus, dekonstrukcio) emelkedik ki a trauma
tudomanya, amely Ggy tér vissza a torténelemhez, mint a mult eseményeinek egy tiinete
vagy lenyomata. Caruth a Trauma: Az emlékezet feltirasa [1995] ciml trauma
gyljteményének bevezetdjében felhivja a figyelmet arra a mérfoldkdre, amikor az
Amerikai Pszihiatriai Tarsasag 1980-ban hivatalosan is felismerte a Poszt Traumatikus
Stresszzavar pszicholdgiai vonatkozasat. Egyrészt, jegyezte meg Caruth,[1995] a PTSD

arra szolgal, hogy kisziirje az dsszes pszichologiai kovetkezményét az erdszaknak vagy
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mas zavar6 tapasztalatnak. Masrészt a trauma koncepcid szamos uj kihivast is jelent a
patoldgia definidlasadban. A traumatikus emlékezetben, ahogy Caruth [1995] megallapitja
a mult kozvetleniil és varatlanul betolakodik a jelenbe anélkiil, hogy egy linearis
narrativaba rendezddne a tudatos emlékezetben. A pszichoterapeutikus kutatasokbol
kiindulva Caruth [1995] ravilagit, hogy a trauma nem asszimildlodik a hétkdznapi
emlékezet narrativ szerkezetébe, és rémalmokban, flashbackekben vagy megrogzott
viselkedésekben tér vissza ,,az esemény igazsaga €s az érthetetlenség igazsaga” Ez a
szakralizalasdhoz. Ezzel szemben La Capra [2001] kiemeli az atdolgozasi folyamat
fontossagat, amelyben a traumatikus élmény egy szimbolikus, vagy narrativ kontextuson
keresztiil nyeri el jelentését. Ez a megkdzelités a specidlis pszichoterapidt a
textualis/szoveg formak felé viszi el, Gigy, mint a torténeti analizis, a szobeli vagy irasbeli
tanusagtételek és a fikcids narrativak. Amig ezek a kritikusok szoros olvasatot hoznak
létre olyan filmek esetében, mint Lanzmann Shoah vagy Alain Resnais’ Hiroshima Mon
Amour cimii filmjei, kevés sz6 esik Capranal [2001] vagy Caruthnal [1995] arrdl,
ahogyan a vizudlis médiaban formalodik a torténelem ¢és az emlékezet.

Ellentétben ezekkel az elméletalkotokkal, Meek [2010] szerint a kollektiv azonosulas a
traumaval a tarsadalom egyik jellemzdje, €s az azonosulds soran a vizudlis média
hatdrozza meg a kapcsolatunkat a multtal. Ez a traumaelmélet megkisérel 1étrehozni
néhany privilégizalt vagy kivételes kapcsolatot a kép, a tantivallomas, a szemtanisag és
a traumatikus esemény kozott, és részt vesz a politikai identitds formaiban, amelyek
gyakran a médiareprezentaciokon keresztiil konstitualodnak. Tal azon a kérdésen, hogy
a traumatikus esemény milyen mértékben abrazolhato, fel kell tenniink a kérdést, hogy a
modern kulturélis formék, kiilondsképpen a vizualis média eszkozei hogyan segitettek

olyan koriilményeket 1étrehozni, amelyekben a traumanak jelentése van.
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V. A NARRATIV PSZICHOLOGIA (tudomanyos modszer a trauma
feldolgozas allapotanak mérésére)

A narrativ pszichologia az elbeszélések szervezddési modjanak feltardsabol
kovetkeztet a lelki folyamatok jellegzetességeire, és feltdrja azokat a funkciokat is,
amelyeket az elbeszélések az egyes emberek, csoportok életében betoltenek. A
traumakrol szolo torténetek szohasznalatabol és strukturajabol kovetkeztetni lehet a

pszicholdgiai feldolgozottsag folyamataira és mértékére. (Lasz1o [2005])

V./1. A tudomanyos narrativ pszicholégia alapjai

A tudoményos narrativ pszicholdgia, amit a kétezres években dolgoztak ki Laszlo és
tarsai, (Laszlo [2005], Laszloé [2008a,] [2008b] Laszlo-Ehmann-Péley-Polya [2000]
Laszl6, Ehmann- Péley-Polya [2002]) abbol a feltevésbdl indult ki, hogy mivel az
elbeszélés rendelkezik strukturdval és szoros 0sszefliggésbe hozhato az identitassal, ezért
alkalmasnak tinik arra, hogy az identitasalkotas pszicholdgiai folyamatait empirikusan is
vizsgalni lehessen.

Az elmélet a nyelv €s a pszicholdgiai folyamatok kozotti megfeleltetésekre tdmaszkodik,
valamint Erikson [1959] személyes identitds elméletét alapul véve az identitds és az
elbeszélés kozotti kapcesolatra épit.

Az egyének ¢€lettorténeteikben, a csoportok pedig csoporttorténetekben fogalmazzak meg
sajat jelentds ¢€leteseményeiket, ezeken keresztiil pedig pszichologiai valdsagukat és
identitasukat. Igy a torténetek kompoziciés tulajdonsigai és élménymindségei a
torténetmondok varhatd viselkedéses adaptacidjardl és megkiizdési kapacitasarol
vallanak. Az elmélet modszere a tartalomelemzés.

»A tudomanyos narrativ pszicholdgiai tartalomelemzés személyes életeseményekrol,
illetve csoporteseményekrdl szolo torténeteket elemez. A torténeteknek a személyes és
csoportidentitdssal valod szoros Osszefliggése miatt nem ad hoc feltételezésekre épiild
nyelvi korrelacidkat keres, hanem a torténet, s ezaltal az identitas konstrukcidja érdekli.
Ezért a pszichologiai kategoridkat és a nekik megfeleld kategorialis elemzési egységeket
a kompozicio alkotoelemeinek tekinti. Célja, hogy az értelmezést a pszichologiai
kategoriak segitségével az identitas szervezddésére és allapotaira vonatkoztatva végezze
el.” (Léaszlo [2011]p.11) A tudomanyos narrativ pszicholdgia elméleti modellje a

személyes €és a csoportidentitas folyamatainak vizsgalata soran figyelembe veszi az
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alkalmazkodas és a megkiizdés vagy a trauma feldolgozéasanak kiilonb6z6 formait is.
Azaz feltételezi, hogy akar a személyt, akar a csoportot érintd trauma kivaltotta tiinetek
az identitas folytonossagat ¢és stabilitasat veszélyeztetik és megtorik. Mivel a csoport,
vagy a szem¢ély arra torekszik, hogy ezt a szétesett identitast helyreallitsa, azaz identitasat
ujrakonstrudlja, ezért a tudomanyos narrativ (szocial)pszichologia elméleti modelljének
célja, hogy a narrativ kategoridkkal lefedhetdé pszichologiai folyamatokat

identitaskonstrukcios tipusokba rendezze €s hogy megalkossa az identitaskonstrukcios

crer

V./2. A szocidlis identitas és a szelf-kategorizacios elmélet

A narrativumok tehat nemcsak a személyek, hanem csoportok esetén is kozvetitik az
események ¢lménytartalméat. A csoportok életének elbeszélései, akarcsak az én-
elbeszélések, az identitds mindségeit foglaljdk magukba- ahogyan a személy
identitasanak jellemzo6i a személyes élettorténetbdl bonthatok ki, tgy a csoportidentitas
jellemzdire a csoporttorténet elbeszéléseibdl kovetkeztethetiink.

A csoportok torténetének elbeszélései alkalmasak arra, hogy altaluk megismerjiik azokat
a jelentésmintakat, melyeket a csoport létrehoz és melyek Osszessége a tarsas identitast
alkotja (Laszl6 [2005]).

A tudomanyos narrativ pszichologia jelentds mértékben tdmaszkodik a Turner és Tajfel
altal kidolgozott szocidlis identitas elméletre (Tajfel [1978] Tajfel és Turner [1979]) és
ezzel 6sszefliggésben a szelf-kategorizacié (Turner, Hogg, Oakes, Reicher és Wetherell,
[1987] Turner [1999]) elméletre.

A szocialis identitas elmélete azt vizsgalja, hogy az emberek, mint kiilonb6z6 csoportok
tagjai hogyan azonosulnak a csoportjukkal, hogyan teszik belsdvé csoportjaik értékeit és
céljait. (Laszl6 [2012] p.74) Sherif csoportdinamikai kisérletei feltartak, hogy a csoportok
kozotti versengés helyzeteiben a kiilonbdzd csoportok tagjai képesek ellenségesen, sot
agressziven viselkedni egymassal szemben. Tajfel [1978] minimadlis csoport paradigma
kisérletében igazolta, hogy a diszkriminacié és az ellenségesség fellépéséhez nincs
szlikség versengésre, csupan az, hogy az egyén egy csoport tagjaként kategorizalja magat,
elegendd a diszkriminacié megjelenéséhez.

,»Csoporthelyzetekben a személykozi viselkedést a csoportkdzi viselkedés valtja fel,

vagyis a személyek viselkedése nem személyes, hanem szocidlis identitasukbol
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kovetkezik, ezért a csoportkdzi viselkedés nem a személyek egyéni tulajdonsagaibol,
hanem szocialis identitasukbol értheté meg. (Laszlo [2012] p.75)

Az emberek életiik soran kiilonb6z6 csoportok tagjai lehetnek, és ezek a szerepek a
személyes identitasba beépiilnek, a hozzajuk tartozo érzésekkel és tudasokkal egyiitt. A
szocialis kategorizaci6 sordn beéplilt szerepek a tarsas Osszehasonlitds soran valnak az
identitds részévé. A tarsas Osszehasonlitds csoportkdzi helyzeteiben az egyének sajat
csoportjukat hasonlitjdk a masik csoporthoz, és mindig arra torekszenek, hogy az
0sszehasonlitasbol a sajat csoportjukat kiilonbozonek €s jobbnak érzékeljék, mint a masik
csoportot.

A szelf-kategorizacids elmélet a szocialis identitas konstrukcidjaba beemeli a csoporton
beliili folyamatokat is. A csoport egyiittes cselekvésének alapja, hogy a tagok 6nmagukat
csoportként kategorizaljak, az egyén onmeghatarozdsa szdmara az adott helyzetben a
csoport ekkor a relevans kategoria. Személykozi kapcsolatokban nem csoporttagként
definidljuk 0onmagunkat, és akkor sem, amikor univerzalis emberi kategériat érziink
érvényesnek dnmagunkra. ,,Az, hogy egy adott helyzeteben melyik identités jatszik dontd
szerepet, a helyzeti kontextus donti el. A tarsas kategorizacio akkor 1ép fel, ha a tarsas
lehetdséget ad egy masik csoporttol valo elkiiloniilésre.“(Lasz16 [2012] p. 77)

Egy kategoria érvényesiilését mas tényezOk is befolyasoljak, példaul a kategoria
hozzaférhetésége, vagy az aktivacidjara irdnyuld motivacio. Amikor a kozos
csoportidentitds érvényesiil, a személyek nemcsak atélik azt, hogy egyazon csoporthoz
tartoznak, hanem sajat magukat €s a csoport tobbi tagjat egymassal behelyettesithetonek
latjak. Turner [1999]) ezt a jelenséget prototipus alapu deperszonalizacidnak nevezte.
(Laszl6 [2012] p.77)

A csoporttagsagbol adodd szocialis identitds kategoridi, a csoporttagként szerzett
élmények beépiilnek a személyes élettorténethez kotddd személyes identitidsba €s az
identitaskonstrukcid részévé valnak. Azokban a helyzetekben viszont, amelyekben a
csoportunk, mint csoport érintett, a személyes identitds mozzanatai hattérbe szorulnak, és
a csoporthoz tartozds €lménye, a normak és értékek és az érzelmi reakciok keriilnek

eldtérbe. (Laszlo [2012])
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V./3. Torténelem és szocialis identitas

Amint azt fentebb lathattuk, az egyéni €s a csoportidentitas kdlcsondsen hatnak
egymasra. A csoportok identitas jellemzdi a csoport torténetét elbeszéld narrativumok
segitségével ragadhatok meg leginkabb (Laszlo [2005] p.177).

A torténelem kiilonféle reprezentacioi, mivel egy csoport életutjanak torténetét
mesélik el, strukturdlis sajatossdgainal fogva narrativumnak tekinthetok, hiszen
jellemzok rajuk az elbeszélés sajatossagai, ugy mint a tér-1ido szervezddés, a koherencia,
az agencia ¢és az ¢értékelés. Bruner szerint ,,az elbeszélés révén alkotjuk meg azt a
pszicholdgiai és kulturalis valosagot, amelyben a torténelem résztvevoi tevékenykednek.”
(Bruner [1986]p.43 idézi Laszl6 [2005]p.179) Masrészt a torténelemrdl szo6ld
reprezentaciok az események sorat jelentéssel ruhazzak fel és sokszor utmutatisként
szolgalnak a csoportok tagjai szamara a személykozi és a csoportkdzi mitkodés szabalyait
illetden. (Liu és Laszl6 [2007]). ,,S6t, a torténelmi tapasztalatok gyakran kognitiv narrativ
mintazatok (Wertsch, [2000]), vagy tarsadalmi ethoszok (Bar-Tal [2000]) form4jaba
rendezddnek, melyek strukturdljdk és értelmezéssel latjdk el az Gjonnan bekdvetkezd
eseményeket. Ezek a mintdzatok gyakran észrevétleniil formaljak az élményszervezodést
¢s a csoport alapvetd identitassziikségleteihez igazodnak.” (Fiilop [2010])

A torténelmi narrativumok egyfeldl tiikrozik a csoport identitdsat, masfeldl
felkinaljak az egyének szamara az azonosulas mintazatait.

Azonban amiota a torténetirds az annalesek és kronikdk adatait emberi szdndékok
¢és ce¢lok narrativ haldjaba helyezi, azaz elbeszélést konstrual, 6hatatlanul felvetddik az a
kérdés, hogy a torténelem valdban a valdsagot abrazolja-e. A posztmodern
torténettudomany miiveldi szerint a torténelmi szoveg kritériumai a megérthetdség és az
elbeszélhetdség és nem a valdsaghtiség. Laszlo ([2005] David Carr ,kontinutas-
elméletére” hivatkozva azonban amellett érvel, hogy ,,a torténetirds nem kényszeriti a
valosagtol idegen, fikcios struktardkba az eseményeket, mivel az elbesz¢ld forma mar az
elbeszélt torténetiras szintje alatt is létezik, mint az id6é emberi megtapasztalasanak
alapvetd modja.” (Laszld [2005] p.179). Az elbeszélés, mint a vilag megtapasztalasanak
egyik modja mar elegendd bizonyiték arra, hogy a torténeti elbeszélés a torténeti
realitassal kontinuumot alkot, hiszen tulajdonképpen mindkettd azonos, narrativ forméval
rendelkezik. A tudomanyos narrativ pszicholégia elfogadja annak a lehetdségét, hogy
létezik objektiv  tOrténetirds, amelynek sajatossdgait a mindennapi torténeti

gondolkodassal, vagy ahogy Carr nevezi a ,,tarsadalmi emlékezettel” parhuzamba allitva
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lehet leirni. A tarsadalmi emlékezet célja a csoportidentitas fenntartasa, a torténetirdst
ellenben kognitiv és kritikai érdekek vezérlik. A tarsadalmi emlékezet a multrdl szol, de
a jovore iranyul, célja a kozosség megtartasa, a torténetiras ezzel szemben a multat
objektiven probalja meg leirni, a mult 6nmagaban érdekli. Bar a torténetirasra vonatkozo
ez utobbi megallapitds sok szempontbol cafolhatd, hiszen a nemzeti torténelmek,
amelyeket példdul a tankdnyvekben olvashatunk, sokszor az aktualis nemzeti identitds
szemszogebdl irddnak, vagy az aktudlis politikai rendszer legitimitasat szolgaljak, Carr
szerint a torténelem torténetek esetében nem az igazsagra vonatkozo kérdés a relevans,
mert az értelemképzes, amely narrativ format 6lt, elvalaszthatatlanul koétédik az igaz
mivolthoz. (Laszl6 [2005] p.180)

A tudomanyos narrativ pszichologia valojaban azokat a torténelem torténeteket vizsgalja,
amelyek a tarsadalmi emlékezet emlékeit és a torténész felismeréseit is beépitik a csoport
tarsadalmi tudasrendszerébe a csoport identitas-sziikségleteinek megfeleléen. Ezek a

torténelem torténetek pedig a kollektiv emlékezet torténetei. (Laszlo [2005]p.181)

A kollektiv emlékezet

A kollektiv emlékezet klasszikus megfogalmazasa Maurice Halbwachstol
szarmazik. ,,Felfogasa szerint az emberi emlékezet nem individualis természetii, hanem a
tarsadalmi kommunikacidhoz kotott. Csak arra vagyunk képesek emlékezni, amit a
kiilonb6zd tarsadalmi csoportokban folytatott kommunikacionkban kozvetitlink, amit el
tudunk helyezni az ott miikodd szocidlis sémakban vagy vonatkoztatasi keretekben.
Halbwachs az egyéni emlékezetet a kiillonb6zd tarsadalmi csoportokban valo
részvételbdl, az ezekben a csoportokban miik6dé kollektiv emlékezetek sajatos
Osszekapcsolodasabol vezeti le.” (Laszlo [2005] p.181)
A szocidlis identitast tehat a kollektiv emlékezet tolti fel tartalommal, a csoporttagok
felismerik, hogy ugyanahhoz a csoporthoz tartoznak, és hogy a csoportjuknak torténete
van, valamint multja, ami a jelenben és a jovében is folytatodik. Osszehasonlitasi alapot
nyUjt mas csoportokkal, igy a csoport képes sajat identitasat erdsiteni. ,,A kollektiv
emlékezetben Orzott negativ események fenyegetik a csoportidentitast és védekezo
reakciokat hivnak eld, példaul a csoport jogszeriitlennek allithatja be az 6t ért sérelmet,
minimalizalhatja vagy tagadhatja a sérelmet, illetve a kiilsé csoportot hibaztathatja a

sérelemért.” (Laszlo [2012]p.94) A kollektiv emlékezet meghatarozhatja a csoport
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jelenbeli magatartasat is. Példaul, ha egy csoportnak a multban az 4ldozat szerep jutott,
konnyen igazolhatja mas kiilsé csoportokkal szembeni jelenkori agressziojat.

Ezért a tudomanyos narrativ (szocidl)pszichologia koncepcidja szerint a kollektiv
emlékezetben 6rzott nagy torténelem torténetek, amelyek egy-egy nemzet torténetét irjak
le, alkalmasak arra, hogy rajtuk keresztiil a nemzeti identitds pszicholdgiai jellemzdit
vizsgaljuk.

A kollektiv emlékezet fogalmanak beemelése az elméletbe lehetdséget nyujt arra is, hogy
ne csak a kanonikus torténelmi szovegeket vegylik vizsgalat ald, hanem barmilyen
szoveget, amely a kollektiv emlékezetben 6rzott nemzeti identitas elemeit tartalmazhatja,
mint példaul a torténelmi regény, a torténelemkonyvek szovegei, vagy akar politikai

napilapok tjsagcikkei.

V./4. Az identitaskonstrukcio pszichologiai elemei a nemzetrél sz6l6 torténetekben
Agencia

A legtdbb szelf- és identitdskoncepcio szerint a szelf funkcidja a kornyezethez vald
alkalmazkodas, a sikeres megkiizdés a stresszel teli eseményekkel. A személyes identitas
1s a tarsas kornyezettel valod interakciokbol, azonosuldsok révén bontakozik ki. A
kiilonbozd életszakaszokban az identitds mindig mas identitdsallapotban van, attol
fliggden, hogy mi a funkcidja az adaptéaciot illetéen. (Laszl6 [2012]p.101)

A csoportok nem rendelkeznek ugyan életciklusokkal €s éppen ezeért fejlodési
feladatokkal sem, ennek ellenére a csoportidentitds sem &llanddan stabil, hanem
kiilonbozd identitasallapotok jellemzik, amelyeknek végsd soron a kdrnyezethez valod
sikeres adaptacio a célja. Mivel a tudomanyos narrativpszichologia azt feltételezi, hogy
a (nemzeti, etnikai) csoportidentitast a csoporttorténet konstrualja, igy a funkcionalitas és
adaptacié szempontjabdl fontos jellemzdket a csoport torténelmének reprezentacidiban
empirikusan képes vizsgalni. Az egyik ilyen jellemzd az dgencia, a személyes vagy
énhatékonysag, amely arra a kompetencidra utal, hogy az egyének képesek elérni kitlizott
céljaikat és képesek ellendrzésiik alatt tartani az életiikben zajlo eseményeket. A
csoportok is tekinthetok agenseknek, mivel képesek célvezérelt mdédon viselkedni és
hatast gyakorolni kornyezetiikre. Amig a stabil felndtt identitas elérése érdekében az
embereknek Onallova kell valniuk, Ggy a csoportidentitas esetében is hasonld

pszicholdgiai mindségeket vizsgalunk az agencidval kapcsolatban, mint példaul a csoport
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stabilitdsat vagy sériilékenységét, az er0t vagy a gyengeséget, az autondmiat vagy a
dependenciat. Az agencia aranyanak megoszlasa a sajat csoport és a kiilsé csoport
esetében a fenti identitasallapotokat tiikkr6zi. Ha a sajat csoportnak tulajdonitott 4gencia a
negativ események esetében magas, az a mult kudarcainak elfogadéasat jelenti. Ha
azonban ezeknek az eseményeknek az dgencidjat a kiilsé csoportra ruhdzza az elbeszélés,
,»Ha a sajat csoport agencidja a pozitiv és a negativ eseményekben egyarant magas, az
stabil, jolszervezett ¢és autondm identitasra, valamint eredményes traumafeldolgozasra
utal. Ennek ellentettjeként a pozitiv, gy6zedelmes események magas sajat-csoport
agencidja, és alacsony kiils6 csoport agencidja, kiilondsen akkor, ha ez a negativ
eseményekbeli alacsony sajat-csoport dgencidval parosul, inflalddott és instabil identitast

jelez.” (Laszlo [2012]p.104)

Csoportkozi értékelés

A csoportkdzi értékelés egy masik olyan jellemzdje a csoport identitasanak, amely
nagy szerepet jatszik a pozitiv szocialis identitds fenntartdsdban. A szocidlis identitas
elméletét alapul véve tehat az egyének dnazonossagukat azokbdl a csoportokbdl nyerik,
amelyeknek tartosan tagjaik, ezért egy pozitivan értékelt csoportban valo tagsag pozitiv
onértékelést és a valahova tartozas biztonsagat jelenti. A szocidlis identitds relacids
kategoéria, azaz csak a kiilsé csoportokkal valdo megkiilonboztetés soran nyerhet pozitiv
értéket a sajat csoport.
A nemzeti identitds azokban a helyzetekben emelkedik ki, amikor példaul az egyént
nemzeti hovatartozdsa miatt fenyegetés éri, vagy nemzetek kozotti dsszehasonlitasra
nyilik lehetdség. Ezekben a helyzetekben a pozitiv szocidlis identitas elérésére valod
torekvés a kiilsé csoport leértékeléséhez vezet, amely sztereotipizalasban, diszkriminativ
viselkedésben vagy agressziv versengésben jelenik meg. A sajat csoport pozitiv
azonossagtudatat. (Laszlo [2012] p.105)
A nemzetek torténete elsdsorban csoportk6zi viszonyok rendszerébe agyazodik, a
nemzettorténetbdl kiemelkednek a nemzet és a kiilsd csoportok kozotti konfliktusok. De
a nemzettorténet kiemeli a nemzet csoportjan beliili konfliktusokat is, hiszen a nemzet
tovabbi kisebb csoportokra bonthato, példaul a politikai ideoldégidk mentén, vagy a

tarsadalmi csoportokkategoridk mentén, vagy akar a vallasi ideologiak mentén.
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A nemzeti identitds alkalmazkodoképességének hatékonysagat jelzi, hogy a nemzet
miként értékeli a sajat és a kiils6 csoport szerepét a nemzettorténet fontos eseményeiben.
»Ha a sajat nemzettel szembeni elfogultsag a kortars torténelmi narrativumokban
folyamatosan jelen van, vagyis a sajat nemzet kizarolag pozitiv, a kiilsé csoportok pedig
kizarolag negativ értékeléseket kapnak, az azt sugallja, hogy a csoport még mindig
identitasfenyegetésként ¢éli meg a torténelmi konfliktusokat, pozitiv identitasat és
(Laszl6 [2012] p.107)

A csoportkozi értékelések a szovegben olyan nyelvi eszkdzok, amelyek explicit tarsas
itéletek és a csoportkézi konfliktusokban résztvevd csoportokat és azok képviseloit
értékelik.

»Ezek az értékelések lehetnek (1) a csoportokra, illetve azok cselekedeteire vonatkozo
pozitiv és negativ attribuciok (példaul bolcs, igazsagtalan); (2) érzelmi reakciok és
viszonyuldsok (csodal, megvet) (3) a csoportok cselekedeteire utald értékeld
interpretaciok (a pusztan tényszert leirds helyett vagy mellett (vitézkedik, kizsdkmanyol),
¢s (4) jutalmazasi és biintetési, elismerési és kritizadlo aktusok (éljenez, tiltakozik).”

(Laszl6 [2012] p.107)

Kognitiv allapotok és perspektivafelvétel

A személyes ¢élettorténet elbeszéld torténetekben és a csoporttorténetekben megjelend
kognitiv allapotok és a pszicholdgiai perspektivafelvétel ugyancsak az egyének ¢€s a
csoportok identitasallapotait tiikrozik.

A narrativ perspektiva az elbesz€ld és az elbeszélt esemény kozotti viszonyt jeldli, azaz,
hogy a narrator térben, idében és pszicholdgiai viszonyuldsban elhelyezi magat az
eseményhez képest, és ebbdl a nézdpontbdl szdmol be az eseményrdl. A narrativ
szocialpszichologia az élettorténeti elbeszélésekben a tér-idé perspektivat tekinti az
identitasallapot kifejezdjének, mig a torténelmi elbeszélésekben a csoportidentitas
kifejezéjeként a pszichologiai perspektivat vizsgalja. A belsd pszichologiai perspektiva
bevezeti a kiilsd csoport perspektivajat a torténelmi narrativumba. (Lasz16 [2012] p.108)
Ha a torténelemrdl sz6l6 beszdmolokban megjelenik a korabbi ellenségek perspektivaja,
az stabil nemezti identitast feltételez, de csak abban az esetben, ha a kiilsé csoportoknak

tulajdonitott kognitiv allapotok tartalma pozitiv vagy semleges. Amikor a Kkiilsd
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csoportnak tulajdonitott kognitiv allapotok negativak, az arra szolgal, hogy a sajat csoport
szandékossagot és még nagyobb feleldsséget tulajdonitson a kiilsé csoportnak.

A bels6 narrativ perspektiva tulajdonképpen az olvasonak betekintést enged a szerepld
gondolataiba és érzelmi vilagaba, az elbeszélés vilagat tehat a szereplon keresztiil 1attatja.
A kognitiv allapotok gyakori megjelenitése a szovegben, azaz a szerepldk hiedelmeinek,
vélekedéseinek, vagyainak az dbrdzoléasa eldsegiti a szerepld nézépontjanak a felvételét.
A szocialpszichologiai kutatasok a perspektivafelvételt Osszekapcsoljak az empatia
fogalmaval, az elméletek egy része szerint az empatia interakciods helyzetben a partner
tapasztalataira adott érzelmi valasz. Az empatia kognitiv nézOpontja viszont a partner
belsd tapasztalatainak a megértését hangsulyozza, az empdatia a partner belso
tapasztalatainak a pontos észlelése. (Laszlo [2012] p.111)

A kétfajta empatia egyetlen jelenségként vald értelmezése szerint ,,az empatia kognitiv és
érzelmi aspektusai, mint szekvencialisan kapcsolodo epizddok egyszerre jelenitik meg a
perspektivafelvételt, mint folyamatot, é¢s az annak kdvetkezményeként eldallod érzelmi
valaszt, mint kimenetelt.” (Lé&szl6 [2012] p.110) A kognitiv empdtia tehit a
perspektivafelvételre vonatkozik, az érzelmi empatia viszont a masik személy altal atélt
érzelmi allapotban valo osztozast (parhuzamos empatia) vagy a masik személy érzelmi
allapotara adott érzelmi valaszt (reaktiv) jelenti.

Az elbeszélés célja lehet az is, hogy egy csoport irant keltsen empatiat az olvasoban. Ha
az olvas6 az adott csoport tagja, akkor a szoveg eldsegitheti a csoport iranti empatiat, ami
erOsiti a csoportidentitdst. Ha a narrativ empatiakeltés az olvasé szdmadra egy kiilsd
csoportra iranyul, akkor az gyengitheti a csoportok mentén valo elkiilontilést. (Laszlo,
[2012] p.117)

Az olvasdk azonban nem csak az ir6 altal képviselt stratégiat valaszthatjdk egy mi
befogaddsakor. Hogan szerint (Hogan [2003]p.132) az irodalmi miivek empéatias
érzelmeket valtanak ki az olvasobol, amelyek a szitudcidhoz és a szereplok
csoportidentitdsahoz is kotddhetnek. Hogan kétféle prototipikus narrativumot
kiilonboztet meg, a romantikus és a heroikus narrativumot, amelyekben két kiilonféle
etikai viselkedés jelenik meg.

A heroikus narrativumban a f0hds viselkedése a sajat csoport megvédésére iranyul, mig
a romantikus narrativumban a f6hds a szenvedés enyhitésére vagy elviselésére torekszik.
A kétféle viselkedés két kiilonféle etikai hatast valt ki, amelyekhez két kiilonbozd

empatias viszonyulas tartozik. Hogan [2003] szerint az empatias valasz alapja a mésikkal
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vald hasonlosag. A kategoridlis empatia esetében az empétia alapja az azonos szocialis
kategoriaba, csoportba vald tartozds, mig a szituacidos empatia a helyzetek kozotti
hasonlésagon alapul. A heroikus miivek olvasdsakor a kategoralis empatia megjelenése a
gyakoribb, mig a romantikus narrativumoknal a szituacidés empatia mukodik.

A torténelmi elbeszélések mindig legalabb harom perspektivat alkalmaznak: a
sajat csoport bels6 perspektivajat, amelyet a sajat csoport tagjai képviselnek az
elbeszélésben, a kiilsO csoport perspektivajat, amelyet a kiilsé csoport tagjai képviselnek,
valamint a narrator perspektivaja, aki altalaban a sajat csoport tagja, ezért a sajat
csoporttal azonosul, de bizonyos fizikai és id6étavlatbol tekinti az eseményeket. A
torténelmi narrativakban a narrator perspektivéja uralkodik altalaban, ezért a torténetet
megjelenik a kiilsé csoportnak tulajdonitott kognitiv folyamat, akkor az olvaso (a sajat
csoport tagja) az empatia szituacios formajat hasznalja az azonosulas soran. A kiilsé
csoport kognitiv folyamatainak abrazolasa- amennyiben az pozitivan vagy semlegesen

abrdzolja a kiilsd csoportot - nyilvdnvaléan az események kiegyensulyozottabb

crer

V./5. Az érzelmek szerepe a csoportidentitas vizsgalataban

A csoport identitasallapotainak markans jellemzdje az érzelemszabalyozés. a
kisérleti szocialpszicholdgia elméletei szerint ,,csoportalapu érzelmek akkor keletkeznek,
amikor az emberek csoporttagként kategorizaljak magukat, olyan helyzetekben, amikor
az érzelmileg relevans ingerek a csoport egészét érintik.” (Laszl6 [2012]p.120)

A csoportkozi érzelmek elméletei olyan érzelmeket vizsgalnak, amelyek azonnali
cselekevést valtanak ki az egyénekbdl, mint példdul harag, félelem, undor, lenézés, a
kollektiv érzelmi kutatasok ellenben a csoport identitasahoz és a csoporttal kapcsolatos
moralis dilemmakhoz kapcsolédo érzelmeket kutatjak (biintudat, szégyen, biiszkeség,
részvét, empatia, szimpatia). A narrativ szocidlpszichologia a kollektiv érzelmek
elméletét veszi alapul a torténelmi elbeszélések identitasallapotainak vizsgélatdhoz. A
kollektiv érzelmi kutatdsok kozéppontjaban a csoporttal valdo azonosulas és a csoport
torténethez kothetd moralis kérdések allnak, amelyek a csoport torténetébdl ismerhetdk
meg. Kérdés, hogy ezek az érzelmek mikor jelennek meg, milyen viselkedésekkel jarnak,

¢s milyen attitlidvéaltozasokat idéznek eld a csoporton beliilli és a csoportkozi
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folyamatokra nézve. Gyakori a kollektiv biintudat kutatdsa, azaz, hogy élnek-e at rossz

érzéseket a csoport tagjai a sajat csoport korabbi cselekedeteivel kapcsolatban.

Azonosulas és biintudat

Doojse, Branscombe, Spears és Mansted [ 1998] kutatasat felidézve Lasz16 ([2012] p.121)
arra hivja fel a figyelmet, hogy a minimalis csoportparadigma vizsgalatokban a kollektiv
blntudat kivaltdsa meglehetdsen egyszerinek tlinik, mig a wvalds csoportkdzi
viszonyokban ritkan jelenik meg. A kutatok altal a minimalis csoportban végzett
kutatasok eredményei azt mutattak, hogy az egyes személyek, mint kijelolt csoportok
tagjai, blntudat érzésérél szamoltak be csoportjuk multbéli, masoknak okozott rossz
tetteivel kapcsolatban, anélkiil, hogy 6k maguk személyesen részt vettek volna a
rosszcselekedetben.

Wohl, Branscombe és Klar [2006] szerint a kollektiv buntudat megjelenéséhez
elengedhetetlen feltétel, hogy az egyén a rossz tettet elkdvetd csoport tagjaként
kategorizalja magat, a csoport vallalja a felelsséget a tettel kapcsolatban és ismerje el,
hogy szandékos volt. A csoporttagoknak keriilnitik kell a felmentd narrativak hasznalatat,
valamint a rossz tetthez tapad6 jovatétel koltségeinek ésszertinek kell lennie: sem tul
magasnak, sem tul alacsonynak. (Laszl6 [2012]p.122)

A csoporttal valo azonosulas és a blintudat kozott ambivalens kapcsolat alakulhat ki, amit
»azonosulasi paradoxon” — nak nevezilink, és ami szorosan Osszefiigg a felmentd
stratégiak hasznalataval és a negativ érzelmek atélésével. A paradoxon abban all, hogy a
csoporttal erdsen azonosuld tagok €lnek at toObb negativ érzelmet, mivel 6k a rossz
helyzetben is lojalisak maradnak a csoporthoz, de szdmukra a legnehezebb a kritika
megfogalmazéasa is a csoport felé, mert 6k a leginkabb motivaltak a csoport pozitiv
képének fenntartdsaban. Az azonosulds mértéke és a bilintudat kozotti kapcsolat
feltarasaval szdmos vizsgalat foglalkozott, és az utdbbi években elterjedt az a nézet, hogy
az azonosulds tobb dimenzidés természetli. Roccas, Klar és Leviatan [2006]
vizsgalatukban kétféle azonosuldsi format kiilonboztettek meg, a ,,glorifikalé” és a
,,K0t6d6” azonosulast. A glorifikdlo személyek szdmara fontos, hogy a csoportkozi
Osszehasonlitas soran a sajat csoportot mindig jobbnak lassak, mig a kotédo személyeket
érzelmi elkotelezddés koti a csoporthoz. A kutatok a két dimenzid mentén harom féle
kotddési mintat azonositottak, Ugy mint az erdsen kotddd, de nem glorifikalo

személyeket, az er6sen kotddo és glorifikalo személyeket és a gyengén kotddo és gyengén
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glorifikalo személyeket. Az erésen kotddok akkor is lojalisak a csoporthoz, ha az negativ
érzések forrasa, ezért gyakrabban élnek at biintudatot, mint a kevésbé kotddok. —az erdsen
glorifikalok a csoport tetteit ujra értelmezik, €és a sajat csoport tetteit reakcioként kezelik
a kiilsé csoport tetteire. A sajat csoport felmentésére kitalalt torténetek a kollektiv
blintudat alol vald felmentésre szolgdlnak, ezért az erdsen glorifikalok kevesebb
blintudatot élnek at, mint a kevésbé glorifikalok. ,,Elmondhat6, hogy a csoporttal valo
azonosulds egyszerre novelheti és csokkentheti is a negativ csoportalapt érzelmek

atélését, attol fliggden, hogy az azonosulds mely mintdzatarol van szo6.” (Laszlo,

[2012]p.125)

Infrahumanizacio-dehumanizacio

A sajat csoport felmentési stratégiakant gyakran alkalmazza az infrahumanizéciot és a
dehumanizaciot a kiilsd csoporttal szemben, azaz az emberi természet lényegi
tulajdonsagainak teljes vagy részleges megvonasat. (Leyens-Paladino-Rodriguez-Vaes-
Demoulin-Rodriguez-Gaunt [2000]) Ez a jelenség a kiils6 csoportnak tulajdonitott
érzelmek megvondsat is magaban foglalja. Az érzelemkutatdsban megkiilonboztetnek
elsddleges és masodlagos érzelmeket. Az elsddleges érzelmek az 6rom vagy a félelem, a
masodlagos vagy humanspecifikus érzelmeket, mint a biliszkeség vagy szégyen csak az
ember €lheti 4t. Az infrahumanizacié sordn az egyének a humanspecifikus érzelmektol
fosztjdk meg a kiilsd csoport tagjait. Az dehumanizacié a csoportkdzi konfliktusok
esetében alkalmas arra, hogy a rossz tettet elkovetd csoport felmentse magat a blintudat
alol, mivel a dehumanizalt személyekkel szemben az emberek gy érzik, hogy nem
kotelességiik az erkolcsi szabalyokat megtartva eljarniuk. (Bar-Tal [1989] [1990] Opotow
[1990] Staub [1990])

Szamos kutatas szerint a kollektiv biintudat atélése és fogadasa a masik fel részérdl segiti
a csoportkozi konfliktus kezelését, a blintudat atélése pedig egyiitt jar a bocsanatkéréssel
és a jovatételre iranyuld viselkedéssel. Az aldozatta valdo csoport tagjai pedig ha
elfogadjak a bocsanatkérést, pozitivabb attitidoket mutatnak az elkdvetd csoporttal
szemben. (Laszlo [2012] p.126) Az, hogy milyen érzelmeket valtanak ki a csoportkozi
konfliktusok felszinre keriilésiikkor, att6él is fligg, hogy lezart vagy lezératlan
konfliktusokrol beszéliink. A még napjainkban is €16 lezaratlan konfliktusok nemcsak

kollektiv érzelmeket, hanem személyes feleldsséget is eldidézhetnek. (Laszlo
[2012]p.127)
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Egy masik kollektiv érzelem, amely a narrativ szocialpszichologiai kutatdsok
részét képezi a kollektiv szégyen.

»A szégyen a csoportunk kontrolljan kiviil allo, de altala okozott negativ
cselekedetek érzelmi kovetkezménye. (Branscombe-Slugosky-Kappen [2004] Lickel-
Schmader-Barquissau [2004]) A biintudattal szemben az egyik legfontosabb kiilonbség,
hogy a szégyen stigmaszertien miikodik: a fokusz a sajat csoport inkompetencidjara és
annak nyilvanossa valasara helyezddik. A szégyen atélése a sajat csoport negativ
esszenciajaval asszocialodik: mikdzben a blintudat esetén tetteink kérddjelezddnek meg,
addig a szégyen esetén egész karakteriink. (Lickel-Schmader-Barquissau [2004]) (Laszlo,
[2012] p.128)

Egyes kutatok szerint (Brown- Gonzalez- Zagefka- Manzi - Cehajic [2008] a
szégyen hosszl tavon olyan viselkedési intenciokhoz vezet, amelyek nem segitenek a
csoportkdzi konfliktusok rendezésében, mig masok (Reuter) azt talaltak, hogy a szégyen
¢és a sajnalkozas josoltdk be megbizhatobban a csoportkdzi helyzet helyreallitasanak
szandékat.

A csoportidentitas szempontjabol fontos szerep jut a kollektiv érzelmeknek,
hiszen, mint lattuk, ezek a csoportok multbeli és jelenbeli konfliktusainak eldhivasakor is
megjelennek, a csoport multja €s jelene kozotti dinamikus kapcsolat mindségérdl is
arulkodnak. A kollektiv érzelmek vizsgélataval a csoporttorténetben eldrejelzéseket
tehetiink a mult eseményeibdl kiindulva a jelenbeli csoportkdzi viszonyokra, és a

jelenbeli események segitségével Ujraértekelhetjiik a multat. (Laszlo [2012])

A torténelmi palya és a hozza kapcsolodo érzelmek

A narrativ szocialpszichologia elmélete szerint a torténetiségnek fontos szerepe
van a nemzeti identitas szervezOdésében, csakiigy, mint az élettdrténetnek a személyes
identitas felépitésében. Mig a kisérleti szocialpszicholdgia a torténelmi multat, mint
szituacids tényezOt hasznalja fel az érzelmek vizsgélatdban, azaz a csoporttorténelem
izolalhatd epizodjait veszi alapul, addig a narrativ szocidlpszicholégia a csoport
torténetiségének folyamatossagat hangsulyozza.

A csoport multjarol szolo elbeszélésekben a sajat és a kiilsé csoporthoz rendelt
érzelmek képviselik azokat az érzelmeket, amelyek végiil jellemzévé valnak a csoportra,
¢s a csoport identitdsanak elvéalaszthatatlan részét képezik. Ezek az érzelmek a mult

reprezentacidibdl szarmaznak.
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A torténelmi palyahoz kapcsolddo érzelmek olyan allanddsult érzelmek, amelyek
jol kapcsolhatok a nemzet gydzelmeinek és vereségeinek a kollektiv emlékezetben
megorzott mintazataihoz. Ahogyan az egyén életében az egymast kovetd negativ €s
pozitiv események sora egy ,¢letpalyaba” rendezddik, ugy a nemzetek kollektiv
emlékezetében is létezik pozitivan illetve negativan értékelt torténelmi eseményeknek
egy jellemz6 szekvenciaja, amit Lasz16 Janos ,,torténelmi palyanak™ nevez. A torténelmi
palya kollektiv emlékezeti reprezentacidja tartalmazza a nemzeti csoport jellegzetes
érzelmi megkiizdési modjait is. A torténelmi palya a nemzet identitasdnak fontos
épitdeleme. (Laszlo [2012] p.131)

Laszl6 és tarsai a magyar nemzeti identitaskonstrukcid sajatossagait vizsgaltak
2000 utan megjelent torténelemkonyvek szovegeiben ¢€s néphistoriai szovegekben
(Laszl6-Ehmann [2004]). A néphistoriai korpusz a magyar torténelem legnegativabb és
legpozitivabb torténeteit tartalmazta, amiket a vizsgalatban résztvevo 500 személy mesélt
el. Az elbesz¢Elt torténetekbdl 10 leggyakrabban emlitett témat emeltek be a kutatasba,
amelyeket megfeleltettek a torténelemkonyvek szévegeinek is. A tiz esemény koziil a
pozitivak voltak a honfoglalés, az allamalapitas és a rendszervaltés, a negativak pedig a
tatarjaras, a trianoni békeszerzodés, a 1. vilaghaboru és a holokauszt. Hirom esemény: a
torok hodoltsag, a 48-as forradalom ¢és szabadsagharc és az 56-os forradalom a negativ €s
a pozitiv események kozott is szerepelt, attol fliggden, hogy az esemény mely szakaszat
emelték ki a vizsgalatban résztvevok.

A negativ és pozitiv eseményekrol szolo szovegek elemzésére azokat a narrativ
pszicholdgiai modulokat alkalmaztak, amelyek a nemzeti identitdas szempontjabol a
legfontosabbak, azaz az agencia, a csoportkdzi értékelés, és az identitds érzelmi és
kognitiv kifejezdeszkozeit.

Az érzelmek el6fordulasi gyakorisdga, valamint a magyaroknak és a kiilsd
csoportnak tulajdonitott érzelmek kiilonbségei alapjan egy sajatos érzelmi mintdzat
rajzolodott ki, ami mindkét szovegkorpuszban megfigyelhetd volt. A magyaroknak a
leggyakrabban itélt érzelmek a félelem, a remény, a lelkesedés, a szomorusdag és a
csalodas voltak. Ez az érzelemmintazat dominal a torténelemkdnyvekben és a
néphistoriai elbeszélésekben is, €s mindeniitt szignifikdnsan nagyobb mértékben kotddik
a magyarokhoz, mint méas nemzetekhez. Ezt az érzelemmintazatot nevezték el Laszlo €s
tarsai torténelmi palya érzelmeknek, ami visszautal egy kordbbi kutatisban talalt

eredményre. Laszld, Ehmann és Imre [2002] néphistoriai szovegeken végzett kutatasa
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mutatta ki el6szor, hogy a magyar torténelem kollektiv emlékezeti séméja az, hogy a
kezdeti gydzelmeket vereség koveti, a verségre pedig nem kovetkezik gydzelem, jovatétel
gyOzelmeknek és a vereségeknek ezt a mintazatat nevezték torténelmi palydnak. Az az
eredmény pedig, hogy az iskolai torténelemkdnyvekben ugyanolyan élesen kirajzolodo
érzelemreprezentaciok vannak, mint a laikusok elbeszéléseiben, arra utal, hogy a
kollektiv emlékezetbe olyan érzelmi beallitddas épiilt be, amit a magyarok egységesen
maguknak és elédeiknek tulajdonitanak. (Laszl6 [2012]pp. 165-167.)

Osszességében a torténelemkdnyvekben és a néphistoriai szovegekben a narrativ
pszicholdgiai modulokkal végzet kutatds eredményeként egy sériilékeny nemzeti
identitas rajzolodott ki, ami erdsen kotddik a dicsOséges multhoz, mikdzben a huszadik
szdzadi traumak kognitiv és érzelmi feldolgozdsa alig tortént meg. A kollektiv
emlékezetben egy tavoli dicsdséges mult 6rz6dott meg, amit vereség €s veszteségsorozat
kovet, és ez a mintazat a forradalmak abrazolasaban is tetten érhetd, mivel a forradalmak
is gy6zelmekkel kezdddnek, majd elnyomésba és alavetettségbe torkollnak. A vizsgalat
eredménye szerint tehat a magyar nemzeti identitdst depressziv érzelmi dinamika
jellemzi, mivel jellegzetes érzelmei a félelem, a szomorasag, a csalodottsag, a lelkesedés
¢és a remény, ezek egylittese adja a torténelmi palya érzelmeket. Az dgencia, az értekelés
¢és a kognitiv folyamatok mérésének eredményei Gsszhangban vannak az érzelmekkel,
azaz a negativ eseményekben, amelyekben a magyarok is elkdvetdk voltak, alacsony az
agencia, ami az eseményekkel vald sodrodast, kiilsé hatasoknak valo engedelmeskedést,
fokozott passzivitast jelent. A csoportkozi értekelés szempontjabol a kiilsé csoportokat
negativan értékelik a magyarok, a sajat csoportot viszont pozitivan, valamint a negativ
eseményekben a kiils§ csoportoknak tulajdonitott negativ kognitiv tartalmak jelennek
meg. A felsorolt eredmények a feleldsség fokozott mértékli atharitasat jelentik a kiilsd
csoportokra, a sajat csoport nem ¢€rzi magat felelésnek a torténtekért, sot jovatételt
kovetel. Ez a mintdzat pedig parhuzamba allithato a kollektiv aldozati tudat mintazataval,
amit Bar-Tal, Chernyak-Hai, Schori és Gundal 2009-ben irt tanulmanyukban

részleteznek.
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V./6. A kollektiv aldozati tudat teoriaja

Bar-Tal, Chernyak-Hai, Schori és Gundal a kollektiv aldozati tudatot az egymassal
kezelhetetlen konfliktusban all6 tarsadalmak konfliktuskozponta erkolcsi felfogasanak 6
jellemzdjeként irjak le. ,,A kollektiv aldozati tudat egy csoport tagjai altal kialakitott
pszicholodgiai allapot, melyet a csoport ij nemzedékei 6rokségiil kapnak. E pszicholdgiai
allapot egyfeldl valos tapasztalatokban gyokerezik, masfeldl tarsadalmi konstrukcio
eredménye. Kialakuldsat kovetden az 4ldozati tudat allandosul, ¢és Iényeges
kovetkezményekkel jar a csoporttagokra, a konfliktus kezelésének modjéara, valamint a
viktimizalt csoport mas csoportokhoz f{iz6d6 viszonyaira nézve.” (Bar-Tal et al.[2018]
p.59)

A kezelhetetlen konfliktus fennmaraddsanak hatterében gyakran a kollektiv dldozati tudat
all, ami meghiusitja a konfliktus békés rendezését, az dldozatok a jelent dldozati miltjuk
folytatdsaként élik meg. Az aldozati tudat a csoport konfliktuskdzponti erkdlesi
felfogdsanak a forrdsa, ¢és meghatdrozza a kollektiv emlékezet tartalmat is. A
konfliktuskdzpontu erkélesi felfogas a kezelhetetlen konfliktusban érintett csoportok
szdmara kozponti jelentdségli vélekedések rendszere, ami meghatarozza a csoport
gondolkodasanak aktudlis iranyultsagat. A szerzok kezelhetetlen konfliktusnak tekintik
az olyan konfliktusokat, amelyek sordn a szemben 4ll6 felek a gydzelem érdekében
jelent6s anyagi és egyéb aldozatokat vallalnak, és a konfliktus legalabb 25 éven keresztiil
fenndll. A kezelhetetlen konfliktusokban mindkét szembenall6 félre jellemz6 a kollektiv
aldozati tudat.

Ugyantgy, ahogyan az egyének, az etnikai csoportok is tekinthetnek magukra
aldozatként. A kollektiv aldozati tudat ebben a kontextusban olyan események hatasara
alakulhat ki, melyek soran a csoport tagjai csoporttagsaguk miatt szenvednek kart, és ez
mas csoportok magatartdsdnak az eredménye. A kéarokozds nem érint minden
csoporttagot, a tagok mégis osztoznak a csoportjuk aldozati sorsdra vonatkozo
vélekedésekben, ennek pedig egyik feltétele, hogy a csoport kifejezetten ellene iranyulo
szandékos karokozasként értékelje a negativ eseményt, amit a csoport bizonyos tagjai
ellen kovettek el. A kollektiv aldozati tudat egy tarsadalmi csoport tagjainak kozos
vélekedésein, attitlidjein €s érzelmein alapul, igy a csoport aldozati sorsara vonatkozé
vélekedések is a csoport kdzos valosdganak, identitdsanak alapjaul szolgalhatnak. Sét,
vannak olyan tarsadalmak, amelyek a multban elszenvedett sérelmeket azonossagtudatuk

alapjava teszik. A kollektiv aldozati tudat sajatossaga, hogy a csoport jelenét akkor is
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meghatdrozhatja, ha a sérelmeket a csoport a multban szenvedte el. Az dldozati statusz
gyakran jelent0s elényokkel jar, mivel az 4aldozat mésok szemében erkolcsileg
felsobbrendii, egylittérzést érdemel, és nem érheti kritika, ezért egyes csoportok arra
torekednek, hogy az aldozati tudatot tartdsan megérizzék. A kollektiv aldozati tudat olyan
traumatikus tapasztalatokban gyokerezik, mint a gyarmati mult, az elszenvedett haboruk,
a tartos kizsakmanyolas és hatranyos megkiilonboztetés, vagy a népirtas. Hasonloan érvel
Volkan [2004] valasztott trauma koncepcidjaban, amikor a trauma atérokitésének
folyamatat irja le egyes etnikai csoportok esetében. A talélok az elszenvedett erészak
tapasztalatat nem képesek feldolgozni, ezért az rogziil a csoport kollektiv emlékezetében,
és az 0j nemzedék feladata lesz a feldolgozas. Igy a kozos balsors mentélis
reprezentacidja tovabbra is a csoporttagok kozotti kotderdkeént érvényesiil. Ugyanakkor
nem arra szolgél, hogy megerdsitse a csoport 6nbecsiilését, hanem az események mentalis
képe a kiszolgaltatottsag allanddsult tudatat alakitja ki, s6t akar a csoport identitasanak
alapjava is valhat. (példaul Izrael esetében a Holocaust) Az aldozati tudatot a csoport
kultaraja 6rzi és 6rokiti at az (ij nemzedékek szamara. A valasztott traumak olyan nagy
horderejii eseményekben gyokereznek, amelyeket a viktimizalt csoport megov a
feledéstdl, rendszeresen megemlékezik roluk, és tobb szempontbol is tanulsagot
hordoznak a csoport szamara, valamint mds csoportok ellen elkdvetett erdszak
igazolasaul is szolgalhatnak.

»Feltehetd, hogy azok a csoportok, melyek kollektiv emlékezetében az aldozati sors
emelkedik ki, €¢s amelyek a mult tiikkrében aldozatként tekintenek 6nmagukra, a jelenben
is hajlamosak az aldozat szerepébe 1épni, amikor valamilyen kar éri 6ket.”(Bar-Tal et al.
[2018]p.33)

A kollektiv aldozati tudat funkcioi

A kollektiv aldozati tudat alapvetd funkciokat lat el a kezelhetetlen konfliktusban 4llo
csoportok esetében. A csoport aldozati sorsaval kapcsolatos vélekedések informéacioval
€s magyarazattal szolgalnak a konfliktusra vonatkozoan, kijelolik a konfliktus soran
elszenvedett karok feleldsét, és kijelolik, hogy ki az aldozat és az elkdvetd. A kollektiv
aldozati tudat segit megkiizdeni a stresszel, mivel jelentéssel és értelemmel ruhdzza fel a
stresszkeltd koriilményeket. Erkolcsi funkcidja, hogy az ellenségre haritsa a feleldsséget
a konfliktus kirobbantasaért és az annak soran elkovetett erdszakos cselekményekért, és
igazolja az ellenséges csoport ellen elkovetett karokozast. Az 4aldozati tudat a

megkiilonboztetettség ¢és a felsObbrendiiség tudataval jar egyiitt. A csoport felnagyitja a
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kozte és az ellenséges csoport kdzott észlelt kiillonbségeket: az ellenséges csoport tetteit
jogtalannak tartja, mig onmagat a konfliktus egyediili aldozatanak tekinti. Az ellenfél
embertelen ¢és erkolcstelen csoportként jelenik meg, a konfliktus pedig igy, mint amely
befolyasolhatatlan, és kizarja a békés megoldas lehetdségét. Az aldozati tudat felkésziti a
sajatcsoportot az erdszakos cselekményekre és a nehéz életkoriilménykere. Mivel a
csoport figyelme és érzékenysége a fenyegetd jelzésekre iranyul, nem érheti meglepetés.
Tovabba az aldozati tudat a csoport egységének és szolidaritasanak alapjaul is szolgal és
biztositja a csoporttagok szamara az Osszetartozas tudatat. Felébreszti a csoporttagok
hazafias érzelmeit és mozgodsitja cselekvési készségiiket az ellenféllel szemben. Az
aldozati statusz lehet6vé teszi a csoport szamara, hogy megszerezze a nemzetkozi
kozosség tamogatdsat erkolesi, politikai és anyagi tekintetben is. Az 4ldozati statusszal
jard jutalmak kilatasa elindithatja az aldozati statuszért folyd versengést az egymassal

kezelhetetlen konfliktusban allo felek kozott.

A kollektiv dldozati tudatbol szarmazo eldnydk arra sarkalljdk az egymassal kezelhetetlen
konfliktusban 4ll6 csoportokat, hogy tartésan, de lagaldbbis a konfliktus idejére
fenntartsak az aldozati tudatot. Aktivan apoljak a kollektiv viktimizaciohoz kapcsolodo
vélekedéseket és érzelmeket, és ebben a tarsadalmi kommunikacid csatornai és a
tarsadalmi intézmények is részt vesznek. Az oktatasi rendszer példaul kiemelkedd
szerepet jatszik az dldozati vélekedések kozvetitésében a tankdnyvek, tantervek, iskolai
linnepségek €s a tanarok nyilt vagy burkolt ilizenetei révén. Ugyanugy, ahogyan a
kozvéleményt formald politikai beszédek, hiradasok is megerdsitik a kollektiv aldozati
tudatot. A mult és jelenbeli viktimizacio tematizalasa a politikusok szamara a toborzas és
mozgositds hatékony eszkoze lehet. A kulturdlis események, vallasi iinnepek, és a
hozzéjuk kapcsolddd ceremoniak sora arra szolgalnak, hogy a csoporttagok megdrizzék
emlékezetiikben a csoport aldozati sorsat.

Osszefoglalva tehat a kollektiv dldozati tudatnak kiemelt szerepe van a kezelhetetlen
konfliktusok alakulasaban. Az aldozati tudat gyakran 4ll a kezelheteteln konfliktus
hatterében, és meghitsitja a konfliktus békés rendezésére tett kisérleteket. ,,Az aldozati
tudat egyfeldl a csoport konfliktuskdzpontt erkolesi felfogasat és kollektiv emlékezetét
meghatarozo vélekedések egyik forrasa, melyek a konfliktus fennmaradasaért feleldsek,
masfeld]l pedig az erészakos cselekmények ismétlddéséhez hozzajaruld legfontosabb

tényezok egyike.” (Bar-Tal et al. [2018]p.60)
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V./7. Osszefoglalas: Identitas és traumafeldolgozas

A kollektiv identitas tehat parhuzamba éllithat6 a személyes identitdssal, mivel mindkettd
elbeszélésekbdl all. Ahogyan az egyén identitasallapotaira és identitdsfolyamataira
¢lettorténeti  elbeszéléseibdl, mint személyes tapasztalatainak reprezentacidibol
kovetkeztethetiink, a csoport identitasallapotait és identitaskonstrukcios folyamatait a
csoporttorténetbol ismerhetjik meg. Ez a parhuzam egyrészt azon az elméleti
megfontolason alapul, hogy a kollektiv emlékezet (Assman [2005]) és a torténelem
szocialis reprezentacioi (Laszld [1997]) narrativ strukturakba szervezodnek, masrészt
pedig, hogy a csoport narrativumaibdl, azaz a torténelmi -elbeszélésekbdl a
csoportidentitas sajatossagai nyomon kovethetdk. (Csert6,Lasz16 [2016]p.306)

Mivel akar a személyt, akar a csoportot érintd trauma kivaltotta tiinetek az identitas
folytonossagat és stabilitasat veszélyeztetik és megtorik, ezért azt allitom, hogy ezek a
sériilések valamilyen formaban beépiilnek az egyén illetve, a csoport aktudlis
¢lettorténetébe. Az egyéni trauma feldolgozasi folyamatait parhuzamba allitva a csoportot
ért trauma feldolgozasi folyamataival azt allitom, hogy a csoport ugyantgy, ahogyan az
egyén, arra torekszik, hogy a traumatikus esemény altal kivaltott hatds kovetkeztében
szétesett identitdsat Ujrakonstruédlja, azaz felépitsen egy Uj, a csoport minden tagja
szamara elfogadhatd identitastorténetet. gy a csoporttorténetekbdl nemcsak a
csoportidentitast ért sériilések aktualis allapotairdl, hanem az identitas helyreallitdsanak
folyamatairol, azaz a trauma kollektiv emlékezeti feldolgozasanak folyamatarol is képet
kaphatunk. A kollektiv traumédk feldolgozasdnak vizsgalatira leginkdbb azok a
narrativumok alkalmasak, amelyek a csoportot ért traumakrol szolnak €s a csoportban
konszenzus uralkodik arrél, hogy az esemény valdoban traumatikus hatast valtott ki. A
feldolgozott trauma narrativumainak az identitds szempontjabdl az alabbi harom
feltételnek kell megfelenie:

»1) A traumatikus eseményt a mult részeként reprezentdlja, vagyis oly mddon, hogy az
eseménynek nincs kdzvetlen relevanciaja az érintett csoportokkal fenntartott viszonyok
jelenbeli alakulasara.

2) A narrativum koherens, azaz kovetkezetesen illeszkedik a torténelem eseményeinek

lancolatdba, valamint a csoporton beliil altalanosan elfogadott (kanonizalt).

108



3) A narrativum egy fenntarthatd identitas része, ami azt jelenti, hogy hozzajarul egy
pozitivan értékelt nemzeti azonossagtudat fenntartasahoz, ugyanakkor harmonikus
viszonyban all az érintett csoportokkal fenntartott jelenbeli viszonyokkal.* (Csert6,Léasz16
[2016]p.308)
A fentebbi kovetelményeknek nyilvanvald, hogy csak olyan trauma-narrativumok
felelnek meg, amelyek a traumatikus eseményt bizonyos iddtavlatbol szemlélik és nem a
torténelmi eseménnyel egy idében keletkeztek.
Masrészt az egyéni traumat vizsgalva, amelynek kiinduldpontja a traumatikus esemény
¢s a végpontja a helyreallitott identitds, konnyen belathatd, hogy egy olyan dramatikus
narrativat implikal, amelyrél feltételezziik, hogy az id6 -eldrehaladtaval pozitiv
kimenetele lesz. Az egyéni trauma esetében a gyogyulas folyamatanak elsd 1épése a
betegség diagnosztizalasa ¢és a beteg altali elfogaddsa. Csak ezutan kezdddik meg az
emlékek felidézése, igy a kezdeti szakaszban a paciens felidézi €s tulajdonképpen
ujraatéli a traumatikus eseményt €és a hozza kapcsolodo érzéseit. Ezutan kovetkezik az
esemény meggyaszoldsa, amikor a betegnek le kell kiizdenie a gyasszal szembeni
ellenallast, mint példaul a bosszl, a megbocsatas vagy a karpotlas. A tulélének azonban
el kell fogadnia, hogy az elkovetd felé ,,nem lehet kiegyenliteni a szamlat”, a sikeres
gyaszmunka soran a tehetetlen diih a jogos felhdborodas formajat 6lti. Csak sok ismétlés
utan érkezik el az a pillanat, amikor a trauma torténetének felidézése mar nem valt ki
heves érzelmeket. Egy id6 utan az atélt trauma mar nem t6lt be kozponti szerepet a tiléld
¢letében. A masodik szakasz akkor zarul le, amikor a beteg magaénak €rzi €lettérténetét
és ujult erével néz a jovo felé. (Herman [2011]p.215) Azaz Gjabb és Gjabb narrativumokat
hoz létre a paciens, mindaddig, amig egy koherens, a traumatikus eseményt is magaba
foglalo élettorténet jon 1étre. Az egyéni traumabdl valo felépiilés szakaszokra oszlik, és
minden szakasz egy 1épés a pozitiv végkifejlet, a stabil identitas kifejlodése felé.

A csoporttraumatizacio feldolgozasara Pennebaker ¢s Gonzalez [2009] dolgoztak
ki szakaszmodellt a traumatikus élményt kovetd tarsas megosztasrol. Az elsd, a
szlikségallapot szakaszaban az emberek egymas tdmogatasat keresik az érzelmi sokkal
valé megkiizdésben, és az elsd két-harom hétben az élményeket egymasnak mesélik. Ezt
koveti a gatlas szakasza, amikor par honap elteltével az emberek méar nem beszélnek a
témarol, de az azzal 6sszefiiggd almok, megbetegedések gyakran eléfordulnak. Az utolso,
adaptacios szakaszban a személyek mar nem foglalkoznak tobbet a torténtekkel. Az

egyéni traumafeldolgozas elméleti modelljébdl kiindulva (Freud, [1908]) a trauma

109



feldolgozatlansagara utalnak a kovetkezd strukturdlis és tartalmi jegyek egy
narrativumban: (Pélya, Laszl6, Forgas [2005])

1. a trauma Ujra atélése: jelen idejii elbesz€lés, indulatszavak hasznalata. 2. a nagy
érzelmi bevonodas magas szamu érzelmi kifejezés hasznalataval jar: explicit érzelmek,
érzelmi értékelés és erds érzelmi toltetli szavak hasznélata a kognitiv kifejezésekkel
szemben 3. regressziv mikodésmod: primitiv elhdritdé mechanizmusok, mint a tagadas,
¢les kiilonbségek a szélsOséges értékelésben (leértékelés és felértékelés), elditéletes
¢észlelés, és a szelfre vonatkoztatott értelmezése az eseménynek, negativ szandékok és
érzések kivetitése és ellenségkép felé.4. narrativ észlelés: a képtelenség a narrativ
perspektiva megvaltoztatasara, 5. bénultsag: kognitiv €s érzelmi mintazatok fenntartasa.
6. az irdnyitds és a kontroll feletti érzés elveszitése: az okok és a feleldsség atharitasa
masokra. 7. eltérd reprezentacidk az eseményrdl egy hegemodn reprezentacidval szemben.
8. a téma intenziv fenntartisa a tarsas diskurzusokban, a téma masokkal wvald
megosztasanak érzése, és allandd értékelése a trauma torténeteknek. (Fiilop, Csertd,
Ilg,Szabd, Slugoski, Laszlo [2012])

»Narrativ pszicholdgiai megkdzelitésben a csoportidentitast ért trauma feldolgozéasa
olyan narrativ rekonstrukciés folyamat, amely az elfogadhatatlan veszteségélmény
leképezésével indul, majd a lezart mualthoz tartozd, a csoporttorténet egészéhez koherens
moédon illeszked6 és a fenntarthatd, pozitiv azonossagtudathoz hozzéjaruld

narrativumhoz vezet.” (Csert6-Laszl6 [2016] p.310)

Tehat a narrativ pszichologia a trauma kollektiv feldolgozasdnak vizsgalatakor
olyan szovegeket hasznal, amelyek a csoportot vagy nemzetet ért traumatikus hatast
kivalto eseményt beszélik el, vagy az esemény kivaltotta mult, illetve jelenbeli hatést irjak
le. A kivalté eseményrdl konszenzus uralkodik arrdl, hogy az traumatikus hatast valtott
ki a csoport egészében. (Fontos megjegyezni azonban, hogy nem minden, a csoportot ért
negativ esemény valt ki traumatikus hatast. ) Tovabba konszenzus uralkodik arrél is, hogy
a traumatikus hatas betegséghez vezet, amit meg kell gydgyitani, azaz fel kell dolgozni.
Tehat a csoport a trauma feldolgozasara torekszik, ez a torekvése pedig tetten érhetd a
traumatikus eseményrdl szold csoporttérténeti narrativumok strukturdlis és tartalmi

jegyeiben.
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V./8. A traumafeldogozas mutatéi a narrativ pszichologiaban

A narrativ pszicholédgia tulajdonképpen a traumat kivaltdé eseménybdl indul ki, a
csoportot ért traumatikus hatast azonban a legtobb esetben csoportkdzi konfliktus valtja
ki, ha annak kimenetele a sajat csoportra nézve negativ. igy a narrativ pszichologia
csoportkozi konfliktus eredményének tekinti a kollektiv traumat, ezért a csoportok kozotti
konfliktusrol szolo elbeszélések alkalmassa valnak a részt vevo csoportok egymashoz €s
az eseményhez val6 viszonyanak vizsgalatara. A csoportok egymashoz és a konfliktushoz
valdé viszonydnak narrativ abrazolasabol pedig a trauma feldolgozottsagara, illetve
feldolgozatlansagara vonatkoztatva von le kovetkeztetéseket.

Példaul a csoportnak tulajdonitott agencia, amely a csoport stabilitasat és
hatékonysagat tiikrozi, ha negativ események esetében magas, az a mult kudarcainak
elfogadasat jelenti. Ha azonban ezeknek az eseményeknek az dgenciajat a kiils6 csoportra
alacsony szintjére utal.

A csoportkdzi értékelés is fontos szerepet jatszik a pozitiv szocialis identitas
fenntartasaban, de csak a kiilsé csoportokkal valé megkiilonbdztetés soran nyer pozitiv
értéket a sajat csoport. A csoportot fenyegetd kiélezett konfliktushelyzetekben a sajat
csoport pozitiv értékelése felerdsodik, a kiilsé csoport értékelését pedig negativ talsuly
jellemzi. Ez a mintdzat a traumafeldolgozas szempontjabol azt implikalja, hogy a sajat
csoportot nem terheli feleldsség a traumatikus esemény bekovetkeztéért és jovatételre tart
igényt. Ugyanigy példaul a torténelmi elbeszélések narrativ perspektivajat illetden a kiilsd
csoport perspektivdjanak gyakori hasznélata és kognitiv folyamatainak abrazoldsa az
feldolgozottsadgara nézve a sajat €s a kiilsé csoportnak tulajdonitott érzelmek egyszerii
gyakorisaga €s a sajat €s a kiilsd csoport érzelmeinek valencidja is prediktiv lehet, mivel
a kollektiv érzelmek a csoportkdzi konfliktusok el6hivasara mindig megjelennek.

A veszteség egy szeretett személy haldlanak normalis feldolgozasi modja a gyasz,
melynek els6 szakaszaban a tagadas €s a harag jelentkezik. (Freud [1917] [1997] Volkan
[1998]) Ugyanigy a traumafeldolgozasnak is egy fontos szakasza a gyasz, amikor a
betegnek le kell kiizdenie az ellenallast. (Herman [2011]) Mind a traumafeldolgozasnak,
mind a gydsznak a tagadas egy szakasza, ezért a traumfeldolgozas torténetei nagy
valdszinliséggel tartalmazzak a tagadas nyelvi formait. A tagadasok egyszerii gyakorisaga

informacioval szolgdl az elgyaszolas illetve a traumafeldolgozas allapotarol a sajat

111



csoport negativ torténeteiben. A veszteséget megjelenitd egyéni élettorténeti
narrativumokban a tagadasok szama altaldban magas, ahogyan az egyén vagy a csoport
1étét fenyegetd konfliktustorténetekben a fenyegetteség a bizonytalansag és a stabilitastol
valdé megfosztottsag a tagadd szerkezetek gyakori el6fordulasaban mutatkozik meg.
Csoportkozi konfliktusok esetében ez altaldban egyiitt jar a kiilsé csoportra utald 6k-
referencia magas szamaval. (Hargitai R.-Naszodi M.-Kis B.-Nagy L.-Bona A.-Laszlo J.
[2005])

A felsorolt mutatok a NOOJ program szamitdgépes szoftverében lettek modulokka

fejlesztve.

V./9. A narrativ pszicholégiai tartalomelemzés modszere

A Laszlo Janos és tarsai altal kifejlesztett narrativ kategorikus tartalomelemzés egy
szamitogépes kvantitativ tartalomelemzd moédszertan, amely a narrativ kompozicio és a
narrativ kategoridk pszichologiai szempontbdl értékelhetd nyelvi jegyeit keresi meg a
szovegben. A NarrCat-nak elnevezett tartalomelemzdé programcsomag tulajdonképpen
kiilonféle szotarakkal rendelkezik, amelyekben a személyes, illetve a csoportidentitas
szempontjabol relevans szavak szerepelenek azokkal a nyelvtani struktarakkal egyiitt,
amelyek a szavak szemantikai jelentésén tul informaciot hordoznak a személy vagy a
csoport identitas allapotairdl. (Laszlo [2012]p.132)

Ilyenek lehetnek példaul azok a funkcidszavak, amelyeket a depressziv allapotok
diagnozisaval lehet kapcsoltba hozni. Konkrétabban: depresszioban megnd az egyes szam
elsd személy és a tagadas szama a nyelvhaszndlat sordn. (Pennebaker és Lay [2002]
Hargitai és mtsai [2005])

A nyelvtani struktarak koziil az igeido is kategorialisan jelentéstelivé valhat: a mult id6
hasznalata a trauma feldolgozottsadgat, a jelen 1d6¢ a feldolgozatlansagat indikalja.
(Ehmann [2010])

A magyar nyelvben, lévén hogy toldalékold nyelv, az dnmagunkra utald szavak egy
szovegben nem meriilnek ki az egyes szdm els6é személyli személyes névmasokban,
hanem az igeragozas egyes szam elsd személyli alakjait is figyelembe kell venniink,

méghozza nemcsak jelen iddben, hanem valamennyi igeidében, és nemcsak alanyi,
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hanem targyas ragozasban is. Azaz nemcsak szavak, hanem nyelvtani formék is
beletartoznak példaul az onreferencia kategoriaba. (Laszl6[2011])

A morfologia €és a nyelvtan egyiittes alkalmazasa valik tehat lehetévé a NarrCat
szotaraiban, amelyek nyelvtannal kibdvitett kategoridlis szotarak relevans pszichologiai
tartalommal.(Laszl6 [2011])

A legujabb nyelvtechnologiai fejlesztések (INTEX, http://intex.univ-fcomte.fr; UNITEX,

http://www.igm.univ-mlv.fr/-unitex, Nooj) segitségével kivitelezhetd egyrészt a szavak

nyelvtani kontextus szerinti egyértelmusitése, masrészt a morfologiai annotacié mellett a
szemantikai annotaciot is.

A nyelvtan alkalmazasaval a szavak mellett, a szavak nyelvtanilag definialt mintazatai is
bekeriilhetnek egy-egy kategdria szotdrba. Azok a kategoridlis tartalmak, amelyek
pusztan szavakkal nem voltak lefedhetdk, a felszini nyelvtannal kibdvitett kategoridlis
szotarak alkalmazasaval mar kimutathatok. A tér-id6éi vagy az érzelmi kozelités-tavolitas
is ilyen jelentéstartalmak, amelyek gyakori hasznalata a borderline személyiségzavarral
hozhat6 6sszefliggésbe. (Poharnok [2005])

Az elbeszélés tér-id6i perspektivdjdnak (visszatekintd, 4télé vagy ujraatéld)
vizsgélatabol pedig a kozponti identitdskategoériak (nemi, etnikai) érzelmi stabilitdsara
kovetkeztethetiink. (Polya [2007]) A visszatekintd narrativ perspektiva érzelmileg
kiegyenstlyozott identitasallapottal jar egylitt, mig az atéld és az ujraatéld perspektivak
esetén identitasbizonytalansagot, érzelmi kiegyensulyozatlansagot allapithatunk meg.

A nyelvtani kategoridk a szereplokrdl, vagy az lzenet forrasarol, illetve
cimzettjérdl fontos informacidt hordoznak, mivel egy esemény nyelvi megformélasa
lényegesen hozzajarul az esemény jelentésarnyalatainak kialakulasahoz. (Laszlo [2011]
Egy szovegben példaul az események gyakran egy kozponti/fokalis szerepld koré
szervezddnek, amelyet viszont nyelvtani tematizacid hoz létre. A tematizacio vizsgalatara
is kivaloan alkalmasak a nyelvtannal kibdvitett kategorialis szotarak, hiszen ebben az
esetben a szérendet és az esetragokat tudjuk a segitségiikkel felkutatni, valamint
kovetkeztethetlink a tartalmak és a szereplok viszonyara illetve a szereplok egymas
kozotti viszonyaira.

Azok a szovegek is, amelyek csoportok torténetét mesélik el, rendelkeznek fokalis
szereplokkel, akik legtobbszor a sajat csoport tagjai, ezért az ilyen szovegek vizsgalatakor
elengedhetetlen a sajat csoport és a kiilsd csoport megkiilonboztetése. A csoportlélektani

kérdéseket, példaul a csoportkdzi torzitdst vagy a csoportalapu érzelmeket mindig
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szereplokhoz, azaz mondatbeli szerepekhez kotjiik. A nyelvtan bevondsa a kategorialis
elemzésbe pedig lehetOséget teremt arra is, hogy a hidnyos mondatokat a megfeleld
tematikus szerepekkel kiegészitsiik, a névmasokat szereplokkel helyettesitsiik be. (Laszl6
[2011]p.11)

Ehhez a narrativ kategoridk egyre boviilé kore all rendelkezésre, amelyeket a narrativ
szovegekben szlirként hasznalva megbizhatd megallapitdsokat tehetiink a személy vagy
a csoport aktualis identitasallapotara nézve. Ezek a sztir6k vagy modulok a NOOJ nevii
szamitogépes szoftver keretein beliil lettek kifejlesztve €s alkalmassa téve a magyar
nyelvii szovegek vizsgalatara. ,,A Nooj modulok Iényege, hogy a pszichologusok
nyelvészekkel egylittmitkddve grafokat fejlesztenek ki kiilonféle narrativ pszicholdgiai
aspektusok terjedelmes szovegekben rejldé nyelvi markereinek automatikus azonositasara
¢és gyakorisaguk mérésére.” (Ehmann, Garami [2008]p.41)

Az évek soran a kovetkezd modulokat fejlesztette ki a Pécsi Tudoméanyegyetem ¢és az
MTA Pszichologiai Kutatointézete az MTA nyelvtechnologiai  osztalyaval
egylittmiikddve: Perspektivamodul (Polya, 2005a, 2005b, 2006, 2007a, 2007b; Polya [et
al.], 2007); Idémodul (Ehmann, 2004, 2005; Ehmann [et al.]2005; Ehmann [et al.] 2006);
Szereplo-funkcio modul (Péley, 2004; Péley [et al.], 2005) Tagadas és szelfreferencia
modul (Hargitai, 2004; Hargitai [et al.] 2005, 2007) Kapcsolati mozgasok modul
(Poharnok, 2004; Poharnok [et al.], 2005; Poharnok, 2006; Poharnok [et al,], 2007);
Kognitiv igék modul (Vincze-Laszl6, 2006; Toth [et al.], 2006; Vincze [et al.]2007)
Kauzalis kohézio modul (Papp, 2004; Papp-Mészaros, 2005; Mészaros-Papp, 2006);
Ertékel modul (Bigazzi [et al.], 2006); Kiilsé-belsé kontroll modul (Fiileki-Lész1o,
2005); Erzelem modul (Fiilop-Lészlo, 2006); Intencionalitds modul (Ferenchalmi-Laszlo,
2006) Aktivitas-passzivitas modul (Szalai-Lasz16, 2006).

Ugyanakkor a hidnyos mondatok kiegészitése, a szereplok azonositdsa manudlisan
torténik. A nyelvi elemz0 az egyes pszichologiai tartalmakat konkrét szemantikus
szerepekhez kapcsolja (agens vagy paciens, atéld, stb) amelyek a mondat alanyanak vagy
targyanak felelnek meg. Igy az egyes modulok lefuttatisa utan , kvantitativ eredményeket
kapunk arrol, hogy ki érez, ki cselekszik, ki értékel, ki gondol valamit valakivel szemben:
ezaltal lathatéva valik a személykozi és csoportkdzi viszonyoknak az identitas

konstrukcioja szempontjabol relevans pszichologiai kompozicidja.” (Lasz16 [2012]p.133.
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VI. A KUTATASBA BEVONT KORABELI POLITIKAI
NAPILAPOK BEMUTATASA

VI./1. Sajtétorténeti hattér

Magyarorszagon az Ujsagirast a kiegyezéstol (1867) 1918-ig a partossag jellemezte, azaz
a kiilonb6zé napilapok bizonyos eszmék, tligyek, partok képviseletét tartottak
feladatuknak. “Az 1848-t6l 1918-ig tartd6 korszak Magyarorszagon a nemzeti
liberalizmus®® korszaka volt, amely az 1867-es osztrak-magyar kiegyezés utan
allampolitikai rangra emelkedett. A kiegyezéssel létrejott alkotmanyos monarchia
lehetdséget teremtett a népképviseleti elv alapjan all6 parlamentaris fejlédésre. Az 1867-
1918  kozti  politikai  rendszer alkotmanyos monarchia olyan liberdlis
parlamentarizmussal, amely nem volt altalanos az eurdpai kontintensen.” (Kordsényi
et.al. [2007] p.18.)

A magyar sajto tulnyomo tobbségét az elsd vilaghaboru eldtt a liberalizmus skélajan lehet
elhelyezni. Igaz, 1914-ben Tisza Istvan masodik miniszterelnoksége alatt 0j sajtotorvényt
alkottak, amelyben novelték a hatdésagok jogkoreit az Gjsagirok engedélyeztetésére, és
hatalyon kiviil helyezték az 1848-as liberalis sajtotorvényt. (Poloskei [1996]) A szigoritas
tulajdonképpen az Gjsagirok védelmére szolgalt a laptulajdonosokkal szemben. Az 1914-
es sajtotorveény céljai kozott szerepelt a stroman-rendszer felszamoldsa, vagyis amikor
az 1jsagiro megrendelésre ir anélkiil, hogy a valosagos szerzot felfedné. A visszaélések
visszaszoritdsa, a helyreigazitasi kotelezettség és a nem vagyoni kartérités bevezetésével,
az Ujsagird jogallasanak biztositasa és ezzel 0sszefiiggésben az 0jsagir6 kamara kérdése,
valamint az 0jsagird szabad véleményének biztositasa, még a kiadoi befolyéssal, eldzetes
cenzuraval szemben is. (Buzinkay [2012]p.284.) A torvény alkalmazaséra, betartdsara
azonban nem volt mdd, mivel négy honappal elfogadidsa utan az Osztrak-Magyar
Monarchia mar hadban 4llt Szerbiaval. Az I. vildghaboru kirobbanasatdl kezdve életbe
Iépett a haboris cenzura, ami a napilapokat és az idOszaki sajtot is cenzurazta, €s
ellendrizte a front és a hatorszag kozotti levelezést. Magyarorszag hdborus veresége

hatdsara Budapesten forradalom robbant ki 1918. oktober 30-31-én, ami az Osztrak-

19 Eurépéban a tizenkilencedik szdzad nagy részében a liberalizmus volt az az ideologia, és a liberalis part
az az er0, amely az abszolutizmussal szemben az alkotméanyossagot védelmezte, és kidolgozta a modern,
halado, civilizalt eurdpai kdzéposztalyi tarsadalom programjat. Ennek érdekében legfontosabb célja a
fiiggetlen erds nemzetallam létrehozasa volt. Késdbb, a szdzadfordulon és a két vilaghaboru kozott a
liberalizmus és a nacionalizmus elvaltak egymastol. (Dénes, [2008]p.5)
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Magyar Monarchiabol valo kilépéséhez vezetett, Magyarorszag koztarsasagga alakult. A
Karolyi Mihaly vezette j kormany kénytelen volt fenntartani a habort elején bevezetett
papirkorlatozé intézkedéseket, de 1918. december 7-i1 térvénnyel visszaallitotta a
sajtoszabadsagot, azaz eltor6lte a haborts cenzarat, a kauciot, és bevezette az utcai
arusitast. Nem sokkal kés6ébb azonban, az 1919. marcius 21-én hatalomra kerilo
kommunista Tanacskorméany Alkotmanyaban rogzitette a sajtoellendrzést, €s a sajtoélet
allamositasat. Néhany nappal a Tanacskoztarsasag kikialtasa utan megkezdodtek a lap
besziintetések, és 1919 juniusara mar csak 5 budapesti orszagos ¢és 25 vidéki napilap
maradt, szinte mindegyik a kommunista part lapjaként mikodott. A sajto iigyeit a
forradalmi kormanyzo6tanacs megbizasabdl a Sajtodirektorium intézte, és nevezet ki az
ujsdgok szerkesztdit. (Buzinkay, [2016]pp.791-793) A Tanacskoztarsasdg leverését
kovetden a kommunista forradalommal szembeni ellenforradalom keriilt hatalomra, de a
sajtoellenesség nem csokkent, csak eldjelet valtott. A roman hadsereg kivonulasaig, 1919.
november 15-ig, minden nyomtatvany roman katonai cenzura alatt allt. A Friedrich-
kormany 1919. augusztus 8-4n sajtorendeletet adott ki, (ez részben visszadllitotta az
1914-es sajtotorvény egyes részeit) amiben eldirtdk, hogy minden iddszaki termékbdl a
terjesztés megkezdése elott egy koteles példanyt kell benytjtani az ligyészségnek, és csak
harom oréaval késobb lehet megkezdeni a terjesztést. Ettdl kezdve a sajtocenziranak tobb
formdja miikodott: a nyomtatas eldtti ellendrzéstdl kedve az utdlagos ellendrzésig, de
gyakran koboztak el a postai szallitas elott mar kész lapszamokat is. Két éven at szamos
ujabb rendelet szabalyozta a sajtoligyeket, ezek koziil a legsulyosabb az volt, ami az Uy
1d6szaki lapok inditasat miniszterelnoki rendelethez kotdtte, és ez az egész Horthy-
korszakban fennmaradt. A még életben maradt lapok 1918 szeptember 28-an jelenhettek
meg Ujra, elzetes engedély és kiutalt papirmennyiség alapjan. 1919 6sze és 1922 kozott
az Uj hatalmi csoportok mindegyike ellenségnek tekintette a liberalis sajtot, ami
fennmaradasat nagyrészt a bankoknak koszonhette. A liberalis sajtd, mint a haboru
elvesztésének okozoja, a nemzeti torekvések ellensége, sét a torténeti Magyarorszag
elvesztojeként jelent meg az ellenforradalmi diskurzusban. A berendezkedd hatalom élt a
cenzura jogaval €s a liberalis ujsdgokat a destruktiv és részben problémas kategoriakba
sorolta. Ezekkel szemben 4llt a keresztény nemzeti, megbizhatd sajtd. A keresztény
nemzeti sajtd termekei az 1918-ban alapitott Kézponti Sajtovallalat altal alapitott lapok

voltak.
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A két szemben 4ll6 oldal, azaz a destruktiv/liberalis lapok és a megbizhato keresztény-
nemzeti lapok is egyforma felhaborodassal irtak 1920-ban a trianoni békérdl. Igaz, a
jobboldali lapok publicisztikajat inkabb jellemezte az ,,érzelmileg feldalt, martirtudata és
radikalis ellenallasra biztat6” hangvétel, mint a liberalis lapok irdsait, de hasonld
szellemii, radikalizmus nélkiili cikkek jelentek meg a ,,destruktiv’ Ujsdgokban is a

békeszerzodésrol. (Buzinkay [2016] pp.784-811)

Sajat kutatasomban 1920 és 1944 kozott hét orszagos napilapot vizsgaltam, amelyeket a
tovabbiakban a sajtotorténeti és torténeti eseményekkel parhuzamosan, megjelenésiik
sorrendjében mutatok be. Ezek koziil harom, a nemzeti liberalizmus korszakéban jelent
meg: a szocialdemokrata Népszava (1873-), a nemzeti-liberalis Pesti Hirlap (1978-1944),
és a konzervativ-liberalis Budapesti Hirlap (1881-1933). Kett6t, a szazadfordulé utan
kozvetlenill alapitottak, a polgari-liberalis Az Estet (1901-1939) és a polgari radikalis
Vilagot (1910-1926). A keresztény-nemzeti napilapok koziil, amik 1918 utan jelentek
meg a Kozponti Sajtovallalat termékeiként szintén kettdt, az Uj Nemzedék-et (1919-1944)
¢és a Magyarsdag-ot (1920-1944) érintem részletesen.

VI./2. A Népszava a kezdetekkor (1873-)

A 19. szazad hatvanas éveiben a munkasok tomeges megjelenésével jelent meg az igény
egy munkasujsag létrehozasara Magyarorszagon.

A torténelmi osztalyok a munkéssagot gyokértelennek, hazatlannak tartottdk, csakugy
Magyarorszagon, mint Eurdpa mas orszagaiban, igy a munkdassajté inkabb nemzetkozi
tdmogatasra szamithatott. Magyarorszdgon el8szor egy német nyomdasz Mayer Jakab
(felveszi a Kiilfoldi Viktor nevet) folyamodott lapengedélyért 1870-ben, és néhany
értelmiségi munkaéssal kozosen kiadtak az Altaldnos Munkds Ujsdgot magyar és német
(Allgemeine Arbeiter Zeitung) kiadasban. A mai Népszava kozvetlen elddje azonban az
1873. Janudr 5-én inditott Munkas Heti Kronika volt, amelynek német nyelvii kiadasat
Frankel Leo szerkesztette, de a lapot kozdsen Kiilfoldi Viktorral adtak ki. Népszava
cimmel magyarul, Volkstimme cimmel németiil, 1877-ben még hetente jelent meg az
ujsag, majd 1880-ban mar hivatalosan is a Magyarorszagi Szocialdemokrata Part lapja
lett a Népszava masodik valtozata, amely Csorba Géza szerkesztésében jelent meg, mint

a magyarorszagi szocialdemokratak kozponti kozlonye. (E.Fehér [2003])
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A Népszava eleinte a mozgalom igényeit elégitette ki: a szakszervezetek és a part hireit
kozolte, a négy-ot szerkesztdségi munkas nem képzett Gjsagird, inkabb a part agitatorai
voltak. Kapcsolatot tartottak az eurdpai szocialdemokraciaval ¢és a baloldali
sz€ls6ségesekkel is. A szazadfordulon egyre nagyobb lett az igény arra, hogy a Népszava
napilappa valjon, ennek azonban anyagi akadalyai voltak. Ezért eléfizetoket toboroztak
¢s sikertilt hitelre megvasarolniuk a Vildgossag nyomdat, igy 1905. éprilis elsején mar
napilapként jelent meg az 0jsdg Garami Emnd szerkesztésében. A lap a partvezetés
iranyitasa alatt allt, tulajdonképpen a part tartotta fenn, ezért kevés hirdetés kapott helyet,
vezetd publicistdja 1907-t61 kezdve Kunfi Zsigmond volt és ekkoriban publikalt itt Ady
Endre is. (Buzinkay, [2016] p.719) Ady, aki maga is hisz évig jsagird volt, 1908.
augusztus 9-én A4 legszomorubb dllatok cimmel cikket irt az 0ijsagirokrol, bértolnokokrol,
akik a megélhetésiikért cserébe lejarato cikkeket irnak a polgari demokratikus értékekért
kiizd6 politikusok ellen. Ady kidllasa a demokratikus értékek és a haladd szellemiségti
Magyarorszag mellett a Népszava szerkesztoségét is allasfoglalasra késztette. Mig a kor
»hivatalos partkoltdje” Csizmadia Sandor Ady szimbolista koltészetét tamadta a
Népszavaban, addig a szerkesztdség nevében az irodalmi rovat szerkesztdje Bresztovszky
Emd kiallt Ady koltészete mellett. A Szocidldemorata Part 1909. februdr 3-an pedig
hatdrozatot hozott, amiben kijelentette, hogy a ,,Népszava szellemi tartalmanak
Osszeallitasa a szerkesztdség joga és kotelessége.” Ady Endre a Kiildom a frigy-ladat
cimil versével koszonte meg.

A Népszava az 1900-as évek elején még valaszut eldtt allt, hogy maradjon-e egyszerii
partkozlony, vagy pedig kiszélesitse olvasotaborat, €s keressen szdvetségeseket a
polgarsag korében. Az 1910-es évekre azonban mér elddlt ez a kérdés, hiszen a Népszava
legfobb torekvései kozott szerepelt a polgari, eurdpai Magyarorszagért valo kiizdelem, az
altalanos és titkos valasztojog bevezetése, a munkdssag szocidlis igényeinek kielégitése
¢és az erGszakos magyarositas elleni fellépés. Az asszimilacido f6 szoszoloja a tizes
években Apponyi Albert és Andrassy Gyula voltak, akik igy a Népszava els6é szamu
ellenségei és egyben a foszerkesztonek Garami Erndének f6 vitapartnerei voltak. A
Népszava a tizes években kitort elszigeteltségébdl, és egyenrangl partnere lett olyan
polgari napilapoknak, mint a Vilag vagy a Budapesti Naplo. Az ekkoriban indul6 Nyugat
¢és a Huszadik Szazad harcostarsként tartottak szamon a Népszavat a ,,feudalizmus” elleni

kiizdelemben. (E. Fehér [2003] (http://mek.0szk.hu/04000/04015/04015.htm#3)
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V1./3. A Pesti Hirlap (1879-1944) a kezdetekkor

A Pesti Hirlap 1879. januar 1-jével indult a Légrady Testvérek Konyv- €s Lapkiado
Viéllalat napilapjaként. A Vallalatot 1854-ben alapitotta Légrady Karoly és testvére
Tivadar, amikor litografiai nyomdat nyitottak a Lipotvarosban foként képes kiadvanyok
kiadasaval foglalkoztak. A lapkiado f6 lapja egy képes hetilap a Magyarorszag és a Nagy
Vilag volt. A Pesti Hirlap megjelenésekor a korabeli kormanyhoz lojalis, de nem
korményparti, inkabb fiiggetlen lap volt, annak ellenére, hogy a lapinditashoz sziikséges
kauci6 egy részét maga a miniszterelnok, Tisza Kalman tette le. A kaucio masik részét
azonban egy balkozép politikus Domahidy Istvan szatmari kovet. Légrady Karoly a lap
szerkesztéséhez hivatasos Ujsagirokat szerzddtetett, Csukassy Jozsef lett a felelds
szerkesztd, Huszar Imre (orszaggyllési képviseld) fOmunkatars, és a kor hires
vezércikkiroi Kaas Ivor és Rékosi Jend is részt vettek a lap irasaban. Célkitlizése szolgalni
és kielégiteni a kozonség igényeit, emellett azonban a tulajdonosok kivantak megszabni
az Ujsag tartalmat. Az ilizleti szempont dominalt a kiadasban, aminek hatdsira nagy
mennyiségben jelentek meg hirdetések a lapban. A nyolc oldalas hétkéznapi lapszdmban
két oldalt, a 12 oldalas vasarnapiban pedig 3-4 oldalt foglaltak el a hirdetések, késobb
pedig megjelentek az aprohirdetések is. Az hirlap minden eszkdzzel biztositotta a
jolértesiiltséget, sajat tudositoi halozatot épitett ki kiilfoldon és belfoldon egyarant. Sét,
olykor a torvénytelen eszkozoktdl sem riadt vissza, titkos informdtorai az
orszaggyiilésben és a miniszteri hivatalokban is mikodtek. 1881-ben a Pesti Hirlap a
kiado-szerkesztd Légrady Karoly, aki fovarosi képviseld volt, a Varoshazan mondott
beszédével ellentétes cikket akart k6zolni. A cikk megjelenését Légrady megtiltotta, ezért
a teljes szerkesztOség kilépett a laptol. A kilépett Gijsagirok megalapitottak a Budapesti
Hirlapot, Légradynak azonban sikeriilt egy délutan alatt 0 szerkesztOséget felallitani. Az
uj szerkesztOséget Borostydni Nandor ellenzéki jsagir6d szervezte meg, majd egy pesti
tgyvédet, Kenedi Gézat jelolték ki felelds szerkesztonek, aki 1902-ig vezette a hirlapot.
A lap vezéreikk irdi Eotvos Karoly, Lukacs Béla és Pulszky Ferenc lettek.

A Pesti Hirlap a szazadfordulon a liberalis nagyvarosi polgarsag kedvelt napilapja lett, a
partpolitikatol tadvol tartotta magat, ugyanakkor népszeri szépirdkat és publicistakat
foglalkoztatott, ennek is koszonhette népszertiségét. Mikszath Kalman itt kezdte el irni
orszaghazi karcolatait, Jokai Mor és késébb a fiatal Gardonyi Géza is a lapban

publikaltak. (Buzinkay, [2016] p.551)
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A Pesti Hirlap 1883-ban aktivan részt vett a tiszaeszlari per kozvetitésében, annal is
inkabb, mivel a védelem vezetdje a Fliggetlenségi Part egyik vezetdje, az ligyvéd és a
hirlap publicistaja Eotvos Karoly volt. Eotvost 1872-ben veszprémi képviseloveé
valasztottak, aki ekkor belépett a Dedk-Partba, 1878-ban azonban mar az ellenzéki
programmal valasztottadk ujra veszprémi képviselové, és ettdl kezdve a Fiiggetlenségi
Partban politizalt 1899-ig. Ujsagiroi palyafutasa a Deak-Parti Pesti Naplondl kezd3dott,
majd 1878-t601 a Fliggetlenségi Part lapjanak, az Egyetértésnek lett vezetd publicistaja.
E6tvost Eurdpa-szerte ismertté tette a védelem elvallalasa és véghezvitele a tiszaeszlari
perben, amikor egy cselédlany eltiinésével kapcsolatban zsidokat vadoltak meg a
kozépkorbol szarmazo babona, a vérvad alapjan. A zsido vérvadak hagyomanya szerint
a zsidok a sabbatkor elfogyasztott kovasztalan kenyeret, paszkat, egy keresztény gyermek
(Iehetdleg szliz lany) vérének felhasznalasaval készitik el. 1882. aprilis elsején a zsido
husvétot megel6zd szombaton kantort és egy személyben metsz6t akart valasztani a
tiszaeszlari izraelita kozosség. Ugyanezen a napon eltlint a 14 éves cselédlany, Solymosi

Eszter.?0

VI./4. A modern antiszemitizmus megjelenése a magyar sajtoban: a tiszaeszlari

vérvad.

,»A modern sajtonyilvanossag nélkiil a tiszaeszlari iigy soha nem lett volna azza,
ami.,,— irja Kovér Gyorgy: A tiszaeszlari drama cimi, 2011-ben megjelent
tarsadalomtorténeti nézépontu konyvében. Buzinkay Géza [2016] pedig a liberalis és az
antiszemita sajto litkozetének nevezi a tiszeszlari per idejét.

A tematizacid altal a tiszaeszlari iigy orszagos, majd nemzetk6zi méretiivé

duzzadt, allasfoglalasra kényszeritve a politikai szereplOket és a tdgabb kozvéleményt,

20 A cselédlanyt gazdasszonya Huri Andrasné kiildte el boltba festékért, de sabbat 1évén a kdzelben 1évo
z5id6 boltos zarva volt, ezért a falu masik végébe, Ujfalubol Ofaluba, a legaldbb negyven perc jardsnyira
1év6 keresztény boltoshoz, Kholmayerhez kellett mennie. A telepiilés két része kozott teriilt el Totfalu, ahol
a tiszaeszlari zsinagoga allt, a lanynak mindenképpen el kellett haladnia mellette. A szemtantik szerint
valosziniileg a boltbol visszafelé jovet tinhetett el Eszter, mivel oda utjan még 17 éves névérével is
talalkozott, akivel néhany szot valtott. A zsinagégaban a zsidok a pészahot megel6z6 szombatot (Sabbat
Hagadol) iinnepelték, és a metszvalasztasra meghivott vendégekkel egylitt a templomban tartozkodtak.
A lanya eltiinését az édesanya aprilis 3-an jelentette be a falu birdjanal, a vizsgalat azonban csak egy
hénappal késébb, majus 4-én kezdodott. A vizsgalat folyaman Bary Jozsef vizsgalobird a metszoi allasra
palyazokat gyilkossiggal, a tiszaeszlari zsidok egy részét bilinpartolassal gyanusitotta. (Karsai nyoman
[2004])
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csaknem az egész tarsadalmat. Mivel a napilapok egymast talharsogva, szinte nap, mint
nap tudodsitottak a nyomozas elérehaladasarol, és a birdsagi targyalasokrol, valamint a
politikai szereplok megnyilatkozasairol, a cikkekbdl jol rekonstrualhatd egy, a zsidok
megitélésérdl szo6ld diskurzus. Ebben a diskurzusban eldszor jelenik meg a politikai
antiszemitizmus a széleskorli nyilvanossagban. A politikai nyilvanossagban azonban,
mar az 1867-ben hozott emancipacios térvény?!, valamint a Galiciabol, késébb pedig
Oroszorszagbol tomegesen bevandorld zsidok miatt néhany képviselonek kdszonhetden,
folyamatosan napirenden volt a zsidé kérdés.

A Szabadelvli Part szineiben politizald Istoczy mar 1875-ben interpellaciot
nyujtott be a zsidok egyenjogusaganak megvonasaért. 1875. aprilis 8-an elhangzott
orszaggyllési beszédében pedig olyan vadakkal illette a magyarorszagi zsidosagot,
amelyek azota is a politikai antiszemitizmus alappillérei.??

Istoczy a magyarsag védelme érdekében a honosito torvényjavaslat szabalyozasat
kovetelte interpellaciojaban, és egy tarsadalmi 6nvédelmi mozgalom létrehozasat tiizte ki
célul, valamint felszolitotta a kormanyt, hogy hagyjon fel az ez ligyben tanusitott
semleges és kozombos politikajaval. B. Wenckheim Béla miniszterelnok Istoczynak adott
valaszaban a humanizmus és civilizacid nevében elutasitotta a torvénymaodositasra tett
javaslatot.

Istoczy az elkdvetkezd években is tobbszor felszolalt a nemzetgylilésben a
zsidosag ellen, 1880. Oktober 25-én pedig 6nalld antiszemita folyoiratot inditott 12
ropirat cimmel, és megkezdte egy antiszemita part szervezését, amely tervei szerint mar
az 1881-es orszaggyllési valasztasokon részt vett volna.

1882-ben az antiszemita kozhangulat fellingolasdnak egy ujabb esemény is

kedvezett, a zsidok tdmeges bevandorlasa Oroszorszagbol a keleti varmegyékbe.?3 Ennek

211867. Evi 17. Torvénycikk els6 paragrafusa kimondta, hogy az orszag izraelita lakosai a keresztény
lakosokkal minden polgéri és politikai jog gyakorldsdra egyardnt jogosultak. A masodik paragrafus
hatdlyon  kivill  helyez = minden  ezzel ellenkez6  torvényt, rendeletet  jogszokast.
(http://mek.oszk.hu/02100/02185/html/index.html)

22Szerinte a zsidok nagyardny( bevandorlasa és elszaporodasa, valamint a gazdasagi életben megszerzett
hatalma elnyomassal fenyegeti a magyarsagot. A zsidok a roluk kialakitott képet szant szandékkal
Osszezavartak, hiszen valahanyszor tamadas éri 6ket, vallasi felekezetnek allitjak be magukat, pedig ez egy
véregység altal osszefogott tarsadalmi kaszt, igy soraiba senkit be nem enged. Ezért nevetséges utopia azt
gondolni, hogy a zsidésadg hazassag révén beolvaszthatd. Valamint nemcsak az orszag financialis léte,
hanem a sajtd is a zsidok kezében van. (Istoczy Gy6z6 [1904]: Istoczy Gydz0 orszaggylilési beszédei,
inditvanyai és torvényjavaslatai 1872-1896.

In. http://mtdaportal.extra.hu/books/istoczy_gyozo_orszaggyulesi_beszedei.pdf)

231881 tavaszan II, Sandor car meggyilkolasa pogromhulldmot inditott el Oroszorszagban, amelynek
hatdsara sok zsid6 Magyarorszagra menekiilt. A legtobben nem akartak letelepedni Magyarorszagon,
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hatasara Szatmar varmegye 1882. marcius 2-an feliratot intézett az orszaggytléshez, a
zsid6 bevandorlas megfékezését kérve.

A szatmari kérvény targyalasat az orszaggytlés 1882. Junius 7-ére tlzte ki. Ezt
megelézéen azonban, majus 23-an szélalt fel Onody Géza?* hajdiinanasi figgetlenségi
képviseld a boszniai hadjarat finanszirozasa ellen, és beszédében fontosnak tartotta
megemliteni az Oroszorszagbol érkezd zsidok problémajat, a fenyegetésnek pedig a
tiszaeszlari eset megemlitésével adott nyomatékot. Az orszagos sajtoban, azaz a
konzervativ és klerikalis, kis példanyszamban megjelené Magyar Allam cimii napilapban
majus 20-an napviladgot latott a tiszaeszlari biiniigyrél szo6lo hir, amelynek forrasa
Adamovics Jozsef tiszaeszlari katolikus lelkész levele volt. Adamovics azonban nem csak
a sajtot értesitette az gyilkossagrél, hanem Onody Géza képviseldt is, és levelében
orszaggyllési felszolalasra biztatta. Az akkoriban Budapesten megjelend 11 fontosabb
napilap koziil Bary vizsgalobiré kutatasai szerint csak haromban kommentaltdk a
felszolalasban emlitett tiszaeszlari biinesetet. Ezek koziil a Budapesti Hirlap példaul szo
szerint kozolte a képviseld beszédét, a Fiiggetlenség fOszerkesztdje, Verhovay pedig
majus 24-i cikkében részletesen elmagyarazta, hogy azért kozolte le lapjaban Onody
allaspontjat, mert személyesen felkereste Ot a szerkesztéségben és megmutatta
Adamovics plébanos levelét, ezaltal mintegy partatlansagot és targyilagossagot szinlelve
az ligyben. Mindenesetre Onody felszolalasa hatdsara majus 24-én Istoczy

crer

miniszterelnok Tisza Kalman volt) a vizsgalat elhiz6dasat és a felelosok megbiintetését.
A vizsgalat siirgdsségeét egy levéllel indokolta, amely egy nyiregyhdzi levelezdjétdl,
elvtarastol érkezett, és szerinte a benne foglaltak hitelesen tudositottak a tiszaeszlari
biinesetrél. (Kovér, [2011]) Tisza Kalman ,eleve tiltakozott az ellen, hogy egy
torvényszéki targyalds alatt 1évo ligy kapcsan egy képviseld izgassa a tarsadalmat.”
(Kovér, [2011]p.399) Kiilonosnek tartotta, hogy a fokozatos fellebbviteli eljaras helyett

a napi sajtobban ¢€s az orszaggytilésben valik vita targyava az iligy. Ugyanakkor

tovabb indultak Nyugat —Eurépa, Amerika felé. A menekiiltek egy része ortodox zsido volt, tradicionalis
viseletben érkeztek, amely még inkabb taszitotta a magyarokat. (www.konfliktuskutato.hu)

24 Onody Géza tiszaeszlari foldbirtokos, a fiiggetlenségi part tagja volt, és kés6bb a tiszaeszlari per ideje
alatt egy konyvet is kiadott ,,Tiszaeszlar” cimmel, amelyben szamos kozépkori példaval igyekezett
alatamasztani, hogy Tiszaeszlaron is ritualis bintény tortént. (Bary vizsgalobird emlékiratai) Onody
mindemellett publikdlt a 12 Ropirat ciml folyodiratba is, antiszemitizmusanak gyokereirél Kovér
Gyorgy[2011] 4 tiszaeszlari drama cimii konyvében szdmol be részletesen.
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megjegyezte, hogy akik az ligy kapcsan az orszaggytilésen kiviil 1azadast szitanak, azok

a torvény elott felelni fognak.

crer

¢s kezdetben még hasonld véleményen voltak, mint a miniszterelndk, hogy a vérvad
nevetséges, ¢€s jo néhany cikk egyértelmiivé tette, hogy a két képviseld felszolalasa és
forrasaik célja a provokacid volt, de ez a blintény nem hasznélhat6 fel a zsidok elleni
izgatasra.

A Pesti Naplo példaul igy ir:

,Istoczy Gy6z6 0jbol alkalmat talalt szonyegre hozni a zsidokérdést és a kozépkori dajkamesék
tradicioibol gyurt dssze egy interpellaciot, amelybdl a vadromantikus iskola rendkiviil halas anyagot
merithetne egy rémmesére. A tiszaeszlari eset, mely inkabb illenék a Kisfaludy Tarsasag népkdltési
gyljteményébe, mintsem a parlament napldiba, képezte az interpellacio targyat.” (Pesti Naplo, 1882.
05.25.)

A Budapesti Hirlap ,,A zsidokérdés” cimii vezércikkében majus 25-én mar kicsit
Ovatosabban irt, nem vadolta kdzvetlen izgatd szandékkal az interpellalokat:

,,Egy blinesetrdl van szo, mely az illetékes birosag el6tt van. Hany rémes biintett keriil elbiralas
ala anélkiil, hogy interpellacid targyava tétetnék, még mieldtt az el6z6 vizsgalat stadiuman keresztiil ment
volna? Nem allitom, hogy izgatd szandék vitte az esetet a torvényhozas féruma elé, de hogy az interpellaciod
szandék nélkiil is vészesen alkalmas arra, hogy izgasson, senki sem tagadhatja. Mondanunk sem kell, hogy
hazankban a viszony zsidok és zsidok kozott altalaban komoly aggodalomra nem ad okot. Kiils impulzus
és nem vart komplikaciok idézhetnek fel itt-ott veszedelmet. Ily komplikacioknak tartanok az orosz
menekiiltek tomeges bejovetelét és ily komplikacionak kiilondsen, ha a tiszaeszlari esetet a kormanynak
nem sikertilne a gondolhaté legrovidebb id6 alatt tisztaba hozni.” (Budapesti Hirlap, 1882.05.25.)

A Pesti Hirlap csak egy hét mulva sz6lt hozza a kérdéshez:

,Meglehet, hogy a tiszaeszlari metsz6 artatlannak bizonyul, de ha a birésag megallapitja ellenében a
blindsséget, az sem lehet ok ra, hogy az alavalo biintett, elkovetdje helyett a zsidosagnak tulajdonitassék.
Ez ellen tiltakozik a jozansag. Azok ellen pedig, akik nalunk az ilyen iiriigyeket zsido6iildozésre akarjak
felhasznalni, tiltakozik nemcsak a humanitas, de a magyar nemzet torténelme és becsiilete.” (Pesti Hirlap,
1882.06.02.)

Azt mindenesetre a kortars visszaemlékezé Bary® vizsgalobird is megjegyzi,
hogy Onody és Istoczy felszolalasa, Adamovics levele és Verhovay ujsagcikke ,,inditotta
el a lavinat” és duzzasztotta orszagos méretiivé az ligyet, amely igy nem csupan birosagi
ligy, k6zonséges blinligy maradt, hanem zsidokérdéssé fujodott fel. Mas kérdés azonban,

hogy Bary Jozsef a zsidokat és a zsido sajtot tette felelossé azért, hogy vilagszenzaciova

%5 Bary, Jozsef [1933] A4 tiszeszlari biinper. Bary Jézsef vizsgalobiré emlékiratai. Kir. Magy. Egyetemi
Nyomda. http://mtda.hu/books/a_tiszaeszlari_bunper.pdf
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valt Tiszaeszlar, mivel a zsidok feltétel nélkiil szolidaritast vallaltak a vadlottakkal,
anélkiil, hogy megbizonyosodtak volna rdla, hogy biindsok-e vagy artatlanok. Ugyanigy
a szatmari felirat zsid6 fogadtatasa az oka annak, hogy 0Ossze lett mosva a zsido

kérdéssel .2

Bary ezeket a vadakat emlékirataiban a napi sajtd cikkeivel tamasztja ala,
amelyek elég nagy részét a Budapesti Hirlap irasaibol valogatja. Az altala valogatott
ujsageikkekbol kirajzolodik a korabeli ellenzéki (jobboldali) sajtoban megjelend
antiszemitizmus jO néhany jellemzdje, amelyek a tiszaeszlari per eldrehaladtaval
parhuzamosan tornek felszinre.

A tiszeszlari per Nyiregyhazan 1883. junius 20-t6l augusztus 3-ig tartott. A védoi
feladatokat E6tvos Karoly és tarsai, Funtak Sandor, Friedmann Bernat és Székely Miksa
lattak el. Az ligyész Szeyffert Ede kiralyi fotigyész helyettes volt, aki vadbeszédében
maga is a vadlottak felmentését javasolta. A tiszaeszlari pert végiil a gyilkossag targya
hianyaban a védelem nyerte meg. E6tvos hétoras véddbeszédet mondott julius 30-an, ami
reggel haromnegyed kilenctdl délutan négyig tartott.

A legtobb napilap, igy a Budapesti Hirlap is sz6 szerint kozolte a védd, Eotvos
Karoly beszédét. A Budapesti Hirlap a per utan csalddottsagnak adott hangot, és
hasabjain jogi vitaba szallt E6tvos Karollyal. A Pesti Hirlap tuddsitdja az tigyben a fiatal
Mikszath volt, aki a helyszinrdl a per ideje alatt végig tudositott, €s alapos oknyomozoi
munkat is végzett. Mindenkit megkérdezett, és igyekezett objektiv maradni, ezért az
egyik oldal antiszemitdnak, a masik pedig zsidovéddnek titulalta. A Pesti Hirlap
mindenesetre elitélte az antiszemitizmust, az Ujsdg mindvégig a védelem partjan allt,
ellenben a Budapesti Hirlappal.

Ko6zben mar a per ideje alatt is elharapodzott a zsidok elleni erészak. 1882
juniusaban zsid6 utazokat tdmadtak meg Tiszalok hatardban, Kiscellen és Kormenden
zsidoellenes falragaszokat ragasztottak ki, 1882. augusztus 25-én Nagymagyaron egy kb.
150 fos kapakkal felfegyverzett tomeg Istoczyt éltetve kovetelt pogromot. 1882
szeptemberében Pozsonyban is zavargasok tortek ki, amiket csak a hadsereg bevetésével
tudott a kormanyzat megfékezni. A zavargasok a per lezarasa utan sem sziintek meg, 1883

augusztusa és 1884 juniusa kozott 100-130 telepiilésen tamadtak meg zsidokat, fosztottak

% Hitem és meggy6z6désem, hogyha a zsidosag szellemi vezetdi Szatmar megyének a liberalizmussal és
humanizmussal a legkisebb mértékben sem ellenkezd feliratdit magukéva teszik, s ha nem vallaljak
Istoczynak és Onodynak azt az akkor még teljesen elszigetelten allo beallitasat, hogy a tiszaeszlari biiniigy
a zsidosag ligye, akkor a zsidokérdés Magyarorszagon 6rokre megoldést nyert volna.” ( in. Bary Jozsef
[1933] A tiszeszlari biinper. p.88. (http://mtdaportal.extra.hu/books/a_tiszaeszlari_bunper.pdf).

124


http://mtdaportal.extra.hu/books/a_tiszaeszlari_bunper.pdf

ki lakasokat és boltokat. Budapesten 1883. augusztus 7. és 13 kozott oridsi pusztitast
végzett az Istoczyt és Onodyt élteté tomeg. Az 1881 és 84 kozott zajlo pogromhullam
szinte az egész orszagra kiterjedt, de fébb gocpontjai Pozsony, Sopron, Moson és Nyitra
megyékben, valamint Zaldban, Somogyban ¢és Vasban voltak. A zavargasoknak kevés
haléalos aldozata volt, a cél inkabb a zsidok tulajdonanak az elrablasa és a pusztitas volt.
Az altalanos zsidoellenes kozhangulatot kihaszndlva Istoczy vezetésével 1883
oktoberében megalakult az Orszagos Antiszemita Part. A Part az 1884-es valasztasokon
55 jeloltet inditott, amelybdl 17 nyert mandatumot, és ebbdl 12 mandatumot azokban a
megyékben szereztek, ahol erdsek voltak az erdszakhullamok. 2’

A Budapesti Hirlap ,,Az antiszemitdk gydztek”’cimil junius 20-i vezércikkében
szdmolt be a valasztdsok eredményeirdl. A kormanypartot a zsidok tdmogattak, irja a
szerz6, és ennek eredményeképpen az ellenzékben nincs is zsidd képviseld, csak a
kormanypartban.

,, Bz mutatja, hogy zsidosag és kormanypartisag hogy Ossze van ndve. Az antiszemitizmus
veszélyei ezaltal nének. Egy eredménye van a dolognak, mégpedig az, hogy a ,,Pester Lloyd” és a masik
pesti német lap a Deutsche Zeitung belatja, hogy az antiszemitizmus Magyarorszagon nem felekezeti,

hanem kozgazdasagi kérdés.” (Budapesti Hirlap, 1884. 06.20.)

Az antiszemita part tlindoklése azonban nem tartott sokaig, mivel 1885-ben a part
kettévalt, Istoczy megalapitotta az Orszaggylilési Mérsékelt Antiszemita Partot, a
kiegyezést partolo zsidoellenes képviselokbdl és Verhovay maradt az Orszagos
Antiszemita Part élén, amelynek tagjai a Bécs ellenes politikat tdimogattdk. Az 1887-es
valasztasokon a két formacio egyiitt , és 11 valasztokeriiletben nyert mandatumot, a
kovetkez6 években azonban mindkét part megsziint, €s 1892-ben mar egy jeldlt sem

indult antiszemita szinekben.

2'Kadar, Gabor- Vagi, Zoltan: Vérvadak, pogromok, zsidoellenes zavargasok 1881-1885 kozott. in.
http://konfliktuskutato.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=143:vervadak-pogromok-
zsidoellenes-zavargasok-1881-1885-koezoett-&catid=15:tanulmanyok)
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VL./5. A konzervativ-liberalis Budapesti Hirlap (1881-1939)

A Budapesti Hirlap 1881. jinius 16-an indult Csukassy Jozsef fOszerkesztésében.

A munkatarsak nagy része a Pesti Hirlaptol elbocsatott Gjsagirokbal allt. Rakosi Jend, aki
tarstulajdonosa, és meghatarozé vezércikkirdja lett a lapnak, hivatalosan 1881. oktober
15-¢én valt laptulajdonossa. Munkatarsai voltak példaul: Téth Béla 1885-t61, Barna Izidor
1886-t0l, Herczeg Ferenc 1890-t61, Inczédy Laszlo 1891-tdl, Alexander Bernat 1892-t6l,
Beothy Laszlo 1892-t61. A szerkesztéség az Egyetértés cimii lapban kozolte a Budapesti
Hirlap megjelenésének idejét, majd az elsdé lapszdmban kiméletlen tdmadast inditott a
Légrady testvérek ellen.
A hirlapra jellemzd sajatos stilust mar ekkoriban kezdi kialakitani Rakosi Jend, gondosan
tigyelve a cikkek szedésére, kiilalakjara, és az 1) helyesirdsi szabalyokra. A
»regénycsarnok” rovatban megjelentek kiilfoldi szerzok, példaul Flaubert miivei, magyar
szerzOktdl Tolnai Lajos vagy éppen Rakosi Jend regényei. A Budapesti Hirlapban
tokéletesitik a kroki miifajat, amely humorosabb lesz, kés6bb Molnar Ferenc lesz a miifaj
nagy szakért6je a lapban. (Lengyel [1963]p.282)

A Budapesti Hirlap népszeriiségét jelentésen novelte 1882-83-ban a tiszaeszlari
blinligyr6l szolo cikksorozat. A lap példanyszama 1891-ben 35000 volt naponta. A
tarstulajdonos, Csukassy Jozsef halalaval az egész Gjsag tulajdonjoga Rakosi Jend kezébe
keriilt, aki felépitette a Budapesti Hirlap szé¢khazat a Rokk Szilard utca 4. szam alatt,
valamint 1896-ban egy 1j lapot is inditott Esti Ujsdg cimen. Az ujsagpalotdban helyet
kapott a szerkesztdség, a kiadohivatal és sajat nyomda is. A felelds szerkesztonek és a
fokonyveldnek kiilon szobdja volt, az 0jsdgiroknak kilenc szoba volt fenntartva. A
szerkesztéségnek tobb pesti telefonvonala volt, és egy kiilon vonala Bécsbe, a lap hétfén
8 oldalon, hétk6znap 16 hétvégén 24 oldalon jelent meg, a hirdetés hetente 30-40 oldalt
foglalt el. A Budapesti Hirlap hasznalta el6szor a Marinoni-féle korforgogépet, amelyet
gazmotor hajtott, volt benne lapszdmlalo és hajtogaté mil is.

A Budapesti Hirlap szellemiségét alapvetden Rdakosi Jend politikai nézetei
hataroztak meg. A lap minden megmozdulast tdmogatott, ami ,,a magyarsag ligyét
szolgélja az ¢élet barmely mezején vagy vonatkozasaban”, - irta Rakosi Jend Emlékezések

cimil 6néletrajzi irdsaban.
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Raékosi a 67-es kiegyezés alapelveit tartotta szem el6tt, ugyanakkor az 1875-1905-ig
toretleniil hatalmon 1évé Szabadelvli Parttal és Tisza Kélman kormanyaval mindvégig
szemben allt, de nem kotelezte el magat egyetlen ellenzéki part mellet sem. A legtdbb
politikai kérdésben Apponyi Albert nézeteit osztotta, és lapjaban sok esetben tamogatta
Apponyi torekvéseit.

Az egyik ilyen fontos téma, ami a 80-as évektdl egészen az els6 vildghaboruig uralta a
kozvéleményt, az 1889-es véderdtorvény vitdja, amelynek soran az 1868-as
véderdtorvény osztrak reformjat szerette volna keresztiil vinni Tisza, és amely végiil is
kozvetve a lemondasahoz vezetett. Az 1868-as véderdtorvény a kozos hadsereg 1étszamat
tiz évre hatarozta meg, €s eldirta az ujonclétszam tizévenkénti parlamenti ujra targyalasat.
Az 10j torvény megsziintette volna a tizévenkénti diszkussziot, ami azért valtotta ki a
magyar parlament ellenallast, mert igy Ggy tlint, hogy a hadvezetés el akarja venni a
magyar parlament jogat, hogy beleszélhasson a kozds hadsereg iigyeibe. A torvény 25.
paragrafusa pedig eldirta, hogy az egyéves onkénteseknek tartalékos tiszti vizsgat kell
tenniiik, de sikertelen vizsga esetén tovabbi egy évet kotelesek szolgdlni, tanulmanyaik
felfiiggesztése mellett. Valojaban a hadvezetés ezzel a magyar tisztek hidnyan akart
segiteni, mivel azonban a k6zos hadsereg nyelve a német volt, a vizsgat németiil kellett
letenni. Az ellenzék germanizalasrol, a magyar nemzet nyelvének ¢és kultirajanak
megsértésérdl beszelt. (Bihari [2007])

A véder6torvényrdl szolo vita fontos szerepet toltott be Apponyi Albert grof
politikai kiemelkedésében is. Ebben a témaban négy beszédet mondott a parlamentben és
a két kérdéses paragrafus ellen térvényjavaslatot nytjtott be. Apponyi az 1880-as évektdl
anemzet alvé jogairdl, a kiegyezés tovabb fejlesztésérdl, a ,,nemzeti élet nemzet-bioldgiai
torvények szerinti teljességérdl” beszélt. Katonai téren a magyar katonai nevelést
kovetelte, nemzetivé kivanta formdlni az idegen, német hadsereget. Mivel az
ujoncmegajanlas joga ¢és igy a védelmi rendszer atalakitdsa és koltségvetésének
megallapitdsa is a magyar torvényhozas beleegyezésével torténhetett, Tisza partjanak
parlamenti tobbségével alku és ellentételezés nélkiil kivant elvonni egy alkotmanyos
alapjogot a magyar parlamenttdl. Az ellenzék, Apponyival az élen felismerte, hogy ez a
sérelem jO tdmadasi feliilet a rendszer és foként annak vezetdje ellen, valamint azt is
atlattak, hogy az alkotmanyos €s nemzeti sérelmet a tarsadalmi problémakkal is egybe
lehet mosni, és ezaltal befolydsolni a kozvéleményt. Az egyéves onkéntességet példaul

Osszekapcsoltak a kozéposztaly kisemmizésével, a német nyelvill vizsgat pedig azzal,
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hogy az osztrakok a magyar miniszterelnokkel és kormanyparttal egyiitt most mar
kultarankat és nemzetiségiinket is el akarjak venni. (Bihari [2007])
Schopflin Aladar [1929] szerint is a 80-as években Réakosi célja a Tisza Kalman és a 67-
esek elleni kiizdelem, és ennek a harcnak az egyik harctere a hadsereg-kérdés volt.?®

A masik fontos téma az egyhdzreform és az ehhez kapcsolodd 1894-es
egyhazpolitikai torvény. Wekerle Sandor elsé miniszterelnoksége idején (1892-1895)
mar kormanyprogramjaban meghirdette a liberalis egyhdzpolitikai reformot, amely az
egyhdz és az allam kiilonvalasztdsat célozta meg. A kiegyezés utdn az oktatas, a
hazassagkotés €s bontds, az anyakonyvvezetés feladatai az egyhdzak hataskorébe
tartoztak. Otféle felekezeti hazassagi jog volt érvényben. A katolikus egyhaz pedig tiltotta
a kiilonbozo felekezetliek hazassagat és csak akkor engedélyezte a hdzassagot, ha irasbeli
garanciat kapott arra, hogy a sziiletendé gyermekek katolikusok lesznek. Az 1894-es
torvény elérte, hogy a katolikus egyhaz vilagi, allami eszkdzokkel nem tilthatta tobbé a
masfelekezetlickkel kotend0 héazassagot, a gyermekek wvallasat pedig a sziilék
hatarozhattdk meg. Az 1895:XLIIL tc. pedig minden vallds gyakorlasanak a szabadsagat
biztositotta valamennyi allampolgar részére, az izraelita vallast pedig egy kiilon torvény
(1895:XLIl.tc.) minden vallassal egyenjogtva tette. (Pok [1983])
A reformot az uralkodo, Ferenc Jozsef kezdetben ellenezte, a felséhaz 1894. majus 10-én
pedig elvetette. A kozvélemény azonban a kormany mellé allt, hiszen ezzel is a Bécs
ellenesség mutatkozott meg, a negyvennyolcasok €s a hatvanhetesek ebben az egy
kérdésben egyetértettek, és kialltak a miniszterelnok mellett. Végiil az uralkodé nyomast
gyakorolt a fels6hazra, de a torvény uralkodoi szentesitéséért cserébe Wekerlének
tavoznia kellett a miniszteri székbdl.
A Budapesti Hirlap a masik oldalt partolta és Apponyi Albert szécsoveként a polgari

hézassag ellen érvelt.?® Végiil a torvényt elfogadta a magyar parlament, és ellenz6ibdl

28 Ebben a harcban, mint egész publicista palydjan mindenben, Rékosi a nemzetben ¢él6 érzelmi
posztulatumok partjan volt. Nem kertilt at a fliggetlenségi partba, nem tiizte ki az 6nalld hadsereg lobogdjat,
Apponyival tartott, aki a 67-es keretek kitagitasaval, egyes részlet-reformokkal probalta a hadsereg-kérdést
nyugvopontra juttatni. Magyar nemzeti szellemet vinni a hadseregbe - ez volt a jelszd, melyet Rakosi Jen6
fogalmazott meg a legpregnansabban s a legnépszerlibb formaban. Ami agitacios anyag volt a hadsereg-
kérdésben - s az volt mindig béven, a kozjogi fontos problémaktol a tiszti kardbojtok szinéig és a kavéhazi
kardaffaireokig - azt mind mesterileg felhasznalta s id6nkint olyan izgalomba hozta a kozvéleményt, amely
mar-mar zavarba hozta a kormanyokat is. (Schopflin [1929]
http://epa.oszk.hu/00000/00022/00461/14343.htm)

29 Halasan kell megemlékeznem a Budapesti Hirlaprol, mely bar féltékenyen Orizte fliggetlenségét és
parton kiviiliségét, az eszmerokonsag révén mégis allanddan tdmogatta és ragyogdan képviselte minket
sokszor tulszarnyalva azt a nemzeti politikat, amelyet a parlamentben érvényre juttatni iparkodtunk.”
(Apponyi Albert, grof: Emlékirataim. 1. kotet, 253.)
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megalakult a Katolikus Néppart, a Budapesti Hirlap jelentds tamogatasaval. (Lengyel,
[1963])

A nemzetiségi kérdést illetben Rékosi Jend meg volt gy6zddve arrdl, hogy a
Magyarorszagon €16 nemzetiségeket lehet, és kell asszimilalni a magyar tarsadalomba.
»A nyelvében él a nemzet jelszavat 6 impregnalta bele az emberek koztudataba.”- irja
rola Schopflin Aladar [1929].

A kortarsak ¢és a késObbi méltatok gyakran kiemelik, hogy Rékosirol koztudott volt, hogy
német ajku csaladba sziiletett és csaladneve a Kremsner volt, ezért is talaltak furcsanak a
mar-mar sovinizmusba csap6d nacionalizmusat. Sipos Balazs [2011] Rakosi Jend
Emlékezések cimli emlékiratdnak elemzése soran arra a megallapitasra jut, hogy Rakosi
Onmagéara nem mint asszimildlodott németre, hanem mint magyarra tekintett. Az
Emlékezések els6 felidézett torténete az 1848-as forradalom idején jatszodik, aminek két
oka van. Egyrészt Rakosi sajat magyarsagat és nacionalizmusat hangstlyozta egy olyan
helyzetben, a megirds id6pontjaban, amikor pont a jobboldali sajto tituldlta Ot
destruktivnak ¢és zsidopartinak, masrészt pedig egész palydjat befolyasolta
magyarsagtudata. Ez a magyarsdgtudat azonban nem egy jellemfejlédés eredménye,
hangsulyozza Sipos, ([2011]p.32) hanem alland6 tulajdonsaga a f6hdsnek, ugyanugy,

ahogyan becsvagya is.

r1r . r

hatarozta meg az jsagirasrol és a szinjatszasrol és a miiforditasrol vallott nézeteit is. 3

Rakosi 1905-ben miutan az ellenzéki koalicio kertilt hatalomra, a maga szdmara nem
kivant semmiféle tisztséget, bar a Budapesti Hirlapnak nagy szerepe volt a gydzelemben.
Az Ujsag az 1905-1906-0s politikai valsagnak kiilon rovatot szentelt, és kiilon rovatot
kaptak az orszag teriiletén kibontakozoé ellenalldsi mozgalmak, de a koalicios tomortilés
partjairol némi fenntartassal beszélt a lap.3! A f6 ellenségnek Tisza Istvant tekintette
Rékosi a lap hasdbjain, azt allitva réla, hogy ¢ all az ideiglenesen kijelolt Fejérvary-
kormany mogott és tanacsaival 6 hatraltatja az 0j valasztdjogi torvény kiirasat. 1910-ben

azonban mar Tisza allaspontjat képviselte a valasztdjog kiterjesztését illetden.

%0 Magyarorszagot [...] a fiiggetlen sajto, az onzetlen hit, az irodalom, a miivészet s a magyar nyelv”
»csindlja meg” (I. m., 135.); ,[...] a mi munkank itt a Népszinhazban a févaros magyarsagaért folyt, s
elsésorban hadjarat volt a németség Osi vara, a német szinhaz ellen.” (I. m., 181.); a Budapesti Hirlap
programja a magyarositas és a ,,magyar imperializmus“ volt. (188-189, 196.“ (idézi Sipos Baldzs:
[2011]pp. 32)

31 Bévebben: Csik Tamés: A koaliciés kormany hatalomra keriilése és a Nemzeti Munkapart 1étrejotte
(1906-1910) a Budapesti Hirlap és az Ujsag konstrukcidjaban. in. Médiakutatd. 2011
(http://lwww.mediakutato.hu/cikk/2011_ 01 tavasz/07_nemzeti_munkapart)
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Az 1848-as modernnek nevezhetd valasztojogi €és népképviseleti torvény 1874-es
atalakitdsa a vagyoni cenzus alapjan szlikitette a valasztasra jogosultak korét, ugyanis mig
az 1848-as torvény a valasztoi jogosultsagot a jovedelemre épitette, addig az 1874-es
modositas a befizetett évi adohoz kototte. (Varga [1994]p.17) gy 1874-1917-ig 6% volt
a valasztok aranya a korabbi 7%-hoz képest. (Szabo [2009]) Kristofty Jozsef valasztojogi
reformtervezetének nyilvanossagra keriilésétél 1905-t0l kezdve éles vita folyt Jaszi
Oszkar ¢és Tisza Istvan kozott az altalanos, titkos €s egyenld valasztojog bevezetésérol.
Tisza Istvan cikksorozatot inditott az Ujsdg cimii lapban a valasztojog ellen. Valasztojogi
koncepcidjat a nemzeti és elitista gondolkodasi mdd jellemezte, mivel a politikai jogok
gyakorlasahoz elengedhetetlennek tartott bizonyos anyagi és miveltség-beli
biztositékokat, valamint kordnak magyarorszagi fejlettségi viszonyait is elmaradottnak
vélte az altalanos és titkos valasztojog bevezetéséhez. (Illés [2012])

A Budapesti Hirlap hiien kezdeti célkitiizéseihez minden magyarsaggal kapcsolatos
kezdeményezést tamogatott, igy az 1906-ban megalakult Tulipan mozgalmat is,
amelynek célja a magyar aruk elényben részesitése volt. Akik a magyar aruk vasarlasa
mellett kotelezték el magukat, gomblyukukba egy zoméncozott tulipant tliztek, ezzel is
azt példaztak, hogy az ellenzéki koalici6 feladta a katonai és a gazdasagi kovetelésit is,
azért, hogy hatalmon maradjon. Az 1906. jinius 3-an megjelent Budapesti Hirlap 25 éves
jubileumi szama egy egész mellékeltet szentelt a Tulipan-mozgalomnak.

Evekig szerepelt a Budapesti Hirlapban az Ady-Rékosi vita, amelynek hatterében
szintén Rékosi nacionalizmusa, magyarsagrol valo felfogésa allt. Ady 1904-ben még
szorgalmasan kiildozgetett Parizsbol cikkeket a lapnak, majd 1906-ban nagyobb
visszhang nélkiil megjelent Ady harmadik verseskotete az Uj Versek, amely felett a
Budapesti Hirlap ekkor elsiklott. 1908-ban viszont megindultak a Nyugat és a Holnap
cimi folyoiratok, és Rakosi a Holnap ellen azonnal tamadasba lendiilt. A Holnapban
Adyn kiviil még hat kolté publikalt, de a kritika leginkabb Adynak és az Uj Versek-nek
szolt, a versek nyelvezetét tdmadta, €s a nemzeti jelleget hidnyolta a szovegekben.
(Lengyel [1963]) Bar a Nyugatosok sokszor elttilozva a ,,maradi-haladd” szembenallés
kiélezése érdekében Rakosi maradisagat hangsulyoztak, Sipos Balazs ([2011]p.34)
Rakosi publicisztikajat vizsgalva azonban kiemeli, hogy ,,nem volt eleve az irodalmi
modernizmus ellenfele, és nem allitotta, hogy a mivészetnek mindenkor a nemzet
tigyéhez kell kapcsolodnia, és csak ebben az esetben értékes.” (Sipos [2011]p.34) Rékosi

tehat nem kovetelte meg, hogy mindenki az 6 irodalmi izlését, felfogasat kovesse, viszont

130



a magyar ¢és az idegen kultardk taldlkozasat veszélyesnek tartotta, mivel véleménye
szerint a magyar kultara fejletlensége miatt nem volt képes még arra, hogy befogadja az
idegen elemeket. (Sipos, [2011]p.35)

1919 utan a Rékosi-Nyugat viszony megvaltozott, és Rakosi atgondolta Ady
koltészetérdl vallott nézeteit, 1926-ban mar ugy vélte, hogy Ady Petéfihez mérhetd
tehetség volt, de a magyar nemzetnek sok kart okozott. (Sipos [2011]p.35)

V1./6. Két polgari napilap a szazadfordulén: a Vilag (1910-1926) és az Az Est
(1910-1939)

A Vilag induldsa

Az 1905/1906-0s meger6sodo radikalis polgari demokratikus allaspontnak nem volt sajat
napilapja. Felmeriilt az igény, hogy az 0nall6 programmal fellépd polgari
radikalizmusnak sajat 0jsagja legyen, igy 1910 marcius 30-4n indult meg a Vildg cimii
szabadkémiives napilap. A szabadkémiives paholyok kiterjedt haldézata miikodott a
szazadfordulon Magyarorszagon, ugyanakkor nem minden péaholy vett részt aktivan a
politizalasban. A szabadkémiiveseknek belsé lapjaik miikodtek, de sziikség volt egy
kiilsé lap megjelenésére is, amit végiil az Edtvos —paholy finanszirozott, és a kiado
Dr.Balint Lajos volt. A Vilag induldsa hatarozottan sikeres volt, példanyszama hamarosan
tizezerre nott, olvasokozonsége a varosi progressziv értelmiség €s polgarsag miivelt
rétegeibdl tevodott 6ssze. 1913-ban szerkesztovaltas tortént, Purjesz Lajos vezetésével az
Ujsag radikalisabb hangvételre valtott. Purjesz Lajos atfogo és kovetkezetes szerkesztoi
1914-es megalakulasa utan a Vildg a part lapja lett, és ettdl kezdve hivatalosan is a
radikalis programot képviselte. A part programjat Jaszi Oszkar fogalmazta meg: egy
olyan radikalis fiiggetlenségi politikardl beszélt, amely megteremti a monarchiaval
szembeni gazdasagi Onallésagot, az Onkormanyzatokat, a kozoktatdsi reformot, az
egyhazi birtokok szekularizacidjat, a gondolat és sajtészabadsagot, a gyiilekezési és
sztrajkszabadsagot, valamint felhagy a kisebbségek magyarositisaval. A rdévidesen
polgari radikalizmusként emlegetett irdnyvonal ¢les hatarvonalat huzott a
szocidldemokratdk és a Polgari Radikalis Part kozé. A legfontosabb kdvetelésiik az
altalanos és titkos valasztdjog megteremtése volt, amely gyakori téma volt a Vilag

oldalain, és eldtérbe kertiilt az agrar, és a nemzetiségi kérdés is.
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Az Est

Az Az Est el6szor 1910 aprilis 15-én délutan jelent meg. Miklds Andor alapitotta, aki
eldtte a Pesti Naplo cimii napilap kozgazdasagi rovatvezetdje volt. Az Est-et bulvarlapnak
nevezik, de valojaban nem volt az, amerikaias politikai napilap volt, ami €It a sajto altal
elérhetd iizleti lehetdségekkel, a szenzacidkeltés fogasaival, és kiemelten fontosank
tartotta a hirdetéseket. Liberalis napilap volt, legfeljebb id6legesen kdotelezte el magat

barmilyen politikai irany vagy politikus mellett.

VI./7. Az 1. vilaghaborua és a magyarorszagi forradalmak fogadtatasa a politikai
napilapokban

Eljen a kirdly! Eljen a haborii! Vesszen Szerbia — napokig, sét hetekig ezeket a
lelkestilt kialtasokat visszhangoztik Budapest és a vidéki varosok falai, de nem volt kisebb
a harcikedv, mely Bécs és az osztrak varosok, aztin Zagrab és Szarajevo lelkében
fellangolt. ”(http://epa.oszk.hu/01500/01596/00002/pdf/1vh_kepes_kronikaja_1914 02.
pdf) irja Siille Antal 4 Vilaghaboru képes kronikdja cimi kiadvanyanak 1914. évi 2.
fiizetében.

Természetesen hiba lenne azt éllitani, hogy minden eurdpai orszagban fenntartas nélkiil
és kitoré orommel fogadta a haborut, annak ellenére, hogy a hirlapok fényképei és irdsai
errdl tanuskodnak. A napilapok eleinte elitélték Szerbiat, majd a Monarchiat a hadiizenet
miatt, €s fesziilten véarakoztak a juliusi valsag idején, majd amikor kitdrt a haborq,
mindenki fellélegzett, mivel a fesziiltség hirtelen megsziint. Ugyanakkor a kormanyok a
sajton keresztiill igyekeztek meggy6zni az embereket, hogy az ellenség 1ép fel
agressziven, és 0k csak védekez0 harcot vivnak, de kdzel a gyézelem. Bihari Péter szerint
[2013] a nacionalizmus eszméinek terjedésére épitett propaganda célba ért, €s a haborut
idvozlo varosi kispolgarok, kozéprétegek ¢és didkok nemzeti jelszavakat harsogva
borultak 6ssze Budapest utcain. (Bihari [2013]p.18) Igy, az eleinte habortellenes
Magyarorszagi Szocialdemokrata Part is beéllt a kormany mogé, mivel tagjai nem akartak
sem nemzetellenesnek, sem Kkishitiinek latszani.

A haboru elhuzodasa, az az érzés, hogy a haborunak sosem lesz vége, a vereségek és a
nélkiilozés hamar beinditottak a gyiilolkodést a hatorszagokban. Eleinte a hadban 4llo

felek médiumai az ellenséget démonizaltdk és dehumanizaltdk, és sokszor nem riadtak
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vissza a hazugsagoktol sem.3?(Sipos [2011]p.48) Azonban ,,1916-t01 kezdve a gytilolet
mar elsésorban ,,befelé” iranyult, az ,,uzsorasok™ a ,nyerészkeddk™ a ,haracsolok™ a
,hadigazdagok™ ellen; a varosiak a vidékieket karhoztattak, a vidékiek a varosiakat-
altalaban azokat, akiknek a haborus idékben is tobb jutott, mint a nagy tobbségnek.”
(Bihari [2013]p.32)
Magyarorszagon a haborus blinbakképzési mechanizmus a bankok, az urak, Tisza Istvan
valamint a zsidok ellen fordult, ezaltal (ijra megerdsodott az antiszemitizmus. A zsidokat
lizérkedéssel, nyerészkedéssel vadoltdk és azzal, hogy nem veszik ki megfeleld
mértékben a résziiket a haborubol. Ez a folyamat 1916-ban indult be, amikor a haboru
kovetkezményei mar a hatorszagot is érintették, Romania hadbalépett ¢s megtamadta
Erdélyt, ahonnan tomegével érkeztek a menekiiltek, valamint a zsido és a keresztény
kozéposztaly kozotti szakadékok még élesebben rajzolodtak ki. (Bihari [2013]p.70)
Ezzel a vélekedéssel parhuzamosan megjelent az az elképzelés is, hogy az elsd
vilaghaboru kirobbantasaért és torténéseiért a sajtd és a média is felelds, €s a haboru ideje
alatt vilagszerte elterjedt. Ennek az volt az oka, hogy a tomegmédia térhoditasat
kihaszndlva a kormanyok a sajton keresztiil kozvetitették propagandédjukat nemzetiik
szdmara, gyuloletet keltve az ellenséggel szemben és erdsitve a nacionalizmust. A
vilaghaboras propaganda gyartoi abbol indultak ki, hogy a médianak jelentds hatasa van
a fogyasztokra, a kozonség kétségek nélkiil elfogad mindent, ami a sajtdban vagy a
hiradoban megjelenik. A hirligynokségek szinte az egész vilagot atfogd halozata és a
tomegsajtd példanyszamainak ndovekedése is ezt tadmasztotta ala. Tovabba a habora
kirobbanasa novelte a friss hirek iranti igényt, €s a szérakozas irdnti vagyat is, egy-egy
Ujsag inditott sajat filmhiradot, és nagy lendiiletet vett a jatékfilmgyartas is (Sipos [2011]
pp.45). (Magyarorszagon példaul 1914-ben 18 1918-ra pedig mar 102 film késziilt.) Az
europai hirlapokban megjelend fotdok a harctérrél mindennapossa tették az erdszak
abrazolasat, de az erdszak megjelent a biinligyi filmekben is, ugyantigy, ahogyan az
erotika 4dbrazolasa. Igy az 1910-es és hiiszas években Eurdpaban és Eszak-Amerikaban

hamar kialakult a médiardl alkotott negativ kép, a média blinbakként vald lattatasa,

32 Példaul amikor Németorszdg megtamadta Belgiumot, az antant sajtd az er8szakot az 1905-Gs
oroszorszagi zsidéellenes pogrom képeivel illusztralta. Altalanos volt a haborinak az a metaforikus
olvasata is a hadban 4ll6 felek részérdl, mintha a haboru tulajdonképpen kulturdk harca lenne, amelyben
minden nemzetnek megvan a maga kulturalis célja, amiért kiizdenie kell. Lasd bévebben: Sipos Balazs
[2011] : Sajt6 és hatalom a Horthy-korszakban. Argumentum, Budapest.pp.48-49.
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amelyaz er0szak, a blindozés ¢és a nemiség médiadbrazolasat hibaztatja a tarsadalmi
bajokért.(McQuail [2003]p.42)

A sajtdé haborat befolyasold szerepét az elsé vilaghaboru ideje alatt a magyar
értelmiség konzervativ és szocialista, valamint pacifista fele is hangoztatta. A politikai
katolicizmus hivei szerint a haboru ideje alatt a kdzvéleményt uzsorasok és pénzemberek,
leginkdbb zsidok irdnyitottak sajat nyereségiik reményében. A szocidldemokratdk a
kapitalista és nacionalista sajtot tették felelossé a habort kirobbantdsaért, a pacifistak
pedig a kapitalizmust kiszolgalé sajtot hibaztattak azért, hogy nincsen békekotés.®® A
habort kirobbanasatol kezdve miikddott a hdborus cenzura, amely egyrészt a napilapokat
¢s az iddészaki sajtot is cenzlrazta, valamint ellendrizte a front és a hatorszag kozotti
levelezést. A lapszerkesztok listat kaptak azokrol a témakrol, amelyekrdl nem szabadott
irni, és kotelezték dket, hogy az iires helyeket mas témakkal toltsék ki. Ha még igy is
maradtak veszélyes témak a sajtotermékben, akkor a Hadfeliigyeleti Bizottsag
megtiltotta, hogy a fronton, a katonak kozott terjesszék azokat. Ez jellemz6 volt az dsszes
hadban all6 orszagra, nemcsak a Monarchiara. (Bihari [2013]p.33)

Mindenestre a hdborti befejezése utani atrocitdsok, amelyek a budapesti
sajtovallalkozasokat érték 1919 elsé honapjaiban, azt tadmasztjak ala, hogy a sajtd
biingssége a hazai nyilvanossagban is eléggé elterjedt volt.

Janudrban Az Est szerkesztdségét tamadtak meg fiatal tisztek, mivel az 0ijsag nem
allt ki a frontrol hazatért elszegényedett tisztek allami timogatasa mellett, annak ellenére,
hogy a tlintetdk szerint millidkat nyert a hdbortn.

A Pesti Hirlap szerkeszt6ségét, a kommunistak és a munkasok verték szét 1919.
januar 23-an, mivel a lap ellenezte a munkanélkiiliek segélyezését. 1919. februar 20-an
egy munkanélkiiliek altal tartott gyiilés utan provokatorok tiizelték fel a tiintetoket, akik
megtamadtak és szétverték Népszava Conti utcai szerkesztOségét. Majd a katolikus
lapokat nyomtatd Apostol nyomda kovetkezett. (Klestenitz [2010])

A Karolyi-kormany ¢és a bolsevik sajtdo dsszefonddasarol szolo elképzelés konzervativ
korokben egyre inkabb elfogadott lett, vagyis a kommunistak altal elkovetett

tdmadasokért is a Kdarolyi-korményt tették feleldssé. A kiilonbdzd politikai csoportok

BKlestenitz,T.[2010]: A térdofés és az ujsagirok.Sajtoellenesség a keresztény-nemzeti kurzus
éveiben.1919-1922. Médiakutato. Nyar.
http://www.mediakutato.hu/cikk/2010_02_nyar/07_kereszteny nemzeti_kurzus_sajtoellenesseg
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tehat 1919 0széig meg voltak gy6zddve arrol, hogy a sajtéd a veliik ellentétes tabor érdekeit

szolgalja ki. (Klestenitz [2010])

Eqy pacifista napilap: a Vilig

1914 nyaran, a szarajevoi merénylet utdn, a napilapok tobbsége tehat
Magyarorszagon is habortparti volt, a Vildg azonban a csekély kivételek kozé tartozott,
bar eleinte nem volt ebben a kérdésben elég kovetkezetes (Litvan [1984]p.10). Ignotus és
Bir6 Lajos a habort kirobbanasanak eldestéjén vezércikkiikben a torténelmi
Magyarorszag megmentése érdekében kidlltak a Szerbia elleni habori mellett, Jaszi a
Vilagban azonban 1914, julius 5-i vezércikkében hatarozott nemet mondott a habortra,
julius 12-én pedig az orszagot jellemzd haboruat ujjongva fogado ,,pogrom-hangulat” ellen
szallt sikra. Bar a hdboru elsé honapjaiban, ahhoz, hogy egyaltalan fennmaradhasson a
lap, kénytelen volt a hatalom felé engedményeket tenni, igy a haborus felelésséget az
ellenséges hatalmakra haritotta néhany vezércikkében. 1915-re azonban az erds
sajtocenzura ellenére Jaszi nyiltan tdmadta a rettenetes haborut, és egyre inkabb a habora
utan esetlegesen kialakuld belsé demokratizdlodasra és a népek kozotti egyetértés
folyamatanak meggyorsitasara helyezte a hangstlyt cikkeiben. Eppen ez utobbi miatt a
nemzetiségi értelmiség is bizalommal tekintett a lapra. 1916-ban Jaszai vezércikkeiben
egyenesen Karolyi Mihalyt szolitotta fel arra, hogy hagyjon fel a soviniszta nemzeti
politikaval és a kereskedelem hataron tuli kiterjesztésére torekedjen. Ugyanakkor a Vilag
tamogatta a ,,Mitteleuropa” elképzelést, azaz a német vezetéssel kialakitandd kozép-
europai allamszovetség megvalositasat, mig a Karolyi-part hatarozottan elutasitotta.
,»Jasziék természetesen egy demokratizalt Németorszag és egy foderalizalt Ausztria-
Magyarorszag vadmunidjara gondoltak, amely meg tudna tartani a Monarchia kifelé
gravitdld nemzetiségeit, védelmet nyljtana a nagyhatalmak (kiilondésen a cari
Oroszorszag) hoditasi €s befolyasi torekvéseivel szemben, s egyben magvat képezhetné
egy még szélesebb allamszdovetségnek.” (Litvan [1984]p.13) Ennek feltétele a német
gyOzelem lett volna, amely viszont nem késztette volna demokratikus reformokra a
hadakoz6 monarchidkat. A Mitteleuropa-tervet 1917-ben, foként az orosz demokratikus
forradalom gy6zelme hatisara Jaszi végleg elvetette. Ezzel a Karolyi-part és a Vilag
kozotti ellentét végleg megsziint. ,,1917-t6l kezdve a Vilag teljes erdvel tdmogatta a
Karolyi vezetésével kialakuld demokratikus nemzeti egységfrontot, amely- a

szocidldemokracia, a szervezett munkdssdg mind hatékonyabb tdmogatisaval- a
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Németorszagtol valo elszakadast, a mieldbbi kiillonbékét és a belsd hatalmi, tdrsadalmi és
tulajdonviszonyok gydkeres atalakitasat tlizte ki céljaul. Ez a szovetség szolgalt alapjaul
az 1918 oktoberében megalakult Nemzeti Tanacsnak, majd a forradalomban sziiletett

Karolyi-kormanynak.” (Litvan, [1984]p.14)

A Vilag politikai szerepvdllaldsa az Oszirézsds forradalom és a Tandcskoztarsasag
idejen.

A Polgari Radikalis Part tagjai helyet kaptak Kéarolyi-kormanyaban is, Jaszi
Oszkar lett a nemzetiségi tigyekkel foglalkoz6 tarca nélkiili miniszter, Nagy Ferenc tarca
nélkiili kozélelmezés-iigyi miniszter, Berinkey Dénes pedig az igazsagiigy miniszter.
Késdbb pedig Szende Pal vette at a hadiigyi tarcat Karolyitol. 1919. Januér 19-én pedig,
amikor a Kaérolyi-kormany lemondésa érvénybe Iépett, Berinkey Dénes alapitott
korményt.

Az ellenzéki Vilag az 6szirdzsas forradalommal kormanyparti lappa valt, és a
kormany kozéputas politikajat képviselte, szemben a szocialis kérdésekben radikalisabb
Népszava, ¢és a nemzeti-teriileti problémdkra nacionalista érzékenységgel reagald
Magyarorszaggal. A Vilag nemcsak szocsove, hanem éles biraloja is volt a kormanynak.
Jaszi 1919. februar 2-1 vezércikkében az agrarreform mieldbbi kivitelezésére biztatta
Karolyit.

,,Sajnos, maris megkéstiink vele. — irja- Forradalmi idokben hiba volt elméleti
diszkussziokat folytatni, s apro-csepro részletkérdésekkel hetekre, soét honapokra
feltartoztatni a magyar fejlédés tulajdonképpeni értelmét és logikdjat, mely a feudalizmus
megtorésében all.” (Vilag, 1919. Febr.2.)

A Vilagnak ugyanakkor a kiilpolitikai kérdések megolddsara nem volt ilyen
hatarozott koncepcidja, mivel feltétlen pacifizmusa és a szomszéd népekkel vald
megengedd alldspontja tarthatatlanna valt, a cseh, a roman és a jugoszlav csapatok
elédrenyomulédsa miatt. A lap hangot adott csalodottsaganak is, hiszen a Nyugat tétleniil
nézte, hogy a szomszédos népek sorozatosan megsértik a fegyversziineti szerzédést és
fokozatosan megszalljak a torténelmi Magyarorszagot. A Vildg nyugatbarat politikdjan
mégsem valtoztatott, ezért Osszetlizésbe keriilt a kdzvéleménnyel, mivel a kozvélemény
egy része az integritdsos nacionalizmustol, masik része pedig az orosz orientacidt hirdetd

bolsevik mozgalomtdl varta a megoldast. (Litvan [1984]p.18)
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., Ha csalodtunk is a nyugati hatalmakban- irta Jaszi Kérolyi lizenete cimi
vezércikkében 1919. marcius 4-én. —, a nyugati demokraciakban uj szévetségeseket kell
keresniink: nem a haboru folytatasara, hanem az igazsagos béke kikiizdésére.” (Vilag,
1919. Marc.4.)

A Tilag 1919 elejére veszitett népszerliségébdl, amihez hozzajarult a
kormanykoalicié bomlésa és a Radikalis Part elhatarozasa, hogy nem indul az aprilisban
esedékes valasztasokon, hanem a Szocialdemokrata Part jelGltjeit tamogatja. A
valasztasokra ezutan nem keriilt sor, mivel a Berinkey-kormany 1919. marcius 20-én a
Vix-jegyz€k hatasara lemondott, és a szocialdemokratak a kommunistakkal Karolyi tudta
nélkiil megegyeztek a hatalomatvételrdl és a proletardiktatira bevezetésérdl, majd
marcius 21-én Garbai Sandor szocialdemokrata és Kun Béla kommunista vezet6k
kikialtottdk a Tanacskoztarsasagot.

Az események hatdsara a Polgari Radikalis Part marcius 22-¢én feloszlatta magat.
Jaszi mar marcius 2-an megjelent vezércikkében kifejezésre juttatta a kommunista
forradalmakkal szembeni ellenszenvét, bar a kommunistak elleni erészakos fellépést nem
tartotta jo megoldasnak, és Ova intette ett6l a kormanyt. (Litvan [1984]p.15)

A Vilag a Tanéacskoztarsasag kormanyaval, a Forradalmi Kormanyzotanaccsal
lojalis volt, de mint kritikus véleményt nyilvanitd, fliggetlen napilapnak nem maradt
1étjogosultsaga. Ezért uj alakban, Faklya néven jelent meg a proletardiktatira 6t honapja
alatt, és kiemelten foglalkozott a kozoktatasligy kérdéseivel. A lapban publikalo, a
kommiint idvozlé és tamogatd irdk, és miivészek kezdeti lelkesedése rovidesen
alabbhagyott, €s az ellentétek ki¢lezddése eldl inkabb passzivitdsba vonultak. (Litvan,

[1984]p.16)

A Népszava szerepvallalasa az I. vilaghaboruban és a forradalmak idején.

A Népszava, elészor, mint a szocialdemokrata partok altalaban, ellenezte a
habortt és 1914. julius 26-an egész oldalas szalagcimben jelent meg: ,,Nem akarunk
haborat!” Oszre azonban mar elfogadta a korméany érvelését az elkeriilhetetlen hadi
allapotrol, az ellenségre haritotta a feleldsséget, és harcra buzditotta a munkassagot. A
haboru négy esztendeje alatt foként a hadifrontokrol tudositott, és a cenzura ellenére
sikeriilt beszamolnia a legtobb haborutellenes szocidldemokrata megmozdulasrol is. 1916-
17-ben tobbszor ideiglenesen betiltottak. Az oroszorszagi forradalmat a Népszava is

tidvozolte, és részletesen beszamolt a Szocidldemokrata Part varosligeti béketiintetésérdl.
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Az 6szirdzsas forradalom idején a Népszava kormany kozeli lap volt, és kovetelte
az igazsagos békét, valamint a magyarorszagi nemzetiségek autondmigjat. A Karolyi —
kormanyban a Népszava két munkatarsa is miniszteri tarcat kapott, Garami Ern6 és Kunfi
Zsigmond, igy 1918-t6] Weltner Jakab keriilt az ujsag €lére.

A Tanécskoztarsasag kikialtasatol a Neépszava a Magyarorszagi Szocialista Part
els6 szamu hivatalos lapja lett, amely reggel jelent meg, a part délutani kozlonye pedig a

Voros Ujsdg Volt.

A Pesti Hirlap

Az els6 vilaghdbort kitorésekor a Pesti Hirlap szerkesztOsége ,,valosagos vezérkari
szobat” rendezett be, térképekkel és dokumentacios anyagokkal, hogy megfelelden tudjak
kommentélni a habori eseményeit. Kialltak a habor tdmogatéi mellett, szamtalan
magyar hdstettet regisztraltak a lap hasabjain, az eladott példanyok szama sokszor
megkozelitette a félmillidt. (Lengyel [1963]) A haboru elvesztése utan a Pesti Hirlap
eldszor felvetette a nemzeti fliggetlen kiralysdg gondolatat, majd az oktoberi forradalom
idején Karolyi¢k mell¢ allt egy rovid ideig, de mar ekkor megjelenik a baloldali erék
Osszeeskiivésérdl szolo legenda a lap haséabjain.

1919. januar 23-1 cikkiikben méar a munkéssagot tdmadtak, azt allitva, hogy a
munkasok nem dolgoznak, hiszen a napi segély ugyanannyit ér, mint egynapi keresetiik.
A cikk hatasara a Mzeum-kertben gyiilekeztek a kommunista tiintetok és egészen a Pesti
Hirlap palotajaig jutottak, mikozben azt kialtoztdk: ,,Adjon kenyeret a Pesti Hirlap!”
Majd a kiadohivatal foldszinti helyiségeit megrohamoztak, a pusztitast a renddérség
fékezte meg.

A Pesti Hirlap a Tanacskoztarsasag idején, csakiigy, mint mas polgari lapok, nem

jelenhetett meg, 1919. majus 14-¢én tiltottak be.

A Budapesti Hirlap

Rékosi Jend a Budapesti Hirlap f6szerkesztdje mar az 1910-es években Tisza
Istvan politikajat tdmogatta, mivel visszaemlékezései szerint a partok obstrukcidba
torkollo politikajanak letorése és az altalanos valasztojog elutasitisa kérdéseiben
egyetértettek. A kozottiik 1évo barati kapcsolatot igazolja, hogy 1916-ban, amikor a
Budapesti Hirlap sulyos pénziigyi valsadgba keriilt, akkor Tisza tAmogatdsa mentetette

meg a csOdtdl.(Csik, [2011])
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Természetesen, csak ezzel a kozeli viszonnyal nem magyardzhatd, hogy a
Budapesti Hirlap tamogatta Tisza haborus torekvéseit, hiszen Rakosi és Tisza politikai
nézetei sok szempontbdl megegyeztek, mindketten liberalis-konzervativ politikusok
voltak. Ugyanakkor a Budapesti Hirlap mar megjelenésétél kezdve tudatosan épitette
nacionalista arculatat, melynek 1ényege az egy allam egy nemzet elve volt.

Rékosi magan titkaranak, Schiller Jozsefnek a feljegyzései szerint Rékosit
varatlanul érte a habora kitorése, éppen Balatonfoldvaron nyaralt, de amikor tudomast
szerzett rola, ezt mondta: ,,Most azutan nincs mas hatra, mint végigcsinalni!” (Schiller
[1933] idézi: Lengyel, [1963]p.118)

Schiller szerint Rakosi a habort elokésziileteirdl mit sem tudott, hiszen a politikai
torténésekrdl csak a hirekbdl értesiilt €s ,,semmiféle szorosabb Gsszekottetést politikai
vezérekkel, allamférfiakkal, kormanyemberekkel nem tartott.” (Lengyel [1963]p.118)
Mindenestre a Budapesti Hirlap is idvozolte a haborat, gy ahogy a legtobb politikai
napilap.

Rékosi az els6 vilaghabort kezdetén fedezte fel Gyoni Gézat, a haboru koltdjét,
akinek verseit Ady hazafiatlan koltészetével allitotta szembe. Gyoni Géza kezdetben a
haborut dicsditette verseiben, és Rakosi igyekezett ezeket a verseket elsdként lek6zdlni
ujsagjaban. Gyoni, fogsagba kertilése utan azonban teljesen kidbrandult a haborubdl, és
végiil a krasznojarszki fogolytaborban halt meg 1917-ben. Ady ellenben a haboru
kitorését magyarsag tragédidjaként élte meg ,,véres, szornyll lakodalom™- irta rdla
Emlékezés egy nyar-éjszakdara cimili kolteményében. Az Ady-Rakosi vita egy részét
képezte a Gyoni Géza versei koriil kialakuld polémia is a Budapesti Hirlap haséabjain.
(Lengyel [1963]p.120)

A Budapesti Hirlapot a Tanacskoztarsasag ideje alatt betiltottak, Réakosi Jenot
letartoztattak.

Az Uj Nemzedék folyéirat politikai iranyvonala megjelenésétél a Tandcskoztarsasdgig.

Az Uj Nemzedék a habora kitorése elott, 1913-ban indult, hetente megjelend
folyoiratként Milotay Istvan szerkesztésében. A lapot Jellinek Henrik alapitotta, aki az
els6 budapesti kozati villamos tarsasag alapitdja és vezérigazgatoja volt. A lap
szerkesztésében nem vett részt, allando rovatot tartott fenn, ahova Cenzor néven

publikalt. A lap szerkesztOgardaja radikalis fliggetlenségi szellemii volt, a folyoirat a
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Fiiggetlenségi Part Kérolyi-szarnyanak egyik legfontosabb folyoiratava valt. A haboru
kitorése eldtt tamadta Tiszanak a romén kisebbséggel valdo megegyezési torekvéseit és
tamogatta a Fiiggetlenségi Part Karolyi-szarnydnak oroszbarat 1épéseit. A folyoirat
harcosan haboruellenes volt, allasfoglalasanak gyokere fliggetlenségi-nacionalista €s
kezdetektdl fogva ellene volt a németekkel vald szovetségnek. Nyomon kdvette a német
haboruellenes szerzoket és megmozdulasokat, igyekezett a ,,masik Németorszag™ hangjat
Magyarorszagon is bemutatni. (Szabo [2015]p.374) A haboru elsé két évében még
baloldali és liberalis demokrata szerzok is irtak a lapba, példaul Csécsy Imre, Lakatos
Laszlo, Boros Laszlo, Kassak Lajos. A folyoirat platformja a nemzeti demokracia, a
szerkesztok pedig a dzsentri kdzéposztaly, az értelmiség és a hivatalnokok képviseldi
voltak, hittek a magyar dzsentri valdédi polgari réteggé valasaban, ugyanakkor a
parasztsagot is a nemzeti tarsadalom fontos rétegének tartottak. Siirgették a foldreformot,
de ennek megoldasat nem a felemelkedd dzsentri és paraszt rétegtol vartak, hanem az
arisztokraciatol. A cikkekben azonban megjelenik a torténelmi kozéposztaly
felemelkedésének ¢és kormdanyzo erdvé valasdnak a gondolata is, és kiegészitése a
parasztsdg ¢és a munkdassag soraibol, amely felszamolnd a nagybirtokokat. Mivel
ekkoriban szervezett tOmegbazisa csak a baloldali munkassagnak volt, amelynek
internacionalista politikaja kizarta az egyiittmiikodés keresését a radikalis jobboldali
csoportok 16szérdl, igy az Uj Nemzedék cikkeiben csak célozgatni tudott az
arisztokracianak arra, hogy sajat maga kezdeményezze a foldreformot.

Az Uj Nemzedékben is megjelent Tisza és a mogotte 4llo banktéke gytilolete,
amely mogott a kozmopolita kultira idegenségét lattak. A kozmopolita nagyvarossal
szemben meg kell teremteni a keresztény kozéposztaly altal hordozott i) magyar varosi
kulturat. A fentebb leirtakat leginkabb Milotay Istvan képviseli irdsaiban, de a lap
munkatarsai voltak Lendvai Istvan, koltd, aki késébb a Nyugathoz csatlakozott, Markus
Laszl6, a Magyar Szinhaz és az Operahaz rendezdje és Pethd Sandor is. (Milotay 1909-
ben még a Budapesti Hirlapnal dolgozott, de 1913-ban elbocsatottak, mivel a
Fiiggetlenségi Partnak szerzett informacidkat a szerkesztdségben. Ekkor talalkozott
Jellenikkel.)

Az Uj Nemzedék hangvétele azonban az 1916-17-es események hatasara (erdélyi
roman betdrés, Tisza kormany bukasa) egyre radikalisabba valt, a szerkesztok a Tisza
kormany bukasa utan uj blinbakot kerestek a hivatalnoki (dzsentri) réteg problémaiért. Az

Uj szovetséges pedig az arisztokrata nagytdke lett, amely minden hibéja ellenére is sokkal
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inkabb a nemzeti értékek hordozoja, mint a zsidd nagytdke. ,,Az agrarius konzervativ
tabor dzsentri mentd javaslatai is mind foltlinnek a lap hasébjain, kibdvitve a hivatalnok
kozéposztaly specialis érdekeinek tjabb keletli problémaival.” (Szabd [2015] p. 385)

Milotay szerkesztdtarsai szemléletvaltasa 1917-18 folyaman jelentkezett, amikor
elkezdett kdzeledni a jobboldali radikalizmushoz legkdzelebb 4all6 csoporthoz, Bangha
Béla koréhez. Ezt mutatja példaul Agoston Péter 4 zsidék utja cimii antiszemita
konyvének méltatasa is a lap hasabjain. 1918 tavaszan az Uj Nemzedék szerkesztégardaja
is felismerte, hogy a két ellentétes politikai tabort immar nem a 67-esek ¢és a
fiiggetlenségiek jelentik, hanem a ,,szocialista- radikalis-zsid6 kozmopolita forradalom”
er6i allnak szemben a konzervativokkal. 1818 nyaran a lap még a Karolyi-csoporté volt,
de Milotay ¢és kore mar ekkor nekrologokban biralja a Fiiggetlenségi Part politikajat és
azzal vadolja, hogy a zsido destrukcio befolyasa ala kertilt. (Szabd [2015]p.385)

V1./8. Az antiszemitizmus erésodésének okai a hatorszagban az elsé vilaghaboru és
a forradalmak idején

Az antiszemita hangulatot fokozta 1917-ben a hadiszallitok gazdagodasa, a
lanckereskedelem ¢és a Lengyelorszagban folyd harcok hatasara bearamlo galiciai
menekiiltek. Az 1918. augusztus 6-1 képviselohazi vitdn a egyes képviseldk allitasai
szerint az ardragitads hatterében a galiciai zsidok alltak, ezért kdvetelték a galiciai
menekiiltek kiutasitasat és a tovabbi bevandorlas megtiltdsat. Az 1914-es 6szi orosz
offenzivak hatasara kb 6-8000 zsid6 érkezett féleg a fovaros mar zsidok lakta keriileteibe
¢és a galiciai menekiiltek szama 1917-18-ban elérte a 20-25 000-et. (Bihari [2014]) A
fentebb emlitett vita azért érdekes, mert nem csak a Katolikus Néppart képviseldi
szolaltak fel a bevandorlo zsidok ellen, hanem a Munkapart tagjai is, ami eddig nem
fordult el6, bar Tisza Istvan elhatarolodott a vitaban az antiszemitizmustol.

Agoston Péter a polgari radikélis, kés6bb szocialdemokrata politikus és (ijsagiro
A zsidok utja cimi konyve, és a konyv megjelenése nyoman a Huszadik Szazad cimii
folyodiratban feltett korkérdés (Van-e zsidokérdés Magyarorszdgon?) a szellemi élet és
kozélet személyiségeinek azt mutatja, hogy a ,,zsid6 kérdés” az értelmiség korében is
problémava valt. Kis részben ez is hozzajarult ahhoz, hogy mar nem a zsid6 nagytéke
gytilolete allt az antiszemitizmus kozéppontjdban, hanem a keresztény értelmiség és
hivatalnok réteg gytilolete a szdmukra konkurenciat jelentd zsidé szarmazast

értelmiséggel szemben. A Huszadik Szdzad hasabjain az értelmiséget érinté kérdések
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fogalmazodnak meg ezzel kapcsolatban, tigy mint a zsidosag térhoditdsa a szellemi
¢letben, a konyvkiadasban, a sajtoban, és a miivészet finanszirozasaban. A hivatalnok
kozéposztaly megélhetési problémait fokozta az Erdélybdl a roman megszallas miatt
menekiild hivatalnok réteg tomeges megjelenése Budapesten az Oszir6zsas forradalom
idején. Késobb ez a menekiilt tisztviseld réteg adta az ellenforradalmi réteg tomegbazisat,
Ok voltak a legfobb aktivistai a Székely Nemzeti Tanacsnak, a Teriiletvédo Liganak vagy
az Ebredé Magyarok Egyesiiletének. (Szabo [2015] p.393)

Az Uj Nemzedék kore a habort végére tehat egyre inkabb a radikalis jobboldali
eszméket képviselte, valamint ezen keresztiil a dzsentri hivatalnok és értelmiségi réteg
érdekeit. A sajtot illetéen Milotayék is egyetértettek a Bangha vezette csoport
elképzelésével, egy szélsdjobboldali csoportokat képviseld tomegsajtd l1étrehozasaval,
mivel 6k is a modern napisajtot tartottdk a hatékony propaganda eszkdzének. FO célnak
tekintették a korszert keresztény sajté megszervezését, mivel az ellenfél szamukra mar
nemcsak a Vilag és a Huszadik Szdzad volt, hanem a habort ideje alatt a legnagyobb
példanyszammal megjelené Az Est-lapok valamint a Pesti Hirlap. JO1 lattak, hogy ezek a
lapok mar nem a vezércikkekre és a szépirodalmi publicisztikdkra épitik stratégiajukat,
hanem a bel- és kiilpolitikai valamint a gazdasagi hirek pontos kozlésére. Korabban ezek
a lapok a Tisza-kormannyal szemben a semlegességre torekedtek, a haboru végén
azonban mar a polgéri liberalis és demokratikus értékek felé tolodtak el. (Szabd [2015]p.
401)

A keresztény lapok elinditasaban végiil is a Bangha-csoport tette meg az els6 1épéseket,
de az Uj Nemzedék is részt vett az 06nalld keresztény sajtoért folytatott
propagandaharcban. 1918 tavaszan az Uj Nemzedék szerkesztdi propagandakorutat
szerveztek a vidéki varosokba, ahol a lap programjat terjesztették. Milotay ¢és
szerkesztOtarsai rendszeresen latogattak az agrarius és klerikalis beallitottsagn
jogaszokbol és kozgazdaszokbol allo szélsdjobboldali Magyar Tarsasag iiléseit is. A
kiilonféle szélsdjobboldali szervezetek egyre inkdbb kozeledtek egymashoz ebben az
iddszakban, publicisztikajukban pedig megjelentek legradikélisabb koveteléseik is: a
haborts vagyonok kisajatitdsanak kdvetelése, a numerus clausus és az drségvaltas igénye
a keresztény kozéposztaly javara. 1918 augusztus-szeptemberére megérett a preventiv
ellenforradalom gondolata az egységes mozgalomma szervezddott szélsdjobb korében,
amit fovarosi tomegbazis hijan, a vidéki agrarius bazisra épitett. 1918. oktober 28-an

megalakitottdk a Nemzeti Tandccsal szemben miikddé Nemzetvédelmi Szovetséget,
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amelynek célja a polgari radikalisok elleni fellépés, a programnyilatkozatuk megjelent a
Budapesti Hirlap ¢és az Alkotmdny oktober 30-i szamaban. A Nemzetvédelmi
Szovetséghez szdmos szervezet csatlakozott, tanarok, vasutasok, postds szervezet, a
rendérfeliigyeldi kar. Az oktdberi forradalom kitérése azonban meghitsitotta terveiket.
(Szabo [2015] p.413)

Az Uj Nemzedéket végiil 1918 decemberében megvasarolta a Kozponti
Sajtovallalat. A KSV-t Bangha Béla jezsuita pater ¢és tamogatoi alapitottak
részvénytarsasagként, illeszkedve abba az eurdpai katolikus megujulasi trendbe,
amelynek az volt a célja, hogy az elvallastalanodési folyamatot megéllitsa, a hitéletet
fellenditse, és hogy megteremtse a katolikus politikai identitast. (A ,katolikus
reneszansz” mar a mult szazad végén megindult Magyarorszagon, az 1894-95-ben
elfogadott egyhazjogi torvények hatasara megalakult a Katolikus Néppart, 1911-ben a
Maria kongregaciéra tamaszkodva Bangha Béla megalapitotta a Katolikus
Sajtoholgybizottsagot.) Bangha Béla célja a hagyomanyos értékrend bomlasztasaért
felelds tomegsajtoval szemben egy sajat vezetésii kiado 1étrehozésa volt, sajat Gjsagokkal,
amelyek képesek a tomegek megszolitasara, olyan napilapok, amelyek a gyors és friss
hirszolgalatra és a szorakoztatasra épiilnek, mint példaul az Az Est, és nem riasztjak el a
prédikacioval a kozonséget. A sajtovallalat felallitdsanak terveit 1917 jiniusdban
ismertette Csernoch Janos esztergomi érsekkel. Bangha félelmei kozott szerepelt, hogy a
haboru utén a tdrsadalmi rend még inkabb felborul, ezért védekezni kell az altala ,,zsid6”
ideoldgidnak tartott ,destruktiv’ irdnyzatokkal a polgari radikalizmussal, a
szocidldemokraciaval ¢és a kommunizmussal szemben, valamint az Oket képviseld
destruktiv sajto ellen. A védekezéshez még a protestansokkal valo 0sszefogast is el tudta
képzelni a sajtovallalkozas keretein beliil. (Klestenitz [2009] p.176)

A hébors kormanyrendelet, amely papirhianyra hivatkozva megtiltotta az Uy
lapok inditasat, 1918 marciusaban meghiusitotta a KSV lapinditasi szandékat, igy egy
mar meglévo kiadvany megvasarldsa volt az egyetlen lehetdségiik, ezért vasaroltak meg
decemberben az Uj Nemzedéket. A lapot azonban a Tanacskoztarsasag idején betiltottak.

Az orszagos napilapok a sajtotorténeti szakirodalom szerint 1919. szeptember 28-
an indulhattak jra, ez aldl azonban voltak kivételek, mutat ra Sipos Balazs A politikai

ujsagirds, mint hivatas [2004] cimii konyvében.®*

34 A Reggeli Hirek cimii napilap csak 1919 augusztus 18 és szeptember 27 kdzott jelent meg, az Esti
Hirek augusztus 17 és 22 kozott. stb. (Sipos [2004] p.94)

143



A tordofés-legenda viragzasa a magyar sajtoban 1919-1922.

A héboru utdn a hatorszag askalodasairdl szolo legenda uj fordulatot vett, és az
1919-t61 uralkodo keresztény-nemzeti kurzus azt probalta elhitetni a kézvéleménnyel,
hogy a magyar hadsereg dsszeomlasa a hattérben munkalkodo zsido sajtd és destruktiv
csoportok manipulaciéi miatt kdvetkezett be. Ez az elgondolés tulajdonképpen a német
tordofés legenda egy valtozata, ami a német jobb-, illetve szélsdjobboldal alapvetd
hazugsaga volt a habort elvesztésérol. ,,Azt allitottak €s terjesztették, hogy a haborit nem
a hdsiesen kiizdd német hadsereg vesztette el, a katondk dicsOségesen tértek haza a
harctérrél, hanem a hatorszag omlott Ossze, mégpedig a forradalmat eldkészitd
szabotorok és arulok miatt. Az arulokat a haboruellenes csoportokkal, konkrétabban a
baloldallal, a szocialistakkal, demokratakkal, liberalisokkal, nyugatbaratokkal ¢és
altalaban a zsidokkal azonositottak.* (Bihari [2013]p.35)

A német hadvezetésnek propagandéja felmentette a hadvezetést a feleldsség alol,
¢és késobb jo alapkeént szolgalt a visszavagas, azaz egy jabb hdborl igazoldsara. Bihari
szerint [2013] a magyar kozvélemény tisztdban volt a hadvezetés inkompetencidjaval,
valamint a hatorszag aruldi mellett a szlav és cseh katondkat is feleldsnek tartottdk a
haboru elvesztéséért. Igy a térdoféselméletnek dnmagéban nem volt akkora jelentésége
Magyarorszagon, mint Németorszagban.

A Tanécskoztarsasag bukésa utdn azonban, az ellenforradalmi erék hatalomra
keriiléstikkor a keresztény- nemzeti eszmekort terjesztették, és céljuk a destruktiv
csoportok — liberalisok, polgari radikalisok, szabadkémiivesek, szocidldemokratak és
kommunistak — elleni fellépés volt. Igy az uj kozos ellenség a destruktiv csoportok és a
destruktivnak nevezett sajto lett, amely tonkretette a hadsereg és a hatorszag haboruba
vetett hitét, mivel azt nem 6nvédelmi harcnak allitotta be, hanem a politikusok és a
kormanyok elhibazott Iépésének. A destruktiv lapok nemcsak a hazaszeretet ellen 1éptek
fel a vadlok szerint, hanem elOkészitették €s tdmogattdk a proletardiktatarat. Ezt a
hiedelmet erésitette az a tény is, hogy a Tanacskoztarsasag ideje alatt csak a rendszerhi
lapok jelenhettek meg, valamint hogy a proletardiktatira sok vezetdje kordbban
ujsagiroként dolgozott. (Klestenitz [2010]) A destruktiv sajto elleni harcnak az egyik f6

organuma lett tehat az Uj Nemzedék is, immér a Kozponti Sajtovallalt lapjaként.

144



VI1./9. A napilapok az ellenforradalomban

1.Uj Nemzedék

Milotay 1919. szeptember 28-an inditotta wjra a lapot a KSV masodik
legfontosabb lapjaként a Nemzeti Ujsag mellett. Az Uj Nemzedék a KSV kiadasaban
egyszerre megjelent hét lap koziil konnyedebb hangvételi, délben megjelend napilap volt,
publicistai kozott szerepeltek a jobboldali radikalis ujsagiras képviseldi: Kadar Lehel,
Lendvai Istvan, Tormay Cecil, Szabd Dezs6 €s Zsilinszky Endre. A forradalmak utan
megerdsodott a keresztény-nemzetinek nevezett ideoldgia, képviseldi a kozép- és
kispolgéarsagot akartdk el6térbe allitani, és allami intézkedésekkel levaltani a zsido
értelmiséget ¢és burzsoaziat. Kezdetben a KSV lapjaiban is a kispolgari,
keresztényszocialista elemek domindltak, valamint a kereszténység Osszefogasat
demonstraltdk a destruktiv irdnyzatokkal szemben. Az évszazados katolikus protestans
ellentét azonban tovabbra is ott fesziilt az egyiittmiikodés mogott.>® A Katolikus
dominancia Bangha és Milotay kozoti ellentétben is megnyilvanult, mivel Bangha a
katolikus Szabo Lészlot szerette volna az Uj Nemzedék élére, de végiil a reformatus
Milotay maradt a fészerkesztd, a protestans egyiittmiikodés zokkendmentessége és
Milotay ujsagir6i, szakmai hirneve miatt.

Milotay az tjra megjelend Uj Nemzedék céljaként a ,,destrukcio” elleni fellépést
jelolte meg, szerinte a magyarsagnak 0j honfoglalasra van sziiksége a destruktiv sajto
képviseldivel szemben. A szerkesztd keresztényszocialista jelszavakkal probalta
megszolitani a munkéssagot, és ez egybeesett az egyhaz vezetdinek szdndékaval. A
cikkek a ,,zsidokérdés” megoldasat siirgették €s a numerus clausus térvényt folyamatosan
napirenden tartottadk. Politikai szempontbol a sajtovallalat a legitimista irdnyhoz allt
kozel, védték a Habsburg-haz érdekeit és timogattak Friedrich Istvan miniszterelnokot.
(Klestenitz [2009]p.181) A keresztényszocialista hangvétel, az allami tdmogatas és nem
utolso sorban a lapterjesztés modjanak koszonhetéen KSV-lapok eldfizetdinek szama
1920 janudarjara jelentésen nétt. (Budapesten 50 000 eldfizetd, és az év folyaman elérték
a 140 000-es példanyszamot) Ugyanakkor megjelentek kritikus hangok is, amelyek a

katolikus hitélet visszaszorulasat érzékelték a politikai kereszténység javara. Az 1920

35 LA protestansok a vilaghabort el6tt a szabadsag, a haladas és a nemzet fogalmaival irtak le 6nmagukat,
¢és 16 ellenfeliiket a katolicizmusban lattak, amelyet a liberalis felfogasnak megfeleléen ultramontannak, a
nemzet €s a haladas ellenségének tekintettek. A katolikusok pedig a dualizmus kordban hattérbe
szoritottnak érezték magukat a politikai, a gazdasagi és a kulturalis életben, s tal erésnek tartottak a zsidok
és a protestansok kormanyzati befolyasat.” (Klestenitz [2009]pp.178-179.)
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tavaszan megjelend Katolikus Elet cimii 0j hetilap méar a KSV iranyvonalat biralta. Egyik
cikkir6ja, Szabo Laszlo tgy vélte: , Féltékenykedésen és partviszalyokon kiviil csak egy
hatalmas negativumot latunk, az antiszemitizmust. Ez minden, amit eddig produkaltunk.”
(Szabd [1920] idézi Klestenitz [2009]p.183) A kritikak ellenére a radikalizmus nem
csokkent, s6t 1920 novemberében Milotay a Banghéaval valo Osszeférhetetlensége miatt
tavozott a kiadotol, és helyébe két radikalisabb ujsagird 1épett, Kadar Lehel és Lendvai
Istvan.

A harc a destruktiv sajté ellen még élesebben folytatodott, a KSV ujsagiroi a sajtd
allami ellendrzését és Ujsagirdi kamara felallitdsat kovetelték, a legszélsdségesebb
elgondolas szerint a nemzetiségi aranyszamnak megfelelden kellene elosztani az ujsagok
kozott az ujsagpapirt, hogy a destruktiv sajtd uralméanak vége szakadjon. A Kozponti
Sajtovallalat kampanyt szervezett, a vidéki nagyvarosokban pedig sajtogytiléseket a
liberalis lapok ellen. A destruktiv lapok elleni kemény fellépést, ahogy Klestenitz Tibor
([2009] p.185) ramutat, a tdrdoféselmélet magyar valtozataval igazoltak, amelyet az Uj
Nemzedék igy foglal 6ssze cikkében:

,»A haborut nem hadseregiink vesztette el, hanem a sajto; a forradalmat nem a magyar nép csinalta, hanem
a nyakan ¢16sk6d6 sajtd; az orszagot az olahnak-szerbnek-csehnek nem katonaink adtak at, hanem a sajto,
a bolsevizmus terrorjat nem magyarok készitették eld, hanem a budapesti sajto. De amig a gonosz emberek
oly zsenialisan tudnak visszaélni az ostobak végtelen tomegeivel, addig ezek a vivmanyok, az tgynevezett

sajtoszabadsag is, kétélii kardok™ (A budapesti sajto. Uj Nemzedék, 1921 februar 8.)
A keresztény sajtd képviseldi a liberdlis sajtd képviseldinek feleldsségre vonasat
koveteltek a gytiléseken, egylittmiikodeésre Iéptek a keresztény-nemzeti ideoldgiat kovetd
kiadokkal, valamint a KSV lapjai 1920 augusztusaban kiléptek a Budapesti Napilapok
Szindikatusabol. 1921-ben mar az Egyesiilt Keresztény Nemzeti Liga is csatlakozott a
megtorlast kovetelokhoz. A tiltakozd hulldm cstcspontja az 1921 marciusdban tartott
népgytilés volt, amelyet a kormanyzo6 is tAmogatott. Az eseménynek nagyobb hatasa nem
volt, ugyanakkor a kormény érdekeit is szolgalta, mivel tarsadalmi megerdsitését adta az
éppen elkésziilt antiliberdlis sajtotorvénynek. Az Uj Nemzedék egyébként a
leghevesebben ellenezte a trianoni béke alairasat, Friedrich Istvan 1920. méjus 29-én az
orszaggyllésben elmondott beszédét a béke alairdsa €s az antant ellen az 0jsag teljes
egészében lekozolte.

A lap népszer( rovata volt ekkoriban a Pardon cimi rovat, amit Kosztolanyi
Dezsé a kor megbecsiilt irdja szerkesztett és irt. A rovatban megjelend glosszak

ideoldgidban a berendezkedd ) rendszert képviselték, elitélték a forradalmakat, a
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szocialdemokratakat, a polgari radikalisokat és a kommunistakat,valamint a zsiddsagot

¢s a szabadkOmiiveseket tartottdk a vordsterror feleldseinek, és tagadtak a fehérterrort.

2. A Magyarsag (1920-1944)

Milotay az Uj Nemzedéktl vald tavozasa utan, Pethd Sandorral 1920
decemberében inditotta el a Magyarsdag cimi napilapot a mérsékeltebb legitimista
ellenzék vezetdje, ifjabb Andrassy Gyula megbizasabol. A lap hamarosan a Bethlen-
kormény jobboldali ellenzékévé valt és a kdzéprétegek tamogatasat €lvezte. A liberalis
értékrendet minden forumon tdmadta, legébb célpontja a Milotay szerint tulzottan
liberalis értékrendli Klebelsberg Kuno kultuszminiszter volt. A Magyarsag
kommunistaellenes és antiliberalis volt, ismert munkatarsai voltak: Pethd Sandor,
Komaromi Janos, Miklos Jend, Gagyi Jend, Dékany Andras, Makkai Janos, Olah Gyorgy,
Radnai Endre ¢s Megyery Ella. (Buzinkay [2016]p.1325)

Milotay publicisztikaiban élesen biralata a Bethlen-i konszolidacidé programjat,
antiszemita intézkedéseket és a revizios kovetelések érvényesitését szorgalmazta. 1924-
ben mar jo kapcsolatokat dpolt Gombds Gyuldval és Bajcsy Zsilinszky Endrével, a
fajvédé part alapitoival. GOmbos hatalomra keriilésével [1932] Milotay ellenzéki
ujsagirobol az Egységes Part hive lett, 1933-ban pedig mandatumot szerzett a
torvényhozasban. Korabbi koveteléseit, az antiszemitizmust, a foldkérdést és a reviziot
most mar a kormanyparton keresztiil probalta érvényesiteni. Kozben a huszas években a
keresztény magyar k6zéposztaly koreiben oly nagy népszerliségnek 6rvendd napilap az
1930-as évekre valsagba keriilt, és 1934 elején a tulajdonos, ifj Rupprecht Olivér vette at
a lap felel6s szerkesztését. Milotay 1934-ben 16 tarsaval kilépett a laptol, és
megalapitottak a radikalis jobboldali politikat timogaté Uj Magyarsagot. A Magyarsdg
foszerkesztdje Pethd Sandor, felelds szerkesztdje Hegedils Gyula lett. A napilap ekkor a
GOmbos-kormany politikaja ellen fordult, és mérsékelten liberalis legitimista nézeteket
képviselt, naci és szovjetellenes kiilpolitikai irdnyt vett egészen 1938-ig, amikor Pethd
Sandort levaltottak. Hubay Kalman lett a Magyarsag felelds szerkesztdje és igy a
nemzetiszocializmus egyik fontos sajtdorgdnumava valt, fontos német hirkozpont és a
naci német pénzek elosztd szerve lett. (Buzinkay [2016] p.1328) Majd a nyilas
mozgalmak szocsove lett, elészor Szalasi mozgalma szerezte meg a lapot 1941-ig, majd

egy masik nyilas mozgalom foruma lett 1944 december 16-ig.
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3. AVilag
A Vilag 1919. szeptember 28-an jelent meg Gjra, pontosan a fehérterror kezdetén, immar
joval mérsékeltebb hangnemet megiitve, mint radikdlis fénykoraban. Purjesz Lajos
bekodszontd cikkében dvatosan jeloli ki a Vilag irdnyvonalat:

,,az egyetlen ut, amelyen haladnunk lehet és kell: a szocialis liberalizmus kibékito,
természeterejii s a nyugati allamok fejlodésével lépést tarto, becsiiletes politikdaja.”
(Purjesz Lajos: Levél. Vilag, 1919. Szeptember 28.)

A lapengedélyét a Vilag valdjdban annak koszonhette, hogy a hatalomra jutott
ellenforradalom annak érdekében, hogy az antant legitimként ismerje el, kifelé
fenntartotta a liberalizmus latszatat, és nem tiltotta be azonnal a baloldali lapokat. K6zben
az orszagban a kiilonitményesek szétdultak némely baloldali lapok szerkesztdségeit és
1920 februarjaban a Népszava két ujsagirdjat meggyilkoltdk. A sajtoszabadsagot
egyebként hivatalosan is korlatoztak, azzal hogy visszatértek az 1914. évi liberalis, de
nem demokratikus sajtétdorvényhez, amelyet az 1920-as években még inkabb
lesziikitettek. Igy a cenzira Wjra bevezetése, a lapterjesztés és a papirelosztas
szabalyozasa a Vilagot is érintette, egy izben példaul nyolc honapra megvonték a laptol a
kolportazsjogot. A lap régi fdmunkatarsainak és vezércikkirdinak nagy része: Jaszi, Biro,
Szende, Boloni emigracioba kényszeriilt, igy Purjesz Lajos 1920-ban fdszerkesztové
lépett eld, a felelds szerkesztd pedig Feleky Géza lett. Fontos szerepet jatszottak még a
lap Ujrainditasdban Roiz Rezsé, Halasi-Fisher Odon és Supka Géza.

1919-20-ban nyilvanvald volt, hogy a lap nem térhet vissza régi radikalis hangjahoz, és
sok kérdésben kénytelen volt tAmogatni a kormanyzo hatalmat. fgy vezércikkében
iidvozolte Horthy megvalasztasat, és a Karolyi ellen inditott hazaarulasi és
birtokelkobzasi per ellen sem hallatta a hangjat. Ebben persze lehet, hogy a cenzura is
szerepet jatszott (nem engedte az ilyen cikkek megjelenését.)

A rezsim konszolidacidjaval a Vilag ujra kovetelte a szabadsagjogok
kiterjesztését, elsdsorban a sajtoszabadsagot és az igazi népképviseletet.

A Vilag az ellenforradalmi rendszerben a destruktiv lapok kozé tartozott, a hliszas évek
vezetdivel, s6t publikalasi lehetOséget is biztositott nekik. (1925. januartol 1926.
februarig legalabb 50 cikk jelent meg az emigracioban 1évo Jaszi tollabol a Vilagban.)

1924 novemberében pedig lekozolték Karolyi két levelét, amelyet a hatalomatvétel
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¢jszakdjan irt, és forradalmi hitvallasat valamint a magyar munkéassaghoz intézett
lizenetét tartalmazta.

A Vilag tizenhat éves fennalldsanak végiil a frankhamisitasi botrany vetett véget.
A botrany 1925-ben robbant ki Magyarorszagon, amikor kidertilt, hogy jobboldali kérok
hamis ezerfrankosok gyartdsaval és forgalomba helyezésével akartak bosszut allni
Franciaorszagon a trianoni békeszerzodésért, €s ebbdl finansziroztak volna a revizionista
propagandat. A frankhamisitds a budapesti Térképészeti Intézetben tortént, amely a
Honvédelmi Minisztérium ala tartozott. Igy nemcsak a konkrét elkovetSk Jankovich
Arisztid huszarezredes, Windischgraetz Lajos herceg, Arthur Schultze nyomdasz és
segitdik buktak le, hanem a fels6bb korok politikusai is, igy Teleki Pal és Bethlen Istvan
is, gyanuba keveredtek. (Litvan [1984]p.20)
A liberalis sajto, igy a Vildg is ijabb €s ujabb részleteket hozott nyilvanossagra, amelyben
jobboldali politikusokat lepleztek le az liggyel kapcsolatban. A Vilag egy tordelési hiba
miatt a Nemzeti Bank blinrészességét is megszelldztette a frankiigyben. Ezért Rakovszky
Ivéan beliigyminiszter nyolc napra betiltotta a lapot. A betiltas utan Gjra megjelend Vilag
1926. Janudr 17-1 vezércikkében ,,szavan fogta a kormanyt, amely a frankhamisitéast
hivatalosan kozonséges bilincselekménynek mindsitette, ténylegesen viszont hazafias
politikai akciot megilletd tapintattal kezelte.” (Litvan [1984] p.20) Ennek hangot is adott
a cikkben: , a frankhamisitas iigyében tovibbra is legalabb olyan kormdnypartiak
lesziink, mint a kormany. A frankhamisitas kozénséges biincselekmény, és nem tobb
anndl, a nemzeti célok latszata, lehetosége, drnyéka nélkiil.” (Kormanypartibbak a
kormanynal. Vilag 1926. Januar 17.)
A radikélis jobboldal kovetelte a lap betiltasat, amely végiil majus elsején be is
kovetkezett. A belligyminiszter bizonytalan id6re, azaz véglegesen betiltotta a lapot.
Azzal, hogy a vadak mondvacsinaltak és jogtalanok, mindenki tisztdban volt.
(Olyannyira, hogy a birosag felmentette Purjesz Imrét, a Vilag akkori f0szerkesztdjét a
Nemzeti Bank elleni ragalmazas vadja alol.) A betiltas ellen tiltakozott a Magyar
Ujsagirok Egyesiilete, Peyer Kéroly és Pakots Jozsef képviselék pedig interpellaciohoz
akartak folyamodni a Nemzetgylilésben. A Nemzetgyiilés végiil 1926. Majus 4-én
targyalta a Vilag betiltasdnak ligyét €s a kormany sajtopolitikajat. Bethlent két oldalrol
tamadtak, egyrészt Peyer tiltakozott a betiltas ellen, masrészt Eckhardt Tibor biralata a

kormanyt liberalis sajtopolitikdja miatt. gy Bethlen két tiiz kozé keriilve ,,ugy végezhetett
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a Vilaggal, hogy kdzben a sajtdszabadsag és a liberalis lapok védelmezdjének szerepében
mutatkozhatott.” (Litvan [1984]p. 21)
Végiil Bethlen a szinfalak mogott megengedte, hogy a Vilag tokeérdekeltsége

megvasarolja a Magyar Hirlapot és atvegye a Vildg szerkesztéségének jo részét.

4. A Népszava

A Tanacskoztarsasag bukasa utan a Népszava ujra a Magyarorszagi Szocialdemokrata
Part lapja lett, foszerkesztoje pedig Somogyi Béla. Somogyi a kommiin idején biralta a
voros terror gyakorlatat, az ellenforradalom ideje alatt a lapban munkatarsaival leleplezd
cikkeket jelentettek meg a fehérterror kegyetlenkedéseir6l, amelyekben a Nemzeti
Hadsereg és Horthy szerepét is megszelldztették. A megtorlas nem maradt el, és két héttel
Horthy {innepélyes bevonulasa utan, 1919. december 7-én szétverték a Népszava
szerkesztéségét ¢és nyomddjat. 1920 janudrjdban a  Szocidldemokrata Part
panaszirodajanak vezetdjét, Cservenka Miklost meggyilkoltdk az Ostenburg-
kiilonitmény tisztjei. A foszerkesztd tobb fenyegetd levelet is kapott, és 1920. februdr 17-
én €jszaka tobb kiilonitményes tiszt megtamadta a hazatéré Somogyi Bélat és az 6t kisérd
munkatarsat, Bacso Bélat. A két ujsagirét meggyilkoltak és holttestiiket a Dunaba dobték.
A renddrség ugyan kideritette a gyilkosok kilétét, de a biintetés elmaradt, a két 0jsagird
temetésén 1920. Februdr 22-én szdzezres munkastomeg vett részt.

Késébb 1920 marciusaban Horthy kinevezését az 0j fOszerkesztd Vanczak Janos
cikkében tidvozli, és ,békekotésre nydjtja a magyar munkas kérges tenyerét” a
korméanyzoénak. A szocidldemokratdk nagy része darulasnak tekintette az iradst, de
valoszintileg a lap fennmaradasa érdekében Vanczaknak nem volt més valasztasa. 3
1919 masodik felében az ellenforradalom gydzelme utin a Szocidldemokrata Part
Ujjaalakult, tomegparttd valt, 14 ezer parttaggal és 200 ezer szakszervezeti taggal
rendelkezett, sajat kulturalis, sport és szabadid6 egyesiiletei voltak, €s sajat sajtdja. Ekkor
a part kovetelte az ellenforradalom agresszidjanak megsziintetését, az antiszemitizmus
visszaszoritasat, és az altalanos és titkos valasztasokat. A Szocialdemokrata Part részt
vett az antant hatalmak 4ltal is elismert Huszar Karoly vezette koalicidés kormanyban, és

indulni kivant az 1920 januarjdban kezd6dd nemzetgyiilési valasztdsokon. Sok

36 (http://mek.oszk.hu/04000/04015/04015.htm#3)
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képviseldjelolt ellen azonban biintetdeljaras folyt a Tanacskoztarsasagban jatszott
szerepiik miatt, a hatosdgok Orizetbe vették, vagy inzultaltdk a jeldlteket, ezért a part
kilépett a koalicidés kormanybol €s nem indult a valasztasokon. A trianoni békeszerzodés
aldirasakor tehat a Szociadldemokrata Part nem vett részt a kormanyzasban, sét a
nemzetgyiilésbdl is kiszorult. Ugyanakkor timogatta a béke alairasat, és kovetelte a békés
revizidt, a népek Onrendelkezési jogara és az egymdas mellett é16 népek baratsagara

hivatkozva, ezeknek a koveteléseknek pedig a Népszava hasabjain is hangot adott.

5. Az Est

Az Est fénykora a megalapitasatol, 1910. aprilis 15-td1 kezdve csaknem tiz éven 4t tartott,
1919. marcius 26-ig amikor a Tanacskoztarsasag besziintette. 1919. szeptember 28-an
jelent meg ujra, mar Miklés Andor szerkesztésében. Az Est lapkonszern ujsagjait
Vasarhelyi Miklos [2002] szerint meglehetdsen ambivalens hozzaallas jellemezte az
ellenforradalom rémtetteivel és foszerepldivel szemben. Az Est hasdbjain harcolt az
anarchia és a fehérterror atrocitdsai ellen, és a Friedrich-kormanyt tette feleldssé, de
Horthyt és a mogotte 4ll6 Nemzeti Hadsereget tamogatta a hatalomra kertilésben. Ezért
elhallgatta vagy meghamisitotta Horthy felel6sségét a bilincselekményekért, tdmogatta
kormanyzéva valasztasat és a valasztds torvénytelen koriilményeirdl nem tudositott.
Amikor nyilvanvalova valt, hogy a liberalis-kisgazda koalicids kormanyzas nem valdsul
meg, Az Est is bedllt az egy ,.komoly, tekintélyes személyiség” vezetésével létrejott
egységkorméanyt favorizalok sordba, jeldltje pedig Bethlen Istvan volt (Vasarhelyi
[2002]p.88).

V1./10. A napilapok a bethleni konszolidacié éveiben (1922-1931) a masodik
vilaghaboruig
1. Az Uj Nemzedék

Késobb a bethleni konszolidacié idején az Uj Nemzedék a kormany jobboldali
ellenzékeként miikodatt, de ,,lojalis ellenzéki™ politikat folytatott. Ennek elso 1épése volt
az 1921. oktober 1-jén tortént szerkesztovaltas, amikor az 0j felelds szerkesztd a liberalis-
katolikus Szabo Laszlo lett. Szabo eltavolitotta a laptol a radikalis Kadart és Lendvayt.
Bangha Béla 1923-ban Romaba tavozott, igy megsziint a befolydsa a Kozponti
Sajtovallalat lapjaira. Az Uj Nemzedék publicisztikajaban is megkezd8dtek a valtozasok:
az ellenfél szerepébe az akatolikus felekezetek egységes tombje helyett ismét a
protestansok keriiltek. A KSV lapjai visszatértek a keresztény-nemzeti Osszefogas
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hirdetéséhez, ami teljesen megfelelt a kormany politikajanak. (Klestenitz [2013]p.517) A
huszas évek kozepére az Uj Nemzedék és altalaban a KSV lapjai veszitettek
népszertiségiikbol, mivel a lapkiadd anyagi helyzete nem volt kielégitd, éles volt a
konkurenciaharc a kozonségért, és a kozonség vasarlo ereje is csokkent. A KSV az
¢lesedd verseny szoritdsdban a terjeszt6i halodzat fejlesztésére torekedett. A papsagot
személyesen is érdekeltté probalta tenni a lapok forgalmazasaban, ajandék eléfizetést,
nyereményjatékokat ajanlott fel szamukra. A lapok tartalmukban is megvaltoztak, az Uj
Nemzedék egyre bulvarosabb lett, 1925-t61 megjelenhettek biiniigyi tuddsitasok a
cimlapon, és 0j rovatok indultak az irodalomrol, l6versenyr6l, sportrol, sakkrol. Ennek
ellenére a példanyszamok estek, az Uj Nemzedék napi 18-19 ezer példanyban jelent meg.
1925-re a KSV o6riasi anyagi gondokkal kiizdott, végiil az allam sietett a segitségére
hitelezéssel, ami a konzervativ katolikus korok nemtetszését valtotta ki. Mig Bethlen
Istvan kormanyzéasa idején (1921-1931) a vallasossag és a nacionalizmus szintézise
jelentette a politika ideologiai bazisat, addig Gombos Gyula (1932-1936) arra torekedett,
hogy visszaszoritsa az egyhdz befolyasat, és kizarolag az allam kezébe akarta adni a
nemzetnevelés feladatat. A fOpapok rajottek, hogy Gombds programjanak megvaldsulasa
hosszitavon a katolikus egyesiilési rendszer széteséséhez vezet, ezért az
intézményrendszer megerdsitésére torekedtek. A plispoki kar megprobalta a Kozponti
Sajtovallalat feletti szellemi befolyasat erdsiteni és kinevezte Czapik Gyulat a kar
képviseldjévé a vallalat vezetdségében. 1935-ben Czapdk szerint a sajtovallalat mar
szinte kormanylapokat adott ki, de a vezetdség ezzel tulajdonképpen a kényszernek
engedett. Az 1930-as években a katolikus sajtomozgalom legf6bb célja a katolikus lapok
onallosaganak megteremtése lett. (Klestenitz [2013]pp.612-617) A harmincas évek végén
a masodik vildghaboru kitorése €s elézményei fordulopontot jelentettek az Gjsdgirasban
iS. Az 1938-ban hozott els6 zsidotorvény kotelezové tette a Sajtokamara felallitasat, igy
az Ujsagiras kotott palyava valtozott Magyarorszagon. A Sajtokamara szelektalt az
ujsagirok kozott, faji, vallasi és politikai alapon. Az intézmény mukodésének
eredményeképpen az 0jsagirast a politikai alarendeltség, az olvasok vezetésének igénye
¢s a propaganda hatarozta meg. 1938-ban mintegy négyszaz lap miikodését sziintették be
politikai szempontok miatt. A a 2. vilaghaboru kitérésekor Teleki Pal kormanya kotelezo
sajtdcenzurat vezette be. A sajto egyre fokozodo mértékben a kiilpolitika eszkozéve valt.
(Klestenitz [2018]) A KSV lapjai, igy az Uj Nemzedék is sok iranyba volt elkotelezve,

igy a fopapsag, a keresztény part, a legitimistak, valamint a mindenkori kormany felé,
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viszont két dologban kdvetkezetesek voltak: ezek pedig a német nemzetszocializmus,
valamint a szélsGjobboldali agitidcid, a nyilasok megfékezése volt. Azokban az
id6szakokban, amikor az allami ellen6rzés ezt lehetévé tette az Uj Nemzedék hatarozottan
allast foglalt a német nemzetszocializmus és a hazai nyilasmozgalmak ellen, a
népfrontpolitika ellen viszont tiltakoztak, mert ugy vélték, az hitelteleniti allaspontjukat

a jobboldali olvasok szemében. (Klestenitz [2018])

2.Az Est

Bar a bethleni konszolidacié késobb kedvezett az Est-lapok sikerének, kezdetben,
1920 és 1922 kozott Az Est még a polgari liberalizmus eszméinek kovetése és az
ellenforradalmi rendszer legalizalasa kozott 6rlddott, ezért ez volt a legnehezebb és
legellentmondasosabb idGszaka. (Vasarhelyi [2002]p.90) Az Est-lapok a polgari
szabadsagjogok érvényesitését kovetelték, a sajtdszabadsag, a titkos valasztasok mellett
érveltek, ugyanakkor tevékenyen részt vettek a Horthy-rendszer konszolidacidjaban. A
lapok koOzOnségét a varosi polgarsag, kispolgarsag, értelmiségiek alkottak, akik
elutasitottdk mind a jobboldali, mind a baloldali radikalizmust, és a hatalomtdl a rend és
a polgari szabadsagjogok helyreallitasat kdvetelték, igy ideoldgiai szempontbdl kozelebb
alltak a szélsébaloldali mozgalmakhoz. Gazdasagi szempontbdl azonban a szabad
versenyes kapitalizmus hivei voltak, ezért érzékenyen reagaltak mindenféle marxista
megmozdulasra, hiszen ezek a polgari tékés rendszert szerették volna kiirtani. Ezért
annak ellenére, hogy az Est-lapok olvasokozonségének nagy része asszimilalodott zsido
volt, nem hatarolodtak el élesen a szélsdjobboldali radikalizmustol.

Az Est irasaiban, ugyanugy, ahogyan az eurdpai polgari értelmiség nagy része,
szimpatizalt Mussolini fasiszta politik4javal, az ellenforradalom mellé 4allt, és sok estben
kiallt Horthy, valamint a Nemzeti Hadsereg mellett. Az Est lelkesen tudositott a
Tanacskoztarsasag tisztségviseldinek elitélésérél €s minden, a kommunistdk ellen
iranyul6 atrocitasrol. Az Est-lapok kidlltak a sajtoszabadsag mellett és tiltakoztak a
cenzlra ellen. Kezdetben tdmogattak Nagyatddi Szabo Istvan reformpolitikajat a
foldkérdésben, késdébb azonban a nagybirtok védelméért szalltak sikra a kisbirtokkal
szemben.

A békeszerzddés aldirdsa mellett érveltek, ugyanakkor 6sszhangban az orszagban
uralkod¢ irredenta kdzhangulattal, a békét ideiglenesnek tartottdk. Az Est-lapok elitélték

az antiszemita hecckampéanyokat és az egyetemi numerus clausust, ugyanakkor az
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ujonnan bevandorolt galiciai zsidok kiutasitasat az orszagbdl helyénvalonak tartottak, és
uszito cikkeket kozoltek a témaban. (Vasarhelyi [2002] p.92)

A bethleni konszolidacid évei tehat kedveztek az Est-lapok miikodésének, az Az
Est ebben a periodusban kidllt a polgari szabadsagjogok védelme mellett, ¢és
mértéktartdan biralta a kormanyt, f6 profilja a szenzéaciokeltés volt, a leleplezett panamak,
botranyok kapcsan. Osszhangban a Klebesbergi-i kultrpolitikaval, Miklés Andor is a
nemzeti kultira apolasaban ¢€s terjesztésében latta a megfeleld eszkozt a trianoni trauma
ellensulyozasara, ezért igyekezett megnyerni a kor iroit, koltéit lapjai szamara.
(Vasarhelyi, [2002] p.93)

1933-ban Mikl6s Andor halalaval a sajtokonszern is hanyatlasnak indult, a vallalat
tulajdonjogat Miklds Andor feleségére, Gombaszogi Fridara hagyta, a felelds szerkesztd
pedig Salusinszky Imre lett. Gombos Gyula hatalomra jutasaval [1932] a polgari
liberalizmus lapjait egyre kevésbé hagytak érvényesiilni. Hitler hatalmanak
megszilardulasa Németorszagban Magyarorszagra is hatassal volt, és foként az egyetemi
verekedésekben nyilvanult meg. Az Est is beszdmolt ezekrél a verekedésekrdl,
amelyeknek kezdeményez6i a miiegyetemi Hungaria diakegyesiilet tagjai voltak, akik
rendszerint talerével tdmadtak oOt-hat zsido didkra. Az Est a hungaristakkal kozolt
interjukban probalt objektiv képet festeni az atrocitasokrol, majd késobb, kilenc zsido
didk elbeszélését kozolte a milegyetemen torténtekrdl. A kozvélemény az Az Est-et
ekkoriban mar a zsid6 sajtohoz sorolta.

1935. December 14-én jelent meg az Az Est jubileumi szama itt még Miklos
Andort nevezik foszerkesztonek, de a felelds szerkesztd és kiadd Salusinszky Imre, a
szerkeszté pedig mar Kemény Simon volt. Késdbb, az orszag jobbra tolodasaval az Az
Est szerkesztdsége is lecserél6dott, a felelSs szerkesztd a papbol lett Gjsagird, Bakos Akos
lett, a felelés kiado pedig Pajzs Odon, a lap régi munkatarsa. Az elsd zsidotdrvény, amely
részben a ,,zsido sajtd” ellen iranyult, 1938. Majus 29-én Iépett hatalyba, az Imrédy-
kormény ideje alatt. A jogszabaly szerint a szellemi szabadfoglalkozasu palyak allasainak
legfeljebb husz szazalékat foglalhattak el zsidok. A torvény feliigyeletét a kiillonbozo
szakmai kamarakra biztdk. Mivel az jsagiroi foglalkozasteriileten még nem 1étezett ilyen
szakmai kamara, ezért létrehoztak a Magyar Orszagos Sajtokamarat. A Sajtdkamara

vezetdsége szabta meg, hogy kit vesz fel tagjai k6z¢, az ujsagoknal pedig csak kamarai
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tagokat lehetett alkalmazni. Mivel a jogszabily még szamos kitételt®’ tartalmazott,
amelyek alapjan sokan mentesiilhettek betartasa alol, igy sok zsidd szarmazast jsagird
is megtarthatta allasat. A masodik zsidotorvény (1939. 05.05.) mar faji alapon hatarozta
meg, hogy ki szamit zsidonak, és a szellemi palydkon hat szdzalékra csokkentette a
szdmukat, kitiltotta Oket az dallami kozigazgatdsi és igazsagligyi apparatusbol, a
kozépiskolai tanari karokbdl. A zsidok nem lehettek szerkesztok, szinhazaknal, illetve
ujsagoknal vezetok. Ez az 0j torvény mar érzékenyen érintette az Az ESt szerkesztoségét
is, annak ellenére, hogy a foszerkeszté Bakos Akos nem volt zsidé szarmazasu.

1939 nyaran az egyre inkabb fenyegetd haboru volt a napilapok témaja, az Az Est
pedig Mussolini politikdjat timogatta. Végiil Teleki masodik korméanyzasa alatt az Est
Lapkiad6 Vallalatot allamositottak, a Pesti Naplot 1939-ben betiltottak, az Az Est pedig
1939. november 17-én jelent meg utoljara (azaz november 16-an) ezzel a cimmel. A
szerkesztdség Pest néven adta ki tjra a lapot, a felelés szerkesztd tovabbra is Bakos Akos,

a kiad6 Pajzs Odén volt, majd az Gjsagot 1944-ben besziintették.

3. 4 Pesti Hirlap

A kommiin utan a Pesti Hirlap teljes mértékben tamogatta a Horthy rendszert, a
megtorlasokrol, a kommunistdk kivégzésérdl elégedetten tudositott. Kozben a napilap
egyre népszeriibbé valt, és kdzonségét, a kispolgarsdgot kiszolgalva még a legkisebb
irredenta megmozdulasrdl is tudodsitott. Itt kapta a legnagyobb publicitast a lord
Rothermere akci6 is. Lord Rothermere angol jsagmagnas 1927. Junius 21-én egy cikket
kozolt sajat ujsagjaban a Daily Mail-ben ,,Magyarorszag helye a nap alatt- K6zép Eurdpa

biztonsaga”3®

cimmel. A cikket a Pesti Hirlap masnapi szama teljes forditasban kozolte.
Rothermere irdsdban kidll a magyar revizids torekvések mellett, bar nem a torténelmi
hatarok visszaallitdsa, hanem a hatdr menti magyar lakta teriiletek visszacsatolasa mellett
érvel. Valdjaban Teleki voros térképe alapjan gondolkozik a reviziorol. A cikket Rékosi
Jend kommentélta vezércikkében, ugyancsak a junius 22-1 szamban, "Cikkek- beszédek”
cimmel. Hangot adott lelkesedésének, hogy egy ilyen nemzetkozileg is elismert ember

kiall a magyar tigy mellett, de szkeptikusan kutatja az okokat is. (Lengyel [1963]p. 55)

37 A jogszabaly alol mentesiiltek az els6 vilaghabortiban és az ellenforradalomban kiilonbdz6 érdemeket és
kitlintetéseket szerzett zsidok, a hdsi halottak dzvegyei €s gyermekei, az 1919 augusztusa alatt kitértek,
valamint ezek gyermekei, amennyiben nem tértek vissza a zsid6 vallasra.

3 Hungary’s place under the sun- Safety for Central Europe
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A Pesti Hirlap nemcsak belfoldon, de kiilfoldon is erdteljes revizionista propagandat
fejtett ki, mar a béketargyalasok ideje alatt francia, olasz és angol nyelvii, a trianoni béke
ellen tiltakoz6 szamokat jelentetett meg, valamint vitairatokat ¢és albumokat is. Ezért
egyrészt azt gondoltdk, hogy a kiilfoldi propaganda eredménye a lord felbukkanasa.
Masrészt Rékosi cikkében azt is megszelldztette, hogy a lord a cikkét megel6zden
Budapesten jart, de ez a rovid latogatas valosziniileg nem gydzhette meg 6t a magyar ligy
mellett. Rothermere val6jaban szimpatizalt az Eurépaban ekkoriban kibontakozo fasiszta
mozgalmakkal és rendszerekkel, igy Mussolini politikajaval és Hitler nemzeti szocialista
rendszerével. Ezt bizonyitja kozvetleniil a masodik vildghaboru el6tt megjelent konyve
magyarorszagi kampanyardl, amelybdl vilagosan kitlinik szimpatidja ,,a ,, fiatal és férfias
vezetés” alatt allo Germania irant.” (Lengyel [1963]p. 57)

A lord cikkét Magyarorszagon a revizionista kovetelések megerdsitéseként értékelték, és
a vezetd napilapokban, igy a Pesti Hirlapban, az Az Estben és a Budapesti Hirlapban is
lelkesen 1dvozolték. Az Az Est tulajdonosat, Miklés Andort lord Rothermere
személyesen is fogadta londoni irod4jaban, ami még inkdbb reményt keltett az Az Est
olvasdiban a hatarok megvaltoztatasa ligyében. Az események hatasara Magyarorszagon
megalakult a Revizios Liga, melynek elnoke Herczeg Ferenc lett, a Pesti Hirlap pedig
szorgalmasan kozvetitett minden megmozdulasukrdl. A revizid sikerességében hivo
ezt bizonyitja, hogy 1928-ban, amikor a lord fia Esmond Harmsworth Magyarorszagra
latogatott, az 6t varo tomegben az a pletyka terjedt el, hogy a fiatalembert magyar kirallya
fogjak valasztani. (Lengyel [1963]p.62)

A Bethlen —kormany bukasa utan Grof Karolyi Gyulat Gombos Gyula kovette a
miniszterelnoki székben. A Pesti Hirlap 6vatosan szamolt be a kiilpolitikai eseményekrol,
tobbek kozott Hitler német kancellarra valo kinevezésérdl 1933-ban.

A Rothermere torténet 1939-ben a Felvidék visszacsatolasaval teljesedett ki a Pesti
Hirlap hasabjain, a vezércikket Herczeg Ferenc irta ,Unnep! Unnep van, magyar

2

tinnep...” cimmel, és lelkesedéssel beszél Magyarorszag harom nagy baratjarol,
Németorszagrol, Olaszorszagrol és Lengyelorszagrol. Marai Sandor ugyanebben a
lapszamban Kanya kiiliigyminiszternek koszoni meg a teriiletek visszacsatolasat. A Pesti
Hirlap szinte sajat érdemének és persze a lordénak tekinti a részleges revizidt, amit
buzgén iinnepel is irdsaiban. 1939. November 5-én, amikor a magyar csapatok

megindultak a Felvidék felé, lord Rothermere Budapestre érkezett. Hegyeshalomtol
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kezdve minden dllomédson megilinnepelték érkezését, Pesten pedig, a Keleti palyaudvaron
Bérczy Istvan ¢és Herczeg Ferenc vartdk iinnepi szonoklatukkal. Rothermere
nyilatkozatadban Olaszorszagot és Németorszagot méltatta, és ettdél kezdve részt vett
minden bevonuldsi linnepségen. A masodik bécsi dontést, Erdély északi részének
visszacsatolasat (1939) is kitor6 Oorommel iidvozolte a Pesti Hirlap, az ujvidéki
vérengzésekrol (1941) azonban hallgatott, csakiigy, mint a tobbi Gjsagok.

Az egyre inkabb elveszni latsz6 haborardl a Pesti Hirlap még a Voronyezsi csata (1943)
utdn is bizakodva tudositott, kiemelve egy-egy honvéd hostetteit. Horthy Miklos
korményz6 sikertelen habortibol vald kiugrasi kisérlete utan, 1944 marciusaban a
németek megszalltdk Magyarorszagot, ¢s minimalis fegyveres ellenallasba iitkoztek. A
hatalmat a németbarat Sztéjay-kormany vette at, amely igyekezett a kozéletbdl kiszoritani
a németellenes erdket, szdmos polgari ellenzéki és szocidldemokrata személyiséget
letartoztattak, az ellenzEki partokat feloszlattak. Betiltottak 150 folydiratot, 18 budapesti
és vidéki napilapot. A Pesti Hirlap nem szlint meg, de munkatarsai nagy részét
munkaszolgalatra kényszeritették, a fOszerkesztd, tulajdonos Légrady Otté is
visszavonult. 1944. nyari hénapjaiban haditudositdsok foglaltdk el a Pesti Hirlap
cimlapjait, majd oktoberben mar a német segitséggel hatalomra keriilt Szalasi Ferenc
hungarista kormanyat hirdette a szalagcim. A német és nyilas csapatok oktober 15-én
megszalltdk a fOvaros stratégiai fontossagli pontjait, este pedig Szélasi bejelentette a
hatalomatvételt, és a haborii folytatasat. fgy novembertél a propaganda a f&varos
megvédésére buzditott a Voros Hadsereggel szemben, igy a Pesti Hirlap 1s kozolte a
felszolitast vezércikkében: Fegyverre magyarok! Fegyverre! Végil az 1944,
decemberében megjelené kormanyrendelet a legtobb budapesti napilapot sziineteltette.
1945 utan a Pesti Hirlap Gjra megjelenik Hirlap cimen, a lap tulajdonosa még mindig a
Légrady Testvérek Részvénytdrsasdg. 1949. augusztusdban azonban a Pesti Hirlap

végleg megszint.
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VILVIZSGALAT

VIL./1. A trianoni békeszerzodés (1920), mint a nemzeti emlékezet traumatikus
eseménye

Az els6 vilaghaborut lezard trianoni békeszerzodést 1920. junius 4-én irtak ala a Nagy-
Trianon palotaban az antant és szovetségesei valamint a magyar korméany képviseléi. A
békeszerzodés hatalybalépésével Magyarorszag teriilete és lakossaga csaknem
egyharmadéra csokkent, az etnikai magyar lakossag a teriiletelcsatolasok kovetkeztében
az utodallamok teriiletére keriilt. A békeszerz6dést kovetden a magyar kormanyok
torekvése a revizid volt, amely Magyarorszag Németorszaggal kotott szdvetsége
eredményeként 1938-ban a Felvidék, 1939-ben a Karpatalja és 1940-ben Eszak-Erdély
visszacsatolasaval részben teljesiilt. Ezutan azonban a masodik vildghaboru lezarasaként
az 1947-es parizsi béke visszadllitotta a trainoni hatarokat. A békeszerzodés
kovetkezményei az elcsatolt teriiletek magyarsdgaban ¢€s az anyaorszdgban maradt
csoportban is a kollektiv trauma allapotat idézték eld, a parizsi békeszerzddéssel pedig
valdszintileg megismétlédott ez a sokkhatas. Magyarorszagon a szocializmus ideje alatt
kevés szo6 esett Trianonrdl, majd a rendszervaltassal tUjra el6térbe keriilt a
nyilvanossagban, a hataron tali magyarok helyzete kapcsan, (kettds allampolgéarsagrol
sz6l6 népszavazas 2004) majd az Eurdpai Unids csatlakozéds vonatkozasaban, vagy a
2006-0s valasztisokkor. 2010-ben az orszaggyiilés a Nemzeti Osszetartozas Napjava
nyilvanitotta jinius 4-ét. A trianoni békeszerzddés korabeli fogadtatasa és az, hogy azota
is folyamatosan  eldkeriil  olyan  torténelmi  pillanatokban, amelyek
identitasfenyegetésként reprezentaldédnak a magyar csoport (vagy a magyar csoport egy
részének) szamdra, a nemzeti emlékezet traumatikus eseményévé teszi. Ezért a
traumatikus eseményrdl, azaz a trianoni békeszerzddésrdl és annak értékelésérdl szolo
szovegek alkalmasak a traumafeldolgozasi folyamatok narrativ pszicholdgiai
vizsgélatara.

Sajat kutatdsomhoz olyan szovegeket valogattam, amelyek a kollektiv emlékezet
formalasaban jelentds szerepet jatszanak, azaz 1920-ban és az azt kovetd idészakban
egészen 2010-ig, az 6t évente megjelent kiillonb6zd politikai irdnyultsaghi napilapok
ujsagcikkeit vizsgaltam. A békekotéssel egy idoben megjelent és a jelenkorig a téméval

foglalkoz6  ujsagcikkek  hosszmetszeti  elemzésével  kovethetévée  valik a
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traumafeldologzassal dsszefliggésbe hozott nyelvi, szemantikai dimenzidk valtozasa és

lehetdvé valik értelmezésiik a feldolgozasi folyamat keretein beliil.

VI1./2. Hipotézisek

A narrativ pszicholdgiai mutatok és a traumafeldolgozas folyamatanak 6sszefliggéseire
vonatkoz6 hipotézisek:

1. A trianoni trauma egy csoportkozi konfliktusban keletkezett identitassériilés
eredménye, ezért a helyredllitas folyamatanak vizsgalataban megkiilonboztetjiik
a sajat és a kiilsé csoportnak tulajdonitott mentalis tartalmakat és ezek pozitiv
vagy negativ értékét.

2. Idedlis esetben az id6 elérehaladésa lesz a feldolgozast meghatarozo legfontosabb
tényezo.

3. A traumatikus eseményt kozvetleniil kovetd idészakban mind a sajat csoportnal,
mind a kiilsé csoportndl a traumatikus esemény elbeszélésben erds érzelmi
telitettséget €s kevés kognicio lesz érzékelhetd. A nagy érzelmi bevonddas magas
szamu érzelmi kifejezés hasznalataval jar: explicit érzelmek, érzelmi értékelés €s
erds érzelmi toltetli szavak hasznalata a kognitiv kifejezésekkel szemben.

4. A korai narrativumokban megjelenik a regressziv miikodésmad: primitiv elharitd
mechanizmusok, mint példaul a tagadas és a negativ szandékok és érzések
kivetitése.

5. Azelsodleges és a kollektiv érzelmek, a szélsdséges érzelmek és a tagadas nyelvi
formainak relativ gyakorisaga és a traumafeldolgozasi folyamat kozott az alabbi
Osszefiiggést feltételezem: a traumafeldolgozas els6é szakaszaban ezeknek a
mutatoknak a szdma magas lesz, majd a traumafeldolgozas iddbeli
elérehaladdsaval parhuzamosan csokken.

6. A csoportkdzi értékelés és a traumafeldolgozas dsszefliggésiet harom szemantikai
dimenzioban vizsgalom és ezekre allitok fel hipotéziseket:

Csoportkozi elfogultsag: pozitiv és negativ valencia: Feldolgozatlan traumara
utal, ha ¢éles kiilonbség jelenik meg a sajat csoport €s a kiilsé csoportok
értékelésében, a sajat csoport értékelését pozitiv a kiilsé csoportét negativ tilstly
jellemzi. Ez a mintazat a sajat csoport esetében a feleldsség atharitasat jelenti a
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kiilsé csoportra, és egy olyan narrativat implikal, amelyben a sajat csoport
jovatételre tart igényt, mivel a felel6sség a negativ eseményért a negativan értékelt
csoportot terheli. A trauma feldolgozas eldrehaladasat az jelzi, ha a sajat csoport
pozitiv értékelése és kiilsé csoport negativ értékelése is csokken. gy a felel6sség
is megoszlik, a sajat csoport szerepe a negativ esemény elbeszélésében
hangsulyos lesz.

A jelenre vonatkozo relevancia hangsulya: narratori és szereploi értékelések

A sajat csoport ¢és a kiilsé csoport értékelését tulajdonképpen a narrator és a
csoportot képviseld szereplok végzik. A narrator altalaban a jelen pozicidjabol
tekint a mult eseményeire, a szereplok értékelései viszont a multhoz tartoznak.
Az években eldre haladva a traumafeldolgozéssal pdrhuzamosan azt feltételezem,
hogy a feldolgozés folyaman a narrétori értékelések aranya csdkkenni fog, ami az
esemény jelenre vonatkozo6 kdvetkezményeinek csokkenését is jelenti, €s azt vetiti
elére, hogy a feldolgozas a befejezés felé tart.

Erzelmi fokusz:érzelmi vs.kognitiv értékelés

A zavartalan traumafeldolgozas esetén a narratori értékelésekben az érzelmi
értekelések aranya fokozatosan csokken, az érzelmi fokusz dominancidja igy
csokken, a racionalis belatasé pedig nd.

Ugyanakkor a narratori értékelések a jelen perspektivajabol torténnek, de nem
csak a jelen eseményeit, hanem a mult eseményeit is értékelik. A
sajtoszovegekben a mult eseményeinek értékelése magas érzelmi tartalommal,
azaz bevonddassal jar egyiitt. Ezért a narratori értékeléseket érdemes
megkiilonboztetni abbdl a szempontbdl is, hogy a mult eseményeire, vagy pedig
a jelenre vonatkoznak-e, és ezeknek milyen az érzelmi fokusza. A narratori
értekelések vizsgalatara bevezettem az énrdl szo6lo elbeszélések vizsgalatakor
hasznalt visszatekintd, atélo és ujraatélo perspektiva fogalmat. Bar az énrdl szo6l6
elbeszélések narrdtora az én, aki atélte az €leteseményt, a rendszervaltas utani
szovegkorpuszban a narratorok nyilvanvaléan nem a kortarsak, a csoportrdl sz6lo
elbeszélések mégis hasonld mintazatot mutatnak.

Az énrdl sz6l6 elbeszélésekben az elbeszEéldi perspektiva két iddsikot kezel az
elbeszélés helyzetének, az élettorténet-mondas eseményének iddsikjat, tehat azt

az idébeli poziciot, amely az elbeszéld jelene, és az élettorténetben elbeszélt
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események 1d0i sikjat, amelyek a jelen pozicidjahoz képest a multban torténtek.
(Pdlya, [2007])

A visszatekinto narrativ perspektiva hasznalatakor az elbeszél6i nézépont az
elbeszélés helyzetéhez, az elbeszélés tartalma pedig az elbeszélt eseményekhez
kapcsolodik idében. Az datélé narrativ perspektiva az elbeszEl6i nézOpont és a
narrativ elemek is az elbeszélt események idejében lokalizaltak. Az ujraatélo
narrativ perspektiva esetében az elbesz¢éld1 nézOpont €s a narrativ elemek egyarant
az elbeszélés helyzetéhez kapcsolddnak. A visszatekintd perspektiva
dominancidja az eseményrdl szOlo elbeszélésben az adott identitaselem
rendezettségére, a trauma feldolgozottsagara utal. Mig az atélé és ujradatélo
perspektiva alkalmazasa érzelmi kiegyenstlyozattlansagra, a trauma jradtélésére
utal. Az dtélé és ujraatéld perspektiva hasznalata a csoport negativ torténelmi
eseményének elbeszélésekor a csoportot ért trauma feldolgozatlansagara utal.
Foként abban az esetben, ha a felidézé maga nem is élte at az eseményt, hanem
mint a csoport egyik tagja emlékezik az 9sok sérelmére, ugy mintha 6 is atélte
volna.

Azt allitom tehat, hogy a rendszervaltas utani szovegekben megjelenik az 4télo és
ujraatéld narratori értékeldi perspektiva a mult eseményeinek értékelésében,
annak ellenére, hogy az értékeld, a magyar csoport tagja nem é€lte at személyesen
a traumat. Ezeknek a narrativ pszichologiai markereknek a hasznalata a valasztott
trauma ismertetdjegye a szovegekben.

Volkan valasztott trauma fogalma és a pszichés trauma, valamint veszteség
feldolgozas modellje egy olyan mintazatot kinal, amely alkalmas arra, hogy
leirjuk a trianoni békeszerzédés kollektiv emlékezetben tarolt szocidlis
reprezentacioit. Az allitom tehat, hogy a trianoni békeszerz6dés a magyar nemzeti
csoport valasztott traumdja, mivel a multbeli csoport identitasfenyegetésként €lte
meg, €s ettdl kezdve a csoport mentalis reprezentacidiban identitdsfenyegetésként
jelenik meg, s6t az aktudlis csoportkdzi konfliktusok alkalméval akar a
csoportidentitas alapjava is valik.

Azt allitom, hogy a pszichés trauma ¢és ezaltal a valasztott trauma kodjai alapjan
leirhat6 a trianoni békeszerzdédés médiareprezentacioja a korabeli (1920-1940) és
arendszervaltas utani napilapokban, amelyben jelentds szerepe van egy ideoldgiai

aramlatnak, a revizionak.
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10. A pszichés traumanak a kodjai, amelyeket most mar a vélasztott traumara is
kiterjesztettem, és a hozzajuk kapcsolddd mentalis reprezentaciok tulajdonképpen
egy olyan dramatikus narrativa kodjai, amely mindenki szdmara ismerds és az
altalam vizsgalt médiaszovegekben tetten érhetd. A trauma strukturajanak
feltarasara a narrativ pszicholdgia mddszerét hasznalom, mégpedig ugy, hogy a
traumatikus tiinetek és a gydgyuldsi folyamat szakaszainak megjelenésével
parhuzamosan azokat a nyelvi modulokat alkalmazom, amelyek relevans
informacioval szolgalhatnak a trauma allapotat illetéen. Ezek a dolgozatban a
csoportkozi értékelés modulja, a tagadas, a csoportkdzi érzelmek, és a szélsdséges
érzelem modul és a perspektiva modul. A pszichés trauma forgatékonyve a
kovetkezOképpen alakul a trianoni békeszerzddésrdl szold 1Ujsagszovegek

longitudinalis vizsgalata alapjan:

1.1920. békeszerz6dés alairasa: hirtelen sokk 2. 1930. ritualis gyasz, harag
ismérvei: tagadas, ellenéllas, bosszu, jovatétel kovetelése. A revizids propaganda
hatasara a veszteségbdl traumatikus esemény valik. 3.1935. Sikeres kiilpolitika:
jogos jovatétel kovetelése. 4. 1940. teriiletvisszacsatolasok: a jogos elvaras
beteljesiilt. 5. 1947. Périzsi béke:retraumatizacid. 1940-1990 nincs hir: lappangas
iddszaka (elfojtas) 6. 1990-2010. gyogyulds: trauma narrativumok, amik az

identitas visszaallitasat szolgaljak.

VI1./3. A minta bemutatasa, a napilapok kivalasztasa

Sajat kutatdsomban narrativumok hosszmetszeti szerkezetének és a trauma
allapotainak feltdrdsara a médidban megjelend szovegeket vizsgaltam, mivel az irott
sajtd, az elsd vilaghdborutol kezdve jelentds szerepet tolt be a kollektiv emlékezet
formalasaban ¢és a kollektiv traumdk kibeszélésében. Masrészt a médidban a
demokratikus nyilvanossag feltételeinek megfeleléen kiilonbozd politikai €s tarsadalmi
érdekcsoportok nézdpontjai jelennek meg.

1920-t61 kezdve 2010-ig 6t évenkénti bontasban eltéré politikai iranyultsaga

napilapokban a trianoni békekotést targyald ujsagcikkeket elemeztem. Feltételeztem,
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hogy a téma 1920-t61 kezdve junius 4-én napirenden van a médiaban, és az idoben elére
haladva az évfordulokon ujra eldidézik, ezért a jinius 4-ét megeldz6 egy hétben és az
utdna kovetkez0 egy hétben, azaz majus 25-t6l junius 11-ig tartd intervallumban
vizsgalodtam.

A napilapok kivalasztasa sordn az els6 szempont az volt, hogy a vizsgalt kilencven
¢v alatt a napilap folyamatosan megjelenjen. Amennyiben ez nem teljesiilt, akkor a
kivalasztott napilap utodlapjat, vagy pedig a politikai irdnyvonal mentén hasonlo lapot
valogattam be a kutatasba.
Az igy kapott szovegeket két nagyobb egységre osztottam: az els6 az 1920-1940-ig tartd
id6északot dleli fel, tiz éves, és Ot éves bontasban, a masodik pedig az 1990-2010-ig tartod
1d6északot 6t éves bontdsban. 1940 utdn, és a rendszervaltas eldtti intervallumban, mintegy
50 év sajtéanyagaban az évfordulot megeldz6 és az azt kdvetd héten nem taldltam a
trianoni békeszerzodésre vonatkozd irasokat. Az elsé szovegkorpuszban Osszesen hét
kiilonboz6 politikai napilap szovegei szerepelnek az alabbi évekbdl:

2. tdblazat

Korabeli Gjsagok korpuszai szészammal 1920-1940

1920 1930 1935 1940 Osszes sz6szam
Budapesti Hirlap | Budapesti Hirlap | Budapesti Hirlap megsziint Budapesti
7369 14 395 490 Hirlap
22 254
Az Est Az Est Nincs adat megsziint Az Est
13 842 3862 17 704
Pesti Hirlap Pesti Hirlap Pesti Hirlap Pesti Hirlap Pesti Hirlap
17 634 10 991 1180 680 30485
Népszava Népszava Népszava Nincs adat Népszava
4349 3305 669 8323
Uj Nemzedék Uj nemzedék Nincs adat Nincs adat Uj Nemzedék
11538 1323 12 861
Vilag megszlnt megsziint megsziint Vilag
8108 8108
Magyarsdig Magyarsdg Nincs adat Magyarsdg
5778 995 6773
62 840 39 654 3334 680 106 508

Forras: sajat szerkesztés
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Az 1920-1940-ig tarté iddintervallumban Osszesen 17 alkorpuszt sikeriilt dsszeéllitani,
amelyek koziil egyediil a Pesti Hirlap szerepel minden vizsgalt évben. A tobbi napilap
vagy megsziint, vagy pedig nem jelentek meg a békeszerzodéssel kapcsolatos
ujsageikkek. A tablazatbol jol latszik, hogy a legtobb széveg 1920-ban a békeszerzddés
alairasakor jelent meg a t¢émdban (sz6szdm 62840), valamint, hogy a Pesti Hirlapban irtak

a legtobbet Trianonrdl.

3. tablazat

A rendszervaltas utani szovegkorpusz szdszam szerint alkorpuszonként

1990 1995 2000 2005 2010 Osszesen
Magyar 5467 5328 12482 10442 14720 48439
Nemzet
Népszabadsag | 3902 4312 3216 2029 13292 26751
Népszava 14242 2539 1554 3526 2621 24482

Forras: sajat szerkesztés

A maésodik szovegkorpuszban Osszesen harom politikai napilap szerepel: a
Népszabadsag, a Magyar Nemzet és a Népszava. Itt sszesen 15 alkorpuszt alakitottam
ki, mivel mind az 6t évben (1990, 1995, 2000, 2005 ¢és 2010) mindharom Ujsag
folyamatosan miikodott, és az évforduld eldtt egy héttel, valamint utdna is egy héttel
talaltam a témaval foglalkozo ujsagcikkeket.

A két szovegkorpusz szovegei tehat két korszakot dlelnek fel, az 1920-40-ig tartd
torténelmi 1ddszakot €s az 1990-t61 2010-ig tartd torténelmi idészakot, Osszesen 32
alkorpuszt. Az elsé szovegkorpuszt korabeli szdvegkorpusznak, a masodikat pedig

rendszervaltas utani szovegkorpusznak fogom nevezni a tovabbiakban.

VII./4. A minta bemutatasa politikai iranyvonalak szerint

Feltételezésem szerint a csoportkdzi vizsgalatok sordn a sajat csoporton beliili kisebb
csoportok traumafeldolgozasi folyamatai is kovethetdvé valnak, ha a kiilonb6zd politikai
iranyvonalak €s az azokhoz kd&thetd csoportokkal parhuzamba allithaté napilapokat
vizsgalom. Ezért a napilapok kivalasztdsnal arra torekedtem, hogy minél szélesebben
fedjék le a vizsgalt év politikai palettéjat.

A magyar Ujsagirasra 1920 és 1945 kozott erdteljesen jellemzd volt a partos
Ujsagiras, azaz a korabeli napilapok egy-egy politikai part, szervezet, vagy politikai
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iranyzat allasfoglalasat tiikrozték. 1920-ban még széles politikai skalan mozogtak, a
sz¢ls6jobboldali ellenzéki lapoktdl kezdve a liberalis lapokon at a radikalis baloldalig, a
huszas évek végére azonban jobbra toldédtak. 1944 decemberében az Gsszes budapesti
napilapot betiltottak, és 1945-februarjaban csak a Neépszava indult Gjra. 1945 és 1990
kozott a média az egypartrendszer szolgalataban 4llt, a rendszervaltas utan pedig a sajto,
ahelyett hogy fliggetlenedett volna, leginkabb két irdnyba partosodott. (Buzinkay
[2016]p.1715) Ezért a kutatasba bevalogatott napilapokat célszerii volt a politikai bal és
jobboldali kategoriak alapjan két csoportra osztani, és igy a két politikai oldal
traumafeldolgozasi folyamata is nyomonkovethetdvé valt a vizsgalatot ativeld kilencven
évben.

Sajat kutatdsomban 1920 és 1944 kozott hét orszagos napilapot vizsgaltam. Ezek koziil
harom, az 1800-as évek végén, a nemzeti liberalizmus korszakéban jelent meg: a
szocialdemokrata Népszava (1873-), a nemzeti-liberalis Pesti Hirlap (1978-1944), és a
harmadik legnagyobb példanyszamban kiadott napilap, a konzervativ-liberalis Budapesti
Hirlap (1881-1933). Kettd, a szazadfordulé utan kozvetleniil jelent meg, a polgari-
liberalis Az Est (1901-1939) és a polgari radikalis Vilag (1910-1926). A keresztény-
nemzeti napilapok koziil, amelyek 1918 utdn alakultak, és a Kozponti Sajtovallalat
termékei voltak, az Uj Nemzedék-et (1919-1944) és a Magyarsag-ot (1920-1944)
valasztottam. (Mivel a Vilag 1926-ban megsziint, ezért hatodik napilapként 1930-t6l a
Magyarsag-ot vizsgaltam.)

1925-ben azonban a vizsgalt két hétben nem volt napirenden a békeszerzédés. Egy
teljesen mas tigy uralta a napilapok haséabjait: 1925. majus 31-én az Ujsdg cimii napilap
Beniczky Odén volt beliigyminiszter vallomasat kozolte a Somogyi-Bacso gyilkossagrol,
amiben a kormanyzot felbujtoként nevezte meg. Ezért 1925-b6l nincs a mintaban a
békeszerz8désre vonatkozd szoveg. 1930-ban a vizsgalatba bevont mind a hat 0jsag irt a
békeszerz6désrol, mig 1935-ben csak négy, 1940-ben pedig csak a Pesti Hirlap janius 4-
én megjelent vezércikke. 1945-ben nem tudtam szovegkorpuszt létrehozni, mivel a
kutatasban szerepld lapokat az 1944. december 15-i rendelettel megsziintették. A
Népszava tjra indult ugyan 1945. februédr 2-4n, a trianoni békérdl azonban nem kozolt
cikkeket az évforduld kornyékén. 1945 utdn hdrom olyan napilapot vizsgaltam,
amelyeknek 1990 utan is volt folytatasa, és a rendszervaltas utan elhelyezhetdk a politikai
jobb és baloldalon. Ezek a Népszava (1873-), az 1944-ben megjelent Szabad Nép, aminek
jogutddja az 1956-ban megjelend Népszabadsag (1944-2016), és a Magyar Nemzet
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(1938-2018). 1945 utan a médiumok igazodtak a hatalom politikai iranyvonalahoz, a
Népszabadsag példaul a Magyar Szocialista Munkaspart szocséveként mikodott, a
trianoni békeszerzddés pedig a tiltott témak kozé tartozott. Ennek megfeleléen 1945 és
1990 a harom napilapban nem jelentek meg irasok az évforduld koérnyékén. A
rendszervaltds utdn azonban mindharom 0jsdg, mind az 6t vizsgalt évben napirenden
tartotta a trianoni békeszerzdés ligyét a vizsgalt periodusban. A korabeli korpuszban
szerepld hét napilap politikai irdnyvonala tehat 1920 és 1940 kozott is valtozott az
ideoldgiak, a korményzati politikai iranyok a Kkiilpolitikai feltételek €s a hatalmi
igazodasok tiikrében. Mig a dualizmus kordban egészen 1918-ig a magyarorszagi
ujsagirasban jol kovetehetd volt a politikai parhuzamossag, j6 néhany parthoz vagy
politikai er6hoz volt kotheté egy-egy napilap, addig a Horthy-korszakban a lapok
hovatartozasat nehéz nyomon kovetni. Az 1919. szeptember 28-4n Gjra megjelend nagy
hirlapok koziil a vizsgalatban a Budapesti Hirlap, a Pesti Hirlap és az Az Est szerepelnek,
amelyeket Buzinkay ([2016] p.1194) liberalis lapoknak nevez. Amint a korabeli lapok
ismertetésébol kideriil, ezeket a lapokat nem annyira cikkeik tartalma miatt, hanem
inkdbb a laptulajdonos személye, vagy pedig a mogottiik allo hirdetdk, bankok,
pénzintézetek miatt nevezte a jobboldali sajtd6 nemzetellenesnek, destruktivank, vagyis
liberalisnak. Az 1920 utan megjelend napilapok pedig ezekhez képest jobboldaliak. Ezért
a korabeli sajtokorpuszban a liberalis lapokhoz viszonyitva helyeztem el a napilapokat a
vizsgalt években a jobb és bal oldalon.
4. tablazat

A vizsgalatba bevont napilapok politikai iranyultsdga a korabeli szovegkorpuszban

Ev/ Iranyultsag Jobb/nemzeti liberalis bal
1920 Budapesti Hirlap Pesti Hirlap Népszava
(konzervativ liberalis) | (nemzeti-liberalis) | (szocialdemokrata)
Uj Nemzedék Az Est Vildg
(keresztény-nemzeti) | (polgari-liberalis) | (polgari-radikalis)
1930 Uj Nemzedék Az Est Népszava
(széls6 jobboldali) (mérsékelten (szocialdemokrata)
Magyarsdag liberalis)
(keresztény-nemzeti-
sz¢lsdjobb felé)
Pesti Hirlap
(nemzeti/konzervativ-
liberalis)
Budapesti Hirlap
(konzervativ liberalis)
1935 Pesti Hirlap Magyarsag Népszava
(nemzeti) (mérsékelten (szocialdemokrata)
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Budapesti Hirlap legitimista,

(nemzeti) nemzeti-liberalis)
1940 Pesti Hirlap

(nemzeti)

Forras :sajat szerkesztés

A tablazatbol lathato, hogy a korabeli szovegkorpuszban az 0jsagok az évek elore

haladasaval parhuzamosan a politikai véltozasok hatdsara jobbra tolodtak. Mivel a sajat

kutatdsomban a jobb ¢és baloldal politikai ideologiai dimenzidjaban helyeztem el a

napilapokat, ezért a tdblazatban a liberalis oszlopban talalhatd napilapokat attol fiiggben,

hogy a vizsgalt évben mennyire intenziven jelent meg a nemzeti irdnyvonal, soroltam a

bal, illetve a jobb oldalhoz. igy minden vizsgalt évben két szovegkorpuszt alkottam, egy

jobboldalit és egy baloldalit. A jobboldali és a baloldali szovegkorpusz szovegeit az 5.

tablazat tartalmazza évenkénti bontasban.

5. tablazat

A jobboldali és baloldali szovegkorpusz szovegei a korabeli szovegkorpuszban

1920 1930 1935 1940
jobboldal Budapesti Budapesti Budapesti Pesti Hirlap
Hirlap Hirlap Hirlap
Pesti Hirlap Pesti Hirlap Pesti Hirlap
Uj Nemzedék Uj Nemzedék Magyarsag
Magyarsag
Osszes 36 541 32 487 2665 680
szO0szam:
baloldal Népszava Népszava Népszava
Vilag Az Est
Az Est
Osszes 26 299 7167 669
szOszam:

Forras: sajat szerkesztés

A jobboldali szovegkorpusz terjedelme a korabeli napilapok esetében Iényegesen

nagyobb minden vizsgalt évben, mint a baloldalié.
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A rendszervaltas utani szovegkorpuszban baloldali napilapnak tekintettem a
Népszabadsagot és a Népszavat, a Magyar Nemzetet pedig jobboldalinak. A Magyar
Nemzetben 2000-ben, 2005-ben is legalabb kétszer annyi széveget talaltam a
békeszerzodésrol, mint a két baloldali napilapban egyiittvéve ugyanezekben az években.
Osszességében a Magyar Nemzetben irnak a legtdbbet az évfordulérol minden vizsgalt
évben, kivéve 1990-ben, mivel ebben az évben a majus 30-atdl folytatdsokban kozlik
Kontos-Szabo Zoltan Trianon gyermekei cimi novellajat a Népszavaban. A novella a
Népszava szovegkorpuszanak legalabb a felét teszi ki. 2010-ben azonban mindharom

napilapban joval meghaladja a szovegek egyiittes terjedelme az el6z6 évekét.

6.tablazat

A jobboldali és baloldali szovegkorpusz szovegei a rendszervaltas utani

szovegkorpuszban

1990 1995 2000 2005 2010
jobbold | Magyar Magyar Magyar Magyar Magyar
al Nemzet Nemzet Nemzet Nemzet Nemzet
Osszes | 5467 5328 12482 10442 14720
sz0sza
m
baloldal | Népszabads | Népszabads | Népszabads | Népszabads | Népszabads

ag ag ag ag ag

Népszava Népszava Népszava Népszava Népszava
Osszes | 18144 6851 4770 5555 15913
sz0sza
m

Forras: sajat szerkesztés

VIL./5. A narrativ pszichologiai tartalomelemzés menete

VIL./5.1. A valasztott trauma mintazatanak alakulasa az egész szovegkorpuszban

A trauma narrativ szerkezetének feltarasdhoz eldszor az 0jsagszovegekbdl kilenc

szovegkorpuszt alakitottam ki, (1920, 1930, 1935, 1940, 1990, 1995, 2000, 2005, 2010)
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igy a longitudinalis vizsgalat soran a magyar csoport valasztott trauma narrativumanak
szerkezetét tartam fel, valamint az egyes években uralkod6 narrativaban kirajzolodo
traumafeldolgozasi folyamatokra tettem megallapitasokat. A napilapok jobb és baloldali
besorolasaval az egész mintdban kirajzolodd jobb ¢€s baloldali csoport
traumareprezentacioinak vizsgalatara is lehetdség nyilt.

A kilenc szovegkorpusz mindegyikében felvazolhatdé tehdt egy domindns
traumanarrativa, és tobb aktualis traumanarrativa, a vizsgalatban szerepld csoportok,
illetve a jobb és baloldal nézdépontjabol. Az aktudlis traumanarrativakat az egyes
szovegkorpuszokban a két hetes iddszak napirenden tartott témai hatarozzdk meg. A
szovegkorpuszok traumatorténeteiben a valasztott trauma dialektikdjabol kiindulva az
aldozati és az elkdvetdi csoportok is azonosithatok.

Feltételezésem szerint a kilencven évet feloleld traumanarrativa strukturélis
elemeit az egész szovegkorpuszra alkalmazva, az egész magyar csoportra vonatkozo
traumareprezentacio a kovetkezoképpen szervezddik az 1920-2010-ig terjedd
id6északban:

1. békeszerz0dés alairasa: hirtelen sokk. 2. 1930. Gyaszszertartasok, a trauma ujra
¢lése: harag, tagadas, ellendllds, bosszl, jovatétel kovetelése. A revizids propaganda
hatdsara a veszteségbdl traumatikus esemény valik. 3. 1935. Sikeres kiilpolitika: jogos
jovatétel kovetelése. 4. 1940. Teriiletvisszacsatoldsok: a jogos elvaras beteljesiilt. 5. 1947.
parizsi béke: retraumatizaci6. (err6l nincs adat) 6. 1945-1990 nincs hir: elfojtas,
lappangas id6szaka 7. 1990-2010. trauma narrativumok, amik az identitas visszaallitasat,

a gyogyulast szolgaljak.

Az egyes szovegkorpuszok vizsgalatanak menete

A valasztott trauma, mint narrativ struktara, a politikai napilapok elemzésében
iranymutatasul szolgal, mivel az egyes szovegkorpuszokban a trauma aktualis allapotat
tilkr6z0 narrativ szerkezetekre irdnyitja a figyelmet. Masrészt, mivel a szovegeket az
elemzésben traumanarrativanak tekintem, ezért az is kirajzolodik, hogy kik az aldozatok
¢és kik az elkovetok. Harmadrészt a narrativ pszichologiai tartalomelemzés értékelés
moduljat alkalmazva az egyes szovegkorpuszokra megallapithatd6 a trauma
feldolgozottsagi allapota, valamint az is, hogy mely csoportok vannak aldozatként és

melyek elkovetdként reprezentdlva az egyes szovegkorpuszokban.
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Napirendelemzés

Az 0Osszegyljtott ujsagszovegekbdl tehat kilenc szovegkorpuszt képeztem, minden
vizsgalt évben egyet, és a békeszerzodésrol uralkodo trauma narrativa feltarasara politikai
napirendelemzést (media agenda) (Torok [2005]) végeztem. Az egyes
szovegkorpuszokban szereplé minden napilap esetében elvégeztem a napirendelemzést,
és ezeket évenként Osszevetettem. gy a leggyakrabban emlitett, és a leghosszabb ideig
napirenden tartott témakbol minden vizsgalt évben kirajzolodott a trauma aktualis

szakaszara jellemz6 tematikus narrativ szerkezet.

Szogyakorisag vizsgalat

A trianoni trauma narrativaban természetesen a magyar csoport szempontjabol a
magyar nemzet egésze az aldozat, az elkovetdk, (vagy mas szoval a kezelhetetlen
konfliktusban résztvevé népek) pedig az antant tagorszagai és a Magyarorszaggal
szomszédos népek, elsésorban a csehek és a romanok, valamint a szlovakok, szerbek,
horvatok és szlovénok. Az tjsagcikkekben a nemzeti csoportok egyrészt dsszességében,
masrészt kiillonbozé képviseldiken keresztiil jelennek meg. A nagy nemzeti csoportok
tehat kisebb csoportokbdl és egyéni szereplokbdl allnak. A csoportok €és a szereplok
kisziirésére az egyes szovegkorpuszokban egyszerii szogyakorisagi vizsgalatot végeztem.
A szovegkorpuszokban taldlhatd Osszes szot szotdként ¢és egyedi szoként is
megszamoltam. Majd korpuszonként a legtobbszor eléforduld Gsszes egyedi szo koziil
kivalasztottam a sajat csoportra és a kiilsé csoportra, ezek alcsoportjaira és személyekre
utalod foneveket. Ezutan a szovegkorpuszokban szerepld napilapokban megszamoltam a

sajat és a kiilsd csoportot jelold szotdoveket és egyedi szavakat.

VI11./5.2. Csoportkozi elfogultsag/valencia vizsgalata az értékelés targya szerint

Mivel a csoportkozi értékelés a traumafeldolgozas egyik mutatoja, ezért a
szovegkorpuszokban megvizsgaltam az egész magyar csoportra, valamint a relevans kis

csoportokra és politikai dgensekre vonatkozo pozitiv és negativ értékelések gyakorisagat.
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A sajat kutatasban ujsagonként €s évenként csoportositott 32 szdvegkorpuszon eldszor
lefuttattam a NarrCat szamitogépes program értékelés moduljat,®® amely a szofaj és az
értékelés szerinti annotacios jegyekkel jeloli meg a kulcsszavakat és kiilon szotarakba
rendezi azokat. A NarrCat moduljai a Nooj nyelvtechnologiai rendszerben mitkkodnek,
amely lehetdvé teszi nagy terjedelml digitalizalt szovegkorpuszok morfologiai és

szintaktikai elemzését tobb nyelven.

7 .tablazat

A NarrCat értékelés modul szotarai

Szofaj Pozitiv db Negativ db
Melléknév bolcs 317 jogtalan 582
Ige vitézkedik 122 kizsadkményol 317

¢ljenez tiltakozik
Fonév | Melléknévbol bolcsesség 317 jogtalansag 582
Igébdl ¢ljenzés 122 tiltakozas 317
Hataroz6 | Melléknévbdl bolcsen 317 jogtalanul 582
Igébol ¢ljenezve 122 tiltakozva 317

Forras: Bigazzi, LaszIo, Csertd [2006]

Az értekeld kulcsszavak szofajukat tekintve lehetnek melléknevek, igék, fonevek és
hatarozok. A melléknév €s igeszotarakat az MTA Nyelvtudomanyi Intézetének hasznalati
gyakorisag szerint Osszeallitott digitalis szotaraibol éllitotta Gssze a narrativ kutatod
csoport (Bigazzi, Laszlo, Csertd [2006]). A valencia szerinti pozitiv, illetve negativ
értékelések kiilon szotarakba keriiltek. Mivel az értékelések tulajdonsagokban és
cselekvésekben realizdlodnak, amelyeket melléknevekkel és igékkel fejez ki a nyelv, igy
a fénév-és hatarozoszokat az értékeld melléknevekbdl és igékbdl képzett fonevekbdl,
illetve hatarozokbol hoztak 1étre. Az értékelé modul jelenleg arra képes, hogy az értékeld
kulcsszavakat ragozott formaban felismeri a szovegben, illetve az elvalo igekotds igéket
¢s igei hatdrozokat azonositja, majd a talalatokat pozitiv vagy negativ jelzdvel latja el. Az

értékelések referenciainak (ki értékel kit) azonositasahoz €s az érzelmi-kognitiv tartalom

39 Az értékelés modul lefuttatasaban €s a perspektiva szerinti kodolasban szeretném megkdszonni Csertd
Istvan segitségét.
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szerinti osztalyozdsdhoz szoftveresen tamogatott manudlis elemzésre van sziikség.

(Csertd, Laszl6 [2015] p.316)

VIL./5.2. Az értékelés targyanak meghatarozasa a sajtoszovegekben

Sajat kutatasomban tehat eldszor az értékelés modult lefuttattam az ujsag és év szerint
csoportositott szovegeken a Nooj szamitégépes szovegelemzd programban, amely a
szovegben a kozeli kontextussal egyiitt adja ki a talalatokat, (3-4 sz a talalt szo el6tt, és
utan) valamint a valencia értéket is hozzarendeli. Ezeket a szovegrészleteket azutan
megkerestem a vizsgalt Ujsagszovegben és a szovegkornyezet végig olvasasaval
allapitottam meg, hogy az értékelés mely csoportra vonatkozik. Az elézetesen elvégzett
szogyakorisag elemzés segitségemre volt abban, hogy megallapitsam, hogy mely dgensek
tartoznak a sajat csoporthoz, és melyek a kiils6 csoporthoz, és igy egyértelmiivé véljon, a
csoportkozi értékelés vizsgalatakor, hogy az értékelés kire vagy kikre vonatkozik.
Ugyanakkor az értékelésmodul segitségével viszonylag kevés értékelést talaltam, ezért
megforditottam a kutatds mentét, és a csoportokat és személyeket jelold szavak
kontextusadban megvizsgaltam, hogy szerepel-e értékelés. Az értékelés modullal talalt
kontextusokat, és a csoportokat jelolo szavak szovegkornyezetét dsszevetettem, és az

eredményeket szamszer(isitettem.

VIL./5.3. Sajat csoport és kiilso csoport dsszetétele:

Az értékelés targya kddolasakor a magyarok kategorigjaba keriiltek a magyarok, mint a
nemzet egésze, valamint az elszakitott terliletek magyarsaga, nemzeten beliili politikai
szervezddések, egyesiiletek, a politikai elit (kormany, nemzetgytilés vagy haz, értelmiség
emigracioba keriilt magyarsag stb.) és a politikai partok csoportjai, valamint a politikai
szereplok. A szovegkorpuszokban a sajat csoport Osszetétele a vizsgalt évtdl fliggden
részben valtozik.

A kiils6 csoport tulajdonképpen két nagyobb csoportbol all, az antant és
szovetségeseli, a kisantant. Ez a két csoport is tobb kisebb csoportbol all, tulajdonképpen
az els6 és masodik vilaghdboriban Magyarorszaggal hadban allo, vagy Magyarorszagot
tamogato nemzetek €s nemzetiségi csoportok, az ket képviseld politikai partok és egyéni
szereplok. A nemzetiségek sokszor magyar elnevezéssel szereplenek a
szovegkorpuszokban, a leggyakoribb, hogy a szlovakokat totnak, a romanokat olahnak

nevezik. A szovegekben a kisantant €s az antant tulajdonnevek is megjelennek, 1920-ban
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csak az antant, mig az 1930-as szovegektdl kezdve a kisantant is. Feltiind, hogy az
Osztrak-Magyar Monarchia kiils6 csoportként jelenik meg az értékelések soran, igy az
Osztrak -Magyar Monarchiara utald szavakat és ezek értékeléseit a kiils6 csoporthoz
soroltam. A kutatasban mind a sajat csoport, mind a kiilsé csoport esetében a szovegekben
szereplo politikai szerepldk (személyek) alkorpuszonként némi eltérést mutatnak. Bér a
békeszerz0dés eseményének ismertetésében a fobb szereplok ugyanazok, az értékelések
azonban tobb szempontbdl térténnek, valamint az adott évben az évforduld kornyékén
Magyarorszagon tortént események és ezek szerepldi is abrazolasra kertilnek.

A vizsgalatba csak a magyarok perspektivdjat képviseld értékeléseket vontam be,
azaz a narrator és a magyar szereplok értékeléseit, mivel a csoportkdzi megkiilonboztetés
alakuldsabol kdvetkeztettem a magyar csoport trauma feldolgozasi folyamatéra.

Elsd 1épésben tehat a magyar csoport, mint egész perspektivajabol vizsgaltam a
magyar csoportra és a kiils6 csoportra, mint az értékelés targyaira vonatkozo értékelések

valenciajat évenkénti bontasban.

VIL./5.4. Sajat csoport értékeléi perspektivaja a politikai iranyultsag szerint:

Masodik 1épésben a magyar csoportot politikai iranyvonalak mentén differencialtam,
azaz minden politikai napilaphoz egy korabeli politikai csoportot, partot vagy
iranyvonalat rendeltem, és feltételeztem, hogy az adott politikai napilap a hozza rendelt
csoport értékeléseit képviseli. Ezeket a politikai iranyultsdgokat pedig elhelyeztem a jobb,
illetve a bal politikai kategéridkban. A kiilonb6z6 politikai iranyultsagi napilapok
esetében a narrator €s a szereplOk csoportkozi értékelései, mind a sajat csoport, mind a
kiilsé csoportot illetden elfogultsdgot mutatnak a politikai csoporttagsag mentén.

Ezt a feltevésemet arra alapozom, hogy a vizsgéalatba bevont napilapokra az 1920-40
kozotti korszakban a partos, majd egyre inkabb az elkotelezett ujsagirds volt a jellemzd,
és ez a tendencia figyelhetd meg az 1990-2010-ig tart6 mintdban is. Ez egyben azt is
jelenti, hogy az ujsagcikkekben szerepld politikai dgensek és témak a politikailag
elkotelezett fOszerkeszté valogatd, napirendkijelold funkcidjanak eredményeként
jelennek meg. Ezért a narratori és szerepldi értékelések valenciaja a sajat csoportot és a
kiils6 csoportot illetden is megegyezik, igy a szovegek vizsgdlatakor a narrator €s a
szereplok értékeléseit az egyes napilapok esetében a politikai napilapot képviseld csoport,

tdgabb dimenzioban a bal és jobboldal értékeléseinek tekintettem.
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VIIL./ 5.5. A sajtomiifajok és a narrator szerepe

A sajtomiifajok koziil azonban a kiilfoldi tudositasok kozlése, foként a korabeli
sajtoban, lehetdséget biztosit arra, hogy a kiilsé csoportok nézdpontja is megjelenjen, €s
ezeket vizsgdlni tudjuk. A vizsgalatnal azonban figyelembe kell venni, hogy ennél a
mifajnal is érvényesiil a napirend kijelolés gyakorlata, tehat elsdsorban a trianoni
békeszerzodést, valamint a magyarokat érint6 kiilfoldi tudositasokat kozolnek. A korabeli
tudositasok ritkdn szarmaznak az Gjsag altal kikiildott tudosito tollabol, inkabb kiilfoldi

tavirati irodaktol 4tvett hirek, sok esetben forras megjelolés nélkiil*

, vagy pedig mar
megjelent cikkek nem sz6 szerinti forditasai, inkabb Osszefoglaldsai, 0jsagiroi
interpretacidi a torténéseknek. Ezért a kiilfoldi tudositdsok esetében is a magyar csoport
perspektivéja érvényesiil, mivel ezek fontos kérdése, hogy a kiilféldi eseménynek milyen
kovetkezményei lehetnek a magyarokra nézve.

A narrator szerepben a korabeli cikkek miifajaval parhuzamosan tobbféle besz¢éld
létezik: a vélemény miifajokban, amelyekben a legtobb értékelést talaljuk (vezércikkek
¢s tarcak) a narrator altaldban az 0jsagird-fészerkesztd, aki igazodva a kor szokasaihoz,
névtelenségbe burkolddzik, kdvetve azt az iratlan szabalyt, hogy a lap egységesen a
szerkesztéség (vagy a laptulajdonos) allaspontjat képviseli. (Szabo [1916]p.200) Ezzel
szemben a rendszervaltas utani napilapokban a vezércikket felvaltja a publicisztika, ami
a napilapok belsd oldalan jelenik meg a szerzd nevével ellatva. Mivel a rendszervaltas
utdn a fliggetlen, objektiv Ujsagiras volt a kitlizott cél, ezért a publicista nem biztos, hogy
az Ujsag teljes szerkesztOségének a véleményét képviseli irasaban. Ugyanakkor a politikai
parhuzamossag erdteljessége miatt jellemzden vannak baloldali és jobboldali publicisték,
akik rendszeresen ugyanabba a napilapba irnak.

A korabeli napilapokban a lapokra jellemz0 szerkeszto1 (vagy ha parthoz k6t6do
lap, akkor a partra jellemzd) allasponthoz vald igazodas mas miifajokban is kotelezo volt,
nemcsak a vezércikkben. Igy példdul a politikai interjuiban a laphoz kozel allo
politikusokat kérdezték egy-egy politikai témaban, akik altaldban ragaszkodtak ahhoz,
hogy elolvassdk és akar modositsak is a cikket, nyilvanossdgra hozasa eldtt. Az
orszaggytlési iiléseken az ujsagird jegyzetelt, igy természetesen megroviditette a
felszolalok szovegeit. Az igy késziilt tudositasokban a laphoz kozel allo part, vagy a

kormény beszédeir6l nagy részletességgel szamolt be, mig az ellenzéki part

40 Erdekes, hogy 1920-ban minden kiilfoldi tudositasban jeldlik a kiilfoldi tavirati iroda vagy ujsag nevét,
mig 1930-ban, 35-ben és 40-ben csak a kiilfoldi varost jelolik meg, a hir f6 forrdsa a Magyar Tavirati Iroda.
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megnyilatkozésait roviden irta meg, és kommentalta, vagy akar be sem szamolt réluk. A
legtobb lapnak voltak preferalt képviseldi is, akiknek a legjelentéktelenebb felszolalasa
is megjelent, mig mas képviseloké egyaltalan nem. (Szabd [1916]p.86) Mikszath
Kalmant kovetve kialakult az a szokas, hogy az orszaggytlési tudositas elé az ujsagird
bevezetést irt. (Szabo [1916]p.89)

Az orszaggyllési tuddsitas tehat egy olyan miifaj volt, amelyben az 0jsagirod
Osszefoglalta ¢és kommentéalta a parlamentben torténtek Iényegét, a képviselok
parbeszédeibdl az izgalmasabb részleteket kozolte, a fontosabb beszédeket pedig
részletesen kozreadta.

A riport miifaj nagyon elterjedt volt a haszas években, a korabeli
szovegkorpuszban viszont csak egyet taldltam, amely az elszakitott orszagrészek
menekiiltjeivel késziilt. Ennek a miifajnak a jelenléte példaul lehetdséget ad a sajat
csoport egy kisebb csoportjanak a perspektivajabol valo bemutatasara.

A narrativ pszicholédgiai elemzés szempontjabol tehat 1ényeges, hogy ezekben a
mifajokban is a narrator az ijsagiro, rajta keresztiil pedig a politikai napilap nézépontja
érvényesiil.

A harmadik narratori szerep, mint fentebb mar utaltam ra, a kiilfoldi ujsagiroé,
amely a lapszemlékben jelenik meg. Ez a narrator azonban sok esetben a napilap

szerkesztdjének perspektivajat képviseli.

VIL./5.5. Az értékeloi perspektiva és a narratori értékelések tartalmara vonatkozo
vizsgalat menete.

A perspektiva szerinti kodolasban narréatori és szerepldi perspektivat kiilonitettem
el, azaz arra voltam kivancsi, hogy ki értékeli a sajat és a kiilsé csoportot. Mivel nem allt
rendelkezésemre a perspektiva modul, ezért az értékeldket is kézzel kerestem ki a
szovegbol.

Az értékelés targya maga az esemény:

Az értékeld tehat a szoveg narratora vagy a szoveg szerepldje lehet, az értékelés targya a
sajat csoport vagy a kiilsé csoport a csoportkozi értékelés szerint. Sok esetben azonban
az értékelok nem a masik csoportot értékelik expliciten, hanem a csoport altal végrehajtott
aktus eredményét, azaz az eseményt.

Példaul:

Narratori értékelés: ,, A békefeltételek felhaboritoan igazsagtalanok voltak.”
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Ebben az esetben a narrator a békefeltételeket értékeli, nincs explicit csoportkdzi
értekelés. A békefeltételeket azonban az antant és szovetségesei szabtadk meg, tehat a
békefeltételek mogott egy csoport azonosithato. Ezt az esetet ugy értelmeztem, hogy a
narrator, aki a magyar csoport tagja, azt a szereplot értékeli, aki felhaboritoan igazsagtalan
békefeltételeket szabott meg. Azaz az értékelés targya a csoportkdzi értékelés
szempontjabol egy masik csoport, az antant, az értékeld pedig a magyar csoport. Vagyis
a magyar csoport negativan értékeli a kiils csoportot.
Szereploi értekelés:
A szereploi értékelés viszont a szerepl6tdl szarmazo értékelés:
Szereploi értékelés: ,, A békefeltételeket az orszag felhaborodott tiltakozassal fogadta.”
Az ,orszdg” értékeli azt a szerepldt, akitdl ,,felhdborodott tiltakozassal” fogadta a
békefeltételeket.
El6szor is az értékeld modullal kapott szavakat kikerestem a rendszervaltas utani
szovegekben is, mintegy referenciapontként, majd Ujraolvastam a szovegeket.
Megallapitottam, hogy melyik csoport az értékelés targya, és hogy ki az értékeld, a
narrator vagy pedig egy szerepld. Ezutdn meghataroztam az értékelés valencidjat, és az
érzelmi fokuszt, azaz, hogy érzelmi vagy kognitiv értékelés tortént-e. Ugyanakkor az
1930-as szovegektdl kezdve rendszervaltas utani szovegekben az értékelések nagy része
az eseményre vonatkozik, a trianoni békeszerzddésre és nem konkrétan a csoportokra,
ezért a narratori értékeléseknél fontos szempontta valt, hogy a mult vagy pedig a jelen
eseményeit és igy az eseményekben résztvevd szereploket értékeli-e. A kutatasba
bevezettem tehat az értékelt targy idejére vonatkozo kategoriat. Az értékeléseket most
mar az Osszes mutatoval tdblazatokba rendezve kodoltam.

8.tablazat

Az értékeldi perspektiva manualis kodolasa a szovegekben.

narrat | értékelo értékelt | kit/mit értékelés valenc | érzel | ido
or szereplo szereplo ia mi
fokusz
ujsagir (magyar) | irredenta kényszeres | negativ | érzelm | mult/jelz
6 volt i 6
ujsagir (cseh) Benes megatalkod | negativ | érzelm | mualt
0 otta i
blinben
Benes (magyart | Ausztria- idézte el6 a | negativ | kogniti | mult
(cseh) ) Magyarorsz | haborut %
ag
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vecseési (jobbold | Megmarada | nincs negativ | érzelm | jelen
baloldal al) s emlékmii | sziikség i
(magyar)
Martin (magyar) | Grof valdjaban negativ | kogniti | mult
Jozsef Apponyi €s | semmit sem %
a magyar értek el
békedelega
cio

Forrdas: sajat szerkesztés

A narratori €s a szerepldi értékelések a traumafeldolgozas sikerességére utalnak, ha az
1d6 eldre haladasaval parhuzamosan a narratori értékelések csokkennek, a szerepldi
értekelések pedig ndnek.
Valamint a zavartalan traumafeldolgozas esetén a narratori értékelésekben az érzelmi
értékelések ardnya fokozatosan csokken, és magasabb lesz a kognitiv értékelések szama.
Ugyanakkor a narratori értékelések a jelen perspektivajabol torténnek, de nem csak a jelen
eseményeit, hanem a mult eseményeit is értékelik. A sajtoszovegekben a mult
eseményeinek értékelése magas érzelmi tartalommal, azaz bevonddassal jar egyiitt. Ezért
a narratori értékeléseket érdemes megkiilonboztetni abbdl a szempontbol is, hogy a mult
eseményeire, vagy pedig a jelenre vonatkoznak-e, és ezeknek milyen az érzelmi fokusza.
Ebbdl a szempontbol harom narratori értékelés tipust kiillonboztettem meg:

magyarsagot vagy valamilyen jelenbeli eseményt) a trianoni békeszerzddés

kapcsan, altalaban erds €rzelmi bevonodassal: (atélé perspektiva)

Az MSZP feloldja mindazt, amit az igazsagtalan békediktatum jelent.”

,»A magyar tarsadalom megosztott.”

,»A neonacionalista megemlékezések nem raciondlisak.” (Népszava, [2005])

perspektiva)
»Kossuth és Széchenyi torpe 6rokdsei gyogyitonak a rémet hoztak az orszagra.”

(Magyar Nemzet [1995])

perspektiva)
,,Karolyinak jo politikai dsszekottetései voltak.” (Magyar Nemzet [1995])

A jelent értékeld narratori perspektivat és a multat értékeld, magas érzelmi tartalommal
jard narratori értékeléseket a feldolgozatlan traumdara utald narrativ pszichologiai

mutatoknak vettem. Erdemesnek tartottam a vizsgalatba bevezetni az énrél szolo
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elbeszélések vizsgalatakor hasznalt visszatekinto, atélo és ujraatélo perspektiva fogalmat
a narratori értékelések esetében. Bar az énrdl sz616 elbeszélések narratora az én, aki atélte
az ¢leteseményt, a rendszervaltds utani szovegkorpuszban a narratorok nyilvanvaldan

nem a kortarsak, a csoportrol szolo elbeszélések mégis hasonld mintazatot mutattak.

VIL./6. Longitudinalis vizsgalatok

Az elsédleges ¢és a kollektiv érzelmek, a sz€élsOséges érzelmek €s a tagadas nyelvi

formainak relativ gyakorisagi vizsgalatanak menete.

VIL/6.1. Erzelemvizsgalat

A sajtoszovegek érzelemvizsgalatita sordn a sajat és kiils6 €s csoportnak és a narratornak
tulajdonitott érzelmek Osszgyakorisagat vizsgaltam az id6ben elérehaladva,valamint a
jobboldali és a baloldali ujsagokban a sajat és kiilsé csoportnak és a narratornak
tulajdonitott érzelmeket.
A szovegek automatizalt vizsgélatat az érzelmek szempontjabol Fiilop Eva végezte el a
NarrCat szdmitogépes program érzelem moduljaval. Az érzelemgrafot 2006-ban Fiilop
Eva és Laszl6 Janos fejlesztették ki. Az érzelemmodul szétaraban szereplé szavakat a
Magyar Ertelmez6 Kéziszotar szavai koziil valogattak, osszesen 700 szo keriilt a szotarba.
A kontextudlis egyértelmiisitést és a toldalékolt valtozatok felismerését lokalis
nyelvtanok teszik lehetdvé a NooJ nyelvtechnoldgiai rendszerben. Az érzelemszotar
szavai deskriptiv érzelemmegjelolések, amelyek érzelmi folyamatokra és allapotokra
utalnak, mint példaul, diih, 6rom, stb. (Fiilop [2011]) Az érzelemszavak a modulban
kiilon kategoridkba rendezddnek:

1. érzelmek valencidja szerint pozitiv ( példaul 6rom, elégedettség, remény) és

negativ érzelmek (szenvedés, csalddas, nyugtalansag)
2. depressziv (szomorusag, elégedettség)
3. moralis érzelmek: a) onkritikus (szégyen, biintudat) b) onfelnagyitd (biliszkeség,
elégedettség) c) tarskritikus (utalat, harag)

4. torténelmi palya (remény, félelem, szomorusag, lelkesedés, csalodottsag)
A szovegekben eléforduld érzelmek kodolasa és kategorizalasa utan azok eloszlasat
vizsgaltam az egyes csoportok €s a narrator kozott. Az érzelmek 4téldinek illetve

fogaddinak azonositasa az Atlas.ti programmal tortént.
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Az eredmények bemutatasakor az érzelmek relativ gyakorisagat adtam meg, azaz a

szoveg szOszamahoz

alkorpuszokban talal

viszonyitott eléforduldsat, amit ugy kaptam, hogy az egyes

t érzelmek szamat elosztottam a szOveg szOszdmaval és

megszoroztam szazzal.

VI11./6.2. Tagadasok relativ gyakorisaganak vizsgalata

A tagadasok relativ gyakorisaganak vizsgalata a Nooj nyelvetchnologiai rendszerben

kifejlesztett tagadas graffal késziilt. (Hargitai, Naszodi, Kis, Nagy, Bona, Lasz16 [2005])

A tagadas lehet explicit vagy nyilt (pl. nem, ne, nincs, sincs) és implicit, vagy rejtett (pl.-

tlan, tlen fosztoképzo)

. A tagadas nyelvi markerei a szovegben:

9.tablazat

A tagadas nyelvi markerei (Hargitai [2004])

Nyelvi jegyek

TAGADAS

EXPLICIT IMPLICIT

Létige tagado alakjai

nincs, nincsenek, sincs, sincsenek

Tagado- és

nem, ne, sem, se, dehogy

tiltoszavak
Névmasok semmi, senki, sehany, semennyi,
semmilyen, semelyik, semekkora
Hatarozo6szavak sehol, sehova, soha, sose, sehogy,
semmire, sesmminél, ssmmihez,
semmiképp, stb.
Fosztoképzok -tlan, -tlen, -atlen, -etlen, -
talan
-telen, -tlanul, -tleniil, -talanul,
-teleniil, -atlanul, -etlentil
-mentes
Bizonyos  névutds nélkiil, kiviil, helyett,
szerkezetek dehogy

Forras: Hargitai alapjan sajat szerkesztés
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Sajat kutatasomban ugyantigy, ahogyan a sz¢&lsdséges érzelem grafot, a tagadas- grafot is
lefuttatam a 32 alszovegkorpuszon, majd a talalatok relativ gyakorisdgat adtam meg a

jobboldalinak és a baloldalinak tekintett napilapokban.
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VIII. EREDMENYEK

VII1./1. Csoportkozi értékelés vizsgalata az értékelés targya szerint

Az adatelemzés elso 1épéseként a sajat és a kiilsd csoportokra €s az ezeket alkoto kisebb
csoportokra vonatkozd pozitiv és negativ értékelések gyakorisagat vizsgaltam. Kilenc
alkorpusz (1920,1930,1935,1940,1990,1995,2000,2005, 2010) esetében kiilon kimutatast
készitettem a sajat és kiilsé csoportra, valamint a sajat és kiilsé csoportot alkoto kisebb
csoportokra is. Ebben a vizsgalatban az értékeld a szerepld €s a narrator, akik a magyar
csoport tagjai, az értékelés targya pedig a sajat csoport vagy a kiilsé csoport. Tehat az
egyik esetben a magyarok értékelik a magyar csoportot, a masik esetben pedig a
magyarok a kiilsd csoportot. A szovegkorpuszokban megjelend kiilonféle sajtomiifajok

azonban megengedték volna a kiilsé csoport perspektivajabol valo értékelést is.

A bal és jobboldali csoportok szempontjabol torténd értékelésrdl hosszmetszeti
vizsgalatot készitettem 1920-2010-ig. Ebben az esetben is az értékeldk a szerepld ¢€s a
narrator, ugyanakkor a lap irdnyultsdgatol fliggéen vagy a jobboldali vagy a baloldali
magyar csoport tagjai. Tehat az értékeld a jobboldali vagy a baloldali magyar csoport,
akik értékelik vagy a magyarokat vagy a kiilsd csoportokat. A szerepldi €s a narratori

értékeléseket ebben a vizsgalatban 6sszevontam.

VIII/.1.1. Szovegkorpusz 1920.

Az 1920-as szovegkorpusszal kapcsolatban az alabbi hipotéziseket allitottam fel:
1. A szovegkorpuszban szerepld témdk a katasztrofa —szindromara jellemzd
narrativ kodok mentén leirhatok.
2. A sokkot kivalté traumatikus esemény az volt, hogy a magyar kormany alairta
a beéket.
3. A magyar csoporton beliil tobb aldozati és elkovetdi csoport kiilonitheto el.
Az 1920-as szovegkorpuszban hat napilap szerepelt: a liberalis konzervativ Budapesti
Hirlap, a kereszténynemzeti Uj Nemzedék, a liberalis Az Est, a nemzeti-liberalis Pesti

Hirlap, a radikalis baloldali Vilag, és 1920-ban Ujra a szocidldemokrata part lapja, a

Neépszava. 1920-ban a vizsgalt idészakban a legtobb szoveget a Pesti Hirlapban talaltam,
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ezt koveti az Az Est, majd az Uj Nemzedék, a Vildg, a Budapesti Hirlap és a Népszava.
Ebben a szovegkorpuszban a legmagasabb szdszam, dsszesen: 62840 szo.
10.tablazat
Alszovegkorpuszok terjedelme 1920-ban
alkorpusz | BH UN EST PH VIL NEPSZ | 0SSz
sz6szam | 7369 11538 13842 17634 8108 4349 62840

Forrds: sajat szerkesztés

Az 1920-as szOvegkorpuszban osszesen 129 kiilonallo cikk taladlhato, mufajuk
szerint a legyakoribbak a hirmiifajok, azaz a nemzetgyiilési tudositasok és egyéb
tudositasok (74), valamint a hirek, lapszemlék, 6sszesen 111 cikk. Ezzel szemben a
véleménymifajok, azaz a vezércikkek, glosszak és beszédek szama Osszesen csak 38 irast
tesz ki. Ez is azt mutatja, hogy a szovegek foként eseményekrél szamolnak be, amelyek
Magyarorszagon torténnek a béke aldirdsa el6tt, alatt és utan, valamint a béke alairdsanak
koriilményeir6l, amik Parizsban és Versaillesben torténtek. Az elsé cikk, amely a
vizsgalatban szerepel és a békeszerzddés a kozponti témaja 1920. 05.25-an jelent meg a
Pesti Hirlapban, a tobbi hirlapban az els6 cikk e témaban azonban csak 05.28-an vagy
késobb jelent meg, a legutolsé hir pedig az Az Estben junius 10-én.

11.tablazat
A sajtoszovegekben eléforduld miifajok 1920-ban.

UJSA | HIR/LAPSZEM | TUDO | RIPOR | VEZERCI | GLOSSZ | INTERJ | BESZE | OSS

G LE S. T KK A U D z
NGY

VIL |7 7 3 17

1920

BH 11 10 3 24

1920

PH 5 9 9 1 4 28

1920

NSZ |1 6 4 11

1920

EST |5 9 6 1 3 2 26

1920

UN |8 9 1 4 1 23

1920

0SS |37 74 1 29 3 3 6 129

Z

VI11/1.2. A politikai napirend 1920. 05.25-06.10.

A legfontosabb tigyeknek méret szerint (issue) 1920-ban azokat tekintettem, amelyekr6l

a legtobb cikk szolt, azaz minél tobb napig maradtak a napirenden, és a legtobb, vagy
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mind a hat napilapban szerepeltek. Kivételt képeznek a Pesti Hirlapban 05.25-05.27-ig

megjelent cikkek, amelyek igy csak egy napilapban jelentek meg, de az elemzés

szempontjabol fontos témakat és eseményeket érintenek. A napirenden 1évo ligyek még

tovabbi két csoportra oszthatok: az egyik, amelyekben a kezdeményezdk a magyarok,

vagy a magyar csoport egy tagja, a masik pedig, amikor a kezdeményezé valamelyik kiilsé

csoport vagy ezek 0sszessége.

12.tablazat
A politikai napirend 1920.05.25-06.10.

Ugy (issue)/ kezdeményezd: magyar csoport

Cikkek

szama

napilap

A békedelegacié lemondasa

1

A kormany alairja a békét

3

Teleki bejelenti a béke alairasat a Nemzetgytiilésben

1

El I N

A béke alairasanak aktusarol szold tudositasok a Trianon
Palotdban

=
w

o R B Rk

Junius 4-i, pénteki programokrol részletes beszamolo

=
»

Junius 3-i csiitortoki programok /Urnapi tiintetés

=
w

A Tertiletvédd Liga iilése junius 2-an

A menekiiltek tiintetése jinius 4-én

©| © N o u

Ki fogja alairni a békét?

10.

Horthy két nyilatkozata az Associated Pressnek

11.

Apponyi Albert jaszberényi beszéde/értékelése

12.

Tiszantuli valasztasok

13.

A Nemzetgytilés gydsza

14.

A kormany elrendeli a statariumot

15.

A korméany nem mond le

16.

Friedrich és Zékany tiltakozasa a békeszerzddés aldirdsa
ellen

Wl W b~ O oo o1 O N O O

W W W A B O] O O] O O O O

17.

Kialtvany Szent Istvan birodalmanak minden polgarahoz

18.

Nyugatmagyarorszag az elszakitas ellen

19.

Puccskisérlet a Nemzetgytilés ellen

Forras:sajat szerkesztés
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A 12. tdblazatbol jol lathatd, hogy a legfontosabb tligyek a vizsgalt két hétben a junius 3-
1 és 4-1 események, amik tulajdonképpen a kiilonb6zé csoportok és szervezetek
tiintetéseirdl szolo részletes beszamolok. Ezt kovetik a béke aldirdsanak kozvetlen
koriilményeit ismertetd irasok. A harmadik legfontosabb téma annak a kérdésnek a
feszegetése, hogy ki fogja aldirni a békét a kormany tagjai koziil, mert a békedelegaciod
lemondott tisztségérdl, mivel nem volt hajland6 aldirni a békét. A negyedik iligy a
menekiilteken kiviil az egyéb szervezetek €s politikai szereplok tiltakozéasa a béke alairasa
ellen. Az 6todik nagyobb téma pedig a kormany, a nemzetgyiilés és a kormanyzo békével
kapcsolatos allaspontjanak és tetteinek bemutatasa. A tiszantuli valasztasok a hatodik

nagyobb téma, ami kozvetve kapcsolddik a béke alairasahoz.

VIIL./1.3. A sajat csoportra vonatkozo leggyakrabban eléfordulé szavak 1920.

Mind a hat napilap esetében a sajat csoportot a magyar nemzet egésze jelenti, az
Osszes szovegben a magyarok egészére vonatkozd leggyakoribb szavak a kovetkezdk:
magyar(ok)és Magyarorszag (888), nemzet (387), nép (102), fovaros és Budapest (143).

A nemzet egésze harom kisebb alcsoportra oszthato:

1. Az elszakitott orszagrészek képviseloi:

Az 1920-as szdvegkorpuszban az elszakitott jelzé tobbféle szodsszetételben szerepel,
példaul: elszakitott részek, elszakitott orszagrészek, elszakitott testvéreink, elszakitott
véreink, elszakitott Magyarorszag, elszakitott magyar teriiletek lakossdaga. Az elszakitott
orszagrészek képviseldi 1920 jiniusaban a béke elleni tiintetések fOszerepldi voltak, részt
vettek a junius 3-1 eseményeken, amit a Teriiletvédo Liga szervezett. A Székely-Magyar
Szovetség a Vordsmarty szobornal helyezte el koszortjat, képviseldi pedig itt mondtak
beszédet, délutan pedig a Kossuth-mauzoleumnal koszortiztak. Jinius 4-én a menekiiltek
néma tiintetést szerveztek. A gyaszmenet az Arpad-szobortdl indult, és a tiintetSk az
Andrassy uton a Szent Istvan Bazilikaig (a szovegekben Lipotvarosi Bazilika) vonultak.
Ezért az Gjsagcikkekben egységes csoportként irnak roluk, mint az események cselekvdi.
Az elszakitott jelzével ellatott szoosszetételek a Budapesten tlintetd csoportra
vonatkoznak, ezért ezek a szoosszetételek is bekeriiltek a kutatasba. Ugyanigy a tiintetd

csoportot jelolik a menekiilt(ek), kiiildozott(ek)(71), és a szamiizottek (5) szavak.
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Ellenben a testvéreink szo6, ami 15-szor szerepel a szovegkorpuszban, azokat a
csoportokat jeldli, akik valoban az utdédallamokban maradtak.

A tiintetd menekiiltek csoportjabol kiemelkedik az erdélyi menekiiltek csoportja,
ennek megfeleléen az erdélyi(ek) (71) valamint a székely(ek) (26) szavak gyakorisaga
magas. A Székely-Magyar Szovetség (3) fellépését junius 3-an minden ujsag kiemeli,
valamint azt is, hogy az erdélyiek voltak a legnagyobb létszamii menekiilt csoport. A
felvideki (5), és a délvidéki (3) szavak eléfordulasa viszont nem szamottevd, a Felvidéki
Liga (2) és a Délvidéki Liga (1) szO66sszetételben szerepelnek még. A menekiiltek egy
kisebb csoportjat jelentik a vagonlakok, ez a szd 0Osszesen 5-szOr szerepel a
szovegkorpuszban, ugyanakkor a junius 4-i tiintetés résztvevoiként a Vilag kiilon is
megemliti a tomegszdlldsok lakéit, a MAV vasutasokat és az erdészeket. A menekiiltekre
vonatkoz6 szavak a leggyakrabban a Vildg-ban fordulnak eld, ezt kdveti az Az Est, és az
Uj Nemzedék. A Vildg-ban az erdélyi menekiiltek kiilonosen nagy hangsulyt kapnak. A

menekiiltekre vonatkozo6 szavak egyszerii gyakorisagat a 13. tablazat szemlélteti.

13.tablazat
Az elszakitott orszagrészek képviseldire vonatkozo6 leggyakoribb szavak a

vizsgalt napilapokban 1920.

sz6/sz60sszetétel BH |UN |EST |PH |VIL | NEPSZ | OSSZ
elszakitott orszagrészek | 2 3 6 3 5 3 22
képviseloi

erdélyi(ek) 8 9 8 16 |22 8 71
székely(ek) 2 1 10 4 8 1 26
menekiilt/kitildozott/szamiizott | 15 | 16 15 6 14 5 76
testvéreink 5 8 0 0 2 0 15
vagonlako(k) 0 1 1 0 1 2 5
Osszesen: 27 |38 40 29 |50 19 203

Forras: sajat szerkesztés

A menekiiltek aradata 1919 0szétél indult meg az utddallamok tertiletérdl
Magyarorszagra, és 1920 végére csaknem 230 ezren érkeztek. A magyar kormany mar
1919 szeptemberében kiilon ligyosztalyt alakitott ki a Béke-eldkészitd Iroda részeként az
erdélyi menekiiltek segitésére, a tobbi utddallam teriiletérdl érkezok tigyeit pedig a

Délvidéki Liga, a Felvideéki Liga és a Szepesi Szovetség intézték, majd 1920 aprilisatol az
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Orszagos Menekiiltiigyi Hivatal foglalkozott a menekiiltek regisztralasaval, ideiglenes
elhelyezésével, anyagi timogatasaval. A lakashidny miatt a menekiiltek egy részét csak
tomegszallasokon €s vasuti vagonokban tudtdk elhelyezni, Oket nevezik az 0jsagok
vagonlakoknak. (Szits [2017]pp.55-59)

A menekiiltek megmozdulasairdl Osszesen 35 irds szamol be az 1920-as

szovegkorpuszban, kétségtelen, hogy 6k voltak a junius 3-i és 4-i események f0szereploi.

2. Politikai szervezetek, partok

Az 1920-as szovegkorpuszban a politikai dgensek koziil a kormany a legtobbszor
emlitett politikai szerepld, Osszesen 253-szor fordul eld. (A kormany sz6 a Simonyi —
Semadam kormanyra vonatkozik a vizsgalatban.) A leggyakrabban a Pesti Hirlap-ban
szerepel (105), ezt koveti az Az Est (56) az Uj Nemzedék (41) a Vildg (25), a Budapesti
Hirlap (23) és végiil a Népszava (3). A masodik a sorban a nemzetgyiilés, 160 talalattal és
a haz (66), ami ugyszintén a nemzetgyiilésre vonatkozik. A kormanyzo, 59-szer szerepel
a szovegkorpuszban, a legtobbszor az Uj Nemzedékben és a Budapesti Hirlapban. A
szervezetek koziil a Teriiletvédd Liga kap kiemelt szerepet, mivel a junius 3-i és 4-i
tiintetések egyik {6 szervezdje. A Teriiletvédo Liga a legismertebb és leghatékonyabb
propagandaszervezet volt, célja a magyarsag hangulatanak felszitasa volt a
békekonferencia és a volt nemzeti kisebbségek megnyerésére. Tobb nyelven folydiratot
¢s propagandairatot adott ki kiilféldon az antant hatalmak befolydsoldsa céljabol,
belfoldon pedig 345 helyi szervezetet hozott létre orszagszerte. Tevékenységét a
békeszerz0dés alairdsa utdn, 1921-ben a tobbi irredenta szervezettel egyiitt meg kellett
sziintetnie. (Zeidler [2009]p.106)
A politikai partok koziil a két kormanypart szerepel a leggyakrabban a szovegkorpuszban,
azaz a Keresztény Nemzeti Egyesiilés Partja (25), a Kisgazda Part képvisel6i, mint
kisgazda(k) (8), ezen kiviil az ekkor parlamenten kiviili magyar szocidldemokracia (9)
szerepel. A vizsgalatba bekeriilt még két ellenséges csoport a bolsevikok, bolsevistak (15)
valamint a zsidok/kaftanosok(12) viszonylag kevés el6fordulassal. A politikai
szervezetekre, partokra vonatkozd szavak egyszeri gyakorisagat a 14. tablazatban

foglaltam Ossze.

186



14. tablazat
Sajat csoport politikai dgenseire vonatkozo leggyakoribb szavak 1920.

Sz0 BH | UN | EST | PH | VIL | NSZ | OSSZ
kormany 23 |41 |56 105 | 25 3 253
nemzetgyiilés/haz 41 |57 |28 67 |20 |6 226
kormanyzé 20 |20 |7 11 |1 0 59
Teriiletvédé Liga 4 0 8 11 |11 7 41
Keresztény Nemzeti Egyesiilés | 3 8 9 2 3 0 25
Partja

bolsevikok/bolsevistak/bolsevizmus | 0 5 6 6 1 0 18
magyar és kiilfoldi | O 8 3 0 0 6 17
szocialdemokraicia

liberalis/liberalizmus 0 5 1 0 0 0 6
kisgazda 3 5 0 0 0 0 8
zsidok/kaftanosok 0 1 9 2 0 0 12

Forrds: sajat szerkesztés

3. A leggyakrabban emlitett magyar politikusok

A politikusok és képviselok koziil Apponyi Albert (113-szor) a legtdbbet emlitett és
idézett politikai szerepld, hiszen 6 volt a békedelegacio vezetdje, igy az 6 kozremiikodése
¢és véleménye szamitott a leginkabb a béke aldirasarol. A Pesti Hirlap sz6 szerint kozli
majus 26-1 nemzetgyiilési beszédét, amiben megokolja békekiildottség elndki tisztségérdl
valo lemondasat és a béke aldirasat hangsiulyozza. Apponyi jaszberényi kortesbeszédét az
Az Est sz6 szerint kozli, a Vilag pedig méltatd szavakkal illetti jaszberényi képviseldi
munkdassaga miatt. A masik gyakori politikai szereplé Friedrich Istvan (73) aki a béke
alairasanak legfobb ellenzje. A béke alairasa és az antant elleni majus 27-i parlamenti
felszolalasat majus 28-an harom napilapban, az Uj Nemzedékben és az Az Estben és a
Vilagban olvashatjuk. Harmadik a sorban Horthy Mikiés, aki név szerint 22-szer szerepel
a szovegekben. Két nyilatkozatat a békérdl, amelyet az Associated Pressnek adott, 6t
ujsag kozli az 1920-as korpuszban. Simonyi-Semadam Sandor (16) miniszterelndk, és a
béke alairoi, Bendrd Agost (23) és Drasche- Lazdr Alfréd (12), valamint Rakovszky Istvdn
(14) hazelndk szintén gyakori szereplok, mint az események cselekvéi. Teleki Pdl,
kiilligyminiszter neve 17-szer szerepel a szovegkorpuszban, a leggyakrabban a Pesti
Hirlapban, mivel a napilap sz6 szerint kozli a béke aldirdsanak bejelentését a
Nemzetgylilésben. A partpolitikusok koziil a Kisgazdapart tagjai a tiszantuli valasztasok
ligyében szerepelnek a szovegkorpuszban, példaul Ruppert Rezsé (6) €s Nagyatadi Szabo

Istvan (9). A liberalis politikus Rassay Karoly (11), és a keresztény-nemzeti Hencz Karoly
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(14) a nemzetgyilés elleni puccskisérlet ligyében szolalnak fel. Ez az ligy csak a
Budapesti Hirlapban és az Uj Nemzedékben szerepel.

Az ¢el6z6 rendszerek politikusai koziil Kdrolyi Mihaly (7) és Jaszi Oszkar (3)
szerepelnek, név szerinti eléfordulasuk nem szamottevd ugyan, de gyakoriak a rajuk
torténd utalasok.

Kun Béla 11-szer fordul elé az 1920-as szovegkorpuszban, a legtobbszor az Uj
Nemzedékben, Friedrich Istvan mar emlitett napirend elétti felszolalasaban.

Szent Istvan neve is feltiinGen sokszor szerepel a szovegekben, (0sszesen 24-Szer)
leggyakrabban az Uj Nemzedékben és a Budapesti Hirlapban fordul eld, valamint a
Vilagban. Szent Istvan birodalma a vezércikkekben a torténelmi, szarmazasi €s kulturalis
szempontbol egyiivé tartozd nemzet fogalmat szimbolizalja, ugyantigy ahogyan a hataron
tali menekiiltek kidltvanyanak szovegében, amely ,, Szent Istvan birodalmanak minden
polgarahoz” sz6lt. Ezt a kialtvanyt Pest Varmegyeszékhazan olvastak fel junius 2-an az
elszakitott orszagrészek magyarsdganak képvisel6i, valamint a magyarokhoz hil
nemzetiségek, a totok, németek, szészok és ruténok képviseldi jelenlétében. Szent Istvan

fontos eleme még Apponyi jaszberényi kortes beszédének is.

15.tablazat
A szovegekben a leggyakrabban eléforduldé magyar politikusok 1920.

személy BH UN EST PH VIL NSZ 0OSSZ.
Apponyi |5 9 20 50 20 9 113
Albert

Friedrich | 2 17 21 9 19 0 73
Istvan

Szent 9 9 2 0 4 0 24
Istvan

Benard 3 1 4 3 8 4 23
Agost

Horthy 2 6 8 3 1 2 22
Miklés

Hencz 6 6 0 0 2 0 14
Karoly

Drasche 3 1 2 1 1 4 12
Lazar

Alfréd

Kun Béla |0 8 0 1 2 0 11
Haller 2 0 5 2 2 0 11
Istvan

Nagyatadi | 0 4 0 0 3 2 9
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Karolyi 0 1 2 3 1 0 7
Mihaly
Teleki Pal | O 0 0 14 3 0 17

Forrdas: sajat szerkesztés

VII1./2. A sajat csoport negativ és pozitiv értékelései 1920.

Az egyszerll szogyakorisagi vizsgalat tehat ramutatott azokra a magyar csoporton beliili
kisebb csoportokra és politikai szereplokre, akik aktorai a csoportkdzi konfliktusnak és
ezaltal aldozatokként vagy elkovetékként érintettek lehetnek a kollektiv trauma okozta
sokkban. Mivel a csoportkozi értékelés a traumafeldolgozas egyik mutatoja, ezért az
1920-as szovegkorpuszban megvizsgaltam az egész magyar csoportra, valamint a
relevéns kis csoportokra és politikai 4gensekre vonatkoz6 pozitiv és negativ értékelések
gyakorisagat is, és az eredmények tiikrében megkiilonboztettem aldozati és elkdvetdi
csoportokat.

Az 1920-as korpusz relevans csoportjai és aktorai a gyakorisag és az értékelés
szempontjabol: 1. menekiiltek, 2. elszakitott orszagrészeken maradtak, 3. anyaorszagi
magyarok, 4. a béke alairdi: Drasche-Lazar és Benard Agost 5. kormany, 6.
nemzetgytlés, 7. kormanyzo, 8. Keresztény Nemzeti Egyesiilés Partja, 9. magyar
szocialdemokracia 10. bolsevistak/bolsevizmus 11. liberalisok, zsidok, kaftanosok, 12.
Kisgazda Part 13. Apponyi Albert, 14. Friedrich Istvan, 15. Kun Béla, 16. Kéarolyi Mihaly,
17.Nagyatadi Szabo Istvan.

VII1./2.1. Az aldozatok: a menekiiltek értékelései

Az elszakitott orszagrészek képviseldi koziil a legnagyobb tiltakozd csoport a menekiiltek
csoportja, Osszesen 188-szor torténik utalas rajuk az 1920-as szovegkorpuszban.
Megmozdulasaikrol nagy részletességgel szamol be az Uj Nemzedék, az Az Est, a Pesti
Hirlap és a Vilag. Az egész szovegkorpuszban 0sszesen 35 cikk foglalkozik a menekiiltek
csiitortoki és pénteki megmozdulasaival. A menekiiltek, mint szerepldk, a béke alairasat
ellenzik, demonstracidjukkal impliciten a kormany, a nemzetgyiilés és a béke alairdinak
tevékenységét értékelik negativan.

Ugyanakkor a menekiilteket a tudositok, mint a szovegek narratorai pozitiv
jelzokkel latjak el a tiintetések kontextusaban. Homogén csoportként irnak roluk, akik
tobb tizezren vannak, és igy egy impozdans demonstracio-val tiintetnek jinius 4-én. A

jelzdk egyrészt a menekiiltek tekintélyt parancsold létszaméra utalnak, masrészt a
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menekiilteket néma, hangtalanul felvonulo fegyelmezett tomegként abrazoljak, akik a
keleti, déli, északi és nyugati elszakitott orszagrészek szerint csoportba rendezddve,
z4sz16 alatt vonulnak végig az Andrassy tuton.

Az Uj Nemzedék és a Budapesti Hirlap hasznalja a legtobbszor a hontalannd, hazdtlannd
valt jelzoket a menekiiltekkel kapcsolatban, a Vildg viszont igy ir roluk: menekiiltek,
akiket az erdszakos béke Budapestre kényszeritett. A menekiiltekre vonatkozo
fosztoképzOs jelzOk hasznalatanak célja az empatiakeltés az olvasdban. A szerkesztoi
empatia megnyilvanulasa az Uj Nemzedék , Otven vagon, mennyi szomoriisdg”
(1920.06.06.) cimti helyszini riportja is, amit Hajdiszoboszlon készitett az egyik tudosito.
A szdveg egyrészt a vagonokban menekiilok nyomorasagos, nincstelen életét mutatja be,
masrészt a szereploket becsiiletes szin magyar sziviinek nevezi, akik magyarsaguk miatt

kénytelenek menekiilni.

»G. Z. szatmari adofeliigyeld vagonjaban utaztam. Nem igen panaszkodnak, pedig nagyon sok szomori
mondanivaldjuk lenne. Harom lanya is veliink jon. Nézem az iinnepldjiiket. A szép, nemzeti pantlikas
ujjasbol a szalag kiszakitva, a fehér rakott szoknya pedig leéntve tintaval.- Ezt a romanok csinaltak. Mert
mi ebben a magyar ruhdaban jartunk Szatmaron is. Nem vetettiik le, hant leontottek. Sebayj, ilyen tintdasan
hordtuk tovabb. Es ha Pestre érek, ott is igy fogom hordani.
Szomorii iddk...Nagy szivek.” (Uj Nemzedék, 1920. 06.06.)

A Pesti Hirlap tudositoja Békéscsaban készitett riportot a menekiiltekkel, ,, Bottal verik
Ki a romanok Erdélyb6l a magyarokat” (1920.06.07.) cimmel. Egyikiikre 6tven botot
vertek a roman katondk, mert nem akarta elhagyni a hazat. A menekiiltek aldozatai a
békeszerzddésnek, de egyben hdsok is, akik kidllnak a magyarsagért, egyrészt a
tiintetésekkel, masrészt egyenként is, a nemzeti szin lobogoval, a magyar ruhdval és a
magyar szoval.*}(1lg [2009]p.112)

A hds, aki feladldozza életét a hazéaért, aktiv aldozati szerep, szemben a passziv
aldozattal, aki csak elszenvedi az ellene elkovetett blintetteket. A valamiért hozott aldozat
Koselleck ([1999]p.11) szerint az aldozat fogalom egy torténeti alakvaltozata, ami 1945-
ig volt forgalomban az emlékezetpolitikai diskurzusokban, €s a haboruban elesett katona

a prototipusa.

41 Egy korabbi 2005-ben készitett kutatasomban Vajdasagi magyarok identitasallapotat vizsgaltam narrativ
interjukon keresztiil, és azt talaltam, hogy a magyar identitas megtartasara iranyuld kiizdelem szimbolikus
eszkoze elsésorban a magyar nyelv, masodsorban pedig a nemzeti szimbolumok voltak, mint a magyar
népviselet és a magyar zaszlo.

ILG Barbara.[2009] A nemzeti identitds vizsgalata élettorténeti elbeszélések tartalomelemzésével a
vajdasagi magyarsag korében. in. ROKA Jolan (szerk.): Annales Tomus Il. Szazadvég Kiad6. Budapest. pp.
101-115.
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Erdélyi menekiiltek

Erdély és az erdélyi menekiiltek kiemelkednek a menekiiltek homogén csoportjabol,
kiilonosen a Vildg-ban, amiben az Erdélyre utalé szavak is gyakoriak. Az erdélyi
menekiiltek csoportja a legnépesebb ¢és legaktivabb csoport, a Székely-Magyar Szovetség
képviseldinek tevékenységét a napilapok kiilon is megemlitik. Az egyik kiemelkedd
esemény a janius 3-i Urnapi Kérmeneten tortént. Délelétt 11 drakor zajlott a Vorosmarty
szobornal a Teriiletvédd Liga és az Erdélyi Székely -Magyar Szovetség koszoriizasa,
amikor Balogh Gyorgyné mondott a székely asszonyok nevében beszédet, amit egy
Oszovetségi idézettel fejezett be. ,, Ne oriilj ellenségem, mert leestem ugyan, de felkelek.”
Az Az Est 6sszefoglalja ezt a beszédet, a Vildg pedig Mikeds cimmel egy parabolisztikus
szerkezetl vezércikkben ir rola. Erdély most ugyanolyan helyzetbe kertilt, mint a mohécsi
csata utdn, de akkor is megtartotta magyarsagat vezetdinek, valamint az erdélyiek hitének
¢és Osszetartasanak kdszonhetden, és most is meg fogja drizni azt. Erdély korabeli vezetdi
Bocskai Istvan és Bethlen Gabor nemzeti hdsok, akik Erdély megtartasaban és népeinek
Osszefogasaban jelentOs szerepet vallaltak. Az erdélyiek hésok voltak, ahogy most is
hésokké fognak valni, ezt mutatja a székely asszony bator fellépése is. Az erdélyieknek
ebben a vezércikkben a magyar csoport identitasanak megdrzése a feladata, ujra meg kell,
hogy torténjen a csoda, mint Bocskai €s Bathori idején.

Az 1920-as szovegekben a tlintetd menekiiltek csoportja aktiv aldozati csoport,
hiszen a megmozduldsok a béke aldirasa (és alairdi) ellen szervezddnek és a tuddsitasok
azt sugalljak, mintha ezekkel a tiintetésekkel meg lehetne akadalyozni a béke alairasat. A
menekiiltek tehat pozitivan értékelt csoport a szovegekben, mivel a legtobbszor a hds

aldozat szerepében irnak roluk.

VI11./2.2. A béke alairéinak, Benard Agost és Drasche-Lazar Alfréd értékelései

rrrrr

rrrrr

a szerz0 Mucius Scaevola romai hds tett€hez hasonlitja, aki dnként az aldozati oltar
tiizébe tartotta a kezét, ezzel megfélemlitette az etruszkok kiralyat és megmentette Romat.

Sot:
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,,Nem is Szcevola esete az 6vé, hanem a Curtius-¢é, aki Roma tidvére belevetette magat a meghasadt
foldbe, hogy elharitsa hazaja egérdl a vésszel telt felhdsséget, s az istenek haragjat. De Curtius tragikumat
is meghaladja a Bendrd Agostoné, aki elhdritja az orszdgrol a pillanat veszedelmét, de a fejére vonja a nép

haragjat. “(Budapesti Hirlap 1920. 06.02.)

Benard Agost és Drasche-Lazar Alfréd dldozathozatalanak méltatsara mas napilapokban

is talalunk példat, példaul az Uj Nemzedékben és a Pesti Hirlapban.

VIII. /2.3. Az elszakitott orszagrészeken maradtak értékelése

A legnagyobb aldozatot azonban az elszakitott orszagrészeken maradtak hozzak,
akiknek tiirniiik kell az elleniik folyé pszichikai és fizikai timadasokat. Ok valéjaban a
legnagyobb hdsok is.

Az U] Nemzedék ,,Testvéreinkhez” és a Pesti Hirlap ,,Nemzeti Egység” cimil
vezércikkeiben élesen kiilonvalik az magyarorszagi magyarok csoportja az elszakitott
orszagrészek csoportjatol. A mi csoport, az anyaorszagi magyarok szenvednek ugyan, de
az elszakitott orszagrészek magyarjainak szenvedése sokkal erdsebb.

,, De legnagyobb szenvedéseink és aggodalmaink kozepette is tekintetiink a messzeségbe szall, hol
elszakitott testvéreink gydsza még nagyobb. Oket kinozza, gyotri, iildozi az ellenség. Nekik meg kell
tagadniok magyarsdagukat, el kell viselniok néman, s tiirelmesen egy idegen uralom minden kegyetlenségét.
Megalaztatast, anyagi tonkretételt, testi és lelki kinzast, bortont, csak azért, mert magyarok, vagy ha idegen
ajkuak, azert, mert nem tagadtik meg veliink a testvériséget s a k6zos hazahoz valo hiiséget. “ (Pesti Hirlap.
1920.06.05.)

Az 1920-as szovegkorpuszban tehat legalabb négy aldozati csoport azonosithato,
ezek a menekiiltek, a béke tényleges alairoi, tehat Benard Agost és Drasche-Lazar Alfréd,
az anyaorszagi magyarok, és az elszakitott orszagrészeken maradt magyarok. A négy

csoport koziil az elszakitott orszagrészeken maradt magyarok szenvedése a legnagyobb.

VII1./2.4. Az elkovetok: a kormany és a nemzetgyiilés értékelése

16.tablazat

A kormany, a nemzetgytilés és a kormanyzo értékelései

BH |UN |[EST |PH |VIL |NEPSZ |OSSZ
nemzetgyiilés/haz | 48 57 28 67 20 6 274
negativ 18 21 6 5 4 0 54
pozitiv 10 11 13 10 5 3 52
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kormany 6ssz: 23 41 56 105 25 3 253
negativ 6 18 19 33 6 0 82
pozitiv 4 2 13 40 1 1 61
korméanyzé/Horthy | 20 20 7 10 0 2 59
negativ 3 4 0 0 0 0 7
pozitiv 10 9 3 5 0 0 27

Forras: sajat szerkesztés

Az értékelés targyat tekintve a csoporton beliil a kormany és a nemzetgyiilés Kap
a legtobbszor negativ értékelést. Egyediill a Pesti Hirlap emliti tobbszor pozitiv
kontextusban a Simonyi-Semadam kormanyt, mint negativban. A negativ értékelések
szamat novelik egyrészt az implicit értékelések, azaz a kiilonféle csoportok tlintetése a
békeszerz0dés aldirasa ellen, masrészt a napirenden 1évé ligyek a kormannyal
kapcsolatban. Az egyik legfObb ligy az alairas eldtti napokban a Nemzetgytilésben a béke
alairasa. Friedrich Istvan és Zdkany Gyula, a kormany jobboldali ellenzékeként
felszolaltak az aliras ellen. ErrSl a majus 28-ai iilésrdl az Az Est, az Uj Nemzedék és a
Vilag is tudosit. Mivel a Nemzetgyllésnek kellett ratifikdlni a békeszerzddést, a
kormanynak pedig alédirni, ezért a béke alairasanak ellenzdi mindkét csoportra
megprobaltak nyomast gyakorolni. A legfébb érv az volt, hogy ennek a kormanynak nincs
joga aldirni a békét. A masik fontos ligy, amiben a kormdny és a nemzetgyiilés negativ
szereplOként jelenik meg, az ellenik késziilo puccskisérlet bejelentése a
Nemzetgyiilésben, amirél a Budapesti Hirlap és az Uj Nemzedék tudosit.

A kormany népszerliségét gyengitette tovabba, hogy a béke alairdsa utan a partok
a lemondasat kovetelték, mivel a korméany feladata hallgatdlagosan a béke alairasa volt,
amit teljesitett. Az Az Est-ben le is irjak ezt a koncepciot. A Pesti Hirlap a Teriiletvédo
Liga tilésérdl tudosit, ahol az egyik szonok a kormany eltavolitasat koveteli. Az alairast
kovetd napokban tehat a napilapokban megjelentek a lemondasra utalo taldlgatdsok. A
puccskisérlet zart ajtok mogotti targyalasan a miniszterelndk valdban bejelentette a
kormény tavozasat, aminek kivaltd oka a Héjjas kiilonitményesek szervezkedése volt. A
nyilt tilésen azonban jinius 5-én Simonyi-Semadam Sandor igyekezett megnyugtatni a
képviseldket arrol, hogy a kormany nem mond le. A kormany és igy a tuddsitok ezekben
keltsenek panikot. ,,4 kormany a helyén marad’ vagy ,,A kormany nem mond le” cimmel

harom hirlapban is jelentek meg irasok, ezek az Az Est, a Budapesti Hirlap és az Uj
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Nemzedek. Ugyanezt a célt szolgalja a statarium jogossaga melletti llasfoglalés is ebben
a harom napilapban. Ezekben a kontextusokban természetesen pozitivan jelenik meg a
kormény. (A Simonyi-Semadam kormany azutan valdban le is mondott 1920. julius 15-
én.)

Apponyinak a Nemzetgyiilésben mondott beszéde, amely a Pesti Hirlapban jelent
meg majus 26-an, ¢s jaszberényi kortes beszéde az Az Estben, amelyekben a béke alairasa
mellett érvel, szintén a kormany pozitiv értékelését erdsitik.

A béke alairasanak napjan beszamolnak a napilapok a Nemzetgytilés tilésérol,
amely végiil is a haz javaslatra elmaradt, példaul a Nemzetgyiilés tiintetése (Uj Nemzedék
1920.06.05.) vagy a Nemzetgyiilés gydsza jeléiil ma nem tandcskozott (Az Est 1920.
06.05) cimmel. A Nemzetgyiilésnek ezt a gesztusdt a béke elleni tiltakozasként

interpretaljak, ez pozitiv iranyba befolyasolja a Nemzetgyiilés megitélést.

A kormanyzo értékelése

A kormdnyzo sz6 Osszesen 59-szer szerepel az 1920-as szovegkorpuszban,
leggyakrabban az Uj Nemzedékben és a Budapesti Hirlapban, mindkét napilapban a mar
emlitett zigy, a Nemzetgylilés és a kormany elleni puccskisérlettel kapcsolatban. Hencz
Karoly felszblalasaban arrol beszél, hogy a szobeszédek szerint a Nemzetgylilést szét
akarjak kergetni, a kormany tagjait pedig le akarjak tartoztatni, és katonadiktaturat
akarnak felallitani, a puccskisérlet mogott pedig maga a kormanyzé altal befolyasolt
kiilonitményesek allnak. Bar a Nemzetgytilési tudositasban elhangzik a kérdés Kik azok?

Konkrét személyeket nem nevez meg a vadlo.*

Mindkét napilap cikkirdja a
legélessebben tiltakozik az ellen, hogy a kormanyzd akar csak kapcsolatban is allhat ezzel
az Osszeeskiivéssel. Ezért a lehetd legpozitivabbnak és fedhetetlennek rajzoljadk meg a
korményz6 személyét.

A forradalom hajotoréttjei mindent elkévetnek, hogy a Nemzetgyiilés tekintélyét lejarassdk, és
hogy éket verjenek a kormdanyzo és a Nemzetgyiilés kozé. Puccskisérletekrol, katonai diktatura
elokeszitésérdl beszelt a fama. Ezekbe a hirekbe belevontak a kormanyzo személyét is, akirdl pedig

kéztudomdsii, hogy mennyire pdrtatlan és mennyire jogtiszteld. (Ui Nemzedék. 1920. 06.06.)

42 Drézdy Gy6z6 emlékirataiban Héjjas Ivant és kiillonitményét nevezi meg, és a kormany lemondasat is
ezzel indokolja. DROZDY Gy6z6.[2013]: Elveszett illizick. Drézdy Gyézé emlékiratai. Kossuth Kiado.
Budapest. pp.307-318.
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Simonyi-Semadam Sandor miniszterelnok szinte védObeszédet mond a
kormanyzérol a Nemzetgytilésben, amit a Budapesti Hirlap sz6 szerint kozol. Azt, hogy
a kormanyz6 hatalommal val6 felruhazasa legitim, és nem all szandékaban a fegyveres
harc kirobbantasa, Horthy a béke alairasanak helyeslésével erdsitette meg. Nem véletlen,
hogy hat napilapbdl 6t (kivéve a Vilag) kozli Horthy Associated Pressnek adott
nyilatkozatat, amiben ezt kifejezésre juttatja. Horthy Miklos neve csak ebben az ligyben
keriil az 0jsdgok hasabjaira, a cikkek cime mind az 6t lapban ugyanaz, Horthy Miklos,
kormanyzo nyilatkozata az Associated Pressnek. (Ezért Horthy és a kormdnyzo sz6
gyakorisdga egylitt szerepel a vizsgélatban.) Az interji részlet szovege is szinte szd
szerint megegyezik, az Associated Press tudositoja szerint: a kormadnyzo férfias erején és
képességein Magyarorszag jovdje nyugszik, és szemébdl sugarzik a tetterd. A napilapok

a kormanyz6 személyét feddhetetlennek, kiralyi/isteni tulajdonsagokkal birénak festik le.

A kormdny, a nemzetgyiilés viszonylag magas szamu negativ értékelései az Uj
Nemzedékben ¢és a Budapesti Hirlapban azt mutatjak, hogy ez a két napilap ellenezte
leginkdbb a béke aldirdsat. A vizsgalatban szerepld napilapok vezércikkei is a béke
alairasat timadjak majus 25-26-27-4n, és kiilonféle érveket hoznak fel a kormany dontése
ellen. Egyértelmii tehat, hogy a kormanyt elkovetokeént abrazoljak az 0jsagszovegek.

A kormanyzo ezzel szemben tulnyomorészt pozitiv értékelést kap, és a napilapok
tagadjak, hogy az dsszeeskiivésben barmilyen szerepet is jatszott volna. Az dsszeeskiivés
kirobbantasa a béke sarba tiprasat jelenten¢ Horthy részérdl. A kormany az elkdvetd, aki

hajland¢ aldirni a békét, és egyben a mult is, a kormanyzo ellenben a jovo.

VI11./2.5. Magyar politikusok csoportkozi értékelése 1920

1. Apponyi Albert

A politikusok kozil kétségteleniill Apponyi Albert a legnépszeriibb az 1920-as
szovegkorpusz irasaiban. Apponyi neve 113-szor fordul el6 sszesen, €s a rd vonatkozo
értékelések szama is nagyon magas, 98 értékelésbdl raadasul 91-szer pozitivan értékeli a

narrator Apponyi személyét. Az eredményeket a 17. tablazatban foglaltam Gssze.
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17. tablazat

Apponyi Albert értékelései

BH UN EST PH VIL NEPSZ | Ossz
gyakorisag | 5 9 20 50 20 9 113
Ossz.érték. | 0 10 14 45 20 9 98
pozitiv 0 9 13 42 20 7 91
negativ 0 1 1 3 0 2 7

Forras:sajat szerkesztés
Apponyi Albert a szovegekben kétféle szerepben jelenik meg, egyrészt mint a

békedelegacio lemondott vezetdje, masrészt, mint Jaszberény nemzetgytilési képviseldje.

2. Friedrich Istvan
18. tablazat

Friedrich Istvan értékelései

BH UN EST PH VIL NEPSZ | Ossz
gyakorisag | 2 17 26 9 19 0 73
Ossz.érték. | 2 12 17 7 17 0 55
pozitiv 0 10 11 2 10 0 33
negativ 2 2 6 5 7 0 22

Friedrich Istvan a vizsgalt id6szakban az altala ujjaalakitott Keresztény Nemzeti
Part nemzetgyiilési képviseldje volt, ellenzéki képvisel6. Friedrich a béke alairasanak
harcos ellenzéjeként jelenik meg a napilapokban. A béke alairasa elleni majus 28-i
nemzetgyiilési felszolalasat harom napilap kézli: az Uj Nemzedék, az Az Est és a Vildg.
Ezekben a napilapokban tobb pozitiv értékelést kap, mint negativot. A Vilag példaul egy
rovid Osszefoglaloval vezeti be a nemzetgyiilési iilést, amiben Friedrich fellépését
értékeli:

,,A nemzetgyiilés mai iilésén két felszolaldas hangzott el a békeszerzédés alairasa ellen, Friedrich
Istvané és Zakany Gyulaé. A Haz ellenszenvesen és a kifigurazas torekvésével fogadta Friedrichék
felszolalasat. Lehet, hogy ezeknek az eszkozoknek alkalmazdsa Friedrichék személyének szoltak, az orszag
hataran tul azonban- Sajnos- mds hatast is kelthetnek. A tiltakozas elhangzdasa azonban nem volt felesleges,

Friedrich természetesen felhasznalta az alkalmat, hogy a maga szereplését kidomboritsa, védje, sot

dicserje, de egyebekben sok igazsagot is mondott. “(Vilag, 1920.05.28.)
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Az Uj Nemzedék Friedrich Istvan felszolalsait, mint a laphoz kozel allo
politikusét, gyakran tudodsitotta a kor sajtoszerkesztési szokasainak megfelelden, azaz
minden kozbeszolasat gondosan feljegyezte a lap nemzetgytilési tuddsitoja valamilyen
szolgalat jutalmaul. (Szab6 [1916]p.86)

A Pesti Hirlapban azonban mar nem ennyire egyértelmii a politikus megitélése.
Friedrichtol a majus 26-1 Nemzetgytlés iilésén megtagadtak a felszolalas jogat, amikor
Apponyi beszamolt a békedelegacio lemondasanak okairol és Teleki bejelentette a béke
alairasat. Ezt a Nemzetgytilési {ilést csak a Pesti Hirlap tudoésitotta, (mig a majus 28-i
beszédrdl, amikor végre szot kapott Friedrich, a Pesti Hirlap nem szamolt be) és ez az
Osszefoglalé Friedrich napirend el6tti felszolalasaért folytatott kiizdelmére fokuszal,
meglehetdsen gunyosan. A cikk cime: Elkésett jelentkezé. Ugyanakkor a Pesti Hirlap
majus 27-1 keltezéssel kozol egy interjut Friedrich-kel, amiben érveket sorakoztat fel
amellett, hogy miért ellenzi a béke alairasat. Osszességben Friedrich pozitiv szerepld a

békeszerz6dés kontextusaban, és leginkabb azért, mert tiltakozik a béke aldirasa ellen.

3. A biinbakok: Karolyi- Jaszi kormdnyzat és Kun Béla kormanya

Negativ politikai szereplé a szovegekben Kdrolyi Mihaly, akinek a neve a
legtobbszor Friedrich Istvan majus 28-i beszédében hangzik el, amiben az antanttal valo
megegyez¢es ellen érvel. Karolyi biline, hogy 6 is az antant fel¢ orientalddott, az antanttol
varta a segitséget.

A Pesti Hirlap azonban egy egész vezércikket szentel a Karolyi-Jaszi
korményzatnak majus 25-én Eredendé biin cimmel, amiben az antanttal valo
szerencsétlen szovetségiiket és pacifista politikajukat teszi feleléssé a hatranyos

békekotésért, az értékelések ennek tiikrében negativok:

mert itt biztosan lehet megjeldlni a kezdetbeli okot és az eredendd biint. A Karolyi-Jaszi-
kormanyzat, az eszel6s magnas és a megkeveredett magantudods pacifista szovetkezése all ott a feleldsség
kiindulopontjanal, ahonnét valoban mérhetetleniil fut tovabb az id6k és események rendjén. (Pesti Hirlap,
1920.05.25.)

Kun Béla politikai tevékenysége szintén Friedrich majus 28-i beszédének
kozponti témaja, Friedrich szerint az antant megbizhatatlansagat bizonyitja, hogy Kun
Béla kormanyat hivtak meg a béketargyalasra, €s nem a szegedi kormanyt. Kun Béla ezért

mindharom napilapban, amely tudésit az interpellaciorol, negativ szereplo.
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VI11./2.6. Politikai partok és iranyzatok csoportkozi értékelése

1. A Keresztény Nemzeti Egyesiilés Partja

A Keresztény Nemzeti Egyesiilés Partja, mint a kormanyt alakit6 masodik
legnagyobb part név szerint dsszesen 25-sz0Or szerepel a szovegkorpuszban, a politikai
partok koziil a legtobbszor. Egyrészt a nemzetgytilési tudositasok kontextusadban fordul
el6, masrészt a tiszantali valasztdsok tligyében. A KNEP-en kiviil, amit gyakran
keresztény nemzeti egyesiilés-nek neveznek a szovegekben, sz6 van még keresztény
nemzeti kormanyrol, ami Friedrich beszédében a sajat kormanyat jel6li, valamint
keresztény nemzeti irdnyrol.

Apponyi jaszberényi beszédében, amit az Az Est sz szerint kozol, egyrészt a
keresztény nemzeti iranyzat mellett teszi le a voksat, de politikéjat a keresztény szocidlis
iranyzat felé terjeszti ki, azaz szocidlis reformpolitikat, elsésorban a munkasok gazdasagi
érdekvédelmének jogossagat és a kizsakmanyolas elleni kiizdelmet, a gazdasagi élet
megtisztitdsat hangstulyozza.

,, Talan mondanom sem kell, hogy azzal az irannyal, amelyet kitiiztek: a keresztény és nemzeti
irannyal teljes mértékben rokonszenvezek. En azt magaménak vallom, miéta a kézpdlydn miikédom,
kiegészitve azzal a szocialis iranyzattal, amelynek folytatasdara mar évtizedek eldtt elsének mutattam red és

amely a haborii és a forradalmak folytin ma sokkal gyorsabb és gyokeresebb ujjdalakitasokat kivan, mint

azelott. “ (Az Est, 1920. 06.08)

Az Estben tehat Apponyi beszédének kdszonhetben a keresztény nemzeti iranyzat
egyértelmiien pozitiv értekelést kap.

A masik napilap az Uj Nemzedék, amiben egyértelmiien pozitiv csoportként
emelkedik ki a keresztény nemzeti csoport. Az Uj Nemzedék a keresztény nemzeti
iranyzat szocsoveként a béke alairasanak megtagadasara buzdit, a Nem és ezerszer nem
ciml vezércikkében (1920. 05.28.) A Teriiletvédo Liga impozans tiltakozo 1ilésérdl és
Wolf Karolynak, a liga elndkének nagyhatasu beszédérdl is csak ebben az ujsagban

olvashatunk.

2. A Kisgazda Part

A Kisgazda Part tagjai kozil Nagyatadi Szabé Istvan (9) és Rubinek Gyula (3)
szerepelnek két ligyben. A part Tiszantuli vélasztasok agitacios korutjanak allomasai
kozil a Népszava és a Vilag a fehérgyarmati gyiilésérél szamolnak be, a Vilag pedig a
makoi gytilésnek is szentel par sort. Az ekkor mar Keresztény-Keresztyén Kisgazda-és

Foldmives Part 1920. majus 8- an kezdett a valasztasi hadjaratba a Tiszéntlon, janius 5-
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6-4n mar harmadszor kampanyoltak. Az agitacios korutat Rubinek Gyula vezette. Céljuk
a tiszantuli mandatumok tobbségének megszerzése és ezaltal az egyediili kormanyzas
volt. (Gergely [2010]p 48) A napilapok mindkét eseménnyel kapcsolatban a Kisgazda
Partnak a béke alairasa melletti allasfoglalasat emelik ki. A Népszavaban €s a Vilagban
Nagyatadi pozitiv szereplé, mig Rubinek nem kap értékelést.

Az Uj Nemzedék azonban Nagyatadi nyiregyhazi agitaciojarol tudosit, amikor a
politikus Dvorc¢ak Gy6z6 a KNEP szineiben indul6 jelolt ellen érvel azzal, hogy ha
Nyiregyhdzan tot jeloltet valasztananak meg, akkor a csehek jogot tartananak a varosra.

A cikkir6 meglehetésen giinyosan oktatja ki Nagyatddit a lap hasabjain:

Mi kéziik a cseheknek a magyar f5ldon 616 tétokhoz? Minden magyar és minden joérzésii tot tudja, hogy a
cseheknek semmi keresni valojuk a Felvidéken s Nagyatadi Szabénak is tudnia kellene, hogy a cseh

falanksag egyszeriien ezért rabolt el szinmagyar varosokat is, mint Komarom, Pozsony, stb., amiért

altalaban az, akinek rablo kedve van, rabolni szokott, amikor szerét ejtheti. (Uj Nemzedek 1920. 06.04.)

Az Uj Nemzedék politikai iranyvonalahoz hiven a KNEP jeldltjét tamogatja, Nagyatddi
viszont, mint ellenfél, negativ szerepld. A KNEP tiszantli agitaciojat Haller Istvan
iranyitotta, a korat egy-egy allomasan elhangzott beszédr6l, az Az Est, a Budapesti
Hirlap, a Pesti Hirlap és a Vilag is beszdmol. A tuddsitasok Haller Istvannak a béke
alairasarol tett nyilatkozatait emelik ki, amiknek 1ényeges eleme a béke alairasa utan a

magyar 0sszefogas és a rendteremtés az orszagon beliil.

3. Szocidaldemokracia/Szocialdemokrata Part
A Szocialdemokrata Partra a szovegekben a szocidaldemokracia ténévvel utalnak, csak
harom napilapban esik sz6 a szocialdemokratakrol: az Uj Nemzedékben, a Népszaviban
¢és az Az Estben.

Az Uj Nemzedékben a kiilfoldi szocialdemokracia jelenik meg, egyrészt az
osztrak, Renner kancellar elleni vademelésrol tudositanak, Vérosterror Ausztriaban
cimmel, masrészt a cseh parlamenti vitadban a német szocialdemokrata partra utalnak.
Ezek a cikkek a kiilfoldi szocidldemokracia destruktiv tevékenységét emelik ki.

Az Az Estben viszont Apponyi jaszberényi beszédében a Magyarorszagi
Szocidldemokrata Part Nemzetgy(ilésbol valé kimaradasat fajlalja, és ramutat a part
kozvetitd szerepének sziikségességére a munkassag €s a tokések kozott. Itt tehat egy
szerepld, Apponyi értékeli pozitivan a szocialdemokraciat, bar az Az Est 1920-as szoveg

terjedelméhez képest ez az eredmény nem szamottevd, mégis megjelenik egyfajta pozitiv
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kép a Szocidldemokrata Partrol. Apponyi sajnalja ugyan a kimaradasukat a
Nemzetgytilésbdl, de nem hibaztatja sem a Partot, sem mas, ellenséges partokat ezért.

A Népszava-ban, mivel a Magyarorszagi Szocialdemokrata Part lapja, nyiltan
megjelenik a szocidldemokrata csoport, mint sajat csoport, a vezércikkekben csak a mi
csoport szo6lal meg, és nem a magyarok egész csoportja. A békét illetden is a sajat
allasfoglalasukat ismertetik:

,» A Magyarorszagra erdszakolt békefoltételek benniinket, szocialdemokratdkat toltenek el elsé sorban

aggodalommal és a méltanytalansag érzésével. Mi az altalanos emberi szabadsag harcosai vagyunk,
torhetetleniil ragaszkodunk a népek, nemzetek és fajok onrendelkezé joganak tiszteletben tartasahoz és
eliteliink minden erdszakot, amelynek alkalmazasaval a gyozok folrugjak a nép onrendelkezd jogat. ™

(,, Béke? “ Népszava 1920.06.03.)

A Népszava egy masik vezércikkében pedig a szocialdemokracia hazai ellenségeihez
sz0l,

»akik a szocidldemokraciat teszik itt felelossé a hdboru és a forradalmak minden biinéért és

kévetkezményéert, akik egy lépéssel sem igyekszenek kozeledni a becsiiletes szandéku munkdssag fele!

(Népszava, 1920. 06.08)

Egyértelmii, hogy a Népszavaban a szocidldemokrata csoport, mint sajat csoport,
pozitiv értékelést kap, ugyanakkor érdekes, hogy nincs megnevezve egy konkrét
ellenséges csoport sem. Azokat, akik a szocidldemokréciat teszik feleldssé a
forradalmakért, a cikkird ellenségnek nevezi, vagy egy masik vezércikkben (1967-1920.
1920. 06.08.) a tobbi partok-nak, akiknek a hatalom a kezében van. A KNEP, vagy a
keresztény nemzeti iranyzat meg sem jelennek a Népszavaban, és a kormdny sz6 is csak
3-szor, de nincs értékelés a kormanyra vonatkoztatva. A Népszava-ban tehat rejtetten ott
van a konfliktus a sajat csoport, a szocialdemokratak, és mas partok kozott. A konfliktus
okai egyértelmiiek a vizsgalt id6szakban: a Kozponti Satdvallalat destruktiv lapok elleni
hadjarata, a Szocidldemokrata Part jeldltjei elleni hatdsagi terror a januari valasztasokon,
¢és végiil tavolmaradasuk a valasztasoktol, valamint az altalanos negativ kozhangulat a

bunbaknak tekintett szocialdemokraciaval szemben.

4. Bolsevistak, bolsevizmus
A bolsevistak és bolsevizmus szavakhoz legalabb harom kiilon csoport rendelhetd az
1920-as szovegkorpuszban, annak ellenére, hogy ezeknek a szavaknak szadmszeri
gyakorisaguk nagyon alacsony, dsszesen 17-szer fordulnak eld ezek a szo6alakok az 1920-

as szovegkorpuszban.
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Az elso jelentés a bolsevista Ororszorszag, a masodik a kiilfoldi bolsevik/kommunista
kormanyok ¢és partok, a harmadik pedig a magyarorszagi bolsevizmus, ami a
Tanacskoztarsasag alatti kormanyzast vagy kommiint jeloli.

Az Uj Nemzedékben az orosz bolsevizmusrdl és az orosz kiiliigyi népbiztosrol,
Csicserinrdl jelenik meg egy pamflet, amiben egy francia ujsagir6 készit interjut a Petit
Parisien szamara. Csicserin egyszerii és engedékeny embernek mutatja be magat,
mikdzben egy érzéketlen gyilkos a francia ujsagird szerint:

,» ENnek a békés természetiinek — folytatia a francia ujsagiré — tudnivaléan béséges része volt abba

a sok ezernyi haldlos itéletben, amelyekkel az orosz bolsevistak uralmukat megalapoztdk. “ (Uj Nemzedék,

1920.05.28.)

Az angol munkaskiildottség vezetdjének Wedgewood ezredesnek a fehérterrorrol
megjelené nyilatkozataval kapcsolatban, pedig az Uj Nemezedék tudositdja tgy
nyilatkozik, hogy bizonyara egy bolsevista misztifikacio.

Az Az Estben két szerepl§ is értékeli a magyarorszagi bolsevizmust, az egyik Friedrich
Istvan majus 28-i felszoélalasaban. Friedrich beszédében a bolsevizmus szot Kun Béla
kormanyanak szinonimajaként hasznalja. A bolsevizmus pedig természetesen tragédia

volt az orszag szamara:

,,Bleyer miniszter mondta nemrégen, hogy az orszagnak négy tragédian kellet dtesnie: a haborun, a

bolsevizmuson, a romdn megszdllason és a béke aldirdsan. ”- mondja Friedrich (Uj Nemzedék, 1920.05.28.)
A masik szereplé-értékeld az Az Estben Apponyi Albert a mar emlitett jaszberényi
beszédében. A beszéd egy részének cime a napilap hasabjain: Védekezés a bolsevizmus
ellen. Apponyi a jogszer(i, renddri intézkedéseket is helyénvalonak tartja a bolsevizmus
visszatérésének megakadalyozasara, hozzateszi azonban, hogy az artatlanok
bantalmazasat és az onkényes megtorlasokat elitéli.

A harmadik napilap a mintaban a Pesti Hirlap, amiben a bolsevizmus-rél sz6 esik
és a magyarorszagi bolsevizmust jeloli. Teleki Pal kiliigyminiszter a Bécsi
Telefontarsasagnak nyilatkozik a békeszerz6désrol és borzaszto karok okozojanak nevezi
a bolsevizmust, és a romdn megszallast, amelyek utdn az orszag 1jjaépitése
megkezdddott.

A mintdban a Pesti Hirlapban jelenik meg a magyarorszagi bolsevizmus és a
zsidok parhuzamba allitdsa. Egy francia lap, a Vols Nationale irdsai alapjan foglalja 6ssze

a magyar napilap a franciak véleményét a békeszerzodésrol.

A cikk ezutan ramutat arra, hogy a Magyarorszag elleni hazugsagokkal a zsidok toltik meg a

francia sajtot, akik vadul gyiilolik az antiszemita magyarokat és nem tudjak nekik megbocsdjtani, hogy a
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bolsevizmussal kérlelhetetleniil leszamoltak. © (Pesti Hirlap, 1920. 06. 02. Francia lapvélemények a magyar
békérdl.)

A bolsevizmus és a bolsevikok, akar a magyarorszagi kommiint, akar a kiilfoldi

kommunista kormanyokat és partokat jelolik, mindig negativ értékelést kapnak.

5. Zsidok/kaftanosok
A zsidokrol a Pesti Hirlapban kétszer esik szo, mint fentebb lathattuk a zsid6=bolsevik
toposz jelenik meg, valamint egy masik helyen Haller Istvan Hodmezdévasarhelyen
elmondott beszédét idézi a cikkird, amiben a zsidé nyerészkedot jelent, aki a magyarok
tizleteit vette el.

Az Uj Nemzedék Pardon cimii rovataban pedig a liberalis vagy pacifista kormanyzat és a
kaftanosok és fajtarsaik 6sszefonddasara tesz célzast a szerzd, amitdl a politikai hatalmuk
biztositasat varjak, egy pajzsos Gjsag (Az Est?) gyakorlott vezetése alatt.

Itt a destruktiv csoportok igy a liberalisok, és a destruktiv sajté elleni fellépésre latunk
egy példat, ami a KSV lapok egyik {6 célkitiizése volt.

Az Az Estben Apponyi jaszberényi beszédének egy része A zsidokérdés
megoldasaval foglalkozik, itt sz6 van a zsid6iildozés elitélésérol, de a zsidosag hibairol
1s, mint példaul a zsidok egymassal valo szolidaritasarol, ami magyar hazafisaguk felett
all, és térnyerésiikrdl a nemzet gazdasagi és kulturalis életében. Ezek negativ értékelések,
hiszen pont olyan tulajdonsagok, amik a magyar nemzetet sértik. Ezzel szemben a zsidok
személyi és vagyonbiztonsaga elleni erdszakos cselekedeteket Apponyi elitéli, akarki is
koveti el azokat, utalva a kiilonitményesekre.

Az Az Estben az angol munkaskiildottség jelentését a magyarorszagi fehérterrorrol
egy bécsi ujsagbol idézik, aminek 1ényege, hogy az el6forduld kihagasok nem antiszemita
jellegliek, hanem a kommunistikat iildozik, akiknek korében magas a zsido elemek
részesedése.

A politikai partok és szervezetek szogyakorisagi és csoportkozi értékelés
vizsgélatabol jol lathatd, hogy melyik napilapban melyik part, vagy irdnyzat van
feliilreprezentalva. A keresztény nemzeti iranyzat az Uj Nemzedék-ben, és az Az Estben,
a Kisgazda Part a Vildgban és a Népszavd-ban, a Szocidldemokrata Part szintén a
Népszava-ban. A bolsevikok és a zsidok, mint ellenséges csoportok jelennek meg a

szovegekben, ezek a csoportok nem részei a magyar csoportnak.
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VI11./3. A Szent Istvan toposz és jelentosége 1920-ban

Szent Istvan neve feltiinben sokszor szerepelt a szovegekben, (6sszesen 24-szer)
a leggyakrabban az Uj Nemzedékben és a Budapesti Hirlapban fordul el, valamint a
Vilagban. Egyrészt a vezércikkekben, mésrészt pedig mind a hdrom napilap szé szerint
kozli a hataron tuli menekiiltek kialtvanyanak teljes szovegét, amely ,,Szent Istvan
birodalmanak minden polgarahoz” sz6lt. Ezt a kidltvanyt Pest varmegyeszékhazan
olvastdk fel az elszakitott orszadgrészek magyarsaganak képvisel6i, valamint a
magyarokhoz hii nemzetiségek, a totok, németek, szdszok és ruténok képviseldi
jelenlétében. Fontos eleme Szent Istvdn Apponyi jaszberényi kortes beszédének is, ami
ugyszintén két napilapban szerepel.

Szent Istvan elOtérbe helyezése nem véletlen, foként a kereszténynemzeti
napilapokban, hiszen a Horthy-rendszer politikaja a késébbiekben a konzervativ
keresztény nemzeti ideoldgiara épiilt, amelynek szerves része volt a szOvetség a
keresztény egyhazakkal.

Az események keresztény kontextusba valo helyezését segitette el a hirlapokban az a
véletlen egybeesés is, hogy a Katolikus Egyhaz 1920 jinius 3-an csiitortokon rendezte
szokasos Urnapi kérmenetét, ami azutan néma tiintetéssé valtozott. A Teriiletvédd Liga
ugyanezen a napon egész napos zarandoklatot és koszoruzast szervezett a kiilonféle
egyesiiletek szamara, amely Pestrél indult a Vordsmarty szobortol, majd a Petdfi
szoborhoz vonultak, onnan a budavari Honvéd szoborhoz és a késo délutani orakban a
Kossuth siremlékhez. Junius 4-én pénteken az aldirds napjan déleldtt tiz orakor a
Bazilikdban, a Dedk-téri Evangélikus Templomban és az Unitarius templomban
konyorgd istentiszteletet tartottak, délutan pedig a Kalvin-téri Reformatus Templomban,
ahova menekiiltek tizezreit vartak. Déleldtt 10 orakor valamennyi templomban fél oras
harangozast rendeltek el, €s az alairas pillanataban délutan fél 6tkor tiz percre valoban

megallt a forgalom Budapest utcain.

., Gyiilolettel néziink a napnyugat felé, de keserviinket néma tiintetésbe folytiuk. Ur napja van ma, a
keresztényseg, a Megvalto nagy iinnepe, amikor az egyhdz kivonul a templombol az utcara, ahol négy
hevenyészett oltarhoz jarul kormenetben, hogy a vilag négy tdja felé felmutassa a megvalto Krisztus véres
testét. A magyar nemzet is kivonul e napon, kormenetben jarul nagyjai szobra- és siremléke elé, ajkan a
Szozattal, ajkan a Himnusszal, hogy felmutassa a felfeszitett és megcsonkitott orszag verzo testét mind a
négy égi tdj felé a vilignak. Es virja a megvaltot...” (Budapesti Hirlap, 1920.06.02.)

Az oltéri szentség linnepe ¢és az egyhdzak aktiv részvétele az eseményekben egy ijabb

metaforat erdményezett a Budapesti Hirlap vezércikkirojanak tollabol: Krisztus artatlan
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szenvedése ¢és a magyar nép artatlan szenvedése, a béke altali biintetése kozotti

parhuzamot.

,,Ahogy Krisztus egykor vallara vette a keresztet, vallunkra vettiik ma a béke keresztjét. De nem minket
feszitettek fel ra. Mi csak vissziik. Erre a keresztre is az igazsag van felfeszitve, és nekiink kell, akiknek
vallara tétetett, az igazsagot élve levenniink rola. Az teszi konnyebbé a kereszt sulyat, hogy az igazsagot
vissziik rajta. De csak a sulya kénnyii. Az igazsag leveétele és diadalra juttatasa nagy, nehéz és keserves
munka lesz. Rablok és tolvajok jottek és kifosztottak benniinket: Ez csak keziink munkajaval, arcunk

verejtékeével potolhatjuk. Poganyok iiltek ordkiinkbe, s 6ket onnan kitudni nem lehet, csak félelmetesebb,

nagyobb erkélcsi kulturai és férfiui erével. *“ (Budapesti Hirlap, 1920. 06.02.)

,, Helyettiik Krisztus sorsaban lett résziink, rank zuditottik az emberi poklok minden gonoszsagat és

szenvedesét.” (Budapesti Hirlap, 1920.06.02.)

A krisztusi  szenvedéstorénet  vulgarizalasa késObb  beépiilt az irredenta
szimbolumkészletbe (Zeidler [2009]p.198) mely szerint Magyarorszag hamis birak és
hitetelnek kezére jut, kalvariajat jarja, keresztre feszitik, megaldzzak, egyediil marad,

meghal, de hamarossan dicsdségesen feltamad.

A hataron tuliak kialtvanyaban a magyar nép artatlansaga, a meg nem érdemelt biintetés

miatti szenvedése rogton az elsé mondatban megjelenik:

A magyar nép hosiesen, hiven és emberséggel teljesitette a kételességeket, melyeket a vilaghaboru nagy
megprobaltatasai red rottak. Bar seregeit donté vereség sehol sem érte, az arulas vegiil kényszeritette a
verveszteségtol és nélkiilozésektol kimeriilt nemzetet, hogy lerakja a fegyvert és ellenfeleinek
lovagiassagara bizza a maga sorsat.” (Szent Istvan birodalmanak Osszes nemzeti szovetségesei és

egyestileteinek kialtvanya, Budapesti Hirlap, 1920.06.04.)

., Mi panaszkodtunk a multban, hogy téliink elvették legjobban jovedelmeza iizleteinket, elvették a gyarakat,
az ujsagokat és mindeniivé beiiltek emberek (Felkialtasok: zsidok), akiknek nem az volt a legfébb gondjuk,
hogy minél tébbet nyerjenek.* (Pesti Hirlap, 1920. 05.25. Haller Istvan Hodmezdévasarhelyen mondott
beszéde)

A hatorszagban tortént arulas, a zsidok gazdasagi térnyerése, a liberalis sajté és a Karolyi-

Jaszi kormanyzat tehat mind megjelennek, mint biinbakok az 1920-as szdvegekben.

VIIL/4. Osszegzés: A sajat csoport csoportkozi értékelései 1920

A pozitiv és a negativ értékeléseket a magyar csoport esetében napilaponként a
korpusz sz6szdmahoz viszonyitva, szézalékos aranyban is vizsgaltam. (sajat csoport

negativ értékelés/napilap Osszes szoszama X 100, sajat csoport pozitiv értékelés/napilap
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Osszes szoszama X100) Az eredményeket az 1. diagram mutatja. A magyarok csoportjaba
tehat nemcsak az egész nemzetet jelold szavakat valogattam be a szogyakorisag vizsgalat
soran, hanem az elemzésben megjelolt politikai csoportokat, szervezeteket, partokat és
politikusokat is. A csoportkdzi értékelés eredményei tehdt a magyar csoportra
Osszességében és a magyar csoport részét képezo kisebb csoportok egészére vonatkoznak
napilaponként.

1.diagram

A sajat csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve, 1920.
értékel6: magyar csoport
1,40% — 130%

) 1,17%
1,20% ,12% 1,03%
0,64% 0,65%
’ 0,5736559 !
46% 0955%
I I I 1 I

1,00%
0,80%

Budapesti Uj Nemzedék Az Est Pesti Hirlap Vilag Népszava
Hirlap

0,60%
0,40%
0,20%
0,00%

B magyarok negativan B magyarok pozitivan

Forras: sajat szerkesztés

A csoportkozi értékelések valencia szerinti eloszlasaban a sajat csoportra vonatkozo
negativ értékelések ardnya jol lathatéan magasabb a pozitiv értékelések ardnyanal két
napilapban 1920-ban, a Budapesti Hirlapban és az Uj Nemzedékben. Ennek oka, hogy a
Budapesti Hirlap és Uj Nemzedék a sajat csoporton beliil a kormdnyt és a nemzetgyiilést
feltlinden sokszor negativan értékeli. Mivel ezek az értékelések is egy halmazba kertiltek
a magyar csoportra vonatkozo értékelésekkel, ezért az egész csoportra vonatkozoé negativ
értekelések szama is nétt ebben a két napilapban. Ez az eredmény arra utal, hogy a két
ujsagban reprezentalt politikai csoport tagjai szamara a kormany €s a nemzetgytilés
ellenséges csoportok. Ez a megallapitds helytalld, hiszen a trianoni békeszerzddés
alairasanak napja el6tt valoban konfliktus alakult ki a kormény és a partok kozott arra
nézve, hogy a kormény ne irja ald a békeszerzddést. A negativ és pozitiv értékelések
szO6szamhoz viszonyitott aranya az Az Estben csaknem azonos szinten van, mig a masik
harom napilapban, a Pesti Hirlapban, a Vilagban és a Népszavaban a pozitiv értékelések

aranya joval meghaladja a negativ értékelésekét. A Pesti Hirlapban a magyar csoporton
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beliil a kormdny (105), és Apponyi (50) a Vilighban az elszakitott orszagrészek
képvisel6i(50), a Népszavaban pedig a szocidldemokratak (20) vannak talsulyban, a

pozitiv értékelések aranyat ezeknek az agenseknek az értékelése noveli.

VIIL./S. Kiilsé csoportok 1920.

VI11./5.1. Napirendelemzés: A Kiilsé csoportokra vonatkozé leggyakoribb témak

A napilapokban szerepld kiilfoldi hirek és tudositasok, amelyek nagy része kiilfoldi
hirligynokségektdl és tavirati irodaktol atvett hirek, vagy pedig kiilfoldon méar megjelent
ujsagcikkek Osszefoglaldsai, lehetdséget adnak arra, hogy a kiilsd csoportokat érintd
témakat is szamba vegyiik. A vizsgalt idoszakban a kiilfoldi hirek esetében is érvényesiil
a napirend kijelolés gyakorlata, és els6sorban a trianoni békeszerzddést, illetve a
magyarokat érintd kiilfoldi tuddsitasokat kozolnek. Ezért a kiilfoldi tudositasok esetében
is a legtobb esetben a magyar csoport perspektivaja érvényesiil, mind a cikekk valogatasa,
mind a csoportkozi értékelések szempontjabol. A legfontosabb témékat, amikben a kiilsé

csoport a kezdeményez6 az 1920-as szovegkorpuszban, a 19. tablazat foglalja dssze.

19. tablazat

A legfontosabb ligyek, kiils6 csoport 1920.

Ugy (issue) kezdeményezd: kiilsd csoport cikkek | napilap
szama
1. Az Antant hatalmak elokészitik a békét a Trianon Palotaban 5 5
2. Az angol munkaskiildottség tevékenysége Budapesten/fehérterror | 5 4
3. Francia vélemények a magyar békérol 7 5
4. Német béke és valasztasok 2 2
5. Romanok atrocitasai a magyarok ellen 3 2
6. Csehek a magyarok ellen 5 1
7. Szerbek a magyarok ellen 2 1
8. Antant- orosz targyalasok 3 1
9. Vorosterror Ausztridban/szovjeteknél 2 1

Forras:sajat szerkesztés

A témak négy csoportra oszthatok, 1. azok az iigyek, amelyek a magyar csoportot érintik
kozvetleniil, elsdsorban a magyarok ellen elkdvetett atrocitasok az utédallamokban. 2. a
békeszerzodéssel kapcsolatos hirek, vélemények. 3. kiilpolitikai hirek, amik kozvetve

érintik a magyarokat. 4. az angol munkaskiildottség tevékenysége Budapesten.
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1920. majusaban angol munkaskiildottség érkezett Magyarorszagra Simonyi-Semadam
meghivasara, hogy kivizsgaljdk a fehérterror kegyetlenkedéseirdl sz6l6 hirek
valosagtartalmat. A delegacio vezetéje Wedgewood ezredes, munkasparti képviselo volt.
A kiildottség munkajarol és beszamoldjarol az Az Est egy rovid hirben tuddsitott, ami a
kiildottség jelentésének csak egy kivonatolt valtozata volt, a Vildg pedig csak két
mondatban emliti meg a kiildottség magyarorszagi tartozkodasat. Az Uj Nemzedék
viszont egy magyarok ellen irdnyuld Osszeeskiivéselméletet vazol fel Wedgewood
nyilatkozatairdl a fehérterrorral kapcsolatban. Az Uj Nemzedékben jinius 1-i keltezéssel
megjelend cikk cime: Hogyan fontdk be Wedgewood ezredest Bécsben?

Szintén csak az Uj Nemzedék tudosit a cseh képviseléhazban tortént incidensrdl, amikor
Tomasek (Tomas Garrigue MaSaryk) elnok beszédét a magyar és német képvisel6k
kiabalasokkal zavartdk meg. Az elndk rendreutasitotta a képviseldket, amit a cikk

szerzOje a magyar sz6 elnyomasaként értékel.

VI11./5.2. A kiilsé csoportokra vonatkozo szavak

A csoportkodzi értékelés longitudinélis vizsgalata szempontjabol egy kiilsd csoport
meghatarozasa lenne a kivanatos, amely szemben all a sajat csoporttal, az 1920-as
szovegkorpuszban azonban tobb ellenséges csoport €s tobb barati csoport jelenik meg. A
vizsgalatban a kiils6 csoportokat és a vonatkozd csoportokat harom kategoridba soroltam,
ezek a nemzetek szovetsége és az nemzetek, orszagok elnevezései, a magyaroszagi
nemzetiségek és a Magyarorszaggal szomszados utédallamok és népeik, valamint a
kiilfoldi politikusok. A kategoridkat a 20. tablazat tartalmazza.

20. tablazat
A kiils6 csoport kategoriai és vonatkozo szavak 1920.

nemzetek és nemzetek Magyarorszagi politikusok, politikai
szovetsége nemzetiségek és szereplk®®
Magyarorszaggal
szomszédos nemzetek
Antant, Eur6pa, idegen, Ausztria, osztrak, Millerand, Wedgewood,
ellenség, Népszovetség, Romania, roman, oléh, Lloyd George, Dvortsak
Franciaorszag, francia, cseh, szlav, szlovak, Gy6z06, Benes, Tomasek

43 Millerand, Alexandre: Franciaorszag miniszterelnoke, Wedgewood, Josiah, Clement ezredes angol

e

magyar parlamenti képviselé, Tomas Garrigue Masaryk cseh miniszterelnok, Benes:cseh kiiliigyminiszter,
Lloyd George, Nagy-Britannia miniszterelnoke.

207



Anglia, angol, szlovén, tot, jugoszlav, (Tomas Garrigue
Németorszag, német, horvat, rutén, szerb, szasz, | Masaryk)
Olaszorszag, olasz német
Forrds:sajat szerkesztés
1. Politikusok:

A kiulfoldi politikusok koziil Millerand francia elndk, a békekdtés elndke €s a hires
Millerand-kisérélevél szerzdje szerepel a legtobbszor a szdvegkorpuszban, valamint
Lloyd George Nagy-Britannia miniszterelndke. Az Uj Nemzedékben a cseh
képvisel6hazban torténtekrdl szolo tudositas Tomas Garrigue Masaryk elndk gyakori
szerepeltetését jelenti. A csehekkel szembeni ellenszenv mutatkozik meg Edvard Benes
gyakori emlitésében is, hiszen az O hatékony Magyarorszag ellen iranyuld
kiilpolitikajanak €s propagandajanak koszonhetden Magyarorszag sokdig nem talalt
szovetségeseket. Dvortsak Gy6z8 vagyis Dvoréak Viktor neve szintén az Uj Nemzedék
hasabjain bukkan fel. A kitlind tot koltd, ,,aki a Petdfi-tarsasag tagja, két esztendon
keresztiil olyan lelkesen és batran harcolt a Magyarorszag igazaért Bécsben, Pragaban,
Varsoban, Romaban, Londonban és Parizsban, hogy ebben csak igen kevesen
versenyezhetnek vele a magyarok kéziil is “tulajdonképpen egy baratsagos kiilsé csoport,
a totok képviseldje a szovegben. (A Bethlen -kormany késdbb anyagi és politikai
tamogatasban részesitette Dvor¢ak szakadar mozgalmét, ami Csehszlovéakidban

miikodott.) (Zeidler [2009]p.97)

VI11./5.3. A kiilsé csoport negativ és pozitiv értékelései

21. tablazat
A sajat csoport pozitiv és negativ értékelései, az értékelés targya: kiilsé csoport

1920 BH UN EST PH VIL NEPS
Z
kiils6 | 23 97 39 95 20 8
negati | Antant: Antant: 36 Entente:1 | (Entente:15, Entente:
v 4 cseh: 19 8 cseh:8 8
francia: | romantolah:1 | roman és | roman+oldh:27 | roman 5
5cseh:4 | 3 olah:13 szerb:7 cseh:2
roman:5 | szerb:12 osztrak:6
Eurdépa: | angol:19 idegen/szomszé
5 d hatalmak:8
kiils6 | német 50 24 a7 9 9
pozitiv | 5 német:25 német:10 | Entente:13
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tot, szlovén, | Europa:3 | Népszovetség:5
szlovak: 25 amerikai: | francia:6

3 vend:5

angol:4 Mo-i
németseg:S
tot:4

Forras:sajat szerkesztés

A vizsgalatba bevont hat hirlap koziil mindegyiknél magasabb a kiilsé csoport negativ
értékelése, mint a pozitiv. Ugyanakkor a 21. tablazatbol jol lathatd, hogy minden napilap
negativan értékeli az antantot, mint csoportot, és a francidkat és az angolokat kiilon is. Az
angolok és a francidk a békeszerzddés alairdsanak kontextusdban szerepelnek, valamint a
Francia Kamara targyalja a magyar kérdést, errél az Az Est szdmol be.

Az angolok viszonylag magas szamu negativ értékelése az Uj Nemzedékben részletesen
targyalt angol munkaskiildottség tevékenységét értékeli. Ugyanebben a napilapban a
csehek, a romédnok ¢€s a szerbek ellenséges csoportok, akik onallésodasi torekvéseiket
beteljesitették. Ezzel szemben a magyarorszagi németek, szlovakok vagy totok, és a
vendek barati csoportok, mivel nem akarnak elszakadni az anyaorszagtol. A romanok, a
csehek és a szerbek nem csak az Uj Nemzedékben, hanem a tobbi napilapban is negativan
értékeltek, kivéve a Népszavat, amiben nincs értékelés.

Németorszag a legtobb ujsagnal pozitiv értékelést kap, €s a Népszovetség is, mint kiilso
csoportok Gsszessége. Ezzel szemben az antant, ami a leggyakrabban eléfordul6 kiilsé
csoportra vonatkozd szd, minden napilapban negativ szerepld. Ez az eredmények a
napilapok szovegeinek kvalitativ vizsgalataval is alatamaszthatok, hiszen Friedrich Istvan
majus 28-1 orszaggyliilési beszédében a béke aldirdsa ellen és ezen keresztiil az antant
ellen érvel. Ezt a beszédet a Vilag, az Az Est és a Pesti Hirlap is részletesen kozli.

A kiils6 csoportra vonatkozo pozitiv és a negativ értékelések relativ gyakorisagat az 1920-
as szovegkorpuszban Ujsdgonként vizsgaltam, és szazalékos formédban adtam meg,
ugyanugy, ahogyan a sajat csoportra vonatkozé értékeléseket. (A sajat csoportra és a
kiils6 csoportokra vonatkozd negativ €s pozitiv értékelések szamat elosztottam az 0jsag
Osszes szoszamaval és megszoroztam szazzal.) Az eredményeket az 2. diagram

szemlélteti.
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2.diagram

A kils6 csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve 1920.
értékel6: magyar csoport

1,00% 0,84%
0,80%
. 0,54%
0,60% 43%
0,40% - 0,31% 0,28% 9
017% ,26%  0,24% 0,18920%
0,20% 9 ’ ,11%
| - O L]

0,00% || -

Budapesti Uj Nemzedék Az Est Pesti Hirlap Vilag Népszava

Hirlap

M kiils6 csoport negativan M kiilsé csoport pozitivan
Forras: sajat szerkesztés

A csoportkozi értékelések eredménye az 1920-as korpuszban, hogy a kiilsé csoportokra
vonatkoz6 negativ értékelések csaknem minden napilap esetében magasabbak, mint a
pozitiv értékelések, de ezek szdszdmhoz viszonyitott aranya Osszességében nagyon
alacsony, egyik tjsag szovegkorpuszanak esetében sem éri el az egy szazalékot. Igy is
kiemelkedé azonban az Uj Nemzedékben és a Pesti Hirlapban a kiilsé csoport negativ
értékeléseinek aranya. Az Uj Nemzedékben az antant (36) és a csehek (19) kapnak a
legtobbszor negativ értékelést, mig a Pesti Hirlapban a romdnok (27). Ezeknek a
csoportoknak az értékelése tehat noveli az egész kiilsé csoport negativ értékeléseinek
aranyat.

A csoportkdzi értékelésre vonatkozod hipotézis szerint, kdzvetleniil a traumatikus esemény
bekovetkezése utan a sajat csoport kiilsé csoportra vonatkozo negativ értékelései a
narrativumokban magasak, ez jelzi a sajat csoportot ért sokkhatist. Az 1920-as

szovegekre vonatkoztatva ez a hipotézis teljesiilt.
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VI11./6.1. Szovegkorpusz 1930.

Az 1930-as szovegkorpusz szintén hat napilapot foglal magaba, a konzervativ-liberalis
Budapesti Hirlapot, az keresztény-nemzeti, ekkor még a Bethlen-kormany jobboldali
ellenzékét képviselé Uj Nemzedéket, az liberalis Az Estet, az egyre inkabb nemzeti,
revizionista irdnyba tolodd Pesti Hirlapot, a Milotay szerkesztette revizioparti
Magyarsagot €s a szocialdemokrata Népszavat. A szovegkorpusz terjedelme fele akkora
mint 1920-ban, 6sszesen 39 654 sz6. A legterjedelmesebb alkorpusz a Budapesti Hirlap,
ezt kdveti a Pesti Hirlap, majd a Magyarsdg. A napilapokban fontos szerep jut a revizios
propagandanak a trianoni évfordulo kontextusaban, amelynek f6 zaszlovivéi a Budapesti
Hirlap és a Pesti Hirlap voltak, ez magyardzza a nagy szovegterjedelmet e két lapban.
Nagyon fontos azonban megjegyezni, hogy bar reviziordl beszélek, ami Zeidler Miklos
definicioja szerint egy kimondottan kompromisszumkész megkozelités ,,egy adott eszme,
szerz6dés feliilvizsgalatat, ujratargyaldsat kivanja elérni, békés eszkozokkel, a
diplomacia és a nemzetkozi jog altal biztositott kereteken beliil” de ez inkabb a magyar
kiilpolitikara volt jellemzd. (Zeidler [2009]p.81) A hazai kozvélemény jellemzésére
azonban sokkal talalobb az irredenta jelz6 hasznalata. ,,Az irredentizmus olyan politikai
torekvés, amely az idegen uralom alatt all6 nemzeti teriiletek visszaszerzését célozza. Az
iranyzat modszereiben lehet békés vagy erdszakos, célkitlizéseiben viszont mindig erdsen
voluntarista, hiszen a megszerzendd lakossagot és a teriiletet ingatag, altalaban a
régmultba forduld, sokszor mitikus érvek alapjan onkényesen hatdrozza meg.” (Zeidler
[2009]p.81)

22 .tablazat
Alszdvegkorpuszok terjedelme 1930-ban
korpusz | BH UN MAGY | PH EST NEPSZ | OSSZ
sz6szam | 14395 1323 5778 10991 3862 3305 39654

Forras:sajat szerkesztés

Az 1930-as szdvegkorpusz fele annyi cikket (55) tartalmaz, mint az 1920-as korpusz. Az
ujsagceikkek koziil a legtobb a tudositas €s a hir, 6sszesen 34, a véleménymiifajok szama
21. Itt is nagyobb szerepet kapnak tehat az eseményekrdl szol6 beszamolok, bar a két
miifajcsoport szama kozott nem olyan nagy a kiilonbség, mint 1920-ban. Az elsé
ujsageikk, egy tudositas a témaban a vizsgalt idészakban a Pesti Hirlapban jelent meg

majus 27-én ,,4 kiilfoldi magyarsag megmozduldasa a trianoni békeparancs tizéves
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évfordulojan” cimmel. Az utolsé cikkek a békeszerzddéssel kapcsolatban junius 8-an

jelennek meg az Gijsagokban. (Budapesti Hirlap, Pesti Hirlap, Magyarsag, Népszava)

23.tablazat

A sajtoészovegekben eléfordulo sajtomiifajok 1930.

UJSA | HI | TUDOS.O | VEZERCI | GLOSS | LAPSZEM | BESZE | INTER | OSS
G R |GY KK ZA LE D JU z
MGY |1 |4 2 1 8
1930

UN 1 1 2
1930

BH 5 |4 4 2 3 18
1930

EST 3 1 1 1 6
1930

PH 5 |5 1 1 4 16
1930

NSZ 4 1 5
1930

0SSz |11 |20 11 1 3 9 1 55

F ;)rrds.' sajat szerkesztés
A fébb események, amelyekrdl a tudositasok szolnak eldszor is, a jinius 1-én vasarnap
tartott szabadsagtéri nagygytlilés elokésziiletei, amelyre 152 egyesiilet jelentkezett be. A
gyllésre az egyes csoportok a varos kiilonbdzd pontjairdl zenekarral és zaszlokkal
vonultak a helyszinre. Délutan négy orakor megszolalt a Bazilika harangja, amit a radio6
i1s kozvetitett. A nagygytilés 11 orakor kezdddott, ahol Urmanczy Néandor, Lukéacs
Gyorgy, Echardt Tibor, Edttevényi Olivérné dr.-né, Takacs Gyula, Végh Janos Gusztav,
Meizler Karoly dr., Petyké Arpad mondtak beszédet. Ugyanezen a napon Jaszberényben
a Katolikus Népszovetség tartotta tiszth)itd kozgylilését, ahol Appony Albert mondott
nagy hatasu beszédet.

Junius 4-én a képviseldhaz iilésezett, itt is Apponyi mondta a gydszbeszédet, valamint
Farkas Istvan szocidldemokrata képviselé napirend eldtti felszolalasaban ismertette a
szocidldemokratak allasfoglaldsat a trianoni békérdl. A fovaros rendkiviili kozgytilést
tartott Ripka Ferenc fOpolgarmester Osszehivéasara, amelynek keretein beliil feliratot
intéztek a Népszovetséghez. A kozgylilésrdl részletesen a Pesti Hirlap szamolt be. Az
ujsagiré testiiletek iilésén Herczeg Ferenc mondott beszédet, errdl az eseményrdl is irtak
a vizsgalt napilapok. Valamint emlitésre keriil a Kisfaludy-tarsasdg megemlékezése is,

¢s n¢hany tlintetés a vidéki varosokban, példaul Pécsett, ahol Urméanczy Néandor szolalt
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fel a Rothermere-hez igyekvo kiildottség vezetdje és a Székely Nemzeti Tanacs alapitdja.
A cikkek masik fontos témdja a nemzetiségiek (Murakoz népe, horvatok) és a kiilfoldi
magyarsag megmozduldsai, a holland, az olasz, a francia és az amerikai magyarok
tiltakozéasa, az osztrak Revizios Liga ¢és a németek tiltakozéasa, és az altaluk kiildott
memorandumok a Népszovetséghez.

Junius 4-én gyaszkarszalag viselésével nyilvanitottdk ki a nemzeti fajdalmat az orszag
lakoi, a kdzépiileteken gyaszfatyolos nemzeti szinii lobogo 1ogott. Ot perccel déli 12 eldtt
minden iroddban és gyarban besziintették a munkat és pontban délben egy percre
megalltak a villamosok és a kozlekedési eszkdzok. Délutan négy drakor az orszag dsszes
templomaban megszolaltak a harangok ¢és az iizletek tiz percre bezartak. Az ujsagokban
a vezércikkek junius 4-én gyaszkeretben jelentek meg.

A véleménymiifajok kategoriaban a vezércikkeken kiviil a beszédek koziil a Budapesti
Hirlap és a Magyarsag sz6 szerinti forditasban kozli Lord Rothermere cikkét a tizéves
Trianonrol, Herczeg Ferenc az 0jsagirok gytilésén elmondott beszédét a Budapesti Hirlap
¢és a Pesti Hirlap. Apponyi jaszberényi beszéde a Pesti Hirlapban, a Budapesti Hirlapban
¢s a Magyarsdagban jelenik meg tudositds forméjaban janius 5-én, Osszefoglalva, mig
Apponyi képvisel6hazban elmondott beszéde az Az Estben a Pesti Hirlapban és a
Budapesti Hirlapban sz6 szerint olvashato. Ezzel szemben a Népszava csak utal ra.
békeszerzdés feliilvizsgalataért a népek onrendelkezési joga alapjan, és az Gjabb habort
ellen a Pesti Hirlap az Az Est és a Népszava targyalja részletesen.

Az 1930-as szovegkorpuszban csak egyetlen interjut szerepel, az Uj Nemzedékben, ami
szemsz0geébdl, Gjra atélve akkori érzéseit meséli el a béke aldirdsanak torténetét. Egy
masik anekdotikus visszaemlékezés az aldirds koriilményeire a Budapesti Hirlapban
jelent meg junius 4-én, szerz6 nélkiil. Ez a szoveg Praznovszky Ivan a békedelegécio
fotitkara, késobb parizsi magyar nagykovet szerepét emeli ki. A cikk ir6ja elmeséli azt az
anekdotat is, hogy a magyar békedelegacié autdjat nem akartdk beengedni a trianoni
kastély kapujan, és hogy Praznovszky Ivan is vitdba keveredett csenddrtiszttel, mig végiil
Henry alezredes intézte el, hogy bejuthassanak. Mindkét iras kiemeli, hogy Benard Agost
allva, oda sem nézve, félvallrol irta ala a szerzodést.

A cikkek t¢émamegjeloléssel a megjelenés idorend;jét és miifajat kovetve alkorpuszonként

a 2.szamu mellékletben olvashatok.
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VI111./6.2.A sajat csoport szerepléi 1930.

A magyar nemzet cgészére az alabbi szavak és szOOsszetételek vonatkoznak:
Magyarorszag- magyar (839), nemzet (276), kiilfoldi magyarsag (28), elszakitott
teriiletek magyarsaga (3), nép(157), févaros/Budapest(83), Erdeély(7), Felvidéek (9),
Deélvidek (13), Csonka-Magyarorszag (13),kormany(64) képviselohaz (31).

Tarsadalmi szervezetek: Revizios Liga (42), Tarsadalmi Egyesiiletek Szovetsége (14),
Magyar Nemzeti Szévetség (6), Katolikus Népszovetség (27), szocialdemokratik (60),
Magyar Nok Szévetsége (2), Pro Hungaria Asszonyok Szovetsége (2).

A magyar csoportot jelold szavak kozott megjelenik a kilfoldi magyarsag szdkapcesolat,
amely a reviziés mozgalom hatdsira létrejott nyugat-eurdpai és amerikai magyar
kozosségeket jeloli. Uj szoosszetétel 1920-hoz képest a Csonka-Magyarorszdg, az
irredentizmus egyik kulcs szava, amely még az irredenta/reviziés mozgalmak
kibontakozasanak hajnalan keletkezett az elsé jelszavakkal egyiitt, a ,,Csonka-
Magyarorszag nem orszag, egész Magyarorszag mennyorszag” jelmondatban.

A tarsadalmi szervezetek, amelyek ebben a szovegkorpuszban szereplenek, 1ényegében a
revizid képviseletében 1étrejott propagandaszervezetek, amelyek a tiz éves trianoni
évforduldé megemlékezéseit megszervezték. A legnagyobb szervezet, a Magyar Revizids
Liga ekkor mar a hazai és kiilfoldi revizios propaganda legfontosabb tényezdjévé valt, a
szovegekben 42-szer szerepel. A liga 1927. augusztusdban alakult meg azzal a céllal,
hogy a Rothermere-kampanyt folytatva hatékony és szinvonalas revizids
orszagpropagandat folytasson kiilf61don, belfoldon pedig nyerje meg a revizio tigyének a
kozvéleményt. Gazdasagi érdekképviseleti szervezetek, hazafias egyesiiletek,
menekiiltszervezetek, értelmiségi ¢és miivészeti tarsasagok csatlakoztak hozza, a
tagszervezetek szama 1929 végére mar meghaladta az 6tszézat. ElIndoke Herczeg Ferenc a
kor ,,irdfejedelme”, Gjsagird, az Uj Id6k irodalmi hetilap fészerkesztéje volt. Az etnikai
alapu és az integralis revizid gondolata egyarant megtalalhatd volt a Revizids Liga
kiadvanyaiban, amelyek felsoroltdk a trianoni béke feliilvizsgalatara felhozhatd Osszes
érvet: ,.tdmadtak az utddallamoknak az egykori magyar nemzetiségi politikat elitéld
megallapitasait és a békekonferencidhoz eljuttatott néprajzi statisztikat. Tagadtak
Magyarorszag haborus feleldsségét, biraltak a konferenciat, amiért a meghirdetett wilsoni
pontok koziil az dnrendelkezési elvet a magyarok ellenn részrehajloan érvényesitették.

Egész gylijteményét adtdk a magyar kisebbségek politikai, gazdasagi ¢és kulturalis
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sérelmeinek, a térségben tapasztalhaté valsdghelyzet okaul pedig a torténelmi
Magyarorszag feldarabolasat tették meg. A revizio lehetdségét az ismert jogi érvekkel is
alatdmasztottak: hivatkoztak a népszovetségi egyezségokmany 19. cikkére és a
Millerand-féle kisérélevélre.” (Zeidler [2009] p.128)

A Revizids Liga kiilfoldon is jelentds eredményeket ért el a reviziés propaganda
terjesztésében, a nagyhatalmak févarosaiban nevesebb politikusok ¢és publicistak
bevonasaval magyarbarat tarsasagokat hozott 1étre. A tarsasagok titkarai kozvetlen
kapcsolatban alltak a budapesti kozponttal és a tagokat ellattdk a legajabb
propagandisztikus anyagokkal. Ilyen tarsasag miikodott Londonban, Milanoban (Amici
dell’Ungheria), Parizsban, Amszterdamban, Genfben, Berlinben, Varsoban, Dé¢l-
Amerikaban és New Yorkban is. (Zeidler [2009]p.130)

A Magyar Nemzeti Szovetség még 1920 el6tt alakult és kezdetben fOként kiilfoldon
fejtette ki radikalis propagandajat, amely teljes mértékben elutasitotta a békeszerzodést,
majd a kiilfold érdektelensége lattan, a bels6 kdzvélemény Trianon-ellenes hangulatat
igyekezett ¢életben tartani. A huszas évek végén a Revizios Liga és a Nemzeti Szovetség
kozotti vetélkedés a revizids mozgalom vezetéséért végiil a liga gyézelmével zarult.
(Zeidler [2009]p.107) A Nemzeti Szévetség juniusban kiallitast szervezett a kiilfoldieknek
szant propagandaanyagokbol és a Rothermere-akcié dokumentumaibol. Errdl a Budapesti
Hirlap és a Magyarsag is beszamol.

A Tarsadalmi Egyesiiletek Szévetsége az 1920-as évek elején azért jott 1étre, hogy az
irredenta szervezeteket 6sszefogja és tevékenységiiket a kormany ellendrzése alatt tartsa
¢s Osszehangolja a hivatalos kiilpolitikai tevékenységgel. Feliigyelete al4 tartozott a
romdniai, csehszlovakiai és jugoszlaviai magyarsag ligyeit és segélyezését intézd
szervezetek miikodésének koordindlasa is. Tulajdonképpen ehhez a harom szervezethez
jelentették be az egyesiiletek és a hataron tali szervezetek is csatlakozasi szandékukat a
szabadsagtéri nagygyiilésre, amit 1930. junius elsején vasarnap tartottak. A Katolikus
Népszivetséget a katolikus tarsadalom mozgodsitasara hoztak 1étre még 1907-ben, azzal a
céllal, hogy a katolikus eszméket a koz ¢és magéanéletben terjessze népgytilések
szervezésével, folydiratok, Gjsagok kiadéasaval, ropiratokkal. 1919 utan azonban veszitett
jelent6ségébdl, mivel szamos funkcidjat atvette a Kereszténynemzeti Part. A Katolikus
Népszovetség janius 1-€n tartotta éves tiszttjitd nagygyllését Jaszberényben, a gylilés
egyik szonoka a véros képviseldje Apponyi Albert volt, ezért kap a Katolikus

Népszovetség kiemelkedd helyet a szovegkorpuszokban. A Pro Hungéria Asszonyok
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Szovetsége a kiilpolitikdba is belekdstold ndi szervezet volt, Réthey Ferencné
vezetésével, aki felvilagositd korutakkal probalta meggydzni Trianon igazsagtalansagarol
Nyugat-Eurépat és Eszak-Amerikat, nem kis fejtorést okozva ezzel a magyar
kiilképviseleteknek. A szabadsagtéri felvonulason a Pro Hungéria is részt vett, valamint
a kiilfoldi propaganda termékeikkel a Nemzeti Szovetség kiallitasan is megjelentek.

A szocidldemokratak is sokszor emlitésre keriilnek a szovegekben, természetesen
leggyakrabban a Népszavdban, ezutan az Az Estben és a Pesti Hirlapban.

Az 1930-as szovegkorpuszban a leggyakrabban eléfordul6 politikai szereplokrdl fentebb
mar kifejtettem, hogy mely kontextusokban kertiltek eld.

Lathato, hogy a sajat csoport tagjainak nagy része a revizid lelkes tdmogatoja, ugyantgy,
ahogy a szereplok 4ltal elmondott beszédek is tartalmazzak a hazai

revizionizmus/irredentizmus alapgondolatait.

VI11./6.3. A sajat csoport pozitiv és negativ értékelései 1930.

A sajat csoportra, mint az értékelés targyara vonatkozd értékeléseket az 1930-as
szovegkorpuszban is az 0sszes sz0szamhoz viszonyitva szazalékos aranyban adtam meg.
(negativ és pozitiv értékelések szama/Gsszes sz6szam x szaz) Ahogyan az varhato volt, a
sajat csoport pozitiv értékelései joval meghaladjak a sajat csoport negativ értékeléseit. A
Budapesti Hirlapban, az Uj Nemzedékben, a Pesti Hirlapban és a Népszaviban
kétszerese, az Az Estben és a Magyarsagban pedig haromszorosa a sajat csoportra
vonatkoz6 pozitiv értékelések aranya a negativokhoz képest. A Népszava pozitiv
értékelései azonban egyértelmiien a szocidldemokrata csoportra vonatkoznak, és nem a
nemzet egészére. Mint lattuk, a szocidldemokratdk revizids elképzelései eltérnek a
tobbség altal Ohajtott irredenta kovetelésektdl. Az 1930-ban vizsgalt hat napilap
szovegkorpuszaban a sajat csoportra vonatkoz6 negativ és pozitiv értékelések

sz0szamhoz viszonyitott aranyat a 3. diagramon abrazoltam.
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3.diagram

A sajat csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve, 1930.
értékel6: magyar csoport
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Budapesti Uj Nemzedék Az Est Pesti Hirlap  Magyarsag Népszava
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B magyarok negativan B magyarok pozitivan

Forrads:sajat szerkesztés

A Magyarsag 1930-as szovegkorpuszaban Osszesen 15 ujsagceikk talalhatd, amelyek
koziil harom a véleménymiufajba tartozik, Apponyi Albert Katolikus Nagygytilésen
elmondott beszéde, Lord Rothermere ,,7iz éves nyilt sebek” cimli irasa és a Tiz év cimil
vezércikk. Ezeknek a szovegeknek a f6 mondanivaldja, hogy a magyarsdg a
kereszténység véddbastyaja volt Europaban, mar Szent Istvan kirdly 6ta, Eurdpa mégis
mindig magéra hagyta. A magyarsag most is egyediil maradt, és csak magaban bizhat, de

nem hagyja legy6zni magat.

., Amikor Szent Istvan kiraly a kereszténységre téritette Isten segedelmével népét, 6 ezt a népet a katolikus
egyhazba vezette be és ezzel megadta fejlédésiinknek azt az iranyzatat, amely tisztan politikai és vilagi
szempontbol is fennmaradasunknak, nemzetkozi jelentdségiinknek egyik legjelentékenyebb tényezdje.
Amikor a kereszténység védelmében folytatott harcokban cserbenhagyott benniinket az egész vilag, egyediil
a romai szentszék volt az, amely mindig iparkodott — sajnos, kellé eredmény nélkiil- a keresztény vilagot
emlékeztetni arra a kotelességére, hogy nem hagyhat elvérezni egy népet, amely eléorsként all a

kereszténység vara mellett. “ (Részlet Apponyi beszédébdl. Magyarsag 1930. 06.03.)

A Magyarsagban 1930 junius 4-én megjelent vezércikk a jogos bosszli mellett érvel, és

szinte egy fenyegetéssel zarul az eurdpai nagyhatalmak felé:

., E tiz év alatt rdjottiink, hogy senki a mi kedviinkért a kisujjat sem fogja megvérezni, hogy senki magunk
helyett nem fogja elvégezni a mi dolgunkat, hogy sohase uralkodott oly dlcdzatlan durvasdaggal a politikai
okoljog, mint a XX. szazad harmadik évtizedében, és hogy a magunk sorsanak kovacsolasa mit se ér a

népszovetségi irott malaszt, kiilfoldi barataink rokonszenv nyilvanitasabol megélni nem tudunk s hogy
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szembe kell nézniink azzal a térténelmi torvennyel, amely allamok és nemzetek életét vérrel és vassal
formdalja és kormanyozza. A magyar tarsadalom ezzel az okulassal indul a trianoni idészamitas masodik
évtizedebe. Megtanulta azt, hogy a politikaban és a torténelemben az egyetlen rideg valosag a tény és az
erd. Ezzel a leckével felszerelve, sokkal kevesebb csalodas fogja érni torténelmi aspirdcioinak
munkaldasaban, mint eddig. A cinikus, az istentagado, az 6nzé és immoralis vilagrendnek, amely tiz
esztendo Ota tiiri vagy asszisztalta végig minden torténelmi becstelenségek e legnagyobb becstelenségét,
most amikor csak sajat erdinket vessziik szamitasba s csak magunkba vetett bizalommal vonszoljuk tovabb
keresztiinket, azt iizenjiik ezen a gydszévfordulon, hogy soha. Soha nem felejtiink, soha meg nem nyugszunk,

s hogy tiz millio magyart kell kiirtaniuk ahhoz, hogy Trianont biztositsak. * (Magyarsag 1930.06.04.)

Rothermere irdsa is az irredentizmus alapgondolataibol indul ki, szintén Magyarorszag
nélkiilozhetetlen véddbastya szerepére ¢épit, tagadja Magyarorszag felel0sségét a

haboruban vald részvételért, és jogosnak tartja a magyar nép kovetelését a hatarok

crer

., Akarata ellenére kényszeritették a haboriba Ausztria oldalan és a hdaboru egész tartama alatt a teriiletén
¢élo ellenséges alattvalokkal oly tisztességesen bant, hogy ahhoz hasonlo példat egyetlen mas hadviselo
allam sem hozhat fel. A magyarok védték meg Nyugat Europadt a toréktol és a bolsevizmustol.* (Lord
Rothermere: Tiz éves nyilt sebek. Magyarsdg 1930.06.04.)

,,Ha tévedest kovetett el a magyar kormany, abban tévedett, hogy szélséséges mérsékletet tanusitott arra
iranyulo erdfeszitésében, hogy a Trianonban lefektetett hatarok méltanyos modositasat kivanja. (Lord

Rothermere: Tiz éves nyilt sebek. Magyarsag 1930.06.04.)

Ezek az iizenetek tehat azt sugalljak, hogy Magyaroszdg mindig becsiiletes volt
szomszédaival és a nagyhatalmakkal, de 6k mégis cserbenhagytak, ezért jogos a jovatétel
kovetelése, ami nem biztos, hogy békés uton megoldhaté. Nyilvanvalo, hogy a jogos
bosszura késziild sajat csoport csak egy olyan stabil identitasra épithet, amely képessé
teszi a bosszu végrehajtasara. Erre pedig csak egy erds, bator és egységes, valamint kitarto

nemzet lehet képes. Az Az Estben példaul ezt olvashatjuk:

., De rendiiletleniil meg vagyunk gyézodve, hogy nem maradhat igy, hogy a nagy perujitas, amelyért valo
kiizdelmiinket elobb nyomorusdagunkban magunkra hagyatva, késébb onmagunkban megerdsodve és a
kulturvilag lelkiismeretében és kozvéleményében valdsdagos vilagfrontokkal megerdsitve folytatunk,
eredményes lesz. “ (Az Est, 1930 06.04.)

A tiz éves évfordulo alkalmas arra, hogy tettre sarkallja a magyar népet:

., Tiz év- iszonyu nagy idd volt nekiink, a maga szdz esztendore valo szenvedéseivel. De ez a szenvedés csak
edzette az orszagot a Trianon ellenes kiizdelemre, amelyet a béke eszkozeivel, de rendiiletlen kitartassal

folytatunk, s amelynek sikere, mint annyi harcunk sikeres a zivataros évszazadok soran — europai érdek. *

(Az Est 1930. 06.04.)
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Ez a kiizdelem pedig megerdsiti és egységessé teszi a csoport identitasat:

Mint minden egészséges orszagban, ndlunk is vannak viaskodo dramlatok, partharcok, alkotmdanyos
kiizdelmek, politikai ellentétek: de a Trianon ellenes kiizdelemben egységes az egész magyar nemzet, a
nemzeti egységnek ez a hatalma is hozzajarul a nagy revizios kiizdelem sikeréhez, amelyet veliink egyiitt

var a békének, jognak, igazsagnak s az europai gazdasagi konszolidacionak minden baratja. (Az Est 1930.

06.04.)

Ezt az 6nbizalmat, a sajat csopport felértékelését 1930-ra mar jelentésen megvaltozott
reviziot érintd politikai koriilmények is alatamasztottdk. Az 1926-ban kotott olasz-
magyar Orok baratsagi szerz6dés, Magyarorszag katonai ellenérzésének feloldasa 1927-
ben, és ennek hatasara a hadsereg-fejlesztés meginditasa a Bethlen-kormany mar nyiltan
is a békerevizio mellé allt. (Zeidler [2009]p.112) Nem véletlen, hogy a szocidldemokratak
deklaracidja is a trianoni évforduldn jelenik meg, ami mogott az all, hogy aggoddva
figyelik Magyarorszag ¢s egész Eurdpa felfegyverkezését és ujabb haborut vizionalnak.
Eppen ezért a kormany levaltasat, és egy demokratikusabb kormanyt kovetelnek.
Visszatérve, a Magyarsag 1930-as korpuszban taldlhaté cikkeire, a maradék 12 iras
tudositas és hir, kivétel nélkiil arrdl szélnak, hogy az egész vildg magyarsaga tiltakozik a
trianoni békediktaitum ellen és koveteli annak feliilvizsgalatait a Népszovetségtol.
Valamint, hogy elsésorban az olaszok tidvozlik a revizids koveteléseket, példaul sorra
alakulnak magyarbarat egyesiiletek Olaszorszagban. Mellettiik az osztrakok és a németek
valamint a hazai nemzetiségek is kidllnak a trianoni békediktatum feliilbiralata mellett.
Mivel a kiilsd csoportok magyarokra vonatkozd értékeléseit is a sajat csoport
perspektivajabol torténd értékelésekkel egy kategoriaba soroltam, igy az olaszok, az
osztrakok vagy nemzetiségek magyar csoportra vonatkozd pozitiv értékelései is novelik
a pozitiv értékelések szamat.

Mindemellett a Magyarsdag Tiz év cimii vezércikkében negativ értékelések is megjelennek
a sajat csoportra vonatkoztatva. Az 0jsagird a kormany tiz éves politikdjat karhoztatja

azért, hogy nem tortént semmi a revizio érdekében.

L Es ma eljutottunk a trianoni korszak tizesztendds hatarkévéhez és sejtelmiink sincs rola, milyen hosszu
még kalvariank utja. Ez a hatarkd a tizesztendds kormdanyzati rendszer legigazibb torténelmi emléke.
Sajnos, erre a momentumra nem olyan biiszkék, mint freskoikra és tivegfestményeikre, amelyek a kévetkezo
nemzedékek megilletédott tiszteletében csak gyarapitani fogjik alkoté és ujjateremté munkdjuk
eléviilhetetlen dicsoségét. Ez a tizesztendos trianoni évfordulé azonban nemcsak a mai rendszer ellen
jelképez hatalmas vadiratot, hanem az ugynevezett europai civilizacioval és az ugynevezett erkolcsi

vilagrenddel szemben is.“ (Tiz év. Magyarsdg. 1930. 06.04.)
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Osszességében a magyar csoport kiugréan magas pozitiv értékelései arra utalnak
egyrészt, hogy a sajat csoportot nem terheli feleldsség a traumatikus esemény
bekovetkeztéért, ugyanakkor a szovegek kvalitativ tartalomelemzése arra is ramutat,
hogy a magyar csoport megerdsddottnek, késznek €rzi magat arra, hogy egy ujabb harccal
visszaszerezze az elszakitott teriileteket. Ez a harc szimbolikusan elkezdddik azzal, hogy
az egész vildg magyarsagat mozgositjak, és a kiilonbozo szervezetek memorandumot
intéznek a Népszovetséghez. A Magyarsag példaul arrdl szamol be junius 7-én, hogy
évfordulé alkalmabdl. Mindemellett kialakulnak az alappillérei egy dldozati narrativanak,
amelyek legfontosabb vonasa, hogy Eurépa magéra hagyta a magyarokat, pedig sokat
koszonhet nekik a kereszténység=Europa megvédésében. Ez a toposz legerdsebben a

Magyarsag-ban jelenik meg.

VI11./6.4. A kiilsé csoport szerepléi és értékelésiik

A kiilsé csoport osszetétele szogyakorisag szerint: olasz, (94), francia (34), német (32),
cseh (55), csehszlovak (19), angol (15), amerikai (28), holland (24) kisantant (14), antant
(6) Eurdpa (102), Népszovetség (63), roman (6), tot (19) horvat (9), Rothermere (12),
Mussolini (15) Cucchetti (13). Az 1930-as szovegkorpuszban az ekkoriban baratinak
szamitd nemzeti és etnikai csoportok szerepelnek leggyakrabban, ezért a kiilsé csoportok
pozitiv értékelései minden Ujsagban meghaladjak a negativ értékeléseket. Az
eredményeket a 4. diagram tartalmazza.

4.diagram

A kuls6 csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve, 1930.
értekel6:magyar csoport
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Forrds: sajat szerkesztés

Csak az olasz koznév onmagaban 94-szer szerepel az 1930-as szovegkorpuszban, ebbdl
67 esetben értékelés is tarsul hozza, amelynek valencidja minden esetben pozitiv. Az
olasz csoporthoz tartozd személyek, Mussolini, Cucchetti olasz ir6 és publicista, aki
Rémaban tartott nagy hatast beszédet a revizid mellett, valamint Antonio Vidmar, aki a
Budapesti Olasz Nagykovetség nevében részt vett a Kisfaludy-tarsasag megemlékezésén,
szintén csak pozitiv értékelést kapnak. A napilapokban csak az olaszok reviziét tidvozld
magatartasarol 12 cikk jelent meg. (Lasd 2. szdmu mellékelt). A masodik legnépszeriibb
csoport az angolok csoportja 16 pozitiv értékelést kap, ebbdl nyolc Lord Rothermere-re
vonatkozik. A hollandok is 16 pozitiv értékelést kapnak, de ezek az értékelések valojaban
a hollandiai magyar barati tarsasdgokra vonatkoznak. Ugyanigy az amerikai magyar
egyesiiletek is csak pozitiv értékeléseket kapnak. A francidk kilenc pozitiv értékelése is a
francia magyar egyesiileteket illeti. Ilyen mddon a hollandok, amerikaiak és francidk
pozitiv értékelései tulajdonképpen a Reviziés Liga hatékony propagandajanak
eredményei, hiszen ezek a magyarokat partold kiilfoldi egyesiileteket (amelyek tagjai
nem ritkan kiilfoldi magyarok) értékeld mutatok. A legellenségesebb csoport a csehek
csoportja, akiket 33-szor értékel negativan a magyar csoport és a horvatok (9 negativ). A
kisantant is csak negativ értékelést kap a szovegekben. A nemzetiségek koziil a totok és
a magyarorszagi németek kapnak pozitiv értékelést. A Népszovetség Osszesen kilenc
pozitiv értékelést kap, mivel leginkabb csak a memorandumok cimzettje kontextusaban
fordul eld, Eurdpa viszont 31-et. Az 1930-as szovegekben tehat tobbnyire olyan kiilsd
csoportok szerepelnek, amelyek a magyar csoport mellett allnak és a trianoni
békeszerzddés ellen, azaz a revizid mellett foglalnak allast. Egyetlen ellenséges csoport a
csehek maradnak tulajdonképpen, mivel a csehek rosszalloan nézik a revizio melletti
tiintetéseket Magyarorszagon.

A kiilsé csoport pozitiv értékelése tehat az 1930-as korpuszban nem a trauma
feldolgozasat jelenti. Trianon tizedik évforduldjat a hatékony propaganda hatisara a

revizio szolgalataba allitjak.
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VIIL/7. A szovegkorpusz bemutatasa és a csoportkozi értékelés eredménye, 1935-
40.

Az 1935-6s szovegkorpuszban Osszesen négy napilap szerepelt: a Budapesti
Hirlap, a Magyarsag, a Pesti Hirlap és a Népszava. Az Gjsagok mindegyikében egy-egy
vezércikk foglalkozik a trianoni békeszerzodés 15. évforduldjaval. Az 1940-es
szovegkorpuszban viszont csak a Pesti Hirlapban jelent meg egy vezércikk és két
lapszemle 1940. janius 4-én. Az 1935-6s vezércikkek mindegyike szadmot vett azzal, hogy
mi tortént az elmult 15 évben a magyarokkal és Europaval a trianoni békeszerzodés ota.
A Magyarsag, a Pesti Hirlap és a Népszava egy lehetséges jovot is felvazol, mig a
Budapesti Hirlap 6nvizsgalatra szdlitja fel a magyarokat. Osszességében a magyarok, a
nép és a nemzet szavak jelolik a szovegekben a magyar csoportot, valamint a
Népszavaban a szocidldemokratak. A magyar tarsadalmi szervezetek koziil csak a
Revizios Liga keriil emlitésre a Pesti Hirlapban, a politikai szereplok koziil pedig
Gombos Gyula ugyanitt. A Magyarsag Bethlen Istvanra hivatkozik vezércikkében, ami
nem véletlen, hiszen 1935-ben mar nem a szélséséges Milotay volt a foszerkesztdje a
lapnak, hanem Pethd Sandor, aki 1933 ¢és 38 kozott atformalta a Magyarsag addigi
arculatat. Pethd németellenessége €s Bethlen politikdjanak tamogatésa jelenik meg az
1935-6s vezércikkben, amit a f0szerkesztd jegyez. A cikk Németorszag és Oroszorszag
eurdpai eldretdrésére €s nagyhatalmi torekvéseikre figyelmeztet.

Az 1935-ben és 40-ben vizsgalt 6sszesen négy napilapban a sajat csoportra vonatkozo

negativ és pozitiv értékelések sz6szamhoz viszonyitott szazalékos aranyat az 5. diagram

szemlélteti.
5.diagram
A sajat csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve, 1935-40.
értékel6:magyar csoport
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W magyarok negativan M magyarok pozitivan
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Bar a negativ és pozitiv értékelések szoveghez viszonyitott szazalékos aranya egyik
korpuszban sem tGl magas, a diagrambol kiolvashato, hogy a Budapesti Hirlapban a
legmagasabb a magyarok valencia szerinti értékelése. Ez a szoveg egy eléggé depressziv
hangulatu irds, az elmult 15 évet csak a magyarokra vonatkoztatva mutatja be, kiilsé
csoportra nincsen a szdvegben explicit utalds. A magyarsdg magéra maradottsaga, az
Osszefogas ¢és a feltdmadas rajzoljak meg a vezércikk ivét.

A feltdmadas azonban csak a magyarsag magaba szallasaval és Osszefogéssal torténhet
meg.

A Népszavaban a magyar csoportot a szocidldemokracia jelenti egyrészt, akik pozitiv
értékelést kapnak, de a veliik szemben 4llo ellenséges magyar csoport is megjelenik az
irasban, ezek pedig az uralkodd osztilyok, ,,a vesztett haboru ,hdsei” és a tulzo
nacionalizmus megszallottjai, akik azt a legendat terjesztették, hogy a hadseregeket a
szocialdemokratak bomlasztottak fol, maskiilonben a gydzelem babéragat semmiféle erd
ki nem téphette volna a keziikkbol. “ (Népszava, 1920. 06.04.) A szocialdemokratak
hangstlyozzak, hogy a reviziot csakis békés uton képzelik el, a népek onrendelkezési
jogéra és az egymdas mellett €16 népek baratsdgara épitve. A magyar csoport negativ

értékelései tehat az uralkodo osztalyokra/nacionalistakra vonatkoznak.

A magyar csoport kiilsé csoportra vonatkozo értékelései a szoveg szoszamahoz
viszonyitva nagyon alacsonyak, hiszen maga a szovegkorpusz is kevés szobol all. A
Budapesti Hirlapban pedig egyaltalan nincs értékelés a kiilsé csoportra vonatkoztatva,
ezért a Budapesti Hirlap nem szerepel a 6. diagramon. A kiilsé csoportra vonatkozo
pozitiv és negativ értékeléseket az egyes 0jsdgok sz0szamahoz viszonyitva szazalékos
aranyban adtam meg. (negativ és pozitiv értékelések szama/szoszam x szaz) Az
értékelések szazalékos aranya egyik hirlap esetében sem éri el az egy szazalékot. A
legmagasabb érték 0,3 szazalék a Magyarsag 1935-6s szovegkorpuszaban, €z a mutatd a
kiilsé csoport negativ értékeléseit mutatja. Ugyanitt a kiilsd csoport pozitiv értékelései
valamivel magasabbak, mint 0,1 %. A Pesti Hirlapban 1935-ben a kiils6 csoport negativ
¢és pozitiv értékelései csaknem azonos szinten vannak, 0,11% ¢és 0, 1%. A Népszavaban
1935-ban a kiils6 csoport nem kap egyaltalan pozitiv értékelést, a negativ értékelések
aranya 0,1%. Az 1940-es Pesti Hirlap szovegkorpuszéban is a kiilsé csoport negativ

értékelései vannak talsulyban. Az eredményeket a 6. diagramon abrazoltam.
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6.diagram

A kuls6 csoport valencia szerinti értékelséei
szazalékban kifejezve, 1935-40.
értékel6:magyar csoport
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Forras: sajat szerkesztés

Kiilsé nemzeti csoportok 1935-ben csak a Pesti Hirlapban és a Magyarsagban jelennek
meg.

A Pesti Hirlap is végig tekinti az elmult 15 évet, hogy mire jutott a magyarsag és az 6t
tamogatok a revizids kiizdelemben. Itt a revizids propaganda dsszes eleme felbukkan,
amelyek az igazsagtalan békeszerzddést okoztak: a Millerand levél elsikkadasa, a habort
ellenzése, a nagyhatalmak csehek, roméanok és szerbek altali félrevezetése, és BeneSék
aknamunkdja. Ugyanakkor az olaszok ¢és Mussolini segitdé keze, Rothermere
sajtohadjarata és a Magyar Revizios Liga céltudatos munkdja megismertették az egész
vilagot a revizios gondolattal.

A Pesti Hirlap vezércikkében tehat a kiilsd csoportok képviseldi, az olaszok, Mussolini
¢s Rothermere pozitiv értékelést kapnak, mig az ellenséges csoportok a csehek, a
romanok, a szerbek és a kisantant negativat. A magyar diplomacidnak a revizids
torekvéseket kell épitenie és az egész nemzetnek GOmbos mogeé kell felsorakoznia. A
cikk lezarasként a harcra szo6lit fel: ,,A tizenot év forduldjan szakitanunk kell a megadas,
a meghunyaszkodas szellemével. Ma csak attdl félnek, akinek ereje van, és aki az erejét
mutogatja is.”“ (A trianoni itélet napja. Pesti Hirlap 1920. 05.04.) A Pesti Hirlap
vezércikke tulajdonképpen a revizids propaganda egy tjabb remeke. A kiilsé csoport
negativ és pozitiv értékelései igy majdnem egyenléek a Pesti Hirlap esetében.

Kiemelkedden magas viszont a Magyarsagban a kiilsé csoport negativ értékelése, itt a
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kiilsé csoportot tulajdonképpen a németek €s az oroszok jelentik. A vezércikkben a
szerzd Petho Sandor Bethlen kiilpolitikai cikkére hivatkozva véazolja fel Europa helyeztét.
A Népszavaban az egyik kiilsé csoport az antant, aki az igazsagtalan békét hozta, és
ezaltal meghosszabbitotta a haborat, valamint Eurdpa, hiszen most is gatlas nélkiili
fegyverkezés folyik Eurdpaban.

Az 1940-es szovegkorpuszban csak egy napilap szerepel, a Pesti Hirlap egy vezércikkel
¢és két lapszemlével.

A vezércikk, melynek cime ,,Husz éves Trianon” az aktudlis politika igazolasara
hasznalja fel az évfordulét. Iroja Gigy emlékezik meg a Parizs kornyéki békékrdl, mint
amiket a gy6zOk azért hoztak létre, hogy ,,visszaadjdk a vilagnak a nyugodt és
kiegyensulyozott ¢letét.” Ehelyett ¢épp az ellenkezdje tortént, a legydzottekbol
kikényszeritették a békék elfogadasat €s egy tijabb haboru csirait vetették el. Eurdpa hiisz
évig haboru és béke kozott vajudott, és az ujabb haboru okai a Parizs-kornyéki békék
voltak. Ezek koziil a legkegyetlenebb a trianoni béke volt. A szerz6 hiien a Pesti Hirlap
revizidés hangvételéhez a Felvidék és Erdély visszacsatolasat a magyar tiirelem és

bizakodas gyiimolesének tekinti. Végiil irdsat reményekkel teli zérja le:
., Reméljiik, nincsen mar messze az az évfordulo, amikor az egész hatar csak emlék lesz, és végleg szétfoszlik

a trianoni szerzédés minden igazsagtalansaga, és minden ostobasdga.” (Pesti Hirlap 1940.06.04.)

Ebben az egy cikkben a ,,gy6z0k”, a gydztes nagyhatalmak valoban csak negativ
jelzdket kapnak, ugy tlinik, hogy teljes mértékben 6k a feleldsek a veszteségért, mig a
sajat csoport, a magyarok csak elszenveddi, akiket a torténelem most végre igazolt, hiszen
,»Két orszagrész maris boldogan visszatért az anyaorszag keblére”, ez is azt bizonyitja,
hogy a magyar csoportnak jar a jovatétel.

A lapszemlében a két szovetséges orszag Németorszag ,,Berliner Borsenzeitung”
¢s Olaszorszag (Popolo di Roma, Stampa) lapjaibol idéznek a szerzék, mivel ennek a két
orszagnak a napilapjai megemlékeztek a trianoni évfordulordl. A harom kiilfoldi lapban
arrol irnak, hogy Németorszag és Olaszorszag azért kiizdenek a hdbortiban, hogy a Périzs
kornyéki békéket ujra irjak, és segitségiikkel mar torténtek is 1épések a trianoni
békeszerzodés feliilirasara. SOt kiemelik, hogy Magyarorszagon azt varjak, hogy
Olaszorszag mikor szanja el magat a dont6 1épésre, €s 1€p be a haboruba szovetségeskeént.
Nem vitds, hogy itt a haboru mellett érveld propaganda szolal meg a Pesti Hirlap

hasabjain.
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VI11./8. Szovegkorpusz 1990-2010.

A rendszervaltas utdni napilapok értékelés targya és valencidja szerinti vizsgalatat
mindhdrom vizsgalt napilapra nézve és évenkénti bontdsban egyiitt mutatom be. A
rendszervaltds utani szovegkorpuszba tehat a Magyar Nemzet, a Népszava és a
Népszabadsag napilapok keriiltek. A napilapokat 6tévenkénti bontasban vizsgaltam, és
igy 15 alszovegkorpuszt alakitottam ki. A harom napilap koziil az 6t vizsgalt évben (1990,
1995, 2000, 2005, 2010) dsszesen a Magyar Nemzetben jelent meg a legtobb iras 75
ujsageikk, a szoveg terjedelme pedig 0sszesen 48 439 sz6. Ezt kdveti a Népszabadsag,
33 ujsagcikkel, amelynek a szoszama majdnem fele annyi, mint a Magyar Nemzetnek,
Osszesen 26 751 sz6. A Népszavaban az 6t vizsgalt évben 0sszesen 31 cikk jelent meg, a
szOveg terjedelme Osszesen: 24482 sz6. A vizsgalt évek koziil kiemelkedéen magas a
szovegek terjedelme 1990-ben, a Népszavaban folytatasokban kozolt Trianon gyermekei
cimii novella miatt. 2000-ben és 2005-ben a Magyar Nemzet szovegeinek terjedelme
legalabb kétszer akkora, mint a masik két napilapnak egyiittvéve, valamint 2010-ben a
Magyar Nemzet és a Népszabadsdg szoszama kiilon-kiilon meghaladja a 13 000-et. Az
altalam jobboldali kategdriaba sorolt Magyar Nemzet-ben a szovegek nagy terjedelme azt
jelzi, hogy a jobboldali csoport szamara fontosabb a Trianon-téma, mint a baloldali
Csoport szamara.

A rendszervaltds utani szovegkorpuszban a véleménymiifajok, azaz a publicisztikdk
szdma Osszesen 42, hir/tudositas 0sszesen 32 jelent meg a vizsgalt iddszakban, harom
beszéd, négy interjii egy riport, valamint négy novella. (A miifajok alkorpuszonkénti
megoszlasa a 3. mellékletben olvashato.) A miifajok szerinti megoszlasbdl is lathato,
hogy a rendszervaltas utani korpusz cikkeinek nagyobb része értékeld szoveg. Nem csak
a trianoni békeszerzddés eseményeit ismertetik, hanem a békeszerzédésben résztvevd
csoportokat €s politikai szereploket, valamint tetteiket is értékelik a szerzOk. A
terjedelmesebb publicisztikdk 2005-ben mar a traumafeldolgozassal is foglalkoznak. (A
trauma sz6 egyébként az 1995-6s szovegekben jelenik meg el6szor.) Ezek a szovegek
szdmot vetnek azzal, hogy mi tortént a trianoni békeszerzddés megkotése oOta, €s értékelik
a politikai korszakok viszonyuldsat is a békeszerzédéshez. igy a publicisztikdkban
elokeriil a Parizsi béke (1947) és a szocializmus idGszaka is Magyarorszagon 1947-1989-
ig. (nem korszakokra bontva)

A hirek, tudositasok altaldban a megemlékezésekrdl szolnak, amelyeken a rendszervaltas

utani politikai szereplOk beszédeket mondanak. Valamint olyan aktualpolitikai
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eseményekrol, amelyek kapcsolatba hozhatok a trianoni békeszerzddéssel. Az elsd ilyen
fontos belpolitikai esemény a rendszervaltas hatasara az, hogy az uj demokracia partjai
egy nyilatkozatot irnak ala Trianonrol, amelyben kijelentik, hogy az orszaghatarokat
allandonak tekintik. A deklaracié szovege szerepel az 1990-es Népszava ¢és
Népszabadsag alkorpuszokban. Az Erdélyi Vilagszovetség Trianon 70 éves évforduldjara
megemlékezést szervezett Temesvarra, de az RMDSZ ¢és egyéb szervezetek, valamint a
magyar kormany tiltakozasanak hatasara elallt a szandékatol. A masik ilyen fontos
esemény Magyarorszag Eurdpai unids csatlakozasa, amely felé a reményekkel teli
varakozas mar a 2000-es szdvegkorpuszban megjelenik. A 2005-0s szdvegek pedig a

kettds allampolgarsagrol szol6 népszavazast hozzak kapcsolatba a trianoni évforduloval.
., Otven éve egy idegen nagyhatalom eltiport ugyan benniinket, mégis élt a remény, hdtha lesz jobb is. Most
viszont énként, dalolva gazoltunk bele a nemzeti tragédiaba, s tettiik a sorsunkat még nyomasztobba. Azt
szoktam mondani, december dtédike olyan, mint a lassan 616 méreg. Fokozatosan szivarog szét a
népkozasség gondolkodasaban, lelkében, azokéban is, akik igennel szavaztak.“(Magyar Nemzet

2005.06.04. interju Fiir Lajossal uj konyvérdl.)

2010-ben a Trianont érintd fontos belpolitikai esemény, hogy az Orszaggylilés junius 4-
ét a Nemzeti Osszetartozas Napjava nyilvanitja. A parlamenti partok nemzeti emléknap
koril kialakult vitajarol szold beszamolok a harom 2010-es alszovegkorpusz szerves
részét képezik. Ezek az események szoros — parhuzamba vonhatok a trianoni
békeszerzddéssel, hiszen nyiltan és szimbolikusan is az orszdg hatdrainak kérdésérdl
szolnak, felbukkandsuk a nemzeti identitds Ujradefinidlasat kényszeriti ki a nemzeti
csoportbol, és annak hivatalos képviseldibdl.

24. tablazat

A rendszervaltas utani szovegkorpusz sz6szam szerint 1990-2000.

1990 1995 2000 2005 2010 Osszesen
Magyar 5467 5328 12482 10442 14720 48439
Nemzet
Népszabadsag | 3902 4312 3216 2029 13292 26751
Népszava 14242 2539 1554 3526 2621 24482
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VI111./8.1. Az értékelés csoportkozi aszimmetriaja a rendszervaltas utani
szovegkorpuszban

A rendszervaltds utani szovegkorpuszban is a sajat csoportra és a kiils6 csoportra
vonatkozo pozitiv és negativ értékelések gyakorisdgat vizsgaltam. Mind a 15 alkorpusz
esetében kiilon kimutatast készitettem.

25. tablazat

Az értékelések targy és valencia szerinti eloszlasa a rendszervaltas utani

szovegkorpuszban
1990 1995 2000 2005 2010
Antall-és Horn-korméany | Orban-kormany | Medgyessy és Orban-kormany
Boross-kormany Gyurcsany-
kormany
M [NB|NS |M | NB|NS |MN |NB|NS|MN |NB|NS|MN/|NB |NS
N z N z z z z

sz6sz |54 |39 |142 |53 |43 |25 |124 |32 |15 | 104 |20 |35 | 147 | 132 | 26
am 67 | 02 |42 28 |12 |39 | 82 16 |54 |42 29 |26 | 20 92 21
Ossz. |17 |86 [403 (19 |10 (45 (327 |10 |38 | 305 |42 |86 |421 | 378 |73
ért. 5 2 1 2
magy | 17 | 23 | 98 19 |22 |10 |59 29 |7 35 7 12 {115 |91 15
. poz.
magy |62 |19 | 103 |45 |39 |16 | 118 |42 |20 | 142 |28 |39 | 104 | 108 | 29
neg.
kills6 | 43 | 26 | 49 19 |17 | 4 29 3 2 36 2 2 39 42 5

csop.
poz.
kiils6 | 53 |18 [ 153 |10 |23 |15 |121 (28 |9 92 5 33 | 163 | 137 | 24

csop. 9

neg.

Forras: sajat szerkesztés

Az értékelés targya szerinti kodolaskor a sajat csoportba soroltam a magyar csoport
egészét, a nemzeten beliili kisebb csoportokat, igy azokat a partokat és szervezeteket,
amelyek a korabeli szovegkorpuszban is el6fordulnak, amelyek a trianoni békeszerzodés
agensei voltak. Ezek mellett a csoportok ¢és egyéni szereplok mellett azonban
megjelennek az aktualis politikai szerepldk is, partok és korméanyok tagjai, csakiigy mint
1930-t6] kezdve a korabeli korpuszban. Ugyanakkor megjelennek a kisebbségben €16

magyarok szervezetei, képviseldi is, 6ket is magyar csoportba soroltam. A kiilsé csoport
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szerepldi az antant és a kisantant, vagy mas kontextusban utodallamok, ezekbe a
csoportokba tartoz6 nemzeti csoportok, és politikai szerepldk.

A sajat csoportra vonatkozo értékelések vizsgalatakor is a szovegterjedelemhez mért
gyakorisaggal szdmoltam, azaz évenként és Ujsagonként csoportositott alkorpuszok
esttben a kovetkezd képlettel kaptam: pozitiv és negativ  értékelések
gyakorisaga/alkorpusz ~ szoszama szorozva szazzal. Igy minden alkorpusz
szovegterjedelméhez mért, a tobbi gyakorisaggal 0sszemérhetd, €s a nyers gyakorisagi
adatokkal nagysagrendben megegyez06 adatokat kaptam.

Az értékelés valencia szerinti megoszlasanak vizsgalatakor a sajat csoport, mint értékeld
értékelésein kiviil, a szerepldi €s a narratori értékelések is bekeriiltek a vizsgalatba. A
sajat csoportra vonatkoz6 valencia szerinti értékeléseket szizalékos aranyban a 7.

diagramon abrazoltam.

7.diagram

A sajat csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve, 1990-2010.
értékeld: magyar csoport
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Forras: sajat szerkesztés

A rendszervaltas utani korpuszban a magyar csoport negativ értékelései minden
vizsgalt évben joval meghaladjak a magyar csoport pozitiv értékeléseit. A sajat csoport
negativ értékelései a traumafeldolgozas szempontjabdl az érzelmi elaborédcid felé
mutatnak, abban az esetben, ha egyforma szinten vannak a pozitiv értékelésekkel, és a
kiils6 csoport negativ és pozitiv értékelései is alacsony szinten vannak. Sajat
vizsgalatomban azonban a negativ értékelések nyers gyakorisaganak szama (69) 1990-
ben a Magyar Nemzet (MN) esetében tobb, mint haromszorosa a pozitiv (17)

értékeléseknek. A Népszabadsdagban (NB) és a Népszavaban (NSZ) a negativ és a pozitiv
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értékelések nyers gyakorisdga és szdzalékos megoszlasa egymashoz kozeli értékeket
mutat 1990-ben (NB: pozitiv:23 negativ:19, NSZ:pozitiv: 98 negativ:103) Viszont a tobbi
vizsgalt évben az Osszes napilap esetében kétszerese, s6t haromszorosa a negativ
értékelések gyakorisdga a pozitivoknak. 2005-ben pedig négyszerese. A pozitiv €s
negativ értékelések egymashoz viszonyitott aranya csak 2010-ben kozelit ujra
egymashoz. A csoportra vonatkozd magas szamu negativ értékelések a csoport negativ
onértékelésérdl arulkodnak. A szovegekben megtorténik a szembenézés az
eseményekkel, a veszteséget elismeri a sajat csoport. Erre mutat, hogy a szovegekben a
magyar csoport tagjainak, Tisza Istvannak, a Kérolyi-korméanynak, Tandcskoztarsasag és
a Horthy-korszak politikusainak felel6ssége elokertil. Ugyanakkor nemcsak a bels6
felelosoket veszik szdmba a szovegek, hanem az ellenséges csoport tetteit is. A magyar
csoport kiilsd csoportokra vonatkozo értékeléseibdl képet kaphatunk arrdl, hogy a
magyarok milyen szerepet tulajdonitanak a konfliktusban résztvevd kiils6 csoportoknak.

A sajat csoport kiilsé csoportra vonatkozo értékeléseinek bemutatisa soran
ugyanugy jartam el, mint a sajat csoportra vonatkozo6 értékelések abrazolasakor. A kiilsd
csoportra vonatkozo pozitiv és negativ értékelések a szovegek sz6szamahoz viszonyitva
szazalékban adtam meg. A 8. diagramon lathato, hogy a kiils6 csoport negativ értékelései
mind a 15 alkorpusz esetében meghaladjak a pozitiv értékeléseket. A kiilsé csoportnak
tulajdonitott negativ  értéklések magas szama a  csoportkdzi  konfliktus
feldolgozatlansagara, és arra utal, hogy a kiilsé csoportot terheli a feleldsség a veszteség
miatt.

8.diagram

A kils6 csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve 1990-2010.
értékel6: magyar csoport
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A rendszervaltas utani szovegkorpuszban a csoportkozi elfogultsag tendencidja
dominal az értékelések eloszlasaban. A kiilsé csoportoknal a negativ értékelések
dominalnak, a pozitivokkal szemben, kiugro a kiilonbség a pozitiv és negativ értékelések
kozott 1995-ben a Magyar Nemzetben, ahol a kiilsé csoportra vonatkoz6 negativ
értékelések szama Gtszor annyi, mint a pozitivoké. A Magyar Nemzet alkorpuszaiban az
értékelések nyers gyakorisaga is joval nagyobb minden vizsgalt évben, mint a tobbi
napilapban, ¢és a kiilsé csoport pozitiv €s negativ értékelései kozotti kiilonbség is minden
évben szélsdségesen eltér. Ugyanigy, a magyarokra vonatkozo értékeléseknél is harom,
illetve négyszer annyi negativ értékelés vonatkozik a magyar csoportra, mint pozitiv. A
magyarok negativ és pozitiv értékeléseinek egymashoz viszonyitott aranya 2005-ben
pedig egy az 6théz mindhdrom napilap esetében. A sajat csoportra vonatkozd negativ
értékelések talsulya egyrészt azzal magyarazhatd, hogy elkezdddik a szdmbavétele a
torténteknek és a mult szerepldinek értékelése, de a mult magyar szerepldi, akiket
értékelnek, mind feleldsek a torténtekért, igy a Karolyi-kormany, a Tanacskoztarsasag
kormanya, a Simonyi-Semadam kormany, a baloldali agitacio (t6rdofés elmélet) a
békedelegécio és Apponyi.

Masrészt a publicisztikakkal parhuzamosan megjelennek a megemlékezésekrol
sz0lo tudodsitasok, amelyeken az aktudlis jelen szerepldi vesznek részt, €s igy az 6
viszonyuk is megnyilvanulasaik, tobbnyire tiltakozasuk a trianoni békekdtéssel szemben.
Ebbdl a szempontbol pedig a jobboldali és a szélséjobboldali partok és szervezetek tal
vannak reprezentdlva a szovegekben, attdl fiiggetleniil, hogy baloldali vagy jobboldali
napilapok irnak-e roluk. A Népszabadsdg a MIEP megemlékezését megemliti 1995-ben,
¢s 2000-ben is, természetesen negativ kontextusban. 2005-ben viszont a trianoni
megemlékezésektdl hangos az orszag, amelyeknek burkolt {izenete a tiltakozas, egyrészt
a sikertelen népszavazas, masrészt a hatalmon 1évd szocialista-liberalis kormany ellen. A
tiintetések koziil kiemelkedik a Jobbik és a Hatvannégy Varmegye Ifjusdgi Mozgalom
altal szervezett felvonulas a Regnum Marianum szoborndl és utana a francia, szerb, roméan
¢és szlovak nagykovetségek eldtt. A tlintetések szonokai birdltdk a kormanyt, és
Gyurcsany Ferencet a kettésallampolgéarsagrol szold népszavazas kapcsan. A Magyar
Nemzet tobb cikkben részletesen tudosit ezekrdl a megmozdulasokrdl. Mindezek az
aktualpolitikai események ranyomjak a bélyeget az 2005-ben vizsgalt 0jsdgok
hangvételére, a sajat csoport negativ értékelései a jobboldali Magyar Nemzet esetében a

baloldalnak is sz6lnak, mig a baloldali Népszabadsdg negativ értékelései a jobboldalra
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vonatkoznak, nem a magyar csoport egészére. Csakugy 2010-ben, amikor a Nemzeti
Osszetartozas Napja nyiltan megosztja a parlamenti partokat és igy a két legnagyobb
szoveg terjedelmi ujsag a Magyar Nemzet és a Népszabadsag az egyik, illetve a masik
oldal allaspontjat képviseli.

Mivel a vizsgalatban ezeket az értékeléseket Osszevontam a teljes magyar
csoportra vonatkozo értékelésekkel, ezért a kapott eredmények torzitanak.
A rendszervaltas utani napilapokban tehat a bal-jobb szembenallas €s az aktualis politikai
események is befolyasoljak a magyar csoportra vonatkozo értékeléseket.
Erdekes azonban, hogy a csoportkozi értékelés szempontjabol kialakul egy stabil
mintazat minden vizsgalt évben, ami a magyar csoport szélsOségesen negativ értékelését

¢s ezzel parhuzamosan a kiils6 csoport sz&lsdségesen negativ értékelését jelenti.
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VIIL./9. A traumafeldolgozas longitudinalis vizsgalata 1920-2010-ig a
csoportkozi értékelés szempontjabol.

Ahhoz azonban, hogy a traumafeldolgozast nyomon tudjam kovetni longitudinalis
vizsgalatot végeztem. Ebben a vizsgalatban a jobboldali és a baloldali napilapok az egész
magyar ¢és kiils6 csoportra vonatkozd értékeléseit hasonlitottam Ossze az 0Osszes
alszovegkorpusz figyelembe vételével, évenkénti bontasban. Feltételeztem, hogy a
jobboldali szovegkorpuszban a jobboldali csoport képviseldi szolalnak meg, a baloldali

szovegkorpuszban pedig a baloldal képviseldi.

VI11./9.1. A jobboldali sajté iranyvonalai a vizsgalt napilapokban 1920-2010

26. tablazat
A jobboldali szovegkorpusz dsszetétele 1920-2010.

1920 1930 1935 1940 1990-
2010
jobboldal Budapesti Budapesti Budapesti Pesti Magyar
Hirlap Hirlap Hirlap Hirlap Nemzet
Pesti Hirlap | Pesti Hirlap | Pesti Hirlap
Uj Uj Nemzedék | Magyarsdg
Nemzedék Magyarsag
Osszes 36 541 32 487 2665 680
szOszam:

Forras:sajat szerkesztés

A jobboldali szovegkorpusz terjedelme 1920-ban a legnagyobb 36 541 szo, és
harom napilapot foglal magaba, a Budapesti Hirlapot, a Pesti Hirlapot és az Uj
Nemzedéket. Ahogyan azt az 1920-as szovegkorpuszrdl szolo fejezetben kifejtettem, a
Budapesti Hirlap és az Uj Nemzedék azok a napilapok, amelyekben a leginkabb
kifejezésre jut a keresztény nemzeti csoport nézetrendszere, a nacionalizmus, a
keresztény szimbolumrendszer hasznélata, a béke alairasanak ellenzése, a kormannyal
szembeni éles kritika, a kommunistaellenesség. Ez a két lap, mondhatni, a kormany
jobboldali ellenzéke 1920-ban. A harmadik napilpap 1920-ban a Pesti Hirlap, amiben a
kezdeti ellenallas utan, amikor is vezércikkében papir-rongynak nevezi a békeszerzddést,

késobb belenyugodni latszik az alairasba, és nem ellenséges a Simonyi -Semadam
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korménnyal, a habort elvesztésért és az eldnytelen békéért a Karolyi-Jaszi kormanyzatot
¢s a hatorszagban munkalkod6 erdket, a zsidokat és a nemzetietlen Gijsagirokat hibaztatja.
Az Uj Nemzedék a KSV lapja volt, ennek ellenére a keresztény konzervativ és nemzeti
hagyomanyt a Budapesti Hirlap cikkei kozvetitik elsésorban. A Pesti Hirlap pedig
hagyomanyosan nemzeti konzervativ szereplok, Apponyi és Teleki szerepeltetésével
kapcsolodik a jobboldali Gjsagok soraba. Egy egységes jobboldali politikai csoport
portréjat természetesen nem lehet megrajzolni az 1920-as jobboldali korpusz hatterében,
a béke aldirdsa kérdésében azonban egységesen 1épnek fel, az alairas ellen érvelnek.
1930-ban az jobboldali korpusz terjedelme nem sokkal kisebb az 1920-as
szovegkorpuszénal, 32 487 szo. Ebben a korpuszban 4 napilap szerepelt, a Budapesti
Hirlap, a Pesti Hirlap, az Uj Nemzedék és a Magyarsig. A Magyarsig hasonléan a
nemzeti-keresztény értékeket képviseld lapok taboraba tartozott, mint a Budapesti Hirlap
és az Uj Nemzedék. A négy napilap koz6s pontja a nemzeti iranyvonalon til, azonban
1930-ban sokkal inkabb a revizid kovetelése volt.
1935-ben a szovegkorpusz hdrom napilap, a Budapesti Hirlap, a Pesti Hirlap és a
Magyarsag egy-egy vezércikkébdl all, terjedelme lényegesen kisebb, mint az ezt
megeldz6 két vizsgalt évben, Osszesen 2665 sz6. A Pesti Hirlap folytatja a revizios
propagandat, mig a Budapesti Hirlap marad a keresztény szimbolumrendszer
hasznalatanal. A Magyarsag azonban, bar a jobboldali korpuszba soroltam, a reviziot
tovabbra is tdmogatja, de a szerkesztévaltas eredményeképpen a németellenessége és
ezaltal lehetséges habortellenessége rajzolodik ki, szemben példaul a Pesti Hirlappal,
amely ,.,keményebb” ellenallasra szolit fel.
Ezért az 1935-6s korpuszrol elmondhatd, hogy a jobboldali szélsdséges és kevésbé
sz€lsdséges iranyvonalakat képviseli.
Az 1940-es korpusz egyetlen wjsag cikkeibdl all, ez a Pesti Hirlap, mivel az Uj
Nemzedékben és a Magyarsagban nem voltak a trianoni évforduléra vonatkozé irasok, a
Budapesti Hirlap pedig ekkora mar megsziint. Mint emlitettem, a Pesti Hirlap idvozli az

orszagrészek visszacsatoldsat, a revizios politika jogos beteljesiilésének tekinti azokat.
A rendszervaltas utani szovegkorpuszban minden vizsgalt évben a Magyar

Nemzet képviseli a jobboldali csoportot. Hitvallasa szerint konzervativ, polgari

értékrendet képvisel.
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A Magyar Nemzetet a rendszervaltas utan a jobboldali kormany privatizalta attételesen,
mivel a lap felvasarlasra két vevo jelentkezett, a svéd Dagens Nyheter és a konzervativ
francia Hersant-csoport, végiil a kormany és a szerkesztGbizottsag altal tdmogatott
Hersant csoport vasarolta meg. A hatalomra keriil6 MDF tgy vélte, hogy rendkiviili
média tdmogatas illeti meg az 0j rendszert, Csurka Istvan szerint pedig a magyar
korménynak sajat napilap jar. Megkezdddott az els6 médiahdbort, ami a Magyar
Nemzetet is érintette. Fontos témak voltak a lapban a nemzeti ligyek kérdései, a kisebbségi
magyarok sorsarol szold és a mult jogtiprasairdl szold irdsok. Ugyanakkor Csurka
Istvannak ¢és lapjanak a Magyar Forumnak a hatdsara az érzelmi szembenallast,
itélkezést, megbélyegzést és kirekesztést kdveteld publicisztika is bekeriilt a napilapokba.
Csurka tdmadasai a régi sajtd és nevesitett 0jsagirdi ellen iranyultak, akik ekkor a
baloldalinak szdmit6 lapoknal dolgoztak, amelyek szerkesztdsége magankézben volt.
(Buzinkay [2016] p.1682) Ez a radikalizmus azonban 1990-ben még nem jelent meg a
Magyar Nemzetben**, a békeszerzddésrdl olyan baloldalinak szamito torténészek irtak
publicisztikdkat a lapba, mint Ormos Maria vagy Adam Magda, a lap
szerkesztébizottsaganak elndke, 1991-t6l pedig fészerkesztdje a konzervativ Pethdé Tibor
mellett. A békeszerzodéssel kapcsolatban kirajzolodik az egykori soknemzetiségii
Ko6zép-Eurdpa iranti nosztalgia.

1995-ben a Magyar Nemzet szovegterjedelme a vizsgalt iddszakban 5328 sz0,
hasonld az 1990-es szovegterjedelemhez. A Magyar Nemzet ekkor kozvetetten, a
Postabankon keresztiil 4llami tulajdont lett, és a Horn-kormany tovabb finanszirozta az
ellenzeki napilapot. A békeszerz6désrdl szo6l6 cikkek hangvétele mar sokkal inkabb az
érzelmeket helyezi el6térbe, és a béke kiilpolitikai okait targyaljak, az elsd publicisztika
is a kiils6 csoportokat teszi meg felelésnek: Bene§ és Masaryk, valamint Seton Watson
kisantant barat publicista magyarellenes propaganddjat, a wilsoni pontok csak a
gyOztesekre vonatkozo betartasat, a francidk ellenszenvét a magyarok iranyaba, valamint
Karolyi és Linder Béla pacifisa politikajat. A Vigh Karoly tolldbdl szarmazo iras a
revizionizmus alapgondolatait sorakoztatja fel. Az alszovegkorpusz utolso6 cikkében Szép
Istvan pedig a Revizios Liga Magyar Kiilpolitika cimii folydiratabol ismert eljarassal

¢lve, korabeli kiilfoldi politikusoktol és miivészektdl szarmazo kijelentésekbdl valogat,

44 A balliberalis-konzervativ szembenallas a Magyar Nemzetben 1991-ben Pethd Tibor f0szerkesztévé vald
kinevezése utan valt valos problémava, amikor a francia tulajdonos kezdeményezésére a lap megvalt nyolc
balliberalis munkataratol, akik az elbocsatas hatasara éhségsztrajkba kezdtek. (mno.hu)
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amelyek a békeszerzddést biraljak a magyarok szempontjabol és elismeréssel addztak
Magyarorszag szamara. A Magyar Nemzet 1995-6s alszovegkorpuszanak cikkei a Pesti
Hirlap hangvételére emlékeztetnek.

2000-ben viszont a vizsgalt id0szakban a szovegterjedelem jelentdsen megnott
1995-h6z képest, a szoszam: 12482 szo. Ebben az évben az Orban-kormany
médiaegyenstly-teremtd koncepcidjanak kdszonhetden a Magyar Nemzet egyesiilt a
radikalis jobboldali hangvételi Napi Magyarorszag cimi lappal (2000. aprilis 17.), igy a
napilap kifejezetten a Fidesz-MPP-t tamogaté lapként jelent meg a tovabbiakban, amely
tobbféle allami tdmogatasban részesiilt. A mérsékelt jobboldali ujsagirok nagy része
kicseréld6dott a Napi Magyarorszag géardajara, €s a radikalis nézépont dominalt az Gjsag
hasabjain. (Monori [2006]p.286)
A Trianonnal kapcsolatos szovegekben is érezhetd ez a hatds, a Magyar Nemzet
részletesen tudosit a Kisgazda Part, az MDF a MIEP és a korméany megemlékezéseirdl.
Csurka Istvan HOsok terén rendezett lgazsagot Magyarorszagnak! cimii nagygyilésen
elhangzott beszédét részletesen ismerteti, amelynek tulajdonképpen a baloldali Horn-
kormany a célpontja. A publicistak, akik Trianonrol cikket irnak, a revizios hangvételérdl
felismerhetd jobboldali ujsagir6 Vigh Kéroly, Tékéczki Laszlé és Németh Zsolt, a
Kiiliigyminisztérium allamtitkara, aki a kisebbségben ¢l6 magyarokkal kapcsolatban
nyilatkozik.

2005-ben a radikalis hangnem nem véltozott, a Magyar Nemzet ellenzéki lap lett
ugyan, a Medgyessy-kormany az allami tamogatast megvonta a napilaptol, a jobboldali
médiahalézat kiépitése viszont folytatddott, Orban Viktor meghirdette a ,masik
nyilvanossag” megteremtésének programjat, amelyben tobbek kozott a Magyar Nemzet
elofizetésére szolitotta fel hiveit. (Monori, [2005] p.286) A Magyar Nemzet tehat maradt
a Fidesz-MPP kotelékében.
A 2005-6s szovegkorpusz terjedelme is elég nagy, szdszama tizezer felett van. (10 442
sz0) A széls6séges megmozduldsok mellett, amelyek csucspontja a Jobbik és a
Hatvannégy Viarmegye Ifjusdgi Mozgalom felvonuldsa, a hataron tali szervezetek
megmozdulasairol is szo6 esik. A szélsdjobboldali tiintetés egyik kovetelése az autondmia
megadasa a hataron tali kisebbségeknek, ezért vonulnak a szomszédos allamok
kiilképviseletei elé a tiintetok. Természetesen a kettdés allampolgarsagrol szolo
népszavazast is 0sszekapcsoljak az évforduldval a tiintetdk, élesen biraljak a Gyurcsany-

korményt a hazai és a hataron tili megemlékezdk is. Az Gjsdgban szerepld multat értékeld
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publicisztikdk is az utédallamok korabeli politikajaval, a csehekkel és a romanokkal
kiemelten, a békeszerzddésben jatszott szerepiikkel, és az autonémidval foglalkoznak.

2010-ben egy ujabb, a parlamenti partokat és a kdézvéleményt is megoszto
esemény, a Nemzeti Osszetartozas Napja a kdzponti téma a trianoni évforduléval
kapcsolatban a legnagyobb terjedelmi, 14 720 sz6bol allo jobboldali alkorpuszban. A
nemzeti emléknap torvénybeiktatdsa ellen szavaztak az MSZP képvisel6i, az LMP
képvisel6i pedig tartdzkodtak. Kovér Laszld a torvénytervezet benyujtéja szerint az
emléknap célja, hogy ,,elkezdddjon a 90 évvel kordbbi dontés révén keletkezett nemzeti
trauma kibeszélése”. A junius 4-i parlament emléknapon pedig a szocialistak nem vettek
részt. Ezek a belpolitikai események természetesen jO témat szolgaltattak az
ellenségeskedésre a 90 éves trianoni évfordulon a jobboldali korpuszban. A Magyar
Nemzetben gunyos cikk jelenik meg az MSZP tavolmaradasardl. A Trianon=trauma
metafora is megihlette az ujsagirdkat, két cikk is arrdl irédott, hogy a Nemzeti
Osszetartozas napja a trauma kibeszélését szolgalja, az MSZP ebben a kibeszélésben,
azaz a gyogyuldsi folyamatban azonban nem akar részt venni. Trianon jobboldali
kisajatitasahoz ezzel a tettével paradox modon az MSZP is hozzajarul.

Osszességében elmondhatd, hogy 1920-ban a jobboldali szovegkorpuszban még
tobbféle jobboldali irdnyvonal van jelen, 1930-t6]1 kezdve viszont a trianoni
meghatarozo6 lesz. Ez persze nem véletlen, hiszen a trianoni békeszerzddés kényszeriti ra
a magyar csoportra, hogy nemzetallamként hatarozza meg magat. A nemzetallamnak
pedig egy fontos kritériuma az alland6 orszaghatar. A rendszervaltds utdn a Magyar
Nemzet, amely a vizsgalatban egyediiliként képviselte a jobboldalt, az 6tévenkénti
bontasban mar sokkal inkabb kothetd egy-egy jobboldali parthoz. 1990-ben az MDF,
1995-ben a MIEP, majd 2000-t6] mar erdteljesen a Fidesz- MKPP ideologiai
érdekeltségébe kertilt. Lathato az is, hogy 2000-t61 kezdve a szélséjobboldali gondolatok
sem allnak tavol az ujsag iranyvonalatol. A jobboldali szovegkorpuszban tehat 1920-t6l
a radikalisabb jobboldali hangvétel domindl, majd 1990-ben ez mérséklddik, de 1995-t61

Ujra a radikalis hangvétel erdsodik fel.
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VI11./9.2. Jobboldali napilapok csoportkozi értékelésének aszimmetriaja

A magyar csoportra ¢€s a kiilsd csoportra vonatkozd pozitiv €s a negativ értékeléseket az
évente kialakitott (1920, 1930, 1935, 1940, 1990, 1995, 2000, 2005, 2010) jobboldali
alkorpuszok szoszdmahoz viszonyitva, szdzalékos aranyban is megadtam.
(szazalékszamitas: sajat csoport negativ/pozitiv értékelések szama/jobboldali alkorpusz
Osszes szoszama x 100, kiils6 csoport pozitiv/negativ értékelések szdma
értékelés/jobboldali alkorpusz Osszes szoszama x100.) Az eredményeket a 9. és a
10.diagramon abrazoltam.

9.diagram

A magyar csoport valencia szerinti értékelései a
jobboldali napilapokban 1920-2010.
értékel6: magyar csoport

2,00% 1,82%

1,50% 1,35%
1,08% 1,17% 1,13%
1.00% 93% 0,84% 0,94% o T
0, 6%5}84
0,50% I I 31% 35% 33% I
0,00%

1920 1930 1935 1940 1990 1995 2000 2005 2010

B magyar negativan B magyar pozitivan

10.diagram

A kuls6 csoport valencia szerinti értékelései
szazalékban kifejezve a jobboldali napilapokban

1920-2010.
2,50%
2,04%
2,00%
’ 1,57%
1,50% 1,32%
1,10%
0,88%  0,88% 28%

1,00% 93% A 78‘7

’ 058%  067% 47
0,50% 27% 9,38 0,29 I 35% * W33%
0,00% | |

1920 1930 1935 1940 1990 1995 2000 2005 2010

B kils6 negativ.  ® kilsé pozitiv

Forras: sajat szerkesztés
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A kiindul6 hipotézis szerint a traumafeldolgozas szempontjabol a sajat csoport pozitiv
értékelései és a kiilsO csoport negativ értékelései kdzott mutatkozo aszimmetria a kivalto
esemény utan kozvetleniil magas, majd az 1d6 mulasaval parhuzamosan csokken. Azaz a
sajat csoport pozitiv értékelése, és a konfliktusban szerepld kiilsé csoportok negativ
értékelése csokken. Ez a mintdzat a trauma feldolgozas felé¢ mutat.

A jobboldali napilapok magyar csoportra vonatkozé pozitiv értékelései 1920-ban szinte
azonos szinten vannak a magyar csoport negativ értékeléseivel. A sajat csoportra
vonatkozo pozitiv értékelések szoveghez viszonyitott aranya 1920-ban 0,68%, mig a
negativ értékelések aranya 0,60%, minddssze 0,08%-kal kevesebb, mint a pozitivoké.
Ennek oka, mint azt az 1920-rdl sz6l6 fejezetben mar kifejtettem, hogy a jobboldali
szovegkorpuszba sorolt Budapesti Hirlap és Uj Nemzedék a sajat csoporton beliil a
kormanyt és a nemzetgyiilést feltinden sokszor negativan értékeli, és mivel ezek az
értékelések is egy halmazba keriiltek a magyar csoportra vonatkozoé értékelésekkel, ezért
az egész csoportra vonatkozo negativ értékelések szama is né. Ez az eredmény azt
mutatja, hogy a magyar jobboldali csoport perspektivajabol nézve a konfliktust, a
kormany és a nemzetgyiilés is ellenséges csoportok ebben a két napilapban, vagy
masnéven blinbakok. Ez a megallapitas helytallo, hiszen a trianoni békeszerzodés
alairasanak napja el6tt valoban kialakul egy konfliktus a kormany és a partok kozott arra
nézve, hogy ne irja ald a kormany a békeszerzddést. Erre utalnak a korabeli cikkek cimei
is. Példaul a Pesti Hirlapban: ,,A kormany hajlando alairni a békeszerzodést.” ,, Papir-
rongy? Ki hatalmazta fel a kormanyt arra, hogy aldirja a békét? “ vagy: ,, Tiltakozasok a
béke ellen-tiltakozo taviratok a kormanyhoz.

Ugyanakkor a Pesti Hirlapban megjelennek mas belsé csoportok is, amelyek a
békediktatumért feleldsek, ezek: a Karolyi-Jaszi kormanyzat, a zsidok, a bolsevikok és a
nemzetietlen Gjsagirok.

Az 1920-as jobboldali szovegkorpuszban a kiilsé csoportokra vonatkozé negativ
értékelések aranya joval magasabb (0,58%), mint a pozitiv értékelések aranya (0,27%),
azonban az értékelések aranya 0sszességében sem éri el a magyar csoport értékelésének
aranyat. Az ellenséges kiilsé csoportok ebben a szovegtestben: az antant, a franciak, a
csehek €és a romanok.

A magyar csoportra vonatkozé pozitiv értékelések aranya(0,68%) nem sokkal

magasabb a kiilsé csoportra vonatkozo negativ értékelések aranyanal, (0,58%) viszont
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egyik esetben sem éri el az 1%-ot sem, tehat nem tal magas. A hipotézis szerint az
esemény utan kozvetleniil mindkét értéknek szélséségesen magasnak kellene lennie,
mivel ez a mintazat utal a csoportot ért sokkra. Bar az értékek alacsonyak, a tendencia
megegegyezik a csoportkozi értékelésre vonatkozo hipotézissel.

1930-ban viszont a magyar csoport kiemelkedden magas pozitiv értékelést kap,
melynek magyarazata az, hogy az ,egész vildg magyarsdga™ a revizidt tdmogatja,
amelyben ¢élen jarnak a jobboldali csoportok. A jobboldali Gjsagok igyekeznek ugy
interpretalni a trianoni évfordulot, amikor eljott végre az ideje a revizids kiizdelemnek,
amelyben minden magyar egyetért, partallasra valo tekintet nélkiil. Ennek a kiizdelemnek
pedig a célja az integralis revizid. Az egész vildg magyarsagaba beletartoznak a
magyarorszagi partok, a hatdron tili magyarok, és a Revizios Liga propaganddjanak
hatasara 1étrejott és a nyugati nagyhatalmak nagyvarosaiban €16 magyar barati tdrsasagok.

1930-ban a jobboldali szdvegkorpuszban csak a szélsdségesen jobboldali
Magyarsag-ban bukkan fel egy ellenséges belso csoport, ez pedig a Bethlen- kormany,
amely karhozatatva van azért, mert 10 éven keresztlil nem tett semmit a revizid
érdekében.

A kiils6 csoportokra vonatkozo értékelések viszont meglepd eredményt mutatnak
az 1930-as jobboldali szovegkorpuszban, ugyanis a kiils6 csoportok pozitiv értékelései
kétszer olyan magasak, mint a negativ értékelései. (Isd. 10 diagram) Ez az eredmény azért
lehetséges, mert a szovegekben tulajdonképpen csak egy ellenséges kiilsé csoport jelenik
meg, és ezek a csehek, az dsszes tobbi kiilsé csoport, akikrél emlitést tesznek a szovegek,
olyan nemzeti csoportok, akik tamogatjdk a magyar békerevizidt. (olaszok, francidk,
angolok, amerikaiak) Az 1930-as szovegkorpusz f6 témaja tehat a revizid, ami a trianoni
békeszerz0dés tagadasat jelenti. A trianoni békeszerzddés ellenzésével pedig minden
belsd csoport, €s minden kiils csoport is egyetért, kivéve a cseheket.

A két mutatd tehat, amelyek értékeinek az 1d6 eldrehaladtaval parhuzamosan
csokkenie kellene, nem csokken, hanem a sajat csoportra vonatkozd pozitiv értékelések
kiugréan nének 1920-hoz képest, €s a kiilsé csoport pozitiv értékelései is novekednek, a
negativ értékelések pedig csokkennek. Ez affelé mutat, hogy a sajat csoport onértékelése
pozitiv, a sajat csoport megerdsodott.

1935-ben a jobboldali szévegkorpuszban a magyar csoportra vonatkozd pozitiv

értékelések kicsivel alacsonyabbak, mint a negativ értékelések, a Budapesti Hirlapban
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megjelenik a szembenézés kérdése, amit a cikkird az egész magyar csoportra nézve
kotelezonek érez.

A kiils6 csoport negativ értékelései viszont az 1935-6s jobboldali korpuszban
kiugroan magasak. Ezek az értékelések a Magyarsdg és a Pesti Hirlap vezércikkeinek
eredményei tulajdonképpen, mivel a Budapesti Hirlapban nincsen kiilsé csoportra
vonatkoz6 értékelés. A Magyarsagban az ellenséges kiilsé csoportok a németek és az
0roszok, a Pesti Hirlapban viszont a csehek, romanok, szerbek. A Pesti Hirlap tovabbra
1s a magyarok megerdsodésére, a férfias szellem apolasara €s a bator kiizdelemre buzdit.
A Magyarsagban Pethé Sandor viszont dvatossagra int a jovével kapcsolatban és a Duna-
menti népek Osszefogasat hirdeti a németek megerdsodésével ¢és a panszlav
veszedelemmel szemben. Ennek az 0sszefogdsnak a vezetdje pedig csak a magyarsag
lehet.

1940-ben egyetlen napilap maradt a jobboldalon, a Pesti Hirlap, amelyben a sajat
csoport értékelései pozitivok és a kiilsd csoporté is pozitivok. A kiilsé csoportok itt a

szovetséges német €s olasz csoport, akik a sikeres revizidban kézremiikodtek.

A rendszervaltas utani jobboldali szovegkorpuszra is jellemz6 az a mintazat, ami
az egész rendszervaltds utani szovegkorpuszra, hogy a magyar csoportra vonatkozo
negativ értékelések aranyai meghaladjak a sajat csoportra vonatkozé pozitiv értékelések
aranyait, valamint a kiils6 csoportra vonatkozo negativ értékelések ardnya is joval
magasabb a pozitiv értékeléseknél. Ez mind az 6t, rendszervaltas utani évben hasonlo.

A sajat ¢és a kiils6 csoportokra vonatkozd negativ értékelések tulstlya a
rendszervaltas utani jobboldali korpuszban két okkal magyarazhatd. Az egyik, hogy az
értékeld jobboldali csoport dgensei parhuzamosan értékelik a mult eseményét, azaz a
trianoni békeszerzddés alairasat, valamint a jelenben torténd eseményeket és szereploket
(konfliktusokat), amelyek a trianoni évordulé két hetében zajlanak. igy példaul 1990-ben
a parhuzamos f6 téma a magyarorszagi partok nyilatkozata Trianonrol, és az Erdélyi
Vilagszovetség megemlékezésének kérdése, ami konfliktust general. 2005-ben a
népszavazas a kettés allampolgarsagrél és a MIEP, valamint a Hatvannégy Varmegye
tiintetései, vagy 2010-ben a parlamenti partok reakcidja az Osszetartozas Napjanak
torvénybe iktatdsaval kapcsolatban.

A masik ok, hogy a parhuzamos események miatt a sajat csoportban ¢€s a kiilsd

csoportban is kibéviil a szerepldk kore, akiket a jobboldali csoport értékelhet. Igy 1990-
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ben a jobboldali csoport a békeszerzddéssel kapcsolatban a mutltban a Karolyi-kormanyt,
a Tanacskoztarsasagot, a békedelegacio és Apponyi tevékenységét, a Simonyi-Semadan
korményt, a revizids ¢€s irredenta propagandat, €s a baloldali agitaciot teszi felelossé. A
kiils6 blinbakok a békekonferencia résztvevoi és a nagyhatalmak, Bene§ és Masaryk, a
roman nacionalista vezetOk: Goga és Tileu, valamint a csehek, romanok, szerbek ¢és a
francidk, valamint Ormos Maria cikkében Moszkva, a Rakosi- csoport, Sztalin, Lenin,
Adam Magda cikkében pedig Wilson és Clemenceau.

A jelenben viszont az Erdélyi Vilagszovetség Temesvarra hirdetett
Osszejovetelével kapcsolatos konfliktusban a romanok az ellenséges csoport.

1995-ben a Magyar Nemzetben, igy a jobboldali korpuszban nem irnak
aktudlpolitikai eseményrdl, a belsé felel6sok a békéért Karolyi, Kunfi Zsigmond, és
Linder Béla, a kiils6é csoportbol pedig Benes, MaSaryk, Seaton Watson, Wickham Steed,
¢és Clemenceau, a ,,tigris”, vagyis nagyjabol ugyanazok a szereplok, mint akikrél 1990-
ban sz6 van. Ennek pedig az az oka, hogy a t¢émaban a vezetd publicisztikat Vigh Kéroly
irta mindkét vizsgalt évben.

2000-ben a jelenbeli parhuzamos esemény a Trianon Térsasag megemlékezése
volt a zebegényi Kalvaria- dombon, ahol beszédet mondott Torgyan Jozsef. Beszédében
hangstlyozta, hogy a békeszerzddés a wilsoni elveket be nem tartd diktatum, rablobéke
volt, azaz annak megalkotoi a felelosek, valamint a jelenbeli kormanyok, akik nem
tdmogatjak megfelelden az elszakadt orszagrészeket. Ezek koziil a Horn-kormanyt emliti
név szerint. Ebben az évben a fentebb emlitett aktualpolitikai események ismertetésén tul
csak publicisztikak szerepelnek. A publicisztikakat jobboldali szerzok igy Vigh Karoly,
Toékéczki Laszlo irjak, a belso és kiilso feleldsok tehat ugyanazok a szereplék maradnak,
mint 1995-ben. A baloldali torténészek mar nem publikalnak a lapban.

A 2005-6s jobboldali szévegkorpusz a legnagyobb terjedelmii jobboldali korpusz,
amiben részletesen beszamolnak a megemlékezésekrdl, és tiintetésekrdl, amelyek
fészerepldi a MIEP és Csurka Istvan, a Jobbik Magyarorszagért Mozgalom és a
Hatvannégy Varmegye Ifjusagi Mozgalom, és vezetdje Toroczkai Laszlo, valamint a
Trianon Tarsasag. A Jobbik és a HVIM tiintetést szervezetek a békeszerzddés ellen, és a
résztvevok a Felvonulasi téren talalhatdo Regnum Marianum kereszttdl indulva faklyakkal
vonultak a francia, a szerb, a roman, végiil pedig a szlovak nagykovetséghez, hangot adva
a 85 évvel ezelotti szégyenletes dontés elitélésének. Toroczkai LdszIlo, a HVIM elndke

mindegyik kirendeltségnél megprobalt peticiot atadni, amiben az elszakitott teriiletek

242



autondémigjat kovetelték. A tiintetok vezetéi a Gyurcsdny-kormanyt birdltdk és a
liberalizmust karhoztattdk a torténtekért. Csurka Istvan beszédében pedig ugy
fogalmazott: ,,gyilkos kisérlet alanyai vagyunk, melynek célja, hogy a legrovidebb id6
alatt elpusztitsanak egy ezeréves nemzetet. Kiemelte még: a bolsevista véglények és
liberalis barataik évtizedekig elhazudtdk Trianont, majd ,elprivatizaltdk” a
rendszervaltast, azutan belehajszoltdk az orszagot a december 5-i gyalazatba.” (Magyar
Nemzet 2005.06.02)

A mult eseményét, vagyis a békeszerzddést publicisztikakban és két interjuban
értékelik. Uj vezéreikk ir6 publicistak irnak a témaban, Tamaska Péter, Margittai Gabor,
Novak Mikloés, Rockenbauer Antal. A publicisztikakban megjelennek a mar ismert belsé
és kiilsd feleldsok. Ugyanakkor az interjuk két 0j Trianon okait kutatd konyv irgjaval
Szaraz Miklos Gyorggyel és Fiir Lajossal késziiltek, és mindkét szerzd véleményt
nyilvanit a kettés allampolgarsagrol szo6ld népszavazas iigyében is. A Gyurcsany-
kormény egyértelmiien biinbak ebben a szovegkorpuszban.

2010-ben az Osszetartozas Napja koriili konfliktus uralja a trianoni évfordul6rol
sz016 tudositasokat, ebben a kontextusban az ellenséges csoport az MSZP, melynek tagjai
nem vesznek részt a parlamenti megemlékezésen.

A mindkét csoportra vonatkoz6 negativ értékelések magas szdmanak egyik
magyarazata lehet a traumafeldolgozas szempontjabdl, hogy a sajat csoport sajat
maganak ¢és a kiilsd csoportnak is ugyanolyan feleldsséget tulajdonit a csoportkdzi
konfliktusban, tehat megkezdddik a traumafeldolgozds. Ugyanakkor a sajat
vizsgéalatomban jobboldali napilapokat vizsgaltam, amelyekben a rendszervaltas utan,
fokeént 2000-t61 kezdve a jobboldal és baloldal kozotti éles megosztottsag befolyasolta a
csoportkdzi értékelés eredményeit. Ugyanis a magyar csoportra vonatkozo értékelések
Osszgyakorisaga a baloldali csoportokra vonatkozé értékeléseket is tartalmazza. Ezek az
értékelések leginkdbb a narrator jelen eseményeiben részt vevo szereplokre vonatkozo
értékelései, és nem a mult eseményeiben szereplSkre vonatkoznak. fgy az egyes
szovegkorpuszoknak nem szamottevd részei, hiszen a szovegek nagy része a trianoni
békeszerzddést értékeli, és nemcsak eseményeket mesél el. (Ugyanakkor még a mult
eseményeinek értékeléseiben is eléfordulhat, hogy az értékelés kiindulopontja a baloldali-
jobboldali szembenallas.) Mégis torzithatjdk a sajat csoportra vonatkozo értékelések
eredményeit. Ezért célszerli lett volna ezeket az értékeléseket levonni a sajat csoport

egészére vonatkozo negativ és pozitiv értékelések szamabol.
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VI111./9.3. A baloldali napilapok csoportkozi értékeléseinek aszimmetriaja

27.tablazat
A baloldali szovegkorpusz dsszetétele 1920-2010.

1920 1930 1935 1940 | 1990-2010
Baloldal Népszava Népszava Népszava nincs adat | Népszabadsag

Vilag Az Est Népszava

Az Est
Osszes 26 299 7167 669 nincs adat | 99 672
sz0szam:

Forras:sajat szerkesztés

A baloldali napilapok alszovegkorpusza mind a kilenc vizsgélati évben kisebb
terjedelmii, mint a jobboldali napilapoké. 1920-ban a szocidldemokrata Népszava, a
polgari liberalis Vilag és a liberalis Az Est cimi lapok tartoznak ide, a szovegkorpusz
szoszdma 26 299 szo6. Mivel a Vilag 1927-ben megszlint, a vizsgalati anyagban a
Népszava és az Az Est maradt a baloldalon az 1930-as szovegkorpuszban. A Népszava
1944 marcius 19-én jelent meg utoljara, a trianoni évforduldhoz kapcsoldédod cikkeket
azonban csak 1930-ban és 1935-ben talaltam, 1940-b6l nincsen baloldali szévegkorpusz.
1990-t6l azonban a vizsgalati anyagban a Népszava és a Népszabadsag Szerepel a
baloldalon. Az aranyszamitast ugyanugy végeztem, mint a jobboldali szévegkorpusz
esetében, azaz az évenkénti Szovegkorpuszokban szerepld napilapok szoszamat
Osszeadtam, valamint Osszeadtam a magyar csoportra €s a kiilsd csoportra vonatkozo
negativ, illetve pozitiv értékelések eléfordulasanak szamat is, majd a nyers gyakorisagok
Osszegét elosztottam az évenkénti korpuszok Osszes szoszdmaval és megszoroztam
szazzal. A sajat csoportra vonatkoz6 eredményeket a 11. diagram, a kiilsé csoprtra

vonatkozokat pedig a 12. diagram szemlélteti.
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11.diagram

A magyar csoportra vonatkozé valencia szerinti
értékelések szazalékos aranya a baloldali
szovegkorpuszban, 1920-2010.
értékel6: baloldali csoport

2,00% 1,77%

1,50% 116% L,29% - 1,20%

0,94
100w 8% 0,72% 0,74 0, w69 ©80% 73% 0. Ssé’s%
0,00%

1920 1930 1935 1940 1990 1995 2000 2005 2010

B magyar negativ B magyar pozitiv

Forras: sajat szerkesztés

12.diagram

A kuls6 csoportokra vonatkozé valencia szerinti
értékelések szazalékos aranya a baloldali
szovegkorpuszban, 1920-2010.
értékeld:baloldali csoport

1,20% 1,04%
1,00% o 0.94% .
0% O7%% o s
0,80% 6
0,55%
0,60% 0,48% %
040% 0.25%. g 1 30% 29%
0,16% .
0,20% 0 50 10%  [807%
0,00% O

1920 1930 1935 1940 1990 1995 2000 2005 2010

B kils6 negativ. ® kilsé pozitiv

Forras: sajat szerkesztés

Kiindul6 hipotézisem ebben az esetben is az volt, hogy a sajat csoport magyarokra
vonatkoz6 pozitiv értékelései €s a kiilsé csoportra vonatkozo negativ értékelései az 1d6
elére haladasaval parhuzamosan csokkenni fognak.

A baloldali szovegkorpusz egészére jellemzd, hogy sokkal kisebb az értékelések
szOveghez viszonyitott aranya, mint a jobboldali szovegkorpuszban, ugyanakkor mind a
magyar csoportot, mind a kiils6 csoportot érintd értékelések mintazata hasonléan alakul,

mint a jobboldali szévegkorpuszban. Azaz, 1940-ig a magyarok tobb pozitiv értékelést
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kapnak, mint negativat, 1990 és 2010 kdz6tt viszont a magyar csoport negativ értékelései
csaknem mindent vizsgalt évben joval meghaladjak a pozitiv értékeléseket. A kiilsd
csoport esetében pedig ugyaniigy, mint a jobboldalon, a negativ értékelések minden
vizsgalt évben magsabbak, mint a pozitivak, kivéve 1930-ban, amikor a kiilsé csoport
tulajdonképpen a kiilfoldon €16 magyarokat jelenti.
1930-ban a magyar csoportra vonatkozo pozitiv értékelések ugyanugy kiugroan magasak,
mint a jobboldali korpuszban, és ehhez jarulnak a kiilsé csoportok nagy aranya pozitiv
értékelései. Az 1930-as baloldali szovegkorpuszban az Az Est és a Népszava szerepel.
Az Az Estben a kiils6 csoportok koziil az olaszok, az amerikaiak €s a hollandok kapnak
pozitiv értékeléseket. Ezek koziil a csoportok koziil az amerikaiak és a hollandok az
ezekben az orszdgokban €16 magyar barati tarsasagokat jelolik.
Az 1930-as Népszava korpusz (3305 sz6) egy vezércikkel kezdddik, amely 1930. 06.04-
én jelent meg. A vezércikk szinte egy kidltvany a demokraciaért a Szocidldemokrata Part
nevében. A narrator kifejti, hogy a békével azért nem tudtak és tudnak egyetérteni, mert
antidemokratikus. A Szocidldemokrata Part mindig is a békés revizid hive volt,
»mégpedig a kérdéses teriiletek népének szabad onrendelkezd joga alapjan.” azaz az
etnikai revizio hive.

A szdvegben tulajdonképpen harom csoport értékeléseivel taldlkozunk: a narrator
a szocialdemokrata ,,0sztadlytudatos munkas® csoport tagja, aki birdlja egyrészt az
antidemokratikus békét el6idéz6 nagyhatalmakat és biralja a magyar csoport
allamférfijait is, akik alairtak ezt a bekét.

,Persze, szajat tépd hazafiaknak ez nem elég. Ok nem békés reviziot, hanem haboris
ellengy6zelmet, revansot akarnak, 6k nem a népek békés egyiittmikodésére torekszenek, hanem haborus
versengésre €s haboru biztositotta uralomra, hasonléan azokhoz, akik a hatarokon tal ugyanerre torekedtek

és ugyanezt tették és teszik. Ezek azok az urak, akik Trianon megalkotdihoz hasonldéan csak erdszakra

épitenek, csak erészakban biznak és elvetik a demokratikus modszereket.” (Népszava, 1930.06.04.)

Itt a sajat csoport tehat a szocialdemokracia, amely a magyar csoporton beliil egy
kisebb csoport, a pozitiv értékelések ebben a szovegben a szocidldemokrata csoportra
vonatkoznak. A narrator negativ értékelései a magyar csoportot érintik ugyan, de az nem
az 0 sajat csoportja, azaz nem a szocidldemokracia. A sajat csoport felértékelése
természetesen itt is megtorténik, hiszen itt a szocialdemokrata csoport az, ami minden

csoport felett all a trianoni kérdésben is, az egyetlen, amely demokratikus megoldast

246



siirget, éppen ezért nem a magyarsaggal, hanem a vildg demokratikus és szocialista

partjaival karoltve kell kiizdenie.

,,Mindebbdl pedig az kdvetkezik, hogy Magyarorszagot egyetemes életérdeke a demokracia taboraba
szo6litja. E16bb sziinjék meg Magyarorszag népének elnyomatasa- szabad nép éljen szabad hazaban! Ezzel
és ezen keresztiil és ezzel egyidejlien vegyiik fel azutan a békés megegyezésre iranyuld harcot Trianon
ellen, még pedig vegyiik fol a vilag demokratikus és szocialista partjaival karoltve, Gigy hogy a magunk
diadalat a demokracia vilaghddité hadseregének diadaldhoz kossiik...Trianon ellen nincs mas baratunk,

csakis a demokracia.“(Népszava 1930.06.04.)

1935-ben a baloldali szovegkorpusz egyetlen cikkében, (azaz a Népszava) a narratori
perspektiva szintén a szocialdemokratak csoportjat favorizélja, és a szerzd kiegésziti
azzal, hogy a nacionalizmus hivei, €s a nacionalista nézOpont érvényesiilt a békéket
illetben az antant hatalmak részérél. A jelenben pedig a legy6zott orszagok urai, a
megszallott nacionalistdk azzal vadoljdk a szocidldamokratdkat, hogy az 6 hatasukra
bomlott fel a hadsereg az I. vildghdboriban és miattuk veszitették el a haborut. Ez
azonban a szerzd szerint teljes mértékben hazugsag. A szocidldemokracia a jelen
helyzetben haboru és erdszakellenes, a békés rendezés hive.

A magyar uralkod6 osztalybeli csoport a Népszavaban tehat ugyanabban a kategoridban
van, mint az antant, ami a gyilkos béke okozdja volt.

Mivel 1940-bél nincsen baloldali adatunk ezért a csoportkozi értékeléseket egy masik
korszakban, a rendszervaltas utan kdvethetjiik nyomon.

A rendszervaltas utani bal oldali szovegkorpuszban is jellemzd az a tendencia, ami az
egész rendszervaltds utani szovegkorpuszra is, hogy a magyar csoportra vonatkozo
negativ értékelések ardnya magasabb, mint a pozitiv értékeléseké, valamint a kiilsd
csoportra vonatkozo negativ értékelések is meghaladjak a pozitiv értékelések aranyat.
Osszességében tehat nincs kiilonbség a jobboldali sajto és a baloldali sajtd csoportkdzi

értékeléseinek aszimmetridja kozott.

VII11./9.4. Ertékel6i perspektiva és narratori érzelmek

A traumafeldolgozas allapotara vonatkoz6 megallapitasokat tovabb arnyaljak az értékel6i
perspektiva €és a narratori értékelések tartalma szempontjabdl elemzett adatok. Sajat
kutatasomban a szerepl6i és narratori értékeldi perspektivat csak egy alszovegkorpuszban
vizsgaltam, az 1995-0s alkoruszban, mintegy kisérletszertien, az altalam kigondolt

elemzési modszer alapjan. Mivel a rendszervaltas utani alszovegkorpuszokban sok az
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értékeld szoveg, amely a traumatikus esemény okait és kovetkezményeit targyalja a
multban, ezért a narratori értékelések a mult eseményeire és szerepldire is vonatkoznak.
A narratori értékeléseket felosztottam a mult eseményeit és a jelen eseményeit értékeld
perspektivakra, és bevezettem az énrdl szolo elbeszélések vizsgélatakor hasznalt
visszatekinto, atélo és ujraatélo perspektiva fogalmat a narratori értékelések esetében.
Valamint a szerepldi elbeszéléseket is visszatekintd perspektivanak vettem, kognitiv
tartalom mellett. Hipotézisem szerint a trauma feldolgozatlansagara utal, ha a
narrativumban magas szamu atéld, és Ujraatéld narratori perspektiva jelenik meg a
visszatekintd perspektivaval szemben.
28. tablazat

A narratori perspektiva ideje és tartalma

narratori jelen narratori mult szerepldi
érzelmi atélo perspektiva ujraatéld
perspektiva
kognitiv visszatekintd visszatekintd

Forras:sajat szerkesztés

Az 1995-6s alkorpuszban tehat megnéztem a narratori és a szereploi értékelések relativ
gyakorisagat és a talalatokhoz kognitiv, illetve érzelmi tartalmat rendeltem. Ezutan
megnéztem azt is, hogy az értekelés targya, azaz az esemény, vagy az esemeény szerepldje
amulthoz vagy a jelenhez tartozik. A kodolasi folyamatot a VIII. /5.5. fejezetben a kutatés

leirasaban mar bemutattam.

29. tablazat

Até16, Gjraatéld és visszatekinté perspektiva 1995.

Magyar narratori jelen | narratori mult | szerepldi
Nemzet 1995

érzelmi 9 66

kognitiv 0 15 103
Népszabadsag

1995

érzelmi 12 41

kognitiv 11 26 43
Népszava

1995

érzelmi 5 8

kognitiv 1 3 57

Forras: sajat szerkesztés
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Az eredményekbdl jol latszik, hogy az atéld és ujraatéld perspektiva hasznalata
mindhdrom napilapban kevesebbszer forul eld, mint a visszatekintd perspektiva
hasznalata. A Magyar Nemzetben 77 az atélo és ujraatéld perspektiva 118 visszatekintd,a
Népszabadsagban 53 az 4até€lo és ujraatéld perspektiva és 80 a visszatekintd, a
Népszavaban pedig 13 és 61 a két gyakorisdg. A rendszervaltas utani napilapokban azt
vartam, hogy a narrativ perspektiva érzelmi telitettsége csokken és a kognitiv belatasé no.
Ezzel parhuzamosan pedig a multra reflektald, érzelmileg telitett narratori értékelések
szdma is csokken.

Az egyetlen 1995-6s szovegkorpuszban kapott eredmény ennek a hipotézisnek megfelel.
Sajnos, azonban a kodolasok manudlisan torténd lassusaga miatt nem készitettem el az
Osszes szovegkorpuszra az elemzést, igy a tovabbi ereményekrdl csak feltevéseim

lehetnek. A traumafeldolgozassal parhuzamosan a traumatikus esemény bekovetkeztétol

az iddben eldre haladva a narratori atélo €s tijraatéld perspektiva csokken.
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VI11./10. Traumafeldolgozas és érzelmek

VI111./10.1. A Kkollektiv érzelmek relativ gyakorisaga

Pennebaker és tarsai (2001) nyoman feltételeztem, hogy a trauma 4altal kivaltott sokk
eloszor érzelmekkel teli narrativat implikal, majd az i1d6 elérehaladtaval az érzelmeket
felvaltjak a kognitiv kifejezések, ez a tendencia megfigyelhetd csakugy a személyes
¢lettorténetben, mint a csoporttorténetben. A trianoni évfordulérdl szold magyar
sajtoszovegek esetében a kollektiv érzelemek eldfordulasi gyakorisadgat vizsgaltam a bal
¢s a jobboldali szovegkorpuszokban évenkénti bontasban. Az érzelmek gyakorisagat
szazalékban adtam meg a bal- és a jobboldali szovegkorpuszokra vonatkoztatva. Azaz
példaul az 1920-as baloldali szdvegkorpuszban eléforduld érzelmet kifejezd szavak
szadmat elosztottam a szdvegkorpusz 0sszes sz6 szamaval, €s megszoroztam szézzal. Az
eredményeket szdzalékokban megadva a 14. diagram szemlélteti.

14.diagram

Az érzelmek relativ gyakorisaga bal és jobboldali
szovegkorpuszokban, szazalékban kifejezve
1920-2010.

2,00%
1,66%

1,459 %

1,50% 1,29%

0,96

1,00% 0,84% o
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. 0,44% o 0,36 " oss
0,50% 0,239% | I24% I
o] 0

0,00% nl
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M baloldal ™ jobboldal

Forrds: sajat szerkesztés

A 14. diagramon jol lathat6, hogy a traumatikus esemény bekovetkeztekor, 1920-ban
mért érzelemgyakorisagok mindkét politikai oldal szdvegkorpuszaban viszonylag
magasak, szinte egy szinten vannak. 1930-ban viszont a jobboldali napilapokban a szoveg
terjedelméhez viszonyitott érzelmek szdzalékos aranya (1,66%) majdnem kétszer annyi,
mint a baloldali szovegkorpuszban mért érzelemgyakorisag szazalé¢kos aranya. (0,96%)
1935-ben a baloldali szovegkorpuszban nincsenek kollektiv érzelmek, viszont a

jobboldalon a kollektiv érzelmek szoveg terjedelemhez viszonyitott aranya 0,84%, tehat
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viszonylag magas. Mivel 1940-ben nincsen baloldali szovegkorpusz, igy ebben az
esetben csak a jobboldali szovegkorpuszban talalhatoé érzelmeket vizsgaltam, amelyek
szOveghez viszonyitott ardnya nagyon alacsony. A rendszervaltas utdni
szovegkorpuszokban csaknem minden esetben magasabb az érzelemmel telitett szavak
aranya a jobboldalon, mint a baloldalon. A sorbdl kiemelkedik a 2005-6s szovegkorpusz,
amiben a jobboldali korpuszban talalhato érzelmek ardnya a kétszerese a baloldali
korpuszban taldlhatonak. 2005-ben a trianoni évforduld parhuzamos eseménye volt a
kettds allampolgarsagrol szoldo népszavazas, aminek eredménye sokkot valtott ki a
jobboldalon. Az érzelmek magas aranya a jobboldali szovegkorpuszban ehhez az
eseményhez kapcsolodik. Az érzelemgyakorisag vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy
azokban a vizsgalt években, amikor egy traumatikus esemény bekovetkezik, igy 1920-
ban a békeszerzddés alairasa, 1930-ban a foként jobboldali teatralis megemlékezések és
2005-ben a kettds allampolgarsag elvetése, az érzelmet kifejez0 szavak szama

megemelkedik.

VI11./10.2. A szélséséges érzelmek relativ gyakorisaga

A kollektiv érzelmek vizsgalatan tul egy ugynevezett szélsOséges €rzelem szotart
készitettiink, (Fiilop, Laszlo, Ilg [2012]) amelybe az erds érzelmi telitettségli szavak
kertiltek. (Halal, gyilkos, széttép, csonkitds, stb.) A szotarat a teljes sajtokorpusz
anyagabol alakitottuk ki, és ezt a szotart alkalmaztam a szovegek vizsgalatdra. A
sz¢élsOséges érzelmek esetében a sajat és kiilsd csoport, valamint a narrator perspektivajat
nem vizsgaltam, csak a szélsGséges érzelmek el6fordulasara voltam kivancsi a jobboldali
¢és a baloldali napilapokban. Az aranyt ugyantigy allapitottam meg, mint a csoportkozi
értékelés esetében. ( sz€lsOséges érzelemgyakorisag szama korpusonként/Osszes szo
x100) A szélsOséges érzelmek szoveghez viszonyitott szama mind a jobboldali, mind a
baloldali ujsagok esetében némi ndvekedést mutat 1935-ig. 1935-ben az egyetlen
baloldali szovegben, a Népszava vezércikkében kiugréan magas ez a szdm. 1990-t6l a
jobboldali napilapokban magasabb a szélsdséges érzelmek ardnya, mint a baloldaliakban.

Az eredményeket a 15. diagram szemlélteti.
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15.diagram

A szélsGséges érzelmek relativ gyakorisaga a bal-
és jobboldali szovegkorpuszokban, szazalékban
kifejezve
1920-2010.
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VIIIL.10.3. A tagadasok relativ gyakorisaga

A trianoni sajtokorpuszban megfigyelhetd, hogy gyakori a tagadasok, a ,,Nem, nem soha“
tipusti toposzok hasznalata. Az egyéni traumak ¢és veszteségek feldolgozasanak, a
gyaszmunkanak az elsd fazisa az Volkan [1998] vélasztott trauma modellje alapjan a
veszteség tagadasa. A tagadads nyelvi formainak azonositdsara a narrativ pszicholdgiai
kutatocsoport tagjai dolgoztak ki algoritmust. (Hargitai, Bona, Kis, Nagy, Naszodi és
Laszl6 [2005])

A jobboldali és baloldali korpuszokban évenkénti bontdsban vizsgaltam a tagadasok
aranyat, hasonld6 modon a szélsOséges érzelmek vizsgalatdhoz. (Tagadas talalatok
szdma/0sszes szoszam x 100)

A 16. diagramon jol lathato, hogy a tagadidsok ardnya 1920. jobboldali
szovegkorpuszaban a legmagasabb, 1930-ban azonban csokken, de ezutdin mindkét

politikai oldalon emelkedik és viszonylag magasan 2 és 3 szazalék kozott van.
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16. diagram

A tagadasok relativ gyakorisaga a bal és
jobboldali szévegkorpuszokban, szazalékban

kifejezve
1920-2010.
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Forras: sajat szerkesztés

Az eredmények azt mutatjak, hogy a trianoni békeszerz6dés nemzetet érintd traumatikus
jellege a sajtoszovegekben is megjelenik. A torténelmi trauma megtorténte utani
idészakban a politikai szereplok, a szemtanuik, a kortarsak, a veszteség atéldi szolalnak
meg, akik a kommunikativ emlékezet szerepldi. A békeszerzddésrdl szo6ld
sajtoszovegekben a magyarokra az érzelmek atélése és a veszteség tagadasa jellemzo,
valamint a sajat csoport magas Onértékelése és a kiilsd csoport leértékelése, ami
identitasfenyegetettséget jelent. A harmincas-negyvenes években ez a tendencia nem
csokken, sem a jobboldali, sem a baloldali sajtoszovegekben. Erdteljes csokkend
tendencia érzelmek esetében a rendzservaltas utan kimutathatd, a tagadasok esetében
viszont nem mutathatd ki. Csokkend tendenciat tulajdonképpen csak a sajat csoport

pozitiv értékelése mutat a rendszervaltas utani sajtoszovegekben.
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IX. OSSZEFOGLALAS

I1X./1. 1. A trianoni trauma, mint a magyar nemzeti csoport valasztott traumaja.

Azt allitottam, hogy a trianoni békeszerz6dés a magyar nemzeti csoport valasztott
traumaja, mivel a multbeli csoport identitasfenyegetésként ¢élte meg, és ettdl kezdve a
csoport mentalis reprezentacidiban identitasfenyegetésként jelenik meg, sét az aktualis
csoportkdzi konfliktusok alkalméval akar a csoportidentitas alapjava is valhat. Az
esemény Oonmagaban, a béke aldirasa, az egész nemzetre vonatkozott szimbolikusan,
kovetkezményei azonban csak az elszakitott teriileteken 1év0 magyarsag szamara valtak
valos identitasfenyegetéssé. A korabeli médianyilvanossagban és a tarsadalmi
nyilvanossagban nagyon rovid idén belill mégis az egész nemzeti csoportot ért
identitasvesztésként interpretdljdk, azaz egy egységes traumareprezentdcid jon létre.
1920-ban a kiilonbdzd politikai csoportokra jellemzd reprezenticidk jonnek 1étre,
amelyek kozos jellemzdje, hogy a béke alairasat sokkhatasként kozvetitik. Az azonnali
sokkhatasrol a katasztrofa-szindromara jellemz6é dramatikus narrativa jelenik meg az
altalam vizsgalt politikai napilapokban, amelynek 1ényege, hogy a kezdeti kdosz utén,
amikor senki nem tudja, mit kell tennie, kialakul egy megnyugtat6 rend, amit az aktudlis
hatalom képes kézben tartani. A szovegekben a szocidlis melodrama realisztikus
abrazolasmoddja érhetd tetten. (Csaszi, [2002]pp.191) A {6 lizenetek: a csoportot ért

megalédztatés, a feladat, ami az utdédokra var, és a béke aldirasdnak megakadalyozasa.

1930-ban a tiz éves évfordulon gyasznapot hirdettek, és a ritualis megemlékezésekrol
tudositottak, az 0jsadgok szerint az egész vilag magyarsaga gyaszolt. A normalis gyasz
mintdzata szerint itt az emlékezés kovetkezne, de emlékezés helyett a revizids gondolat
hatdsédra a veszteség traumava transzformalodik. Folyamatosan a bilinbakképzés, az
igazsagtalansag, a tagadas, a jogos bosszu, a karpotlas iranti igény €s a harcos tagadas
bontakozik ki a szovegekbdl. Ezek az igények 1935-ben csak fokozodnak. Az egyetlen,
1940-es szovegben végiil beteljesednek az igények, a két visszacsatolt orszagrész az
elégtétel. Az 1930-as szovegekben mar egy homogén nemeztkép jelenik meg, mindenki
a revizi6 mogé sorakozik fel. 1940-t61 1990-ig tart a lappangas idOszaka, ebben az

intervallumban valdban egyetlen cikket sem taladltam Trianonrdl. 1990-ben a hallgatas
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Trianonrél és a hallgatds 4ra, az dsszes publicisztikaban kdzponti téma.*® Hetven év
tavlatabol elkezdddik a feldolgozasra irdnyulé munka. A narrativumok mintdzata a
rendszervaltas utan valoban a trauma rekonstrukcidja, ami tartalmazza a traumatikus
esemény megtorténtének koriilményeit és az okokat is, amelyek ide vezettek. Ezeket a
torténeteket tobbnyire hozzaértok irjak, neves torténészek, akik végiil olyan
narrativumokat hoznak létre, amelyek illeszkednek a magyar nemzet torténelmébe, azaz
van az eseménynek torténeti el6zménye. Nem mellékes az sem, hogy maga a trauma sz6

a szovegekben 1995-ben jelenik meg eldszor.

Azt éllitottam, hogy a pszichés trauma és ezaltal a valasztott trauma kodjai alapjan
leirhatd a trianoni békeszerzédés médiareprezentacidja a korabeli (1920-1940) és a
rendszervaltds utani napilapokban, amelyben jelentds szerepe van egy ideoldgiai
aramlatnak, a revizionak.

A trauma kodjai: a varatlan behatolas, ami nemcsak az esemény varatlan megjelenését
jelenti, hanem az esemény varatlan visszatérést is flash-backekben, emlékképekben.
Azutan az aldozat és elkovetd, a jo €és rossz dichotomidja, amely az aldozattal vagy a
szemtanukkal, de mindenképpen a joval vald azonosulés lehetdségét kinalja fel a csoport
szdmara. Azutdn a trauma szO hasznalata Trianon esetében legitimalja a torténet
lezératlansagat, a trauma feldolgozatlansagat, igy azt ujra és Gijra eld lehet venni, mintegy
megoldatlan feladatként, amelynek megoldasa az utdodokra harul. A trauma implikalja a
befejezetlenség minden kétségét ¢és szorongasat, ezért normalis esetben ezek
megsziintetésére, azaz a gyogyulasra torekszik a nemzeti csoport. Trianon traumaként
valo elképzelése igy magaban hordozza a reményt a gydgyulasra. A gyogyulds fontos

elemei az emlékezet, az interpretacio és egy Uj identitasnarrativa.

A pszichés traumédnak a kodjai, amelyeket most mar a valasztott traumara is
kiterjesztettem, és a hozzajuk kapcsolodd mentalis reprezentaciok tulajdonképpen egy
olyan dramatikus narrativa kodjai, amely mindenki szamara ismerds és az dltalam vizsgalt
médiaszovegekben tetten érhetd. A trauma struktirijanak feltardsara a narrativ
pszichologia modszerét hasznaltam, mégpedig ugy, hogy a traumatikus tiinetek ¢és a
gyogyulédsi folyamat szakaszainak megjelenésével péarhuzamosan azokat a nyelvi

modulokat alkalmazom, amelyek relevans informacioval szolgalhatnak a trauma allapotat

45 Az 1j demokracia parlamenti partjai egy nyilatkozatott irnak ala Trianonrol, amelyben deklaraljak,

hogy az orszaghatarokat az eurdpai stabilitast meghatarozo realitasnak tekintik.
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illetéen. Ezek a dolgozatban a csoportkozi értékelés modulja, a tagadas, a csoportkdzi
érzelmek, €és a szélsdséges €érzelem modul és a perspektiva modul volak. A pszichés
trauma forgatokonyve a kovetkezoképpen alakult a trianoni békeszerzodésrdl szolod

ujsagszovegek longitudinalis vizsgalata alapjan:

1.1920. békeszerzddés aldirdsa: hirtelen sokk 2. 1930. ritudlis gydsz, harag ismérvei:
tagadas, ellendllas, bosszu, jovatétel kovetelése. A revizids propaganda hatasara a
vesztes€égbOl traumatikus esemény valik. 3.1935. Jovatétel kovetelése. 4. 1940.
terliletvisszacsatolasok: a jogos elvaras beteljesiilt. 5.1940-1990 nincs hir: lappangas

id6északa (elfojtas) 6. 1990-2010. gyodgyulas: trauma narrativumok.

A forgatokonyv alapjan hipotéziseket allitottam fel a narrativ pszicholdgiai tartalmak,
azaz a modulokkal tortént szovegelemzés eredményeinek és a trauma tiineteinek, illetve

gyogyulas szakaszainak 0sszefliggéseirdl.

I1X./1.2. A narrativ pszichologiai kutatas eredményei

A csoportkozi értékelések valenciajara vonatkozo hipotézis szerint azt vartam, hogy a
traumatikus esemény megtorténte utan a heves sokk narrativ pszicholdgiai jellemzdéi az
1920-as szovegekben a csoportkdzi értékelés szempontjabdl a sajat csoport pozitiv a
kiils6 csoport negativ értékelései lesznek. A tagadas és a csoportkozi érzelmek, valamint

a sz¢lsdséges érzelmek magas szdma szintén varhato volt az 1920-as szovegekben.

A csoportkozi érzelmek valencia szerinti eloszlasaban a sajat csoportra vonatkozo
pozitiv értékelések szinte azonos szinten vannak a magyar csoport negativ értékeléseivel.
Ennek oka, hogy a Budapesti Hirlap és Uj Nemzedék a sajat csoporton beliil a kormanyt
¢és a nemzetgyllést feltinden sokszor negativan értékeli, mivel ezek az értékelések is egy
halmazba keriiltek a magyar csoportra vonatkozo értékelésekkel, ezért az egész csoportra
vonatkoz6 negativ értékelések szama is nétt. Ez az eredmény arra utal, hogy a két
ujsagban reprezentalt politikai csoport tagjai szdmara a kormany, és a nemzetgytlés
ellenséges csoportok. Ez a megallapitas helytallo, hiszen a trianoni békeszerz6dés
alairasanak napja eldtt valoban kialakul egy konfliktus a kormany, és a partok kozott arra
nézve, hogy ne irja ala a kormany a békeszerzddést.

A csoportkozi értékelések masik eredménye az 1920-as korpuszban, hogy a kiilsé
csoportokra vonatkoz6 negativ értékelések magasabbak ugyan, mint a pozitiv
értékelések, és a sajat csoport pozitiv értékelései €s a kiilsé csoport negativ értékelései
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szinte egy szinten vannak az alkorpusz szoszamahoz viszonyitva, viszont nem tal
magasak. Az esemény utdn kozvetleniil mindkét értéknek szélsdségesen magasnak
kellene lennie a hipotézis szerint, ez a mintazat utalna a csoportot ért érzelmi sokkra.

A kollektiv érzelmek vizsgélata soran azt az eredményt kaptam, hogy az érzelmek
relativ gyakorisdga kozvetleniil a traumatikus esemény bekovetkezte utdn magas a
sajtoszovegekben, tehat 1920-ban és 1930-ban. Ugyantgy, ahogyan a szélsdséges
érzelmek ¢és a tagadasok relativ gyakorisaga is. Ez az eredmény megfelel az
érzelemvizsgalat soran felallitott hipotézisnek.

1930-ban viszont a csoportkdzi értékelések vizsgalatakor a magyar csoport
kiemelkedden magas pozitiv értékelést kap, melynek magyarazata az, hogy az ,,egész
vildg magyarsaga“ a revizidt tdmogatja. Az egész vildg magyarsagiba beletartoznak a
magyarorszagi partok, a hatdron tili magyarok, és a Revizios Liga propagandajanak
hatasara 1étrejott, a nyugati nagyhatalmak nagyvarosaiban é16 magyar barati tarsasagok.
Ezzel parhuzamosan a kiilsd csoportokra vonatkozd értékelések meglepd eredményt
mutatnak, ugyanis a kiilsé csoportok pozitiv értékelései kétszer olyan magasak, mint a
negativ étékelések. Ez az eredmény azért lehetséges, mert a szovegekben tulajdonképpen
csak egy ellenséges kiilsé csoport jelenik meg, és ezek a csehek, az 9sszes tobbi kiilsé
csoport, akikrdl emlitést tesznek a szovegek, olyan nemzeti csoportok, akik tdmogatjak a
magyar békerevizidt. Ez pedig a szerkesztok napirendkijel6ld funkcidjara és a revizids
propaganda hatékonysagara utal.

A két mutatd tehat, amelyek értékeinek az 1d6 eldrehaladtaval parhuzamosan
csokkenie kellene, nem csokken, hanem a sajat csoportra vonatkozod pozitiv értékelések
kiugroéan nének 1920-hoz képest, €s a kiilsd csoport pozitiv értékelései is novekednek, a
negativ értékelések pedig csokkennek. Ez affelé mutat, hogy a sajat csoport dnértékelése
pozitiv, a sajat csoport megerdsodott.

1935-ben a magyar csoportra vonatkozo pozitiv értékelések kicsivel
alacsonyabbak, mint a negativ értékelések, a kiilsd csoport negativ értékelései viszont
kiugroan magasak a sajtoszovegekben. Ezek az értékelések szélsdséges értékelések,
amelyek szintén nem az elaborécio irdnyaba mutatnak.
1940-ben egyetlen napilap maradt a jobboldalon, a Pesti Hirlap, amelyben a sajat csoport
értékelései pozitivok és a kiilsé csoporté is pozitivok. A kiilsé csoportok itt a szovetséges

német és olasz csoport, akik segitettek a cél, a teriileti revizid elérésében.
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A rendszervaltas utani korpuszban a magyar csoport negativ értékelései minden
vizsgalt évben joval meghaladjadk a magyar csoport pozitiv értékeléseit. A sajat csoport
negativ értékelései a traumafeldolgozas szempontjabol az érzelmi elaboracid felé
mutatnak, abban az esetben, ha egyforma szinten vannak a pozitiv értékelésekkel, és a
kiils6 csoport negativ és pozitiv értékelései is alacsony szinten vannak. Sajat
vizsgalatomban azonban a magyar csoportra vonatkozo negativ értékelések nyers
gyakorisdganak szama mind az Ot vizsgalt évben joval magasabb, mint a pozitiv
értékelések szama. Ugyanigy a kiilsé csoportra vonatkozo negativ értékelések szama is
magas. A mindkét csoportra vonatkozo negativ értékelések magas szamdnak egyik
magyarazata lehet a traumafeldolgozas szempontjabol, hogy a sajat csoport sajat
magéanak és a kiilsé csoportnak is ugyanolyan feleldsséget tulajdonit a csoportkozi

konfliktusban, tehat megkezdddik a traumafeldolgozas.

Ugyanakkor a sajat kutatasban az értékelés targyanak meghatarozasa azt a problémat veti
fel, hogy a magyar csoporton beliil vannak olyan kisebb csoportok, amelyek a szoveg
besz¢ldjével nem azonos nézdpontot képviselnek, viszont az értékeléskor a magyar

csoport, mint az értékelés targya kategoriaba keriiltek, igy torzitjak az eredményeket.

A masik probléma, hogy a politikai oldalak szerinti besorolas soran nem allithatom, hogy
a jobb, illetve baloldali alkorpusz 1920-t61 kezdve 2010-ig végig ugyanazt a jobb, illetve
baloldali nézetrendszert képviseli, igy a csoportkozi értékelések
értékeldje/narratora/beszEéldje nem ugyanaz 1920-ban, mint példaul 1995-ben. Mint
lattuk, egyes napilapok esetében konkrétan mellérendelhetdk politikai csoportok, példaul
a szocialdemokratak a Népszavahoz a korabeli korpuszban, vagy a Fidesz-MKPP a 2000-
es évektél Magyar Nemzethez, mas esetekben azonban a csoportok csak homalyosan
korvonalazddnak a sajtoszovegekben. Mindenestre az 1930-as szovegkorpuszban a
revizios gondolat erbteljesen kidomborodik a Pesti Hirlapban, amely az egyetlen napilap
a mintdban, ami a korabeli korpusz minden évében szerepel és amelynek a nézdpontja
ezutan felbukkan az 1995-ben a Magyar Nemzetben, és meghatarozo lesz tovabbra is

ebben a napilapbanTrianonnal kapcsolatban.

A masik fontos eredmény, hogy a szdvegkorpuszokban a trianoni évfordulokkal
parhuzamosan zajlé események és ezek szocidlis reprezentacioi a sajtoszovegekben
befolyasoljak a narrativ pszichologiai mutatokat. A sajtészovegek vizsgalatakor ezért

érdemesebb lett volna a csoportkdzi értékelés esetében csak a véleménymiifajokat
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vizsgalni. A hirmiifajok beemelésével a kutatasba azonban képet kaphattunk arrél, hogy
az aktudlis politikai események, amelyek a csoportidentitast veszélyeztetik, el6hivjak a
csoport valasztott traumajat. Illetve a traumatikus esemény, Trianon évforduldja idézi a

kollektiv emlékezetbe az aktualis identitasfenyegetést.

Az is Iényeges eredmény, hogy bar csoportkdzi értékelésekrol és csoportkodzi érzelmekrol
beszéliink, de a sajtoszovegekben nagyon kevés esetben fordulnak elé explicit
csoportértékelések. Az értékelok valojaban az eseményt értékelik, és nem az abban
résztvevd csoportokat, foként a rendszervalts utani korpuszban. Erdekes azonban, hogy
a sajtoszovegekben, akkor amikor trianoni traumdrdl vagy tragédiarol beszélnek a
narratorok, akkor a magyar csoport az értékelés targya. Akkor azonban, amikor trianoni

diktatumrol beszélnek a szerepldk, akkor a béke alairoi az értékelés tagyai.

A trianoni truama most mar a traumatikus esemény bekovetkeztétdl a 2010-ig személve

Volkan vélasztott trauma forgatokényve alapjan az alabbi mddon irhato le:

Az 1920-as szovegekben a haragra és tagadasra utald narrativ pszichologiai tartalmak,
valamit a gyaszszertartasok, ritualis megemlékezések a veszteség feldolgozasanak jelei,
azaz megkezdddik a gyaszmunka. Ezek a jellemzdk tehat 1920-ban nem a trauma tiinetei,
hanem a gyaszmunka elsd szakaszanak jelei. 1930-ban ezek a ritudlék megismétlodnek
az évfordulon (a legtobb ujsageikk arrdl szamol be, hogy 6t percre megall az élet,
ugyanigy, mint 1920-ban, és a reviziot képviseld egyesiiletek megemlékezéseket
tartanak) azaz nem varatlanul térnek be a csoport életébe, (természetesen ez a
mintavalasztas hibaja is, hiszen az évfordulot megel6zo két hétben és kovetd két hétben
kerestem a szovegeket ) csakhogy az ismétlésnek a célja a csoport identitasanak
megerdsitése, amely a kozos sérelemre épiil, és alappillére a jogos jovatétel, azaz a
revizio. Az 1930-as szovegek nagy része masrdl sem szol, csak az irredenta szervezetek
megemlékezéseirdl, amelyek szinte az egész vildgot behdlozzak, és kovetelésiiknek
hangot adva memorandumokat kiildenek a Népszovetséghez. Konnyen belathatd, hogy a
revizio, ami a kozvéleményben az irredentizmussal azonos, nem az elveszitett targgyal
valdé megbékélés iranyaba lenditette a nemzeti csoportot. Rogziil a valasztott trauma

narrativa.

Az 1940-es ujsagcikkben pedig mar gyasz helyett diadalrol beszélhetiink, hiszen ahogy a
Pesti Hirlap irja:
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»A trianoni béke alairasanak huszadik évfordulojara a trianoni hatarok egy része mar &sszeomlott, két
orszagrész boldogan visszatért az anyaorszag kebelére. Reméljiik, nincsen mar messze az az évfordulo,
amikor az egész hatar csak emlék lesz, és végleg szétfoszlik a trianoni szerz6dés minden igazsagtalansaga,

¢és minden ostobasaga.” (Pesti Hirlap, 1940. 06.04.)

A torténetirasbol tudjuk, hogy a diadal nem tartott sokaig, az 1947-es parizsi béke
lényegében a trianoni hatarokat allitotta vissza. Mivel a szovetséges hatalmak mellett a
szovjet vezetésnek is fontos szerepe volt a parizsi béke feltételeinek megszabasaban, ezért
a magyar politikusok a masodik vildaghdbori utan a revizios torekvésekkel teljesen
felhagytak. Trianon igazsagossa valt a magyar propagandaban, a hivatalos
torténetirdsban, az Ujsagok hasdbjain €és a torténelemkonyvekben. A nemzetiségek
felkeltek a ,,népek bortone” a Monarchia ellen, tehat a hivatalos allasfoglalas szerint
jogosak voltak a romanok ¢és a csehek 6nallosodési torekvései, amiket a békeszerzddés
szentesitett. Ez a Trianon narrativa uralta a szocializmus éveit a nyolcvanas évekig, a
téma kutatasa pedig tilalom ala kertilt, és ,,még mélyebb csend vette koriil a szomszédos

orszagokban €16 magyarok helyzetét, sorsat.” (Ormos, 1990. Magyar Nemzet)

Az altalam vizsgalt napilapok koziil a Magyarsdg, a Pesti Hirlap, a Népszava és az Uj
Nemzedék maradtak fenn 1944-ig, ezek koziil csak a Pesti Hirlapban emlékeztek meg
1940-ben Trianonrdl. 1945-ben ezek koziil a lapok koziil csak a Népszava indult Gjra
februar 2-an, de nem talaltam jinius 4-e kornyékén Trianonrdl sz0l6 szovegeket sem az
1945-6s lapszamban, sem késobb 1990-ig. A Magyar Nemzet 1938-ban indult a
Magyarsdagbol kivalt Pethé Sandor szerkesztésében és 1944-ig jelenhetett meg, de ebben
az idészakban nem vizsgaltam. Viszont 1945. majus 1-jén indult Gjra és maig miikodo
napilap, a szocializmus iddszakaban azonban nincsenek cikkek a Trianoni évfordulo
kornyékén. A rendszervaltas utan vizsgalt harmadik napilap a Népszabadsdg, melynek
elédje az 1942-ben megjelent Szabad Nép. A Népszabaddg ezen a néven 1956 november
2-an jelent meg el6szor, azonban sem a Szabad Nép sem a Népszabadsdg nem ir 1990-ig

az évfordulo kornyékén Trianonrdl.

Ez azt jelenti, hogy az altalam vizsgalt Gjsdgszovegek 1920 ¢és 1940 kozott egy olyan
dramat rajzolnak meg, amelynek a kimenetele tulajdonképpen nem tragikus. A valéban

tragikus végrodl, a masodik vildghaboru lezarasarol tehat nincs anyagom.

Annak ellenére, hogy a masodik vilaghéboru lezéarasa, a parizsi béke (1947) majdnem

ugyanolyan teriiletvesztéssel jart, mint az elsé vilaghaboru, szinte 6tven éven keresztiil
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hallgatds Ovezte azt a koncepcidt, hogy a trianoni békeszerz6dés egy uijabb haboru
magvait vetette el, tulajdonképpen a masodik vildghabori kirobbanasdnak oka. A
korabeli szovegekben ez joslatként folyamatosan megjelenik, egy olyan kontextusban,
amiben a békét diktalo felek az elkdvetdk, és a magyarok az aldozatok. A rendszervaltas
utan visszatér ez a magyarazat, ¢s immar nagyon konnyii parhuzamot vonni a két béke
kozott, hiszen az elkdveték ugyanazok, és a veszteség is hasonld. igy nem csak a
traumatikus esemény ismétlodik meg a parizsi béke képében, de a hozza kapcsolodd

mentalis reprezentaciok is.

Nyilvanval6, hogy abban az idészakban, amit lappangasnak nevezek, voltak utalasok
Trianonra,*® ha nem is az évforduld kornyékén, ennek bizonyitisa azonban alaposabb

kutatast igényel.

Sajat kutatdsom szovegei tehat kilencven évet Olelnek fel a magyar nép torténetébdl,
ebben a torténelmi iddszakban hdrom olyan eseményt emlithetiink, ami teriiletvesztéssel
fenyegetett. Ezek a trianoni békeszerzddés (1920), a parizsi békeszerz6dés (1947) és a
rendszervaltas (1989). Mindharom esemény magaban rejti a traumava valas lehetoségét,
hiszen szimbolikusan vagy valésagosan az orszag szétdaraboldsanak veszélye allt fenn,
ami egyben a nemzeti csoport identitdsvesztését is jelentheti. (Fentebb emlitettem, hogy
a rendszervaltdskor a parlamenti partok mennyire fontosnak tartottdk annak a
deklaracionak a megalkotisat, amelyben a hatarokat egymassal egyetértve lezartnak

tekintik.)

Ugy tiinik tehat, hogy az az esemény, ami Gjra és Gjra a korai traumara emlékezteti vagy
a korai traumat hivja el6 a magyar csoportbol nem mas, mint az fenyegetés, hogy az

orszagat feldaraboljak, a magyar csoport szétszakad, széthullik.

Osszességében a dolgozatban Volkan vélasztott trauma koncepcidjanak alatdmasztasara
a narrativ pszichologiai tartalomelemzés modszerét alkalmaztam a korabeli és a
rendszervaltds  utani  napilapok  vizsgalatakor. A narrativ  pszichologia

traumafeldolgozasra vonatkoz6 mutatdival kapcsolatos hipotézisek nem minden esetben

46 Am a magyar értelmiség apranként megtalalta a modjat annak, hogy a Trianon szot elkeriilve, mégis
elkezdjen Trianonrdl beszélni. Mint tobb és tobb anyagot hordtak dssze, mind tobb és tobb cikket,
tanulmanyt és konyvet irtak, amelyek kdzvetve Trianonrol szoltak. A 80-as évek elején azutan megjelent
a ,,Trianon” sz6 is.” (Ormos, 1990. Magyar Nemzet)
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teljesiiltek a teljes szovegkorpusz longitudinalis vizsgalatakor, a trianoni trauma nem a
feldolgozas felé tart, hanem inkdbb az aktudlis politikai események és politikai erdk

hatasara valasztott traumaként mukodik.
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Xl. MELLEKLETEK

Napilapok cikkei miifaj szerint, megjelenési sorrendben 1920.

1. Az Est iddrend 1920. (jinius 1-én nem jelent meg lap)

1./05.28. nemzetgytilési tuddsitas Friedrich és Zakany tiltakozott a
békeszerzodés alairasa ellen/ a romanok

az entente rendérsége volt

2./05.28 interju A Tertiletvédd Liga ¢€les harca a béke
ellen, a Liga tlintetésre késziil, Ajtay

Jozseffel interju

3./05.29. lapszemle Az angolok revidealni akarjak a német
békeszerzodést

4./05.29. lapszemle Kiilpolitikai interpellaciok a francia
kamaraban

5./05. 29 lapszemle Deutshe Wolksblattnak jelentik/német
kartéritésrol

6./ 05.29.interjt Interju Liptak allamtitkar az ipari élet

aktualis kérdéseirdl/cseh és lengyel

banyakbdl szén érkezzen

7./ 05.30. tudodsitas A magyar kérdés a francia
kamaraban/Lorin a magyarok ellen/

hajozasi kozpont attétele Budapestrol

Bratislavaba
8./ 06.01. lapszemle, Temps jelenti Eldkészitik a magyar béke aktusat
9./06.01. lapszemle Az osztrakok gazdasagi targyalasai a
jugoszlavokkal
10./06.01. tudositas A kereszténypart tiszantuli agitacidja
11./06. O1. hir Az entente miniszterelnokok targyalnak a
Parizs szovjet kormany kiildottével
12./06.01. hir Berlin u.a.
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13./06.03. tudoésitas (eldre datumozval!!!)

Csiitortoki és pénteki programokrol

14./ 06.03. lapszemle

Versailles

A magyar parasztnak nincs annyi faja,

amennyibdl koporsot készithet

15./06.03. hir

Franciaorszag nem all szoba a szovjet
kiildotteivel, sem Olaszorszag, csak

angol-orosz targyalas volt Lloyd George

16./ 06. 04. vezércikk

Egy nemzet gyasza. 06.03-an Urnapjan

17./06.04. tudositas

Rendiiletlentil tiltakoz6 zarandoklas
nagyjaink szobraihoz, koszoraznak:
Tertiletvédd Liga, Erdélyi Székely-

magyar Szovetség

18./06. 04. hir

A gorog kiraly is ott lesz a kegyetlen béke

alairasanal

19./06.04. hir/Berlin

A cseh, a roman ¢és a jugoszlav parizsi
képviseldk kovetelik, hogy Mo.

politikailag felelds alairét kiildjon

20./06.05. vezércikk

Ma délutan

21./06.05. tudositas

A nemzetgylilés gyasza jeléiil ma nem

tandcskozott, Ruppert Rezso beszéde

22./06.05. tudodsitas

Az elszakitott Magyarorszag

menekiiltjeinek felvonulasa a béke ellen

23./06.05. tudodsitas

A kormany a helyén marad

24./06.06. vezércikk

ME¢It6 és jogos/statarium van Budapesten

25./06.06. tudodsitas

Tudositas a magyar béke alairasarol/parisi

intransigeant részletes tudositasa

26./06.06. hir

Havas hirtigynokség jelentése a béke

alairasarol va.

27./06.06. hir

Paris, junius 5.

28./Horthy nyilatkozata az amerikai

lapnak

Wiegand Karolynak, amerikai

29./ 06.06. Horthy nyilatkozata az
Associated Pressnek

Régalom, hogy ujra habortra késziiliink
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30./06.08. vezércikk

Apponyi méltatdsa, Szmrecsanyi elleni

merénylet-statarium

31. /06.08. tudositas/beszéd

Apponyi jaszberényi beszéde:

koszontés

A békemii még nincs befejezve
Nemzeti fegyelem

Nem lehet ellentét varos és falu
kozott

A foldreform

Sajnalatos a szocialdemokratak
tavolmaradasa

A mezdgazdasagi munkasok
Tarsadalmunk intolerancidja

A zsidokérdés megoldasa
Védekezés a bolsevizmus ellen
Uj nemzetiségi politika
Demokratikus kiralysag kell

A valasztojog korrektivuma
Masodik kamara kell

32./06.09. vezércikk

33./06.10. hir

Az angol munkaskiildottség jelentése

magyarorszagi tapasztalatairdl, Reichspot

34./06.11. vezércikk

A sajtoszabadsagrol a cenzara ellen
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2. Budapesti Hirlap idérend 1920.

miifaj és datum

cikk cime

01 hir

1. A honvédelmi miniszter kapott megbizast a béke alairasara
2. Négy Bihar megyei falu felszabaduldsa

02 hir Tiltakozas Erdély elszakitasa ellen

03 hir Mo és a nemzetkozi birdsag

04 hir A magyar kérdés a francia kamaraban

05 hir A békét péntek déleldtt tiz drakor irjak ala

06 hir/tudositas

Az orszag tiintetése Ur napjan és a béke alairasanak napjan:
Teriiletvédo Liga €s az egyesiiletek programja

07 vezércikk
06.02.

rrrrr

08 tudositas

Az irnapi tiintetés: néma tiltakozas: programismertetés
(cstitortoki program)

09 tudositas

Amikor alairjak a békét (pénteki program ismertetése)

10 vezércikk
06.04.

Elvégeztetett. (A béke keresztjét vissziik a vallunkon,
forradalmak, mint biinbakok, 0sszefogasra, egyetértésre buzdit)

11 hir

Nemzeti gyasz. A tudositas bevezetése

12 tudodsitas

A Nemzetgyiilés tiltakozasa/Rakovszky Istvan elndk beszéde

13. tudositas

Gyasz az utcan

14. tudositas

A menekiltek néma tiintetése a békeszerzodés ellen

15. hir

A fOvaros tanacsanak ulése

16. tudositas

A Tisza emlékbizottsag lilése a Nemzeti
Tarsas korben (Bedthy Zsolt beszéde)

17. tudositas beszéd

A megszallt varmegy¢k koveteinek gytilése

18. kialtvany

Szent Istvan birodalméanak minden

polgéaréhoz

19. hir A korméany nem mond le- tiszantali
valasztasok

20. hir Apponyi jaszberényi Utja

21. hir A nemzetiségi minisztérium programja

22 .tudositas

Haller miniszter a békérdl/agitacios korutja

23.nemzetgylilési tudositas Puccskisérlet a nemzetgyiilésben

24. hir

Havas jelenti: A Béke alairdsa

25. tudodsitas

A békeszerzodés alairasarol/tudositas az
eseményekrol

26. nyilatkozatok

1.A kormanyzo6 jinius 4-i nyilatkozata
amerikai publicistanak
2. Associated Press interjuja Horthyval

27. Tudositas

Stresseman a magyar békérdl és a
németorszagi valasztasokrol
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3. Népszava idérend 1920.

Détum Esemény

06.02. hir A békekdtés alairasa jun. 4-én 10 orakor
06.02. hir Vigasztal6 cikk a francia sajtdban
06.02. hir Nagyatadi Szab¢ Istvan nyilatkozata
06.03. hir Tiintetések csiitortokon és pénteken a

béke ellen.

06.03. hir Francia biztatas/lapszemle

06.03. hir Angol lap a romén elnyomatas ellen
06.03. vezércikk Béke?

06.04. tudodsitas A Teriiletvédd Liga csiitortoki

tiintetésérdl beszamolo €s a pénteki

program

06.04. vezércikk A bosszuallas

06.05. vezéreikk Aléairas utan

06.05. tudositas Pénteki eseményekrol részletes
beszamolo

06.06. vezércikk Elfogynak az emberek

06.06. hir A békeszerzddés alairasa

06.06. hir Tiz percig tartott a ceremonia

06.06. tudodsitas Részletes tudositas a Trianonban lezajlott
eseményekrol

06.06. tudositas Horthy nyilatkozata

06.08. vezércikk 1867-1920.
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4. Pesti Hirlap idérend 1920.

1./05.25. vezércikk

A kormany hajland¢ aléirni a
békeszerz0dést

2./05.25. tudositas/beszéd (Magyar
Tavirati iroda)

Praznovszky Istvan rendkiviili kdvet
jegyzékének szovege, a lemondas
indoklasa

3./05.25. hir

A jegyzékek atadasa

4./05.25 hir

Junius negyedikére tlizték ki a magyar
béke alairasat

5./05.25. lapszemle

Francia lapvélemények a magyar
békérol/zsidok

6./05.25. interjuk

Nyilatkozatok a béke alairdséarol:
- Bar6 Szterényi volt kereskedelmi
miniszter
- Haller kultirminiszter
Hodmezdvasarhelyen

7./05.25. tuddsitas

To6tok tiltakozasa a békeszerzddés ellen
Ujpesten

8./05.25. hir, Bazel

A békeegyesiiletek kozgylilése

9./ 05.25. glossza/a Pesti Hirlap
levelez6jétol

Parisi posta

10./ 05.25. tudositas

Budavar tinnepe

11./05.26. vezérecikk

Az eredendd blin:Karolyi-Jaszi
korményzat a hibas

12. /05.26. interju Friedrich Istvannal és
Telekivel

A békeszerzddés a magyar
nemzetgyiilésben. Comp szerkesztdje
elott

13./05.26. lapszemle

1.United Press itteni tudositdja Parizsbol
2. Petite Republiqu

3. Home Libre, Petite Republique

1.Juniusban kikiildik a hatarmegallapito
¢s jovatételi bizottsagokat

2. Kozli a cafolatot a magyar mozgdsitas
igyében

3. A francia sajto kommentarjai

14./ hir Tiltakozasok a béke ellen-tiltakozo
taviratok a korményhoz
15./vezércikk Papir-rongy? Ki hatalmazta fel a

korményt arra, hogy aldirja a békét?

16./ tudositas a nemzetgytilésbol

Teleki bejelenti a béke alairasat és
Apponyi beszéde a
békeszerzddésrdl/kisérd levél

Friedrich felszdlalési szandéka, nem kapja
meg a lehetdséget, Apponyi beszamoloja
A nemzetgyllés elndkének
koszonete/sikert értek el, az orszag
fejezze ki jegyzOkonyvileg a kdszonetét
Elkésett jelentkez6- Friedrich
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17. /tudositas

Tiltakozas a békeszerzddés ellen: A
Teriiletvédd Liga nagygytilése az angol
munkaskiildottség jelenlétében

18./lapszemle

1. hir. Versailles, majus 26. Laterne
2. hir. Versailles, majus 26. Homme
Libre

1. Mo. nem veszit el mindent!
Visszakapja mukincseit!
2. Magyarorszag dolgozni akar!

19./tudositas

Bottal verik a romanok az erdélyi
magyarokat./ menekiiltek

20./lapszemle
1. MTI
2. Basel, majus 29. PH tudésitdja

1. A békeszerzddést Sods tabornok irja
ala

2. Népszavazast!

21./ hir

Mo. és a nemzetkdzi birosag

22./lapszemle, Journal Debais

A francia sajto és a magyar béke

23./vezércikk

A legtragikusabb rész

24./hir MTI

Bernard miniszter és Drasche irjak ala a
békeszerzodést

25./hir Versailles, Le Temps

El6késziiletek a magyar béka alairasara

26./hir, Bécs Tribuna

Ha Mo. ismét monarchia lesz

27./hir

A Teriiletvédo Liga demonstracidja a
béke aldirasanak napjan

28./tudositas

Nyugat Mo. tiltakozasa

29./06.03.vezércikk

Néma tiltakozas

30./06.04. vezércikk

A békeszerzddés alairasa

31./06.05. tudositas MTI

A magyar megbizottak Versailles-be
érkeztek. Rubinek nyilatkozata

32./hir. Paris Junius 3. PH tudodsitojatol

Roman, cseh és szerb fenyegetés

33./tudositas

Huszmillié ajkon felcsendiil: Hazadnak
rendiiletlentil:

Mise és tinnepi kormenet a Varban. a
Vorosmarty, Petéfi szobor és a
Honvédemlék és a Kossuth mauzoleum

megkoszorizasa

- Szegeden

- Ny-Mo tiltakozésa

- A pénteki tiintetések
34./06.05.vezércikk Nemzeti egység
35./06.06. vezércikk Statarium
36./06.06. tudositas/nyilatkozat Horthy két nyilatkozata
37./06.08. publicisztika/vélemény Apponyi beszédérol
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5. Uj Nemzedék idérend 1920.

(elére datumozva)

datum és miifaj

cikk cime

1. 05.28. vezércikk

Nem és ezerszer nem

2. 05.28. lapszemle/hir

A szerbek junius végéig tiritik ki a
tiszamenti részeket

3. 05.28. lapszemle/hir/Parizs

A kamara tegnap elfogadta a Német-
Ausztridaval kotott békeszerzodést

4. 05.28.lapszemle/tudodsitas

Magyar és német tiltakoz6 hangok a
cseh nagygytilésen

5. 05.28. tudodsitas

A szerbek elnyomjak Szabadkén a
magyar szot

6. 05.28. hir/Amsterdam

Telegraf Apponyi szerepérol.

7. 05.28. hir/Bécs, méjus 27.

A Magyarorszagon jart angol
kiildottség Londonban adja ki
jelentését

8. 05.28. /hir/Ziirich majus 27.

Szlovének a szerb centralizmus ellen

9. 05.28. /hir

A vOros terror Ausztriadban

10. 05.28. glossza

Csicserin haragszik a vilagra

11. 05.28. tudodsitas

A Teriiletvédd Liga gytilése: jelen
van az angol munkdaspart 3 tagja

12. 05.28. nemzetgylilési tudositas

Friedrich és Zakany felszolalasa

13. 06.01. vezércikk

A béke.

14. 06.01. riport

Hogyan fontak be Wedgewood
ezredest Bécsben?

15. 06.01. tudositas

Nyugatmagyarorszag az elszakitas
ellen

16. 06.03. vezércikk

A hatarkiigazitas,

17. 06.03. hir

Altatoszer a guzsba kotott
Magyarorszagnak- népszovetség

18. 06.03. tudositas

Ujabb vihar a cseh nemzetgyiilésen

19. 06.03. vélemény

Pardon- a szlovakok egy liberalis
Magyarorszagtol varjak
boldogulasukat

20. 06.03. tudositas

Uj szabadsagharc elétt: a csiitortoki
program ismertetése

21. 06.03. hir A csehek letartoztattak egy magyar
képviselot
22. 06.04. tudositas/vezércikk Az orszag néma tiintetése:
- Urnapja a Varban

- A Vorésmarty, Petofi és
Honvéd szobor
megkoszorizasa

- A pénteki tiltakozas
menete/menekiiltek

23. 06.04. tudositas

Nagyatadi agitacidja
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24. 06.04. hir Magyar nyelven besz¢lt a cseh
Bécs Nemzetgytilésben
25. 06.05. vezércikk Testvéreinkhez/elszakitott
orszagrészek
26. 06.05. hir A magyar békemegbizottak tegnap
megérkeztek Parizsba
27.06.05. nemzetgytlési tudositas A nemzetgyllés tiintetése/a kormany
lemond?
28. 06.05. tudositas az eseményekrol, 4- | Az orszag néma fajdalma
én
29. 06.05. hir A cseh kiiliigyminiszter a magyar
béke alairasanal
30. 06.06. interju Horthy mo. feldarabol&sarol,
Wiegand Karolynak és Associated
Press
31. 06.06. riport Otven vagon, mennyi szomor(isag!
32. 06.06. nemzetgytlés-tudositas statarialis rendelet, Szent Istvan

birodalménak minden polgardhoz
kialtvany
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6. Vilag idérend 1920.

(elore datumozva)

Datum

Esemény

05.28. Tudositas a Nemzetgyllésrol

Tiltakozasok a békeszerz6dés alairasa

ellen: Friedrich és Zakany

05.29. Hir

Sods vagy Bendrd miniszter irja ald a

békeszerzddést

05.30. Tudositas

Francia képvisel6k a magyar béke ellen

05.30. hir Magyar kiildottek a nemzetkdzi birdsdgon

05.30. hir Négy Bihar megyei falut visszakaptunk a
roménoktol

05.30. hir So6s  hadligyminiszter irja ald a
békeszerzodést

06.01. hir Benard és Drasche miniszter irjak ala a

beékét

06.01. vezércikk

A megcsonkitd beke ellen

06.01. tudositas
(holnap, kedden)

Tlntetés a béke aldirdsanak napjan teljes

program

06.01. hir A Nyugat-Magyarorszagiak tiltakozasa

06.01. hir Nitti a magyar allamformarol

06.01. hir Wedgewood hazautazott

06.02. hir A béke alairasa 4-én délel6tt 10 orakor

06.02. hir Nagyatddi Szabé miniszter a béke
alairasarol

06.02. hir Az orszagos tiintetés programja

06.03. vezércikk A legfeketébb péntek

06.04. hir Benard és Drasche-Lazar Versailles-be

érkezett

06.04. tudositas

Rubinek a béke alairasarol

06.04. vezércikk

Mikeas
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06.04. tudositas A csutortoki  tintetésr6l  részletes

beszamold
06.04. hir Az orszag menekiiltjeinek felvonulasa -
felhivas
06.04. hir A tlintetés pénteki napjanak programja
06.04. hir Nincsenek szinhazi eldadasok péntek este
06.06. tudodsitas A békeszerzddés alirasa
06.06. publicisztika Apponyirol (Jaszberény)
06.06. tudodsitas Tudositas a pénteki eseményekrol az utca

¢és a nemzetgyiilés gyasza

06.06. tudodsitas Az orszag menekiiltjei tlintetnek a béke
ellen

06.06. tudodsitas Szent Mise a Bazilikdban

06.06. tudositas Istentiszteletek

06.06. tudodsitas Pet6fi szobranal

06.06. tudositas Megallnak a villamosok

06.06. tudositas Tiz perc sziinet a torvényszéken

06.06. tudositas A fovaros tanacstilése

06.06. tudodsitas Tiltakozik az egész orszag

06.06. tudositas Szent Istvan birodalmanak minden

polgarahoz. Felhivas

06.06.tudositas A megszéllott varmegyék koveteinek
gyllése
06.06. tudositas Haller Istvan a békérdl
06.06. hir Mo ne legyen torpedllam
2. MELLEKLET
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Napilapok cikkei miifaj szerint, megjelenési sorrendben 1930-1940.

1. Az Estidérend 1930.

06.04. 6. old./publicisztika Ma tiz esztendeje irtak ala a trianoni
békét

06.04. 5. old./publicisztika Az egész vilag magyarsaga és Mo.
baratai tiltakoznak holnap Trianon ellen

06.04. 5.0ld./tudosités Tiintetések vilagszerte a gyaszos
évfordulon

06.05. 1.old./vezércikk Tiz év elott

06.05. 1. old/tudositas Apponyi Albert hatalmas iinnepélyes

biralata Trianonrol. (A szocialdemokrata
part fel akar szolalni) a hazelnok
megadta a napirend el6tt felszolalds jogat

Farkas Istvannak

06.05. 2. old. tudositas/beszéd Apponyi felszolaldsa, Farkas Istvan
felszolalasa

06.05. 2.0ld./tudodsitas Az orszag népe, a kiilfold magyarsaga
Trianon ellen

1. Budapesti Hirlap idérend 1930.

datum/miifaj cikk cime

1. 05.29. vezércikk Trianon tizéves évforduloja. Magyar

gyasz napja, 152 egyesiilet jelentette be

felvonulasat.
2. 05.29. belfoldi hirek A tizesztendds Trianon.
3. 05.29. hir A délvidékiek és erdélyiek felhivasa
4. 05.29. kulfoldi hir Janius 4 a kiilféldon. (hollandok,
olaszok)
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06.01. hir

A trianoni gyasz évforduldja

6. 06.03. tudositas/beszéd Az orszag feldarabolasa:csapas a
katolicizmusra
Apponyi beszéde a Katolikus
Népszovetség jaszberényi nagygyiilésén.
Tisztjitod kozgytlés.

7. 06.04. vezércikk Trianon. (Olaszorszag, nyugati
nagyhatalmak hozzaallésa)

8. 06.04. 3-4. o. tudositas- 1920. janius 4. négy ora 30 perc.

visszaemiekezés (anekdotikus tudositas az eseményekrol)

9. 06.04.5. o. publicisztika Rothermere feltling cikke a tizéves
Trianonr6l

10. 06.04. 5.0. tudodsitas Junius 4 Budapesten. A székesfOvaros a
revizi6 érdekében.

11. 06.04. hir A tizéves Trianon a protestans
egyhéazakban.

12. 06.04. hir Az jsagirok trianoni gyasziinnepe.

13. 06.04. hir A Magyar Nemzeti szovetség szdzatot
intéz a nemzethez.

14. 06.04. hir A Nemzeti Szovetség kiallitasa
(Teriiletvédd Liga jogutddja)

15. 06.04. hir Felhivas Trianon ellen.

16. 06.04. hir Sarospatak kozonsége tiltakozott.

17. 06.04. hir Az osztrak revizionistak siirgonye.

18. 06.05. tudositas/beszéd ogy. (1-2 Trianoni gyasziinnep a hazban.

old) . -

- Apponyi monumentalis
tiltakozéasa Trianon
igazsagtalansagai ellen

- A szocialistak a békereviziorol

- A hdz megszavazta a
kultusztarca koltségvetését

19. 06.05. (3.0) A magyar nemzet gyasziinnepe

Herczeg Ferenc beszéde az ujsagiro-

gyllésen

csehek elleni kirohanas
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20.

06.05. 3.0. tudodsitas

A févaros trianoni kozgytlése. Ripka

Ferenc fépolgarmester, Wolf Karoly

21. 06.05. tudositas A Kisfaludy-Tarsasag megemlékezése
(Antonio Vidmar, olasz kovetség
képviseletében)

22.06.05. hir A gyaszolo orszag

23. 06.05. hir 63 népgytilés, 873 egyesiileti kozgytilés

24. 06.05. hir A kiilfoldi kolonidk megmozdulésa

25. 06.05. lapszemle/Praga Junius 4- Cseh 6romiinnep

26.

06. 05. lapszemle/Miinchen

A bajor sajto rokonszenve

217.

06.05. lapszemle/Roma/Tribuna

Energikus olasz hang a magyar igazsag

mellett

28.

06.06. tuddsitas/Roéma junius 5.

Trianon és az olaszok

29. 06.06. tudositas Magyarbarat manifesztaciok
Olaszorszagban

30. 06.06. lapszemle/tudositas/Roma | Az elére megfontolt megesonkitas

31. 06.06. lapszemle/hir/Roma A kényszerhatarokon atzengé magyar
harangok

32. 06.06. hir/Parizs Parizsi magyarok trianoni gytilése

33. 06.06. hir A magyarorszagi nemzetiségek
allasfoglalasa

34. 06.06. hir A Nemzeti Szovetség tavirata
Rothermerehez

35. 06.06. hir Benes a magyar-cseh viszonyrol

36. 06.06. hir/Praga Masaryk a kisebbségi kérdés helyes

megoldasat siirgeti

37.

06.06. hir/Praga

A Rakéta békiilékeny cikke

38.

06.07. /tudodsitas

Cseh fenyegetdzés Trianon ellen

39.

06.07./ Lapszemle/Hir London

Angol lap Trianonrol

40.

06.07./tudositas

A magyarok bizzanak Mussoliniban

41.

06.08. vezércikk

Otven év-irta Bethlen Istvan grof
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4. Magyarsag idérend 1930.

06.03. Tudositas/beszéd Apponyi Albert grof beszéde a Katolikus
Népszovetség nagygylilésén

06.04. vezércikk Tiz év

06.04. tudodsitas/publicisztika A trianoni béke nemzedékek sorsat

ronthatja meg. Rothermere lord cikke

(Londonbdl jelentik: teljes cikk kozlése)

06.04. tudositas (2.0.) Az egész vilag magyarsaga tiltakozik a

trianoni békediktatum ellen

06.04. hir Az osztrak revizios Liga tavirata

06.07. hir Trianon reviziojat péntekig htiszezer

memorandumban kérték a

Népszovetségtol.
06.07. hir A nemzetiségiek ¢€s a kiilfoldi magyarok
tiltakozasa. (Murakoz népe, horvatok)
06.07. hir Tiltakozo gytilések a csonka orszagban.
06.06. (5.0.) tudositas Trianon évfordulojan Roma lelkesen

tiintetett Magyarorszag mellett

06.06.5.0. tudositas Sorra alakulnak a magyarbarat

egyesiiletek San Martino grof)

06.06. hir Uj olasz kényv a magyar kalvariarol (A

trianoni Magyarorszag kalvariaja)

06.06. tudositas A németek, ruténok, totok, vendek

tiltakozasa junius 4-én Trianon ellen

06.08. tudodsitas A kiilfold Trianonrdl és a megoldatlan

magyar problémarol.

06.08. tudodsitas Olasz lap Mussolini revizids
kiilpolitikajarol

06.08. tudodsitas Német félhivatalos lap Apponyi
beszédérdl.
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5. Népszava 1930. idérend

1. 06.04. vezércikk Trianon

2. 06.05. tudositas A szocialdemokrata kozségi frakcio

allasfoglalasa Trianon kérdésében

3. 06.05. tudositas Soha t6bbé habort!

4. 06.07. kilfoldi hirek A csehszlovak partok tiltakoznak a
trianoni évfordulén elhangzott
nyilatkozatok ellen.

5. 06.08. tudositas Trianon revizidja a demokracia

megteremtése nélkiil el sem képzelhetd.

Alairas Ujpest kozgyiilésén.

6. Pesti Hirlap id6érend 1930.

05.27. 4.0ld/tudosités A kiilfoldi magyarsag megmozdulésa a
trianoni békeparancs tizéves
évforduldjan.

05.29. hir Bp. egész lakossaga tiltakozik junius 4-

én a trianoni békediktatum ellen.

(Egyesiiletek, civil szerv)

05.31. hirek A trianoni gyasznap tizéves évforduldja

06.03. 1. old. tudositas A fovaros kozonségének impozans

tintetése Trianon ellen.

06.03. hir Apponyi és Berzeviczy tiltakozésa a

parlamentben.

06.03. tudodsitas A hercegprimas a trianoni
igazsagtalansagrol

06.03. hir Orszagos gyasz és tiintetés

06.03. 6. old. tudositas Apponyi beszéde a jaszberényi katolikus
nagygytilésen.

06.04. 1. old. vezércikk A tizesztendds Trianon. gyaszkeretes
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06.05. 1.0ld. tudodsitas Az egész vilag magyarsaga tiltakozott
Trianon ellen a tizedik évfordulon.

06.05. 1. old. Apponyi biralata Trianonrdl a
képviselohaz gyasziilésén

06.05. 2.0ld. beszéd Apponyi beszéde, a szociddemokratak
deklaracigja8

06.05. 2. old. tudositas/beszéd A fovéros kozgytlése (Wolf Karoly
beszéde)

06.05. 3.0ld. tudositas Az 0jsagiro testiiletek gyasziilése

06.05. 3. old. tudositas Trianon a Kisfaludy tarsasagban

06.05. 3. old. tudodsitas Ravasz piispok beszéde

06.05. 3-4.0ld. tudositas Urmanczy Nandor beszéde Pécsett

06.05. 4.0ld. hir Az orszagzaszlonal

06.05. 4. old. hir A parizsi magyar koldnia tavirata
Briandhoz. (PH tudositokanak tavirata)

06.05. 4.0ld. tudodsitas A Romai Magyar Egyesiilet tiltakozasa

06.05. 3-4.0ld. publicisztika/beszéd Trianon(Herczeg Ferenc beszéde az
ujsagir6 testiiletek iilésén) csak itt!
pszichoanlizis

06.05. 4. old. lapszemle A kiilfoldi sajto trianonrdl, Roma,
Miinchen

06.06. hirek Tiltakozasok Trianon ellen

06.06. hirek A magyarsag egyetemének allasfoglalasa

06.06. hirek Huszezer kérvény a népszovetség eldtt
(Genf, London)

06.07. hirek Egy cseh képviseld nyilatkozata
(Hrusovszky csehszlovak nemzeti
szocialista kp)

06.07. hir Az amerikai magyarsag tiltakozasa
Trianon ellen

06.07. hir/lapszemle A német félhivatalos lap grof Apponyi

beszédérdl (Berlinbdl jelentik)
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06.07. hirek A kiilfoldi sajto

Parizsbol jelentik: Action Francaise

Berlinbdl jelentik: Tag

Hégabdl jelentik:

Stockholmbdl jelentik

Sz6f1abol jelentik

Olaszorszag Mo. mellett all/Romabol

jelentik

7. Uj Nemzedék idérend 1930.

06.04. 1. old/Vezércikk

Trianon.

06.05. 1. 0. interji

Bernard Agost magyar megbizott érdekes

visszaemlékezése 1920 junius 4-re.

8. Budapesti Hirlap idérend 1935.

06.04. Vezércikk (490 sz6)

Trianon

9. Magyarsag idérend 1935.

06.04. vezércikk (993 sz0)

Trianon €s a panszlav veszedelem

10. Népszava idérend 1935.

06.04. vezércikk

A trianoni béke

11. Pesti Hirlap idérend 1935.

06.04. vezércikk (1180 sz6)

A trianoni itélet napja

12. Pesti Hirlap idérend 1940.
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06.04. vezércikk

Husz éves Trianon

06.06. lapszemle

A német sajtd Trianon évfordulodjarol

(Berlin, jun.5.)

06.06. lapszemle

Magyarorszagon dontd allasfoglalast

varnak Olaszorszagtol (Roma, jin.5)
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3.MELLEKLET

Sajtomifajok eléfordulasi gyakorisaga a rendszervaltas utani napilapokban

NAPILAP Hi | TU |RIPO |PUB KONY | IN | BES | NO | O.CI
R |D |RT L. V. T |Z V | KK

NEPSZAVA 5 1 4 10

1990

NEPSZAVA 1 3 4

1995

NEPSZAVA 1 1 2

2000

NEPSZAVA |1 |1 1 1 4

2005

NEPSZAVA |2 |2 1 5

2010

MAGYAR 1 5 6

NEMZET

1990

MAGYAR 3 3

NEMZET

1995

MAGYAR 1 6 7

NEMZET

2000

MAGYAR 3 2 2 8

NEMZET

2005

MAGYAR 1 |4 10 1 18

NEMZET

2010

NEPSZABAD 3 1 1 1 |1 7

SAG 1990

NEPSZABAD |1 |1 2 4

SAG 1995

NEPSZABAD | 1 2 1 1 4

SAG 2000

NEPSZABAD 2 2

SAG 2005

NEPSZABAD |2 |7 3 4 16

SAG 2010
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