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1 A Kkutatasi téma el6zményei és a kutatasi

kérdés indoklasa

A Beliigyminisztérium Személyi Nyilvantartasi és Igazgatasi
Foosztaly adatai alapjan 2020-ban a Magyarorszag altal kiallitott
tartozkodasra jogositd érvényes engedéllyel rendelkezék szama
Osszesen 357 788 volt, mely magaba foglalt minden menekiilt
statuszt, igy példaul a letelepedési engedélyeket, regisztracios
igazolasokat, ideiglenes tartozkodasi engedélyeket. Ezen tul széles
korben élnek olyan személyek, akik mar valamilyen tipusu
allampolgarsagot szereztek, vagy akik id6szakosan élnek hazankban
munkdjuknak, tanulmanyaiknak, vagy egyéb ¢élethelyzetiiknek
kdszonhetden. Jol lathatd, hogy a mas kulturabol szarmazé személyek
csoportja nagy és heterogén, ezért nem lehet tavol maradni a
fogyasztdoi magatartdsuk megismerésétol. A belsé heterogenitas
ellenére jol elkiiloniild mintazatok fedezheték fel a hazankba
latogatok benyomadsaiban, reakcidiban, akkulturacios stratégidiban és
a befogadd tarsadalom viselkedésében 1is, ezeket eldzetes

kutatasunkban is vizsgaltuk.

A tanulmany célja megismerni a fogyasztdi akkulturacios
folyamataikat és azonositani azokat a tényezbket, melyek ezt a
folyamatot befolyasoljak. Az alapozé kutatasok alapjan a kiilonb6zo

toke tipusokra fokuszalunk primer kutatasunkban.



1.1 A disszertacio célja

A disszertacio célja a hazankban ¢él6 kinaiak fogyasztéi
akkulturaciéjanak megismerése. A fogyasztdi akkulturacio
folyamatanak vizsgalatakor a személyek tarsadalmi és kulturalis
tokéjére fokuszalunk, arra vagyunk kivancsiak, hogy a kinai
tarsadalmi toke ¢€és a magyar tarsadalmi téke milyen hatast
gyakorolnak az akkulturaciés ¢és a fogyasztdi akkulturacios

folyamatokra. A dolgozatban tobb tézist fogalmazunk meg, melynek

értékelése a kvantitativ elemzés része.

Kutatasi kérdésiink: befolyasold hatassal bir-e a személyek
akkulturacids és fogyasztoi akkulturacios folyamataira a tarsadalmi
toke? Vajon a sziiletési kultara tarsadalmi tékéje erdsiti-e a
sziiletési kultira ételeinek, kultirajanak megtartasat? Illetve a
befogado kulturahoz kothetd tarsadalmi téke erdsiti-e az befogadd

kultura elfogadasat, felvételét?

1.2 A disszertaciohoz hasznalt fogalmak és skalak
bemutatasa
A disszertdcid primer kutatdsi fazisaban a kulturalis sokk
fogalméanal Samovar €s szerzétarsai meghatarozasabol indultunk ki,
mely szerint ,,a kulturalis sokk egy olyan mentalis allapot, amelyet az
atmenet okoz, amikor egy ismerds kulturdlis kornyezetbol egy

ismeretlen kornyezetbe 1épiink at, és rajoviink, hogy normativ, bevett



viselkedési mintaink hatastalanok™ (Samovar et al., 2000, p 10). Az
akkulturaciéo vizsgalatanal Phinney és tarsai (2001) elméletét
kovettiik, akik kétdimenzids elképzelést fogalmaztak meg, igy
elemzéseink alkalmaval mind a sziiletési, mind a befogado6 kulttrara
kiilon kérdéseket és skalakat alakitottunk ki. A fogyasztoi
akkulturacié témajanal pedig a fogyasztdi akkulturacié szakirodalmi
fejezet végén Osszedllitott modellt hasznaltuk, melyben minden
feldolgozott szakirodalmi mii eredménye megjelent (Penaloza 1994,
Askegaard et al. 2005, Cleveland és Laroche 2007, Cleveland et al.
2015, Gupta 2016). A fogyasztdéi akkulturacio folyamatanak
eredményeként eldallo tipusok kdzott mozgas figyelhetd meg, igy az
adatfelvételiink alkalmaval megjelend fogyasztéi akkulturacios
kimeneteket nem tekintjik végleges a megkérdezetteknél, a
késobbiekben elmozdulas lehetséges, értelmezésiink e mentén

torténik.

A kutatds kvantitativ fazisanal hasznalt elméleti modellhez
validalt skalakat és a szakirodalombol atemelt kérdéseket

hasznaltunk, melyek bemutatasa kovetkezik.

A Kkulturalis toke mérésénél Bourdieu (Bourdieu, 2010) elméletét
vettiik alapul, melyben a kulturalis toke tovabbi bontasa jelenik meg.
A szerz6 harmas megjelenési format hatdroz meg, kutatasunknal
mindharom allapotaban meg kivantuk jeleniteni a kulturalis tokét, igy

az inkorporalt, a targyiasult és az intézményesiilt allapotahoz is



kapcsoltunk kérdéseket. A targyiasult kulturdlis toke mérésére a
birtokolt konyvek szamat hasznaltuk, mely egy kérdésként jelent meg
¢s a megkérdezett haztartasara vonatkozott. Az inkorporalt toke
méréséhez a kultarafogyasztast, vagyis a szabadidd eltoltés egy
tipusat kapcsoltuk, mely a szakirodalomban is megjelenik, mint az
inkorporalt kulturalis toke mérési eszkdze (Albert et al. 2017, Kovach
et al. 2016). A kérdésnél hét kulturalis helyszin latogatasi
gyakorisagara tértiink ki. A megkérdezett kulturalis helyszinek a
kovetkez6k voltak: Muzeum, kiallitdas (1), Szinhaz, standup (2),
Balett, néptanc és egyéb tanceldadas (3), Opera (4), Mozi (5),
Komolyzenei koncert (6), Kénnytizenei koncert (7). Végiil, de nem
utols6 sorban, a kulturalis toke intézményesiilt allapotanak méréséhez
a klasszikus iskolai végzettség valtozot hasznaltuk. A pontosabb kép
érdekében, nem csak a valaszadd iskolai végzettségére tértiink ki,
hanem a sziilei iskolai végzettségére és a hazastarsa, élettarsa iskolai
végzettségére is. A modellben latens valtozoként jelenitjiik meg a

kulturalis tékét, melynek részese a harom megjelenési forma.

A tarsadalmi toke mérésénél az egyes szakmak képvisel6inek
ismertségét hasznaltuk a szakirodalmi attekintés alapjan, 18 szakma
esetén kellett nyilatkoznia a megkérdezettnek, hogy az adott
szakmaban dolgozok korébol hany olyan személyt ismer, akitdl
sziikség esetén kisebb-nagyobb segitséget vagy tanacsot kérhet. A

kutatas 0jitd része a nemzetiségek beemelése a tarsadalmi tdoke



mérésénél, minden szakmdban kiilon mértiik fel a kinai és a magyar

1smerdsok szamat.

A fogyasztéi akkulturacié témakorén beliil az élelmiszerfogyasztast
vizsgaltuk, igy a kérdéivben az étrendi akkulturaciés mérdeszkozt
hasznaltunk, az Asian Indian Dietar Acculturation Measure (AIDAM)
skalat hasznaltuk (Venkates, 2018). A skala szdvegezésében az indiai
nemzetiséget kinaira cseréltilkk, igy adaptalva a skalat a kutatasi
kérdéshez. Az AIDAM méréeszkdzben 10 allitas vonatkozik az
¢élelmiszerkészitésre, 3 allitas élelmiszervasarlasra, 3 allitas vallasra

és kultarara, 13 allitas izlésre.

Az akkulturacié mérésénél tobb validalt skalat alkalmaztunk. Az
alapozé kutatasunk azt mutatta, hogy a nyelvtudas és a nyelv
hasznalata a vasarlasi szituaciokban alapvetden hatarozza meg az
akkulturacid lehetdségeit, ezért az akkulturacio mérésénél két szintet
kiilonitettiink el. Az els6 szint volt a nyelvi akkulturaci6, melyhez
Chan és So (2019) rovid akkulturacios skalajat (Short Acculturation
Scale-Urdu version: SAS-U) hasznaltuk. A masodik akkulturacios
szinthez Zhang és Moradi (2013) skalajat alkalmaztuk, melyben
nemzetiség szerint duplikalva jelenik meg az ismeretek és a biiszkeség

felmérése.



2 Az alkalmazott kutatasi modszerek

2.1 A kutatas menete

A disszertdci6 primer kutatds két 6 részbdl allt, egyfeldl az alapozd
kvalitativ kutatasbol, masfeldl a kvantitativ f6 kutatasbol. Az alapozd
kutatas is két részbdl allt, az elsé adatfelvételi hullimra 2016.02-04.
keriilt sor, a madasodik adatfelvételi hullam egy évre ra, 2017

februarjatol aprilisaig.

Az alapozo kutatas els6 szakaszaban azonositottuk a Magyarorszagon
megjelend kulturalis sokk jellemzoket, a fogyasztdi akkulturacio
termékkorét és a szarmazasi orszagok kozotti kiillonbozoségeket. A
masodik szakaszban az elsé kutatds eredményei alapjan keriilt
kialakitasra mind a tervezett minta, mind az érintett témak kore. A
masodik kvalitativ eredmények alapjan, illetve a szakirodalmi
attekintés alapjan keriilt megtervezésre a kvantitativ kutatas kérdoive

¢s elméleti modellje. A kvantitativ kutatasra 2021-ben keriilt sor.

2.2 A kutatas modszertana
2.2.1 A kvalitativ kutatas modszertana

Az els0 megalapozo kutatasunk alkalmaval a kulturalis sokk és a
fogyasztoi akkulturacio témakoréhez kapcsolodtunk. Kutatési
»hyersanyagunk™ 107 db félig strukturalt témaorientalt interjubdl allt,
melyeket a Budapesti Corvinus Egyetem interkulturalis
kommunikacié kurzusanak hallgatoi készitettek legalabb egy éve

Budapesten €16, eurdpai, amerikai, illetve 4zsiai szarmazasu
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kiilfoldiekkel. Azért hatdroztuk meg legaldbb egy évben a
Magyarorszagon tartdozkodast, mert kutatasunkbol ki szerettiik volna
vonni a tervezetten rovid ideig itt tartozkodo személyeket — pl.
Erasmus hallgatok —, mert esetiikben a tartdzkodas rovid ideje miatt
nem beszélhetlink akkulturacios stratégiakrol, melyek huzamosabb
iddszakot feltételeznek (Berry, 1997). A mintavételi eljarasnal kvotas
mintavételt alkalmaztunk, melyben az egyes kvota csoportok az egyes
foldrészek voltak, és a minta elemszamat harmadoltuk a harom
foldrész — Amerika, Azsia, Europa — kozott. A kvétakon beliil
onkényes mintavételt hataroztunk meg (Horvath et Mitev, 2015). Az
interjuk elkészitése el6tt a hallgatok részletes képzést kaptak az
interjukészités ismereteibdl, az interjuk alkalméval megjelend témak
mindenkinél azonosak voltak, ezek el6zetesen megadtuk nekik. A
témak kozott szerepelt a kulturalis sokk érzékelése, az akkulturacio és
a fogyaszt6i akkulturacidé témdja. Az esszék elemzésnél Maxqda

szoftvert hasznaltunk.

A kutatas masodik hullama 2017-ben tortént, a felmérésben 113 db
félig strukturalt interju talalhatd, melyek a Budapesti Corvinus
Egyetem interkulturdlis kommunikacié kurzusanak hallgatoi
készitettek. Az els6 hullam eredményei alapjan a kutatas célcsoportjat
az Azsiabol szarmazo személyekre sziikitettiik, a kvotas mintavételnél
a szarmazasi orszagnal — 50-50% - a Kina és egyéb azsiai orszag

kettds jelent meg. Ugyszintén az elézetes eredmények indokoltdk egy
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masik kvota szempont bevezetését, ez pedig a befogaddorszagban
eltoltott id6 volt, az almintdkon beliil 50:50 aranyban jelentek meg 1-
3 éve itt ¢l0 személyek és tobb, mint 3 éve itt €16 személyek. Az
interjuk alkalmaval hasznalt témaknal mar hangsulyosan jelent meg a
fogyasztoi akkulturacié témaja, az élelmiszerfogyasztas és a
kapcsolati halé bemutatasa, kapcsolattartas jellemzése. Az esszék

elemzésénél tartalomelemzést készitettiink.

2.2.2 A kvantitativ kutatas modszertana

A kvantitativ kutatas célcsoportja a Magyarorszagon ¢l kinai
személyek volt, koriikben végeztiik a kutatast. A kvantitativ
kutatashoz tervezett adatfelvételi modszert hibrid modszer volt,
egyfeldl online adatfelvételt hasznaltunk (CAWI), online kérddiv link
terjesztésével, masfel6l kérdezdébiztosok altal rekrutalt Onkitoltds

papir alapu, drop off pick up megkérdezés tortént.

A populacio alacsony lakossagi ardnya, a pontos elemszam
ismeretének nehézsége és az Eurdpai Union beliili szabad vandorlas
adta nehézség miatt a Magyarorszagon €16 kinai népességrél nem
lehetett olyan mintavételi keretet késziteni, mely lehetdvé tette volna
a véletlen mintavétel alkalmazasat. Ezért a reprezentativ mintavétel
sem volt kivitelezhetd. Nem véletlen mintavételi eljarast
alkalmaztunk, azon beliil is holabda mintavételt. A mintavételnél nem
szerettiink volna megelégedni azzal, hogy mindennem heterogenitast

elengedjiink, ezért a holabda mintavételnél az adatfelvétel
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elinditasanak pontjainal torekedtiink a minta heterogenitasanak

biztositasarol.

A kérdoiv kitoltésénél két nyelv allt rendelkezésre (errdl az elsd
kérdésnél donthetett a valaszadd), a sziiletési kultira nyelve és a
befogad6 kultira nyelve, igy kinaiul (modern kinai) és magyarul
lehetett kitdlteni a kérddivet. A kérddiv tervezett kitoltési ideje 25

perc volt.

A hibrid adatfelvétel 6sszesen 340 kérddiv kitoltést tartalmazott,
melybdl az elemzéshez toroltiink minden olyan esetet, ahol adathiany
volt megfigyelhetd, igy végiill az elemzésnél hasznalt adatbazis

elemszama 162 {6 volt.

A strukturalis egyenletek modszerének (SEM) két elterjedt tipusa a
kovariancia alapi (CB-SEM) és a variancia alapu (PLS-SEM).
Kutatdsunk alkalmaval a PLS-SEM modszerét alkalmaztuk, mely
valasztast tobb jellemzé is tamogatta. Egyfelél a PLS-SEM
alkalmazasanak nem el6feltétele a normalis eloszlas, egyik mérési
szinten sem (Henseler et al., 2009). Masrészr6l mig a CB-SEM csak
nagyobb — tobb szaz f6s — mintak esetén alkalmazhato, addig a PLS-
SEM kisebb elemszamu mintaknal is alkalmazhat6 (Henseler et al.,
2009). Kutatasunk célcsoportjabol adoddéan nem volt lehetséges a CB-

SEM eléfeltétele, a tobb szazas elemszam.
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2.3 A kutatasi kérdések és hipotézisek
Elemzésiinkben célunk a hazankban ¢€I6 kinaiak fogyasztoi

akkulturacidjanak megismerése.

A fogyaszt6i akkulturacié folyamatanak vizsgalatakor a személyek
tarsadalmi és kulturdlis tokéjére fokuszalunk, arra vagyunk
kivancsiak, hogy a kinai tarsadalmi toke és a magyar tarsadalmi
toke milyen hatast gyakorolnak az akkulturacios és a fogyasztoi

akkulturacios folyamatokra.

A dolgozatban tobb tézist fogalmazunk meg, melynek értékelése a

kvantitativ elemzés része.

A szakirodalmi attekintés és a megalapozo kutatdsok alapjan allitottuk
Ossze az elméleti modelliink sematizalt abrajat, mely az 1. dbran

lathato.

1. 4abra Tervezett modell - sematikus abra

AKKULTURACIO
AKKULTURACIO:
*  Akkulturicio — kinai POGYASZTOI
TEKE TIPTISOK - ismereiek L
1<.JK¥:." 11..}5}1; ?:ik NYELVI ¢ Aklaltoricio— AKKULTURACIO:
+ Kinai tirsadalmi 6k AKKULTURACIO A e e i ey
+  Magyar tirsadalmi (Chan és So, 2019) T biszkeség ‘ th_.):l,;ll?a o
toke + Akkulturacio — (Venkates, 2018)

magyar biiszkeség
(Zhang és Moradi, 2013)

Forras: Sajat szerkesztés
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Kutatasi kérdés 1: A bevandorld személyek sziiletési kulturdjahoz
kotheto tarsadalmi tokéjének mértéke befolyasolja-e akkulturacios és

fogyasztoi akkulturacios folyamataikat?

H1 1: A kinai tarsadalmi toke negativ hatiassal van a nyelvi
akkulturacids szintre, vagyis akinek erdsebb a kinai tarsadalmi t6kéje,

azokra inkabb jellemz06 a kinai nyelv hasznalata.

HI1 2: A kinai tirsadalmi t6ke negativ hatassal van az akkulturacio -
magyar kultira ismerete faktorra, vagyis akik er6sebb kinai
tarsadalmi tékével rendelkeznek, azoknak az ismeretei, tudasa a

magyar kultirardl jellemzden alacsonyabb szinten van.

HI1 3: A kinai tarsadalmi toéke pozitiv hatdssal van az akkulturacio -
kinai kultira ismerete faktorra, vagyis akik erdsebb kinai tarsadalmi
tokével rendelkeznek, azoknak magasabb szintli a kinai kultardhoz

kothet6 ismerete, tudasa.

H1 4: A kinai tarsadalmi toke pozitiv hatassal van az akkulturaci6 -
kinai biiszkeség faktorra, vagyis akik er6sebb kinai tarsadalmi tokével

rendelkeznek, azoknak magasabb a kinai kulturara valo biiszkesége.

H1 5: A kinai tarsadalmi t6ke pozitiv hatdssal van a fogyasztoi
akkulturacié - kinai izlés faktorara, vagyis akik erdsebb kinai
tarsadalmi tékével rendelkeznek, azok inkabb kedvelik a kinai

ételeket az egyes étkezések alkalmaval.
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H1 6: A kinai tarsadalmi tOke negativ hatassal van a fogyasztoi
akkulturacio - nem kinai izlés faktorra, vagyis akiknek erésebb a kinai
tarsadalmi tokéje, azok inkabb nem kedvelik a nem kinai ételeket az

egyes étkezések alkalmaval.

Kutatasi kérdés 2: A bevandorld személyek befogado kultirajahoz
kothetd tarsadalmi tokéjének mértéke befolyasolja-e akkulturacids és

fogyasztoi akkulturacios folyamataikat?

H2 1: A magyar tarsadalmi téke pozitiv hatassal van a nyelvi
akkulturacios szintre, vagyis akinek erésebb a magyar tarsadalmi

tokéje, azokra inkabb jellemz6 a magyar nyelv hasznalata.

H2 2: A magyar tarsadalmi t6ke pozitiv hatassal van az akkulturacio
- magyar kultara ismerete faktorra, vagyis akik erésebb magyar
tarsadalmi tokével rendelkeznek, azoknak az ismeretei, tudasa a

magyar kultirarél jellemzéen magasabb szinten van.

H2 3: A magyar tarsadalmi toke negativ hatassal van az akkulturacio
- kinai kultara ismerete faktorra, vagyis akik erésebb magyar
tarsadalmi t6kével rendelkeznek, azoknak alacsonyabb szintii a kinai

kultarahoz kothetd ismerete, tudasa.

H2 4: A magyar tarsadalmi t6ke negativ hatassal van az akkulturacio
- kinai biiszkeség faktorra, vagyis akik erdsebb magyar tarsadalmi
tokével rendelkeznek, azoknak alacsonyabb a kinai kultarara vald

biiszkesége.
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H2 5: A magyar tarsadalmi tOke negativ hatdssal van a fogyasztoi
akkulturacié - kinai izlés faktorara, vagyis akik erésebb magyar
tarsadalmi t0kével rendelkeznek, azok inkabb nem kedvelik a kinai

¢ételeket az egyes étkezések alkalmaval.

H2 6: A magyar tarsadalmi toke pozitiv hatdssal van a fogyasztoi
akkulturacié - nem kinai izlés faktorra, vagyis akiknek erdsebb a
magyar tarsadalmi tékéje, azok inkabb kedvelik a nem kinai ételeket

az egyes ¢étkezések alkalmaval.

2. Abra: A tirsadalmi tékékhez tartozé hipotézisek

bemutatasa (Forrds: sajit szerkesztés)

15K V]
SZOKAS|KONYV| ‘ TARS_TOKE_KINAI |

TARS_TOKE_MAGYAR|

I TARS_TOKE_KINAI I

tmsjc»(F,MAGvAnl

HI 1

| AKK NYELVI |

H1 2 Hi 3 Hl 4 H2 2

| AKK 45?\MAGVAR | | AKKISM xh\

‘ AKK ISM MAGYAR /

[ AKK 1SM KINAI ‘ | AKK BUSZKESE KINAI

AKK BUSZKESE KINA! l

HI 5 HI 6 2.5 H2 6

FOGY AKK IZLES KINAI | | FOGY AKK IZLES MAGYAR FOGY AKK IZLES KINAI | ‘ FOGY AKKIZLES MAGYAR
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Kutatasi kérdés 3: A bevandorld személyek kulturalis t6kéjének
mértéke befolyasolja-e akkulturacios €s fogyasztoéi akkulturacios

folyamataikat?

H3 1: A kulturalis téke pozitiv hatassal van a nyelvi akkulturacios
szintre, vagyis akinek erésebb a kulturalis t6kéje, azokra inkabb

jellemz6 a magyar nyelv hasznalata.

H3 2: A kulturalis téke pozitiv hatassal van az akkulturacié - magyar
kultura ismerete faktorra, vagyis akik erdsebb kulturalis tokével
rendelkeznek, azoknak az ismeretei, tudasa a magyar kultararol

jellemzéen magasabb szinten van.

H3 3: A kulturalis toke negativ hatassal van az akkulturaci6 - kinai
kultara ismerete faktorra, vagyis akik erdsebb kulturalis tokével
rendelkeznek, azoknak alacsonyabb szintii a kinai kultirahoz kdthetd

ismerete, tudasa.

H3 4: A kulturalis t6ke negativ hatassal van az akkulturacié - kinai
bliszkeség faktorra, vagyis akik er6sebb kulturalis tokével
rendelkeznek, azoknak alacsonyabb a kinai kultrara valo

bliszkesége.

H3 5: A kulturalis toke negativ hatdssal van a fogyasztoi akkulturacio
- kinai izlés faktorara, vagyis akik erdsebb kulturalis tokével
rendelkeznek, azok inkabb nem kedvelik a kinai ételeket az egyes

étkezések alkalmaval.
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H3_6: A kulturlis t6ke pozitiv hatassal van a fogyasztoi akkulturacid
- nem kinai izlés faktorra, vagyis akiknek erésebb a kulturalis tokéje,
azok inkabb kedvelik a nem kinai ételeket az egyes étkezések

alkalmaval.

3. Abra: A Kulturalis tékéhez tartozé hipotézisek

bemutatasa (Forrds: sajdt szerkesztés

| TARS_TOKE_KINAI | |TARSJ0KE7MAGVAR]

H3 2

AKK ISM MAGYAR

| AKK ISM KINAL || AKK. #\JSZKESE KINAI ‘

H3 5 H3 6

| FOGY AKK IZLES KINA! | | FOGY AKK IZLES MAGYAR |

Kutatasi kérdés 4: A bevandorld személyek nyelvi akkulturacidja
befolyasolja-e az akkulturaciés ¢és fogyasztoi akkulturacios

folyamataikat?

H4 1: A nyelvi akkulturacié pozitiv hatéssal van az akkulturacio -

magyar kultara ismerete faktorra, vagyis akik inkabb a magyar
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nyelvet hasznaljak, azoknak az ismeretei, tudasa a magyar kultararol

jellemzéen magasabb szinten van.

H4 2: A nyelvi akkulturacio negativ hatassal van az akkulturacio -
kinai kultara ismerete faktorra, vagyis akik inkabb a magyar nyelvet
hasznaljak, azoknak alacsonyabb szintli a kinai kultarahoz kothetd

1smerete, tudasa.

H4 3: A nyelvi akkulturacié negativ hatassal van az akkulturacio -
kinai biiszkeség faktorra, vagyis akik inkdbb a magyar nyelvet

hasznaljak, azoknak alacsonyabb a kinai kulturara valo biiszkesége.

H4 4: A nyelvi akkulturacié negativ hatdssal van a fogyasztoi
akkulturacié - kinai izlés faktorara, vagyis akik inkabb a magyar
nyelvet hasznaljak, azok inkdbb nem kedvelik a kinai ételeket az

egyes étkezések alkalmaval.

H4 5: A nyelvi akkulturacio pozitiv hatassal van a fogyasztoi
akkulturacio - nem kinai izlés faktorra, vagyis akik inkabb a magyar
nyelvet hasznaljak, azok inkabb kedvelik a nem kinai ételeket az

egyes étkezések alkalmaval.

Kutatasi kérdés 5: A bevandorld személyek ismereti €s biiszkeség
akkulturacigja  befolyasolja-e a  fogyasztdéi  akkulturdcios

folyamataikat?
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H5 1: A magyar kultura ismeretét bemutaté akkulturiciés faktor
negativ hatassal van a fogyasztoi akkulturacio - kinai izlés faktorara,
vagyis akik jol ismerik a magyar kultarat, azok kevésbé kedvelik a

kinai ételeket az egyes étkezések alkalmaval.

H5_2: A magyar kultira ismeretét bemutatd akkulturacios faktor
pozitiv hatdssal van a fogyasztéi akkulturdcié - nem kinai izlés
faktorara, vagyis akik jol ismerik a magyar kultirat, azok inkabb

kedvelik a nem kinai ételeket az egyes étkezések alkalmaval.

H5_3: A Kkinai kultira ismeretét bemutatd akkulturacios faktor pozitiv
hatéassal van a fogyasztdi akkulturaci6 - kinai izlés faktorara, vagyis
akik jol ismerik a kinai kultarat, azok inkabb kedvelik a kinai ételeket

az egyes étkezések alkalmaval.

H5_4: A kinai kultira ismeretét bemutat6 akkulturacios faktor negativ
hatassal van a fogyaszt6i akkulturacié - nem kinai izlés faktorara,
vagyis akik jol ismerik a kinai kulturat, azok inkdbb nem kedvelik a

nem kinai ételeket az egyes étkezések alkalmaval.

H5 5: A kinai kulturara vald biiszkeséget bemutatdo akkulturacios
faktor pozitiv hatassal van a fogyasztoi akkulturacio - kinai izlés
faktorara, vagyis akik biiszkék a kinai kulttrara, azok inkabb kedvelik

a kinai ételeket az egyes étkezések alkalmaval.

H5 6: A kinai kulturdra vald biiszkeséget bemutatd akkulturacios

faktor negativ hatassal van a fogyasztoi akkulturacié - nem kinai izlés
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faktorara, vagyis akik biiszkék a kinai kultarara, azok inkdbb nem

kedvelik a nem kinai ételeket az egyes étkezések alkalmaval.

4. Abra: Az akkulturaciokhoz tartozé hipotézisek

bemutatasa (Forrds: sajdt szerkesztés)

‘ TARS_TOKE_KINAI ‘ ‘TARSJDKE,M&GVAR' | TARS_TOKE_KINA! ‘ |TARS_TGKE_MAGYAR|

i

4 1 14 H4 3
AKK ISM MAGYAR I/ AKKISMKINN\ H AKK BUSZKESE KINAI | | AKK ISM MAGYAR \ AKK ISM KINAI H AKK BUSZKESE KINAI
5 |
H5_6
H4 4 H4 5
FOGY AKK [ZLES KINAI | l FOGY AKK IZLES MAGYAR FOGY AKK IZLES KINA! FOGY AKK ZLES MAGYAR

3 Az értekezés eredményei és kovetkeztetései
3.1 A kvalitativ kutatas eredményei

A két kvalitativ kutatds eredményeit Osszegezve jelenitjiilk meg. A
kvalitativ kutatasok alkalmaval az identitasra, akkulturacios
stratégidkra, a fogyasztasi szokdsok megvaltozdsara és a
kapcsolattartasra, médiafogyasztdsra kérdeztiink ra. Az identitas
kérdésnél az akkulturacié irodalmanal lathaté kotodés jelent meg a
valaszokban, az indoklasnal az egyes kulturak fontossagat, helyét

adtak meg az interjualanyok.
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A kulturalis tavolsdgon tal személyes jellemzok, szokasok is
erdsitették a sziiletési kultira identitasat. A sziiletési kultura
identitasnak hatarozott megodrzése azoknal a személyeknél volt
hangsulyosan jelen, akik szoros kapcsolatot tartanak az otthon
maradt rokonokkal, bardtokkal, illetve akik a mindennapjaikat nem
magyarokkal toltik. A sziiletési kultirajaba tartozé személyek és a
mas, nem magyar kultiraba tartozo személyek kozelsége ugyanolyan

erésen hatarozta meg a sziiletési kultira megtartasat.

A kultarak kozotti tdvolsag €s a személyiség jegyek egymast erdsitd
tényezokként jelentek meg, igy azok a személyek, akik a magyar nyelv
elsajatitasat meg sem kezdték, vagy azt idokozben abbahagytak, még
inkabb izolaldédtak befogadd kultara személyeitdl, igy sziiletési

kultarajuk meg6rzése még erdsebben jelent meg.

Mindenki arrol szamolt be, hogy az élelmiszerfogyasztas teriiletén
6rzik leginkabb identitasukat, ezzel tudnak leginkabb kapcsolédni
kultirajukhoz, identitdsuk magjahoz. A hazai izeket és kulturalis
hagyomanyokat az {innepekhez kapcsoljak legerdsebben, igy azok,
akik mar tobb évtizede élnek hazankban, azok is a hagyomanyos
kinai, mongol, afgin iinnepek altal Orzik kinai, mongol, afgan

1dentitasukat.

Jol lathato az interjuk alapjan, hogy a vegyes identitdssal, vagy a

befogado kultura identitasaval rendelkez6 személyek esetén jelennek
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meg hangsulyosan olyan termékkategoridk, termékek, melyeknél
biztosan a befogadd orszag termékeit valasztjadk. A valasztott
termékek tobbségénél a kis tavolsdg okozta mindség az oka az
orszageredet szempontnak. A zoldségek, gyiimdlcsok és husaru
esetén emlitik, hogy az orszagok kozotti nagy tadvolsag miatt nem

preferaljak a befogado orszagon kiviili termékeket.

Az interjikban megadott identitdsok leirasa megtorténhetett volna a
médiafogyasztasuk elemzése 4ltal is, olyan erdsen jelent meg az
egyes nemzetek médiumainak fogyasztisa és az identitds egyiitt
jarasa. Egyfeldl tartalomfogyasztasr6l beszélhetiink, masfeldl
kommunikaciés csatornardl, melyek szétvalasztasa nehézségekbe

iitkozik a kozosségi média termékeknél.

A kvalitativ kutatds alapjan azonositottuk a fogyasztasi teriiletet,
illetve emeltiik ki a nyelvi akkulturaciot, tovabba helyeztiik

fokuszunkat a tarsadalmi tokére.

3.2 A kvantitativ kutatas eredményei
3.2.1 A modell fébb jellemz6i

Az ismeret és biliszkeség akkulturacios skalak nem mindegyike volt
hasznalhaté a PLS-SEM modellben, a magyar ismereti és biiszkeség
akkulturacios faktorok korrelacioja miatt az akkulturdcio — magyar
biiszkeség faktort ki kellett emelniink a modellbdl. A tobbi tag jol

1lleszked6 modellt mutatott. Tobb mutatoét is hasznal a szakirodalom
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a SEM modellek illeszkedésének jellemzésére, az egyes mutatdok
kritériumai és a modelliinkben megjelend értékei lathatok az 1.

tablazatban. A kimutatas alapjan lathato, hogy jol illeszkedd a modell.

1.Tablazat A modell illeszkedésének mutatdszamai

A modellre
Index Elfogadasi intervallum
jellemzé érték
<3 jolilleszkedd, <5
CMIN/DF 2,189
elfogadhato
>0,95 jol illeszkedd, >0,9
CFI 0,969
elfogadhato
<0,8 jol illeszkedd, 0,08 — 0,1
RMSEA 0,086
kozepes illeszkedés
AGFI >0,8 0,851

Forras: sajat szerkesztés a sajat eredmények alapjan, illetve az elfogaddsi
intervallum értékek megaddsa Nikkhah et al. (2018) alapjan

3.2.2 A kinai tarsadalmi t6kéhez kapcsolddod eredmények

A kinai tarsadalmi t6ke szignifikdns hatasa az ismereti és
biiszkeség akkulturaciora figyelheté meg. Az utakhoz tartozo [
értekek mindegyike negativ eldjelli, nagysaguk kozel azonos (2.
tablazat). A negativ eldjel azt jelenti, hogy a kinai tarsadalmi
toke emelkedésével csokken az ismeret ¢&s Dbiiszkeség
akkulturacioés faktorok értéke. Vagyis a magasabb kinai
tarsadalmi tokével rendelkezOknek jellemzdéen magasabb az

ismereti szintje mind a magyar, mind a kinai kultara teriiletén,
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illetve biiszkébbek a kinai kulturara, mint alacsony kinai

tarsadalmi t6kével rendelkezd tarsaik.

2.Tablazat A kinai tarsadalmi t6kéhez tartozé regressziés utak p
értékei és nagysagai

Valtozo Hipotézis B* P
AKK_NYELVI H1 1 ,181 ,169
AKK_TUDAS_M H1 2 -,374 ,001
AKK_TUDAS_K H1 3 -,267 ,035
AKK_BUSZK_K H1 4 -,296 ,018
FOGY_AKK_KINAI_IZLES H1. 5 ,122 ,209
FOGY_AKK_MAGYAR_IZLES H1_6 -,041 ,731

Forras: sajat szerkesztés, sajat kutatas alapjan (* a standardizdlatlan
regresszios utak nagysaga)

Figyelemre mélto tovabba, hogy a kinai tarsadalmi tOke a magyar
kulturahoz kapcsolddo tudas esetén is pozitiv hatast gyakorol, vagyis
a kinai tarsas kapcsolatok a magyar kultiira megismerésében is fontos

szerepet jatszanak.

3.2.3 A magyar tarsadalmi t6kéhez kapcsolddod eredmények
A magyar tarsadalmi tékéhez kapcsolodd hipotézisekhez
tartozo szignifikancia és P értékek lathatok a kovetkezo tablazatban.
A magyar tarsadalmi téke is harom Ut esetén mutat szignifikans hatast,
viszont a valtozd parok nem egyeznek meg a kinai tarsadalmi toke
valtozoparjaival, vagyis nem csak iranyat és erejét tekintve
mondhatjuk, hogy mas hatast gyakorol a kinai és a magyar tarsadalmi
toke, de a valtozok tekintetében is eltérés figyelhetd meg. Szignifikans

hatéast gyakorol a magyar tarsadalmi toke a nyelvi akkulturaciora, az
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akkulturacio — kinai kultara ismeret, €s az akkulturacié — kinai kultara

biiszkeség faktorokra.

3.Tablazat A magyar tarsadalmi t6kéhez tartozo regresszios utak
p értékei és nagysagai

Valtozo Hipotézis B* P
AKK_NYELVI H2_1 -,599 ,002
AKK_TUDAS_M H2_2 ,234 ,183
AKK_TUDAS_K H2_3 124 ,000
AKK_BUSZK_K H2_4 ,748 ,000
FOGY_AKK_KINAI_IZLES H2_5 -,074 ,620
FOGY_AKK_MAGYAR_IZLES H2_6 ,058 , 752

Forras: sajat szerkesztés, sajat kutatas alapjan (* a standardizdlatlan
regresszios utak nagysaga)

A nyelvi akkulturaciohoz tartozo ut p értéke -0,599, ami azt mutatja,
hogy akik er6sebb magyar tarsadalmi tokével rendelkeznek, azok
inkabb hasznaljdk a magyar nyelvet. Az akkulturaci6 — kinai kultira
biiszkeség (B =0,748) és az akkulturacié — kinai kultira ismeret
akkulturacios (B =0,724) valtozokra kozvetleniil hat a magyar
tarsadalmi toke, mindkét valtozd esetén pozitiv B értékeket latunk,
ami azt jelenti, hogy a magyar tarsadalmi toke csokkenti a kinai
kultarahoz kapcsolodo biiszkeséget és szinte ugyanilyen mértékben

csokkenti a kinai kultirahoz kapcsolddo ismeretek szintjét is.

3.2.4 A kulturalis tokéhez kapcsolodo eredmények
A kulturalis toke csak egy hipotézis esetén mutat szignifikans

kapcsolatot, ez a nyelvi akkulturacio.
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4.Tablazat A kulturalis tokéhez tartozo regresszios utak p értékei
és nagysagai

Valtozo Hipotézis p* P
AKK_NYELVI H3 1 ,384 ,004
AKK_BUSZK_K H3 4 -,050 ,637
AKK_TUDAS_K H3 3 -,133 234
AKK_TUDAS_M H3 2 ,176 ,102
FOGY_AKK_MAGYAR_IZLES H3 6 ,238 ,052
FOGY_AKK_KINAI_IZLES H3 5 ,060 AT73

Forras: sajat szerkesztés, sajat kutatas alapjan (* a standardizalatlan

regresszios utak nagysaga)

A kapcsolathoz tartozé B érték 0,383, ami azt mutatja, hogy a magas
kulturalis tékével rendelkezé személyekre inkabb jellemz6 a kinai

nyelv hasznalata.

3.2.5 A nyelvi akkulturacidohoz kapcsolddd eredmények

A nyelvi akkulturdcional hirom szignifikdns kapcsolatot
talaltunk, ez a harom akkulturacios valtozo, a fogyasztéi akkulturacio
valtozokra nem gyakorol direkt hatast a nyelvi akkulturacio.

30.Tablazat A nyelvi akkulturaciéhoz tartozo regressziés utak p
értékei és nagysagai

Valtozo Hipotézis B* P
AKK_TUDAS M H4 1 ,481 Hkx
AKK_TUDAS_K H4 2 -174 043
AKK_BUSZK_K H4_3 -,237 ,005
FOGY_AKK_KINAI_IZLES H4 4 ,128 ,088
FOGY_AKK_MAGYAR_IZLES H4 5 117 202

Forrds: sajat szerkesztés, sajat kutatas alapjan (* a standardizdlatlan regresszios
utak nagysaga)
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A nyelvi akkulturacié B értékei negativak a kinai kultirdhoz
kapcsolodo akkulturacidé valtozoknal, vagyis mind a kinai kultira
ismeret, mind a kinai kultirara valo biiszkeség hangsulyosabban van
jelen azoknal, akik inkabb a kinai nyelvet hasznaljak. A magyar
kultura ismeretére ellentétes a hatas iranya, azok kdrében magasabb a
magyar kultara ismerete, akik inkabb hasznaljak a magyar nyelvet

aktivan, vagy passzivan.

3.2.6 Az ismeret ¢és biiszkeség akkulturacidhoz kapcsolodo
eredmények
Végiil, de nem utolsé sorban az ismeretek és biiszkeség

akkulturacié hatasat vizsgaljuk a fogyasztoi akkulturacié valtozokra,
ez jelenti a hipotézisek utolséd csoportjat.

31.Tablazat Az ismeret és biiszkeség akkulturacio valtozokhoz
tartozo regresszios utak p értékei és nagysagai

Valtozok Hipotézis B * P
ﬁggﬂiﬁﬁfkm}i_ms H5_1 -030 | 688
?gg{xz@%m:l_lzms H5_3 532 | e
'ISOKCP;(\_(?XEZKTRTN-;I_IZLES H5_5 308 | ***
?c})(g\?jxgéi\_ﬂ'\i&m_lzms mh 2 250 | 006
ﬁng\?TXEQfM}ZZYARJZLES H5_4 ;330 | ,003
?gg\_(?XIiilfKﬂlfA—gYAR_IZLES H3_6 159 | 157

Forrds: sajat szerkesztés, sajat kutatdas alapjan (* a standardizdlatlan
regresszios utak nagysaga)
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A hat kapcsolat koziil négy tekinthetd szignifikansnak, vagyis négy
kapcsolat 4ll fenn. Osszességében elmondhat6, hogy a fogyasztoi
akkulturacio kinai izlés valtozojat a kinai akkulturacio hatdrozza meg,
igy a bliszkeség ¢és a tudas, addig a fogyasztoi akkulturacié nem kinai
izlés valtozojara a két kultura ismerete van hatassal. Ezek alapjan az
lathatd, hogy az ismeretek ndvelésével lehet fokozni a nem kinai

termékek fogyasztasat.

3.2.7 Az indirekt hatdsok

A standardizalt indirekt hatdsok alkalmasak arra, hogy az egyes toke
tipusok hatdsdnak Osszehasonlitisa — mértékét tekintve —
megtorténhessen. A fogyasztdi akkulturaciéo kinai izlés valtozora
indirekt modon legnagyobb hatassal a magyar tarsadalmi toke van
(0,335), gyengit6 hatast gyakorol a magyar tarsadalmi téke a kinai
izlésre. A fogyasztoi akkulturacio kinai izlést erdsiti a kulturalis t6ke
(-0,109) és a kinai tarsadalmi téke (-0,181), utobbi nagyobb hatassal

van a kinai izlésre, mint a kulturalis téke.

A fogyasztéi akkulturacié nem kinai izlés valtozora igyszintén a
magyar tarsadalmi t6ke van hatéssal, gyengiti azt (0,173). A kinai
tarsadalmi toke a fogyasztoi akkulturacié nem kinai izlés valtozot is
erésiti (-0,158), ami 0Osszességében azt mutatja, hogy a kinai
tarsadalmi toke erdsiti a fogyasztoi akkulturaciot mindkét kultura

iranyéba, er6sebb érzelmi kotddést alakit ki, mig a magyar tarsadalmi
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toke egyfajta kultura tavolsagot eredményez és mindkét fogyasztoi

akkulturacio valtozot gyengiti.

3.2.8 Elméleti és gyakorlati hozzajarulas

A disszertacidban a fogyasztéi akkulturacid szakirodalmanak
attekintése végén megjelenitettiik a Penaloza (1989) nevéhez kothetd
alap modell kiegészitett valtozatat, melyet az Aattekintés alapjan
készitettliink. Primer kutatasunk eredményeként elmondhatjuk, hogy
mind a kinai, mind a magyar tdrsadalmi toke hatdssal van a fogyasztoi
akkulturacids folyamatra az akkulturacidra gyakorolt direkt hatason
keresztiil. A kulturalis t6ke tigyszintén hatast gyakorolt a folyamatra.
Ezért kutatasunk hozziadott értéke a szakirodalom teriiletén a
fogyasztoi akkulturacié folyamatanak megismerésnél jelenik meg. Az
5. abran megjelenitettiik a kutatasi eredményeinket a szakirodalom

Osszefoglald abrajan — toke tipusok.

A kutatds moddszertanaban is Ujdonsagokat tartalmazott, ami a
tarsadalmi téke mérésénél jelent meg. A tarsadalmi tokét nem egyben
kérdeztiik le, mint ahogy az a szakirodalomban megjelenik, hanem a
bevandorlé csoportok vizsgalata miatt a két kulturalis csoport mentén

meértiik fel méretét.

Az eredmények gyakorlati felhasznalasa tobb teriileten is lehetséges,
a nyelvi eredmények a kiskereskedelem szamara lehetnek értékesek,

mig az fogyasztoi akkulturaciohoz tartozok a markatulajdonosoknak.
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3.2.9 A kutatas korlatai és a lehetséges kutatési iranyok
Kutatasunk korlatai kozé tartozik a reprezentativitds hianya a
kvantitativ kutatdsnal. Mivel a Magyarorszagon €16 kinai lakossagrol
nincs olyan megbizhat6é adatunk, mely alapjan tudnank a lakossag
pontos szamat €és bels§ aranyait, a reprezentativ adatfelvétel nem
lehetséges. Amennyiben a késObbiekben rendelkezésre all pontos
leiras a kinai kisebbségrol, a kutatds megismétlése sziikséges.
Tovabba a tarsadalmi téke esetén a foglalkozasok sulyozisa nem

tortént meg, egy késobbi kutatas sziikséges a sulyok megallapitasara.

A téma gazdag és szamos kutatasi lehetOség, irany all eldttiink, a
legfontosabbakat emeljiik csak ki. A tarsadalmi toke mérésének
finomitasa érdekében egy kovetkezd kutatas alkalmaval ajanljuk a
globalis tarsadalmi toke mérését is és a harom tarsadalmi téke
kapcsolatanak vizsgalatat. A nyelvi akkulturacidhoz kapcsolodd
eredményeink — a  terméktulajdonsagok  megismerésének
akadalyozasa és ennek hatasa — alapjan javasoljuk a termékhez
kapcsolodo fontos informaciok azonositasat egy késobbi kutatasban,

mely csokkentheti a nyelvi killonbségek feloldasanak koltségét.

A kutatasi eredményeink tovabbi validalasara javasoljuk a kutatas
megismétlését mas orszdgokban igyszintén a kinai lakossag korében.
llletve a kutatds megismétlése mas kultiracsoportok korében is

értékes eredményekkel jarhat.
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